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চরক, স্ুুঞ্ুত, বাঁগ্ভট, ভাব প্রকাশ, বাঁজনিঘণট,ং আন্রসংহিতা 
রালবল্পত ও খৈগ্যকণিঘণ্ট, প্রভৃতি আমুর্কেদীয় গ্রন্থ এবং 
মেট্রিক মেডিকা। গভতি ভাক্ঞারিশাস্ত্রের 
বহবিপ পুস্তক হইতে সংগৃহীত । 








প্রথম সংস্করণ | 


স্থান 
গভর্নমেন্ট মেডিকেল ডিপোমাপ্রীপ্ত, পাশ্চাতা ও আ'র্যাচিক্ৎসাশাস্ত্ের 
রহস্তাবিধ, প্যারিস কেমিক্যাল সোসাইটিব ও কলিকাতা মেডিকেল 
সোস।উটির সন্ত, দিল্লি বন্ওয়ারিলাল আঁযুকোদ-বিদাালযের 
পরাঙ্ষক, অবৈভনিক ভায়র্েদ-বিদ্য।লয়ের প্রতিষ্ঠাত! 
বং কবখিরাজি-শিক্ষা ও ডাক্তাঁরি-শিশী আপে তা, 


আ্ীনগেন্দ্রনাথ সেন গুপ্ত কবিরাজ কর্তৃক 
সঙ্কলিত ও প্রকাশিত । 








কলিকাতা, 
২৪ নং শোভারাম বমাকের লেন, 
নগেক্দ প্রেসে 
ীকাঁলীপ্রসম দত ছারা মুন্দ্রিত। 
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সুল্য ৪৭ বার আন মাত্র। 





শ্ভক্ঙস্ণ্য £ 
সপ্ত সর (0 গং সপ 

ড্রব্যগুণ প্রত্যেক ব্যক্তিপই জানিবার বিষয়। চিকিৎসক দ্রন়্' ৪ রর 
জানিলে, চিকিৎসা করিতে পারেন ৮17 কারণ ওধধের কোন্‌ ভ্র;.৮" “বা 
বোগের কোন্‌ দোন নিবারিত হইবে, ঝোঁণীর কিরূপ -অবস্থায় কোন্‌ 
পথ্যন্ধপে ব্যবস্থা করিতে হইবে, এ সকল বিষয় না! বুঝিয়া, নিদিষ্ট উষধাঁদিঝ 
ব্যবস্থা করিলে, তাহাতে উপকার অপেক্ষা অপকারের আশহ্বাই অধিক. 
সাধারণ ব্যক্তিগণও স্দি তাদের আধীধ্য-ব্যব্হার্ধ্য সকল পদার্থেরই গুণাদি :. 
আনিয়া আহারাদি করেন, তাঁহা হইলে অনিষ্ঠকর পদার্থের আহারাদিদোষে 
কাহীকেও অযথা রোশবস্্রণ। ভোগ করিতে হয় ন1। 

দ্রব্যগুণের উপছেশ আমঘুর্ষেদ্শাস্বে থে আছে ; তৃণ হইতে মণি-মাণিক্য 
পর্ম্যন্ত যাবতীয় প্রান্কতিক পদার্থ এব" ডাল ভাত লুচি-সন্দেশ গ্রভৃতি সক্ষম 
প্রকার কৃত্রিন পদার্থ, এসকলেরই গুণাঁদি বিকৃত কক্িস্টে আ্গামনীষি রঃ 
ক্রুট করেন নাই। কিন্ত নব নব বিজ্ঞানসাহাঁষ্যে। এখন যেসকল নৃঝ্ধ. 
পদার্থ আম|দের ব্যবহার্স্যরূপে গগ্িণহ হইছে, আয়ুর্ধেদের শেষ সংস্করণ- 
কাল পর্যাস্ত সেসমন্ত পদার্থের ব্যবহার না থাকার, তাহার গুণাদি আঁমুর্কেদে 
উল্লিখিত হুয় নাই। গ্লৃতরাং সকল দ্রব্যের গুণাদ্দি জানিবাঁর আকাজ্ষা, এক 
আধুর্ধেদ হইতে এখন পরিতৃপ্ত হওয়া কপ্তিন। অথচ সংস্কত শিখিয়া বহুবিস্তূত 
আয়ুবের গ্রন্থের এবং ইংরেজি শিখিয়। বহুবিধ ভাঁক্তাঁরি পুস্তকের আলোঁচন! 
করিবার জন্ক সময় ও অর্থ ব্যযবরতে পারেন, এনপ সুবিধা অতি অল্প. 
লোকেরই আছে। এইজন্র, সকল ভ্রব্যের গুণাদি: যাহাতে অনান্নাসে।- 
জানিতে পারা ঘাঁর, এমন একখাশি পুস্তক অনেকেরই বিশেষ আকাজ্ছণীয় 
তাহাদের সেই আকাজ্ণর পরিহপ্ডিজন্ত, এই দ্রব্যগুণ-শিক্ষ গ্রচারির্ভা 
হইল। 

দ্রবাজ্ঞানসন্বদ্ধে যেদ্কল বিষয় জানিবার জন্য, সাধারণে আগ্রহ প্রকাশ 
করবেন, এই পুস্তকে তাহাল সকলগুলিই সন্গিবেশিত করিবার চেষ্টা করিতে 
ক্রুটি ক্রি নাই। দ্রবোর গুণ জানিবার আগে, দ্রব্যট? কিরূপ তাঁহা জালা 
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5/০ নণ 
ঘাবুশ্তক, এই অন্ত প্রত্যেক দ্রব্যেরই স্বরূপ, দ্রিন্ন ভিন্ন দেশীন নাম এবং 
স্কত পর্যায় প্রভৃতি ছার! প্রথমতঃ প্রব্যে্ধ পরিচয় গ্রাদাঁন করিয়াছি। 

নঁ খাদ্য-পদার্থের পির্মীণ-কৌএল, শোঁধনোপমোগী পদাথেপ শোবধন- | 
'ভূঁ প্রহৃতির জারণ মারণাদিশিরম, এ সকণ বিষয়ও অনেকের 

বিব্চেনার, বিশেধরূপে ইহার আঁলোচনা করিয়াছি । অন্সগণনে 

ৰ 

| 








॥র জন্য প্রত্যেক পদাথেব অকারাঁদি বর্ণক্রমে স্স্কৃত নামের মমাবেশ 
এরিয়া, পথিশেৰে চলিত লাখাজপাধে একটা বিস্তৃত শ্টীপঞ্র স'শোিত 
করিরাডি। গুণবর্ণনপ্রসঙ্গে ডাক্তাহিশাস্ত্রের অন্থমত শ্বতন্থ গুণগুলিও পরিত্যাগ 
-করি নাই । দৈবাং কোঁন বিষাক্ত পদার্থ উদরস্থ হইলে, বিনা চিকিতসা 
প্রাণহানি না হর, এই অভিগ্রায়ে কতক গপি বিষাক্ত পদার্থের বিক্রি এবং 
খাহ।র প্রতিকারো পা জানাইবার জন্য, একটি পরিশিষ্ট অধ্যায়ের অবভ।রণ। 
করিক্জাছি। ক্লতঃ এই একখাশি পুশ্তকদারা উব্যগুণ ও দ্রব্যাতিধাণ এই 
উভয় পুস্তকের প্রয়োজন যাহাতে স্থুপিদ্ধ হইতে পারে, ইহ! তচছপযোগী 
করিবার জন্ত বিশেনরূপে চেষ্টা করিগাছি। বল! বাভগ্য বে, এইসকল বিণ় | 
গ্রহ করিতে, যে পরিঙাণে পরিশ্রম ও অথবায় স্ীকাবপুর্ধাক খভ ব্জ 
মারুর্ধেদ ও ভাক্ত।রি গঙ্গের আলো।চন। করিতে হইয়াছে, ন্তাহার তুলনায় 
গতি অন্পমাত্র পূল্য নিদ্দি্ করিনা, পুস্তকখানি সব্বসাধারণের জুল কনিধাগ 
চন্তও ছে করিতে কুঠিত হই নাহ । এখন সাধারণের নিকট ইহা উপবোগা 
বোধ হইলেই, আনার বত শ্রম অথব্যন্গ এভুভি মাথক বিবেচনা করিব । 

অতি কৃতজ্ঞহদরে ইহা প্রকাশ কবিতেছি বে, আশার সিহাহ 
াহুর্বেদ-বিদ্যালগের প্রান অধ্যাপক, পাওতগ্রণর, সন্ত হরিপদ সেন 

[ কবিরাজ মহাশর, কবিরাজি শিক্ষার হাথ এই পুস্তকের মন্ধলন এবং 

ধন বিষয়ে প্রচুর সাহাঘ্য করিয়া, আনদাঁকে চিররুতজ্ঞ করিয়াছেন । 


কলিকাঁতা। 


১৩৯৮৫ । জোর্ট । 


| শ্রীনগেন্দ্রনাথ সেন কবিরাজ। 


০8222 


ভ্রব্যগুণ-শিক্ষ। 





অংশুদক।--যে জলাশয়ের 
তল দিবসে হুর্ধ্যকিরণ এবং রাত্রিতে 
চন্্রকিরণ সম্পূর্ণরূপে পায় এবং নিম্মল, 


: নেই জলের নাম 'অংশ্দক। এই জল 
শীতল; স্নিগ্ধ, অনভিষ্যন্দী (কফকারক 
, নহে) এবং শরৎকালে পানাদি কার্যে 


প্রশস্ত । 

অকর্কর ।--বাঙ্গাল/ চলিত 
কথায় অকর্করকে আকরকরা কহে। 
ইহার পারশ্র নাম অকর্করহা, প্রাকৃত 
নাম অকল্কর! এবং ১১%ত অন্তান্তি 
নাম অকরাস্তক, অকরাব১4, 'ক্কল্‌ 
কর ও অকল। ইহা উষ্ণবীর্য্য। 
আশে কট (ঝাল), বলকারক এবং 






বিসেচেষ্টু। অমহারাদ্ত্রীয় নাম অগস্তা, 
হদগ!| ইছ। তিক্ত, কষায়। কটু ও 
মধুর আস্মাদ, মদগন্ধি, অত্যন্ত শীতল, 
অগ্নিবর্ধক এবং পিতৃ,কক, দা, শ্বাস, 
যোনিশূল,তৃষণ, কুষ্ঠ, রাত্রন্ধতা, পীনগ, 
চাতুর্থকজর, খোথ ও শ্রান্তির নাশক। 
ইহার পত্র কটু-তিজ্-মধুর রস, গুরু, 
কিঞ্চিৎ উষ্ণ এবং ক্রিমি, কফ, কু 
বিষদোষ ও রক্তপিত্তের নিবারক |: 
ইহার পুষ্প শীতল এৰং ত্রিদৌষ, আস্তি, | 
কফ, কান, বিবর্ণতা, তৃতগ্রহদোধ ও ' 
বলের নাশক । ইহার ফল তিজ্ঞাম্বাদ, 

পাকে মধুর, লঘুপাক, অঞ্*চিনাশক 

এবং বুদ্ধি ও গ্বৃতিশক্তিল বর্দ-”” 


টিং 
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শর 





অগুরুর সাধারণ গণ_ তিজ্ঞ ও কটু 
স্বস, উ্ণবীর্ষা, লঘু, তীক্ষু, পিতৃবর্ধক 


এবং ব্রণ, কফ, বায়, বমন, মুখরোগ, 
কর্ণরোগ ও চক্ষরোগের নাশক। 
বাহিক প্রয়োগে ইহা! রক্ষক্রিয়া প্রকাশ 
করে, এবং ত্বকের উপকার করে। 
কৃষ্ণ, দাহ, শ্বাহ্‌, মঙ্গল ও কাষ্ঠ 
নামভেদে 'অগুরু পাচ প্রকার। এই 
সকল অগুরুর মধ্যে কৃষ্ণাগুরুই 
সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ এবং যাবতীয় উষধা- 
দিতে ইহাই ব্যবহার কর! প্রশস্ত । 
ইহা ক্কষ্ণবর্ণণ কটু-তিক্ত-কষায় রস 
ও উষ্গবীধ্য 5 কিন্ত বাহিক প্রয়োগে 
শীতল ক্রিয়! প্রদর্শন করে। আত্যস্তর 
প্রয়োগে তিদোষ, বিশেষতঃ পিভ, মুখ- 
রোগ, বমন রোগ ও বাবুর নাশ 
রিয়! থাকে । 
দাহাগুরু--কটুরসং উষ্কবীর্ঘ্য, 
সৌগন্ধজনক,কেশের দোষনাশক,কেশ- 
বর্ধক এবং বর্ণের উৎকর্ষণম্পাদক । 
৬ স্বাহ-অগুরু -কটু-কষায় রস, 
 শর্ধা। ইহার ধুম বায়ুনাশ ক 


টিসি শাপাস্পপপেপসপপেপ পাপা পাশা শপ শশী শশী 


অশ্নিজার।-_জগিজার পশ্চিম, 
সমুদ্রাত ওষধিবিশেষ। ইহা! কষু- 
রস, উষ্জবীর্ধ্য, লুপাক, পিচ্ছিল, 
স্থিত্তবপ্ধক এবং ক, বায়ু, সন্গিপাত- 
দোষ, শুলরোগ 'ও অতি শীতের নাশক । 
অঙ্কোঠ 14190801792 
ঢ০8000, অঙ্কোঠকে চলিত কর্থীয় 
আকোড় গাছ বা ধলা! আীকোড় কছে। 
হিন্দি ভাষায় ইহার নাম ঢেরা। ইহ! 
কট্‌-কষায় রস, উষ্বীর্্য, তীক্ষ, সি, 
জঘু, বিরেচক এবং বায়ু: শ্লেক্সা, জিমি, 
শুল, আমদোষ, শোথ ও বিষদোষের 
নাশক। ইহার ফল নধুব রস, লীত- 
বীর্য, গকপাঁক, বলঘর্ঘক, পুষ্টিকারফ, 
শ্নেক্মজনক, বিরেচক এবং বায়ু; পিত্ত, 
দাহ, ক্ষয়রোগ ও রক্তদোষের হিত- 
কারক । 
অঙ্গারকুর্কটী ।-__অঙ্গারকর্কটা 
পশ্চিমদ্রগসিদ্ধ একাকার খাদ্য । 
অ্র্দ ভূ্ুিহ উত্তমরূপে মর্দন কনিয়। 
লেচি «বা লইয়ের স্যর ড্া]লা ড্যাল! 
করিবে, পরে ভাহা অঙ্গরািস 








সাধারণের বের়প অঙ্লিবল, তনচুসায়ে 
ইাকে গুরুপাক বলিয়া স্বীকার 
কয়াই উচিত। 
অজকর্ণ ।-_-অধন্বর্ণের লাধা- 
রণ নাম আনা বা পিগ্লাশাঁল, হিন্দী 
নাম আসন্‌। ছাগ কর্ণের গ্তার ইহার 
| পত্রের আক্কৃতি এজন্য ইহাকে অজকর্ণ 
! কহে। ইহা কটু-তিজ-কধায় রস, উ্ণ- 
৷ বীর্ধ্য এবং কফ, পাও, কর্ণরোগ, 
প্রমেহ, কুষ্ঠ, বিষদোষ ও ব্রপরে(গের 
উপকারক। 
অজগন্ধা ।--0০যাআার। প্ছা 
৪8107010-  অজগন্ধার সাধারণ নাম 
| বন যমানী। ইহা কট্রস, তীক্ষ, কক্ষ, 
ক্ষচিজনক, অগ্নিবর্ধক, লঘু, দৃষ্টিশক্তির 
হাঁনিকাঁরক এবং শুক্র, বাঁযু ও কফের 
1 নাশক । 
অজমোদা 1---চ17779]1% 
[0501008885 1675380818 2 


1 899 7 350, ঠা টি 010822 
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ক্রিমি, রমি, ছিকা, বস্তিশূল খ লেস, 
রোগের হিতকর। | 
|--4& 019৮ ০৪৪ 
0121990 &5ও ৪. 77117 800 ঠিওয়হ 
07001590 ও তে হি 
1100. অজশূঙ্গীর সাধারণ নাম মেড়ী- 
শিঙে, গাড়লশিভী ও ছাঁগলবেটে। 
মহারাই্ঈদেশে ইতীকে যেষসেক্গ এবং 
কর্ণটদেশে উরিয়মর কহে। ইহ! 
কটু-তিক্তরস, পাকে কক্ষ, চক্ষুর 
হিতকর, বাযুক্নক এবং কফ, পিতৃ, 
অর্শঃ, শুল, শোখ, শ্বাস, ্বপ্রোগ, 
কাস, বিষদোষ, কুষ্ঠ, ব্রণ ও নেত্রশুলের 
উপকারক। ইহার ফল অগ্ললবণ- 
কটু-তিক্ত রস, উষ্ণাবীর্য্য, রুচিজনক, 
অন্িবর্ধক এবং ক্ষ ও বাধুর 
নাশক। 

অজাক্দ্রী।-__-41,০8)57) (0০৮ 
০1%0]53 2:20105/8-) অজান্ত্রী এক 
প্রকার নীল গাছ। চলিত কথাগ্স 


1 চলিত কথায় অজমোদাকে রান্ধনী | ইহাকে নীলবোনা বা ছাগলবেটে 


কছে। ইহার হিন্দী নাম অজ্মদ্‌। 
মহারাট্র এবং কর্ণাটদেশে ইহা অজ- 
মো। নামেই প্রসিদ্ধ, তেলেগু ভাষায় 


ইহার নাম বামং। ইহা! ক্রস, | 
! প্রকার পেয়ারা, ধারণে ইহাকে বড় 


উফবীর্য্য, রুক্ষ লঘু, তীক্ষ, কুচি্বনক, 
অন্নিবর্ধীক, বিদাহী, মলরোধক, বল- 
বর্ধ+, গুক্রজনক এবং বায়ু, কফ, 








কছে। ইহা কটুরদ, কাঁননাশক, 
সুক্রবর্ধক এবং গর্ভজনক। 

অঞ্জীর |--01903 ০0109, 
15105707 [১001)ভি৮070- অগজীর এক 


পেয়ারা কহে। ইহার হিন্দী লাষ 
আজীর। ইহার ফল মধুর রষ, 


টি. 








57 


৪ 








শীতবীর্য্য, গুক্ূপাক এবং কজপিত্ত 
ও বায়ুর নাশক। 

অণু ।-__অণ্ডের অপর নাম 
ডিশ্ব। বাঙ্গাল! চলিত কথায় ইহাকে 
ডিম এবং হিন্দী ভাঁধায় আগ। কহে। 
খ্রাণিভেদে ডিথ্বের গুণও স্বতন্ত্র ্বতন্র। 
তথাপি সাধারণতঃ সকলডিস্বই মধুর- 
কটুরস, রুচিকর; শুক্রবদ্ধক এবং বায়ু 
ও শ্লেম্বার নাশক । 

অতসী 1 -0ঞ0সাা) 051৮৮ 
(1৪৪10 0]), ) 00100101) গত, 
অতসীর বাঙ্গাল নাম মসিনা ! হিন্দী- 
ভাষায় ইহাকে তিসি এবং তেলেগু 
ভাষায় নল্লষগসিচেষ্রু, কহে। ইহা 
মধুর রন, নিপ্ধ, খুরু, বলকারক, 
কফবর্ধকঃ বাধু-পিত্তনাশক এবং শুক্র 
ও দৃষ্টিশক্তির হানিকারক । 

ইহার তৈল মধুর-কষায় রস, 

উষ্ণবীর্ষ্য, পাকে কটু, গ্গিগ্ধ, পিচ্ছিল, 
মদগন্ধি, মলকারক কিন্তু অবিরেচক, 
অগ্রিবর্ধকঃ বলকারক, বাু-পিত্ত-কফ- 
নাশক এবং কাস ও ত্বগদোষের উপ- 
কারক । এই তৈল বাযুবিনাশের জন্ত 
পান-অভ্যঙ্গ-নস্য-ক পূরণ ও বাস্তিকাণ্যে 
€পিচকারীতে ) প্রযুক্ত হয়। 
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পপি 


সপে পিশীশিশিশ পাপী সপ ্পিশপাস্্প্পীপ 


শি পীশাশিপাী্পীশশা শশা েপীশ্পীশা শী? 





তা 


নাম মহাবলা। হিন্দী ঠ্রাষার ইহাকে 
ককহিয়া এবং যহারাহী ভাষায় পিটা- 1 
রিণী কছে। ইহ। মধুর-কটু-তিস্তরস, ! 
শীতবীর্ধ্য, নি, মলরোধক, বলকারক, | 
কাস্তিবর্ধক এবং বাঁযু, ক্রিমি, দাহ, ! 
তৃষ্চা, বমি, কেদ, বিষদৌষ, । 
বাতরক্ত, রক্তপিত্ত ও ক্ষতরোগের | 
হিতকর। | 
অতিযব |--_অতিষৰ এক 
প্রকার শৃকশৃন্ত কৃষ্ণবর্ণ যব। ইহার 
অপর নাম অন্্যব ৷ যবের যে সকর্ল 
গুণ নির্দি আছে, ইহার গুণও প্রায় 
তন্রপ, তবে ষব অপেক্ষা ইহার সকল ! 
গুণই অল্প। সাধারণতঃ ইছা! গুক্র- 
বর্ধক, স্থিরতাকাঁরক এবং মুর, মেদ, 
পিত্ত, কফ? পীনপ, শ্বাস, কাস উর- 
স্তস্ত ও কণ্ঠরোগের হিতকর। 
অতিবিষ! 
19657071100). £অতিবিষার সাধা- 
রণ নাম আতইচ। হিন্দী ভাষায় 
ইহাকে আতইষ এবং তেলেগু ভাষায় 
অতিবস চে, কছে। ইহা কটু-তিক্করস, 
উষ্ণবীর্ধ্য, রপাক্ন এবং কঙ্ণ। পিত্ত, অর, 
আমাতিপার, কান বমন, বিষদোষ, 
শোথ, ও শ্লৈচ্মিকরোগের উপকারক। 


! 
[| 


1-4৩০0৮৮০ 


অিবল। 1-_09:148 2179701- | শ্বেত) রক্ত, কৃষ্ণ ও পীতবর্ণ ভেদে 
£91:%,) অতিবলা পীতবর্ণ বেড়েলা 1 আতইচ চারিপ্রকার ) তন্মধ্যে গীত 


বিশেষের নাম । ইহার অপর সংস্কৃত 


2 


] 


অপেক্ষ। কৃষ্ণ, কৃষ্$ অপেক্ষা রক্তঞ্এবং 


রব 
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বষ্ত অপেক্ষা শ্বেত আতইচ অধিক 
॥ণবিশিষ্ট। 
গোঁবরের জলেয় সহিত দোলাযন্রে 
'সন্ধ করিয়া ইহার শোধন করিতে হয় 
এবং শোধনের পর প্রয়োগ কর! 
উচিত। 
অতিশক্ষুলী 1-_অতিশুলী 
৷ তিলদ্বার! প্রন্বত এক প্রকার রুটা। 

' ইহা গুরুপাঁক, বিষ্ভী (বিল্বে পরি- 

পাক পাক), কক্ষ এবং শ্সেন্স, পিত্ত 
ও রক্তপদোষের হিতকর । 

।*. অত্যন্্পরণঁ 1-_অত্যন্সপরণী 
একপ্রকার আমরুল শাক। দেশভেদে 
ইহা কড়বড় বেণী, হেগ্‌গোণী প্রভৃতি 

নামে অভিহিত হয়। ইহা! 
গম্পরস, অগ্রিবর্ধক, রুচিজনক, 

 বাযুনাশক এবং গ্লীহা, শুল, গুন ও 
শ্লেম্মরোগের হিতকর। 

অনস্ত1 ।--761710051075 
[10902008, গিয়া), 8901110155 19500৭0- 
8788“ অনস্তার বাঙাল! নাম অনস্ত- 
ৃ সূল। হিন্দীভাষায় ইহাকে অনস্তমূল 


বাঁ উপলঙগরী এবং উৎকল ভাষায় | 


ইহাকে গয়াপানমূল কছে। ইহার 
অপর সংস্কৃত নাম শারিবা ব! সারিবা। 
অনস্তমূল মধুররস, লরীতবীধ্য, ন্গিদ্ধ, 
গুরু, শুক্রবর্ধক এবং আগিমান্দা, 





রক্তপ্রদর, জর, অতিসার, কুষ্ঠ, কষ, 
দেছের হুর্গন্ধ ও বাতাদি জ্রিদোষের 
শাস্তিকারক। ইহা! অত্যন্ত বপ্তপরি- 
ফারক, এইজন্য সাঁলসার প্রধান উঁপা- 
দান রূপে ব্যবহৃত হয়। অনস্তমূগ উকধ 
করিলে মুখের ঘায়ের উপকার হইতে 
দেখা যায়। শেত ও কৃষ্$ তে 
অনস্তমূল ছুইপ্রকার। কৃষ্ণ অনস্তযৃঙধ 
হ্ামালতা নামে প্রসিদ্ধ, শ্বেত অনস্তমূল 
অপেক্ষা তাহার গুণ সর্বাংশেই নিকৃষ্ট 

অনুপ দেশ ।-_অনুপদেশ 
সাধারণতঃ জলাভূমি নামে অভিহিত 
হইয়া থাকে । নদ্দী খাল বিল গ্রস্থৃতি 
অক্কত্বিম জলাশয় এইদেশে অধিক। 
বৃক্ষাদিও এইদেশে অধিক পরিমাণে 
উৎপন্ন হয়। আম, কাটাল, কদলী, 
নারিকেল, গ্ুপারি প্রভৃত্তির গছ এবং 
নানাবিধ লতা গুজাদি গ্রচুর পরিমাণে 
এই দেশে উৎপন্ন হইতে দেখা যায়। 
অনুপদেশ গুরু, সান্দ্র, পিচ্ছিল, মধুর 
(মধুররসবহুল দ্রব্য এই দেশে অধিক 
জন্মে) লিগ, শ্লেম্মজনক, শীতল, বাযু 
ও প্লেম্সার বর্ধক এবং প্রমেহ, গলগণ্ড, 
হইীপিদ ও বমন রোগের আকর। 

অন্ন ।- ধান্,ষব,গোধূম প্রভাতি 
দ্বারা যে সকল খাদ্য প্রস্তত হর, তাহার 
সমুদায়কেই অন্ন কহে। সাধারগ্যে 


অক্ষচি, খাস, কাস, বমি, তৃষ্ণা, | কিন্তু তও্লপিদ্ধ “ভাত” ই অন্ন নামে 


ছি 








প্রসিদ্ধ । চাউল অপেক্ষা পাঁচগুণ 
অধিক জল দিয়! “ভাত” পাক্ষ করিতে 
ছয় । চাউল বিশেষান্থুসারে এবং 
পাককালে ভন্যান্ত পদার্থের দংযোগা- 
ছুমারে, ভাছেরও গুণ নানাপ্রকার 
হুইয়! থাকে । স্ঞাতের সাধারণ গুণ 
ইহ? অগ্রিকারক, জ্রোতঃলমুহের 
উপকারক, তৃষ্ডিজনক, মুর্রবর্ধক ও 
লঘুপাক। উষ্ণ অন্ন অধিবন্ধক, লু, 
শ্রাস্তিনাশক এবং কাল, শ্বাস, ক্রিমি, 
আশ্্ান, গুল, শরীরের জড়তা ও 
ক্ষতজ কাঁসরোগের হিতকর। কিন্তু 
মদাত্যপ্ন, রক্তপিত্ত, গামেছ ও মুচ্ছণদি 
বায়ুবিকারের অনিষ্টকারক ৷ শীতল 
অন্ন লালাস্রাবকাঁরক, অগ্নিমান্দা- 
জনক এবং মদাতায়, রক্ত পিত্ত? প্রমেহ 
ও মুচ্্ছাদি বায়ুবিকারের উপকারক। 
ক্লিন অন্ন হুর্জর ও গ্লানিকারক। 
নুতন চাউলের অন্ধ মধুর রস, গুরু 
পাঁক, শিগ্ধ, মলবোৌধক ও রক্তপিত্ব- 
নাশক । মুধৌত চাউলেয় অন্ন 
নির্শল, উষ্কবীর্য্য ও উত্তম গুণকারক 
অধৌত চাউলের অঙ্গ শতবীর্যা, গুরু- 
গাক, শুক্রবদ্ধক ও কফঙনক। 
অন্গমণ্ড ।-_মণ্ড পাকের বিধানা- 
সুনারে চাউল পাক করি, ছাকিয়া 
কাইলে অনমণ্ড প্রস্তত হয়। ইহা 
ক্ষুধাবর্ধক, বস্তিশোধক, বলকারক, 


৩৯৯ 


স্পেস 


পপ পাশাীশীশী শশা শশা শশা াীাশীীশাশাপী শশী ীােশাাীস্পীপে, 
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দাহ 
রক্তবর্ধক এবং জর কফ, পিত 





বায়ুর শাস্তিকাহক। 
অপরাজিতা ।--01302 
(7579668, বাঙ্গালা ইহা আ' 
জিত। নামেই প্রদদ্ধ । হিন্দী তা 
ইস্কাকে বিজ্ুক্রান্তি এবং তেলে 
নল্লনেলগুভ্তিরি, বিষুরক্রান্ত ও ন 
বিুক্রাস্ত কহে । অপরাজিত! কু- 
তিক্তরস, শীতবীর্ঘ্য, শ্বরবর্ধক, চক্ষুর, 
হিতকর এবং বাহু, পিত্ত, কফ, শোথ, 
কাস ও বিষদোষের শাস্তিকারক | 
শ্বেত ও নীল বর্ণের পুষ্পতেে 
অপরাজিতা ছুই গ্রাকাঁর। তন্মধ্যে 
শ্বেত অপরাজিত! কটু-তিক্তরস, শীত" 
বার্ষা, চক্ষুব উপকারক এবং রি 
ও পিত্তজনিত উপদ্রবের শাস্তিক. 
নীল-অপরাজিতা কটু-তি ক্তরস,শীতব্ি 
এবং জর, দাহ, রক্ঞাতিসার, বমন, 
উন্মাদ, মদরোগ, ভ্রম, স্বান, কাস,আঙষ- 
দোষ ও অন্নপিঞ্জরাগের হিতকর। 
অপামার্গ ।-4010 7508) 
£800785 1100762%%, চলিত কথায় 
অপানার্কে আপাও এবং দেশ, 
ভেদে “চর্চরে, কছে। ইহার 
হিন্দী নাম লট্জীরা ও চির্চির! 
তেলেগু নাম উত্তরেণী এবং মন্থা 
বা্্ীয় নাম আঘাড়া। অপামার্গ কটু 
তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ্য, তীক্ষ, মলরোধক, 







৩ 


জী 
অন্ধিবর্ধক, পাচক, কুচিকারক 'এবং 
৷ কফ, অরশঃ কওুঃ রক্তশ্রাব, মেদো- 
দোষ, আমদোব, হত্রোগ ও উদরী- 
গ্মান রোগের শাস্তিকারক। অপাঁ- 
মার্গের পত্র বক্তপিত্তনাশক । ইহার 








মূল রূক্তন্ত্রের দ্বারা বাসহস্তে বন্ধন 


করিলে তৃতীয়ক জর নিবারিত হয়। 
ইহার বীজ মধুররস, শীতবীধ্য, ছূর্জর 
। (কষ্টে পরিপাক পায়), রুক্ষ, মল- 
রোধক, বমনকারক, শিরোবিরেচক 
এবং রক্তপিত্তনাশক। 

শ্বেত,রক্ত ও কৃষ্ণ র্ণতেদে অপা- 
মার্গ তিনপ্রকার। তিনপ্রকার 
অপামার্গই প্রায় সমগুণবিশিষ্ট । 
তোয়াঁপামার্গ নামক আর একপ্রকার 
অপামার্গ আছে, তাহা কটুরস এবং 
শোথ, কফ, কাস, বাত ও শোষ 
রোগের ছিতকর । 

ক্ষ(র প্রস্ততেব নিয়মান্গপাঁরে 
অপামার্গের ক্ষান্ত প্রস্তর করিয়! 
ষধ বিশেষে দেওয়। হয়। অপা- 
মার্গের ক্ষার গুল ও শুলনাশক। 

অপুপ।-__অপুপের সংস্কও 
নামান্তর পিক: বাঙ্গালা চলিত 
কথায় ইহাকে পুলিপিটে এবং 
মহারাক্রীয় ভাষার “ঘারশে' কছে। 
ময়দা, যুগের দাইল, চাউলের গুড়া 





দ্রধ্যগুণ-শিক্ষা। ৃ 
নামাবিধ প্রস্তত - হইয়া থাকে): 





টিং ৯২ 





পিষ্টক মধুররস, গুরুপাক, বলকারক; 


প্রীতিজনক, কুচিকারক এবং বাঁছু, 


ও পিস্তের শাস্তিকারক 1 

অভিষুক 10713620265 8৩25) 
১9 [18190110 ৪৮ ৮69- অভিমুক 
কাবুলদেশে জন্বিয়া থাকে। ইহ 
“পেস্তা” নামে গ্রদিদ্ধ। পেস্তা মধুর 
গুরুপাক, সিপ্ধ, উফ্ণবীর্ধ্য, পুষ্টিকর, 
বলকারক এবং গুক্রুবর্ধক। 

অভ্র 1---110, অভ্র এফ- 

প্রকার খনিজ ধাতু। বাঙ্গালায় ইহ! 
অভ্র বা অভভর, হিন্দীতে 
এবং সংস্কৃত ভাষায় যাবতীয় আঁকা- 
শের নামে অভিহ্থিত হুয়। ইহা স্বচ্ছ 
এবং স্তরে স্তরে জমাট হইয়া থাকে । 
অত্রের মাধারণ গুণ,--ইহ। গুরু,শীতল, 
স্নিগ্ধ, রসায়ন, বলবর্ণকারক এবং কুষ্ঠ, 
মেহ ও ক্রিদোষের শাস্তিকারক | শ্বেত, 
পীত, লোহিত ও কৃষ্ণ বর্ণভৈদে অন্তর 
চারি প্রকার । তন্মধ্যে কৃষ্ণাত্রই ওষধা- 
দিতে ব্যবন্ৃত হইঞ্লা থাকে। 
কুষ্ণাভ্রও আবার দূর, নাগ, পিনাক 
ও বজ নামানুসারে চারিপ্রকার। 
দূর অভ্র অন্ধিতে নিক্ষিপ্ত হইলে, 
ভেকের ন্তার শক নির্গত হয়) নাগ- 
অভ্র অখরিষ্পর্শে ফুৎকারের ভ্ভায় শব 


প্রভৃতি পদ্দার্থবা। দেশভেদে ইহা ! করে এবং পিনাঁক-অভ্র হইতে ধন্ু- 


8. 








এই 


নই 





%925 ৮2 
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নিন 





ঠঙ্কারের ন্যায় শব নির্গত হুহিয়া 
থাকে; বজ্ত-অপ্র অগ্নিষ্পর্শে কোশ- 
দ্বপ বিকৃত হয় না। এই চারিপ্রকার 
ক্কষ্চাভ্রের মধ্যে দূর অভ্র সেবনে 
মৃত্যু, পিনাক-জন্র সেবনে কৃষ্ঠরোগ 
খবং নাগ-অভ্রসেবনে ভগন্দর রোগ 
জন্মিয়া থাকে, তেধল বজ্র-অভ্রই 
কোন্রূপ অনিষ্ই করে না; সুতরাং 
বব অভ্রই ওষধাদিতে ব্যবহার কর! 
| হয়। অন্ন জারিত করিয়! উষধা- 
দবিত্তে ব্যবহার করিতে হয়, জারিত 
অভ্রই অত্রভম্ম নামে অভিহিত 
জনক -থাকে। অভ্রজারণের বিধি 
যথা, 
প্রথমতঃ কৃষ্ণাত্র অগ্নিতে পোড়া- 
ইয়া ছুপ্ধে ফেলিতে হয়, পরে তাহার 
স্তরগুলি পৃথক পৃথকৃ করিয়া নটে- 
শাকের রস এবং কোন'প্রকার অন্র- 
প্রব্যের রসে ৮ প্রহর ভাবনা দিয়া 
অত্র শোধন করিয়া লইতে হর। 
পন্জে সেই অত্র ও তাঁহার চারিভাগের 
একভাগ শালিধান্ত একত্র একখানি 





মর্দন করিবে এবং হইখানি পরাগ 
রুদ্ধ করিয়া! গব্জপুট বিত্তে হইবে। । 
এইরূপ অভ্রের চন্দ্র অর্থাৎ চক্চক্ষে ; 
অংশ নষ্ট হইলেই তাহাকে জারিত 
অভ্র কছে। পরিশেষে জারিত অত্রের 
অমৃতীকরণ করিতে হয়। ব্রিফুলার. 
ক্কাথ /২ দের, গব্যঘ্বত /১ সের ও 
জারিত অত্র /১৭ মের, একজ্ এই 
সমস্ত দ্রব্য লৌহপাত্রে মৃছ অগ্নিঙ্জালে 
পাক করিবে, পাকশেষে চূর্পবৎ 
হইলে, তাহাই অভ্রের অমুতীস্করণ 
করা হইল। 

সাধারণতঃ অভ্র এইরূপে জারিত ্‌ 
হইর! থাকে, কিন্তু ইহাভিন্ন আরও 
নানাপগ্রকার অভ্রজারণের নিয়ম আছে। 

। যে কোন বিধানান্ুসারে অত্র সহজ. 
পুট পর্য্যস্ত জারিত করিলে, তাহ! 
বিশেষ গুণকর হইয়া থাকে । 

জারিত অত্র মধু ও 1পপুলচুর্ণের- 
সহিত সেবন করিলে বিংশতিপ্র কার 
| মেহ,স্বশৃভন্ম মহ সেবনে ক্ষধরোগ এখং 
গব্যহুদ্ধ ও চিনির সহিত সেবন করিলে; 


শী পপি সপে পাপন সপ সপপতারিিজজপপিরারিউউাত ক _-্প্ 


কম্বলে বাঁধিয়া! তিন দিন জলে ভিজা- | পিস্তরোগ নষ্ট হয়। রসায়ন ও শন্ীর- 


ইয়! রাখিবে,পরে তা! হস্তদ্গার। মর্দন 
করিলে, কম্বল হইতে স্পা সুক্ষ বাল্‌- 
কাপ ন্তাক্স যে অন্দর নির্গত হইবে, 
ভাহাই এহপ করিতে হুইবে। এই 
ধান্ঠাত্র এক একবার গোশৃত্রের সহিত 


8. 





পু্টির জন্ত মধু ও লবঙ্গচূর্ণের সহিত 
ইহা ব্যবন্ধত হইয়া থাকে । মাঝ! 
২ রূতি। ৃ 

অমরবল্লী ।--:অমনব্লী বাজ ৰ 
লায় আলোকলতা,হিন্বীতে অমরবেলী। | 





মারায় ভাষায় অগরবেল ল নামে 
গ্রপিদ্ধ। আলোকলতা৷ তিক্তকযাঁয়রস, 
পিচ্ছিল, অগ্নিবর্ধক, মলরোধক, বং 
নেত্ররোগ, পিত্ত, কফ ও আম্দেযের 
নাশক। 
“সালসা” নামক পতাঁও সংস্কৃত 
ভাষাক় অমরবল্লী ও কৃষ্যবল্লী নামে 
অভিহিত হইয়! থাকে । সালস। বল- 
1 কারক, রসায়ন, রতিশক্তিবদ্ধক, মুত্র 
কাবক, ঘদ্দজনক, পুষ্টিকর এবং ওুপ- 


ংশিকরোগ ও রক্তদোষের নিবারক। : 


অমরুকল |-_-মমরুফস উত্তর- 
ৃ দেশে জন্মে এবং এই নামেই প্রপিক্ধ। 
আমক্ুফল শীতল, বিরেচক এ" দাহ, 
| রস্তপিস্ত, কামলা, মুত্রকৃচ্ছ ও মু্রাপ্মরীর 
: উপকারক । 
র অম্বত ফল ।- ধা, [টান 
১ 5910110801015, ) গু]), 1১301 
অমুতফলের চলিত নাঁম নানপাতি, 
কাবুলদেশে এইফল অধিক জন্মে । 
পঞ্জাবে ইহ| নাঁক্‌ নামে প্রসিদ্ধ । ইহা! 


শখ, 


রুচিকারক ও শুক্রবদ্ধক। 

অম্বতবল্লী ।--চিন্রকূট-পর্ব্বত- 
জাত একরপ গুলঞ্চলত।র নাম মমুভ- 
। বলী। ইহ! আল্পতিক্তরন, বিষনাশক, 
| জরানিবারক এবং কুষ্ঠ, কামলা, ব্রণ- 
| শোথ ওঞ্সমদেষের হিতকারক। 


না 





সী 4টি শিট 


! 
মধুবাম রস, গুরুপ(ক, বাষুনাশক, 


অন্ধ রব্যগুণ-শিক্ষা | অল্প ৯ ৪ 


নামে | ও অমৃতত্রব।।-_-অমৃতশ্রবার অপর- 
। নাম রুদন্তীলতা। এই লতাও চিত্রকৃট 
পর্বতে জন্মে । অমৃতজ্রবা অমৃত্ট- 
ৃ বঙ্গীর ন্যায়ই গুণযুক্ত । 

ূ অন্ন ।-_-অঙ্প এক প্রকার রসের 
| 

[ 

! 

ূ 

| 





নাম। চলিত বাঙ্গাল! কথায় ইহাকে 
অন্বল এবং হিন্দীভাধায় খাট্রা কছে। 
অশ্লরস লঘু, উ্ণ, তীক্ষু, শসিশ্ষ, রুটিকর, 
অগ্নির উদ্দীপক, তৃপ্তিজনক, বায়ুর 
অন্থপোমক, ধলকারক, কণ্ঠের দাহ্‌- 
জনক, শরীরের মৃদত্বকারক, পিত্ত ও 
ৃ কফের বন্ধক, ক্লেদর্ণনক, মলবিরেচক, 
| এবং শুক্রবিবন্ধ, আনাহ ও দৃষ্টিশক্তির 
নাশক। অক্রবসের অতি সেবন 
করিলে, ভ্রম, ডৃষ্ণ1, দাহ, তিমির- 
রোগ, জর, কু, পা$, বিসপ, শোথ, 
বিস্ফোট ও কুষ্ঠরোগ জন্মিতে পারে। 
অযরকরঞ্জ |--চলিত কথায় 
অন্নকরঞ্জকে টকৃকবম্চ1 কহে। ইহা 
গুরুপাঁক, পিপাসানাশক, রুচিকর ও 
। পিস্তবদ্ধক। 
| অম্বজম্বীর | __অশ্নজন্বীরকে 
টক্জামীর ব! গোড়ানেবু কহে। গৌঁড়া- 
নেবু অশ্ন কটুরস, উষ্ণবীধ্য অগ্নিবদ্ধক, 
কফজনক এবং গুলা, আমদোষ ও 
| বাযুব হিতকর। পাকিণে এই ফল 
[ অঙ্রমধুব রস হুইয়! থাকে। 
চ্‌ অমুপর্ণী ।_-অল্পর্ণীব অপর 


সপ ও সপ পাশ ীশশ্ 





3১০ অশ্্ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। অগ্্ি 
নাম জপর্নী। অল্লপর্ণী বায়ু, ক্ষ ও | জদ্রোগ, শৃলঃ মল-মুরদোষ, ্লীহা, 
শ্লরোগের হিতকর। | উদাবর্ত, হিনা, আনাহ, শ্বাস, কাল, 


| অক্মারীষ |__অল্ন-মারীষকে | অঞ্টর্ণ, বমন। এবং বাতগ্নেম্রজ- 
বাঙ্গালায় অশ্লনটেশাক এবং হিন্দীতে |] রোগের উপকারক । অল্নবেতন সংযোগে 
সানসসা কহে। অল্লমারীষ অন্-লবশ- ৃ ছাগমাংস জবীতৃত হইয়া! ঘায়। 

মধুররদ এবং ভরিদোষের সিনিি তন্নশীক।--অস্মশ।কের সাঁধা- 





: কারক। রণ নাম চুকাপালঙ্‌। চুকাপালঙ্‌ 
অমরুহ। |-_-অগ্ররুহা এক: | অন্তরদ ও বায়ুনাশক। চিনিমিশ্রিত 
! খ্রকার পান। মালব দেশে এই পান | চুকাপালঙ্‌ দাহ, পিন্ত ও কফরোগের 
' উৎপন্ন হয। ন্নরুহ। ক্চিকারক এব" | উপকারক। 

| দাহ, গুল্ম ও আদান (পেউপাপ);  অগ্নাটন।-_শক্লাউনের পর 


1 
রোগের উপকারক। সংস্কত নাম মগাসঠা। ইহা আক 


2৮8৮০৮8 


অগ্লো'ণী 10০15 97)- [ প্রকাৰ বাটা । পাঙ্গালায় ইক্াকে 
| 92101.) অল্নলোণীর বাঙ্গালা নাঁম ) বাণপুষ্প এ আয়না, হিন্দী ফট] 
আমরুলশাক। সঞ্কত অপধ নাম | সরধা। লাল গুল, মধ্থন এবং দক্ষিণ | 
চাঙ্গেরী। আমরুলশাক অন্নরস, অগ্থি- ; দেশে আয়নাট্‌ কহিগ্না থাকে। ইহ! | 
! বর্দক, কচিকারক, রুক্ষ, উষবীর্যা, | কষায়-মধুর-তিক্তলস,উফবীরধর্য ও লগিগ্ধ। | 
। পিস্তনগ্ধীক, এবং কক, বায়ু, গ্রভণা, ূ অশ্িকাপানক |- _সঙ্গিকা- | 
অর্শং, কুষ্ট ও  অভিষাররোগের । পানককে বাঙ্গালায় স্েতুলপান! 
হিতকর। জেনে ইহান 'অশর সংস্কত নাম 
| 
| 











অর্রবেতম 1_( ]শেম- ) তিস্থিডীপানক | পাকা তেতুল জলে 
গুলিয়। "হাঙাতে চিনি এবং মরিচ, 
অন্পবেহপ বাঙ্গালায় অন্নবেতস ও | লবঙ্গ ও কপুরেব গুড়া মিশ্রিত করির! 
খৈকল নামে প্রদিদ্ধ। হিন্দীতে | এই পানা প্রস্তত করিতে হয়। ইহ 
ইহাকে আমলটাস কহে। অল্লবেতস | অঙ্ন-মধুর রগ, সচিকর, পিতশ্লেম্বন্ধীক 
অন্ল-কষায়রস, উ্তবীর্যা। রুক্ষ, লঘু, | ও বাযুনাশক। 
অগ্নিবদ্ধক,বাধুনাশক,পিন্তকারক, মল- অস্িকীবটক |-_ন্্িকা- 
ভেদক এবং কফ, অর্শঃ, গুল্ম, অরুচি, | বটককে বাঙ্গালায় অলী এবং 


সতবাখো 0৭০) (9াঠাটা 0761, 


চি 22 


্পপিসিসী পপ ১ 





2: 


শা িিিপীপিসপশাশাশী শশী শিশিরে শপে পপ পপি স্পট লিল 
সপ্পপাািপপাাশাাাাীস্ শিপ শাা্াশপাশাপীশ্ীী 


অর দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা অর ১১ 





হিন্দীতে ঝৌতীবর! কছে। বন্ধ ভাবিয়া | এই কাকুড় তিক্তরস, পাকে কটু, 
তেঁতুলের জলে ভিজাইয়! এই বড়া | উষ্ণবীধ্য, মলতেদক এবং কফ, 
প্রস্তত করিতে হয়। তেঁঙুল সিদ্ধ | ক্রিমি, পিত্ত, ক$ু ও অররোগের 


*করিয়া জলে গুপিবে এবং তাহার সহিত ; উপকারক। 


একাইচ,কপুর,মরিচ প্রন্থতির চূর্ণ মিশ্রিত অরণ্যকার্পাপী 1-_( গু 
করিয়া তেঁতুলের জল প্রপ্তত করিতে | দা] ০০৪০৮) অরণ্য কার্পাসীর 
হইবে । ইহ! রুচিকর ও অগ্নিবর্ধক । | বাঙ্গাল! নাম বন কাপাপী, মহারাস্টীয 

অক্লীকাফল ।__ অস্রীকা- | নাম রাণক।প(পী এবং তেলেওড ভাষায় 
ফলের বাঙ্গাল! নাম তেঁতুল এবং হিন্দী 1 নাম পন্তি। বনকাপাপী, রুক্ষ, ব্রণ 
নাম গাম্নী1 সংস্কৃত ভাষায় অপর । নাশক ও শঙ্্রন্ত-ক্ষতনিবারক। 
নাম তিভ্তিড়ীফল। কাচা তেতুল; অরণ্যকুক্কুট ।_-বনে বাস 
কষায় রস, অস্্পাকী, রক্তপিত্ত ও | করার জন্ত অরণ্য কুকুটকে বন্ 
আমদৌষের বর্ধক এবং বাধুরোগ ও | কুক্কুট বা বন কুক্ড়ো কহে। মহ্থা- 
শুলরোগের উপকারক । পাকা তেঁতুল ! রাষ্ট্রীয় ভাষায় ইহাকে রাণ কোবড়ে 
শীতবীর্য্য, লঘু, অগ্নিবদ্ধক, তৃষ্ণানি বাঁ | এবং হিন্দী ভাঁষায় কোম্ড়া বা বন- 
রক, মঙভেদক এস” ক্ষ ও বারুর [ মোগী কহে । এই কুকুটের মাং 

, পঘু, উ্ণনীর্যা, ্গিগ্ধ, রুচিজন ক, পুষ্টি- 

কাধক এবং বাধু ও শেম্মাব নাশক । | 
লীকে বাঙ্গানায় বুনো কলা, বাঁচে অরণ্যকুস্স্ত।__রণাকুন্ত | 
কল! বা দয়া কলা কছে। মহারাস্্রীধ |'এক প্রকার বনজাত কুম্্ম-ফুল। 
ভাষায় ইহার নাম রাণকেস। এই | ৰাঙ্গলায় ইথাকে বন কুঙ্গম এবং | 
কল। মধুব-কষায় রস, শীল, গুরু- | মহাবাীয় শাষাঁয় রাণকুলুপ্ত বা বাণ- | 
পাক, ছুর্জর, কুচিকারক, বলবদ্ধক, ; কউই কহে । ইহা পাকে কটু, 
বীধাজনক এবং দাহ, শোষ ও পিভ- | অধিবদ্ক ও প্লেক্ষনাশক । 
রোগের হিতকর। | অবণ্যচটক |-_অরণ্য চটক 

অরণ্যকর্কটী | ___বাঙ্গাপার এক প্রকার চড়াই জাতীয় পর্গী। 
অরণ্য ককটাকে বুনে। কাকুড় এবং । বাঙ্ালাষ ইহাকে বন চটা, গুড গুড়ে, 
ম্হারাস্্রীর় তায় রাণভবসে কছে। | নাগরভড়ই ব। ছাহার পাখী কহে। 





হিতকর । 
অরণ্যকদলী |-_মঅরণ/ কদ- 


ৃ 
| 
ৃ 
| 
| 


ছা এ 











অর 


বা 


মাংসের অস্ঠান্ত গুণবিশিষ্ট | 


অরণ্যচম্পক ।-_-অরণ্যটস্প- 
কের বাঙ্গাল! নাম বনট্টাপা; ইহ। শীতল, 


লঘু, শুক্রবর্ধক ও বলকারক। 
অরণ্যার্দক 1৬) £1101207) 








কছে। ইহার মহারার্ীয় নাম বাণ; 


1 আলে। বনআদ। কটু-অশ্রপস, অগ্রি- 
| বর্ধক, কচিকারক ও বলকর। 


অরণ্যজীরক ।-__-মরণ্য জীর-; 


কের সংস্কনত নাষান্তর বনজীরক । 
। বাঙ্গালায় উহাকে বনজীরা, মহা- 


| রাষ্ট্রীয় ভাষায় কড়, জীরে ও তেলে ৃ 
ভাষায় জীরকব্র কহে । বনজীরা কট- 
কষায় রন, স্টফনীর্যা, এবং স্তব্ধবাভ, | 


জু ও ণরোগের হিতকলু। 
অরথ্াযতুলসীকে বনঞুলসী, হিন্দীতে 
কালাবাবরী ও মহারা্তী় ভাষায় রাঁন- 


তুলমীর ডাঁট। ও পাতার শিবাঞ্ডলি 
কুষ্ণবর্ণ 
প্রকার | বড় বনতুলসী কটুরস, সুগন্ধি, 


বৃ 

ৃ 

ও বিষদোষেন উপকারক। 
বনতুলসী কটু-তিক্ত রস, 
না অন্লপাকী, লু; রুক্ষ, কচিকর, 
ডা 


ছোট 


তির 8 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 


ইহার মাংস ২ লঘু, হিতকর এবং চটক- -| 


অরণ্যতুলসী |__বাঞ্গালায় | 


তুলদ বা বৈজিস্তী ডলসী কছে। এই ' 
ছোঢ বড় ভেদে ইহা ছ্‌ই | 
উষ্কবী্ধ্য এবং বায়ু, ত্বগ্দৌষ, বিসর্প 


উ্ণ- 





শশী টি শীল শশী শিপিপপপগশীপশ তাপ 


অরি 


অস্িবর্থক, তৃপ্তিজনক, পিসতবর্ধক 
| এবং কু, বিষদোষ, বমি, কুষ্ঠ, জর, 
ূ বাধুবিকার, ক্রিগি? শ্রেগ্মদোষ, দক্রু ও 
| রক্তদষ্টির উপকারিক। বনতুলসীর বীঙ্গ 
| দাহ ও শোষরোগের শাস্তিকারক | 

| অরণ্যপলাখু ।-_-তৃমিখিশেছে 
| আপনা আপনি অনণ্যপলাঞুগ উৎপত্তি 
৷ হয়। বাঙ্গালায় ইছাকে বনপেরাঁজ কহে। 
। ধনপেয়াজ নূরবিরেচক ও শ্রেন্নাশক, 

] সৃতরাং শেখ, শ্বাস, কান, মুত্ররুচ্ছ ও । 
| 


7 


284 


মুত্রাঘাত বোঁগে ইহ। উপকারক । কিন্ত 
; অধিক পবিমাগে প্রযুক্ত হইলে. বমন, 
| বিরেচনাদি উপদ্রব উৎপাদন করিয়া 
মৃত্যু পর্য্যন্ত অনিষ্ট করিতে পারে। 
অরণ্যহরিদ্রে! 1-_-সরণাহ্ি- 
। দ্রাকে বাঙ্গালায় বমহল্দ ও হি্দাত 
| বনহর্দি কহে। বনহলুদ মধুর-কটু-তিন্ত 
রস, রুচিকারক, অগ্নিবদ্ধক এবং 
| রক্তদোষ, বিষদোষ, শ্বাস, 
| হিক্কারোগেৰ উপকারক। 
অরিমেদ 1-1১4৮৫৭ ি 
110312চ1)0, ১1)11011))0ন0, ) আরিমেদের 
সস্কত নামান্তর বিটখদির বুক্ষ। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে বিট্‌ খয়ের ঝ। গুয়ে বাৰল!, 
মহারাস্ট্রীয় ভাষার গন্কী ছিংবর, কর্ণাট 
ভাষায় করর্যবেলু ও হিন্দীতে গন্ধাবূল 
কহে। অরিমেদ কষায়-তিক্ত রস, 
| ুর্ন্বযুক্ত, উষ্ঃবীর্য্য, ভূতঙ্জদাব-নিবা- 


কাম ও 


৭ টি ৯টি তা টিটি াাশিশীািশিসস্ীীাীিতী 


4 











টি সস 
[৯০ অর্ক দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। | অর্ক ১৩ 








রক এবং শোধ অতিসা'র, কাস, রোধ, উদররোগ ও বিষযোষের শরস্তি- 
বিসর্প, মুখবোগ, দন্তরোগ, রক্তদেোষ, ৰ কারক। আকনোর ফুল মধুর-তিক্ক- 
! কণ্ড, কৃমি, কুষ্ঠ, ব্রণ, কফ ও ব্ষ- ! রস, মলরোধক 'এবং কফ: কুষ্ঠ, ক্রিমি, 
দে।ষের উপকারক। অর্শ:, রকুপিত্ত, গুল্স, শোথ ও বিষ- 
অরিষ্ট |--অরিষ্ট একপ্রকার ! দোষের উপকারক। আকন্দের আঠ। 
মদ্য। যথানিদ্দিষ্ট _দ্রব্ের কষাথে অন্যান্ত : তিক্ত-লবণরল, উষ্ণবীর্ঘ্য, লু, সিগ্ধ, 
দ্রব্য মিশ্রিত করিয়।নির্দিষ্ট দিন পর্মাস্থ | বিরেচনকা'রক এবং ক্রিমি, ব্রণ, অশঃ, 
পচাইতে হয়। পরবে তা! টা উদররোগ, গুল ও কুষ্ঠরোগেহিতকর। 
লইলেই অরিষ্ট প্রস্তুত হইয়। থাকে । শ্বেতপুসপ ও রক্তপু্প ভেদে 
অথবা নিপ্দিষ্ট দ্রব্য সমুহ মদ্যের দহিত ! আকন্দ ছুইপ্রকার। তন্মধো স্বেত 
সাত দিন ভিদ্গাইয় রাখিয়! ছকিয়া । আকন্দের সংন্বত নাম অলর্ক---ইহা 
লইলেও অবিষ্ট গ্রস্থভ হয়। দ্রব্- | কটু-তিক্তরস, উষ্ণবীর্সা, মলগুদ্ধি- 
বিশেষের গুণভেদানুনারে অরিষ্টবিশে- | কারক, এবং মুত্রকৃচ্ছ, রক্তদোষ, 
যেবও ভিন দিন গুণ হইয়। থাকে । | শোথ, ব্রণ, বায়ু, কুষ্ঠ, কণ্ত, বিষ- 
' সাধারণতঃ অরিষ্ট মাত্রই গ্রচণী, পাট, ! দোষ, প্রীহা, গুল, অর্শঃ উদবরোগ, : 
কুষ্ঠ, অর্শঃ, শোথ, জবর ও উদ্ররোগের ' কফ ও ক্রিনির শাস্তিকারক। শ্বেত! 
: উপকারক, র্রিদেষনাখক, এবং ' আকন্দের ফুল লু, অগ্থিবর্ধক, পাঁচক, 
গষ্ঠআ্াবকারক। শুক্রবদ্ধক এবং আরুচি, অর্শঃ, কাস | 
অর্ক ।__-00518110]05 হাঁ | ও শ্বাস রোগের হিতকর। শ্বেত 'মাক- 
নদের মূলের ছাল কাজির সহিত! 
বাটিয়া প্রলেপ ব্যবহার করিলে,কোষ- 





47 এসসি লও লি 2: 


পপ শা শশী শশী, 


] 
£24782) 907), 4850161018৭ 276- | 
12) অর্কের বাঙ্গাল নাম আকন্দ, [ 
হিন্দীতে ইহাকে মান্দার, মহারাষ্ট্র । বৃদ্ধির উপশম হয়। রন আকনোর 
ভাষায় রুই, কর্ণাট ভাষায় অকে এহং | গুণও শ্বেত আকন্দের ম্ায়। উভয় | 

ূ 
[ 
া 


ূ 

তেলে ভাষার জিল্লেটু চে কহে। ৃ আকন্দই উপবিষ শ্রেণীর অন্তভূতি। 
আকন্দের সাধ'রণ গুণ - থা কটুরস) | [ ইহ! ২_-৩ রতি পরিমাণের অধিক্ক 
উষ্ণবীর্যা,অগনিবর্ধক, মলভেদক, কফ-। মাত্রায় প্রয়োগ করা উচিত নহে। 
বাষুনাশক এবং শোথ, ব্রণ, ক গু,কুষ্ঠ, | দ্বিবিধ আকন্দের পাক। পাতার বপ 
ক্রিমি, ললীহ, যকত, গুল্স। অর্শঃ, মল- ) ৫1৬ ফোটা পর্লিযাণে মধুর সহিত 





] 











২৭ পেশা 


১৪ অর্জ 


৷ প্র 


সেবন কধিলে শ্রীহা ও শ্লীহসংযুক্ত 
জ্বরেব উপকার করে।' 

অর্কপুষ্পী 1050870791৮ 
। 58 [১070770010112 স্টাত  0160706 
ূ 1১077177011.) অর্কপুষ্পীর বাঙ্গালা 
| নাম হুড় হুড়ে বা অর্কহুলী । হিন্দীতে 
| ইহাকে অন্ধাহুলী, দখিয়ার বা ক্ষীরবৃম্‌ 
| এবং মহা টাক ভাষায় শিরদোড়ী কছে। ; 
] 








৷ ইহার সংস্থৃত নামান্তর হুষ্যবল্লী, সধ্য- ; 
তক্ক! ও অর্কপ্রিয়। প্রভৃতি । অর্কপুষ্পী ! 


নামান্থব আর্ভগল। বাঙ্গালায় ইহাকে 


1 ক, ক্রিমি, মেহ ও পিক্তবিকারের 
| উপকারক। 
| অর্গট 1--অর্গটের সংস্কৃত, 


নীলঝণাটী, হিন্দীতে আর্তগল এবং | 
মহারাষ্ট্রীয ভাষান্ন এরধণী কহে । অর্গট ৰ 
| কষায়রস, শী হবীর্যা, ণশোধক এবং 

1 





| ব্রণনিবারক। অর্গটের ফুল তিক্ত- 
মধুররস এবং কফ, পিশ্ত, রক্ত, জর, 
ও তেদনার শাস্তিকারক। 

তর্জক 1-__অঙ্গক এক 
প্রকার ক্ষুদ্র তুলসী । বাঙ্গালায় 
ইহাকে বনহুপসী ও বাবুইতুলসী, 
হিচ্দীতে বাখরী, মহারাষ্্রীর ভাষায় 
আজগবল1, কর্ণ(ট ভাষায় গর্গের এবং 
তেলেগুভাবায় েল্লগঃগ্গর চেষ্ট, 
কছে। অজক কটুবস, উষ্ণবীধ্য, 
কুচিকর, রুক্ষ, লঘু, আশ্মিবর্ধক, অমর 








দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 


শশী 





৯ না 


অল 








পাকী, পিশ্তকারক, সুখ প্রদবকারক, 
এবং বায়ু, শ্রেক্বা, দেত্ররোগ, রক্ত, 
দু, ক্রিমি ও বিংদোষের উপকারক। 
শ্বেত কৃষ্ণ ও রক্তবর্ণভেদে অক তিন 
প্রকার, কিন্তু তাহাদের গুণের কোন 
পার্থক্য নাই। ইহার বীজকে তোঁক- 
মারী কছে। তাক মারীর পুলটিশ 
ফোড়ার উপকারক॥ 

অর্জন |_--[87151115 
11085 01 চিশ0(510020% ছানি ) 
অজ্জুনের খাঙ্গাল! নামও 'অজ্জণগাছ । 
হিন্দীতে ইহাকে কহু বা কৌহ্‌,: 
মহারাস্ীয় ভাষায় অঙ্ভ্ন সাঁচড়া, 
কর্ণাট ভাষায় সারচোল এবং তেলেগু- 
ভাষায ম্ট্রিঢেট্ কহে। অর্ছনগাছ 
কথায় রস শীতবার্ধয, কক-পিত্তনাশক, 
রক্তরোধক, ব্রণশোধক, এবং হৃড্রোগ, 
ক্ষয়, ক্ষত, মেদ, মেছ, তৃষা, ও 
বিষদোষের শান্তিকারক। ূ 
'সলক্তক ৪1867 67৩ 1 
76৫ 8011007-050 40081151-) 
অলক্তকের বাল! শাম আল্ত।, 
হিন্দী লাহী, মহারাস্্ীয় অপিতা ও 
কর্ণাট ভাষায় নাম অগতগে। তুলার 
পাত অর্থাৎ বিস্বৃততুল! লাক্ষার রসদ্বারা 
রঞ্জিত করিয়া আল্তা প্রস্তত হস়। 
বাঙ্গলী স্ত্রীগণের পদতলাদি রঞ্জিত 
করিবার জন্ত 'আলতা এদেশে বো 





অলি দ্রব্যগুণ-শিক্ষ। ।. অশোঁ ১৫ 


্ 














ব্যবহৃত হয়। আলতা-ভিজা জল | বাযুবদ্ধক এবং শ্বাস, কাস ও শ্লেম্মার 
অনেক রোগনাশক | তাহ! দ্বার! কফ, | শাস্তিকারক । 

পিত্ব, হি্কা, কান, জর, ব্রণ, উরঃক্ষত, অলীক মৎস্য 1-_জলীক 
বিসর্প, ক্রিমি, কুষ্ঠ, বিশেষতঃ রক্ত- | মতম্ত একপ্রকার পিষ্টকের নাষ। 
পিত্ব, রক্তপ্রদর, রক্তাতিসার ও ব্যঙ্গ | মাষকলাই বাটিয়া একটি পান পাতায় 
(মেচেতা ) রোগের বিশেম“উপকার | মৎ্ন্তের আকারে লেপন করিতে হয় 
হয়। ইচা কষায়-তিত্তরন শীতবীধ্য, | তৎপরে তাঃ। 'অঙগ।রাগ্নিতে স্িন্ন করিয়া 
লঘু, সিগ্ধ, বলকারক ও বর্ণসনক। খণ্ড সণ্ড করিতে হয়। তারপর সেই 


অলাবু ।--0-০8০087%০- | খণ্ড গুলি ভাজিয়া লইলেই, তাহাকে 
£70055 8050090119৮ 12800- | অলীক মত্ত কছে। অলীক মস্ত 
গুরুপাক, বলকারক, পুষ্টিজনব, শুক্র- 


বদ্ধক এবং কফ ও মলের বুদ্ধি কারক। 
অলোমশ !__-অলোমশ এক- 


11&.) অলাবুর বাঙ্গলা নাম লাউ। 
হিন্দীতে ইহাকে শৌকা, মিঠিতুম্বী, 
লবলৌরা ও গৃহলৌয়া এবং মহাঁবাষ্রীয় 
ভাষায় ছুধ্যাভোপ্লা কছে। লম্বা- | প্রকার মংস্তের লাম। এই মত্স্ত 
কৃতি ও গোলাকার ভেদে লাউ দুই ; অর্হস্ত পরিমিত, শুর্লবর্ণ এবং সুক্ষ 
একার। ছুইপ্রকার লাউফলই মধুর- | সুক্্ম আস দ্বারা আচ্ছাদিত। অলো- 
রস, তৃপ্তিজনক, রুচিকর, গুরু, বল- | মশ মত্ম্ত বলকারক, বীরধ্যলনক ও 
কারক, শুক্রজনক, গ্নেম্বদ্ধক, পি পুষ্টিবদ্ধক। র 
| পি 


নাশক এবং ধাতু-পুষ্টিকারক | *তিৎ- অশিশিম্বী ।-__অশিশিশ্বী এক 
লাউ” ন(খক তিজ্ঞাস্বাদবিশিষ্ট এক- ] প্রকার শিম । এই শিমের বর্ণ শ্বেত, 
প্রকর লাউ আছে, কটুতুন্বী শব্দে | সেইভন্ত চলিত কথায় ইহাও শ্বেত 
তাহার গুণাদি লিখিত হইবে। শিম নামে অভিহিত হইয়া) থাকে । 
অলিগ্রর ।__মলিগ্তর এক- | মহারাষত্রীয় ভাষা ইহার নাম থোর 
প্রকার ফুটা। বাঙ্গালায় ইহা ফুটা | শ্বেত আবই। এই শিম মধুর-কষায় 
এবং মহার্াষ্্রীর ভাষায় চিরকোটী | রস, নীতবীর্ধ রুচিকারক এবং খ্রেম্মা 
নামে প্রসিদ্ধ। এই ফুটা মধুর-ভিওঁ- ও ব্রণদোষের উপকারক। 
কষাঁয় রগ, শ্বার পদার্থ বিশিষ্ট, রুক্ষ, অশোক | (3880 227 
শীতবীর্যা, পাকে কটু, মলভেদক, : ৫508, 0719837% 48 0৪.) অশোক এক ৃ 


িতিিজনিিিিচ2 রগ 





নি 
চা ১৬ 


! 


গ্রকাব বৃক্ষ । বাঙ্গালায় ই অশোক 
নামেই পরিটিত, হিন্দীতে ইহাকে 


অশ্ম 


| 


। এবং গুন, শৃল, উদর, আশ্বান, ক্রিমি, 
অপচী, তৃষা, দাছ, শোধ, বিষদোষ, 
' ৪ পদর রোগের বিশেষ উপকাবক। 
! শ্বেত রক্ত নীলাদি সর্ব গ্রকার প্রদরেই 
। ইহা! যথেই্ উপকারী । 
| 
. ইছা প্রযুক্ত হইয়া থাকে। 
অশ্বান্তুক্ক 1---€ 001079877- 
| 1)01101008) 377, 00101)8 0701) 
র 1914) অশান্তক দেশভেদে পাথরকুচা, : 
লোহাচুর,  হিমলাগগ, হাতাঁজে! 
প্রস্থতি বাঙ্গাল নামে পরিচিত। 
হিন্দীতে ইহাকে পাখরচুর কছে। 
ইহার সংস্কত নাসান্তর পাধাণভেদক। 
অশ্ন্তক তিক্ত-কযায়মধুর রস, 


| শীতল, মলভেদক, বন্তিশোধক, মুত্র ' 


কারক এব" মূররকৃচ্ছ, অশ্মরী, গ্রমেহ, 
| ভৃষ্চা, দাহ ও অর্শোরোগের শান্তি 
[ কারক। 

| বুট নামক পদার্থের নামও 
। আশ্াস্তক। আবুটাও 
অশ্থর কছে। আবুটা মধুর-কষায় 
1 রপ, শীতবীর্য্য, পিন্তনাশক এবং মেহ, 
্ 


সী শশা পাশা িশীাটি ২ 


 জুব্যগুণ-শিক্ষা। | 


। অশোগী কছে। অশোক তিক্ক-কষায়, , 
! রস, শীতবীর্ধযা, মলরোধক, বর্ণকারক। । 


মূলের ছাল | 
। কাথ অথবা চূর্ণ করিয়া, 'ষধ বিশেষে 


একপ্রকার 
পাগরকুচা। মহবাঠা, ভাষার তাছাকে 


অশ্ব 


না 
] ফা, মাহ, বিবমন্ধর) বিবদোধ ও ও 
| ভূতদেষের উপকাবক। 

* অশ্ব 1--অশ্বে নামান্তর ঘোঁটক। 
বাঙ্গলাঁ় অশ্বকে ঘোডা কছে। অশ্থের , 
! মাংস মধুর-লবণ রস, উপঃসীরঘ্য, লথুঃ ! 
ধলকারক, অগ্রিবদ্ধক, পুষ্টিকাঁরক, 
বাযুনাশক,কফ-খিতঙগন ক, দাহকারক 
গু চক্ষুর ছিতকর। 

ভাশ্কর্ণ|-_(300০0 70172, ) 
সঙ্জশাল নামক একপ্রকাব শাল ] 
| গাছকে অস্বকর্থ কহে । এই খাল । 
গাছের নিধ্যাপ ধুনা। অধকণ কটু- . 
তিক্র-কষাক়্ রস, ্িগ্ধ এবং বন্ত পিশ্ত, | 
বিস্ফোট, কু, ব্রণ, ত্রপ্ধ (বাশি ১ 
বিজি (ফোড়া %» ম্বেদণ কফ ও | 
' ক্রিমিরোগের হিতকর । ৰ 

| 


] 
। 


অশ্বকাঁতর! 1--বাঙ্গলায় অশ্ব; 
“ঘোড়াকাগরা” এবং 
মহারাীয় ভাষায় "খোড়ে কাখর” । 
কহে। অশ্ব কাথপিক, হয়কাতর! 
এবং অগের লাম।গ্তে কাতরা বা কাথর! 
শন্দ সন্নক্ত করিলে যে সকল নাম 
| হয়, সেই সকল খুলি ইঠার সংস্কত 
] নাম। অঙ্গক(তর! তিক্ত রন, অগ্রি- 
| বন্ধক এবং বংযুনাশক | 

অশ্বগন্ধা ।-_-€ 
৯0101110007 1007481৩১09) 
অশ্বগন্ধাকে হিন্দীতে ভশগধ্ বা. 
রি 


কাহরাকে 


দ$1011571 


বা 








ন. অশ্ব দ্রধ্যগুণ-শিক্ষা। অশ্ব ১৭ রে 





বারাহীগেটা এবং মহারাইট্ীয় ভাবায় মহারাইথী় ভাষা ্বহী এবং কর্ণাট 
ইহা! আসন্ধ, আসান্দু, অঙ্গুর'ও অস- | ভাষায় হেমরলি কহে। গয়া-অশ্বখ 
দ্ধিক] নামে পরিচিভ। অশ্বগন্ধা ককটু- ; মধুব-কষায় রস, গভেরি হিতকারক 
তিক্ত রস, উষ্ণবীর্ঘ্য, বলকারক। শুক্র- ; এবং রক পিত্ত, খিজ্দোঁধ ও দাঁহ- 
বর্ধক, রসায়ন, বাঁতশ্রেক্ষনাশক এবং ! রোগের উপক।রক। 
কাস, শ্বাস, ক্ষয়, ব্রণ, শির ' শোথ- অশ্ববল1 |__-অশ্ববলার সংস্কৃত 
রোগের শাস্তিকারক 1 নামান্তর 'নারী।, বাঙ্গালায় ইহাকে 
অশ্বতর ।-___অঙ্খ ওগদদভ এই | নারীশাক কহে। ইহার পত্র রুক্ষ 
উভয় জন্তব সহবাসে যে জন্ক উৎপন | এবং মপ-মৃত্র-বাঁধুব রোধক । 
| হয়, তাহাকে অশ্বতর কহে। ইহার রী আশ্বমুত্র |-_ঘোটকের মুত্র 
চলিত নাম “খচ্চব” হিন্দী "্অস্তর” | ; তিক্ত রস, উষ্ণবীর্যয, তীক্ষ, অগ্িবর্ধক, 
; খচ্চরেব মাংস বলকারক, পুষ্টিবর্ধক | মলভেদক, বাযুনঠশক, পিস্তবর্ধক, 
এবং কফ-পিন্তঙ্জনক | এবং কফ, দক্র 'ও ক্রিমি রোগের 
আশ্ব-খ 11608 16110194৮, । উপকারক 1 
9071, 1079511200611210907) অশ্বযাঁন ।-__অঙ্বপৃষ্ঠে আরো- 
অশ্বথগাছ বাঙ্গালায় জশ্বখ বা অশেথ ; হুণ করিলে, বায়ু ও পিব বদ্ধিত হয়, 
নামে পরিচিত। হিন্দীতে ইহাকে | অগ্থি উদ্দীপিত হয়, এবং মেদোদোঁষ, 
পিপর, ম্হারাপ্রীয় ভাষায় পিংপল ও | কফ ও কান্তি বিনষ্ট হয়। শরীরে 
রাবিচে্র এবং তেলেগু ভাষায় কুলু ] উপযুক্ত বল থাকিলে, পরিমিত মাত্রাক্ 
জুবিবচেষ্ট, কহে। অশ্ব মধুর-কষাক়্ | অঙ্বারোহণ উপকারী । 
| রস, শীভবীর্য্য, এবং কফ, পিত্ত, রক্ত, | অশ্বাতক্র ।-_ঘোড়ার হগ্ধ 























দা, 'ও যোনিদোষের শান্তিকারক | | হইতে যে ঘোল উৎপন্ন হয়, তাহ! 
অশ্বখের পাকা ফল ীতবীর্য্য, এবং , কথায় রস, কুক্ষ, কিঞ্চিৎ বাতুবর্ধক, 
রক্ত, পিত্ত, দহ, বমি শোথ, অরুচি | অশ্বিবর্ধক এবং নেত্ররোথ ও যুঙ্ছা- 
ও বিবদোষের হিতকর। রোগের উপকারক । 

অশ্বর্থিক|! |-__- 'গয্লা-অশ্বখ+ অশ্বীঘৃত ।-ধেটিকের ছগ্ধ 
নামক ক্ষুদ্রপত্র অঙ্বখকে অশ্বথিক | হইতে যে রৃত উৎপন্ন হর, তাহা! কটু- 
কছে। হিন্দীতে ইহাকে পিপ্‌লী | কষায়-মধুর রম, ঈষৎ অগ্নিবর্ধক, গুরু- 


৮ গা 








স্‌ শপপীপীশিটি শি্ািপপীশিশিশিিীপিস 








১৮ অষ্ট 


পাক, মুজ্ছানাশক ও বার শাস্তি 
কারক | 

অস্বীদধি 1-ঘোঁড়ার ছুপ্ধের 
দধি মধুর-কৃষায় রস, রুক্ষ, অগ্নিবর্ধক, 
ঈষদ্‌ বাযুজনক, এবং নেত্রদৌষ। কফ- 
রোগ ও মুচ্ার হিতকর। 

অশ্বীভূপ্ধ 1-ঘোটকের দগ্ধ 
মধুর-অক্স-লবণ রস, উষ্কবীর্ধ্য, রুক্ষ, 
বলকারক 'ও কফ-বাধুনাশক | 

অশ্বীনবনীত 1 ঘোটকের ছুগ্ধ- 

জাত মাখন--ক টু-কষাঁয় রস, উষ্ণবীর্যা, 
ঈষদ্‌ বাযুজনক, চশ্কুর ছিতকর এবং 
কফ-বাধুনাশক । 

অষটগুণ মণ্ড।-_্সাট ভাগ 
চাউল ও চারি ভাগ ভাজ! মুগের 
ডাইল, একত্র ১৪ গুণ জলে সিদ্ধ 
করিয়া, ছকিয়া তাহাতে ছি সৈষ্ধব, 
ধনে, শু'ঠ, মরিচ ও পিপুলের চূর্ণ 
উপযুক্ত পরিমাঁণে মিশ্রিত করিলে, 
তাহাকে অষ্টগুণ মণ্ড কহে। ই] 
ক্ষুধাবর্ধক, বলকারক ও বস্তিশোধক । 

অষ্টপদী|।-__অষ্টপদীকে বাঙ্গা 
লায় বেলফুল বা বেলাফুল কছে। 
বেলফুলের গাঁছ শীতবীর্য্য, লঘু এবং 
কফ, পি ও বিষদোষের ছিতকর। 

অফ্টবর্গ ।-_-. ০985৪ 9? 
98৮৮ [10000000]00603007061705 


13180501518 ৫০ মেদা, মহামেদ!, 


রা 





দুব্যগুণ-শিক্ষা । 


০ 


অষ্ট 


পাশ শিোশিশী পি শাীশশিটি 


জীবক, খধতক, খদ্ধি, বৃদ্ধি, কাকোল 
ওক্ষীর কাকোলী,এই আটটি পদ!র্থকে 
অষ্টবর্গ কহে। শষ্ট বর্গ মধুর রস, 
শীতবীর্যা, গুরু, শুক্রজ্নক, পুষ্টিবদ্ধক, 
স্তস্তজনক, গর্ভকারক, প্লেম্মবর্ধক, 
কামোদ্দীপক, বলবারক, ভগ্রস্থানের 
সংযোজক এবং দাহ, শো, রক্তপিত্ত, 
তৃষা, জর, মেহ ও ক্ষ্রোগের হিত- 
কারক । 

অষ্টবর্গের দ্রবাগুলি অনেকদ্দিন 
পূর্ব্ব হইতেই ছর্লভ হুইয়! উঠিয়াছে। 
তজ্জন্ত শানে এ সকল দ্রব্যের পরি- 
বর্তে অন্য দ্রব্য লইবার উপদেশ প্রদত্ত 
হুইস্জাছে। যথা_-মেদার অভাবে অশ্ব- 
গন্ধা, মহামেদার অভাবে অনস্তমুল, 
জীবকের অভাবে গুলঞ্চ, খষভের 
অতাবে বংশলোচন, খদ্ধির অভাবে 
শ্বেত বেড়েল1, বুদ্ধির অভাবে পীত 
বেড়েল।! এবং কাঁকোঁলী ও ক্গীর- 
কাঁকোলীর অভাবে শতমূলী 
প্রযোজা । গ্রস্থাজ্তরে মেদ! মহামেদার 
অভাবে শভমুলী, জীবক খবভকের 
অঠাবে ভূমিকুম্মা্ড। কাকোলী 
ক্গীর কাকোঁলীর অভাবে অশ্বগঞ্ধ! 
মূল, এবং গ্নদ্ধিবৃদ্ধির অভাবে 
বারাহীকন্দ ( শ্বেত ভূষিকুত্াণ্ড অথবা 
চুবড়ি আলু) প্রয়োগ করিবার উপদেশ 


দেখা যায়! 
» নু 
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লি? অসি দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। অহি ১৯ এ 


অমন ।-_-(15701081% ০০ | অস্থিসংহার |-_-ডেঃ৪ও ০৮ 
03716090) 300, 090800697% 0 | পুত 8), 0250৪ 
70806988-) অসনকে বাঙ্গালায় অদ্পনঃ | 1020780001215 ),  অস্থিসংহারের 
পিয়াশাল বা বিজয়সার কছে। অসনের | অপর নংস্কৃত নান অন্থিশৃঙ্খলা) বক্ধ- 
পত্র দেখিতে ছাগলের কর্ণের মত। | বল্লী ও গ্রস্থিমান্। অস্থিসংহারকে 
হিনীতে ইহাকে অপনা এবং মহাবা- | বাঙ্গালায় হাড়োচি, হাড়জেোড়া ও 
্বীয় ভাবায় অপনা ও বড়িলুরিরা | হাঁড়তাঙ্গা এবং হিন্দীতে হরদন্করী, 
কহে। অসন কটু-তিক্ঞরস, উধ্ণবী্ধ্য, | হরজোড়ী ও হরসজ্ঘারি কহে। 
বামুনাশক, মলভেদক, ত্বকের ও | ইহা উষ্ণবীর্ধ্, কক্ষ, লঘু, মল- 
কেশের উপকারী, রসায়ন এবং গল- | ভেদক, অনস্থিমংযোজক, বাততশ্লেক্স- 
দোষ, রক্তমণ্ডল, কুষ্ঠ, বীসর্প, ্বিত্রঃ | নাশক, শুক্রবর্ধক, পিত্তনক এবং 
প্রমেহ, ক্রিমি, কফ ও রক্তপিত | ক্রিমি, অর্শঃ ও নেত্ররোগের হিতকর । 
রোগের শান্তিকারক। অহিংআরা (-৫07000205৪৩- 

অসার দধি।-_-যে দধির | 17180) অহিংআর অপর সংস্কৃত 
মাখন তুলিয়া লওয়! হয়, তাহাকে | নাস কণ্টকপালী। বাঙ্গালাঁয় ইঞ্থাকে 
অপার দধি কহে। অসারদধি শীতল, | কাটা গুড়কাটলি কহ্ছে। অহিংঅ! 
লঘু, বাযুজনক, মলরোধক, অগ্নিবদ্ধীক, | শোথ ও বিষদোষের শাস্তিকারক । 
রুচিকারক, বিষ্্তী: ও গ্রহণীরোগ- আহিফেন ।-_- €( 0022 
নাশক । [০709, [১87297,901011010)-) 

অসিপত্র তৃণ | আপিপত্রের | পোস্তগাছের অপৰক ফল (ঢেড়ি) 
অপর নাম গুণ তৃণ। মহারাষ্্রীয় | অল্প অল্প চিরিয়! দিলে, তাহ! হইতে থে 
ভাষায় ইহাকে “গুগডাগবত” কঙ্তে | | আট নির্গত হয়, তাহাঁকেই অহিফেন 
এই তৃণ মধুররস্‌, শীন্তবীর্য্য এবং কফ, | কহে। অহিফেনের ৰাক্ষাল! নাম 
বায়, রক্তদোষ, দাহ ও অভিসার ; আফিন্‌, হিন্দী অফিম্‌, মহারাদ্রীয় 
রোগের নাশক । ছোট বড় ভেঞ্ে | ভাষায় অফুকড়রী ও অফুন) মালৰ- 
গুণাতৃণ ছুইপ্রকার, তন্মধ্যে ছোট । দেশীয় নাম আফন এবং তেলে 
অপেক্ষা ,বড় গুগাতৃণের গুণ | ভাষায় নাঁষ নলমণ্ড। অহিফেন 
অধিক। তিক্তান্বাৰ, মাদক, নিদ্রাকারক, 








২০ 
বেদনানিবাগক, আন্ষেপ-ণিরারক, 
ক্পশশৃক্তির হানিকারক, মন্তিষের 
উত্তেম্বনাকারিক, ন্বেদক্বনক, মল- 
মৃত্রাদির ধারক, বলকারক, বীর্য 
ঝ্রস্তক এবং বাভপিস্তের বর্ধক। 
অহি্ষেন অধিক মাত্রীয় প্রবুক্ত 
হইলে বিষয় প্রকাশ করে এবং 
প্রাণনাশ করিয়! থাকে। 

আধুর্ষেদে অহিফেনের চারি" 
প্রকার ভেদ নিদ্দিষ্ট আছে। শ্বেত 
বর্ম অহিফেন অন্বপাচক, কৃষ্ণবণ 
প্রাণনশক, পীভবণ মলসূত্রদির বা 
বয়সের স্তম্তনকাঁবক, এবং কর্কা,রবণ 
(নানাবিধ মিশ্রবর্ণ বিশিষ্ট ) অহিকেন 
মলমুত্রাদির নিঃসারক । 

অক্ষোট |-_-(এগ127576, 
£0 ) চলিত কথায় 'অক্ষোটের নাম 
আথরোটু। হিমালয়ের নিকটবন্তা 
স্থানে ইহাকে 'াখোট, প্রাকত 
ভাষায় অক্কোড়। কোৌোঙ্কণভাষায় 
আখোড়-এবং হিন্দী ভাষায় খরো।ট নাদ- 
পাতী কহে আখরোটু মধুররন, 
উষ্বীর্য্য, স্বিপ্ধ, গুরুপাক, মলভেদক, 
বাত-পিত্্নাশক, কফবদ্ধক, বলকারক 
এবং রক্তদোষনিবারক | 


অক্ষ! 


স্পাপ্পটকদাপি। 
পেশা পেপসি 


দ্রবাগুণ-শিক্ষা | 


টির 


শাঙ্ছ এ 
দ্র জটামাংশীকে আকাঁশমাংসী ব! 
আকাণ জটামাংদী কহে) কের 
তমিতে এই জটামা'নীর উৎপত্তি হয়। 
ইহা শ্ীভল, বর্ণকংরক এবং শোখ, 
বরণ, না়ীব্রণ, নূতাবিষ ও গ্রনত- 
জালাদি রোগের শান্তিকীর্ক! 
আকাশবজ্রী। (০ 
1 11110018) আকাশ বন্পরী 
বাঙ্গাল! নাম “আলোকলতা” ঝ 
আকাঁশ-বেল। কোন্ধণ দেখে ইহাকে 
অমর বেল এবং পাশ্চাত্য গ্রাদেশে 
অমরবেলি, আকাশবেজি ও নলমুদ- 
বেলি কহে। ইহা মধুর-কটু কিক; 
বন, পিচ্ছিল, অগ্নিবদ্ধক, পিশ্তনাশক, 
গুক্রজনক, বষায়ন, বলকারক, ম্ল- ূ 
রোধক এবং নেরধোগ ও পিস্তত্রেশ- 
জনিত রোগের হিতকর। 
আখুকরী'। 
00০01718, বাঙ্গালায় আখুকরীকে | 
ইন্দুরকানী, পান] বা মৃধাকাণী কে। ৃ 
হিন্দীতে ও মহানাসতরী ভাষায় ইহার 
নাম ভোঁপলী । কর্ণাট ভাষায় ইহাকে 
ধাল্লহকহে কছে। ইন্দুরকাণী ছোট 
বড় ভেদে দুই গ্রকার। ভন্মধো ওুঁধ- 
ধাদিতে ছোট ইহ্রকাণীই প্রশস্ত । 


€ স81%0101 


আকাখমাংনী | (৫ গম০10৫-1 ইহা কটুরস, উষ্কবীর্ঘা, পাচকঃ কফ- 
ঠে ০£৪1%11979 দ10 ৮0706 1০- | পিত্তনাশক এবং আনাহ, জর ও শুল- 
1 ৫০৪৫ 15 01800108711 হোগের উপকারক। রঃ 
এ. ছি 











আন্ত দ্রব্যগুণশিক্ষা। আড়ি ২১ নী 











আখুপাষাণ | (4 ৮১০৫০ 
10%15%009.)  আখু 
পাঁধাণকে বাঙ্গালায় চু্ধক পাথর কছে। 
যথাবিধি শোধিত করিয়া! ইহ! প্রয়োগ ূ 
করিলে, বীর্ষ্যবৃদ্ধি, কাস্তিবৃ্ধি, তিদোষ ; 
নাশ, এবং বমুদবায় রোগের উপকার | বিষদোষ,কামলা/কুস্তকামলা। আনাহ, 
করিয়া থাকে। কিন্তু ভপারপ্ত্* : বাতশূল, অগ্িমান্দ্য, ত্বগ.দোষ, ক্রি'ষি, 


*প পিপি শীশপাশীশিশপীশটী 


বুল! কহে। ইহ! কটু-তিক্র-মধুর 
রস, উষ্ণবী্য্য, লঘুপাক, রুক্ষ, অস্মি- 
দীপক, কচিকারক, পিত্তবন্ধক, সখ" 
প্রসবকারক, দ্বাহজ্বনক, এবং বাহু, 
কফ, ব্রণ, বেত্ররোগ, মৃত্রকচ্ছ, অকুচি, 








10110012] 





] 
এবং দ্বাহ, ভেদ, লালাআাব ও ভূষণ । পার্থবেদনা, অর। ক্ডু কুষ্ঠ ও বমি- 
প্রভৃতি রোগের ও মৃত্যুর কারণ হ্‌ইয় ] রোগের হিতকর। যে সকল আজ- 


থাকে। 
চুম্বক গ্রথমতঃ বকফুলের পাতার 
রসে ভাবিত করিয়া, পরে ভ্রিফলার 
কাথে দৌলাযন্ত্রে পাক করিলেই 
শোধিত্ত হয়। তৎপরে এ চুন্বক 
গোমৃত্র বা ব্রিফলার ক্াঁথের সহিত 
মর্দন ঝরিয়! ৭ বার পুটপাক করিতে 
হয়। তাহাতে চুম্বক ভস্ম হইয়া 
থাকে । এইরূপে শোধিত ও জাবিত 
চুস্বক বলবদ্ধীক, পুিকীরক, বীর্ধ্য- 
জনক, রক্ত বর্ধক,এবং জর, রক্তপিত্ত, 
ক্ষয়রোগ, প্রমেহঃ কাস, শ্বাস শুক্তু- 
দোষ, রজোদেষ, ক্লৈব্য ও তক? 
রোগেক্ট উপকারক । 
আজবল্প 1--নাজবল এক- 
গ্রকার বনতুলমী। হিন্দীতে ইহাকে 
শ্বেতবর্ধরী, মহারাস্্রীয় ভাষায় রাণ- 
তুলমীভেদ এবং প্রাকৃতভাবাঁয় আজ. 


ূ চুশ্বক শরীরের সমস্ত ধাতুর নাশক, | রক্তদোষ, স্বার। কাস, দ্র, হৃত্রোগ, 


| বর, সুগন্ধি, তাহা কটুরন, উ্ণ- 
বাধ্য, পিত্তকাঁরক, তৃষ্িজনক, নিদ্রা 
বর্ধক, এবং বায়ু, বমি, গ্রহদৌষ, 
পাশ্বশূল, কাম, শ্বাস, কফ, শোথ ও 
গাত্রদৌর্গন্ধের শাস্তিকারক । 
আটিপক্ষী 1 ( গার 
৪182707000৭) আটিপক্গীর স্ংস্কৃত 
নামাস্তর শরারিপক্ষী । বাঙ্গালায় 
ইহাকে শরাল পাখী এবং মহারাষ্ীয় 
ভাষায় বগলীপক্গীণ কহে। এই 
পক্মীর মাংস বলকারক, শুক্রবদ্ধক, 
অগ্রিদীপক এবং বাযুরোগ ও কাস- 
| রোগের উপকারক। 
আঁড়িমহুস্য ॥ আড়ি মত 
স্তকে বান্গালীয় আড়মাছ বহে। 
আড়মাছ গুরুপাক, স্গিপ্ণ, বলকর, 
শুক্রবদ্ধক, মেধাজনক, অগ্নিদীপক 
এবং বায়ু ও শ্নেক্সার গ্রকোপকারক। 


শী াাীশশাশীীশ্ীাশীশীাশিাটাাাটাীশী। 





্ 


টি ২২ আতৃ 
আঢকী। (০০0808,10 

০৪৭) 351), 078803 0%]8% ) বাঙ্গা- 
লায় আছ়কীকে আঅড়হর বা আইরি 
কছে। ইহার হিন্দী নাম রহর, টর, 
তুবরী ও টুমুর। আড়কী একপ্রকার 
শিশ্বীধান্ট । দাইলাদিতে ইহ| ব্যব- 
হত হয়। অড়হরের সাধারণ গ৭,--- 
ইছা! কৰায়-মধুর রস, গুরুপাক, রুক্ষ, 
মলরোধক, কফ-পিত্ত নাশক, অন্ন 
বাযুবদ্ধক, রুচিক।রক এবং জব, গুলা, 
মুখব্রণ, কাস, বমি, হৃদ্ধোগ, ও অশো- 
রোগের উপকাঁরক। 

অড়হব শ্বেত রক্ত গীত বর্ণভেদে 
তিন প্রকার। তন্মধ্যে শ্বেত অড়হর 
বাতাদি দৌষেব বদ্ধক। রক্ত অড়- 
হর বলকারক, রুচিজনক এবং পিত্ত 
ও সম্তাপের নিবারক, পীত অড়হর 
অশ্রিবদ্ধক এবং পিত্ত ও দাহরোগের 
হিত্তকর | 

অড়ছরের ঘুষ মধুর রস, বলকারক, 
শোষণকারক, শ্রেম্সবদ্ধক ও পিত্ত 
নাশক । 

আতপ 1- _আতপের চলিঙ 

নাম রৌদ্র । আতপসেবা রুক্ষতা 
ও বিবর্ণত কারক, নেত্ররোগ বর্ধক 
এবং স্বেদ, মৃচ্ছা, তৃষ্ণা, দাহ, শ্রাস্তি 
ও রক্তদেষের উৎপাদক । 


আতৃপ্য 1700 1607 


০ 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষ। | 








বাদি 








০162.) [5৩ ০ 210019 8:99. 
আতৃপ্যকে বাঙ্গালার আত হিন্ীতে 
সরীফা এবং মহানাস্ট্ীয় ভাষায় সিতা- 
ফলীচে ঝাড় কহে। পক আঁতাফল 
মধুর রস, শীতবীর্ধ্য, রুচিকারক, রক্ত- 
বদ্ধক, তৃপ্তিজনক, বলবদ্ধক, মাংস- 
বন্ধক এবং দাহ, রক্তপিত্ত ও বাযু- 
রোগের উপকারক। 

আত্বগুপ্তা 1 (0153011% 
[যাছ10৭5 00170298228 [ছাতা 
00২-) আত্মগুপ্তার সংস্কৃত নামান্তর 
শৃকশিশ্বী, কপিকচ্ছু, বানরী, মক্কটা 
প্রস্তুতি । বাঙ্গালায় ইহাকে আলকু শী, 
দয়, ধুনার গুড় ৰা শুয়াশিস্বী কছে। 
ইছাঁর হিন্দীনাম কৌচ, মহারাষ্ীয় নাম 
কুহিরী এবং তেলেগু নাম চুলগুড়ি। 
আত্মগুপ্ত। মধুর-তিক্তরস, গুরুপাক, 
মা*সবদ্ধক, বলকারক এবং বায়ু, 
পিত্ত, কফ; রক্ত, শীতপিত্ত ও ব্রণ- 
রোগে হিতকর। আলকুলীবীজ মধুর 
রন, অতিশয় গুক্রবর্ধক ও বায়ুনাশক। 

আদিত্যপত্র 1- আদিত্য- 
প্র একপ্রকান্ধি হুড়ছড়ে। ইহার 
সংস্কৃত নামান্তর আদিত্যপরণী, শীদিত্য- 
পণিক! প্রভৃতি । এই হড়ছড়ে 
কটুরস, উষ্ণবীধ্য, কফনাশক, অগ্নি- 
বদ্ধক, এবং গুল্ম, অরুচি ও বিবিধ 
বাযুরোগের উপকারক | : ন্‌ 


দিল 


আদিত্যভক্তা ।--( ০০ 
0006 5150082, [১01201519, 19038,0- 
41. আদ্িত্যভক্তাকে বাঙ্গালায় বন্ধ- 
শল্তে, শুল্টে বা হুড়ছড়ে কছে। 
ইহার হিন্দী নাম ভল্‌ হুল্, এবং মহা 
রাষ্ট্রীয় নাম হুর্য্যকুলবলী। দেশন্দেদে 
| ইহার আদিতা বা আদিত্যভক্তি নামও 
শুনিতে পাওয়! যায় । ইহার সংস্কত 
নানানস্তর সৃর্য্যাবর্তা, সুবঞ্চলা, মণ্ডুক- 
পর্ণা ও বিক্রান্তা। শ্বেতপুর্প ও 
পীতপুষ্পভেদে হুড়ছুড়ে দুই প্রকার) 
উভয় ভুড়ছুড়েই কটু-তিক্র-কষাঁয় 
রস, উষ্ণবীধ্য, লঘু, কক্ষ, বাত-পিত্ত- 
কফনাশক এবং ত্বগৃদোষ, কণ্ডু, ব্রগ, 
কুষ্ঠ, ভূতগ্রহ, শীতজর, শ্বাস, কাস, 
অরুচি; মেহ, রক্তদোষ, যোনিব্যাঁপদ্‌, 
ক্রিমি, পা, কর্ণশূল ও শিরঃশুল 
রোগের উপকাঁরক। আধ কপালে 
এবং অন্থান্ত মাথাব্যথায় ছড়হুড়ের বীজ 
হুড়ভড়ের পাতার রসে বাটিম় প্রলেপ 
দিলে বিশেষ উপকার পাওয়। যায় 

নৃপমাংস।-_অনুপ অর্থাৎ 
জলাভূমিতে যে সকল'ভীব জন্মে ব 
বাস করে, তাহাদিগকে আনৃপ 
প্রাণী বলা বায়। আনুপজীবের 
মাংস মধুররস, গুরুপাক, অলিক, 
অগ্নিমান্নাকারক, কফজজনক; মাঁংস- 
বর্ধক ও বামুবর্ধক। 


গু 
স্পেশাল 


টিটি 





ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা1 ৷ 


আত্ম ২৩ 7 


আঁমলক।-_-এক প্রকার ক্ষুত্র 
আমলকীর নাম আমলক ইহার সংস্কত 
নামাস্তর কাঠ ধাত্রীফল ও ক্ষুদ্রামলক। 
ৰাঙ্গালায় ইহাকে কাট আমল! এবং 
হিন্ীতে কর্করা কহে। ইহা কটু- 
কষায় রস, শীতল, এবং পিত্ত ও রক্ত- 
দোষের উপকাঁরক । 

আমলকী 1--€ 5119 
(015 087)165, ত্যাগ, ভাঘ)]0 
০ঠ0171014. ) আমলকীর সংস্কৃত 
নামাস্তর ধাত্রী। বাঙ্গালায় উহাকে 
আমলকী বা আমলা, হিন্দীতে 
অণোরা, মহা রাষ্ট্রীয় ভাষায় অশাবলে, 
কর্ণাট ভাষায় নেল্লি এবং উৎকল 
ভাম্বায় অ'ড়া কহে । আমলকী কষায়- 
অল্ন-মধুররস, শীতবীর্ধ্য, লঘু, রসায়ন, 
বায়ুপিত্ব-কফনাশক, এবং দাহ, পিন্ও, 
বমি, মেহ, শোষ, অন্লপিভ প্রভৃতি 
রোগের উপকারক । আমলকীর শুষ্ষ- 
ফল তন্ন-তিক্ত-কটু-কষায়-শধুর-রস, 
কেশের হিতকর এবং ভগ্রস্থানের 
সংযোজক আমলকীর বৃক্ষের মজ্জা, 
মৃধুর-কধায়,রস, বমিকারক, বায়ু- 
পিত্তনাশক এবং ফলের ন্তার অন্যান্ত 
গুণবিশিষ্ট । 

আয় 10171225110 27 
0192.) 1700 11080 ৮৪৮ আজকে 
বাঙ্গালা আম, মহারাস্্রীয় ভাম্বায় 


নর 








পপি 


রি ২৪ আত্র দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । তাত রর 


পপ িস্সপিস্পশস্পপস্পীশীশি্স পপি পিস লাশ 





ূ 
ৃ 
র 


আগ্রপল্লব |--মামের পল্লব 
এবং তেলেখ্ড ভাবায় মাবিডি কছে। | অর্থাৎ নৃতন পাতা, ইহা! কষায় রস, 
ইহার সংস্কত পর্যায় রসাল, চুত ও | মন্সরোধক, রুটিকর এবং কফ-পিন্ত- 
মাকন্দ প্রভৃতি । কচি আম কথায়া্সরস, | নাশক । 
সুগন্ধি, অগ্রিবদ্ধক, মলরোধক, পিভ্ত- আ্রপাঁনক 1২ +বাঙ্গালার 
বর্ধক, বাঁভরক্তকারক বং করোগ, | আত্পানককে “আমের পানা” ব 
মেহ, ব্রণ ও ক্ষ-পিত্তের উপকারক | ; “আমের সরবং” কহে! কাচা আম 
কাচা আম অস্রস ও বাঁযু-পিম্ত-কফ- | গেঁতে। করিয়া জলে গুলিংত হইবে। 
বর্ধক। পাকা আম মধুররস, গুরুপাক, | পরে সেই জল ছুকিয়া, তাহার সহিত 
মলভেদক, ভ্রিদোষনাশক, পুষ্টিকারক, | চিনি, মরিচ ও পুর মিশ্রিত করিয়া 
ধাতুবর্ধক, তৃষ্তিজনক, কাস্তিবদ্ধক, | লইলেই এই পান প্রস্তত হয়। ইহা 
এবং তৃষ্ণা ও শ্রাপ্তির শান্তিকারক। | রুচিকারক, বলবদ্ধক এবং ইন্দ্র 
ঈষৎ পাক! (ভাস!) আম অক্্রমধুর- ূ সমূহের তৃষ্তিঅনক । 
| রন, মলরোধক এবং রক্ত-পিন্তের | আম্রপুষ্প ।--চলিত কথাম 
প্রকোপকারক। কৃত্রিম পক আম | সিনদিাতির আমের মুকুল বা আমের 
পিন্তনাঁশক | পর্যযাধিত, অর্থাৎ অধিক | বোল কহে। ইহা কষায়-মধুর রদ, 
ৃ 
| 
র 
[ 
] 


রি 








পাকা আম মধুররস, লুপাক, শীত- শীতপীর্য, সুগন্ধি, রুচিজনক, অগ্নি- 
! বীর্য, মলনিঃপারক, রুচিজনক; বল- | বর্ধক, রক্রদুষ্টিনাশক এবং বাস 

কারক, বীর্ধাবর্ধক এবং বাঁত পিন্ত- ! বদ্ধক। 
নাশক। গাপিত আমের রস শ্ররু- আঁয্রপেনী 1---আত্রপেশীর 
পাক, বলবর্ধক, মলতেদক, পুষ্টিজনক : চলিত বাঙ্গালা নাম আমচুর বা আম্ণী। 
তৃপ্তিকর ও কফবর্ধক | | মহারাষ্রায় ভাষায় ইহাকে অাবোশী 
আস্রতৈল ।-__মামের আট | কহে। আত্রপেশী অন্লমধুর-কবার 
মক্জ। হুইতে এক প্রকার তৈল নিষ্ষী- | রস, মলভেদক এবং বাযুও কফের 

শিত কর! যায়, তাহাকেই আত্রতৈল ূ নাশক । 
কহে। এই ইতল ঈষতিক্ত-মধুর আতগ্রমূল ।__আমের মূল ব! 
রল, অল্প পিত্ববর্ধক, বায়ু ও কফের | শিকড় সুগন্ধি, কষায় রস, শীতবীর্ঘয 

শান্তিকারক, রুক্ষ, এবং স্ুগন্ধবিশিষ্ট 1 ; ও মলরোধক। " 

২ 





এ 








আত্ম ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। আজ ২৫ 
্ আত্মরসাকৃতি পানক 1-- মলপরিষ্ষারক, রুচিত্রনক এবং কক, 


| এই পান! দেখিতে ঠিক পাক! আমের 
রদের মত। মখিত দধিতে চিনিওও 
( কুগ্কুদ (জাফরান) মিশ্রিত ক্দিলে, 
এই পানা প্রস্তত হয়। ইহা জন্ন- 
মধুর রন, রুচিজনক, বলকাঁরক এবং 
বাযু ও পিত্বের নাশক । 
আত্রলেই |-_আত্রলেহছকে 
বাঙ্গালায় “আমের চাটনি” বল! যায়। 
নানাবিধ উপায়ে আমের চার্টনি 
প্রস্বত হুইয়! থাকে । ষে প্রকার 
চাটনিকে হিন্টীতে “রায়তে” কহে, 
তাহা প্রস্তুত করিতে হইলে, প্রথম তঃ 
কাচ। আম ভাজিত্ব! লইতে হুইবে। 
পরে তাহার সহিহ লবণ, চিনি, মরিচ 
'ও ভাঙগাহি" মিশ্রিত করিবে। এই 
চাটুনি অন্রমধুর রস, মিপ্ধ, গুরুপাক, 
রুচিজনক ও হৃপ্িকারক । 


কাস,শাস, হিন্কা, মুখরোগ ও রক্ত- 
দোষের শাস্তিকাঁরক। 
আত্রাতক 1 (29 %০৪- 
[100 (939074198 172772109 ) 
আম্াতককে বাঙ্গালা আমড়1, 
হিন্দীভে আহ্বাড়া এবং মহারাই্রীয় 
ভাষায় ইরপাল অশাবা বা আবাড়ে 
তি আমড়ার কাচ! ফল কানন 
অক্নরস, শীতবীধ্য, ও শ্রেম্বর্ধীক | 
পরল কষায়-অম্-মধুর কস, শীত- 
বীর্ষ্য, স্গিপ্ক, গুরুপাক, কুচিজনক, 
শ্লেন্বর্ধক, অল্প বাফুনাশক, বিউস্তী, 
পুষ্টিকারক ও শুক্রবর্ধক। 

আ'ত্ত্রাবর্তি /। (1971582%60 
771217£0 10209, ) আত্মাবর্ত দেশতেদে 
আমসত্ব, আমোট বা আম্হা নামে 
| রশিদ ইহার সংস্কৃত নামাস্তর 


আঁত্রবীজ ।__ঘামের আাটির | আম্রাভক। হিন্দীতে ইহাকে অন্বট 
ভিতরে যে পদার্থ থাকে, তাহাকেই | এবং মহাঁরাষ্টরীয় ভাষায় অবেরলা্টা 


আত্বীজ বা! "নামের কুশী” বল! যায়ু। 
ইহ ঈষৎ-অন্র-মধুর-কষায় রস, বঘন 
ও অতিপারের ন্বারক এবং বক্ষো- 
জালা নাশক । 


পোলী কহে । পাকা-আমের রস 
গালিয়। পাত্রবিশেষে বিস্তৃত করিয়া 
রৌদ্র শুকাইয়! লইলেই ইহা! প্রস্তত 
হয়। ইহা! মধুর রস, রুচিকর, অল্প 


আশ্রহরিদ্রী ।__বাঙ্গালা চলিত | গুরুপাক,মলতেদক, এবং তৃষণ, বমি, 


কথায় আম্হবিদ্রাকে “আমচলুদ” 
কছে। আমহলুদ কষাক়-তিক্ত-অন্ল- 
রস, লঘুপাঁক, উ্ণবীর্ধ্য, অগ্নিবর্ধক? 


পা গু 





বাযু ও পিত্তের শাস্তিকারক। 
আক্সলল্লী |--মহথারাসট্রীয় দেশে 


অপাবটবেল” নামে প্রসিদ্ধ একপ্রকার 





"১৮96 


22:22 
২৬ আর। 


পতা পাওয়! যায়,তাহারই লংস্কৃত নাম 
আক্নবল্লী। এই লত! তীক্ষ-অন্নরস, 
অগ্নিবদ্ধক, রুচিকারক, এবং কফ, শুল, 
গুল, প্লীহ! ও বায়ুর উপকারক। 
আরথধ | (077৮8 0ম) 
আবগ্বধেব সংস্কৃত পর্যায় রাজরুক্ষ, 
শল্প।ক, চত্ুবঙ্থুল, কৃতমাল, বাণি- 
ঘাত, কার্ঁকার ও আরেবত। উহার 
বাঙ্গালা নাম সোন্দাল, সোনালু, 
বানব্রলাঠী, বানরনড়ী ব| রাখালনড়ী। 
হিপ্দীতে ইহাকে আমলটাস্‌, ধন- 
বহেড়। বা শোণহাপী; মহাপাস্ীয় 


ভাষায় থোরবাভবা এবং ভেলেণ্ড 
ভাষায় রেন্সচে্ট, কহে। ইহার 
পক্কফলের মজ্জাঁ মধুর-তিক্ত রম, 


শীতবীর্য্য, শিগ্ধ। গুক্পাক, বিরেচক, 
অগ্নিবদ্ধক, এবং বাঁযু,পিন্, জর, কু, 
কুষ্ঠ, মেহ, কফ, ঝিষ্টগ্ত, হৃদরোগ, সুটী- 
] বেধবৎ্ বেদন! ও উদাব্ত রোগের 

হিতকর । পাতা বিরেচক এবং কফ 
ূ ও মেদোবৌগের উপকারক । পাতার 
| প্রলেপ ব্যবহারে দ্র, কু এব" কুষ্ঠ 
[ রোগের উপশম হযর়। ফুল 
1 
ূ 


২ ২ শশাশীশীশীি শশিশ্ীশিশশীশাশ্শশ্া শীট শি িিশোশীপপীশীশটাটাশািীশীীঁি তা শিটী 


তিক্ত- 
কষায়-যধুর রস, শ্রাতবীধ্য ও মল- 
মণগ্রাহক। 

আরামঘোলী |-_আারাম- 
ঘোলী পশ্চিমদেশ প্রসিদ্ধ এক প্রকার 
৷ শাক। ছোট বড় ভেদে এই শাক ছুই 
৮ 








দ্রব্য গণশিক্ষা । 














আয 


প্রকার। ইহা অশ্তরস, রগ্ষ, রুচি- 
কারক, বায়ুনাশক এবং গে! ও 
প্ডিত্তেব বুদ্ধিকাঁরক | ছোট আরাম- 


ঘোলী জীর্ণজ্বরনাঁশক। 
আরামশীতল]11-_মহারাসীয় 
দেশে “রামশালী” নামে প্রসিদ্ধ 


। একপ্রকার শাক পাওয়। যায়, তাহা" 
কেই সংস্কৃত ভাষায় আরামশীতল। 
কহে। এই শাক সুগ্ধি, কটু-তিক্- 
রন, শীতবীর্ধ্য. কফ-পিত্বনাক এবং 
দাহ, শোধ, রক্তদোষ ব্রণ ও বিস্ফোট 
রোগের উপকারক। 

আর্ক 1" আল্বেখার ? 

নামক কাবেলদেশীয় প্রসিদ্ধ পদার্থের 
মংঘ্তি নাম আকুক। আলুবোখার 
| মধুর-মক্্-কবায় রস, শীতবীর্যা, 
গুকপাক, মলরোধক, পাঁচক, রুচি- 
কারক, মুখপ্রিয়, মুখপরিঘারক, কফ- 

ূ পিভবদ্ধক এবং ধাতুসমুহের বৃদ্ধি- 
কারক। 
হিমালর গ্রদ্দেশে একপ্রকার 
ওষধি জন্মে,তাহাও আকরুক ব1 আরূক 
| নামে পরিচিহ। এই আরুক মধুররস, 
| শীতবীধ্য, জারক এবং বাবু, অর্শঃ, 
প্রমেহ,। রক্দোষ ও গুলরোগের 
উপকারক। 
আর্ধ্য ।-_-মার্ধ্য একপ্রকার 

মধুর নাম | গীতবর্ণ ও লক্বানুথবিশিষ্ট 





তি 


চি 


শসা! 


এ 


জর ভারা র 
আর দ্রব্যগুণশিক্ষা। আলু ২৭27 
অর্থ নামক মক্ষিক] যে মধু সঞ্চয় করে, আদ্র্ঘটক |-_আর্দরবটক 
তাহাকেই আর্থ্য মধু কছে। এই মধু একপ্রকার খাদ্য দ্রব্য । চলিত কথাপ্র 
মধুর-কটু-কষাঁয়রস, পাঁকে তিক্ত,কফ- | ইহাকে আদাবড়া কহে। আদাবড়া 
পিগ্তনাশক। বল ও পুষ্টির বর্ধক, চক্ষু প্রস্তুতের নিয়ম,-প্রথম্তঃ ভাঁজ! 
হিতকর এবং রক্তদোষনাশক । মুগের পিটে প্রস্তুত করিয়া, তৈলে 
আর্তগল 1-_-€ 315,15 | ভাজিয়া, তাহ! চুর্ণ করিতে হইবে 
০০০৮1০৪- ) আর্ত্গলগ বাঙ্গালা ; এব” সেই চুর্ণের সহিত ভা! ছিং, 
“নীল ঝট” হিন্দীতে কিটসেন্বর1 | মরিচ, জীরা, আদা, যমানী ও নেবুর 
এবং মহারাীয় ভায়ায়'কালাকোরাণট।” | রস উপবুক্ত পরিমাণে মিশ্রিত্ত 
নামে প্রপিদ্ধ। ইহা কটুতিক্তরস, ; করিবে। পরে সেই চূর্ণের পুর দিয়া 
উঞ্ঃবীর্যা এবং বাধু, কফ,শোণ, কু, | মুগের পিটে প্রস্তত করিবে এবং স্ব 
কুষ্ঠ, ব্রণ ও শোঁথরোগের ভিতকর। বা তৈলে ভাজিয়া রসে ফেলিতে 
আর্রুক 170 77050057 ) হইবে; তাহা হইলেই আর্রবটক ূ 
90101105170 (0100001220৮ | প্রস্তুত হইবে । উহা গুরুপাক, 
আদ্রকের বাঙ্গালা নাম আদা, | মুখবোচক ও অগ্রিবর্ধক। 
হিন্দী নাম আদ্রক্‌ মহারাষ্রীয় নাম আদ্দিকা ।-_ আর্িকাব সংস্কৃত 
আলে এবং কাট দেশীয় নাম অল ও ; নামান্তর আহবাঁলিক। বাঙ্গাণাগ্ন 
অদ্রক1। ইহা এক প্রকার কন্দ বামুল। ূ ইহাকে ছোট আদা বল! যাঁয়। ইহ! 
আদা কটুরস, উক্চবার্ধা, কৃচিকারক, | মধুর-তিক্তরস ও.মূত্রকারক । 
অগ্রিবদ্ধক, শুক্রজনক, স্বরবদ্ধক এবং কাঁচা ধনেরও সংস্কৃত নাম | 
কফ, বায়ু, মলমৃাপির বিবন্ধ, আনাহ | আদ্রিক1।, কাচা! ধনে কটু-ভিক্- | 
ও শুল রোগের শাস্তিকারক । মধুর রস; উঞ্চবার্যা, ভীক্ষ, রুক্ষ 
আঁদ্ররিচ 1-_কিচি গোল; মলভেদক, আগ্নিবদ্ধব, মুত্রলনক এবং 
মরিচের সংস্কৃত নাষ “আই্মব্চি”ঃ 1 | বধু ও ককের শাস্তকারক। 
কচা গোল মরিচ কটু-তিক্ত-মধুররস, | আনুক 1৮৮ ০0111 
পাকে মধুর, কিঞ্চিৎ উষ্ণবীধ্য, গুরুপাক, ূ 9০, (ঠায় 00100102701:017,) 
ৃ 
[ 














ূ 











রুচিকারক, অগ্নি বদ্ধক, এবং কফ, বাসু, | আলকের বাঙ্গলা নাম আলু । আলু 
হপ্রোগ ও ক্রিমিরোগের উপকারক । ) এক প্রকাব কন্দ। এদেশে লালা ] 


শসা পাশ পশলা পাপা পাসে সপ পপ পাপা 


22584555385 





২৮ আবি 





প্রকাব আনু উৎপন্ন হয়। নামানু- | রস, রুচিকারক, বলকর এবং বীর্ধ্য | 


সারে সেই সেই আলুর গুণ পৃথক 
পৃথক লিখিত হইবে । সকল প্রকার 
আলুর সাধারণ গুণ, নধুর রস, 
শীতবীধ্য, (গোল আলু উ্ণবী্ধ্য ), 
গুরুপাক, বিষ্স্তী (বনু বিলম্বে জীর্ণ 
হয়), রুক্ষ, মল-মৃত্রনিঃসারকঃ 
বলকারক, শুক্রবর্ধক, স্তন্তবর্ধক, 
এবং ক্বক্তপিতঃ বাছু $ কফের 
উপকারক । 
আলুকী ।__রজবর্ণ ও লঙ্ব! 
আকারের আঁলুকে আলুকী কহে। 
চলিত কথা ইহাই “রাঙা আলু 
নামে প্রসিদ্ধ ৷ হিন্দীতে ইহাকে অরুই 
কহে রঙা আলু মধুর রদ, 
উদ্ণাবীর্ধ্য, গুকপাক, বিষ্টন্তী, শিগ্ধ, বল- 
কারক, এবং হদয়স্থ শ্লেন্ব।র নাশক । 
আবর্তকী ।-_-মাবর্তকী এক 
প্রকার লতা। বাঙ্গাপার ইহাকে 
ফোনামুখী এবং কোৌকণ দেশে আনুলী, 
তলাড়বল্লী বা 'ভগতবলী কছে। ইহ] 
কষায়-তিক্ত রস, উ্ণবীর্্য। মলভেদক, 
রসায়নকারক, শুক্রবদ্ধক এবং বাধু- 
রোগ, বাতরক্ত, শোথ ও প্রমেহ 
রোগের উপকারক। 
আবিল মস্ত ।__-আবিল 
মতগ্তের ৰর্ণ শুভ্র, পক্ষ ও£পুচ্ছ তাত্রবর্ণ 
এবং স্থুণাকার। আবিল মৎস মধুর- 
রি 
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সপ শস্ী পপ্্পপ 


আক্ফে] 





ও পুষ্টি বন্ধক! ও 
॥ আশুধান্য 1 মাগুধান্তকে 
বাঙ্গালায় 'আউশ ধান" কহে। এই 
ধান বর্ষাকালে পাকে । শীত্ব পাকে 
বলিয়া ইহার নাম আশু । আশুধান 
মধুর রস, পাকে অল্ল, গুরুপাক, 
মল-মুত্রকারক এবং ত্রিদ্বোষের বিশে- 

ষছঃ পিত্ের বুদ্ধিকারক ! 

আঁশুমণ্ড ।__-আউশ-চাউলের 
ভাতের হণ্ডকে আশুমণ্ড” কহছে। 
ইহা মধুর রন, মলরোধক, তৃপ্তি ক্ধন ক, 
কফবদ্ধক, শ্ষয়দোবনাশক এবং গুরূ- 
বন্ধক। 

আমব। যথানির্দি্-বর 
জলের মহিহ কিছুক্ষাল ভিজাইয়া 
রাখিলে, যে মদ্যবৎ পদ9৫থ-উৎপন হয়, 
তাহাকেই আদব কহে। যেমআাপব 
যেসকল দ্রব্দার! গ্রস্ত হয়, সেই 
সকল দ্রব্যের গুণই সেই আসবে বর্ত- 
মান থাকে । 

আন্ফোতক | 
(:127598,) মআাক্ষোতক এক প্রকার 
লতার নাষম। চলিত কথায় ইহাকে 
হাপর্মালী কহে। তেলেগু ভাষায় 
ইহার নাম «অড়বিমল্লেতীগে”। 
ইছা কুষ্ঠরোগ ও বিষদোষেক্র উপ- 


কারক । 
« নু 


(61210718 
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আন্তশাখোট । আস্্াগুড়। 
নামক গুন্মকে সংস্কৃত ভাষায় বদজ্র 
বা আন্তরশাখোট বলে'। আস্হ্থা ওডা 
' কষায়-তিক্তরস, বাতবর্ধক, পিত্ত ও 
কফের হিতকর এবং ক্রিমি, পাও ও 
জ্বররোগের উপকারক | 

আঁহলীব ॥ আহলীরব গুজরাট 
দেশে আসাল বীন্গ নামে প্রসিদ্ধ। 
আঁহলীব তিজ্ঞরস, উষ্কবীর্ধ্য, এবং 
ত্বগ্দোষ, বাফুধিকার ও গুল্মরোগের 
উপকারক ॥ 

আহুল্য | আহল্য এক প্রকার 
কুত্ববৃক্ষ। ধিন্দীতে ইহাকে ভুষপ্তিত- 
খড়, কাশ্মীর দেশে তরবট্‌, মহা রাষ্ট্রীয় 
দেশে তরবড়, ও আবের কহে। ইহ! 
তিক্তরস,ণীতবীর্ষ্য, চক্ষুর হিতকর এবং 
পিত্ত, ধাহ,মুখরোগ, কুষ্ঠ, কণুঃ ক্রিমি, 
শল ও ব্রণরোগের হিতকর । 

আক্ষিক শ্ীধু। বহেড়া, গুড় 
ও ধাইফুল হইতে যে তীক্ষ মদ্য প্রস্তুত 
হয়, ভাহাকেই আক্ষীকশীধু কহে। 
ইহা কষাক্বমধুর রস, লঘুপাক, মল- 
রোধক,বলকারক,রক্তপরিষফারক এবং 
পিত্ত ও পাখুরোগের শান্তিকারক । 

আরক্ষকী-স্থরা । বহেড়া ও 
চাউল হইতে যে মদ্য উৎপন্ন হয়, 
তাহার নাম আক্ষিকীন্রা । এই ন্ুুরা 
রুক্ষ, অগ্নিবর্ধক, বিরেচক, কিঞ্চিৎ 






দ্রব্য গুণ-শিক্ষ!। 


বায়ুবদ্ধক এবং পাও, শোখ, অর্শঃ, 











২৯ দর 


পপ 


ইন্দ্র 


পিত্ত, কফ ও কুষ্ঠরোগের উপ- 
কারক। 

ইঙ্তুদী 1__বাঙ্গলায় ইচ্ুদদীকে 
জিয়াপুতা বা? ইঙ্জোট কছে। এই 
বৃক্ষের গন্ধ মদাগন্ধের ভায়। ইহ! 
কটু-তিক্ত রস; উষ্ণবীধ্য, লখু, রসায়ন- 
কারক এবং বায়ু, কফ বিষদোষ, 
ব্রণ, ক্রিমি, কু, শ্বিব্র, শুল ও ভৃত- 
গ্রহের ছিতকারক। ইনস্গুদীর ফুল ও 
ফল তিক্ত-মধুর রস, উত্কবীর্ধ্য, স্িগ্ধ 
এবং বায়ু ও শ্লেপ্রার উপকারক। 
ইন্ছুদীর বীজ হইতে এক প্রক্কার তৈল- 
বৎ পদ্দার্থ পাওয়। যায়। সেই তৈল 
মধুর রস, নিগ্ধ, শীতল, কাস্তিজনক+ 
বলকারক, কেশের উপকারক, পিত্ত- 
নাশক ও শ্রেক্সবদ্ধক । 

ইন্দুরনা |-_ইন্ছ্রসা এক- 
প্রকার পিষ্টক (পিটে) জাতীয় খাদ্য । 
বাঙ্গালায় ইছাকে 'আদলসা' বলা যায়। 
চাষ্টলের গুড়া ১ ভাগ, চিনি ২ ভাগ, 
একত্র দধির সহিত মর্দন করিয়া এক | 
দিন রাখিয়! দিবে, পরদিন তাহার বড়া 
প্রস্তুত ক রয়া ঘ্বতে ভাঙ্িয়। লইলেই 
ইন্দুরসা প্রস্তুত হয়। ইহ! অতিশীতল, 
কুচিকর এবং বল-পুষ্টি বর্ধক । 

ইজ্দ্রযব ।-_-(3945 91770181- 
[1508 806759259৩8) কুটজ বা 


টা কাজি 








ইন্দ্র 


৩০০ 





হিন্দী এবং উতৎকল ভাষায়ও ইহার 
নাম ইন্দ্রযব ॥? মহারাই্রীয় ভাষায় 
ইহাকে ইন্দ্র বঝ! কুড্যাচেবী এবং 
কণাট ভাষায় কোড়সিগেয় বীজ কহে। 


ইন্দ্রযব বুঝায়। তত্তিন্ন কলিঙ্গ, বৎসক, 
ভদ্রষব ও শক্রশ্বী্ প্রভৃতি শব্ধ ইন্দ্র 
যবের পর্যায় । ইন্দ্রধব কটু-তিক্ত- 
রস, শীতল, মলরোধক, অগ্নিবদ্ধক, 
ব্রিদোষনাশক এবং জর, শুল, দাহ, 
অতিনার, রক্তার্শ:,বমি, বীসর্প, কুষ্ঠ ও 
বাতরক্ত রোগের উপকাবক | 
ইন্দ্রবারুণা 16৫0ঘ)ল 
091০৫য7711715, ইন্দ্রবারুণীকে বাঙ্গা- 
লায় রাখাল শশী বা হ্বাখাল নাড়, 
কহে। 
| রুণ, বড়ী ইহ্ত্রকপা এবং মহা- 
রাষ্্ীয় নাম ইন্ত্রবারুণী। ইহার 
সংক্পত পর্যায় বিশাল1, ইক্ত্রচিিটা, 
গবাক্ষী,  মৃগেব্বার, গজচিভিটা, 
ধর্্রী, চিত্রা ও চিএ্রফল! । 
কটু-তিক্রস; শীতল, বিরেচক এবং 
গুল, উদর, শ্লেন্মা, পিন্তক্রিমি, কুষ্ঠ ও 
জ্ররোগের হিতকর | ছোট বড় 
ভে ইন্দ্রবারুণী ছুই প্রকার । ছোট 
ইন্ত্রবারুণী উষ্তবীর্ধা, তিক্তরস, পাকে 
কটুরস, এবং শ্রেম্মা, -পিত, কামলা, 
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কুড়চি গাছের ফলকে ইন্দ্রঘব কছে। 


ংস্কৃত ভাষায় ইন্দ্রের যাবতীয় নামে | 











্প্পপাাপিস্প্পপীলপাপিপা 


ইক্ষু 





প্রীহা, উদর, স্বাস। কাস, কুষ্ঠ, গুল, 


গ্রন্থি, ব্রণ, গ্রমেহ, গলগণ্ড, বিফদোষ 
ও মুটগর্ভের উপকারক । বড় ইন্ত্র- 
বারুণীর এ সকল গুণই কিছু অধিক 
পরিমাণে লক্ষিত হয়। 

ইল্লিশ মৎস্য ।-_ইলিশ ম- 
স্কে বাঙ্গালায় ইলিশ মাছ এবং 
হিন্দীতে হীলস। কহে। ইলিশ মাছ 
মধুর রপ, নিগ্ব,রুচিকাৰক, অগ্নিৎদ্ধিক, 


কফ-পিত্তকারক, বাসুনাশক ও শুক্র- 
বদ্ধক। 


উ্ক্ষু ।_--(3020100719-) 307 
€ঘমাঘাগ। 09101070107) ইক্ষুর ৰাজাল। 


। নাম 'আক্‌”। হিন্দী নাম গা বা 


উখ্ঠ 1 তেলেগু ভাষায় চেরুকু এবং 
প্রাকৃত ভাষায় উস্‌ কহে। ইক্ষু নানা 


ইহার হিন্দী নাম ইস্্রা | প্রকারের দেখিতে পার! বায়। কোন 


কোন ইক্ষুর গুণ অল ভিন্ন হইলেও, 
অধিকাংশ গুণই প্রায় একরূপ। ইক্ষু 
মাত্রহ্ই রসে ও পাকে মধুর, শীতল; 


| স্িগ্ধ, গুরুপাক, মুত্রজনক, বশকারক, 
ইস্্রধারণা ] 


চ্কক্রধদ্ধক, কফজনক, পুষ্টিকারক, 
আনন্দ প্রদ. কাস্তিজনক, তৃপ্তিকারক, 
ক্রিমিজনক এবং বায়ু, পিত্ত ও রক্ত- 
দোষের উপকারক। ইক্ষুর মূলভাগ 
ও মধ্যভাগ মধুর রস এবং অগ্রভাগ 
ও গাট ঈষৎ লবণযুক্ত মধুর রস। 
দস্তপীড়িত ইনক্ষুরস এবং যন্ত্রপীড়িত 


০ 


টা 


চি হ্গ 
কেবল যন্ত্রপীড়িত ইক্ষুরদ অধিক 
গুরুপাক, বিদাহজনক ও বিউস্ু। 
ইক্ষুরস পধূ'/ধিত (বালি ) হইলে,তাহ! 
অত্যন্ত গুরুপাক, কফ-পিত্তজনক, 
শোষরোগকারক, মলভে্বক, মূত্র 
বর্ধক এবং সম্তাপনাশক হয়। পক্ক 
ইক্ষুরস অত্যধিক গুরুপাক, স্গিগ্ধ, 
বাঁত-শ্বেম্মনাশক এবং অপরিপাক ও 
বিধাহকারক। 


পাশা পাশ শী শশী 


নাম “নটা |” ইহা! এক প্রকার ভূণ। 
ইক্ষুর সহিত ইহার আক্ৃতিগত কিঞ্চিৎ 
সাধৃগ্ত "আসছে এবং আস্বাদেও ইহ! 
কিঞিং মধুর রস। মহাীরাষ্রীয় 
ভাষায় ইহাকে আশ্বানু কছে। ইক্ষু- 
দণ্ড মধুর-কষায় রস, স্িগ্ক, লঘুপাক, 
রুরিকারক, পু্টিজনক এবং কফ-পিত্ত- 
নাশক । 

ইক্ষুরস-গুক্ত 1_ ইচ্ষুরস, 
তৈল, মূল। প্রস্থৃতি কন্দ ব৷ কোন ফল 
এই সকল দ্রব্যেক্প একপ্রকার আচাঁৰ 
( চাট্নি ) প্রস্কত হয়, তাহাকেই ইচ্ষু- 
রসশুক্র কহে। ইহা অম্ল মধুররস, 
গুরুপাক ৪ পিত্ত-শ্লেম্স বর্ধক । 

ক্ষাক 102৭ ৮790 
০ চি ৮8185) ইক্ষাকুর 
অপর নংস্কৃত নাম কটুতুম্বী। বাঙ্গ।লায় 


শশী শী শীট শা শী শ্শশশীশশশট শী পপ শি শ শ্প্শ শশা 


0] 
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ইক্ষুরস,এই উভয়ের অন্ঠান্ত গুণ সমান, | ইহাকে তিতলাউ এবং হিন্দীতে কড়” 


টুভিয়া' তুম্বী, তিৎলৌকী, মহারাস্টরীয 
ও কর্ণাট ভাষা কড়,তৌপলা, কড়,- 
ছুধী, কহিসোরে ও তেলেগু ভাষায় 
চেতি আনব কহে। ইহা কটু-তিক্ত 
রস, শীতল, লঘুপাক? বমনকারক, 
জদয়শোধক এবং পাও, ক্রিমি, কফ; 
বায়ু, শ্বাস, কাস, শোথ, ব্রণ বিষদোষ, 
শূল ও পিত্বজরের হিতকর। ইহার 
পাত! পাকে মধুর, মুত্রশোধক ও 


ইক্ষুদর্ভ1 ।--ইন্ষদর্ভার বাঙ্গালা | পিত্তের শাপ্তিকারক। 


ঈশাবস 1--অতিশয় শুএবর্ণ 
কপ্ুরকে ঈশাবদ কছে। এই কর্পূর 
মলভেদক,রতিশক্তিবদ্ধক এবং মত্ত, 
উন্মাদ, তৃষ্ণা, শ্রান্তি, কাঁস, ক্রিমি)ক্ষয়- 
রোগ,ঘর্ধ্ম ও দাহ গোগের শাস্তকিকারক। 
উখর্ধববল |___উৎর্বল এক 
প্রকার তৃণের নাম। ইহার সংস্কৃত 
1 পর্য্যায় উল, ভূরিপত্র, স্তৃণ ও 
তৃণোন্তম। হিন্দীতে ইহাকে উথল্‌ 
ও উ কছে। ইহা রুচিকর, বল- 
কারক এবং পশুদিগের হিতকর । 
উড়িকা! 1-_উড়িধান নামক 
তৃণধান্তকে সংস্কৃত ভাষায় উড়ী ঝ৷ 
উড়িক! কহে। এই ধান্য বলকারক 
এবং শ্রেম্ববদ্ধক। 
উত্কটা। উৎকটাঁর বাঙ্গালা 
নাম বন পিপুল, এবং মহা'রাষ্থ্রীয় নাম 








৬ 
 রাপপিপি বা উটুকটারা। সংস্কৃত 
| ভাষায় সিংহলী পিপ্ললী নামেও ইহা! 
পরিচিত। উৎকটা কটু-তিক্তরস,উ্ণ- 
বীর্ধয, অগ্রিবদ্ধক, রুচিকারক, কোষ্ঠ- 
শোধক, উুক্রবন্ধীক এবং ক্রিমি, কফ, 
শ্বাস, বায়ুরোগ, ৃত্রন্চ্ছ, প্রমেহ, 
| হদ্রোগ, তৃষণ, বিষ্ফোট ও বাত- 
| পিসের উপকাক। ইছার বীজ মধুর- 
৷ রস, শীতবীর্ধা, শুক্রবদ্ধক ও তৃপ্রি- 
কারক | 
উৎক্রোশ 1-_উৎক্রোশ 
এক প্রকার পক্ষীর নাম। বাঙ্গালায় 
ইহাকে “মাছরাএা” কহে। ইহার! 
অধিকাংশ সময়ে নদী প্রন্ৃতির জলের 
উপর উড়িয়া বেড়ায় এবং জল হইতে 
মত্ত ধরিয়( আহার করে। মাছরাঞার 
মাংদ রসে ও পাকে অধুব, শীভবীর্যা, 
শিপ, গুক্রবর্ধীক, রক্তপিক্ধনাশক এবং 
বাযুবর্ধক | 
উত্তর বায়ু।__উত্ধর দিক্‌ 
হইতে যে বাযু প্রবাহিভ হয়, তাহ! 
শীতল, সগ্ক, মূ, বলবর্দক, কথায়যুক্ত 
মধুর রসের উৎপাদক এবং ক্ষত, ক্ষীণ 
ও বিষদোষেব উপকাঁরক। 
উত্তরিণী।___উত্তরিণী এক- 
প্রকার গণিযাপীর নাম। ইহ কটু 
কষায় রন, উদষী্যয স্ব, লঘু, মল- 
ভেদক এবং বায়ু, পিত্ত, কাস, শ্বাস, 


১১78815875168527558 





উদ 


জর, প্রমেছ, প্রলাপ, কুষ্ঠ, ব্রণ, দ্র, 
তক্তা, ক্ষয়, মৃত্রকৃচ্ছ। শোথ ও ঘোনি- 
রোগের ছিভকর। প্রসবের ক্ট- 
ধারণ বিষয়েও ইহা বিশেষ উপ- 
যোগী। ইহার পাতা তিক্তরম.উফ্থীর্ধ্য 
এবং কফ, বায়ু, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও অশ্ো- 
রোগের উপকারক । ইহার ফল কটু- 
তিক্ত-লবখ রস, উদ্ণবী্ধ্য, লঘুপাক, 
অগ্সিবদ্ধক, পিক্তপ্রকোপক প্রবং 
বিষনাঁশক। 
উৎপল ।-_উৎপলকে বাঁ্গা- 
লা শু'দীফুল বা হেলাফুল এবং হিন্ 
ভাষায় কোঞ্রি ও মহারাস্ত্ীয় ভাবায় 
উৎপল কহে। ইছ! কষায়-াধুর 
রস, শীতবীধ্য এবং কফ, পিশ্ত, 
রক্ত, দাহ, শ্রম, বমি, ভ্রম ও ক্রিমি- 
রোগেক শাস্তিকারক। 
উৎপলিনী 1-__উৎপল অথাৎ 
শুদিফুণের গাছ বাঝাড়কে উৎপপিনী 
কছে। হিন্দী ভাষায় ইছার নাম 
কোঞ্চি ছোটা। ইছ! তিক্ষরস, শীত্ত- 
বীধ্য এবং রক্ত, পিত্ত,কফ,কাম, ভূষণ, 





| শ্রম, বমি ও সম্ভাপেব শান্তিকারক | 


উৎপলবীজ 1-_টৎপল অর্থাৎ 
শু'নীফুলের বীজ মধুর-কষায়-তিক্ত 
রন, শীতবীর্ধয, রক্ষ ও গুরপাক। 
উদুম্থর 1-_-0107707053 9 
(59. (01৩58 £1০/৩//৮) উদম্বরকে 


০ 


উভ দ্রব্যগুথ-শিক্ষা | 


পাটি শশী) জল 


লি 


বাঙলার যজডুমুর, হিন্দীতে গুলার, | 


উদ্ধ 


দ্েব্যগুণ-শিক্ষা | 





উপো চট 





মহারা্ট্ীয় ভাখায় উ্বরাঁচে ঝাঁড়, এবং 
উৎকল ভাষায় উদুত্বর কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্য্যায় ক্ষী বৃক্ষ, হেমদুগ্ধ, সদা- 
ফল, কালক্কদ্ধ, যজ্ঞযোগ্য, য্ভীয়, 
সুপ্রতিষ্ঠিত, শীতৰস্ক, যজ্ঞনার, জন্থফল, 
পুষ্পশূন্ত, পবিক্রক, সৌম্য ও শীতফল। 
বজ্জডুমুরের গাছের ছাল কষার-রস, 
শীতবীর্ধ্য। ব্রণনিবারক, স্তন্তবর্ধক এবং 
গর্ভরক্ষাকারক । কচি ফল কষায়-রস, 
মলমৃত্রাদির শ্ুভ্ভনকারক এবং পিত্ত, 
কফ, তৃষ্ণা, রক্ত ও বেদনার হিতকর। 
অপ্ক ফল মধুর-কষায় রস, শীতল, 
রুক্ষ, গুরুপাঁক, এবং কফ, পিত্ত, রক্ত 
অ্রাব, বমি, ও ব্রণরোগের উপকারক। 
পরু ফল মধুররস, শীতল, ক্রিমিজনক 
এবং রক্ত, পিত্ত, পিপাসা, দাহ, মুচ্ছা ও 
ক্ষমরোগের শান্তিকারক। বীজ মুত্রাতি- 
সারনাশক এবং রক্তআবনিবারক । 
উদ্বত্তন |__দ্রব্যবিশেষ দ্বারা 
অঙ্গ ঘর্ষণের নাম উদর্তন, ইহার 
সংস্কত নামান্তর উৎপাদন) উদ্বর্ভন 
করিলে ত্বকের প্রনন্নতা, শরীরের 
দৃঢ়ত1 এবং কফ, বাযু ও মেদেোদোবের 
নিবারণ হুয়। হব্রিদ্রার উদ্র্তনে শরা- 
রের বিবর্ণত।, রুক্ষতা ও ক বিনষ্ট 
হুয়। তিলের?উদর্তনে ত্বগ্দোষ, কক্ষত। 
ও ক্জুর নিবারণ হইয়। থাকে । 








উন্দীরমারী ।-__মসস্কত ভাবার 
উন্দীরমারীকে মৃধিকারি, বাঙ্গার্ণা) 
ইন্দুরমারী এবং কোঙ্কণ দেশে উনি 
মারী কহে। ইহা একপ্রকার গুল ৮ 
কোঙ্কণ দেশে এই গুনের উৎপত্তি 
হইয়া! থাকে । ইহ] কটুরস, ইন্দুরের; 
বিষনাশক এবং ত্রণদোষ ও নে. 
রোগের উপকারক। 
উপকুষ্চিকা 1--উপকুঞ্চিকাকে 
বাঙ্গালায় ছে!ট 'জীরা, কহে। ইহা] 
কটু-তিক্তলূল, উষ্ণবীর্ধ্য, অগ্নিবর্ধকঃ 
অজীর্ণনাশক, পাকাশয়শোধক এবং 
কফ, পিভু, বায়ু, আমদেষ, শু, 
রক্তপিত্ত, ক্রিমি, আধ্মান ও বাত- 
গুল্সের নিবারক। 
উপাঁনহ ।-_-উপানহের 
সংস্কত নামান্তর পাছুকা। ব্গালায় 
ইহাকে জুতা এবং হিন্দীতে ভৃত্তি ও 
জোড়। কহে । জুতা পায়ে দিলে,আধুর 
বৃদ্ধি, চক্ষুর উপকার, পাদরোগের নাশ 
এবং বিচরণে সুখ হইয়া! থাকে। 
উপোদিক। ।-_-(4 2০৮ 
0171), 739501]2 ৮00), 02 100199. ) 
উপোদিকার বাঙ্গালা নাম পুই শাক, 
এবং মহারাষ্ট্রীক্ নাম রাঁজগিরা, মাঢ়বী 
রুদবেলী। ময়ালা বা খগ্ডপালকী। 
ইছর সস্কৃত পর্য্যায উপোদকী, 
পৃতিকা, মদশীক, পিচ্ছিলচ্ছদা ও 


শশী শী শীট শশা পাশ 











৩৪ 





বলিপোদকী । ইহা কটু-কষায়-মধুর 
রস, স্গিদ্ধ, শীত্রবীধ্য, পিচ্ছিল, গুরু- 
পক, মলতেদক, মদনাশক, আলম্ত- 
জনক, বলকর, পুষ্টিজনক, শুক্রকারক, 
নিদ্রাবর্ধক, বাত-পিত্তনাশক ও শ্রেপ্র- 
কারক পু'ইশ।ক ভিন প্রকার, সাপারণ, 


বনজ ও ক্ষুত্রপন্র। তন্মধ্যে সাধারণ | 


ছ্ব্যগুণ-শিক্ষা | 


উশী 


উলক ।-_উপ্লুক এক প্রকার 
ঠূ 

পক্ষী । বাঞ্গালায় ইহাকে পেচক ব1 
পেঁচা কহে। পেচকের মাংস উঞ্ণ- 
বীর্য, বাত প্রকোপক, পিস্তবর্ধক এবং 
শোষ, "উন্মাদ, শুক্রক্ষয় ও তভ্রাস্তি- 
কারক । 

উশীর |___7৭০ 7০০ ০৫ & 


ও ক্ষুদ্রপত্র গুইশাকের গুণ একরূপ। | 10828 (058, (400/01,989% 


বনজ পু'ইশাক কটু-তিজ্ঞরস ও 
উষ্কবীর্য্য ) 

উম্পীশালি ।-_ উল্পাশাপি 
এক গপকাব শাঁলিধান্য । দেশতেদে 
উম্পা নামেই ইহা পরিচিত। 








এই 


10100006015, ) বাঙ্গালাঁয় উদ্ঈীরকে 
বেণামুল, হিন্দীতে খম্থস্‌, মহারাস্ীয় 
ভাবায় বাণ এবং তেলেগু ভাষায় 
বটিংবল, কছে। ইহার সংস্কৃভ পর্যায় 
অভয়, নলদ, সেব্য, অমৃণাল, জলাশয়, 


ধান্য মধুব-কযায় রস, ত্লিগ্চ, সুগন্ধ- ; লামজ্জক, লবুময়, অবদাহ, ইঞ্টকংপথ, 


বিশিষ্ট এবং বায়ু, পিত্ত ও শ্্লেগ্ার 
শাস্তিকারক। 

উন্েক। 1--অদ্ধ-পক যব বা 
গোম তৃণের অগ্নিতে দগ্ধ করিলে, 
তাহাকে উশ্থিক বা উদ্বী কছে। 


উীব, মৃণাল, লু, লয়, অবদান, ইষ্ট, 
কাপথ অবদাহেষ্টকাঁপথ, ইন্দ্রুপ্ু, জল- 
বাস, হুরিপ্রিয়। বীর, বীর৭, সমগন্ধিক, 
রূণপ্রিয়, বীরতরু, শিশির, শ্বাতমুলক, 
'্বতানমূলকঃ জলামেদ, সুখন্কিক, 





ইা লঘুপাঁক, বলকরক, শ্্রেস্সধন্ধক : স্ুগঞ্জিমূলক ও কন্তু। বেণামূল সুগন্ধ- 
এবং পিদ্ভ ৪ বারুব খাস্ঠিকারক । | বিশি্, তিজ্ত-মধুররস, শীতল, পাচিক, 
উরুমাল |-_ উক্ম।ল এক ! স্তম্তনকারক, মুনকারক, এবং স্বেদ, 
গ্রকার ফলের নাম; ইতভার সস্কৃত | ছুর্ন্ক, দাহ, শ্রম, পিতজর, বমন; 
নামান্তর প্রিথফল। পশ্চিম দেশে ; উন্মাদ, তৃষ্ণা, ব্ষিদোষ, বীসর্প, ব্রণ, 
ইহাকে “মাধীকল কহে । ইহ! নধুর- | কফ, পিত্ত ও রক্তদোষের 
রস, থাতবীর্ধায, গুরুপাক, ল্লিপ্ধ, | কারক। 
বিষ্টস্তকারক এবং কক ও গুক্রের উশীরী ।-_উশীরীর বাঙ্গালা 
বৃদ্ধিকাব। নাম ছোট কেশে। ইছার সংস্কৃত 


শান্টি- ! 
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25 উট দব্যগুপ-শিক্ষা। উষ্তী ৩৫ 





পর্ধযায় লঘুকাশ, মিধি, গুড়া, অঙ্বাল, ূ পাঁকে কটু, এবং অর্শঃ, কুষ্ঠ, ক্রিমি,' 
নীরুজ ও শর। ইহা মধুর রদ, শীতল | শুল, ও উদর রোগের হিতকর | 
এবং পিত্ত, দাহ ও ক্ষয়রোঁগের হিভ- উদ্তী-ুগ্ধ ।-_-উষ্-ছ্ধ মধুঝ- 
কর। +. | লবণরস, পকে কটু, লঘু উষ্ণবীর্য্য, 
উদ্্র 1--ইদ্ একপ্রকার রুক্ষ, অন্মিবর্ধক, এবং কষ, পিত্ত, 

প্রসিদ্ধ পণ্ড। বাঙ্গালায় ইহাকে উট বায়ু, অর্শঃ, শৌথ, আনাহ, আটোপ, 
এবং হিন্দীতে উ“্ট কহে। উটের মাংস ক্রিমি, গুল, উদর ও কু্রোগের 
মধুর-কটু রস, লঘুপাক, শীতবী্ধ্, | উপকাঁবক। 
রুচিকারক, অগ্নিধর্ধক, পুষ্টিকারক, উদ্্র-নবনীত।__-উই ছুগ্ধের 
বল-বীর্ধাবদ্ধক, ভ্রিদোষনাশক এবং ; মাখন মধুবরস, শীতল, লু, এবং কফ, 
শোধ, ক্রিম, বিষদে(ষ, কুষ্ঠ, গুল্ম ও | ক্রিমি, কাপ, বণ, বাযু, ও বিষদোষের 
উদ্বর রোগের উপকারক। শান্তিকারক। 
উদ্রকাণ্ডিকা। উদ্কা্ডিকা, উ্টরসূত্র ৷ উদ্টরের মুত্র কটু- 
একপ্রকার পুষ্পবৃক্ষ। বাঙ্গাল।য় ইহাকে | ঠিক্ত-লবশরস, উঞ্ণবীর্সং,-পিত্তবর্ধক, 
উ+টাটা এবং মহারা দ্রীন্ঘ ভাষ|য় উট্‌- [ বায়নাশক, বলকারক এবং উদর- 
কটার! বা] উর্টাটা কছে। ইহার সংস্কত | রোগেখ হিরকর। 
পর্যায় রক্তপুষ্পী, বর্ণপুষ্পী, রক্তা ও | উঞ্ণজল | উঞ্ণ অর্থাৎ গরম 
করভকাপ্ডিক।। ইহা তিক্তরস, উ্ণ- | জল সকল অবস্থাতেই পথ্য, কেবল 
বীরধ্য, কূচিকারক ও হৃদ্রোগনাশক। | পিত্ত প্রকোপে অন্থপ কীরক, অগ্মি- 
ইহার বীজ মধুবরপ, শীতীর্্য, তৃপ্তি; বন্ধক, বপ্তিশোধক এবং কাস, জ্ 
কারক ও শুক্লবন্ধক। ূ কফ, বায়ু, অজীর্ণ ও .মপমুত্রীদির বিবন্ধ 
উদ্তর-ঘত ।__উদ্ব-দুপ্ধ হইতে | অবস্থায় উপকারক। খঙুভেদে গরম 

ৃ 

| 

| 

[ 

| 





মেস্বত ডতপন হয়, তাহা মধুবরধ, ৷ জলও ভিন্ন ভিন্ন রূপে প্রস্তুত করিতে 
পাকে কটু, শীতবীর্ঘ/, অগ্রিবদ্ধক এবং | হয়। শরৎকালে আট ঙাগের একভাগ, 
বায়, কফ, শোধ, ক্রিমি বুষ্ট, গু, | হেমন্ত ও শীতকালে চ।রিভাগের এক- 
উদর ও বিষদোষের উপকারক। ভাগ এবং বস্ত গ্রীষ্ম ও বর্ধাকালে 
উদ্র-দর্দি ।__উদ্-ছগ্ধ হইতে ] অদ্ধভাঁগ জল মারিয়। ফেলিতে হয়। 

যেদধি উৎপন্ন হয়, তাহা মধুরব্গঃ উষ্ভীষ | উষ্ণীষ অর্থাৎ পাগড়ী 


জাপা পপ সপ এ টিক পপ পপি স্পা সী 











৩৬ খদ্ধি দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। খষ ্া 





মাথায় দিলে, আঘুর বৃদ্ধি, কেশের প্রাণদা, বুষ্যা, যোগ্যা, চেতনীয়া, 
উপকার, শীহাতপের নিবারণ ও চক্ষুর | জীবসশ্রেষ্ঠা, যশস্তা, মন্গল্যা, লোককান্তা 
| উপকার হইয়! থাকে । ও রথাঙ্গী। ইহ! মধুব-তিক্ত রস, 
শি ঝ্িগ্চ, নীতল, রুচিকর। মেধাজনক, 

উর তৃণ। উধরহ্ণ এক | গুরুপাক, বলকারক, শুক্রবর্ধক, 
প্রকার ঘাস। এই ঘাস বলকারক, | ত্রিদ্দোষ নাশক এবং মৃচ্চ কুষ্ঠ, ক্রিমি 
রুচিজ্নক এবং পশুদিগের হিতকর। | ও বক্তপিন্তবোগের উপকারক । 

উবক্ষাঁর | বাঙ্গালায় উষ- | এদেশে এখন খাদ্ধি পাওয়। য'য় না, 
ক্গারকে ক্ষারমৃত্তিক বা লোণ(মাটী | এইজন্য শান্কারগণ ইহার অভাবে 
কহে! এইক্ষার লবণরম, উষ্ণবীর্যা, | বারাহী বা বেড়েল। ব্যবহারের উপ- 
বায়ুন।শক, ক্রেদ্নক ও বলনাশক । | দেশ দিয়াছেন । 

উধাপ।ন । কৃর্ধ্য উদয়ের পুর্বে খযভক 1-- (08৮ 9£ 889 
খালিপেটে জল পান কবাকে উধাপান 
কছে। এইরূপ জ্রল-পান অভ্যাস 
কগিলে, বাত পিত-কফ জনিত বাঁব- 
তীয় পাড়া, বিশেৰতঃ অর্শঃ, শোথ, 
গ্রহণী, জীণজ্র, উদর, কুষ্ঠ, মেদো- 
রোগ, মৃত্রাঘত, কর্ণরোগ, কগঠরোগ, 
শিরোরোগ,চক্ষুরোগ,কটিশুল এবং জ্র| 
নিবারিত হয়। উধাকালে নাঁসিকা- 
দ্বার জল পান করিলে, অশিকতর 
উপকার হইয়। থাকে | 


পপ 


01015 হাসো র)া5 ০0০])০- 
07 )াএ৩09-) খষতক রসুনের ! 
হ্টায় এক প্রকার কন্দ, ইহার আক্কতি 
বৃষের শুঙ্গের হ্যা । ইহাব সংস্কত 
পর্যায় বৃষ, বীর, পুথিবীপতি, 
গোপতি, ধীর, বিষাণী, ছুদ্ধির, ককুদ্ব।ন, 
পুঙগব, বোটা, শৃঙ্গী, বৃষত, ধূ্য্য, 
ভূপত্তি, কামী, কুক্ষপ্রির, উক্ষা, 
লাঙ্গুলী, গৌঃ১ বন্ধুর, গোরক্ষ ও বন- 
বাসী। খবভক মখুররন, শীতনীর্যা। 
বলকারক, শুক্রবদ্ধক, পিত্ত ও রক্তের 
আব শিব।রক এবং দাহ, ক্ষয় ও জর- 
রোগের উপকারক। ইহার অভাৰে 
ভূমি কুম্মাওড ব্যবন্ৃত হুইয়? থাকে। 
বর্তমান সনয়ে খষভক পাওয়া যায় 
ন।। 


খাদ্ধি |--খদ্ধি একপ্রকার 
লতার মূল। এই মূলের উপরিভাগ 
শ্বেতবর্ণ লোমের চ্াঁয় পদার্থ দ্বাব1 
আচ্ছাদিত এবং ঝহ ছিদ্র বিশিষ্ট 
খদ্ধরি সংস্কৃত পর্যায় সিদি, লক্ষ্মী, 


পপ 


০:57 


পপ স্পা পা পপ সপ 





এক 








খাষ্য 1---খধ্য একপ্রকার হুরি- 
ণের নাম, ইহার নামান্তর রুরু । এই 
মৃগের মাংস মধুর-কষায় রস; তীক্ষ, 
রুচিজ্জনক, বন্তিশোধক এবং বাধ্‌ ও 
পিত্তের উপকারক । 

. খক্ষ |-খক্ষের নামান্তর 
তন্ুক । ভল্ল,কের মাংস মধুর রস» 
সলিগ্চ, গুরুপাক, উষ্ণবীর্ধ্য, শুক্রবদ্ধক 
ও বায়ু নাশক । 

একবীর।__একবীর এক 
প্রকার বৃক্ষ । ইহাঁর সংখত পর্যায় 
মহাবীর, সক্কদ্ধীর 'ও সবীরক। ইহ! 
কটুরস, উক্চবীর্ধ্য, মন্ততাঁজনক, বাঁত- 
জনিত স্ুচীবেধবৎ বেদনার নাশক 
এবং গৃপ্রনীবাত, কটিশূল ও আঘাত 
জন্য বেদনার নিবারক | 

একবীর। |---একবীরার নাম!_ 
স্তর বদ্ধাকর্কোটী। ইহ তিক্রস, 
উষ্ণবীর্ধা, বাুনাশক এবং পক্ষাঘাত, 
কটিশুল ও পৃষ্ঠশূলের শাস্তিকারক। 

একশফ ছুগ্ধ ।__-যে সকল 
পণ্ডুর খুর যোড়া, তাহাদ্দিগকে এক- 
শফ কছে। একশফ পণ্চর ভগ্ধ 
ঈষৎ অশ্ন-লবণ-মধুর রস, উঞ্চবী্ধ্য, 
লঘুপাক, বলকারক, হস্ত-পদাধির 
বাযুনাশক এবং শরীরের জড়তাঁ- 
কারক । 





দ্েব্য গুণ-শিক্ষ। | 


এর 


একাঙ্গী ।_একাঙ্গীর অপন্প |. 
নাম মুরামাংসী। ইহা একপ্রকার | 
গন্ধদ্রব্য । একাঙ্গী কটু-তিক্ত-কষায়-. | 
মধুর রস। শীতবীর্য্য, লঘু এবং বায়ু, 
পিত্ত, জর, কান, ভ্রম, মুচ্ছ, তৃষ্ণা, 
দাহ, রক্তদোষ, বিষদোষ ও ভূত গ্রহা-. 
| দির আবেশের হিতকর। 
এেড়ক | বাঙ্গালা ভাষায় 
এড়ককে ছুম্ব-ভেড়া কহে। ইহার 
সংস্কৃত পর্ধযার পৃথুশৃঙ্গ ও মেদপুচ্ছ ৷ এই 
ভেড়ার পুচ্ছে অতিরিক্ত মাংস জন্মে 
ছুষ্বের মাংস ভেড়ার মাংসের ন্যায় 
গুণ বিশিষ্ট। ইহার পুচ্ছের মাংস 
রুচিকারক, শুক্রবর্ধক, শ্রান্তিনাশক, 
পিন্ত-শ্রেম্ম কারক এৰং কিঞ্চিৎ ঝাযু- 
নাশক । 
এণম্বগ 1-_বাঙ্গালায় 'এপ- 
| মৃগকে কৃষ্ণসার হরিণ এবং হিন্দীতে 
| করীসাইল হরিণ কহে। ইহার মাংস 
মধুর-কষায় রস, শীতল, লঘুপাঁক, 
বলকাঁরক, অগ্নিবদ্ধীক, রুচিজনক, 
শুক্রবদ্ধক, ত্রিদোষনাশক, জরের 
বিশেষ উপকারক এবং ক্ষত, ক্ষয়, 
অশঃ, পাঁঞু, অরুচি, কাস ও শ্বা 
রোগে হিতকর ৷ 
এরকা 1---এরকাকে বাঙ্গা- 


লায় হোগল। এবং মহারাত্রীয় ভাষায় 
মোখীতৃণ কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
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এর 


গুল্্রমূপা, শিশ্ষী, গুন! ও শরী। ইহা 


শীতল, শুক্রবর্ধক, চক্ষুর হিতকর, 
বায়ুর প্রকোপক এবং মৃত্রককচ্ছ, অশ্মরী, 
দাহ, পিত্ত ও রক্ত দোষের হিতকর। 
এরক্ মৎস্য ।_-এরঙ্গ ম" 
স্তকে বালালায় অরক্গাম।ছ, এলেং 
মাছ বা রায়কড়1 এবং হিন্দীতে অরঙ্গা 
কছে। ইহা মধুররূস, শীতল, দ্বিগ্ধ, 
গুরুপাক ও ঝিষ্টস্ত জনক । 
এরও 1---০7১৮০) 01] 1)12771, 
(100153 007718171ন,) এরওকে 
বাঙ্গালা ভেরেওডা, হিন্দীতে এরগু 
ও রেট়ি এবং তেলেগু ভাষায় আমিদ- 
পুটেট্, কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
ত্রিপুটীক্ষল্‌, ঝ্বৃক্‌, উক্বুক, ব্যাত্র- 
পুচ্ছ, গ্ধর্বহন্ত। পঞ্চান্ুল, চু, 
মণ্ড, বদ্ধমান, ব্যড়ম্বক, আম", দীর্ঘ- 
দ্বণ্ডক, কান্ত, তরুণ, অমঙ্গল, তুচ্ছদ্রঃ 
শুলশক্র ভ্রণহ ও বাতারি। এরগ্ 
বৃক্ষের সাদারণ গুণ”৮-ইহ। মধুগরস, 
গুরুপাঁক, উষ্ণবীর্য্য এবং শূল, কটিশুল, 
বন্তিশূল, শিরঃশুল, শোঁণ, উদর, জর, 
পন, শ্বাস, কস, কফ, আনাহ, কুষ্ঠ, 
আমদোষ ও বায়খিকারের শান্তি 
কারক। এরতডেব কোমল পত্র কফ, 
বায়ু, ক্রিমি, গুল্ম, কৌধবুদ্ধি ও বস্তি 
শুলের উপকারক। এরণ্ডের মজ্জা 


অর্থাৎ গাছের মধ্যদেশস্থ কো ম্প পদার্থ | হগিদ্রা, নপিকা, কেয়ার ন।মাপ, দধি 


জব্যগুণ-শিক্ষা। । 


সী পশীশি পিপি পাশপাশি 


মলভেদ্দক এবং | মলভেরক এবং বার, কফ ও উদর 
রোগের হিতকর । এরগ্ডের মুল অগ্নি- 
ব্ধক, শুক্রজনক, পিতৃ প্রকোৌপক 
[ এবং বায়ু, কফ, আমবাত ও শুশ- 
রোগের শাস্তিকারক। এই সাধারণ 
এরও ব্যতীত শ্বেত এরও ও রক্ত 
এরগু নামক আরও ছুই প্রকার এরও 
আছে। তাহার বিস্তৃত বিবরণ শ্বেত 
এরও ও রক্ত এরগুশবন্দ বিশেষরূপে 
লিখিত হইবে। 
এরগডতৈল 1--(525197 ০1) 
এরগুবীজ হইতে যে তৈল জন্টে, 
তাহাকে এরও তৈল, ভেগেও্ডার 
। তৈল বা রেটির তৈল কছে। এরগু 
ূ তৈল ঈবৎ কট্র-তিক্ত রস, উঞ্কবী্ধ্য, 
তীস্ষ। পিচ্ছিল, বিরেচক, অগ্রিবদ্ধক, 
ব্দেনানাশক, বাঁযুনিবারক এবং কফ, 
উদর, কো।ষবুদ্ধি, গুলা, বিষমজরঃ 
| কটিপ্রক্গতি স্থানের শোখ ও বেদনা, 
আনাহ, ক্রিমিদোষ ও কুষ্ঠরোগের 
হিতকর। 
র এরও তৈল মুচ্ছা করিতে হইবে, 
। ভিল তৈপের স্তার তৈল অগ্নিতাপে 
নিচ্ষেন হইলে তাহাতে মঞ্ভিষ্ঠা, মুতা, 
ধানে, খ্রিকল। (আমলকী, হরীতকী, 
বহেড়া,) জয়ন্তী পাত্তা, বাঁপা, বন- 
খেজুব, বটের ঝুরি, হগ্।, দাঁরু- 


রি এর্ববা 





দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা | 


এল ৩৯ রা 





ও কাজি, যথাবিধি নিক্ষেপ করিতে 


হয়। 

এব্ববারু বা এর্বারুক ।- 
বাঙ্গালায় এব্াককে কাকুড় ব! ফুটা 
কছে। হিন্দী ভাষায় ইহার নাম 
ফুট এবং তেলেগু ভাঁষায় ইহা! নক্ক 
দোঁদ নামে পরিচিত । ইহার সংস্কৃত 
প্ধ্যায় ব্যালপত্রা, লোমশা, স্কুল, 
ছোষফলা, হস্টিদন্ত ফলা ও কর্কটা। 
ফুটা মধুর রস, শীতল, রুচিকারক, 
মুতরদোষনাশক, সন্তাঁপ ও মুঙ্ছ্ারোগের 
উপকারক এনং অতিরিক্ত সেবন 
করিল বাধুর প্রকোঁপকারক। কাচা 
কাকুড় রুচটিকানক ও পিন্তনাঁশক। 
কচি কীকুড় মধুর-তিক্তরণ (এক জাতীয় 
কাকুড় কেবল মধুর রস দেখিতে 
পাঁওয়! যায়), লঘু শীতল; রুক্ষ, অতিশয় 
মূত্রক'রক এবং রক্তপিত্ত, মৃত্ররুচ্ছ ও 
রক্তদোষের নিবারক । পরিপুষ্ট কাকুড় 
ঘরে রাখিয়া পাঁকাইয়। লইলে, তাহা 
উ্ণবীর্ঘ্য, পিত্তকাঁরক এবং কফ ও 
বায়ুর শান্তিকারক হয়। 


ছেট বড় ভেদে ঝাকুড় ছুই | 


এর্ববারুতৈল |-_কাকুড়ের 
বী হইতে এক প্রকার তৈল উৎপন্ন 
হয়, তাহা বহেড়া বীজের তৈলের ন্যায় 
গুণবিশিষ্ট এবং শীতল, গুরু, কেশের 
হিতকর, শ্ল্েক্বর্ধক ও বাষুপিভ- 
নাশক । 

এলক্ষ মস্ত ।---বাঙ্গালায় 
এলঙগ মত্ককে বাক্স খশাড় বা এলন। 
কহে। এই মহস্ত মধুর রস, শীতল, 
গুরুপাক, মলবোঁধক, গুক্রবদ্ধক) পুষ্টি- 


কারক, অগ্নিবদ্ধক, মেধাজনক ও 
কফ-বাযুনাশক । 

এলবালুক 1__মৈঞা00০ ০9 
10110100958 2০] 1০৯৫1 ৪০1] 


ঘা107 1105, 70008 8967. ০0£ 
এলবালুক বাঙ্গালাতে 
| এলবানুক নামে, গ্রাসিদ্ধ। হিন্দীতে 
ও | ইহাকে এল.বা, মহারাষ্রীয় ভাষায় 

কলংগডলে এবং তেলেগু ভাষায় 


ূ 
[ কুতুরবৃড়মচেষ্ট কছে। ইচাঁর সংস্কৃত 


৪0100 17011 


পর্যায় বালু, শীলেয়, সুগন্ধি, হরি- 
বালুক, বালুক,হরিবান্থক, এলবালুক, 
এন্বালু, আলুক, এন্ববালুক, কপিত্ম- 


প্রকার। তন্মধ্যে বড় কীকুড় পুর্বোক্জ ; ত্বক, গরন্ধত্বক্‌,কপিস্মগন্কাত্বক্‌ ও কুষ্ঠ 
গুণবিশিষ্ট । ছোট কাকু মধুব রস, ! গঞ্ধি। ইহা কষায় রস, পাকে কটু, 
শীতপ, রুচিকাঁরক; পাঁচক,পিক্তন'শক, | শাতল, লঘুং অতিশয় উগ্র, রুচিকারক, 
] আরান্তিনিবারক, আধ্মান-বামুর শান্তি! কফ-পি্ত-বাসুনাশক এবং তৃষ্তা, বমি, 

কারক এবং কা ও পীনমরোগজনক । | কণ্ঠ, কুষ্ঠ, ক্রিমি, রক্রমূত্র, মুচ্ছণ, 


শপ পপ পাপা ্্্্া্্্্প্ পপ্্প্পপপা্ 


| তি 





শী শাস্স্পীাশীশীীীটী শী শিট ১ তিতা ২ শান শি 








০ 


জর, দাহ, হদ্রোগ ও বিষদেষের ূ হিরম্বে কল কছে। কচ নাবেঙা 


হিতকর। লেবু অন্নরদ, উষ্ণবীধ্য গুরুপাক ও 
এল! 1-- (45000 10 | মলতেদক। পক! নররেঙ্গ। মধুর- 


ভা... রি 
২000] 01 1919117710 ৫23310.017001)1) ] অগ্রস,ধীতল,বলকারক ও বাত-পিন্ত- 





্পশীশীশীশীীিশ্পাপশীতাশিতীি 


এলার বাঙ্গাল! নাম এলাইচ, হিন্দীতে | নাশক | 
ইহাকে এলাচী পুরবী, মহারাস্ীয় 
ভাষায় এলচী এবং তেলেগু ভাবায় 
ববড়লক্কি ও এলুকচেট্, কে। 
ইহার সংস্কৃত পধ্যায় নিট, চর্ম 
সম্ভবা, দিবোছবা, বছলগন্ধা, পন্দ্রী, 
দ্রাবিড়ী, কপোঁতপণী, বালা, বলবন্ী, 
হিমা, চত্দ্রিকা, সাগরগামিণী, গন্ধালী- 
গর্ভ, এলীক1 ও কায়স্থ। এলাইচ 
ছুই প্রকার, ছোট এলাইচ ও বড় 
এলাইচ। ছোট এলাইচকে গুজ- 
রাটী এলাইচও কছে। এলাচ 
সাধারণতঃ ইবভ্তিত্ত রস, সুগন্ধি, ওকুল ।--গাধুমক্কৃত খাছ- 
উ্ণবীর্ধ্ঃ কফ-পিন্তনশক, হৃদ্রোগ- বিশেষের নাম ওকুল। ইহা! মধুররস, 
কারক ও বমননিবারক। পুক্সধ্যে | স্সিপ্চ) গুরুপাঁক, রুচিকর, বলকারক, 
ছোও এলাইচ মূরকচ্ছ, কফ, শ্বাস, | শুক্রবদ্ধক, বাধুনাশক ও মদবিবদ্ধক। 
কাদ ও অর্শরোগের উর ওড়ীধান্য 1-- ওভী এক 
বড় এলাহচ রপে ও পাকে কটু, লদুং 1 প্রকার তৃণধান্ত। বাঙ্গালায় ইথাকে 
রুক্ষ, উষ্ণবী্ধ্য, অগ্রিবদ্ধক এবং শ্রেক্সা, | উদ়্ী ধান কহে। উড়ী ধান রুক্ষ, 
পিন্ত, রক্ত, কু, শ্বাস, তৃষ্ণা,বমিবেগ, | শোবণকাঁরক, কক-বাধু বদ্ধক এবং 
বমি, শিরোরোগ, বস্তিরোগ, কাম ও | পিত্তনাশক | 
বিষদোষের শাস্তিকারক। ওল ।---47007000)070%005 
এলান ।-- এলানকে বাঙ্গালায় | €012)])150015108, সিঠছত ইস 
নারেঙ্গ! লেবু, এবং মহারাষ্্রীয় ভাষায় ১0700750000000- গুলের সংস্কৃত 


এরাবতী ।--এরাবন্তী এক 
প্রকাৰ নারেঙ্গ জাতীয় লেবুর নাম। 
: ইহা রসে 9 পাকে অম্, উষ্ংবীর্ষ্য 
সুগন্ধি এবং বায়ু ও বাতজনিত কাস- 
শ্বামরোগের হিতকর। 

এক্ষবী সরা | _ইক্ষুরদ 
হইতে যে মদ্য উৎপন্ন হয়, তাছাকে 
এরক্ষবী স্থরা কছে। এই সরা শীতল 
ও অতিশয় মন্ততাঁকারক। 


পট অপসসি 


পপ ৯ 


প্লাস 


রি িডিউিডি রর উরি 





্য- 


ও 





নাম শরণ, ওল, চিত্রদণ্ডক, শূরণীকপ | 


ও র্শোগ্র। হিন্দীতে ইহাকে জমিন- 
কন্দ বা'ওল, তেলেগুভাষায় মুঞ্চকন্স, 
বোথ্াই প্রদেশে জংলিশূরণ, তামেলীতে 
হরণ এবং মহারাষ্্রী ও কর্ণাট-দেশে- 
শৃরণু বা শূরণা কছে। ওল একপ্রকার 
কন্দ। ইহা কটুরস, লথু, অগ্নিবদ্ধীক, 
প।চক, অর্শোরোগের বিশেষ উপ- 
কারক এবং কফ বাষু, ক্রিমি, শ্বাস, 
কান, বমি, শৃল, গুল, শ্রী ও গ্রহণী 
রোগের হিতকর। ইহ! গ্রায় সকল 
রোগেরই পথ্য, কেবল দদ্র, কুষ্ঠ ও 
রক্তপিত্তরোগের উপকারী নহে। শ্বেত, 
ৰক্ত ও বন্ত ভেদে পণ তিন প্রকার। 
বন্তওল সর্বাপেক্ষা! অধিক গুণবিশিষ্ট। 
রক্ত ওলের বিশেষ গুণ,--ইই1। উদ 
বীর্যয, তীক্ষ, বিস্ভী এবং পিশুপদ্ধক। 





ওদ্দালক ।-_উদ্দাপক নামক 


। একপ্রকার উই পোক1 আছে, তাহার! 


বন্সীক (উইটিপি) প্রস্ততি করে। 
সেই উই পোকা একপ্রকার মধুও 
লঞ্চয় করিয়! থাকে । সেই মধুব নাম 
গুদ্দালক মধু। বাঙ্গালায় তাহাকে 
উই মধু কহে। উই মধু ্বর্ণবর্ণ, কটু- 
কষায়রস, উষ্ণবীর্ধা, রুচিকর, স্ব 
বিশোধক, পিত্তকারক এবং কুষ্ঠ 
বোগের ও বিষদোষের হিতকর। 


তি ......+-+:22228 





দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা। | 





.] 
৪১ 


কক 

উদ্িদজল 1- প্রস্তরভূমি 
হইতে আপনা আপনি যেজলনিঃস্থত 
ভয়, তাহাকে ওদ্বিদ জল কহে । এই 
জল মধুবরস, শীতল, লু, অবিদাহী, 
পিন্তনাশক, অল্প বাযুজনক» তৃপ্তি- 
কারক ও বলবর্ধক । 

ওদ্তিদ লবণ ।--উদ্টিদ লব- 
ণের অপর নাম পাংশুলবণ। ইহ 
খনিতে জন্মে। এই লবণ কটু- 
তিক্ষ যুক্ত লবণ রস, তীক্ষ, শীতল, 
দ্িগ্ধ, গুরু, ক্ষারবিশিষ্ট) বাধুনাশক, 
বক্তবর্দক, বমনকাৰবক এবং কোষ্ঠ- 
বন্ধতা, আনাহ ও শুলরোগের উপ- 
কাঁরক। 

ওষর 1-_উধর স্থান অর্থাৎ 
ক্ষারমূত্তিকা হইতে যে লবণ জনো, 
হাহাকে ধর লবণ কছে। ইহার 
বাঙ্গালা নাম খারীম্ুন এবং সংস্কৃত 
পর্যযায় সার্গুণ, সর্বর্বরস, সর্বসংসর্গ- 
লবণ, উষরজ, উ্রক, সাম্বর, বুলবণ, 
মেলকলবণ ও মিশ্রক; ইহা তিক্ত- 
লবণসূস্, ক্ষা যুক্ত, মলরোধক, মৃত্র- 
শোষক, বিদাহকারক», বাত-কফ- 
নাশক এবং পিল্তবন্ধক। 


ককুন্দর |-__ককুন্দব এক- 
গ্রকার বৃক্ষের নাম। ইহ! কটু-তিক্ত 
বস, উষ্ণতা কারক এবং জর, রক্ত, 


নি 














হাতি ২২০৬ পপি ক 

[0৪২ কক্ক দ্রব্য গুণশিক্ষ| | কন্ধে। ৰ 
ৰ বেদনা, দাহ ও তৃষ্ণা রোগের শান্তি- | কঙ্কতিকা 1--কঞ্তিকীর | 
কারক। ইহার কাচা মূল মুখে ধারণ ; বাঙ্গালা নাম কীকুই ধ) চিরুণী। ইহা] 


। কৰিলে, মুখদোষ নষ্ট হয়! | চুল পরিষ্কারের জন্ঠ বাবন্তত হয়। 
কক্কোল 1--07০5৯11)5 10১9 | চিকণা দ্বাবা চুল পরিষ্ষার করিলে; 

টি 91 ০0০ঘ]ঘ8 [বত করল | চলের মলা, উকুন, খুসকি ও চুল- 
একপ্রকার ক্ষুদ ফল। ইহা স্গন্ধি | কানি বিনষ্ট হয়, কান্তি বৃদ্ধি হয় এবং 
৪ তৈল! । বাঙ্গ!লায় ইহাকে কাকলা [ শিবোরোগের উপকার হইয়া থাকে । 
এবং হিনীত্তে গাতল চিনি কহে। |  কক্গষ্ঠ সবতিক1 1-_হিমালয় 
পর্বতে হরিতালের শ্যায় এক প্রকার 
মৃত্তিক। পাওয়া! নাথ, তাহাঁকেই বসুষ্ঠ 
মৃত্তিকা বকছে) উহার সংস্কৃত পর্যায় 














৬5 


ইহার সংস্কত পর্লায়-কোলক। কেশে- 
ফল, কোরক। কাক্কোল, গন্ধব্যাকুল, 
তৈলদাধন, কুতফল, কটু কল, দ্বেমা, 
স্থলঘরিচ, কাল ও মাধবোচিত। | কাল্কুষ্ট, বির্ঃ বুগৰায়ক, রেচক, 
কর্ধোল কটু-তিন্ত রস, উ্ববীর্ঘ্য, | পুলক, শোধক ও কাণপালক। বন্ধুষ্ 
'হাক্ষ, অখিবন্ধীক, পাঁচক, কচিকারক, | মৃত্তিকা ছুই গ্রকর) একপ্রকার 
এবং মুখের জড়তা বা ছর্গন্ধ। কফ- | সাদাটে রঙ্গের, ভাহাকে তার প্র 
রোগ, বাখুরোগ, হুদ্রোগ ও দৃষ্টি । অর্থাৎ রেপাভুল্য, এবং জন্য প্রকার 
হীনতার উপকারব'। গীতবণের, তাঞাকে ন্বর্ণপ্রভ বলিয়া 
ককৃখট পাত্রক 1--(1০77৮ | নিন কণা হয়। তন্মধ্যে স্বর্ণ প্রভ 
| ০০২ ০719714৭) ইহার সতস্কত পর্যযান | কস্কু্ই রেষ্ট ॥ ইহা কটুরস, উদ্ণবীর্ঘয, 
গু, পিগ্ধত িবেচক, কর্দবায়ু 
নাশক এবং শ্রণ ও শুল রোগের হিভ 
কগ। কছুষ্ঠ শোবিত করিয়া ব্যবহর 
করিতে ভয়। সাত পিন বাতিন দিন 
ৃ জামীরের রসে ভিগাহমা গরম জলে 
ধৌভ করিয়া লইলেই ইহা শোধিত 
| পক্ষকে বাক বা ভাঁড়গেণা পাখী | হইদা থকে । 
| কহে । ভাডগেলার মাস বীর্ম।ঃজন ক, ক্কোলকী 1-কক্ষোলকী 
ূ স্ট্পর্ধীক ও ককনাশক | একপ্রকার বুক্ষের নাম । ইহ! পশ্চিম 
দু এ 0 


হত শত পিপিপি শিশনািি শী শিীীশশিশীশিতিশীও শট শীতে ২ পশোিশি উ শশাশিশীশি শশী শিপ 


৮ শাাশিশী্ীাক্শশীাশশাীাশীশীশীশীশীটীশী 
-_ শিপ পিপেসিসপ্পা পাপা শী শশীটি 


শশী শি শপীপিস্প্পাশীি শশী টিটি শী 





1 পৰউ, রাঞ্জখণ, শাণি ও চিমি। বাঙ্গা- 
লা কর্কদট পঞ্ককে পাউগাছ সা 
কোটা কছে। ইহার পাভা কা শাক 

মধুররস, গুরুপাক, ডর্জর এব* দোষ- 
ভানক। 


পপ পসপপপপ 


ক্গ পন্দী |- বাঙ্গালায় কন্ক 


| ভে 
2. কচ্ছ 


শে কড়টী ও কক্ষোলী নামে পরি- 
চিত কক্ষোলকী তিক্তরস, উষ্ণবীর্য্য, 
রুচিক।রক; অগ্নিন্্ধক, ম্লরোধক, 
পিশ্তকারক এবং কফ, কুষ্ঠ, প্রমেহ ও 
ক্রিমিরোগের হিতকারক । 

ক্ুধান্য 1-0১710012 ঢথ-) 
16010.) কম্ুধান্যের অপর নাম 
প্রিয়ঙ্কু ধান্ত ৷ বাঙ্গালায় কাঁংনি ধান । 
বা কাখনিদান] এবং তেলেগু ভাষায় ৰ 
গ্রেন্কণযুচেষ্ট, বা কোদ্রলু কছে।: 
কঙ্কু এক গ্রকার তুণ ধান্ত। ই, 
মধুর-ক্ষায় রস, শীতল; রুক্ষ, রুচি- 
কারক, গুরু, পুষ্টিকারক, বাধুবদ্ধক, 
পিভ্ত-গ্লেক্সনাশক, শুন স্থানের সংযোগ- 
কারক, ধাতুশোৌধক ও দাঁহরোগের | 
উপকাঁরক। 

শ্বেত, পীত, কৃষ্ণ ও রকবর্ণহেতে । 
এই ধান্ঠ চারি গ্রকার | তন্াধো গাও! 
বর্ণ ধান্তই অধিক গুণবিশিষ্। 

কী |- কী একপ্রকার 
কন্দের নাম। বাগগণায় ইহাকে বঢ় 
এবং হিন্দীতে অরুই কহে। ইহার 
সংস্কৃত নামাজ্তর বিত1 কচু মধুব- 
কটুরস, পিচ্ছিল, গুরুপাক, মলভেদক, 
এবং বাস পি ও আমদোঁষের বুদ্ধি : 
কারক? 

কচ্ছপ 1--ক্চ্ছপ একখ্রাতীর 
জললন্। বাগাঁল।য় ইহাকে কাম, ' 
170.» 





$ 


০ স্পা পাশা রি 
০০ পাশা শপ শট শিশাী শশী শশা পি শশী পপাকপপপী শেপ পাপা স্পা 


স্সপপপশাপি শশা তিীশীশিশ শশী ৩৩ শী পিশশীশীী তি 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 


, পাকের মাংস কফনাশক । 


. দূণী। বাঙ্গালায় ইহাকে ঝঁশচড়াদাম 
। ভিভ্ুরস, শীভল, লঘু, মলরোধক, কফ- 


: নাশক । 


. বোধক, ন্বুধাক।রক, বাযুবদ্ধক এবং 


কট ৪৩ লী 


শুন্দি, কাঠা ও বারকোল এবং মহা- 
রাষ্ট্রীয় ভাষায় বাঁদ্ব কহে! কাছি- 
মের মাংস মধুর রস, রুক্ষ, বায়ুনাশক, 
শুক্রপদ্ধক, বলক।রক, মেধা ও স্মৃন্তি- 
শক্তিজনক এবং চক্ষুরোগের হিতকর। 
কাঁছিমের চামড়া পিত্তন।শক এবং 
কাছিমের 
ডিম মধুর রস ও রতিশক্তিবর্ধক। 
কঞ্চট |__কঞ্চটের সংস্কত 
পর্যযায় জলতগ্ুণীয়, জলভূ, লাঙ্গুণী, 
লাঙ্গলী,শারদী, তো'য়পিপ্পলী ও শকুলা- 





এবং হিন্দীতে চবড়।ইভ্েদ কহে। ইহা 


বন্ধক এবং পিত্ত রক্ত ও বাদুর 
করুক শাক ।--কগ্ক এক 
প্রক।ৰ খাকজাঙায় ভূণ। ইহা মল- 


কদ-পিত্তের শাগ্তিকারক । 

কটভী ।-__কটভীর সংস্কত 
পর্যায় নাহিক, শোতী, পাউলী। 
নধু৬সণু, স্বাছুপুষ্প, জমা, কৈডর্য্য। 
গ্রামল ও কিনিহী। ইহা শ্বেত ও 
কুষবণতেদে ছুই গ্রকার | কৃষ্ণ কটভী 
করস, উষ্ণবশ্য এবং গুল্ম, শল, 
আখ্বান, জীর্ণ, খিষদোষ ও লষ- 
ণসুব উপকাবধ্ক। শ্বেত কটভী ছোট 


টি ০ সি 
_. শপ শী শী শশী পোপ ্প্পশাপাপশাীসপপীিপীসীতিসি ০ 


গা 


০ তি ৩ শীট তত স্পা পাশাপাশি 


155 কটু দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। কটু 





৮ রি 


পাতে শি লিল 





নে 


ও বড় ছু প্রকাব। তন্মধ্যে বড়; কারক, ইহা অতি দেবিত হুইলে, 
শ্বেত কটভী কটু-তিক্ত-কষায় রম: ভ্রাস্তি, দাহ এবং সুখ € তালুদেশের 
এবং নাড়ীব্রণ, রক্তদোষ, বিধদৌষ, শুদুতা উপস্থিত হয়। 
প্রমেহ, ক্রিমি, শ্বেতকুষ্ঠ, কফ, ব্রণ, ূ কটুকবল্লী |__কটুকধ্লী এক 
শিরোরোগ, অন্জীর্ন ও হিদৌষের | প্রকার লতা; ইহার অপর নাম ফটা।। 
হিতকর। ছোট শ্বেত কটন্ী কটুরম, ! তেলেগু ভাষায় ইহাকে রেমট, কছে। 
উষ্কীর্া। মেদাচরাগনাশক এবং | কট্বন্লী কটুরদ, শীতল, কঠিকারক 
বড় বঈটভীর স্তায় সেই দেই রোগ- | এবংবিবিধ জর, কফ, শ্বাস ও রাজধক্ষ- 
নাধক। কট।ব ফল কষায় রস, | রোগের শান্তিকারক । 
ধাতুবর্ধক ও কদজনক। কটনভীর কটুকী 17107 00015% [ 
নিধ্যাদ আটা) গুরুপাক. বলকাক, | ৮1০ কটুকীকে বাঙ্গালীয় কটক্ী, 
শুক্রবদ্ধক € বামুনাশক | হিন্দীতে কুটুকী, তেলে গুভাষায় ন্- 

কট্কন্দপী |-_কোঙ্কণ দেশে ূ কোলকর ও দাক্ষিণাতাদেশে (কধয় 
কটকন্দব। গোবিন্দী নামে প্রাদিদ্ধ। ৰ কটুকী কছে। কটুকী কটু- ক্রস, | 
প্রাক্ত ভাষায় ইহাঁকে বাথেঞ্দী কছে। | শাতল, কক্ষ, লঘু, মলভেদক, অস্থি- | 
কটুকন্দী তিক্রবস, উঞ্ণবীপদ্য, বাত- | বন্ধক, এব, কক, পিত্ত, রক্ত, জর, 
কফনাঁশক এবং শিশ্চিক ( গল।উঠ1) | দাহ, অরুচি, শ্বান, কাদ, প্রমেহ, 
রে'গের উপকারক। কুষ্ঠ ও ক্রিষিরোগের উপকারক। 

কা টকরস | _কটুকরসঞ্ষে বাঙ্গা- কটুতুস্তী | +বাঙ্গালায় কটু- 
লা ঝাল এবং মঙ্ঠাবস্ৰীয় ভীষায় | তুণ্তীকে কটুতবাই, তিৎপলগা ব 
ভিথট কন্তে। কটুরস মা্বাদন মাতেই | ভেতকুনদুরুকী এবং মহীগারীয় ভাষায় 
সুখ, নাপিকা ও চন্নতে আলা উৎপন্ধ | কড়তোগুলী, কহিতোড়ে, তি তকুন্দরু 
হয় এবং নাঁপিকা ও চক্ষু হইছে জল- : বা বলটি, রা কড়য়া কছে। উহা কটু 
অব হইয়া থাকে । কটুরস বিপাকে ও | | তিক্রস, ডিক এবং কফ, বমন, 
কটু, উষ্ণ তীক্ষ, লু; রুক্ষ,কুচিজনক, | রক্পিন্ত ও বিষদোষের হিকর। 
মুখের শুদ্দিকারক, বায়ু বন্ধক, পাঠক, কটুতৈল | -দর্ষণ তৈলকে 
কফনাশক এবং ক্রিি, কদোষ, | সংস্কৃত তাঁধায় কটুতৈল,হিন্দীতে কড়,য। 
শোগ, অগ্রিমান্দ্য ও খ্রিতরোগের উপ- | তেল এবং মহারাষ্ট্র ভাষা শির- 











শি 





নু 


কটু 
শেল কহে। সর্ষপ তৈল কটু-তিক্তরস, 
উষ্ণবীর্যা, লঘু, তীক্ষ, পিত্ৃবদ্ধক, দাহ 
কারক, এবং কক, বাদ ক্রিমি, প1$, 
কর্ণরোগ, কথ, কুষ্ঠ, মেদ্দোরোগ, অর্শ 
ও ব্রণের ছিতকর। সর্ষপতৈগগ বস্তি 
কার্ষো প্রশস্ত লছে। 


সর্ষপতৈলের মুচ্ছাপাক কন্সিতে, ৃ 














আগ্রতপ্ত নিক্ষেন তৈলে প্রথমতঃ সজল 
মঞ্জিষ্ঠা ও নঞ্গল হরিদ্র। নিক্ষেপ করিয়া | 
পরে শামলক!, হরি, মুখ1,বেলছাল, 
দাড়িমছাল, নাগকেশর, কৃষ্ণজীরা, 
বাল!, নালুক+1, ও বছেড়া, দিতে হয়। 
চারিদের তৈলে মন্তরিষ্ঠা ১৬ হোলা। 
অন্যান্য দ্ধ) ও্ীতভোক ২ তোল এবং 
জল ১৬ দের দেওয়। আবশ্রাক। পাক- ূ 
বিধি তিলতৈল শব্দে বিশেষরূপে 
লিখিত হুইবে। 

কটুপৎ শর্ট |-__-কটুপণীর অপর 
নম ক্ষীরিন, ইহৈমবতী, হেমক্ীরা, | 
হিম।বতী, হেম! ও পীতদুপ্ধ।। ইহার | 
মূলের নাম চোক্‌, কটুপরণী তিক্ররদ, ূ 








বিরেচক, বমনবেগকারূক এবং ফ্িমিঃ 
কু, আন।হ, বিষদেষ, কফ, পিত্ত, 
রক্ত ও কুষ্ঠরেগেৰ হিতকর । 
কটবিপাক1-- যে সকল 
ব্য পরিপাক কালে কটুরদে পরিণত 
হয়, তাহাকেই কটুবিপাক দ্রবা 
কছে। কটু, তিক্ত ও কষায়বদ 


পপ পিসপাপপ্পপপাশাপাপা সা পপাাপাপীপশপস্শাশ শাসিত শা ীপিশীী 





শ্পপীপপা শীশশিশ শী 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


1 এক প্রকার গুগৃগুলু। 
ছা 
| ইহা কটুরল, উজ্ণবীর্যয, স্থুগ সিন 





কণ ৪৫ 


বিশিষ্ট প্রায় সকল ভ্রবাই পাকে কটু 
হইয়া থাকে | কটুবিপাক ভ্রব্য 
বাুবর্ধক, শুক্রনাশক এবং কফপিত্ত- 
নাশক। 
কটবীরা 1-_-(0%১0%. ) 
€(0879010৮1,) কটুবীরার অপর 
গংঙ্কতত নাম কুমরিচ। বাঙ্গালায় ইহাকে 
লঙ্কামরিচ, গ্রাছম্রিচ ব ঝাল মরিচ 
এবং হিন্দীতে লাল মরিচ কহে। 
লক্কামরিচ অগ্রিবদ্ধক, দাঁহঞ্জনক, 
সন্সিপাতদোষে গড়ীভূত বা বিক্ৃতে- 
ভ্রিয় ব্যক্তির উপকারক এবং কফ, 
অজীর্ণ, গুলাউঠ।, ব্রণ, ক্রেদ, তন্দ্রা, 
মোহ, প্রলাপ, স্বরভঙ্গ ও অকুচি- 
রোগের শাস্তিকারক ॥ 
কট্কল।__-€10971 
[44.) কটুক্ষলকে বাঙ্গালায় কট্‌- 
ফুল বা কটুছাল, হিন্দীতে কায়ফর, 
মারায় ও কর্ণাট দেশে কায়ফণ ও 


6৮- 


কিরুদিবল্ি এবং তেলেগু ভাষান্ন 
পাপরবুড়ম কহে। কট্‌কল কটু-তিক- | 
কষায়রূস, উঞ্চবীর্যা, কূচিকারক এবং 


বায়ু, কক, জর, শ্বাস, অর্শং, গ্রমেহ্‌, 


কণ্ঠরোগ ও মুখরোগের উপকারক । 


কণগুগ্গুলু 1 কণগ্ুগৃঙলু 
বাঙ্গালাতে ও 
কণগুগ্গুল্‌ নামেই গ্রদিদ্ধ। 


রঃ 


হা ভি বিজ. 
১৪৬. ৪৬ কণ্ট দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | কত | 





ূ য়ন এবং বাধ, কফ, শুল, গুল্ম, উদর | লায় কাটাবে গুণ কহে। কাটাবে 
ও 'আগ্ুটনবোগের হিতকর | কটু-তিক্তরস,উষ্ণবীর্ঘ্য, রক্তপিত্তবর্দক 
কণ্টকাঁরী ।-_- (8০1৮0 | একং কু ও কচ্ছুরোগের উপকাঁরক। 
২0711077071)020, ১007 থিগাবাত।া কণ্টপুষ্থা |--কণ্টকনুক্ত শর+ 
17107) কন্টকারী একপ্রকার  পুখাকে কণ্টপুষ্গা বাঁ কণ্টপুথিক। 
কণ্টকণুক্ক লতা । বা্গালায় ইহাকে , । কছে। ইহা কটুরপ, উত্ণনীর্য্য, এবং 
কন্টিকাঁরী, হি্দীনে কনণ্টেলী, রিঙ্গিণী । ক্রিগ্ি ও শূলরোগের হিতকর। 
ভট কট্টেম ও নেল গু) তেলে গুভাষায় | বতক 1--(9৮500008 1১০- 
ব্রাকু্টিচেটট, এবং উতৎকলভযাঁয় কণ্ট- । 80101017৮2৩ গড] 26 
মারিষ কছে। কণ্টকারী কটু-তিক্ত- 11771) কতকের বাঙ্গলা নাম নির্শপী- 
রস, কটুপাক, উষ্ণবীর্ধ্য, রুক্ষ, লঘৃঃ | ফল। মহারাই্রীয় এবং কর্ণাটনভাষান 
অগ্নিবদ্ধক, পাঁচক, ভেদক, এবং কফ, | ইগাকে চীলু 'ও চিল্লিকাঁয়ি কছে। 
বামুঃ জব, শ্বাস, কাঁদ, গতিগ্তার়। | নির্মপীফলের গাছ কটু-ভিত্তরস, 
পীনন, পার্খববেদনা, ক্রিমি ও হৃদোগ, | উৎ্ঃদীর্ঘয, কচিকারক, চক্র হিতকর 
নাশক । 1 এবং এল ও ক্রিমিদোষের হিতকর। 
শ্বেহ কণ্টনারী শামক আর এক- । নির্মশীকলেব বীজ জল পরিদ্বারক, 
প্রকার কণ্টকারী আছেঃ ত্যাহার ফুল ! মধুব-নষাপ্ধ রূপ, গুপ, শীতিবীর্য্য, 
শ্বেতবর্ণ। শ্বেত কণ্টকারীর বিশেষ- ূ বাগ্নেক্ষনাশক ও চক্র হিতকর | 
গুণ, তাহা! নেররোগের হিতকর করুণ 1--( 47179770507) 
এবং জরায়দোধনাশক অর্থাং গর্ভো২- | ৪010277111৭) বাঙ্গালায় কত্তণকে 
পাদনে উপকাঁরক ! গন্ধতুণ ও রামপুর, হিন্দীন্ঠে রোহিদ 
কণ্টকারীর ফল কটু-তিক্ত রম, ' ও পোধিয়া, হেলেগু ভাষায় কামঞ্চি 
পাঁকে কটু, কুক্ষত উফ্ণবীর্ধ্য, লু, | গডিও ও তুটিকুর এবং মহারাস্রীম ও 
অগ্মিবদ্ধক,সলভেদ্‌ ক) শুক্র্ানকারক, ূ কর্ণাট-ভাঁষায় লাহ!নুরোহিম্থ, কির 
পিববদ্ধদ এবং কদ, বাগু, কও, ; গঞ্জনি, বাটুরোহিহ, হরিয় গঞ্জিনি 
কাম, ক্রিমি, জর, শ্বাস ও মেদে।- | কছহে। গন্ধভৃণ ছছোঁটবড় ভেদে ছুই 
-রোগের হিহকর। পরকার। ছোট গন্ধতণ কটর-তিক্ত 
কণ্টকী | ক্টকীকে বাঙ্গা । কষায় এস, কট্রবিপাক, উষ্কবীর্য, 
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টিপু 
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নি 


ক্দ 


হপ্রোগের উপকারক। দীর্ঘ প্র 
কটু-তিক্ঞরস, উষ্ণবীরধ্য এবং ক্র, 
ক্ষত্রণ ও ভূতগ্রহাবেশের হিতকর। 

কথিকা ।--কথিক1 এক 
প্রকার খাদা দ্রবা। মহ।রাহীর় ভাষায় 
ইঞাকে কট়ী কহে প্রস্তত গ্রণালী-- 
ছে।লার বেলম লবণ ও মরিচ ই 
খেলের সহিত মিশ্রিত করিবে । পরে 
তাহ? তপ্ত ঘ্তে বা তণ্ধ তৈলে সন্ভলন 
করিয়া, তাহাতে হক্িদ্বাচূর্ণ। হিং ও 
আরও কিছু ঘোল দি্ন!,মুখে ঢাক! দিয়া 
পাক করিবে, বপবূদ উঠিলে, তাচার 
পাক শেষ হইবে । ইহাকেই কথিক। 
নামক খাদ্য কহে । কথিক1 অশ্ম- 
বদ্ধক, রুচিকারক, লপু, কিঞ্চিৎ পিন্ত- 
প্রকোপক এবং কফ ও বাধুর খিবদ্ধ- 
নিবাদক। 

কদন্য 10577117010) 
10010015199, টিন ে [এু৭- 
কদশ্বকে বাঙগালায় কদম, 
মহাবাস্্রীয্ ভাবার কলনু, কর্ণাউ-ভাষায় 
কড়েবু এবং তেলেগুভাযায় কড়িমি- 
চে, কছে। 

কদন্ব মধুবকষায়-লবণরম, শীত- 
বীর্ধা, কক্ষ, গুকপাক, শুক্রবদ্ধীক, 
স্তস্তজলক, এবং বায়ু ও কফ বন্ধক। 


0... 
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দ্রব্য গুগ-শিক্ষা। | 


শু কষ, বাধু রক্ত, পিত্ত, জর, শ্বাস, 
উ, শূল, রক্দোব, কগঠরোগ ও 





| (010) 


] 
ূ বর্ধক, ফেখের উপ্কারক, শ্ুক্রবর্ধক, 
] 
] 


পর 


ক্দ ৪৭ 


কদস্ব বছুবিধ্‌, তন্মধ্যে নীপকণ্দন্ব) মহাঁ- 
কন ও ধাবান্দন্থ নামক নিন প্রকার 
কদন্ব অধিক দেখিভে প!ওয়! ঘায়। | 
এই তিন গ্রকার কদগ্গের গুণের 
বিশেষ পার্থকা নাই। 

কর্দলী ।--( টস 17০), 
কদলীকে বাঙ্গালায় কল!, 


| হিন্দীতে কেরা, সবেজ. ও কেলা, এবং 


তেলেগুভামাগন অরটিটেষ্ট, বুক্ুগচেটু, 
ও দেঁড়তোগে কহে। কলাগাছ মধুর- 
রস, শীতল, স্িগ্ধ,গুকপাক) শুক্রবন্ধীক, 
এবং রন্বিকার, পিষবিকার, বেনি- 
দেব, অশ্মরী ও রক্রপিত্ত-রোগের 
হিতকর। কলার মুল €( এটে ) 
মধুবরপ, শীতল, রুচিকাঁরক, অগ্রি- 
এবং অন্্রপিস্ত ও দাহরোগের শান্তি | 
কারক। কলাগাছের ছাল ( পেটো) 
কটু-তিক্ুরস, লু ও বারুশাশক। 
কলার খোড় মধুর-কষাণরপ, শীতল, 
কুচিকারক, অগ্রিবদ্ধীক, এবং গ্রদর 
ও ৫পাঁলিদোষের উপকারক। কল|ব 
ক্দল ( মো) মধুব-কষায়বন, শাতল, 
| 
| 
ৰ 
! 


প্িগ্ধ, শুকপাক অন বাছু, পিন্ত, 


। 
কচ কলা কমায়, শীতল, কুপ্লঃ 
মলকোধ্ক, ছুর্জর, খিষ্টন্তক।রক। ও 


বলবদ্ধক। পাঁক। কল! মুত কাট 


ক্রুপিন্ত ৪ শ্য়কোগের হিতকর। 
| 





2 ৪৮ 
রগ, শীতল,গুরুপাক,অগ্রিমান্দ্াকাবক, 
শুক্রবদ্ধক, বলকারক, রুচিজনক, 
তৃপ্তিকারক;, কফবদ্ধক এবং তৃষ্ণা, 
ক্রিমি, রক্ত ও পিস্তের শাস্তি- 
কারক । 

কন্থারী |_ _কন্থা্লীকে বাঙ্গা- 
লা ফণিমনস, মহারাস্ট্রীয় ও কর্ণাট- 
ভাষায় কন্থানী ও কান্তরু, এবং 
কোস্ধণদেশে ফণী নিবডুঙ্গ কছে। 
এই গাছের আকৃতি উপরে উপরে 
সজ্জিত কতকগুলি সাপের ফণার ন্যায় 
এবং ত্তাহার গাত্রে তীক্ষ কণ্টক 
ব্যাপ্ত। ইহা কটু-তিক্তরস, উষ্ণ- 
বীর্যয, অগ্নিবদ্ধক, কচিকাঁরক এবং 
জর, ররক্তগ্রছ্ি। শোথ ও বাত-কফের 
উপকারক। 

কন্দগুড়ুটা ।-__ কনদগুড়,টা 
এক প্রকার গুলঞ্চলতার নাম। এই 
গুলঞ্চ কটুরূস, উ্ণবীর্ধ্য এবং জবর, 
সহিপাতদোষ, বিষদোষ, ভূতাদির 
আবেশ ও বলী-পলিতের হিতকর। 

কন্দবিষ 1--ঘে সকল গাছের 
মূল বিষের স্তায় গুণযুক্ত, তাহাদিগকে 
কন্দবিষ কছে। কন্দবিষ ১৩ প্রঝার 
যথখ1--কালকৃট, বৎসনাভ, নর্ষপ, 
পালক, কর্দম, বৈরটক, মুস্তক, 
শৃঙ্গী, পৃশুরীক, মুলক, হলাহল, মহ 
বিষ 9 কর্কটক। 
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এ 


কন্দ 


কন্দবিষ সাধারণভঃ তীক্ষ, ং- 
বীর্ধা, সঙ্গ, লঘু, অপরিপাকী, স্ট্সা 


সর্বশরীরে প্রনরণশীল। বিশেষতঃ 
কালকুট নামক কন্দবিষ উদরন্থ হইলে 
স্পশজ্ঞান নষ্ট হয় এবং শন্দীরে কম্প 
ও স্তন্ধতা উপস্থিত হল্ন। বতসনাভ 
বিষে গ্রীবান্তস্ত এবং মল, মুর ও 
নেখের গীতবর্ণত1 প্রকাশ পায়। 
সর্ধপ বিষে বায়ুর বিগুণতা, আনাহ ও 
শরীরে গ্রন্থি জন্মে। পালক বিষে 
গ্রীবাদেশের ছূর্বলতা ও বাকৃতোধ 
হয়। কর্দম বিষে নাক মুখ দিধ! 
জলআ।ব, চক্ষুদ্ঘয় পীতবর্ণ ও মলতেদ 
হয়। বৈরাটক বিষে সর্বালে ও 
মন্তকে বেদনা উপস্থিত হয়। মুস্তক 
বিষে শরীরের স্তব্ত1 ও কম্প জদ্মে। 
শৃর্গীবিষে অঙ্গের অবসম্নতা, দাছ ও 
উদরে শোথ প্রকাশ পায়। পুগুরীক 
বিষে চক্ষুন্বঘ রক্তবর্ণ হয় এবং পেট 
ফোগে। মুলক বিষে অঙ্গের বিবর্ণ ভা, 
বমন, হিক্কা,। শোখ ও গোহ দেখ! 
যায়। হলাংল বিষে বিলম্বে নিখাম 
পড়ে এবং রাগী শ্তাববর্ণ ৪ইয়। উঠে। 
মহাবিষে বক্ষম্থেলে বেদনা ও গ্রন্থি 
জন্মে। কর্কটক বিষে ঝোগী উন্মতের 
ম্যায় কখন লাফায়, কখন হাসে এবং 
দন্তদ্বার! নিজের অধর দংশন করে। 
এই সমস্ত পৃথক্‌ পৃনক্‌ লঙ্গণানুমারে 

এ 


3 


শু 





কপি 


রি. শরীরে কোন্‌ বিষ প্রবিষ্ট 
হইকছে বিবেচনা করিতে হয়। 


কপার্দ ।--কপর্দের সংস্কৃত 
নামান্তর কপদ্দীক ও বরাটক। 
বাঙ্গাণায় ইহাকে কড়ী কহে। কপ- 
দক সমুদ্রজাত একপ্রকার জীবের 
দেহ। এই জীব শাক, শামুক 
প্রভৃতির শ্রেণীতে পরিগণিত । কপর্দিক 
কটু-তিক্তরস, উষ্ণবীর্যা, অগ্নিবর্ধক, 
শুর্রজনক এবং বাধু, কফ, গ্রাহণী, শূল 
গুন্স, ব্রণ, কর্ণশূল। নেএরোগ্‌ ও ক্ষয় 
রোগের হিতকর। কপর্দক ওষধা- 
দিতে প্রয়োগ করিতে হুইলে। প্রথমতঃ 
জামীরের রসে ভিজাইয়। গরম জলে 
ধৌত করিক্স! শৌধন করিতে হয়, 
পরে আগুনে পোড়াইয়। ভপ্ম করিয়া 
লইতে হয়। 
কপর্দক বছ প্রকার, তন্মধ্যে 
কয়েক প্রকারের নাম নির্দেশ দেখিতে 
পাওয়া যায়। যথা,- স্বর্ণবর্ণের কড়ীর 
দাম পিংহী, ধুমবর্ণের নাম ব্যা্ী, 
উপন্বিভাগ পীতবর্ণ ও নিম্নদেশ শ্বেত" 
বর্ণের নাম যুগী, স্বেতবর্ণের নাম হংসী 
এৰং খর্বাকৃতি কড়ীর নাম বিদস্তা।। 
কপিঞ্জল পক্ষী !_-($ ১৫ 
)9 ?25001106 [১০707105.) কপি- 
গ্রল পাধীর সংস্কৃত নামান্তর গেঁর- 
তিত্তিরি। বাঙ্গালায় ইহাকে পাছা- 


পিপিপি শপ্পাপা শশা 
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কপি ৪৯ গু 
নাড়া কহে। এই পাখীর মাংস মধুর- 
রস, শীতল, শুক্রবর্ধক, রুচিকারক 
এবং রক্তপিত্ব, অক্তবিষ্কৃতি, শ্নেক্ষ- 
বিকার ও যে সকল রোগে বায়ুর 
আধিক্য না থাকে তাহাতে হিতকর। 
কেহ কেহ চাতক পাখীকেও কপিজপ 
কহিয়। থাকেন। 

কপিথ |--( মানতে ৪1০ 
[)110776210-)  কপিথকে বাঙ্গালায় 
কয়েৎবেল, হিঙ্দীতে কোইথ, মহ্াঁ- 
রাষ্ীয় দেশে কংবিট্‌, কর্ণাট তাষায় 
বেললু এবং তেলেগু ভাষায় বেলগ- 
চেষ্ট কছে। পাঁকা কয়ে বেল মধুর- 
অল্প রস, রুক্ষ, শীতল, গুরুপাঁক, 
রুচিকাঁরক, মলরোধক, কফনাঁশক, 
বাতবর্ধকঃ শুক্রজনক এবং ব্রণ, শাল, 
কাস, হিকা, হৃদ্রোগ, বমি, শ্রাস্তি, 
ক্লান্তি ও বিষদৌষের উপকারক। কাচ 
কয়েৎবেল কষা য়-অম্নরস, উষ্ণবীধ্য, 
জিহ্বার জড়তাকারক ও ভ্রিদোষ 
বদ্ধক। 

কপিথ তৈল ।-কয়েৎবেলের 
বীজ হইতে এক প্রকার তৈল জন্মে। 
প্র ভৈল মধুর-কথাঁয় রস, এবং ইন্দু- 
রের বিষনাশক । 

কপিথখপণী ।--কপিখপর্ণাকে 
বাঙ্গালায় গন্ধবিরজান্ধ গাছ কহে। 
মহারা্্রীয় দেশে এই গাছ কপিখালী ৃ 


শশী পাশীশীীশীশীশিশ শি 


. 
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শ্পাাপাস্পীিং 


৫৪ কপো 





ও কম্বট পত্রী নামে পরিচিত। 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 


| রে রদ রর 
ইহা । গুরুপাঁক, মলরেধক, বল-বীর্যয কাঁরক, 





পপ শীলা 


কম 


তিক্তরস, পাঁকে কটু-কষায় রস, উষ্ণ- | শুক্রবর্ধক, পুষ্টিক'রক এবং কফ, 


বীর্ধ্য; তীক্ষ, এবং ক্কিমি, কফ, মেহ, 
মেদোরোগ, বিষদৌষ ও স্াযু রোগের 
উপকাঁরক । 

কপিলদ্রাক্ষা' 1--কপিল- 
দ্রাক্ষর বাঙ্গাল নাম আহ্কুর। আম্বর 
মধুব রণ, শীতল, রুচিকারক, হর্যজনক" 
ঈষৎ মন্ততা! কারক এবং দহ, মুচ্ড, 
জর; শ্বাস, তৃষা ও বমনবেগের শান্তি- 
কারক । 

কপিল শিংশপা। 1 (৭জ- 
15105609150) 1991) ৪, 
বে শিশুগাছের পাতা কপিলবর্ণ, 
তাহাকে কপিল শিংশপা কহে । মহা 
রাষ্্রী এবং কর্ণাউদেশে ইহার নাম 
পিবগাঁশিশব ও হোম্বদবীউ। ইহা 
কটু-তিক্-কষায় রস, উষ্ণবীর্ঘ্য, গর্ভ- 
পাঁত কারক এবং বাত পিল্তজ্বর 
শান্তি, বমি) হিকা, খোম, মেদোবোগ, 
কুষ্ঠ, শিত্র, ক্রিমি, ত্রণ,দাহ, বন্তিবেদ না, 
কফ ও রক্তের উপকারক । 

কপোতি পক্সী 1--কপোতের 

সংস্কহ নামান্তর পারাবত ৪ গৃহকপোত। 
বাঙ্গালায় ইহাকে পায়না ও কইতর, 
হিন্দীতে করুতর,তেলেগু ভাষায় পার 
বাপি ও মহারাদ্রাদেশে পরেবা কছে। 
পায়রার মাংস মধুররন, রা তল, সিদ্ধ, 





প্রিন্ত, রক্তদোধ, বায়ু ও রক্তপিত্ত 
রোগেন্র হিতকর। সা'ঞুরোগে পায়- 
বার মাংস অনিষ্ট কারক । 
কমল ।--( িএজা1010 
97560195017) 0]. 13071015092 800 
1.010)81)9) কমলের 'অপর নম পদ্ম । 
বাঙ্গালাতে 9 ইহ পন্মনামে পরিচিত । 
তেলেগুভাবায় ইহ।/কে তাঁমর কছে। 
পদ্ম শ্বেত-রক্ত-নীলভেদে তিনগ্রকার। 
বর্ণের ভেদ।নুসারে গুণের কিঞিৎি 
পার্থক্য আছে। খেতাদি নাশানু- 
মাবে নেই সেই শব্দে সে সমস্ত গুণের 
খ্ষয় পিস্তুতবপে লিখিত হইবে! 
পদ্মের সাধারণ গুণ ইহা মধুর- 
কথায় রস, শ্াতল, বর্ণকারক, কফ- 
পিন্ত নাশক এবং ত্রণ, দাহ, রক্ত, 
বিক্ফষোট, বির্প ও বিষদোঁষের উপ- 
কারক । 
পন্মেব গাছ। মধুএবণ রস, 
শীতল, রুক্ষ, গুরু এব পিত্ত, বূক্ত, 
কক্ষ, বাবু ও বিষ্ভ্ের হিতকর। 
পাতা মধুল কষাদ॥। রশ, পাকে কটু- 
তিক্ত, লঘু! মলরোধক, বামুবদ্ধীক ও 
কফপিন্তনাশক। মূল অর্থাৎ শালুক 
মধুর-কটু-তিক্ত রস, শীতল; গুরু, 
রুক্ষ, ছুরি, মলরোধক, শুক্রবর্ধক 
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এবং নেত্ররোগ, রক্ত-পিস্ত, দাহ,তৃষ্ণা, ইক্ষুকে করক্কশাণি বা করঞ্ক-ইক্ষু 


বাত-পিত্ত, কফ, গুল, কাস, ক্রিমি, 
মুখরোগ, রক্তদোষ ও পিভ্তের লান্তি- 
কারক। নালের গুণ মুণীল শবে 
পিখিত হইবে। পন্মের কেশর কটু- 
কষায্ব-মধুর রস, শীতল, ক্লক্ষ মল- 
রোধক, কচিকাঁরক ও গর্ভের স্থিরতা- 
কারক। 


দ্বারক এবং 
শীস্তিকারক। পদ্ের বীজ কটু-কধায়- 
মধুর-তিক্তরস, শাতল, পাচক, গুরু, 
বিষ্টভতকারক, রুক্স, মলরোধক, বাত- 
বদ্ধক, বলকারক, গুক্রবদ্ধক। কফ- 
কারক, পিত্তনাশক, 
কাঁবক এবং রক্তদোব, বমি ও দাঁহ- 
রোগের উপকারক। 

কমলালেবু ।-_কমলালেবুনাগ- 
বঙ্গ জাতীয় । পাকা কমল! স্থগদ্ধি, 


পি শশ্্টাশীশতীিীাী কাশী শী, 


রুচিকারক, শ্রাস্তিনাশক, বলবদ্ধক 
এবং আম, বাধ, ক্রিমি ও শুরোগের 
উপকারক। 

করকাজল ।-_-শিলাবর্ষণে যে 
শিলা পতিত হয়, ভাহাকেই করক! 
কহে। করকাজল শঈ'তল, ঘন, রুক্ষ, 
গুরু। পিস্তনীশক ও কফ-বাযুকারক | 

করষ্কশালি ।--এক জাতীয় 


এ, ০০, 


শ্পাশীপীশাাশাীশ শী শশী শশী শিপ শা শাাাশিীীীাশীশি 


সপ সপিশীস্পীশি তি 


পদ্মের বীজকোষ কষাঁয়- | 
তিক্ত-মধুর রস, শীতল, লঘু, মুখ পরি- 
তৃষণ ও রক্তদৌষের | 


গর্ভের স্থিতি- 


মধুর-অগ্ল রদ, গুরুপাঁক, উফ্ণবীর্য্য ! 


কহে। ম্থারাষ্রীয় ভাষায় তাহার নাম 
রসদালি এবং কর্ণাটভাষার নাম রসাল 
| উংস। ইহা মধুর রস, শীত, মুছ, 
; কচিকারক, শুক্র, তেজ ও বলের বর্ধক 
| এবং পিস্ত দাহরোগের উপকারক। 
| করঞ্জ 1 ঠোট 918 
190 852 9010001)% [00190 কর 
ধুকে বাগ।পায করম্চা,হিন্দীতে কর" 
জুবা, করোদ। ও কণ্টকবেজী এবং 
তেলেগু ভাবায় কাহুগচেউ, কহে। 
| করঞ্জ ৬ প্রকার; ঘথ। ডহর করঞ্জ, 
| নাটাকরঞ, কাটা বা গেঁটে করঞ্জঃ 
মাকড়া করগী, বিষকরপ্ত ও অগ্নকরপু । 
ডহবকরঞ্জের সস্কৃত নাঁষ চিরবিশ্ব, 
1 নক্তমাল, করজ ও করগ্জ। নাঁটাকর- 
' প্লের সন্ত নাম প্রকীর্যয, পুতিকরঞ্জ, 
পুতিক ও কাঁলকাঁরক, কীটা ৰা 
' গেঁটেকরপগ্ডের নাম করঞ্রিকা ও ষড়- 
গ্রন্থ । মাকড়াঁকরঞ্জের নাঁম মর্কটী, বিষ- 
করঞ্রের নাম অঙ্গারবল্লরী এবং অস্্র 
করগ্জের সংস্কৃত নাম করমর্দ, বলে- 
ক্ষুড্রা, করায় ও করমদাক । 
নামতেদানুসাতে প্রত্যেক করঞ্জেরই 
গুণভেদ আছে । তন্মধ্যে করঞ্জ শব্দে 
যে ডহরকরঞ্জ বুঝায়, তাহারই গুণ 
। এখাঁলে লিখিত হুইভেছে। নাঁমান্থ- 
৷ সারে সেই সেই শন্ষে অন্তান্ত করগ্ডের 


॥ 
। 
। 
। 
1 
1 
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শপ 


গুণাঁদি পিখিত হইবে । ডহরকরগ | জাতীয় এক প্রকার কর, ইহা 
কটুরস, উষ্কবীর্য্য, তীক্ষ, কফ-বায়ু | মহাকরঞ্জ কহে। ইহার হিন্দী নাম 
নাশক এবং কুষ্ঠ, উদাবর্ত, গুল্ম, অর্শ, | অরারি। মহাকরও ফষায়-তিক্তরস, 
বণ ও ক্রিমিরৌগের হিতকর । ইহার | পাকে কটু, উ্ণবীর্ধ্য এবং পিত্ত, 
পত্র পাঁকে কটু, উষ্ণবীর্ধ্য, লঘু, | অর্শঃ, বমি)ক্রিমি, কুষ্ঠ ও মেহরোগের 
পিত্তবদ্ধক ও ভেদকারক। ডহর- | হিতকর । 
করঞ্পের ফুল উষ্ণবীধ্য ও বায়ুপিত্ত- করমর্দ 1--করমর্দের অপর 
কফনাশক। ইহার ফল কফ-বাযু- | নাম অল্পরকরগ্ত । হিন্দীতে ইহাকে 
নাশক এবং অর্শঃ, ক্রিমি ও শোথ- | কনেোদা এবং মহারাস্রীয় ও কর্ণাট 
বোঁগের উপকারক। ডহরকরপ্রের | ভাষায় করবন্দে ও করিজিগে কছে। 
অঙ্কুর রদে ও পাঁকে কটু, পাঁচক এবং | অশ্নকরগড ছোট বড় ভেদে দুই প্রকার। 
কফ, বাযু, অর্শ, কুষ্ঠ, ক্রিমি, শোথ | উভয় করঞ্জেরই কাচা ফল অস্ন-তিস্ত- 
ও বিষদোষের উপকাবক। করঞ্জের | রদ, গুরু, অগ্নিবর্ধক, পিত্তকারক, 
ফল হইতে এক প্রকার তৈল বাহির | মলরোধক, রুচিজনক, রক্তুপিত ও 
করা যায়, তাহা তিজ্রদ, অল্প উষ্ণ, | কফের বর্ধক এবং পিপারানাশক। 
তীক্ষ, এবং বাযুরোগ, নেত্ররোগ, | পক ফল অগ্ন-মধুররস্, লঘু শীতল 
ক্রিমি, কুষ্ঠ, কু ও বিচর্চিকা রোগের | রুচিকারক, পিস্তবন্ধক, পিপাসানাশক 
শস্তিকারক | এই তৈল মদ্দন করিলে | এবং বাঁয়ু ও বিষদেঁষের উপকারক। 
নান। প্রকার চর্মরোগ নিবারিত হয় । | শুষ্ক পক্ফলও পন্কফলের মান গুণ- 
করঞ্জিকা ।_-করপ্রিক! এক | বিশিষ্ট । 
প্রকার করগ। বাগলায় ইহাকে করবীর |: ঠা 0৫০- 
কাট।করগু বনে। কাটাকরঞ্ত কষায়- | 721) 9০০%-8006010110107, 
তিক্ত রস, পাকে কটু, উ্ণবীর্ধা, বুবীব্কে ঝাঙ্গালায় করবী, হিন্দীতে 
মলরোধক এবং মেহ, কুষ্ঠ। অর্শ:, | কণৈলী, মহারাষ্্রীয় ভাষায় কণৈরু ও 
ব্রণ, ক্রিমি ও বাঁযুর হিতকর। ইহার | কহেলর, কর্ণাটভাষায় কাফণণিঙ্গে ও 
ফুল তিক্ররস, উষ্ণবীর্যয ও বাঁত-কফ- | তেলেগু ভাষায় গন্নেক কহে। করবীর 
নাশক । শ্বেতরক্ত-পীত-কষ্ঃ ও পাঁটলবর্ণের 
করপ্ী।--করভী ডহরকরগ্ পুস্পভেদে পাঁচ প্রকার । তন্মধ্যে স্থেত- 
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করী 


ঝবক্ত করবীর কটুরস, পাকে তিক্ত, 
মলাদ্দির শোধক এবং বাহ্প্রয়োগে 
কুষ্ঠাদির নাশক । পাটল করবীর 
শিরোবেদনা, কফ ও বাসর শাস্তি- 
কারক । 

করবীরণী |-_-করবীরণীকে 
কোক্কণদেশে করবীরুণী, ককরখিরুণী 
কহে। ইহ। এক প্রকার পুষ্পবৃক্ষ ৷ 
গ্রীষ্মকালে এই গাছ জন্মে এবং রক্ত- 
বর্ণের ফুল হয়। ইহ! কটু-তিক্তরল, 
উষ্ণবীর্য) এবং কফ, বাধুঃ বিষদোষ, 
আগ্মান, বমন, উদ্ধশ্বাস ও ক্রিমি- 
রোগের উপকারক । 

করীর |__-করীরের সাদার 
নাম বাশের কোড়,। বাঁশের অঙ্কুর 
অর্থাৎ প্রথম উরগত কোমল বাশকে 
বাঁশের কৌড় কহে। ইহা কট্‌-তিক্ত- 
কথাক'অ্প রস, শীতল, কুচিকরক 
এবং পিত্ত, রক্ত, দাহ ও মুত্রকৃচ্ছের 
হিতকর । 

€07780550012511,) মরু 
ভূমিতে করীর নানক যে বৃক্ষ জন্মে, 
তাহার সাধারণ নাম করীলৰা কচড়া। 
মহারাস্দেশে তাঁহাকে নেপত্তী, কর্ণাট- 
দেশে নিম্পতিগে এনং তেলেগুভাবায় 


পাশ পাপী 
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কর্ক ৫৩ 





গীত ও কক করবীর কটুরস। তীক্ষু, | এনগদস্তমুমোদতু কহে। উদ্্রেরা এই 
অর্থদিগের বুদ্ধিপ্রদ এবং কুষ্ঠ, কও, | গাছ থাইতে বড় ভালবাদে। ইহ! 
ব্রণ ও বিস্ফোট রোগের উপকারক। | কটু-কষায়রস, উষ্ণবীর্ধ্য, গুরুপাক, 


মলভেদক, দাঁহকারক, শ্লেম্মজনক 

এবং বায়ু, শ্বাস, অরুচি, শূল, হাদ্রোগিঃ 

খাঁজ. ও ব্রণরোগের উপকারক । 
করুণ 1--( 0৮:৪3 10০000- 


(11806,) করুণ এক প্রকার লেবুর 


নাম। বাঞ্গালায় ইহাকে করুণালেবু 
কহে। ইহা পিস্তপ্রকোঁপক এবং কফ, 
বায়ু, আমদোষ ও মেদোরোগের উপ- 
কারক । 
কর্কট 1--(৩ মজাটা 0108 

221)0,) কর্কট এক প্রকার পক্ষীর 
নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে কর্কটি প।ণী 
কহে। ইহাঁন মাংস বাধুনাশক, শুক্র- 
ব্দ্ধক ও শাস্তিনিবারক। 

কাঁকরোল নামক লতারও সংস্কৃত 
নাম কর্কট । ইহার ফল অর্থাৎ কাক- 
রোল কথায় রদ, লঘু শীতল, রুক্ষ, 
রূচিকারক, অগ্নিবদ্ধক, মলরোধক, 
কফ-পিত্তবদ্ধক ও নেত্ররোগের হিত- 
কর। 

কর্কটক 1---কর্কটকের বাঙ্গালা 
নাম কাকড়া, কাকড়া জলাশয়ে গর্ত 
প্রস্তুত কগরিয়। তন্মধ্যে বাস করে। 
ছেট ঝড় ভেদে কাঁকড়া অনেক 
প্রকার। নু[নাধিক বার্তীত তাহাদের : 


রি ৫৪ কর্ক দ্রব্য গুণ-শিক্ষণ । কর্কো | 











অন্য কোন গুশভেদ নাই । সাধারণতঃ | জনক এবং দাহ, বমি, পিত্ত, ভ্রম, 
সকল কাঁকড়াই বাঁত-পিত্তনাশক, মল- | মুত্রকচ্ছ ও মুত্রাশ্মরীর উপকা'রক। 
মুত্রের নির্মমকারক, বক্তবদ্ধক ও | কাকুড়ের থোলা কট.-ভিক্তরস, অগ্নি- 
বলকারক । বন্ধক, পাঁচক, মলরোধক এবং মুত্র 
কর্কটশৃঙ্গী 1-€ 10703 900- | দোষ, অশ্বমারী, মুত্রকচ্ছ, বমি, দাহ ও 
094810, মি), 4১601017810 | শ্রাপ্তির হিভকর । পাঁচ কীকুড়ের 
কর্কটশৃঙ্গীর বাঙ্গাল! নাম কীকড়া শৃঙ্গী । | খোলা উদ্ণবী্ধ্, বলকারক ও রক্ত- 
হিন্ীতে ইহাকে ককড়াশৃঙ্গী ও কক- | দৌষ জনক। 

। রশিং, মহা রাষট্ীয় ভাষায় কাকড়াসিঙ্গী কর্কন্ধু 1-(ঠাহ্যাটিঃমও 
| এবং কর্ণাট ও তেলেগু ভাষায় কর্কাট- | ম১.) কর্কদ্ধুকে বাঙ্গ'লায়ঃছোট কুল 
শৃঙ্গী কহে। ইহার আকৃতি কী'কড়ার | কহে। ছোটকুল অশ্্-মধুব রস» স্িগ, 
দ্ড়ার মত। ইহা কষায়-তিক্তরস, | গুরুপাক এবং বাঁত-পিভ্তনাঁশক । 
উঞ্ণবীর্ষা, গুরু, বাঁযু-নাশক, শুক্রবর্ধক কর্কারু 1-_ € শেমাবিচ 
এবং হিকা, অভিসার, কাপ, শ্বীস, | ৫শেশ ) এক প্রকার অতি ছোট 
রক্তপিন্ত, বমি, জর, ক্ষয়-কাস ও উদ্ধ- | ছোট কুম্বা্ড বা কুমড়াকে কর্কার 
বায়ুর উপকারক। কহে। তাহার হিশ্টা নাম কোঁহড়ী 
কর্কটি |--0& 09013 কোহন্তী এবং তেলেগু ভাষায় 
স্০০0001)গো, 00001710611211581005 1 নাম গুলাডিতোগে। এই কুক্ষাণড 
7305.) কর্কটির বাঙ্গাল! নাম কাকুর । | শীতল, গুরুপাকঃ মলরোধক ও রক্ত- 
হিন্দী ইহাকে কীকৃড়ি, উৎকলদেশে | পিত্ত নাশক) পাক কর্কারু তিক্ত" 
সুটাককাকড়ী এবং তেলেগু ভাষায় | রম, ক্ষারযুক্ত, অগ্নিবর্ধক ও ক্ষ-বাযু 
নহদোধ কহে। ছোট বনডভেদে | নাশক । 
কাকুড় ছই প্রকার। ছোট কীকুড় কর্কেটকী |--একজাতীয় 
মধুব রদ, শীতল, গুকুপাক ও অজীর্ণ- | গোলাকার কুক্সাণ্ডের নাম কর্কোটকী। 
কারক। পাক! কাকুড় (ফুটা) দাহ, ! মহারাস্ীয় ভাষায় তাহাকে কোহলে 
তৃষ্চা, বমি ও র্লাস্তির শান্তিকারক। | কহে । ইহা মধুর-কট,-তিক্তরস, 
বড় কাকুড় মধুররস, শীতল, গুরুপাঁক, | উঞ্ণবীর্্য, ক্ষটিকারক, অখ্রিবর্ধক, 
রুচিকারক, বাধুবদ্ধক,মুত্রকারক, কফ | পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক, বলকারক, মল- 
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রি কর্ণি দ্রব্যগুণ-শিক্ষা।। কপু ৫৫ জগ 
মৃত্রের স্তম্ভ কারক এবং মুত্রাঘথাত, | *গলট কম্বল” নামক গাছেরও 


কুন্ত, অশ্মরী, প্রমেহ, বায়ু, পিত্ব, কফ | স্কত নাম কর্ণিকার। হিন্দীতে 
ও বিষদোষের হিতকর। ইহাকে কলিজার ব! কনিআর, 

কচুর ।-_-কর্রের অপর*নাম | তেলেগু ভাষায় রেল্লচেষ্ট$ কৌড়গোগু- 
একাঙ্গী। হিন্দীতে ইহাকে কচুরা, | চেষ্ট বা গোগুচেষ্ট, কহে। ওলট 
তেলেগু ভাষায় ঁকাঁনোকচে্ট! এবং | কম্বল কষায়-কটু-তিক্তরস, লু, রজে। 
মহারাষ্্ীয় ও কর্ণাট ভাষা কচোরা | দোষনাশক এবং শোখ, শ্লেম্সা, রক্ত, 
কহে। ইহ! সুগন্ধি, কটু-তিজরস, | ব্রণ ও কুষ্ঠরোগের উপকারক। 
উঞ্ণবী্ধ্য, কটুপাক, লঘু, অগ্নিবদ্ধক, |  কর্দম।--জলসিক্ত মৃত্তিকার 
রুচিকারক, মুখ পরিষ্কারক এবং কফ, | নাঁম কর্ম | বাঙ্গালাস্গ ইহাকে কাদা 
কাস, গলগণ্ড, কুষ্ঠ, অর্শঃ) ব্রণ, শ্বাস, | কহে। কদ্দম শীতল এবং দাহ, পিত্ত 
গুল্স ও ক্রিমিরোগের উপকারক । ও শেখের নিবারক। 

কর্ণস্ফোটা 1২-+বা্গালায কার্পাদ ফল |-__কার্পাসের 
'ইহ।কে কাণছিড় ন! কাঁণফোটা! এবং | ফল অর্থাৎ কাপাসের বীজ কষাক্ 
মহারাস্ত্ীয় ভাঘায় কাণকফোড়ী কহে। । যধুর রস, গুরুপাক, রুচিকারক ও 
ইহা! কটু-তিক্তরস, শীতবীর্ধয, বিষ- | বাঁতশ্রে্সনাশক । 
নাশক, গ্রহদোষ নিবারক, 'অগ্রিবর্ধক কপূর | (07700007002, 
এবং কফ, পিত্ত, জব, আনাহ, কফ- ; 221011)110৮,) 07401)0)0,  কণ্পুর 
শূল, বাঁত-গুগ্ম, উদর, প্লীহা ও কর্ণরণ- | একপ্রকার বৃক্ষের নির্যাস । হিন্দীতে 
রোগের হিতকর। | ইহাকে কাপূর এবং তেলেগু ভাষায় 

কর্ণিকার |--04 ৪০৮ ০1] কপুরমু কহে । কপূর সুগন্ধি, কটু- 
(9510, 01789812 15৮018. ) বাঙগালায় তিক্তরস, শীতল, ল্লিগ্ধ, উষ্ণবীর্য্য, লঘু 
ইহাকে “ছোট পোন্দাল গাছ” কহে। ] এবং শ্লেক্সা” রক্ত, পিভ, তৃষণ, দাহ, | 
ইহার মহাাছ্রীয় নাঁম লঘুবাহবা | কঠদোষ, মুখশোঁষ ও মুখের বিরমতার 
এবং হেলেওু ভাষার নাম কিরুগকে। ; শাস্তিকারক । 
ছোট সোন্দাল কটু তিক্তরস, উদ্ণবীর্ধ্য কপুরের হইতে একপ্রকার স্সেহ- 
এবং কফ-শুল, উদর, ক্রিমি, মেহ, | পদার্থ বাহির কর! যায়, তাহাঁকে 
1 রগ ও গুলুরোগের হিতকর। কপ্ূৃষী তৈল কত্হ। ইহ কটুরস, 
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৮ সপ প্পে পপি ৯িত পাপ াশীশিপািিা শিস 








চি ৫৬ কর্দ্দ 
বীর্য, বাযুরোগনাশক», দৃস্তের 
দৃঢতাকাঁরক এবং কফ, আমদোষ ও 
পিত্তের নিবারক । 
কপ্ূুরমণি 1 _কপুররমণি এক 
প্রকার প্রস্তর। ইহা কটু-তিক্তরস, 
উষ্ণবীর্যা এবং ব্রণ, ত্বগ্দোষ ও বাতাদি 
দোষের হিতকর। 
কপপুর হরিদ্রা।-_কর্পুর 
হুরিদ্রাকে বাঙ্গালায় আম আদা ও 
হিন্দীতে কপ হুল্দী কহে। .ইহ! 
মধুর-তিক্তরন, শীতল, বাধুবদ্ধীক, পিত্ব- 
নাশক এবং সর্ধবিধ কণ্‌র শাস্তি- 
কারক। 
ক্বদর ।__-কর্বুদারের অপর 
নান শ্বেত কাঞ্চন । ইহা। কথাগ্ন-মধুর 
রস, রুক্ষ, মলরোঁধক, কুচিকাঁরক 
এবং: স্বাদ, কাস, পিশবিকাঁর, রক্ত- 
বিকৃতি, ক্ষত ও প্রদ্ররোগের শাস্তি 
কারক । 
কন্মারঙ |--(4০71)0৮ 2 
9201১019 ) কর্রঙ্গকে বাঙ্গালায় কাম- 
রাঙ্গা! এবং মহারাস্্ীয় ভাষায় কর্ষমরার্টে 
ঝাড় কহে। কাচা কামরাঙ্গা ফল 
অস্ররস, লীতবীর্ধ্, মলরোধক বাযু- 
নাশক ও কফ-পিতবদ্ধক। পাক! 
কামরাঙ্গা অল্মধুর রস, কচিকারক, 
বল ও পুষ্টির বদ্ধক এবং বাত-শ্লেক্স- 
জনক। 


পাপা পিপিপি পিসি 


০ পপ পশলা সপ 


গু 
|] 
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কলগ্র |- _কলঙ্জের অপ 
সত নাম তাত্রকুট। বাঙ্গালা 
ইহাকে তামাক এবং হিন্দীতে তাখাকু 
কম্থে। দোত! তামা দ্বারা যে চুরোট 
প্রন্তত কর! যাঁয়, তাহার ধূম কফ- 
নাশক, অপকজর নিবারক, দস্তশুদ্ধি- 
কারক ও মুখরোগনাশক। পোক্ত! 
তামাক গুড় ও নানাগ্রকার মশলার 
সহিত মিশিত করিয়! গুডূক তামাক 
প্রশস্ত কর! হয়, বাঙ্গালা দেশে 
তাহারই ধূমপান অধিক প্রচলিত । | 
এই ধূমপানের বিশেষ গুণ কিছু 
লক্ষিত হয় না। শারীরিক কৃশঙা, 
ফুসফুসের বলহানি,প্রসৃতি নানা প্রকার ূ 
অনিষ্টই ইহাদারা। ঘটটক্। থাকে । 

কলম ধান্য ।-_-কলম ধান্ত 
একপ্রকার শালিধান্ত | বাঙ্গালায় 
ইহাকে কলমাঁধান এবং কাশ্মীরদেশে 
মহাত গুল কহে। এই ধান্তের চাউল 
মধুরুরস্,। মধুরবিপাক, শ্লেক্ম-পিত্ঁ- 
কারক, শুক্রবদ্ধক, চক্ষুর হিতকর 
এবং রক্তদোষ ও ত্রিদোষের শান্তি 
কারক । 

কলম্বী ।-- (0০7%0%0185 
201১9০৪, ) কলম্বী একপ্রকার জলজাত 
শাক। বাঙ্গালা ইহাকে কব্মী 
শাক এবং হিন্দীতে করে'বু ও তেলে 
ভাষায় তোমেবচ্চলিচে্র, কছে। ইহ 


কল 








(০ 











ুর-কথান্বরস, শুরুপাক, এবং শন্ত- 
ছ্ শুক ও গ্লেম্সার বর্ধক । 
কলার 1- (21500) 


ভতও, ) 


৪০1- 


19610710009 ৪90৫5. কলান্স এক 
প্রকার শিশীপান্ত। ইহার বাঙ্গাল। 
নাম মটর । হিন্দীতে ইহাকে কেবধি 
কছে। মটর কষায়রস, শীতবীর্ধা, 
অতিশন্ন বাধুবর্ধক, রুচিকাঁয়ক, পুষ্টি- 
জনক, এবং আমদোষক।রক। 

কলায়ক (--কলায়ক এক 
প্রকার কলমপান্ত জাতীয় শালি ধান্ত। 
ইহব আকৃতি সুগের স্তায়ি। এই 
ধান্ত কিধিং কধাররসযুক্ত-মপুরর স, 
বলকাঁরক এবং বাত-পিত্ব-রক্ের 
উপকারক। 

কলায় শাক 1-- কলায়- 
শাক অর্াৎ মটরের শাককে হিনীতে 
কেরাঁউশাক কহে। ই] তিক্ত-কষায়্ 
রস, পাকে মধুর, গুরুপাক, ষলভেদক. 
| বাস্ুবর্ধক ও কফ্-পিত্তনাশক। 

কলায়দুপ ।__কলায় অর্গাৎ 
মটরের ভাইলের বৃষ লঘুপাক, শীত- 
বীর্ধা, মগরেো!ধক॥ রুচিজনক, এবং 
্তদোধ, পিশ্তবিক্ৃতি ও কফরোগের 


উপকারক। 
কলিঙ্গ ।- কলিঙ্গকে চলিত 


1 কথায় তরমুজ কছে। ইভা মধুররসঃ 


“০ 








8109 9? ৮2005 





কষা 


শীতল, শুক্রবর্ধক, বাকারফ, তৃষ্ি, 
জনক, বীর্ধযকারক ও পি্তশীছ: 
নাশক। রঃ 

কলিঙ্গ শুঠী 1--ফ্শিঙগ- 
প্বেশজাত আদ হইতে যে শু প্রস্তুত 
হয়, তাহাকে কলিগ গুষ্টী কহে। 
ইহা তিক্তরস, অস্মিবর্ধক, ব্লকাঁরক, 
অনীর্ঘনাশক এবং বালকের অতিসার- 
শিবারক। এই শু'ঠের কাথ ববক্ষার 
মিশ্রিত করিয়া সেৰন করাইলে, 
গর্ভিনী দিগের বমন নিবারিত হয় । 

কবরী মৎন্ত ।-_-0:001৪ 
901)0108. ) কবয়ী মত্স্তকে বাঙ্গালার 
কই মাছ এবং ছিন্দীতে কবই কছে। 
ইহরি সংস্কৃত পর্ধ্যার় কবিকা, কবচী 
ও ক্রকচপৃ্গী। কই মাছ নধুর-কবাঁয়- 
বস, সিদ্ধ, শীভল, লব্দুপাক, রুচিকর, 
বলকাঁরক, বাযুনাশক ও কিঞ্চিৎ 
পিত্তকারক । 

কষায় রস 1-_-যে রস মুখ 
পরিষ্কার করে, জিহ্ব। স্তন্ধ করে, কণ্ঠ 
আবদ্ধ করে, হৃদয়ে আকর্ষণের ভ্াায় 
পীড়া উপস্থিত করে, তাহাই কষার 
রস। কবাক্গ রস শীতল, গুরু, রুক্ষ, 
মলমুাদির স্তস্তনকারক, কফ-পিত্ব- 
নাশক, শোষক, অগ্বিবর্ধক ও পরি- 
পাচক। ইহা! অতি সেবিত হইলে 
শারীরিক শিখিলঅ, পাও, শুল, 





শশী 


চিত 


পপি 





জাখান,হৃৎপীড়। ও আন্দেপ উৎপাদন 
; করে। 

ৃ কসেরু ।-(০100৪ &53০০1.) 
 কমেকুর বানান নান বেশ্ুর। 
৷ মহান্া্টীয় ও কর্ণাট ভাষায় ইহাকে 
কেক, মেকিনগড়ে ও তুঙ্গগড়, 
। এবং তেলেগু ভাষায় ইতি ও কোঁতি 
কফছে। ছেটি বড় ভেদে কেণুর 
ই গ্রকার। মুতার ন্তায় ছোট 
' ছোট কেগুরের সংস্কৃত নাম চিঞ্ষোচ় 
এবং বড় বড় কেশুরকে রান কসেরুক 
কছে। এই ছুই প্রকার কেওুরই 
৷ ফযায়-মধুর'রস,। শীতল, গুরুপাক 
৷ এবং রক্ষ-পিত, দা, শ্রাস্তি ও নেত্র- 
রোগের উপকারক। কেগুরের ফুল 
গুরুপাক, বিষ্টন্তকারক, শীতল এবং 
কামল। ও পিত্বের শাস্তিকারক। 

| কস্তরী ।--কন্তরীর অপর 
| নাম মৃগনাতি। হিন্দিতে ইহাকে 
কন্তূরী এবং তেলে ভাষার কন্ত,রী- 
। পিলি কহে। এক প্রকার মগের 
'নাভিদেশ হইতে কন্তরী উৎপন্ন হয়! 
কামন্ধপ। নেপাল ও কাশ্মীর এই 
তন দেশ হইতে কন্তয়ী পাওয়া যাু। 
তন্মধ্যে কামরূপ দেশীয় কন্বরী উৎ 
কষ্ট, নেপাল দেশীয় মধ্যম এবং 
কাশ্মীর দেশীয় নিরুই। কাঁমরূপের 


ফন্তুরী কুষ্চবর্ণ এবং নেপালের বস্তরী 
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কম্ত  ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 
নীলবর্ণ হইয়া থাকে । কস্ধরী কট 


ইত ভর 


কাংস্থা 


পপি পপ 


তিজ্ঞরস, উষ্কবীর্য্য, গুক্রপাক, শীত 
নাশক, শুক্ুবর্ধক এবং বাযুধনিত 
শো বমন, দৌর্ন্ধা, সুখনৌষ, কুষ্ঠ, 
কিলাপ, রক্ত; পিত্ত ও কফের উপ. 
কারক। 
র্‌ কহলার |-- (100008805 
19065 ) কহল।রের অপ সংস্কত নাম 
উৎপল ও কুমুদ পুষ্প। বাঙ্গালায় 
ইহাকে হেলাফুল ও শুনি ফুল কছে। 
গুন্দিফুল তিনগ্রকার--লাল, নীল ও 
সাদা । ইহা কথাক্মধুর-রস, শীতল, 
কক্ষ, মলরোধক। ঝিষ্টস্তকারক, গুক- 
পাক, এবং রক্ক, পিত্ত ও কের উপ- 
শম কারক। পু 
কাংস্থ 1--€ 10180 ০০. 
[০] 90 107288) 006905 2716851.) 
কাংস্তের চলিত নাম কালা। ঝাগ। 
এক প্রকার উপধাহু বা মিশ্রধাতু। 
রাং ও তামা এই উভয় ধাতুর মিশ্রণে 
কাপা উৎপন্ন হয়। কাসা কষা 
তিক্ত রস, উ্ঝবীর্ধ্য, লঘু। অগ্নিবধ্ধক, 
পাচক। কক্ষ) কফ-পিত্তনাশক ও 
নেত্র রোগের ছিতকর। কাঁপা ধথা- 
বিধানে শোধিত ও জারিত করিয়া 
ওধধ।দিতে ব্যবহার করিতে হয়। 
কাদার পাতলা পাত করিয়া, 
তাহা অগিতে উত্তপ্ত করিবে নং 


বশ্ি + 


উজ 














2 তগ্চ পাত ক্রমশঃ তৈল, ঘোল, 
কাজি, গোমূত্র ও কুলখকলার়ের কাখ, 
ইছাদের গ্রত্যেকটিতে তিনবার 
করিয়া। ডুবাইবে। তাহা হইলেই 
কাসার শোধন হইয়া থাকে । তৎপরে 
প্র কাার সমপরিমিত গন্ধক ও 
আফনোর আটা একত্র মাড়িয়া, এ 
কাসার পাতে তাহ লেগন করিতে 
হইবে। গুফ হইলে ছুইখানি কটো- 
বাক্স মধ্যে করিয়! গজপুটে পোড়া” 
ইবে। এইরূপ ছুই তিন পুটেই 
কাসার ভণ্ম হইয়া থাকে। 
কাকমাংস ।- _-কাকপক্গীর 
মাংদ লঘু অগ্গিবদ্ধক, পুষ্টিকারক, 
বলকারক, এবং ক্ষত, ক্ষয় ও নেত্র- 
রোগের উপকারক। কৃষ্ণ কাকের 
(দ্াড়কাকের ) মাংদও কাকমাংসের 
সমান গুণবিশিষ্ট । 
কাকজঙনা 1--(09০10৮৮) 
বাঙগলায় কাকজজ্ঘাকে কেউয়াঠে্গা 
ও কীট গুড় কাউলী এবং পাশ্চাত্য- 
দেশে মসী কছে। ইহা কষায়-জক্ত- 
রস, উষ্ণবীধ্য, কফ-পিত্তনাশক এবং 
ক্রিষি, ব্রণ, বধিরত1, অজীর্ণ, জীর্ণ ও 
বিষম জর, কও ও বিষদ্দোধের হিত” 
কারক। একাহিক (ত্ৃতী়ক ) জরে 
কাফজজ্বার মুল লাঁলহৃত1 দ্বার! 
না বাধিলে ত্র জ্বর নিবারিত 


কাক দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 








কাক ঠ্চ্ি 
হয়। এরূপ ব্যবহারে নিজ্রাঙ্জ না 
থাকে। না 

কাকজন্থু 1-_ (৬৮ 
৪০1219088, ) কা'কজন্ঘ, কে বাঙ্গালা, 
বনজাম, ভূইজাম ব1 ছোটজাম কছ্ছে।; 
ইহার মহাঁরা্্ীয়' নাম নদীতীরজাছু; 
এবং কর্ণাট দেণীয় নাম তোকে: 
নেরিলু। কাকজদ্ু অয-কষায় রস, 
পাকে মধুর; গুকুপাক, বীধ্্যবর্ধক, 
বলকারক, পুষট্টি্নক এবং দাহ 
শ্রম ও অতিনার রোগের উপ- 
কারক। | 
কাঁকতিন্দুক ।-_-(1০গ 
£9৪  002707089-) কাকতিন্দুকের 
বাঙ্গালা নাম মাকড়াগাব ৷ ইহার ফল 
কষায়-অন্ন-মধুর রস, ওক্ষপাক, বায়ু- 
বিকার নাশক, ৰষি-নিবারক, পিস্ত- | 
নাশক ও অল্প কফবন্ধক । 

কাঁকনান। ।-- (9০190 029 
1001001. ) কাকনাসাকে বাশলায় 
বড় শ্বেত গুড় কাউলী,হিন্দীতে কেউয়া, 
ঠটা বা কেউয়! ঢেশাড়ী, মহারাসরীয 
ভাবাক্স বড়িলি কহুড়লি বা হিড়িয়া কাগে 
দেোড়ে এবং তেলেগুভাযায় বেলুষসন্ধি 
চেউপুসগ্ুলি বিনচে্ট, ও কাকি 
চে্ট, কছে। কাকনাম। মধুর রস, 
শীতবীর্য্য, পিপ্তনাশক, রসায়ন, শরী- 
রের দৃঢ়তাঁকারক ও পালিত্যনাশফ । | 


টিভি... 














'কাকমাচিক1 1__কাকমাচি- 
কাকে বাঙ্গলান্ন ফাকমাটী ও কেউ 
ণ ইটা কছে। ইহার হিন্দী নাম কট্বয়া, 
ক্ষাবই এবং মহারাষ্ট্র ও কর্ণাট 
| ধেশীক্ নাম কবর্যা। শ্বেত ও রক্ষ 
২ পুশ্পভেদ্দে কাকমাটী ছুই প্রকার। 
খু জন্মধ্যে শ্বেত কাঁকমাচী কষায়-কটু- 
11 ভিজ-মধুররস, উদ্কবী্ধ্য, শিপ্ধ, রুচি- 
1 ক্কারকণগুক্রবর্ধক,স্বরপরিঞ্কারক, পিত্ত- 
বর্ধক, চক্ষুর থিতফর এবং অর্শঃ, 
1 শোখ, শৃল, ক$ কুষ্ঠ, গুল, মেহ, 
| ঝর, হিকা, রমন, হদ্রোগ, শ্িত্র, 
৭ বলি ও পালিত্যের শান্তিকারক। রক্ত 
 ফাঁকষাচী বাত-কফবর্ধক, পিত্তনাশক, 
গুজবর্ধক ও রসারন। 

কাকলী দ্রাক্ষা ।-__কাকলী 
জ্রাক্ষা একপ্রকার ড্রাক্ষা। ইহা অল্ন- 
মধুর ত্বস, রুচিকারক এবং শ্বাস ও 
ধঙ্গনারেগের নিবারক । 
কাঁকাদনী 1-: (4:01815 
8 :৮0180909০, ) কাকাদনীকে বাঙ্গা- 
লীয় কুচ, উৎকলদেশে কাউখোন্টিয়।, 
এবং মহা রাষ্ট্রও কণাটদেশে সাহ্হীক- 
ছুড়নি ব! কিরিয়কাগেদোঁড়ে কছে। 
ইছাঁ কটু-তিক্তরস, উষ্ববীর্ধযা, কুচি- 
| কারক, বাযুনাশক, 
বিখদদোষনিবারক, রসায়ন ও .পালিতা- 
নর্থাক। 





শোখনাশক, .|. 





জবাগুণ-শিক্ষা 


কাক, 





কাকোডুন্থর ।_-€ মযজ 


10191509, 01000811-18900 78১৩5 
হা, উওর ০07০5889189: ) 
কাকোড়,ম্বরকে বাজাজ কাকভূমুর 
ও খোষক। ডূমূর কছে। ইহার 


হিন্দীনাম তটমিলা, মছার্াসরীক্স না. 


কালাউব এবং তেলেগু ভাষার নাস 
্্মমেড়িচে্,। কাকভূমুরের লাধারণ 
গুণ যজ্ঞডূমুরের সহ্তি সমান । (উদৃদ্বর 
দেখ।) ইহার পাক! ফল আন্-কটু- 
রস, শীতল, ত্বগ্দদোষনাশক ও রক্ষ- 
পিত্তনাশক। ইহার বন্ধল কথায়- 
তিক্তরস, নীতগ, অতিদারনাশ, 
ব্রণনাশক, স্ন্বর্ধক, গর্ভের স্থিতি" 
কারক এবং কফ,পিশু,ভ্রণ, শ্বিঞত, কুষ্ঠ, 
পা, অর্শঃ ও কামার উপকারক । 


কাঁকোলী 1-- (ইঞ্ঞ্য 
9? 80০ 0%109105  1700$008, 
7519 0:০0215৮ টিওযং 8921 & 


701508- 41125701005 08096০৪:) 
কাকোলীকে বাঙ্গালায় ক।কণ।!, যা 
রাষ্ট্রীয় ভাষায় কষ্ইবতিগে ও কাউজী; 
তেলেগুভাষ/য় তেলুমনিচে, এৰং 
উতৎকল ভাষায় কাক্ষোলী কছে। 
ইহা? একপ্রকার কলস, হদ্ধের ভার 


ইঙ্ণতে একপ্রকার মিষ্ট গন্ধ আছে। 


কাকোলী মধুর রস, কফকারক্ষ, 


শুক্রবদ্ধক এবং ক্ষয়, পিস, খান, 





ন্‌ 


| 





| রক, যাহ ও জর রোগের উপ- 

কারক । 

কাঞফোলী অষ্টবর্ছের অন্তর্গত )' 
বহুকাল হইতে কাকোলী এদেশে 
সুর্ঘভ, এইজন্ত ইহার পরিবর্তে অশ্ব- 
'গৃন্ধা ধিবার উপদেশ শাস্ত্রে দেখিতে 
পাওয়া যাক । 

কাঙ্গুক ধান |---কাঙ্কুক এক 
প্রকার যেটে ধান। ইহার চলিত 
নাম কাংনী ধান এই ধান রসে 
ও পাকে মধুর, বাতপিত্তন(শক এবং 
শালিধান্যের ন্তাগ্ধ গুণবিশি্ট 

কাচ ।-_কাচ একপ্রকার 
কৃতিম মৃত্তিকা । ইহা ক্ষার ও বালুক1 
প্রভৃতি ভ্রধা হইতে উৎপন্ন হচ্ন, এজন্ঠ 
ইহাতে ক্ষার পদার্থের ভাগ অধিক। 
কাঁচি উষ্ণবীর্যয এবং কাঁচের অঞ্জন 
বাবছারে দৃষ্টিপক্তি বর্ধিত হইয়া থাকে। 

কাচলবণ ।--091900 5916) 
কাচলবণের বাঙ্গাল নাম কালালবণ 
মথাক়্াইইী ও কর্ণট দেশে ইহাকে 
কাচলবশই কহে । কাচলবণ ঈষৎ 
ক্ষার, কুডিজনক, পিত্তবদ্ধক, দাহ- 
কারক, অন্িবর্ধক এবং কদ? বায়ু, 
গুন্থ ও শৃগরোগের উপকাঁরক। 

কাজ্ত।--কাঙ্ুত মহারাস্ 
দেশীয় একপ্রকার গুঝ। ইহার 











অপর নাম জন্বীক্ষুপ। কাজুভ কমায়- | প্রদর, ক্ষয় ও কামরোগের হিতকর |, 






মধুর রস, উফবীরধ্য, প্রথু ধাুব ও 
এবং বাঁ কক, গুপ্য, উদর, জর 
রা ত্রণ, অগ্রিমান্দ্য,কুষ্ঠ, খ্রি, 

সংশ্রহগ্রহণীর ছিতকর । 

কাঞ্চন 1 (9৮০ | 
989. 01000009923) কাঞ্চলকে | 
বাঙ্গাল কাঞ্চন, হিন্দীতে ক্চন(র, | 
মহারাষ্্রীয় ও কর্ণাটভাষায় কাঞ্চু ঝ। 
কোচানে এবং তেলেগুভাষায় দেৰ- 
কাঞ্চন কছে। শ্বেত, পীত ও রক্ত 
বর্ণের পুষ্পভেদে কাঞ্চন তিনপ্রীকার'২.] 
তন্মধ্যে শ্বেত কাঞ্চনের নাম করু্দার, 1. 
গীত কাঞ্চনের লাম কোবিদার এখং ] 
রক কাঞ্চনের ন।ম কাঞ্চলার। লকল 
প্রকার কাঞ্চনই মলরোধক এবং [ 
রক্তপিত্তের উপকারক। অগ্তান্ত বিশেষ 
গুগ কবু'দারাদি পৃথক্‌ পৃথক্‌ নামে 
দরষ্টবা। 

কাঞ্চনার 18501010285 
09৮৮০ &০০ 81০576259১9, 11 
রক্ত কাঞ্চনের নাম কাঞ্চনান। ইহা! | 
কষায় রদ, শীতল, মলরোঁধক, 
অগ্রিবন্ধক, ব্রণরোপক এবং বাস্থুঃ ? 
পিত্ত, কফ, মৃত্রকুচ্ছ,১ কৃমি, কুক? 
গুনত্রংশ ৪ খগুমালা রোগের উপ | 
কারক। রক্তকাঞ্চনের চুল রঙ্গ, 
লঘু, যলবোধক এবং রঞ্, পিন) | 


যা 





এ ৬২ কাঞ্জি জন্যগুণ-শিক্ষা ] কাদ 


কাষ্থিক 1 (9০৮7275০, | যায়। একটি নূতন হাড়ীতে সিসার 
0009 সয9৮ 1)01180 1706 118 & 86০৮৪ | তৈল মাথাইয়া, তাহাতে জল, ভাজা- 
08 80০76209008 19:17101160690,) | বউ এবং বাই, জীর1, লবণ, হিং) 
কাণ্রিকের বাঙ্গাল! নাম কাজি বা | হরিদ্র! ও শুঁঠের গুড়া উপবুক্ত গরি- 
আমানি এবং মহারাষ্ীয় ও কর্ণাট- | মাণে রাখিয়া, ৩ দিন পর্য্যস্ত &ঁ ইাড়ীর 
ভাষার নাম কাণ্ভী। আউশধান্তের ! মুখ বন্ধ করিয়া রাখিবে। তিন দিন 
অন্ন ও কচিমূল কুট্টিত করিয়া | পরে এ সকল বড়া অন্্ হইয়া! উঠিলে। 
কোনও আবুহ পাত্রে জলে ভিজাইয়! | তাহাকেই কীজিবড়া কছে। এ কীজি- 
রাখিতে হুইপে; পচিয়া অগশ্লরস, | বড়া কুচিকর, বাযুনাঁশক ও শ্লেম্মবর্ধক। 
হইলে, তাহাকেই কাঁজি কহে: কাগুবল্লী 1--কাগুবনীর 
ভিন্ন ভিন্ন দ্রব্যের সংযোগ অন্ুপারে | বাঙ্গালা নাম করেলা বা উচ্চে।; 
কাজিও নানাবিধ নামে পরিচিত ; হিন্দীতে ইহাকে কাঁগুবেল, মহারাষ্ট্র 
হইয়! থাঁকে । সাধারণ কাজি মল-; ভাষায় কাগুবেপি ও মনিগুড়বলী | 
ভেদক, তীক্ষু, উঞ্ণবীধ্য, লঘু, কুচি- | কহে। ইছা কটু-তিক্তরস, উ্ণবীর্য্য, 
কর, অগ্রিবন্ধক, পাচক, পিত্রশৌধক, | মলভ্ডেদক, পিত্তবর্ধক এবং কফ, বায়ু, 
বস্তিশোধক, স্পশগাভল, শ্রান্তির ও | শুঝধঃ প্লীহা, উদর, শুল, অগ্িমান্দ্য, 
ক্লান্তির নিবারক এব" দাহজ্বর, বমন, | ছর্টব্রণ ও লতাবিষের শাস্তিকারক। 
শুল। বস্তিশুল, আশ্মান, মল-। কাঁতিল মৎস্য 1 (00)য5 
মুরাদির বিবন্ধ, বাঁভজনিত শোথ ৪ (০) কাতলের বাঙ্গাল! নম কাতলা- 
অলীর্ণরেগের উপকাঁরক । পুরা; মাছ। ইহা মধুররস, উষ্ণবী্ষ্য, 
তন কণাঙ্জে অশ্থিবদ্ধক, এবং হৃদরোগ, 1 গুরুপাঁক এবং ব্রিদোষের উপকাবক | 
পাগুরোগ ও ক্রিনিরোগের শান্তি- কাদম্ব ।_-কাদন্বের অপর 
কারক। শোষ, মুচ্ছা, শ্রম, মদ, সংস্কৃত নাম কলহংস। বাঙ্গলায় 
ক, কুষ্ঠ ও রক্তপিত্ত রোগে কাজি | ইহাকে বাল্ইাস এবং হিন্দীতে কররা 
'অন্থপকারক । কহে। কাদম্ব প্লব অর্থাৎ জলচর 

কাণ্তিক বটক 1-_-কাঞ্জিক | জাতীয় পক্ষী । ইহার মাংস শীতল, 
বটক একপ্রকার খাদ্য দ্রব্য। | স্সিগ্ধ, মলভেদক, শুক্রবদ্ধক এবং বায়ু, 
বাঙ্গাসায় ইহাকে কাঙজিবড়া বল! | পিত্ত ও রক্তের শান্তিকারক। রে 











০ নিত 





স্পেস পশলা 








১ 








৪ কাস্ত দ্রব্যগুণ-শিক্ষ! | কাম ৬৩ 


কাদম্বরী |-_-ব্হবিধবদ্রব্য সমষ্টি | না, ধে লৌহপাত্র উত্তপ্ত করিয়! 
দ্বার! প্রস্তত মদ্যবিশেষকে কাদস্বরী | তাহাতে হিং নিক্ষেপ করিলে হিঙ্গের 
কছে। এই মদ্য মধুররস এবং শ্রান্তির । গন্ধ নষ্ট হইয়! যায়, যে লৌহপাত্রে 
ও পিত্তের বিনাশক । “ 1 নিশ্বকন্ক রাখিলে নিগ্বের তিক্ততা! নষ্ট 
কাম্তপাঁষধাণ 10 1০ | হয়, যাহাতে দুগ্ধ পাক করিলে ছুগ্ধ 
8601). ) কান্তপাধাণের অপর নাম ! অতান্ত উচ্চ (শিখরাকার) হইয়! 
চম্বক প্রস্তর বাঙ্গালায় ইহাকে “চুম্বক | উৎলাইয়৷ উঠে অথচ পড়িয়া! যায় না, 
পাথর কহে । ইহা শীতল, দোষাদির | এব" যে লৌহপাত্রে ছোলা ভিজাইয়! 
নির্ারক এবং বিষদোষ, যেদ, পা) রাখিলে, তাহা বৃষবর্ণ হইয়া যাঁয়, 
ক্ষয়। কু, মোহ ও মুঙ্ছার শান্তি- | মেই লৌহকে কান্ত লৌহ কহে। 
কারক। ওষধাদিতে ব্যবহারের জন্য | কান্তলৌহ বলকারক? বীর্ধযতদ্দক, 
কান্তপাধাণ শোধন করিতে হয়। | পুষ্টিলনক, অগ্রিদীপক এবং গুল, 
প্রথমতঃ ইহ চুর্ণ করিয়া দোলামন্ত্রে। উদর, অরশঃ, শূল, আমদোধ, আম- 

র 

| 

[ 














একবার মহ্যিদুগ্ধ ও একবার গব্যদ্বতে | বাঁত, ভগন্দর, কামলা, শোথ, কুষ্ঠ 
পাঁক করিতে হয়, পাকের পর লবণ, | ও ্য়বোগ গ্রন্থতি পীড়ার বিশেষ 
ক্ষার ও শজিনামূলের রমে একবার | উপকাবক। 
ভিজাইয়! পরে অঙ্ব্গের ( আমকল, কান্ত।রেক্ষু | কাস্তারেস্থুকে 
জামীর, ছোলগ্গলেবু, টাবালেবু, টুকা-; খাঙ্গাণায় কচুদলী ইক্ষু, হিন্দীতে 
কাতারে এবং তেলেগুভাবায় গে।প্‌ 
পয়ড়বি কহে । এই ইক্ষু ক্কষ্ণবর্ণ, 
হইয়। থাকে। অন্ত।ন্য ইক্ষু অপেক্ষা ইহাতে রস 
কান্তলৌহ |-_মাধারণ লৌহ) (জলীয় ভাগ) কম থাকে এবং 
অপেক্ষা অধিক গুণযুক্ত লোহ-। অপেক্ষাকৃত ইহ! শক্ত। কাজলী ইক্ষু 
বিশেষকে কান্তলৌহ কহে। শাস্ে | মধুর-কষায় রস, লঘু, পুষ্টিকারক, 
4 কান্তলৌহের লক্ষণ এইক্প লিখিত ৰ শুক্রবদ্ধক, মলপরিষ্কারক এবং কফ 
আছে, যথা_যে লৌহপ্াতে জল । ও বাধুর বুদ্ধিকারক। 
রাখিয়া তাহাতে তৈলবিনদ নিক্ষেপ কামজ1 1-_কর্ণাটদেশে এক 
করিলে, ঠৈল চতুর্দিকে বিক্ষিপ্ত হয়| প্রকার গুক্মজাতীয় বৃক্ষ “কামজা | 


22:25:22 


পালং তেতুল, কুল ও করঞ্জের) রসে 
একদিন ভাবনা দিলে চুম্বক শোিত 
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নামে প্রপিদ্ধ। এই গুলা মধুর রস, 
রুচিকারক, বলবদ্ধক, ইন্ড্রিয়সমূহের 
তৃষপ্তিজনক এবং কামবদ্ধক। ইহার 
বীজ্জেও এ সমস্ত গুণ বর্তমান 
আছে। 
কাম্পিল্য 1--(0151065 
2110৯) & 0মাি010 02010] 
লা), 1006007 
72010712. কাম্পিলোর অপর নাম 
গুপ্ড1বোচনী । বাঙ্গাপায় ইহাকে কমল! 
গু'ড়ী, হিন্দীতে কথ্ীপা এবং মগা- 
| পাস্ীর ভাষায় কমীল। ও কপীল! 
কহে। ইহা কটু বস, উদ্ণবীর্ষঃ, লব, 
বিবেচক এবং কফ, কাপ, ব্রণ, কৃমি, 
পিভদোধ, রকতদোষ, দাহ, নেত্রবোগ, 
মুনকুচ্ছ্, অশ্মরী, প্রমেহ, আনাহ, 
গুল্ম, উদর ও বিষদোষের উপকারক। 
কমলাশু'ড়ীর তৈল ক্রটুরস, কটু- 
বিপাক, উক্ণবীর্ষা, তীক্ষ, লঘু, বিরে- 
চক এবং বাধু, কফ, ক্রিম, কুষ্ঠ, 
| প্রনেহ ও শিরোন্োগের হিতকরু। 
কারবলী 10100701014 
00210612-) কারবল্লী।কে বাঙ্গ।লায় 
উচ্ছে ব ছোট করেলা, হিন্দীতে ছে1টী 
করেলী এবং মহারাইীয় ভাষায় লঘু 
কারলী কছে। ইহ! তিক্ত রস, উষ্ণ- 
ববীর্ঘ্য, মলভেদ্র ক, গগ্রিবদ্ধক, অরেচিক- 
নাশক।শুক্রক্ষয়কারক এবং কক, বায়ু, 


্ু 


৬৪ কার 


09071927001771, 


০০৬, 





ছ্েব্যগুণ-শিক্ষ! | 








কার রর 
পিশ্ত, রক্জপোষ, কামলা, পাও, মেহও 
কমে রোগের উপকারক । 
কারবারি ।-_কারবারির 
অপর ণাঁম করকাজল। বাঙ্গালায় 
ইছাকে “শিলের ন্দল” কহে। এই 
জল ভাবিক শীতল, কক্ষ, গুরুপাক, 
ঘন, পিন্তনাশক এবং কফ ও বায়ুর 
বর্ধক । 
করেল 1-_-091০7907910% 
01521771618, ৪৮7১০ 815 81011078) 
বাঙ্গাপায় কারণেলকে ঝড় ববেল!, 
হিন্টীতে করেশী, তেলেগুভ।ষায় 
| কাকরচেষ্টু এবং উৎকণ ভাবা শলর1 
কহে। ইহা অত্যন্ত তিক্ত, উদ্টবীর্ধয, 
মলভেপ্বক, লঘু; অগ্নিবদ্ধক,রুচিকারক 
| এবং কফ, বাত, পিত্ত, জর, ক্রিমি, 
৷ পা, রক্তদোষ ও কুষ্ট রোগের 
। খিতকর। এই করেলার ফুল মল- 
| রোধক এবং রক্ত-পিন্তের উপকারক। 
ক।রস্কর ।--কা্রস্কবের সংস্কাত 
| নামান্তর কুপীলু ও বিষতিন্দুক। 
| বাঙ্গালা ইহাকে কুঁচিলা, মহারাষ্্ীয় 
| ভাষায় কার্গিরা এবং কর্ণাট ভাষায় 
| কার্িবার,ম করতেন্দুয়া ও আকৃত়াকেন্দ, 
কছে। কুঁচিল কটু-তিক্তরস, উষ্ণ- 
বীর্য, গুক্ুপাক, বেদনা-নাশক? সত্ততা” 
কারক এবং বাতরক্ত, কুষ্ঠ, কু, কফ, 
পিতৃ, আমদোঁষ। অর্শঃ ও ব্রণ রোগের 
্ 


৮ 














কার্প 


উপকারক। কুঁচিলার কাচা ফ্শ 
কষান্ন রস, শীতবীর্ধ্য, লু ও বাধু- 
বর্ধক । এ 
কুঁচিলা শোধন ন! করিয়া গ্রয়োগ 
করা উচিত নহে । তিন দিন কাজিতে 


হয়। অল্প ঘতের সহিত পোড়া পোড়া । 
মত ভায়া! লইয়া কুঁচিল! প্রয়োগ 
7 করা যায়। 
গুল্ম গাছ । মহাবাষ্ট ও কর্ণাট দেশে 
ইছাকে করীকারে কছে। উারসংস্কৃত 
পর্যায় কারিকা, কার্য, গিরিজা ৪ 
কটুপরিকা। ইহা 
রস, গুরুপাঁক, মলরোধক, অগ্নি 
1 বদ্ধক, পিত্তনাঁশক, রুচিকারক ৪ 
শ্বরের ইুদ্ধিকারক | ইহার ফণ ন্ন- 
কষায়লবণ রস ও ব্িিদোষের 
| উপকারক। 

কারীর |-ক্কারীরকে দেশ- 
ভেদে টীণ্ট কহে। ইহ! এক 'প্রকাব 
ফল। এই ফল কটু-কষায় রূপ, উষ্ণ- 
বীর্য, মলরো?«ক, রুটিকরক, কফ- 
পিত্তপর্ধক ও বাযুনাশক | -ইভার ফুল 
কটু-কধায় রূল, মলভেদৰঃ রুচিজনক, 
পিত্তবদ্ধক ও কফনাশক । 

কার্পীস |কার্পাসকে বাঙ্গা 
লায় কাপাদ গাছ কছে। ইহ! মধুর 
5 


৪ ৬ তপতি 


র 


] 


ভিজাইয়া র/খিলে কুঁচিলা! শোধিহ । 


কারী |_-কাবী এক প্রকার | 


কষায়-মধুব ! 


দ্রধ্যগুণ-শিক্ষ! | 
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কাল ৬টি 


শিপ 





স্পিন 


রস, উঞ্ণবীর্যা, লঘৃপাঁক ও বাষুনাশক। 
কাপাসের পাতা বামুনাশক, রক্ষু- 
কারক, মুরবদ্ধক এবং ক্ষর্ণপিস্তিক1 
কর্ণনাদ, কর্ণ 5ইতে পৃ্আঁব গ্রভৃতির 
উপকাবক ৷ কাপাঁদের বীন গুরুপাক) 
শুক্রজনক ও ভ্তন্যবদ্ধীক। 

কার্পাদী |--0980]887, 
1727501011), 10609806210, 09৮92 
[171-) কার্পাদীর নামান্তর রক্ত- 
কার্পাস। বাঙ্গালায় ইহাক্ষে রক্- 
কাপ।স,মহাবাহীয় ভাষায় রক্ত কাপুর্সী, 
কণাট ভাষায হন্তি ও তেলেগুভাধায় 
পন্তি কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
বদরা, তুগ্তিকেরী, সমুদ্রান্তা, গটদ, 
বাদবা, শৃরূপম্পা, বদবী, কার্প সিকা, 
কর্প।সী, কর্পাল, মারিণা, চহ্য! তুলা, 


| গুড়, তুগুকেরিকা, মন্ধ্ুবা, পিছু ও 


বাদর । 
রস, 


রক্তকাপানদ কষায়-সধুর 
শীতোষ্ণবীর্ধা, লঘু, বল- 
কারক, ন্মন্তন্দ্ধক এবং কফ, পিত্ত, 


নাতি- 


[ তৃষ্ণা, দা, শ্রান্তি, বমন ও মৃচ্ছা- 


বোঁগের হিতকব। ইহার ফল মুত্র- 

ন্দ্ধক এবং কর্ণপিটিকা, কর্ণনাদ ও 

কর্ণপুম্রাবদির উপকারক। 
কালশাক 1--(% 59791 


17895) কাপশাকের অপর নাম 


চু্চশাক ও নাড়িক। হিন্দীতে উহাকে 
নরিচ1 'ও তেলেগুভাষায় করিবেপচেষ্ু, 


চাস 


৯২ পপ 


কাশী চি 


ূ ঘাস অথবা কশাড়। হিনীতে 
| ইহাকে কাস, মহারা্রীয় ও কর্ণাট 
ভাষায় কাউংনু ও কাজ্লু, তেলেন্- 











2 
কনে । ইহা কটু-তিক্ত-লবণরস, উ্ণ- 
 বীর্ষা, গ্িবর্দক,  পরিপাচক, মল- 
ভেদূক, রুচিকারক, বাঁযুবর্ধীক এবং 
কফ, শোথ, অর্শ: ও বিষদোষের হিত- | ভাষায় রেলু ও কোস্কণ ভাষায় কসা$ 
কারক। কছে। ইহাব সংস্কত পর্যায় ইক্ষগন্ধা, 
কাঁলাগ্ুনী ।__্কঞ্চবর্ণ কাঁপা- | পো্টগল, কাস, কর্মমূল, ইক্ষুৰালিকা, 

সকে কালাঞ্জনী কহে। বাঙ্গালায় ইহা ! ইবীক1, অশ্ববাল, চামরপুষ্প, কাশী, 
কালকাপাপ নাথে পরিচিও। ইহার | কাশ, বায়ণেক্ষু, কাণডেক্ষ, অমরপুষ্প, 
হস্ত পর্যযায় অগ্রনী, রেচনী, শিলা [ বনহাঁসক, ইক্ষারি, কাঁকেক্ষু, ইন্ষুরঃ 
গনী, নীলাজনী, কৃষ্াভা, কালী ও | ইক্ষুকাও, শারদ, সিতপুষ্প, নাদের, 
কৃষ্গঞ্ধনী। কালান্ননী কটু-লক্নরস, | দর্ভপ্র, লেখন। কাগুকাগুক ও 
উদ্কুবীধ্য এবং আমদৌষ, ক্রিমি, ! কচ্ছলকারক1 ইহা সধুর-তিত্ত রঘ, 
অপান-বাযুর উদীধর্ত, উদররোগ, | পাকে মধুর, শীতল, মলভেদ ক+ রটি- 
কারক, শুক্রবদ্ধক, তৃপ্তিহুনক, বল- 


কাশ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


৬৬ 














হৃদরোগ ও অশোরোগের হিতকর । ণ 
কালিক্গ |--৫স৫00115 ৪৫) 


1905217,)0-) ৮ ৮1077799107) ) কাপি- 
ঙগ্গের অপর সংঙ্কৃত নাম কালিন্দ। 
বাঙ্গপায় ইহাকে তরমুজ, হিন্দীতে 
'হরবুদ্ধ ও উৎকল ভাষায় তরপুক্গ 
কছে। কাচা তরমুজ রদে ও পাকে 

| মধুর, গুরুপ।ক, শীতল, মলরোধক 
ওবিষ্টস্তকারক। পাক! ফল উঞ্ণ- 
বীর্ধ্য, ক্ষারগুণযুক্, পিন্তবর্ধক এবং 
কফ ও বাধুর শান্তিকারক। তরমুঞ্জের 
পাত! তিক্তরস গবুক্তের স্থিতিকারক। 
কাশ ।--04 
8৪৪, (92000০27)  91)91120৩- 
ক আরে, ) কাশের বালা নাম কেশে- 


8৪ 


2০98 04 





কারক এবং মুরকচ্ছ, অস্মরী, দাহ, 
রক্তদোধ, ক্ষয়রোগ, পিশ্তবিকৃতি, 
শো, কফ ও শ্ান্টির নিবারক। 
কাশীশ 1__(07৩0) ৪011)08- 
1৪ ০01 1701) ) কাণাশ একপ্রকার 
উপধাতু। বাঙ্গালায় ইহাক হিরাকস 
এবং হিন্দীতে মাঙগফুল ও কৌনীশ 
কহে। কাশীশ ছই গ্রাকার; ধাতু 
কাশীশ ও পুম্পকাণীশ। ধাতুকা শী- 
শের বর্ণ জন্্র স্তাঁয়) ইহা অন্লবণরস 
এবং পুষ্পকাশীশ কিঞ্চিৎ পীতবর্ণ ও 
করায় রস। উভয় কাশীশই শীতল, 
নিষ্ধ, কাস্িকারক,চক্ষু ও কেশের হিত- 
কর এবং বায়, শ্লেশ্ব, নেত্রকণ্ড, বিষ- 


ছি 


স্পা পিপপীপপাশ শিশির শী ট্াশশীীশ শী শী শীশীশ শপ 
উস 


দোব, মূন্রকৃচ্্, অশ্বারী, শশিত্র, , পিত্ত 
নেত্ররোগ ও পিত্তর্জ অপন্মার রোগের 
শীস্তিকারক | ছিরাকপ শোধন করিম 
ীষধাদিতে ব্যবহার করিতে হয়। 
ভূঙ্গরাক্ছরসের স্থিত দোলাযস্ত্রে এক- 
বার পাক করিয়া লইলেই হিগ়াকস 
শোধিত হইয়। থাকে । 
কাশ্বর্ধ্য | -গান্তারীর ফলের 
নাম বাশর্ধয। পাক গাস্ভারী ফল 
কুচিকারক, কেশের উপকারক, রসা- 
য়ন এবং মুত্রের বিবঞ্ধ, পিত্ত, রক্ত ও 
বায়ুর শান্তিকারক। 
কাষ্টকদলী 1. 114 105- 
8217, (95 95010151077, ) কাষ্ঠ- 
কদলীকে বাঙ্গালায় বুনোকল! 





সংস্কত পর্য্যায় স্ুকাষ্ঠা, বনকদলী, 
কাণঠিকা, শিলারস্তা, দারুকদণী, 
ফলাঢ্যা, বনমৌচা ও অশ্মকদলী। ইহ! 
মধুর রস, নীভল, 


ভূষণ, দাহ, মুক্সকচ্ছ,। রক্তপিশ্ত, 
বিশ্ফোট ও অস্থেরোগের উপকারক । 


কাঠা দ্রব্য গুণ-শিক্ষ। 





এ ) 
মহারাস্রদেশে কাষ্ঠকেলে কছে। ইহার ; 


গুরুপাক, কচি-। 
কারক? ছুর্জর, জঅগ্রিমান্দ্যকারক এবং | 





কাস ওর 


| ঠোক্রা পাথী কছে। কাঠ ঠাক্রার, ৰ 
মাংস শীতল, লঘুপাক, অগ্িবর্ধীক) 
বলকারক, শুক্রজনক, ন।ংসের ক্ষীণতাঁ- 1 
কারক, বাযুনাখক ও অশ্মনী রোগেকস 1. 
উপকারক। ৃ 
কাণ্ঠ-ধাত্রীকল ।--79 | 
| হিছ1৮ 07,009 00506 (007700165 
ক্র ক্ষুত্র এক জাতীম্ব 
আমলকীর নাম কাষ্ঠধাত্রী ফল। এই 
ূ আমলবী কধার়-কটুরস, শীতল ও যুক্ত- 
| পিগুনাশক | দ 
| 
| 
। 
1 


৬৭ 





০0701778115, ) 


কাঠ্ঠাগুরু ।-_পীতবর্ণ অগু- 
রকে কাষ্ঠাগুর কছে। ইহা কটুরস, 
উষ্বীর্য্য, এবং বাহ্য প্রয়োগে রুক্ষ ও 
কধনাশক । 

কাঁসন্দী |-_কাপন্দী এক 
| প্রকার আ'চাব বা চাট্ুনীর নাম। 
ূ বাঞ্গাণায় ইহাকে কাসন্দী কছে। ইহ! 
| কুচিকারক, 
[ 
| 





অগ্নিক্গনক, বায়ু ও 
দোষের অন্কুলোমকারক এবং বাত- 
শ্লে্মনাশক | তৈল। লবণ ও সর্ষপ- 
। চুষ্ণর গহিত কাচা আমের খণ্ড 
| মিশ্রিত করিয়া! কিছুদিন রৌদ্রতাপে 


কাষ্ঠকুক | ০০৮ ০11 রাখিয। কাসন্দী গ্রস্ত করিতে হয়! 


া900])90197১ (7১115 13010- 
190815. ) কাষ্ঠকুষ্টক্ক এক প্রকার 
পক্ষীর নাম। ইহার সংস্কৃত নামান্তর 


শতচ্ছদ। বাঙ্গালায় ইহাকে কাঠ 


চি সি 


কালমার্দ 1-00885% ০ 
8077172-65/018010, (88818 ৯0117078) 
কাসমর্দকে বাঙ্গালায় কালকা গন্দা, 


1 ছিন্দীতে কষোদী ও কানদিন্দা, মহা- 


১১০৪, 








পে পাপা শ্াপপীপপাশীীীন তল শা পিীপপী শি্সাশীতি শন 
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ও কর্ণাট ভাষায় কাপবিন্না | দেশে ইহাকে বাণপুষ্প, হিন্দীতে কট্‌- 
এবং ভেলেগুভাষায় কগিবিন্দ ঢেউ, | সরৈয়া, মঙ্তাবাষ্টীয় ভাষায় পীবকা 
কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় কর্কশ, | গোরটা, কর্ণাটভাষ।য হোব্ণদ গোরটে 

| কালক্কত, বিমপ্র, অরিমর্দ, কাস!রি, এবং কৈল্গদেশে কৌনীগড কতে। 
কাসমর্দক, কাল, কনক, জনণ, দীপন | ইঠার সংস্কৃত পর্যায় হেমগোর, পীতক, 
ও কাশমর্দ। কালকাসন্দ! *ক্ত মধুব- ূ পীতভদ্রক, পীতাক্লান, বিপ্রলোভী ও 

। 
ৃ 
] 





রস, উত্/বীর্য্য, অগ্নিবদ্ধক, পরিপাচক, ; ষট্প্দানন্দবন্ধন। ইহা! কষায়-তিক্ত- 
কষফ-বাযুনাশক, বিশেষতঃ পিত্তনাশক, | রস, আগ্রিবর্ধক এবং কফ, বায়ু, 
কঞশ্োধক এবং অজীর্ণ ও কাস- । শোথ, কু. ত্বগৃদোষ, বস্ুদোষ, বমি 
রোগের শান্তিকারক /! ক।লকাঁদন্দার : ও ক্কিমিরোগের উপকারক । 
পাতা তিক্তরস, পাকে কটু লঘুপাক, | কিগ্তহ্ক 1__কিছুত্বের চলিত 
উক্ণবীর্যা, শুক্রবদ্ধক এবং শ্বংপ, কাস ! নাম প্দ্ুকেশর। ইঠার সংস্কৃত পর্ধাকর 
ও অরুচির নাশক কালকাসন্দাপ ' মকরনন, €কশর, পদ্মকেশর, কির, 
ফুল শ্বস, কাস ও উদ্ধণাধুল্প নিবারক | | পীতপরাগ, তুঙ্গ ও চাষ্পেযক। ই 

কাসালু 17 ঠা গত] মধুবকটর-কষায় রস, শীতল, রুক্ষ, 
2091, & 50:০1 7411.) কাসালুকে ও মলরোধক, গুরুবর্ধক, রুচিকারক, 
চলিত কথায় খাম্মালু কছে। কোঙ্কণ  মুখরণনাশক এবং কফ, পিত্ত, তৃষ্চা, 
দেশে ইহা! খন্রে” এবং যহারাক্টরীয । দাহ, রক্ষার্শঃ, শোথ ও বিষদোষের 
ভাষায় কাংসালু নামে পরিচিত! ! শান্তিকাকক । 
ইহার সংস্কৃত পর্ম্যায় কালকন্দ, কন্দাল, ৃঁ কিরাততিত্ত |--া7০ 07১ 
বিশালপত্র ও পর্র।লু। কানালু মধুবরস 
জগ্নিবর্ধক, আোতংসমুষ্ধের উপকারি 
এনং বায় শ্রেস্সা, অরুচি, কু ও বিষ- 
পোষের ভিতকর। 

কিন্বিরাত |-- (টিলা 
[10015 ) 157) 48 90০8108 0 | তিক, চিরাতিক্ত, তিক্তক, স্ুতিষ্তক, 
45109721000) কিদ্কিবাতের বাঙ্গাল! | চিরাটাকা, রামসেনক, কিরাত, 
নাম পীতঝাটা ব| কাটাঝাটা। গৌড়-। কৈরাত, ঠৈষম ও কাওতিক্ত। চিরাত। 


75 


| 820)0063 00514.) কিরাত 
িক্কেববাজালা নাম চিরাতা,ছিন্দীতে 
ইহাকে চিরহিতা ও তেলেগুভাষায় 
নেলবেন্ কহে । ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় 
ভুশিশ্ব, অনার্ষ)তিক্ত, কিরাতক, চির- | 





1 
। 
। 
। 
1 
। 
] 
|] 
টি 
| 
! 
| 


চরের 














নু কুনু জ্ব্যগুণ-শিক্ষা। কুছ ৬৯ 








7 শশী শশী পপি 


তিক্তরস, শীতল, রুক্ষ, লু, ব্রণ- | নামান্তর দেবসর্ষপ। ইহা একপ্রকার, 
রোপক, আতঃসংশোধক এবং কচ, | সর্ষপবিশেষ। এই সর্ষপ উগ্রগন্ধ, 
পিত্ত, জর, সন্নিপাত, শ্বাস, কাস, | ক্ট্ুবস, উ্বীর্ঘয, রুক্ষ, রুচিকারক 
রক্ত, দাহ, শোথ, তৃষ্, কুষ্ঠ ও ক্রিদি- ; এবং কছণ, বায়ু, সন্গিপাত, ক্রিমিদোষ 
রোগের শান্তিক্কারক। ও মুখরোগের শাস্তিকারক | 

কিলাট 1-- [গল কুকুর 1 কুস্কুতদ্রুগীছকে 








মা]. কিশাটের বাঙ্গালা নাম ছান1। | বাক্গলায় কুকুরশোকা! বা! কুক্সিমা 
দেশভেদ ইহাকে গিজরি কছে। | কছে। ইহ কটু-তিক্ত রস এবং অর, 
সংস্কততাষায় জাল দেওয়া দৃগ্ধেব কফ ও রক্তদোষ্ের উপকারক | ইহার 
ছানাকে কিলাট এবং কীাদরাপ্ধন ] কীচা মুল মুখে ধারণ করিলে, মুখ 
ছানাকে ক্ষারশাক বচে। বিলাট 1 শোঘের নিবারণ হয়। 
সধুবরস, গুরুপাক, বাধুন।শক, শুক- 
বগ্ধক ও নিদাকাপক॥ ক্গীরশ।ক ও) 
ফিলাটের ভুলা গুণনিনশিষ্ট 1 

কুন্কুট 1 কুক্কটের  অপন ূ 
সস্কৃত নাম তান্রচুড ও অগ্রিচুড। 
বাঙ্গালায় ইহাকে কুকৃড়ো ও সুর্গ, ূ ইহার বুদ হা রত 

] 


০ 


কু্কুম | 70792, (079003 
৮০১১) কৃষ্কুঘ এক গ্রকাত ফুলের 
কেশর। বাঙ্গলায় ইঠাকে কুস্কুম ও 
কেশব, পাব্নীত জাফরান, মহারাষ্্রীয়- 


সপ ০ টি 


ভাষায় কুদ্বনকেশর এবং ডলে 


প্য্যাষ কুস্তমাত্মক, শোণিতাহবয়। 
গাতক, ঘত্্ু, রক্তনংজ্ঞ, সঙ্কে!চপিশুন, 
হরিচন্দন, খল, বজ, দীপক, লোহিত, 
সৌরভ, চন্দন, কাশ্মীরজন্ম, আগ্মশিঝ, 
বব, বাহলীক, পী হন, বক্ত, সন্কোচ, 


| 
| ছিন্দীতে মুর্গী এবং হেলেগুভ'ষায় 
ী কে।ডি ৪ কুক কে | বন্য ও গ্রামা- 
| ভেদে কুট ছুই "প্রকার । ন্মধো 
গ্রাম্য কুন্ধুটের মাংস কষায় মধুব রস, 
উষ্ণবীর্যয, িগ্ধ, গুকপাক, ঝলক [বণ 
পুৃষ্টিজনক, শুক্রপদ্ধক ও কফবদ্ধীক। 
বন্য কুক্কুট কষায়-মধুব রস, শীল, 
রুক্ষ, লঘু, তৃপ্তীকারক এবং বাষূ, 
পিত, ক্ষয়রোগ, বমি ও “বিধমজ্রেব 
হিতকর। এবং  পারস্থ-দেশউজাত। তন্মধ্যে 

কুকুটপাঁদী ।-__কুক্পটপাদীর কান্দীরদেশজাত কুসুম শ্রেষ্ট । ইহা! 


চু কিছিনিটিরিরেটারি ডি নতি 





পিশুন, বীর, চাঁক, কচির, শঠ, ঘুক্থণ, 
বরেণা, অক্ুণ, জাগুড়, কান্ত, গৌর 
ও কেশর। কুক্কম তিন প্রকার, 
কাশ্মীর দেশজাত, বাঁতলীক দেশজাত 











পাশা ০ 


15 ৭. কুট ্রব্যগুণ-শিক্ষা।। কুট 


০ কলি তিল পপ 


নৃক্নকেশর, রক্রবর্ণ ৪ পদ্মগন্ধি 
বাহলীকদেশজ কুস্কুম মধ্যম; ইহ] পাু- 
বর্ণ ও কেহকীগন্ধ। পারন্তদেশজাত 
কুক্কম নিকৃষ্ট) ইহা স্থলকেশর, ঈষৎ 








প্র 


শি ী্িটিশিশিি শী ্শাাশীশিটীীশ্পাপীটীটি শিিশিটি 





ও তুম্মিকচেষ্ট, এবং উৎকল ভাষায় 
কুড়িয়া কছে। ইছার সংস্কৃত পর্যায় 
শুক্র, বংসক, গিব্মল্লিকা, পার, 
; কুক, কুটক, শক্রাশন, কোটজ, 
পাঁঞুবর্ণ ও মধুগন্ধ। কৃদ্ধুষ ক্গন্থি, ঝটু- | তিক্তক, রক্তনাশক, বৃক্ষ ক, শক্রাহ্বয়, 
তিক্ত রল,উফবীর্য,বিপ্ধ,বিরেচক, বর্ণ- ] শত্রপর্যযায়, কুট, কাহী, ক।লিঙ্গ, 
কারক, কান্তিজনক, বলবদ্ধক, র'চি- | মল্লিকাঁপুষ্প, গ্রাবৃষা, শক্রপাঁদপ, বর- 
কারক এবং শিরোরোগ, ব্রণ, কৃমি, | তিক, ঘবফল, সংগ্রাহী, পাওুরদ্রম, 
বমি, ব্যঙ্গ, কাস, কফ, বায়ু, কণ্ঠ" | প্রা্ষেণয, মহাগন্ধ ও ইজ্দ্ত। 
রোগ ও ভ্রিদোষের উপকারক । শ্বেতবর্ণ ও কৃষ্ণঘগ ভেদে কুটজ ছই 

কুষ্কুমশালি | কুক্কমশালি ; প্রকার। কৃষ্ণ কুটজ পিত্, ত্বগ্দোর 
একগ্রকার শালিধান্য। দেশভেদে । ও অর্শোকোগের উপকারক। শ্বেত 
ইহ! কুঙ্কুমশালি নামেই প্রপিদ্ধ। এই | কুটন্্র কটু-তিক্ত-কষায় রপ, উঃ 
ধান্ত মধুররস, শীতল এবং রক্ুপিত্ত | বীর্য্য, রুক্ষ, অগ্রিবদ্ধক এবং অতি- 
৪ অতিসারের হিতকর। সার, রক্কাতিসার, অর্শঃ, রক্তপিত্ত, 

কুস্কুমাগ্তরু ।__-পীত-রক্রবর্ণ | কক, সণ, আমদোষ ও কুষ্ঠরোগের 
চন্দন বিশেষের নাম কুস্কুমা গুরু [ শাস্থিকারক। কুটজের ফুল কষায়- 
ইহা নিতান্ত ছুর্ভি। ইহ! তিকরস, | ভিক্তরস, শ্রীতল, লঘু, অগ্নিবদ্ধক, বাছু- 
শীতল এবং পিক, শ্রান্তি, শোষ ও জনক 'এব" পিত্তাতিপার, কফ, পিত্ত, 
দন্তাপেন্প নিবারক | | রক্ষদোঁষ, কৃমি ? কুষ্ঠের উপকারক। 

কুটজ 10 ড718101%0715- 1 কুটিগুর | _কুটিধবের আশার 
059০7191105) [79101770% ॥1৮ নাম বনবাস্বক। ইহা একপ্রকার 
17901717110, (00018 হা)101টান্গঃ া পররশাক । এই শাক মধুররস, পাঁকে 
19110%. ) কুট 'একপ্রকার বুক্ষেক ূ মধুর, ক্ষার গুণযুক্ত, শীতল, রক্ষ, গুক- 
নাম; বাক্গলাঙ্গ ইহাকে কুণড়চি, ঘিন্দী | পাক, মলস্তস্তকারক এবং দোঁষজনক। 
ও মহারাদ্রীয ভাষায় কতৈয়। ও কুভা, কুটুন্মিনী | __কুটুদ্িনী এক- 
কর্ণাট ভাষার কোঁড়পিগেরমবনূ, ! প্রকার গুআজাতীকস গাছের নাম। 
€েলে গুভাবায় অন্কুড়চেট্‌ং অগিশচেট্, : ইহার সংস্কৃত পর্যায় পয়ন্তা, জীরিলী, 


রি পা 
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কুণ দেব্যগুণ শিক্ষা । ক্ন্দ ৭১ লগ 














জলকামুকা, বক্রশল্যা, ছুরাপর্ষা, | রুচিকারক, মলরোধক ও তিদোষ- 
ক্রুরকর্া।, নিরিন্টিকা, শীত, হর, নাশক । 
কুটবী, শীতলা ও জলেরুহা। ই্‌হা কুগুজল 1-_কুণ্ডের যাখারণ 
মধুররপ, মলরোধক। রসায়ন এবং | নাম “চৌবাচ্চা।৮” চৌঁবাচ্চার জণ 
কফ, পিত্ত, ব্রণ, কগু ও রভতদোষের | মধুররস, রক্ষ, লঘু, অশ্মিবদ্ধক ও কফ- 
উপকারক। জনক। 
কুড়িশমৎস্য 1--( (মাছ _কুগুলিনী | চশিত কথায় 
907৫1110% ) কুড়িশমতস্তাকে বাগলায় | কু'গুলিনীকে পজ্জিলেবি” কহে । গমের 
কুড়চি মাছ ও বাটামাছ কহে। ইহা টা হুগ্ধের সহিত একদিন ভিজাইয়? 
মধুর-কষায় রল, লঘু, শিগ্ক,অগ্নিবদ্ধক, | শল্প হইলে সেই স্ুজী কোন সছিপ্ত 
রচিকারক। বগবর্ধীক, কোষ্ঠপন্ধ- | পাত্র দ্বারা গরম ঘ্বতে কুগুলাকানে 
কারক এন বায়ুবিকাবে পণ্য । | ক্েশিনে এব" ভাঙ্গা! ভাজা হইলে 
কুড়ৃহুঞ্ি ।__এক প্রকার ক্ষুদ্র | তুলিয। চিনির রসে ডুবাইয়া লইবে) 
করেলার নাম কুড়ছৰ্চি ! বাঙ্গালায় | তাহা! হইলেই জিলেবি প্রস্তুত হয়। 
জিপেবী মধুববস। তৃপ্টিকর, শুভ 
| বন্ধক এবং পুষ্টি, কান্তি ও বলের উপ- 
। 


ইহা ছোট উচ্ছে নামেই পরিটিত। 
ইহ! তিক্তরপ, উষ্ণবীর্য্য, কচিকারক, 
অগ্নিপদ্ধক ও বাত-রক্তজনক। ইঠার 
মুল মলপরিক্ষারক এবং অর্শঃ ও যোনি- 
দোষের শাঙ্তিকারক। 

কুণপ্র 1-_-(& মধ] ০৫ 90909- 


চয়কারক। 

কুঁধান্য 1 কুধাঙ্জের অপর 
নাম ক্ষুদ্রধান্য বা তৃণধান্ত। কোরদুষ, 
শ্যামা, নী'বার, শান্তনু, তুবর, উদ্দালক, 
প্রিয়ঙ্কু, মধুলিক1, নন্দীমুখ, কুরুবিন্ন, 
বাস্তকের নাম। ইহাঁর পর নার | গবেধুক, বক্ষক, উপপর্ণা, মুকুল ও 
কুণঞ্জার ও কুণঞ্জা। বাঙ্গলায় ইহাকে | বেণুষব প্রতৃতি ধাগ্ত তৃণধান্তজাতীয় । 
বনবেকয়া এবং মহারাষইী় ভাঁপায় | সকল তৃণধান্তই মধুর-কবায় রস, উষ্ণ- 
কুপজর ও গোরজে কছে। ইহা; বীর্যা, কক্ষ, কটুপাঁক, শ্রেশ্সনাশক, 
' মধুররস, রুচিকাঁরক, অগ্গিবদ্ধীক ও ; আববোধক এবং বাধু ও পিতের 
পরিপাচক | ইহার শাক ঈষৎ কথায়-। প্রকোপকারক। 
কুন্দ ০১০০ ১০৪ 


০ 


[91017).) কুণঞ্থ একপ্রকার বন 





৮ মধুর রস, লঘুপাঁক, অগ্নিবদ্ধক, 


লি 





॥ 


৭২. 





0০01, ) কুন্দ এক প্রকার ফুলের 


| নাম। বাঙ্গলায় ইহাকে কুন্দ, হিন্দীতে 


কুন্দে, কর্ণাট ভাষায় মুরগি ও তেলেগু 
ভাষায় মোল্ল কহে) হুর সংস্কৃত 
পর্যযায় মাধ্য, শুরুপৃষ্প,দলকোধ, বরট, 
বোয়ট, মকরম্দ, মহামোদ, মনোহর, 
মুক্তা পুষ্প, তারপুষ্প, অক্টপুষ্পক, দমন, 


টি শপাপশিপীপিপািপিপশাটিসিপীশিিিিছিও৮ 
পাস্তা কপি 


কুন্দু  দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


রে 


কুমা 


বৃক্ষের নির্যান এবং গন্ধ-প্রধ্য মধ্যে 
পরিগণিত । কুন্দুকু মধুব-তিক্তরস, 
পানে ও বাহ এয়োগে শীতল এবং 
কফ, পিত্ত, দাহ, প্রদর, জর, শ্ষেদ) 
আহদোষ, সুখরোগ, কফ ও বায়ুর 
শাস্তিকারক । 


কুকজক ।-- 4৮) 80800 


বন্হাস ও মনোজ্ঞ । কুন্গফুলের গাছ ] 1157১, (0002 0180)800982-) কুক ক 
মধুর-কযায় রস, শীতল, বিব্চক, | কোস্কণদেশপ্রদিদ্ধ এক প্রকার পুষ্প 


অগ্লিবদ্ধক, পরিপাচক ও কফ-পিন- 
নাশক। 
শ্লেক্মজনক এবং 
দোষ ও পিত্তেন শান্তিকারক। 


শিরোবেদনা, বিষ- 


কুন্দ ফুল শীতল, লঘু । 


| 
| 
1 
| 
| 
| 
॥ 


কুন্দর। কুন্দর একগ্রকাব 
তৃণের নাম) বাঙ্গলায় ইহাকে | 
কুন্দরা কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় ' 


কণুর, দীর্ঘপত্র, খরচ্ছণ, রলাল, ক্ষের- 
সম্ভৃত, স্ুহ্ণ ও মুগবল্লভ। ইছার মুল | 


শীতল, পিন্থাতিসারনাশক, মলাদির | 


শোঁধক এবং বল ও পুষ্টির বন্ধক । 
কুন্দুরু 17108919577 ০£10020 
0187৮ (13০ন্া01]1 (15671028 ) 
কুন্দুকর সাধারণ নাম কুন্দুরুখোটী । 
ইহার সংস্কৃত পর্ধণার পালঙ্যা, পালক্কী, 
মুকুন্দ, কুন্দ, মুকুন্দু, কুন্দু; কুন্দুর, 
তীক্ষগন্ধ, বলী, সৌপান্তরঃ শিখরী, 
কুন্দক। তীক্ষ, গোপুরক, বহুগন্ধ, 
পালি ও ভীমণ। ইহা শল্কী 





ুক্ষ। বাঙ্গালায় ইহাকে শ্বেতগোলাপ 
হিন্দীতে কুক্ধ! ও মহারাষ্ট্রদেশে কীটে- 
শেবতা কছে। ইঠার সংস্কাত পর্যায় 
বারিকন্ট ক, শুদ্রতকণী, বৃত্তপুষ্প, ঠি- 
কেশর, মহাস্হ। কণ্টকাঢা ৪ খর্ব । 
কুজক মধুর-কধায় বস, শীতল, সুরভি, 
বিবেচক, বলকারক, শুক্রবর্ধক, শীত- 
নাশক এবং রক্ক-পিত্ত, দাহ ও 
| পিন্তেগ উপক্কারক। 

কুমারিক ।-_-কুমারিকাকে 
বঙ্গালায় ত্বতকুমারী ও থিকাঞ্চন কহে। 
দ্বতকুমারীর হিন্দী লাম ঘিটকুমারী, 
মহারাইই ও কর্ণাটদেশীয় নাম কুবারি, 
নোদ্ধিদর ও খিকুবার। তেলেগুভাষায় 
নাম পিন্নগোরিণ্টকলবনা, বিরজাঞ্জি- 
তোগে। স্বকুমারী তিক্ত-মধুর রস, 
শীতল, মলভেদক, পুঠ্ঠিকারক, রসায়ন, 
চক্ষুর হিতকর এবং গুল, ্লীহা, যর়্ুৎ, 
কফ, জর, গ্রন্থি, বিস্ফোট, অগ্নিদগ্ধ , 








কৃম্ত দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। কুর নী 





েশীপীপািাশীশীশাীশিশীটি 


ক্ষত, রভ'পিত, চর্মরোগ, ব্ষদোহ ও কুম্তশালি। কুস্তশালি এক! 
বাঁগুবিকারের হিতকর। প্রকার স্বনাম্খ্যাত শালিধান্ত । ইহ 
কুমুদ ।__-(13770550 ] মধুর রস, লিগ্ধ এবং বাতপিত্তের . 
71500191568, ) [বি 10]159% [)0489. | হিতকর । 
কুষুদের বাঙ্গালা নাম হেলাফুল ও নাল কুন্তী | কোষ্কণদেশ প্রসিদ্ধ ৃ 
ফুল। হিন্দীতে ইহাকে কোই, মহা-। একপ্রকার পুষ্পবৃক্ষকে কুস্তী কছে।; 
রাষ্ট্রভাষা পাড়রে উৎপল এবং কণাট ; ইহার সংগ্- পর্ধ্যাক্স রোমালুবিউগী, ; 
ভাষায় বিলিয়নে ইদিলু কহে। ইহ্!র ও গগটদ্রুম। ইহা কটু- 
সংস্কৃত পর্য্যায় কৈরব, কন্দোড়, কচ্ছ, রম, উক্টবার্ধ্য, মলরোধক 
কুব, গন্ধমোম, চক্ত্রকান্ত। গদ্দভ, | 'এব* পায়ু, পিত্ত, কফ, জর, দাহ, 
কহুলার, শীতণক, ইন্দুকমল ও চত্দ্রি- | রক্তাতিঘার, যোনিদোষ ও বিষ- 
কান্থজ। কুষুদ ফুল মধুব রূদ, পাঁকে | দোবের উপকারক। 
তিক্ত, শীতবী্ধ্, কিক, কফনাশক, | কুন্তীর ।--(1189 0:০০০৫1৩ : 
রক্তদোধনিবারক এব দাহ, শ্রম ও [ 01 £:/8৫5) কুন্।র একপ্রকার জণা- 
পিত্ের উপকারক। কুমুদফুলের ! ভদ্ধ। চলিত কথায় ইহাকে কুমীর 
ঝাড়ের শুণ পদ্ঘফুলের ঝাড়েপ স্তাঁয়। | কহে। কুম্গীরের মাংস ষধুর পাক, 
বীজ মধুব রস, শীতল, কক্ষ ও | শরিগ্ধ, শীতল, বাণুনাশক, পিভবিকৃতির 
গুরুপাক | 1 উপকারক, নলব্দ্ধক ও শ্রেম্মকারক। 
কুম্ততুদ্দ | |-__বড় তুম্বীলাউকে কুরঙ্গ-মাঁংস |-_কুরঙ্গনামক মৃগ-. 
সংস্কতভাবায় কুপুতু্ধা কছে। চলিত | বিশেষের মাংস মধুর রস, মাংসবদ্ধক, 
কথায় ইহ! গোল লাউ নামে পরি- | কফ-পিন্তের হিতকর এবং রক্তপিত 
চিত। ইহার সংস্কৃত পর্যায় কুস্তাজাব্‌, | রোগে বিশেব উপকারক | 
গোরক্ষতুম্বী, ল।খালাক ও খটালান। কুরতিকা।--কুর্ডিকানামক 
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ইহা মধুর রগ, শীতশ, গুরুপাক, | বৃক্ষ কটু-তিক্তরস, পাকে মধুর, শীত- 
তৃত্তিজনক, রুচিকর, শুক্রবদ্ধক, পুষ্টি- | বার্ধ্য, «ক্ষ, গুরুপাক, ক্ষার, বির্চেক, 
কারক, বলকাঁরক, পিন্তনাশক, গভ- | র'টিকারক, অগ্রিবদ্ধক, শুক্রজনক, 
পোষক এবং শীতপিত্ত, শ্বাস, কফ, | ধাত-পিশুকারক, কফনাশক এবং 
| রক্ত, জর ও কাদরোগের উপকারক। | রক্তদোষ ও মৃত্রকৃচ্ছের নিবারক। 
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০ পরি রি 





লি ৭ কুল ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। কুল নে 
কুরর ।-(&০ গগাান্য") | প্রকার কুলখকলায়ই কবার-রস, 
কুরর একপ্রকার জলচর পক্ষী, ইহার | পাঁকে অন্ন, উষ্ণবীরধ্য, রুক্ষ, রক্ত পিত্ত- 
অপর নাম উৎক্রোশ পক্ষী । বাঙ্গালায় | কারক এবং বায়ু, কফ, পীনস, কাস, 
ইহাকে কুরল ব! কর্কটিয়া পাঁধী কহে। | প্রতিষ্ঠায়, মলবদ্ধতা, গুল্স, হিক্কা, 
ইহার মাংস মধুর রস, পাকে মধুর, | অশ্মরী, অর্শ, মেদ, শুক্র ও বলের 
শীতল, শিগ্ধ, শুক্রবর্ধক এবং রক্তপিত্ত- | হাঁনিকারক। 

নবাশক। কুলখযুষ ।_কাচা কুলখ- 
কুরী [যমুনা তীরে কুরী কলায়ের যুষকে কুলখযুষ কছে। 
নামক একপ্রকার তৃণধান্ট জন্মে, ইহা | ইহা কহায়-মধুর রস, উষ্কবীরধ্য, 
বলকারক, পুর্টঅনক এবং রতিশক্কি- অগ্নিবদ্ধক। বায়ুর অনুলোমকারক 

| 












বর্ধক। এবং তুণী, প্রতিভুণী, মেহ, মেদো- 
দোষ। অশ্মরী ও বাত-কফের শাস্তি- 
01৮06, ( 41020021808) কারক । 
কুলঞ্জনের সাধারণ নাম মহাতরী বচ। কুলখসুপ ।-__ভাজ। কুগখ- 
ইহার মংস্কৃত পর্য্যায় কুর্ণজ, গন্ধমূল, | কলায্ের যুষকে কুলখনুপ কছে। 
ও কুলগ্র। ইহা কটু-তিক্তরস,উষ্ণবীর্ধ্য, | ইহা কষায় রস, পাকে কটু, পিন্তকারক, 
অগ্নিবদ্ধক, রুচিকারক এবং মুখদোষ, | কফের অবিরোধী এবং গুক্রাশ্মারীর 
স্বরবিকতি, কঠরোগ, কাস ও কফের ; উপকা'রক। 
উপকারক। ] কুলগ্থা ।_ বন্য কুলখকলায়ের 

কুলথ |--4 ০৮৮ ০67)8150- | নাম কুলথ|। বাঙ্গালাঙ্গ ইহাকে বন 
(001101395 10110708১িযা, 10110509 । কুলখ, মহাবাদ্বীয় ভাবায় রানকুলিখা 
80180503. ) কুলখের বাঙ্গাল! নাম | এবং কর্ণাট ভাষায় কাড়ুণীগ কহে। 
কুর্তভিকলায়। ছিন্দীতে ইহাকে কুলগী, | ইহা, সংস্কত পধ্যায় দৃক প্রসাদা, 
এবং তেলেগু ভাষায় ওলবলু কছে। | অরণাকুলখিকা,কুলানী; কুস্তকারিকা, 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় কালবৃন্ত, তাত্র- | কুলাঁধ ও কুরুবিত্বক। ইহা কটু-তিত্ত 
বুস্ত। তাত্রবীজ ও সিতেতর | শ্বেত- ! রস, চক্ষুর হিতকর, ক্ষতনিবারক 
রুষ্ণ-রক্তবর্ণভেদে কুলথ কলাঁয় তিন | এবং অর্শঃ১ শূল; মলব্্ধতা ও আখ্ান 
প্রকার দেখিতে পাওয়। যায়। সকল ; রোগের উপকারক। 

2 


পু 


প্রন 1487 01917506 








নয 











কুলথান্ন |_কুলখকণায়সিদ্ধ 
অন্ন অর্থাৎ খিচুড়ীবিশেষকে কুলথান্ন 
কছে। ইহা অধুর-কষায় রস, পাঁকে 
কটু, উষ্ণবীর্য্য, রুক্ষ, লঘু, আগ্রিবদর্টক, 
তৃপ্তিকারক এবং কফ, বায়ু, ক্রিমি ও 
শ্বাসরোগের ছিতকর। 
কুলিঙ্গ-পক্ষী 1-77016- 
190 91):5.৩. ) কুলীঙ্গের বাঙ্গাল! নাম 
ফিঙ্গা পাখী । ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
কলিঙ্গ, ধুম্যাট, ফিঙ্গক ও ভঙ্গ। 
হিন্দীতে ইহাকে গরগৈয়া কছে। ফিঙ্গা 
পাখীর মাংস মধুর-রস, দ্গিপ্ধ এব" 
কফ ও শুক্রের বর্ধীক। 
কুলীরক |___কুলীরকের বাঙ্গালা 
নাম কাকড়।। কীাকড়ার মাংস স্বাথ, 
শীতল, ধাতুবদ্কধক, বিশেষতঃ শুক্র- 
বন্ধক, স্্রীদিগের রক্রত্রীবের আশু- 
ক্োধক, মলমুত্রকারক, ভপ্রন্থানের 
ংঘেজক। অতিশয় বলকারক এবং 
পাঙু, ক্ষয়, শোঁথ ও গ্রহ্ণীরোগের 
হিতকর। 
|-- অর্ধসিদ্ধা যব, 
গোম, ছোলা প্রভৃতি পদার্থকে কুন্মাস্‌ 
কহে। এ দেশের ঘুংনিদানা অনেকটা! 
কুল্াধজাতীয়। কুল গুরুপাকঃ রুক্ষ, 
বাতবদ্ধক এবং মলভেন ক। 
কুশ 139০0016019] [2৬ 


(0 ০0090101068, ) কুশ এক- 


এর 


কুশ  দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


রুষ্ট 
প্রকার তৃণ। বাঙ্গালায় ইহাকে কুশ ও: 
হিন্দীতে দভ. কহে। ইহার সংস্কত 
নামাস্তর দর্ভ, কুখ, পবিত্র, থাকিব, 
হস্বগর্ভ, বহি ও কুতুপ। ছোট বড়! 
ভেদে কুশ দুই প্রকার। যে 
কুশের পাত। লম্বা তাহাকে অর্থাৎ, 
বড় টা গিতদর্ভ কহে। উত্তর । 
কুশেরই প্রায় সমান গুণ, তন্মধ্যে 
ছোট কুশ অপেক্ষা! বড় কুশের গুণ 
কিছু অধিক। উভয় কুশই মধুর 
কষায় রস, শীতল, ত্রিদোধনাঁশক এবং 
মুনকুচ্ছু, অশবরী, বস্তিবেদনা ও রক্ক- 
প্রদরের শান্তিকারক । কুশের মূল 
মধুর রস, শীতল, কুচিকাঁরক, পিত্ব- 
নীশক, মুত্রপরিষ্কীরক এবং রক্ত, 
জর, তৃঙ্1, শ্বাস ও কামঙারোগের 
উপকারক । 

কুশিশ্বী ।-_কুশিশ্বী এক- 
প্রকার শিম। ইহা মধুর রস, মধুর- 
বিপাক, বলকারক ও পিত্বনাশক। 

কুষ্ঠ 10987030700 &ঢ- 
001518, ৪0, 4101058819 801- 
কুষ্টের বাঙ্গালা নাম কুড়। 
হিন্দীতে ইহাকে কৃঢ় ও তেলে 
ভাষায় চেঙ্গলি কোষ্টু কছে। কুড়ের 

ংস্কৃত পর্যায় কদাখ্য, ছুষ্ট, ব্যাধি, 

পরিভাব্য, ব্যাপ্য, বাপ্য,উৎপল আপ্য, 
জরণ, গদ্াখ্য, কৌবের, ভান্ুর,কাঁকল, 


00181, ) 
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৭৬ কুম্বা দ্রব্যগুণ-শিক্ষা কুষ্বা লে 


শীশীপাশীীশিশ 


নীরুজ, কুঠিক, পাঁরিভদ্রক। বাঁণীরজ, | শীতল ও পিভ্তনাশক । মধ্যম অর্থাৎ 
পাবন, কুৎসিত, পাকল ও পদ্মক। | পরিপুষ্ট অথচ অপন্ক কুমড়! গুরু- 
ইহা একপ্রকার গন্ধদ্রবা । কুড়। মধুর- | পাক ও কফবর্ধক। বৃদ্ধ অর্থাৎ পাকা 
কটু-তিক্ত রস; উষ্তবীর্যয, লু; শুত্র- | কুমড়া মধুর রদ, ঈঘৎ ক্ষারগুণযুক্ত, 
বর্ধক, কাস্তিজনক এবং বায়ু, কফ, ; নাতিশীতল, লুপাক,অগ্নিবর্ধক, রক্ত- 
বাতরক্, কুষ্ঠ, কাস, বিসর্গ, ক, | পিভনাশক, নস্তিশোধক ও. চিত্- 
দদ্র ও বিষদোষের হিতকর। বিকারের উপকারক। কুসড়ার লতা ও 
কুষ্ঠবৈরী | কুষ্ঠবৈরীর সংক্ত 1 শাক ক্ষার পুণযুক্ত, মধুর রস, রুক্ষ, 
নামান্তর শৈলরোহী, বৈবস্বতদ্রম ও ; গুযুপাক, রুচিকারক এবং বায়ু, কফ, 
মহাগদ বৃক্ষ । বাঙ্গলীয় ইভাঁকে চাউল | অগারী ও শর্করা বোগের হিতকর। 
মুগ্র! কছে। চাউল সুগরা বল- | লঙামধ্যস্থ মজ্জা মধুর রস,মল-মন্রনিহ্ঠা- 
কারক, রসায়ন এবং পামা, নিচ- | রক, ক্ষচিকারক, পুষ্টিজনক। শুক্র- 
চ্চিকা, কও, সিধু, দর, বিগাঁদিকা, | বর্ধক, ভুষ্টানিবারক, বলকারিক, 
আমবাত ও কুটরোগে শাস্থিকারক। | পিশ্তনাশক এবং মুন্সাঘাত, মৃত্রকচ্ছ। 
কুষ্নাড।- চার ০ গ্রমেহ ও অশ্নী রোগের হিত- 
ঢগযা]ঘাত। পা, ) (এয [কারক | কুমড়ার বীজের তৈল 
৫৫) কুগ্বাপ্তকে চলিত কথায় ! শীতল, গুরু, বাতপিত্তনাশক ও কছ- 
কুমড়া, হিন্দীতে কুতহড়া, তেলেগু ৰ বন্ধক | 
ভাঁথায় গুন্মড়ি এবং উৎকল ভাাস্ম; কুম্মাগুবটক |-_ কুম্াও- 
কথাড়। ও পানী কথাড় কভে। 1 ন্টককে বাঙ্গালায় খুমড়ার বড়ী 
কুশ্মাের সংস্কৃত পর্যা। দ্বণীনঘে, ! কে মাবকলার বাঁ্টিয। তাহার 
তিমিষ, গ্রান্যককর্টা, পুপ্প্ল, কর্কা, ; সচিত্র কুমড়। এবং অন্তান্ট মল! 
শিথিবর্ধক, কুষ্থা গু, কৃস্তা ী, কুশ্মান্তী, ; মিভিত করিয়া বোদ্রে শুকাইয়। এই 
বৃহৎ্ফলা, সুফল, কুর্চকলাঁ, নাগপুঙ- ; বছী প্রস্তত করিতে হয়। ইহ! কচি- 
ফল। ও শুনী। কুম্মাগ্ড মধুর বস, ] কারক নতি-গুরুপাক, বাঁমুনাশক ও 
শ্বীতল, পুট্টিকরক, গুক্রবর্দক, গুরু- | ব্রক্তপিভের উপকাঁরিক। 
পক, গ্রেম্মজনক এবং পিস্ত, রক্ত কুম্াগডিশালি ।_কুস্সাগুশালি 
ও বাঁঘুর উপকাঁরক। কচি কুমড়া | একপ্রকার পীতবর্ণ শালিধান্ত | ইফার 


চি 
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অল্প সুগন্ধি) মোটা, ছুর্জর, মধুর | এবং বায়ু কফ ও রক্তপিত্তের ছিত 
রস ও কোমল । কর। হিন্দীতে কুসুম ফুলের বীজকে 
কুক্সাপুসথরা 1-_কুহাও দ্বারা বরৈ কছে। কুম্থমবীজের তৈল অগ্ন- 
যে মদ্য প্রস্তত হয়, তাহাকে কুম্মা্ড- | রস, উষ্ণবীর্যয, বিদাঁহী, গুকপাক, ' 
সুরা কহে। ইনার বাঙ্গালা নাম | ত্রিদোষকারক, ক্রিমিনাশক, চস্কুর 
কুমড়ার মদ্‌। এই স্থুরা গুরুপাঁক, | অহিতকর এবং বল ও পুষ্টির হানি- 
ধাতুবদ্ক, শুক্রজনক, অগ্নিমান্টা- | কারক । 
কারক ও দৃষ্টিশক্তিবদ্ধক। কুস্ন্বরু 1--( 0558০ 
কুসুস্ত 1০01০ 50017 | 9066] 0500 12 00130117161)0, 1009 
ঠাযােএস 00০0৩, ) কুনুস্তকে | 1007৮ ৫07020৫6য9  কীচা ধানের 
বাঙ্গালাম্ কুন্থুম ফুল, মহারাষ্্ীয় ভাবার ; সংস্কৃত নাম কুস্বঘুরু। উহ স্বাদ ও 
কর্ড ঈচে ঝাড় এবং তেলেগু ভাষায় | বন্য । শুষ্ক ভইলে কটু-তিক্ত রস, 
লত্তক, লর্ক ও বঙ্গারমু কহে। | পাকে মধুর, নিপ্ক,দোষনাশক, শ্রেতঃ- 
কুন্স্তের সংস্ক৬ পর্ণ্যায় গ্রাম্যকুদ্ম, | শোপধক এব* পিপনা ও দাহের 
কমলোত্তম, বহিশিখ, মহারজন,কুকট- | উপকারক | 
শিখ, পাঁবক, পীত, পদ্মোন্তর, রক্ত, | 
লোহিত,বস্ত্ররঞ্চন ও অগ্রিশিখ। কুস্থম- | ০৭০06110001 5110 09880 (মো ) 
ফুলের গ্রাছ কট্ুরস, রুক্ষ, বিদাহী, ; কুটশান্মণির অপন নাম কৃষ্ণশাল্সণি। | 
বাতবদ্ধক এবং মৃত্রকচ্ছ, কফ ও ; বাঙ্গালায় ইহাকে কাঁপিমাল্লা কছে 


কুটশ!ল্লি (4১ 917০9- 


রক্তপিত্তের নিবারক। কুস্থ্ম ফুল! কুটশাল্মলীর সংস্কৃত পর্য্যায় কুঙ্দিত- 
মধুর রস; উষ্কবীর্ঘ/য, রুক্ষ, লঘুপাক, । শান্সলি ও রোচন। ইহা কটু-তিক্ত 
বিরেচক, কফ-পিতনাশক্ক ও কেশ- ূ বদ, উব্বীর্ধয। বিরেচক এবং 
রঞক। কুুমফুলের পাতা! মধুম [বারু, কফ, যন্কৎ, গ্রীহা, গুল, 
কটুরস, উক্ণবীর্ধ্য, রুক্ষ, গুরুপাক, | বিষদোষ, গ্রহাবেশ, মলস্তভ, শুল, 
| মেদোদোষ ও রক্তদোষের হিত- 
কর। 

কুপজল ।-_পাতকুগ। বাইনা- 
রাঁর জল সক্ষার, লবণ রম, শীতে উষ্ণ 


নি 


বিরেচক, অগ্নিবর্ধক, নেত্ররোগের 
উপকারক এবং মল-মুত্র-মেদোনাশক। 
কুস্থমফুলের বীজ মধুর-কষার রদ, 
1 পাকে কটু; শীতল, িগ্ধ, গুরুপাক, 








টু 





কশ 
ও শ্রীক্মে শীতল, লঘু' অগ্নিবর্ধক, | চাউল, মাষকলায় ও তিল একত্র লিদ্ধ 
পিত্তকারক এবং ৰাত-কফনাশক । করিতে হয়। খিচুড়ি গুরুপাক, 


র।--যে সকল পণ্ড 
সুলাশয়ের কুলে বাদ করে, তাহা 
দিগকে কুলেচর কহে। হৃম্তী, গণ্ডার, 
মহিষ, শুকর, চমরী, গবয় প্রভৃতি 
পণ্ড কূল্চেরজাতীয়। কুলেচর পণ্ডর 
মাংস মধু রস, মধুরবিপাক। শীতল, 
ন্সিপ্চ, মুত্রকারক, কফবর্ধক এবং 
শুক্রজনক | 
ককর পক্ষী 1--070ণ1 
8)158009. ) কৃকর পক্ষীর বাঙ্গাল! 
নাম কর্কটে পাখী । হিন্দীতে ইহাকে 
কুবার ও মহাঁরাইীয় ভাঁধীয় করঢৌক 
কছে। এই পক্ষীর মাংস লঘু ও 
অগ্নিবদ্ধক | 
কৃমিকে'ষ 1-_কমিকোষের 
বাঙ্গালা নাম মানুফল। মাজুকফলের 
২স্কৃত পর্য্যায় সংগ্রাহী, পুগফল, পত্র- 
ফুল, কষার়ী ও অজ্ররোধক। ইহ! 
তিক্তরস, মলরোধক, বৃক্তরোধক এবং 
জর, অর্শঃ, অতিসার, প্রদর ও ক- 
রোগের শান্তিকারক। 
কুশরা |- _ককশরাকে বাঙ্গালায় 
খিচুড়ি কছে। চাউল ও দাইল একত্র 
সিদ্ধ করিয়! তাহাতে অন্তান্য মশল! 
দিয়া সাধারণ খিচুড়ি প্রস্তত হয়। 
প্রকৃত কৃশরা প্রস্তুত করিতে হুইলে, 
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লিন 























বলকারক, শুক্রবদ্ধক, মল-সৃত্রকারক, 
গ্বিত্ত-কফজনক এবং বুদ্ধি ও বিউক্ত- 
রোগের উৎপাদক । 
কৃষ্ণকদলী |-__মহারাস্ত্রীয দেশে 
কৃষ্ণকদলী নামক একপ্রকার কদলী 
পাওরা যায়। এই কল! কৃষায়-মধুর 
রস, লঘু, কুচিজনক, ধাতুবদ্ধক এবং 
মেহ, পিস্ত ও তৃষ্ণার নিবারক। 
কৃষ্ণ কুলথ |-কাল কুলখ- 
কলায় কষায় রস, পাঁকে কটু, মল- 
রোঁধক, রক্তপিস্তকারক, কফন!শক 
এবং বায়ু, শুক্র, অশ্মরী, গুদ, পীল্স, 
শ্বাসঃ কাস, আনাহ, অর্শঃ ও মেদো- 
ধাতুর হানিকারক । 
কৃষ্ণ গোকাঁ।__ 318০ 
[5010 01 00525 (90050519215 
কষ্চ গোকর্ণীকে 
বাঙ্গাগায় কাঁপমূর্বা কছে। ইহার 
হিন্দী নাম কাঁল। মুরহুর! ও মহা- 
রাষ্্ীয় নাম মুপপী। কাপ মুর্ববার ফুল 
কাল রঙ্গের হইয়া থাকে। ইহ] 
তিক্তরন, শীতবীধ্য, স্সিপ্ধ, ব্রিদদোষ- 
নাশক এবং বাতপিত্ত, জর, দাহ, 
শ্রান্তি, ভূতাবেশ? উন্মাদ, মত্বতা, 
রক্তাতিসার, শ্বাস, কাস, কফ, কুষ্ঠ ও 
ক্ষয়রোগের হিতকর। 


26512771900 


. কৃষ্ণ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। কৃষ্ণ ৭৯ র্‌ 














কৃষ্ণ চণক ।-_ক্ষ্চণককে | কৃষ্ণ তুলসী ।-_কুষ্ণ তুলমীকে 
বাঙ্গালায় কাল ছোলা, মহারা্্রা় | চলিত কথায় কাল তুলমী বা রাষ] 
ভাষায় করি্গাটণা ও কর্ণাট ভাষায্গ | তুলসী কছে। ইহার পর্র কৃষ্ণবর্ণ। |; 
করিয়াকড়লে কছে। কাল ছোল। ; কৃষ্ণ তুলসী বাঁযু, ক্রিম, বমি, কাস ও | 
মধুর রন, বাত-পিত্তনাশক, বলকারক, | ভূতাবেশের শাস্তিকারক। 
রসায়ন এবং পিভাতিদার ও কাস- কৃষ্ণ ব্রিবৃৎ ।--যে তেউড়ীর 
ক্নোগের উপকারক। ( মূল কাল রন্গের,তাহাকে কৃষ্ণতৃবুৎ বা 

কৃষ্ণ জীরক ।_-( 18911; কাঁল তেউড়ী কহে। ইহার হিন্দী 
৪৮0 ০৮ [01198) কৃষ্ণ জীরকের | নাম শ্বামপনিলর ও কালানিশিওর | 
বাঙ্গাল! নাম কৃষ্ণদীর! ব! কালজীরা। | কাল তেউড়ী সাদ! তেউড়ী অপেক্ষা 
হিন্দীতে ইহাকে মঙ্গরইল, মহাাস্্রীয়; কিছু গুণহীন। ইহ! তীব্র বিরেচক, 
ভাষায় কালজীরে এবং তেলেগু । স্থৃতরাং ইহার অবথাপ্রয়োগে মুচ্ছ, 
ভাষায় নল্লজীর কহে। কৃষ্ণজীরার | দাহ, মন্তরতা, ভ্রম প্রভৃতি উপদ্রব 
সংস্কৃত পর্যার কারবী, সুষবী, পৃথী, | উপস্থিত হয়। 
পৃথু, কালা, উপকুষ্চিক1, কুপ্তিকা, কৃষ্ণ ধুস্তরক ।-_-01024225 
পতিগ্বরা, সুশবী, সুসবী। কুঞ্চিক1, ৰ 151080) যেধৃতু্ীব ফুল ও ডাটা 
পৃথুকা, পৃথিবী, ভেষন্্, কৃষ্ণা, জারণা, | কাপ রঙ্গের, তাহাকে কৃষ্ণ ধুস্তুরুক 
শালী ও বহুগন্ধা। ইহা কটুরস, | কহে। ইহার চলতি নাম কাণ 
উষ্ণবীর্ধয, রুক্ষ, সুগন্ধি, রুচিকারক, ] ধুতুরা ও কনক খুডুরা। মহারাষ্ট্র 
মলরোধক, অগ্নিনদ্ধক, চক্ষুর উপ-: ভাষায় ইহাকে কালাধন্তুর এবং কর্ণাট 
কারক এবং জীর্ঘজ্বর, কফ, শোথ) | দেশে করিয় মদ কুনিগ্রে কহে। রঃ 
শিরোরোগ ও কুষ্ঠরোগের হিতকর । | ধৃহুরার সংক্কত পর্যায় পিদ্ধ, কনক, । 

কৃষ্ণ তান্থুলবল্লী।_-যে পানে*। সচিব, খিব, ক্ুষ্ণপুষ্প, বিষারাতি ও 
ভাট! কাল সঙ্গের হয়, তাহাকে কফ" কুরধূর্ত। এই ধুতুরা দাদ ধুতৃরা 
তাম্ুলবন্তী 'কহে। এই পান কটু- | অপেক্ষা অধিক গুণশালী। ইহা! কটু- 
তিক্ত-কষাঁয় রস, উঞ্ণবীর্য্য, মণস্তস্ত- ূ রস, উষ্ণবীর্য্য, ভ্রাস্তিজনক, কাস্তি- 
কারক, দাহজনক এবং মুখের জড়তা- | বর্ধক এবং ব্রণ, বেদনা, কু, ত্বগৃ- 
কাঁরক। দোষও জ্বরের উপকা্িক। 

হু 


রা টি 


র 
র 
| 
র 














৮ কুষঃ 





| কৃঝ্চমাষ 1--কষ্চবর্ণ মাষ- 
| কলায়কে চলিত কথায় কালকলায় 
| কহে। ইহা ভ্রিদোষনাশক, বল- 
বর্ধক ও রুচিকারক। 

ক মদ্গ 1৫ [2100500185 
2১) ক্ৃষ্থমুদ্গকে বাঙ্গালায় কাল- 
মুখ, মহারা্রীয় ভাবাদ করিপ্না শুঙ্গ 
। এব? কণ'্ট ভাষায় করিয়হেসক 
কহে। কুষ্গমুদেগর কত পর্যায় 

বাসন্ত, মাপল ও জবাই । ইত মধুব 
রণ, ণঘুপাক, অগ্নিবদ্ধক, খাধুনাশক। 
আোতঃশোধক এবং বল বীধ্য ও পুষ্টির | 
বৃদ্ধিকারক। 

কৃকমুধ |- কম্খমুক্ষের বাঙ্গাল! 
নাম কাপ ঘণ্টাগাঞ্চল। ইহা অল্প 
কটু রস, পাচক, রুচিকারক এবং 
যরুৎ। গুম ও উদরণোগের উপ. 
কারক । 


ূ 
| 
| 
| 
কৃন্মৃত্তিকা | সুগন্ধি কাল [ 
ৃ 
রি 














মাটাবিশেষের নাম কৃঝ্ঃমুত্তিকা। 
ইহাকে শ্শীতে করিয়া মাটা ও মহা- 
বাস্্টীয় ভাবায় কালামাতী কহে 
ইহা রক্তদোব, গ্রদর, ক্ষত, দাহ, শু 
কৃচ্ছ, কফ ও পিট্ের শান্তিকারক॥ 
কৃষ্ণবনালুক ।-_বন কৃষ্ণ” 
ব্ণ আলু অর্থাৎ বুনে। কাল আলু রুচি- 
কারক ও মুখের জড়তানাশক। 


কৃষ্ণবোৌল |-কাল গন্ধ 








দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 





৮৬ 


রস, শীতবীর্যা, মলভেদক এবং শুল, 
আধান, কফ, বায়ু, কমি ও গুল্স- 
দরাগের হিতকর। 

রুষ্ণশালি ।--কষ্ণবর্ণ এক- 
প্রকার হৈমন্থ ধান্ত ভইয়া থাকে, 
তাহাকে কুষ্ণখালি কহে । রুষ্ণশালির 
বাগালা নাম কাল ধান বা! কেলে 
ধান। ইহার সংস্কৃত পর্যায় শ্তাম- 
এ[লি, কালশ।লি ও সিতেতগ। ইহ 
। ষধুর রস ব্রিদোধনাশক, বলকারক, 
পুষ্টিবঞ্ীক, কান্তিজনক এবং বর্ণের 
উৎকর্ষ সাধক। 


কুঝ্ঝশিংশপা। 1--কাল শিশু- 


গাছ কটু-তিক্ত-কবায় রস, উষ্ণবী্ধং, 
অগ্রিনদ্ধক- 'অজীণন।শক, কফ, বানু, 
শোথ, আতসার, কুষ্ঠ। শিত্র, মেদ 
রোগ, ক্রিমি, বমি, অতিসার, প্রমেহ। 
বস্তিরোগ, বক্তদোষ, ব্রণ ও পীনস 
বোগের ধিতকর। ইহা! গর্ভের 
হাশিকারক। 

কুর্ণনার মাস ।--কিষ্ণসার 
নামক মুগের মাংস রুচিকর, মল- 
রোঁধক, বলকারক, জরদ্ন ও রক্তৃ- 
পিত্তের উপকারক। 

কৃষ্ণ সারিব1 |--ককঞ্চ লারি- 
বার অপর নাম গ্তামালত। হিন্দীতে 
ইহাকে কাঁরিয়। সাথা, মহারাস্্ীয় 


চি 


বোলের মাধ কৃষ্ণবোৌল। ইছা। কটু- 









ভাষায় কাণী উপলমরী এব উৎকণ 
ভাষায় শোয়।ল কছে। স্টামালত। 





সাদ। দাগ থাকে,*ইহার পাভায় দেরূপ 
দাগ থাকে না। ইহা! মধুর নদ, 
শীতল," শুক্রবর্ধকা ও কফনাশক। 
'অনন্তমূলের স্তায় অন্তান্তি গুণও ইহাতে 
পাওয়। যায়। 


: কৃ্ণদুদ্ষমফল। 1-ই ইহাও এক- 
প্রকার অনসমূল। এই অনন্ত- 
| মৃপ মধুব রস, ্িগ্ষ, , গুকপ।ক, পণুক্- 
: বন্ধক, হ্রিদৌধনাশক এবং অখিষান্দা, 

অরুচি, শ্বাস, কাস, আবি, রাক্ত- 
দো, প্রদর। অর.ও অভিসার রোগের 

' হিতকর |, ও 
'কৃষ্াণ্ডর |-_কুষ্ণবর্ণ অগুক 
কা্টের নাম কৃষ্ণাগুরু। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় অগুরু, কাকতু্তী শৃঙ্গার, 
। বিশ্বরূপক, শীর্ষ, কাগাগুরু, কেন্ঠ, 
 বস্থক, কৃষ্চকাষ্ঠ, ধৃপাহ, ব্পর, মিশ্র- 
বর্ণ ও গন্ধ। ক্রষ্ণাঞচরু কটু-তিক- 
“কিষায় রদ, উষ্বীর্ধ্য, বাহ প্রয়োগে, 





শীতল, পিত্তন(শক, ত্রিদেষের হিত- 


৷ কর এবং মুখরোগ, বি ০০০ 
উপকারক | 

কৃষ্ণাড়কী যে অড়হরের 
ফুল 'কাল রঙ্গের হয়, তাহাকে ক্ক্চ- 


টা 


অবাগুণ-শিক্ষা | 








কেত ৮১: 


[কী ক্থে। এই,অড়হর কায় রঘ, 


অগ্নিবদ্ধক, বলকারক এবং পিত্ত ও 
দেখিত্তে প্রায়ই জনত্তধূলের ন্যায়, + দার উপশমকারক্‌। 
তবে অনস্তমুলের পাতায় যেরূপ সংদা | 


কৃষ্ণানদী- “জল ।-_কষ্খানামক 
| নদীর জল স্বচ্ছ, অগ্িবদ্ধীক, পাচক ও 
ূ কচিক্র। - 
] 'কৃষ্ণালু |--কাঁল রঙ্গের ক 
| ্রীকাব আপু হুয়, ভাথা, মধুর রস, 
- | শীতবীর্যয এবং পিউ, দাহ ও শ্রান্তির 
| নিবারণন্কারুক্র । 
| কষে 1-কষ্েক্থুকে চলিত 
| কার কাজপি আখ. মহাঁরাীয় 
| ভাষায় কাল্সাউ'ন ও কর্ণাট ভাষায় 
) করিয়কও কছে। কৃষ্েক্ষুর সংস্কত পর্যায় 
ূ কাস্তাবক,, শ্ত্সপেক্ষু, কোকিলেক্ষ 
ও কোকিলাক্ষ। ইহা ধধুর-কটুরস, 
ই ঈধৎ ক্ষার-গুণবুক্ত৮ দাইনিবারক, 
হিদোষনাঁশক, ৰ্গ্গকৃরক ও বীর্যয- 
বদ্ধক। 
কারক, শ্রাস্তিনাশক। আমুর্বদ্ধক, 
| তৃপ্তিকারক ও গুক্বর্ধক। 
| কেতকী ।--৫ 1১57480)58 








চদার কেতকী এক 
প্রকার ফুশের, নাম। বঙ্গালায় 
ইহাকে কেয়া, হিন্দীতে কেবড়া, 


মহারাষ্ট্র ভাষার কঝেেতকী, তেলেগু- 
ভাষাক্ঝ মোথলিচেউ্, ও কর্ণাটভাষায় 
কেদগে কছে। বেক সংস্কৃত 





ম 
পিশাচ 


এই ইক্ষুরণের মিছরি বল-" 


শপ শি শশী পেশ নিরিি বির দা 


১ 


৮২ কেদা 


পর্যায় সথীপুষ্প, হলীন, জুল, চামর- 
পুষ্প, কেতৰ্ঃ। জদ্থুক; ক্রকচচ্ছদ, 
তীক্ষপুষ্পা,, বিফলা, ধুলিপুষ্পিকা, 
মেধ্যা; কণ্টদলা, শিবিষ্ঠা, ব্গপ্রিয়া, 
ক্রকচা, দীর্ঘপজ।, স্থিরগন্ধা, গন্ধপুষ্পা, 
ইন্দুকলিক।, দলপুষ্পা ও পাংশুল!। 
শ্বেতবর্ণ পুষ্প ও র্ণবর্ণ পুক্পভেদে 
কেতকী ছইপ্রকার। খত কেত তকীর 
গাছ কটু-তিক্ত-মধুররল, লঘু ও 
কফনাশক | শ্বেড়-কেন্ঠকীর ফুপ 
সুগন্ধি, বর্ণের উৎকর্ষপাধক এবং 
কেশের দুর্গন্বনাঁশক । ন্বর্ণ কেনকীর 
গাছ কটু-তিক মধুর-রস, লু কফ- | 
নাশক, বিষরোগ-নিবারক ও চক্ষুর 
হিতরুর। ন্বর্ণকে্তকীপুষ্প স্বগন্ধি, | 
কিঞ্িং উর্বীর্স্য, কামোদ্দীপক, 
পুষ্টিকারক ও? চক্ষুর হিতকর। 
. কেতকীর স্তন কটুরস, অতি শীতল, 
বেছের দৃঢ়তাকারুক, বর্ণের উৎকর্ষ- 
সাধক, রসায়ন ও পিত্ত-কফনাশক। 
কফেতকীর ফল মধুর রস, কিঞ্চিৎ । 
উষ্ণবীর্য্য এবং মেহ, বাধু ও কফের, 
শাস্তিকারক। ' 

কৈদার জল ।- ধান্তাদির 
জমীতে যে জল আবদ্ধ থাকে, তাহাকে 
কেদার জল কছেশ। এই জল মধুর 
রস, ুরুপাক এবং ভিদোধুজনক | 

কেদার শালি ।--উন্নততুমি- 
নু 


সপ 
ঘ 


ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 





কেশ শর 
১828 
জাঁত শািধান্তকে কেদারখালি কছে। 
ইহ! কষার-মধুর রস, শুক্রবর্ধক, বল- 
কারক, গুকপ!ুক, অল্প মলকারক, 
কফনাশক ও পিত্তনাশক ।' 
কেমুক 1--কৈমুকের অপর 
নাম কেবুক। চলিত কথায় ইহাকে 
| কেউ এবং হিন্দীতে কোবী ও কৈমুযা 
কহে। ইহার সংস্কভ পর্যযার পচ, 
পেছুনী, পেছু, £পচিকা, দলস্াঝিণী, 
ও কেচুক। ইহা মধুর-তিক্ত রদ, পাকে. 
কটু, শীতবীরধ্য, লবু.? রুক্ষ, পাচক, 
ূ অগ্নিবার্ীক, মলরোধক, বাছুবদ্ধক এবং 
| কফ, পিন্ত, জর, গ্রামেহ, কুষ্ঠ, কাস, 
রন্তদোর্ধ ভ্রম ও পিপাসার উপ. 
শমকারক। পু 


কেব! বা কেবিকা।-_ 


রঙ 


কেধা একপ্রকার পুষ্পবৃক্ষ |, কোক্কণ- 
দেশে ইচাকে কেবার কছে। ইহাক্স 
সংস্কৃত পর্যায় কেবী, ভূঙ্গার, নৃপ- 
বল্ভা, ভূঙ্গমারী, মহাগন্ধা, *রাজ্কন্া 
৷ ও অলিবাহিনী। ইহা মধুর রপ, শীতল 
এবং দাহ, পিত্ত, শ্রান্তি। বাতগ্নেশ। 
ও বমনের শাস্তিকারক। 
কেশরাজ ।--কেশরাজের 

বাঙ্গালা নাম কেরে, ডিন্দীনাম 
ভেগরিয়া! এবং উৎকল দেশীয় নাম 
কলাকেশছুরা । কেুরেয় সংস্কৃত 
পধ্যায় তৃ্গরাজ, তৃঙ্গ, “পতল, মার্ক, 








রঃ *কৈব ভ্ব্যগুণ-শিক্ষা কোকি *৮৩ া 
মার্ক, মার্কব, নাগমার, পররু, ৃঙ্গ- মুক্তা । ইহার সংস্কৃত পর্যায়, বন্ত, 
সো, ফেশরগ্রম, কে, কুস্তরবর্ধন, | দিতপুষ্প, কৈবর্ভী, কৈবর্তিকা, কুট. 
অঙ্গারক, একরজ, করঞক, তৃঙ্গরজঃ, । হৃট, দশপূর, বালে, পরিটলব, পপ 
ডঙ্গার, অজগর, মর্কর, তৃঙ্জাহ্ব & | গোপুর, গোনর৪দ, দাশপুর, পঞ্লীপেল, 
পিতৃপিক্ন। ইহ! তিক্তরস, উদ্চবীর্ঘ্য, | কৈবর্তিমুস্তক, বনসন্ভব, ধান্য, শীতপুঙ্প 
রসায়ন, কেশবগ্তক * এবং কফ, ; ওজীর্ণবুপ্নক | ইহ! জলে জন্মে । কৈবর্ত 
আমফোষ, শোখ, শ্বিত্র, পাঁঙ ও নেত্র- ] মুন্তক'কটু-কধায় রস, লঘু, শুক্রবর্ধক, 

| রোগের হিতকারক। এ | কফ-বারুলাশক এবং শ্বাস, কাস, 

কৈটর্্য 1-__কৈটর্ধ্য, এক- ! শূল, দাহ, রণ, রক্তদোষ ও অগ্নি- 

প্রকার ম্ানিত্ব ৷ বাঁ্গালায় ইহীকে : মান্দোর উপকাবক। 

খঘোড়াশুটী মহা রাষীয় ভাষায় ফুলিত ূ কোঁকড় মাংস 1-_ ধূবর্ণ ও 
মঙ্থানিশ্ব ও গোরানিশ্ব এবং কর্ণাট ; লোমশ-পুচ্ছবিশিষ্ট বিলেশয়জাতীর 
দেশে কয়াছেব্বেউ কহে । ইহা কটু- ূ মুগবিশেষের নাম'কোকড়.ব! কৌঁক- 
ভিক্র-কায় রস, শীতল, লঘু, সম্তাঁপ- ; বাচ। ইহাব মা স মধুররস, উষণবীর্ধ্য, 
নিবারক এবং দা, অর্শঃ, ক্রিমি, শুল, । নির্ভার এবং বাস, কাদ ও 
শোধ, কুষ্ঠ, রক্তদোষ, বিষ ও | বায়ুর হিতকর। ৬ 
তুতাবেশের উপকারক।, কোঁকনদ-।--( উম ১1৪701- 

' কৈরাত চন্দন ২ টৈরাত | 017) 91১০0193071, ) রক্তবর্ণ পদ্মের 

চন্্ঁকে, বাঙ্গালায় শবর চন্দন কছে। | নাম কোকনদ। ইহা কটু-তিক্-। 
ইছা! তিক্রল, শীতল, কান্তিজনক | মধুব রস, শীতল। সম্তর্পপ, বর্ণের"' 
এবং বিচচ্ছিকা, কুষ্ট, কু, কর, ; উতকর্ষ-সাধক, শুক্রবর্ধক, তৃষ্িকাঁরক 
দ্র, দাহ, জর, পিত্ব, পিপাসা, বক্ত- 1 এবং বায়ু, পিত্ত, কঃ রক্তদোষ, 
পিত্ব, কিমি, ব্যঙ্গ ও বিষদোষের | বিস্ফোরট, বিসর্গ, বিষদেরষ, দাছ ও 
হিতকন।। * সস্তাপের শান্তিকারক। 


কৈবর্ত কবর্ত মুস্তক ।--( (7৮ নি কোকিল ।-_(08০019 [2-]' 








হত 0653008) 4 0000 01 টিক] 0160৯) কোঁকিল প্রতুদজাতীর় ঞ্ক- 
গ্রকার পক্ষীব গ্রীম। বাঙ্গালায় ইহাকে 
কোকিল এবং ছিন্দীতে কোইলা কছে। 


8290৮ টন, ) ইৈকবর্ত মুস্তকের 
-| বাঙ্গালা নাম কেওটমুত বা' কেশুর 


পট 


শাকপাসপপাপাপপপাা পাত ৭২ শিপ শপািীক্ষী শি াশিিপীিশািশাশীশীশীশি 








শশী টি শা টন 


কোন্্ 


নাশক । ও 
“কেশকিলাক্ষ ।__ মগ” 
10112ঞ])10039. 51). 1২591110 100- 
না, ) কোকিলাক্ষকে বাঙ্গালা 
কুলেখাড়া, কুলেককাট! ও শুলমদ্দিন ) 
হিন্দীতে কোঁলিলাঁবিখর ও কৈলয়া 
এবং তাহার বীজকে তাঁলমাখ না) 
মহারা্্ীয়,ভাঁবান্ন কোলিসা, কর্ণ 
ভাঁষায় কুলুগোলিকে, তেলেগু ভাষায় 
| গোলিমিড়িচে্, ও গোব্বিচেষ্, এবং 
| উৎকল দেশে কুইলিরখা ও মাগুরেণ 
কছে। ইহার সংস্ক পব্যাঁয় ইচ্ষু- 
গন্ধা, কাণডেক্ষঃ ইক্ষুর, ক্ষুর, শুগলী, 
| শুকর, শৃগালঘণ্টী, বাস্থি, শঙ্থলী, 
খবজকণ্টক, বস্তু, ইক্ষুরক, শরঙ্গলী ক, 
পিকেক্গণ! ও 'পিজ্ছিলা।* ই! মধুব 
রস, শীতবীধ্য, বলকারক, কুচি্বনক, 








দেব্যগুগ-শিক্ষা | 


পা শাপশিশীীীটা পাশ 


কোকিলের মাংস শ্লেশ্ববর্ধক ও পিত্ভ- ] 


| 


কোল, 


ইহাকে কোদে! খান, মছা়াসরীয় ভীষায় 
কোঁদ্রব এবং কর্ণাট ভাবায় ছারক 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় কোর- 
দু, কুদ্রব, কোরদূষক। কোদ্দাল, 
কুদ্দাল' ও মদনাগ্রহ । ইহা মধুর- 
তিক্তরস, শ্রাষ্তল, রুক্ষ, গুরুপাক, 
অত্যান্ত -মলরোধক, বাধুবর্ধকঃ কুচি" 
কঠুরক,.কফ-পিতৃনাশক, মত্ততাজন ক, 
রক্তপিত্বশোধক এবং গ্রমেহ, মূত্র- 
দোষ, তৃষা বমি, আমদোষ ও 
দাছের হিতকর.। এ 
কোঁল 1--কোল এক প্রকার 
অগ্নফলের নাম। বাঙ্গালাঙ্জ ইহ!কে 
কুল এবং হিন্দীতে বটর কছে। ইহার 
সংস্বত পর্দায় কুবল, ফেনিল, সৌবীব, 
বদর), ঘোন্ট। ও বদরীফল। কীচা:. 
কুল, অনু, শীতল, ক্ছদূনক ও 
পাক!কুল অস্তরমধুররস, 














[নটর ক! 


শুক্রবর্ধীক, সন্তর্পণ, কফত্ব এবং আম- | সিগ্ধ, সারক ও বাত-পিত্বন ক । 
'বাত। বাতরক্ত, শো, অশনি, | শুদ প্কুলা কফ-ায়ুনানক। পিতের 
তৃষা, - পিভাতিলার, পাড় ও | জবিরোধী ) লঘুপাক, দিপ্ধ ও শাস্তি 
কামল।রোগের উপকারক । ,কোকি- তৃষা নিবারক । | 
লাক্ষের বীন অর্থাৎ ভালমাথন] মধুর- 
কষায়-তিক্ররস, শীতল, গুরুপাক, 


নির্টরিড 
কোলকন্দ 1 কোলকন্দ 
একপ্রকার আনু। বাঙ্গালাঙ্ন ইছাকে 


শুক্রবর্ধীক ও গঙ্ের স্থিতিকীবক । 


কোডদ্রব | 07508162 
80010105187.) কোদ্রব এক" 


প্রকার ধাস্ভের নাম। 


বাঙগালায় 


ঙ 
স্পা শি 


শুয়ার আলু: কাশ্মীর. দেশে পুটালু 
এবং মহারাই্-দেশে পুটগেড়, কছে। 
ইহার সংস্কত পর্য্য।য় কির, পঞ্জল, , 
বন্ত্রপঞ্ছল, পুটালু, স্ুপুট ঙ গুটকন।' 








ক 


নু কোবি ্ধ্যগুণ-শিক্ষা | ক্র শশা ৮৫ নী 





ই! কটুক্স, ক এব কিমি, 1 ভ্রিদোষনাশক এবং রক্তপিত্ত, শো, 
বমি ও বিষদৌষের উপকারক | | কফ, দাহ, ক্রিমি, কুষ্ঠ, ব্রণ, গুদভ্রংশ, 
কোঁলমজ্জা শন গগ্ুমালা ও মৃত্রকচ্ছের উপকারক |" 
অর্থাৎ কুলমণাটির শীদ মধুর-কিযাস ইহার ছ্ছুলের গুণ রপ্তকা ঞুনযলের 
রস, ঝুঁত-পিন্তনাশক এব” তৃষা, বমি | ভা এবং ইহার বীজের তৈলের গুণ 
ও শ্বাসরোগের হিতকর। বহেড়াবাজের তৈলের ্তায়। 
কেংলশিশ্বী 1__৫কালশিশ্বী।  কোঁশস্থ মাংস শখ, 
'পর্কপ্রকার শিম ।-* বাঙ্গাপায় ইভাকে সুপ্তি, শহ্বুকাদি থে কল জীবের 
শুযুরে শিম বা কটারা শিম কছে। | মাংস কোশমধ্যে থাকে, তাহাদের 
ইহারু সংস্কত পর্দ্যায় কৃতফল!, খট, | মাংস মুর রসঃ শীতল, জিপ) উক্র- 
শৃকরপাদিক্া, কাকা্টোলা দপ্সিপুষ্পী, | বদ্ধক, বলকাঁরক্ বাত-পিন্নাশক 
“কাকা ও পর্যাপানি দিক! ই511 ও মলবর্ধর ) 
উষণবীর্ষা, গুরুপাঁক, বলকারক, কচি- কোশাভকীী 10 
কর, মলরোধক, বায়নখক, কফ- 10710] ০0৮ দিযাঞাতত 0 1 
পিশ্তকাঁরক) শুক্রবর্ধক ও আঁম্ি- । ৮ (৮17, কোশাভকীকে বাঙ্গা+ 
মান্দাফারক। ৃ লাগ বিএ, হিন্দীতে (নী ক) বিমনী, 
.কোৃবিদাঁর | টো্খাসঃন | তকই রি গিতরুই এবং উতৎ্কল, দেশে [ 
71028) 4 ৩০০৮ 91০5 | শী কছে। ইছার্‌ সংস্কৃত র্য্যায 
কে]বিদার একগুকার রক্ত কাঞ্চনের কিতহিদ্রা জাণিনী, কতবেধনা, শ্দ্ড়ো, 
নাম। মরা ও* কর্ণাট দেশে! স্ুতিক্তা, ঘণ্ট(লী, .মৃদঙ্গফণশিনী ও 


ইহাকে , কাঞ্চ্ছ ও €কোচালে এবং | । ককণচ্ছদ।। ইহ। কটু-কষায়-মধুল 


তেলেখুভাষায় দেববাঁঞ্চন *থহা! টি ওস, শীতল, খ্রিদোধনাশক এবং মল- 
ইহার সইস্কত পর্ম্যায় চমরিক, কুদ্দাল, | । রোধ ও-আখানের শান্তিকারক। 
| যুগপত্রক, কাঁঞ্চনাল, ত'ম্পুষ্প, কুদ্দা্র, কোশায্র |--কোশাজ্ের 
রক্তকাঞ্চন, চষ্প, বিদব, কাঁঞ্চনাব, ; ঝাঙ্গাপা নান জলপাই ও কেওড়া। 
কনকারকণ কান্তপুষ্প, করক, কান্তাব | হিন্দীতে ইহাঞ্চে কোশস্ত, মহারাস্- 
| ও যস্থলচ্ছ্দ। ইহা, কষ:ঘ-মধুব রল, | দেখে ঝাণরী অনা এনং কর্ণাটদেশে 


। শিতল, ধারক, রুচিকর, ব্রণরোপক১ | জুণ্রমাচু কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
খু 





২ াশাাঁ্জাঁ টীঁিাাাশাাী 
রগ 
প্লাস পপ পপ পাশ 





৪ 





6 
৮৬ 


কৌন 
কোষাত্, কক মিবৃক্ষ; 'স্থকোশক, ঘন- 
স্বন্ধ, - বলা; জন্তপাদপ, ক্ষুদ্ৰাত্র, 
বক্তা ত্র, লাক্ষাবুক্ষ ও স্ুরক্তক | জল- 
পাইয়ের গছ; কুষ্ঠ, শোথ, রক্তুপিত্, 
ব্রণ ও কফেয় উপকারক। ইহ? 


পাক, পিত্তকারক, মলবোঁধক, বিদাহী, 
বাুনাশক, কর্ষধর্ধীক ও কোষ্ঠশুদি- 
কারক। কিঞ্চিৎ পক .ফল অশ্নরস, 
কচিক্লাষ়ক ও অগ্রিবদ্ধক। পক ফল 
অল্নরস, লঘু, উ্কবীর্ধয, স্লিগ্ধ, কুচি- 
কারক; অগ্নিবর্ধক ও কক-বাতনাশক। 
অটির শশ্ত মধুরবিপাক, অগ্নিবর্ধক, 
বলফাঁরক এবং বাঁঘু ও পির শান্তি- 
কারক । বীজের তৈল তিক্ত-অল্ন-মধুর- 
রপ, পাঁচক্ষ, .করুচিকাঁরক, বলবর্ধক, 
সারকু এবং ডি ৃ 
উপকারক,। 


কে।ধকার 1--কোষকার এক 
প্রকার ইক্ষুর নাম । হিন্দীতে ইহাকে 
কুষায়ি, কুশিয়। ও কুসিয়ার এনং 
তেলেগুভাষাঁয় "কৌব্বরিচেষ্ট, কহেঞ্ 
ইহা! মধুররস, শীতল,» গুরুপাঁক, এবং 
বক্ষপিন ও ক্ষয়রোগের 
কারক 1 | 
কৌন্ৃস্তীশালি ।-_কৌন্থী- 

শালি একপ্রকার হৈমপ্তিক ধান্তের 
| নাম, ইহার অপর নাম 'কো্ুস্ক- 


সি 


ক্রমি, কুষ্ঠ ও ব্রণরোগের' 


হিত-. 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা+ , 





ক 


2 
ক 


পিপিপি পিসি 


ক্লীত. 


গুণ্ডিক 1 এই ধান্ের অন্ন মধুররস, 
লঘুপাক এবং বাঁত্-পিত্তনাশক । 

কোহল |-_-যবের ছাতুদ্ধারা 
মনে মদ্য প্রস্তত হয়, তাহাকে কোহল 
কছে। হহ! মুখপ্রিয়, শুক্রবুর্ধক ও 


রস 


কাচা ফল অগ্নরুস, উষ্বী্ধ্য, গুরু- | ভ্রিদোষনাশক ) 


:, জর্কীর পক্ষী (2 
ন্য1০৪) বাঙ্গালায় ইছাে কর্কটে 
পাখী, হিন্দীতে কলার ও মহারাষ্ট্র | 
দেশে করটেক কছে। ইহার মাংস 
মধুর রস, লঘু, কচিকারক/পুত্রবর্ধক, ' 
'বলকারক, মেধাবন্ধক, অগ্নির উদ্দী- 
পক এবং বাত-পিন্তনাশক । 
ক্রৌঞ্চপক্ষী ।__-(4 13৭ 
০ 7901,) 27098 180017667 ) 
ক্রৌঞ্চের চপিত নাম কৌচ* বক। 
ইহা একপ্রকার ' জবচর পক্ষী। 
ক্রৌর্ী মাংদ মধুর যদ, অভি্য় 
কুচিবারক, বলবদ্ধক, শুক্রজুনক,* 
এবং অর, কাম, শোথ, অরুচি, মৃচ্ছ? 
ও.অশ্মরীরোগের উপুকারক 
ক্লীতক 14 0100 91 
৭1956 ৯10) 0001500908 100. 
(91707707158 9178) জলজ যষ্টি- 
মধুর নাম ক্লীতক। ইহ! মধুর রল, 
শীতল, শুরুপাক,রুন্িকারক্কুঃ বলবর্ধক, 
শুক্রনক, চক্ষুর হিগ্তকর এব$ ব্রণ ও 
রভ্ত'পিত্রের হিতকারক । 





মি 


খটি 





৯ | 


খু 5 রি 





কথিত জল |” কথিতজলের | এবং কঠিন খড়ীকে কাটখভী জি | 


অপর নাম উষ্ণজল। চলিত কথায় 
ইহাকে'গরম জল" কছেণ। গরম জল 


. তিনপ্রকার বাবহৃত হইয়া থাকে, 


পাদাবশেষ, অদ্দীবশেষ ও ন্রিতাগাব- 
"শেষ । জলে জাল দিয়া এক চন্ভু- 
াংশ অবশিষ্ট রাখিলে- তাঁহাকে 
 পাঁদাবশেষ, অর্ধ সবশেষ বীখিলে অন্ধা- 
'বশেষ এবং তিনভাগ অবশেষ রাখিলে 
তাহাকে ত্রিভাগাষশেষ কহে । পাদা- 
বশেধ জল লঘু অগ্নিবদ্ধক ও কফ- 
নাশক। অর্ধাবশ্েষ পিত্বনাশকঞ্চএবং 


ভ্িভাগাবশেষ বাঁযুনাশক । এই তিন" শান্তিকীরক । . . 


প্রকার জলের মধ পাদাবশেষ বসস্ত- 


কালে, অদ্ধাবশেষ শরৎ ও গ্রীষ্মকালে । 


। এইং ত্রিভাগাবশেষ হেমস্ত ও শীত- 
কালে পানকরা উচিত । 
জন্ক অষ্টভাগাবশেষ অল ব্যনস্থের।। 


বর্ধাকালের | কছে। 
গন্ধোতু, বনবাসন, খট্টাশ, খই্র।স; গন্ধ- 


খড়ীর হিজ্ধী লাম 'খরী ও গোরুথরী | 
ইহার সংহতি পর্য্যায় খটটিনী, ধবল- 


"মৃত্তিকা, স্বেতধাতু, পাওুমুত্তিকা, সিত- 


ধাতু, পাণুমৎ্, ককৃথটী; বর্ণলেখা, বর- 
রেখা, পাকশুক্লা, অনিলাধাতু, খড়ী, 
রুঠিনী, কঠিনিকা ধাভুপল ও বর্ণিক1। 
উভয় খড়ীই মধুর-তিক্তরূস, অশ্নপিত্ত- 
নিবারক, রকরোধক এবং মৃষ্তিকার ২- 
অস্থান্ত গুণূবিশি্ট। বাস্থ প্রয়োগে 
ইহা শীভল এবং কষ, পিত্ত, দাহ, 
ব্রণ, নেত্ররোগ ও বিষ-শোথের 


খট্টাশী ।-_ [8৩ 0৬ 0 
200৩ 2৮. (67 51)0878) খউী- 


শীকে বাঙ্গলায় গন্ধশোকুল ও খটাশ 
খটাশের সংস্কত পর্য)ার 


খঞ্জনপক্ষী 1 & 25০৩৪ | মার্ডার, বনশ্বা,শাপি, পৃষ্যলক, ্বুগ- 
9৫ 5968%11 € 2107830115, ৪195, ) | চেটক, মারজাতক, সুগন্ধী, পৃতিক ও 


ক্ষীর ছুলিত নাম পৌদনাচা। 

ইছার .মাংস লঘুপাক, ক্ষক্ষ, ঘল- 

বন্ধষানাশক এবং প্লেত্ব-পিত্তেরউপ- 
কারক। 

খটিক] 1-_ (৫:০৮) খটি- 

কার বাঙ্গালা নাম খড়ী। কোমল ও 

কঠিনভেদে খড়ী দুই প্রকার ।তন্মধ্যে 

| কোমল খড়ীকে: চাখড়ী ও ফুলখড়ী 


ভগ উপ সা 








মুত্রপাতন। ইহার অণ্ডের কাথ তৈলা- 
দিত প্রযুক্ত হয়। এ অণ্ডকে খটাশ 


'কছে। খটাশী পোধিত করিয়! প্রয়োগ 


কর! উচিত । খাটাশ্টুতে প্রথমতঃ 
আপাংও দীঁজের ক্ষার লেপন করিয়) 
বাম্পন্বেদছ্বারা লোম উঠ$ইয়! ফেলিবে? 
পরে আম? জান, কয়েংবেল, বেল ও 
ছোলগ লেবুর,পল্পব্রে কাথে দোলা 





ও রিরিকী | 
০ ৮৮৮ খ্ঞ দ্রব্যগুণ-শ্িক্ষা ? শখদি চি 











(যগ্্ে পাক করিয়া ভাহার ম্নেহভাগ ; জনক, ব্মননিবারক, বাতপিতনাশক, 
৷ ৰাছির করিবে, তৎ্পীরে ছাগমূত্র অথবা ; রুফবর্ধক এবং টক্ষুর উপকা'রক | 
জিনা মূলেক কাথঘার! বারংবার ভাবনা খণ্ডতকর্ণ৮-২(8দ০০$ 7০৮৮ 
দরিবে। তাহা! হইলেই খাটাশী শুদ্ধ 155.) থগ্ুক্ষরণকে বাঙগলায় সকরক্ম 
হইয়। থাকে । শুদ্ধ খাটাগী মুগনাঁভির ; আলু ও রাঙ্গা .আলু'কছে। "ইহার 
যায় গুণবিশিষ্ট। বিশেষতঃ ইহা । সৃঞ্ছুত নামাস্তর বজকন্দ। এই আলু+ 
সুগন্ধি, শ্থেদাদির' গঙ্ধনিবারক, চক্ষুর, | | মধুর ধঘ, পাকে. কটু এখং কফ-| 
ছিতকর, বীর্যযবদ্ধক, কফ-বাঘু-নাশক | পিল্বের হিতক্ষারক & 
এবং কও ওকোঠরোগের উপকারক । ৰ -খণ্ডিক ।--খণ্ডিক একপ্রকার 
খড়যুম ।-ঘোনু ৮ তোলা, ; কলায়। বাঙ্গালায় 'ইছাকে খেগারি 
জবা ২৪ তোল। এবং কয়েৎবেল,অমি- , কহে । খণ্ডিকের সংস্কৃত নামান্তর 
রূলশাক, মরিচ, জীরা ও চিতামুল হিপুষ্ট। ইহা মধুর-কুষায় রল, শীতল), 
সমুদায়ে ২ তু এই সকল জ্রব্যের 1*লপ্বপাক, রুক্ষ এবং পিভ"ও শ্রেক্মার 
সহি মুগের খুষ প্রস্থত : করিলে, ; হিতকর। বাহ্প্রয়োগেও ইহ দ্বার 
তাহাকে খড়যুষ কহে। অগব! ধনে, ' পিস্তপ্লেক্সার উপকার হইয়া থাকে । 
জীরা ও ঘোলের সহিত মুগের যুষ ; খদির 1 (85010 05৮০018, 1 
প্রশ্বত করিলেও তাছা খড়যূষ হই! এ, 1111710৮, ০71০৫75) খদিরের 
থাকে। 'খড়যূষু আমদোষনিবাএক, ণ চল্তি নাম থয়ের। উৎকল দেশে 
"্সিবদ্ধীক ও অতিসাবনাশক । ই ইহাকে খের ও ট্তেলে্ড ভাবায় 
খড়্গী -_খড়গীর অপর সংসৃত । চংড়চে টু, কহে। খাঁদিব একপ্রকার 
নাম গণ্ডক। বঙঙগালায় ইহারক | বৃক্ষের ির্ঘযাস। প্র বক্ষের । সত 
গণ্ডার কছে। গণ্ডারের মা*স কবায়। পর্যায় গন্গত্রী, বালতনয়, দক্তুধাবন, | 
রস, গুরুপাক, পুষ্টিকারক, বলকয়” | টা পথিঞ্জম, তিক্রসাঁর, বণ্টকী্িম, 
আয়ুবদ্ধক, কুফ-বারুনাশক ও চি প্রসথ, ফুপক্র, বালপুত্র, রক্তলার 
নিবারক। - | কর্কটী, জিন্বাণল্য, কু্ঠহৃৎ, বালপত্র, 
খণ্ড /. খণ্ডের বাঙ্গালা নাম এ খদ)পত্রী, ক্ষিতিক্ষদ, সুশল্য, বক্র- | 
বড় গুড় । ইহা মধুররস, লীতল, স্বিগ্ণ, | কণ্টক,বজ্ঞাঙ্গ“জিহ্যাশল্য, ক'টা,দায়-, 
মুখণ্রিয়, বলকারক* শুক্রবর্ধক, পুহ্ি- ! ক্রম, বছুদার ও মেধা । খনির কথক. 





নি ছি: 
তিক্ত-রস, শীতল, পাচক, পিওঁ-কফ- 
নাশক, মস্তের উপকারক এবং কুষ্ঠ, ; 
বিদর্প, কাস, রক্তঅ্াব, শোথ, কু, । 
ব্রণ, অরুচি, মেদোদোষ, ক্রিনি, মেন্ধ, 
জর, খিত্র, আমদোষ ও পাঞ্ডরেোগেব 
হিতকর । 

খদিরের সার অর্থাৎ নির্ধ্যান কট্র- 
তিকরস, উষ্ণবীর্ধ্য। অগ্রিবদ্ধক, রুচি- 
| কাএক, কফ"বাতনাশক এবং ব্রণ, 
| মুখরোগ ও করোগের উপকারক। 
| খরাশ্বা।__খাঝাখার অপর 
1 নাম ক্ষের্যমানী। 
। ধনযমানি কহে। 
কফ-নাতনাশক এবং 
নিবারণ কারক । 

খর্জ র |-_খজ্ছরের বাঙ্গাল! 
নাম খেছুর। মহাপাঈদেশে-ইহাকে 
। সিঙ্ধী ও কণাটউগামার ভাডপু কঠে। 
খেজুরগাছের সংক্কত পর্যায় খর), 
দুপ্ববর্যা, ছরারুছা, নিঃশ্রেণা। ক্ষাযী, 
যবনে&, ও পি মধুখজ্ভুর, 
ভূমিথজ্জর, পিওপজ্ডব ও 


শপ শা াশাীশ শী শীট পে 





ই কট-তিক্তরস, 
বশ্তিখেদনার 


শাঞজজ- 


সকলখজ্ছুরেরই অপক্ক কল কষায়রস। 
পক ফল মধুবরস, শীবাধ্য, সিগ্ধ, 
ক্ক'6কর, গুরপাক, তৃপ্িজন ক, পুষ্টি- 


কর্‌, ৰপকারক, শুঞ্রবন্ধক, খিষ্ট্ত ! 
জনক এবং রক্তপিভ, ক্ষত, 
হু 


(১২) 


বাঙ্গগায় ইহাকে ' 
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। কলখাপিরী কে । 


? নিবাগক 1 





থর্প 


৮০ 





কোষ্ঠগত বায়, বমন, জর, অতিদার, 
শ্বাস, কাপ, মদ, মুচ্ছা, মপাত্যয় দাহ 
ও বাত-পিন্তককজনিত অন্থান্ত বিকা- 
রের হিতকর। খেম্বশগ/ছেব 
(মাথ।ব মন্যন্থ কোমল পত্র ) তিক্ত- 

কষাধ-নধুব বস বলকারক, গুক্রব্দধকঃ 
ন্মননিবাপক১ক্রিশিন।শক ও মুনদারোগ- 


সাতি 


তি 


খেজুবগাছের রস মধুর 
বুস, শীহপ, কচিকারক, অগ্রিব্ঞ্ধক, 
শুক্রজনক, মুরকারকঃ 
শরন্মন।শক । 
খপ্পর |--খপর একপ্রকনৈ 
উপধাহু। বাঙ্গালায় ইহাকে খাপব, 
হিন্দীতে খাপাঁরদ গত ম্হারাষ্ট দেশে 
থর্পবের শোধন ও 


বলকারস), 
মলডঠাজনক ও বাত 


 মাঝণ ক্রিগ্গা না করিয়া বাবহার কর 


, উচিভ নছে। 


শোমুনের সহিত দোলা- 
ধন্বে ৭ ধিন পাক করিলেই খর্পব শুদ। 


হয়। পথে ভাঠা অগ্সিজালে লৌ& 


চা 


শা ৯ শাপাপ শা শশী শশা শি শ্টী শাসিত 


, পানে গপাহয়া ক্রমে জমে তাহাঠে 


থজ্জ,ব নমভেদে খ্জ্ভ্রুং চারি প্রকাগ। ঃ 





! দৈন্ধব চরণ নিক্ষেপ করিয়া পল।শ 


দগুদ্বাগা নাডিতে হখ, এই দ্দপে খর্পরের 
ভন্ম গ্রাঞ্গহ হইয়া থাকে । জারি 
| খপর কট্র-কষায় রস, ক্ষার গুণবিশিষ্ট, 
লঘু, শীতল, তেদক, বমনকারক, 
চক্ষুব হিতকর এবং রক্তপিত, বিষ- 
দোষ, অশ্মবী, কু ও কগর উপ- 
করক। 


এ 


পেপসি স্্িসপসসপি পপ পপ 


ন ৯০ খল ছ্রব্যগুণ-শিক্ষা।। গঙ্গ। 


| 








খর্পরী তুথক। (4 ৪০৮ 
01 00115170, ) খর্পরী তুখক এক- নাম পোস্ত । পোস্ত(টড়ী কহ -তিক্জ" 


প্রকার কৃত্রিম রুসাঞ্ন | ইহাপ সংস্কৃত | রস, লঘু শীতল, মলরোধক, রুক্ষ, 


স্ক্মবীজ ও হুক্মততুল। ইহার বাঙ্গাল! 





পর্য্যায় খপদী, খর্পরিকা, রসক, চাক্ষুধা। | বাতবদ্ধিক, মত্ততাকারক, ু 

অমৃতোৎপন্ন ও তুখ। ইহা কটু- | কফ ও রক্কের হানিকারক, ধাতুলমূ- 

তিক্তরল, অগ্রিবন্ধীক, রসায়ন, বল- | ছের শোষক এনং পুংস্বনাঁখক । পোস্ত- 
| দানাকে হিন্দী ভাষায় খাখসদান। 
কহে। পোম্তদানা কবায়-তিক্তরস, 
গুরুপাক, বলকারক, কাস্তিজনক, 
কফবদ্ধক ও বাযুনাশক। 


খাজ্জর হর ।---খেছুররস 


কারক, পৃষ্টিজন্ক, ত্বগদোষনাশ ক 
এবং অগ্রনরূপে ব্যবহার করিলে চক্ষুব 
বিশেষ উপকার করে। 
খবুজি |-__খবৃজিকে বাঙ্গালায় | 
খরমুজ কহে। ইহার সংস্কৃত নামান্তর 
দর্শাঙ্ুল। খরমুজ মধুররস, শীতল, | দ্বার! যে মগ্য প্রস্তুত হয়, তাহার নাম 
গুরুপাক, স্িপ্ক, বলকারক, শুক্রবদ্ধক, | খার্ডুর স্থরাঁ। এই সুর! কষায়- 
মল-মুত্তকারক এবং বাত-পিনতনাশক । 1 মধুররস, রুচিকারক, লঘু, কফনাশক্, 
যে সকল খরমুজ অক্পমধুর রস ও  কর্ষণকারক, ইন্দ্রিযসমুহ্র তৃপ্তিজনক 
ক্ষার গুণবুক্, তাহা রন্রপিত্ত ও মুত্র- ও স্থগন্ধি। 
কৃচ্ছরোগের উৎপাদক । | খুরামানি যমানী 1 মহা" 
খলিশ মস্ত 1-_-(171০01১০- বাষ্্রদেশে ইহ খুরমাণ নামে প্রসিদ্ধ। এই 
[03 ৫9188) চগিত কথায় ইভাঁকে ' যমান] কটুরল, উক্ণবীর্সা, রুক্ষ, পাচক, 
খল্শৈে মাছ বহে। ইহার সংন্দুত | গুরুপাক, মলক্ধিক, মগওভাজনক, 
পর্যযায় কঙ্করোট, খলেশয়, খলেশ ও | বাষুব্ধক ও কফন!শক। যমানীর 
থশেট । এই মাছেব আকৃতি অনেকটা | অন্তান্ত গুণও ইহাতে পাওয়া যায়। 
কই মাছের মত' ইঞা দধুল-কষায়- 
রস, লঘু রুক্ষ, মলগোধক, বাহু প্রকো- | গঙ্গাজল |--হিমালয় পর্বত 
পক, শুলনাশক এবং আমদোষের | হইতে গঞ্গানদীর উৎপত্তি। গঙ্গা- 
কিছু উপকারকাঁপক। নদীর জল পবিত্র, স্বচ্ছ, শীতল, স্থাছু। 
খসভিল |-_খদতিলের সংস্কৃত | রুচিকারক, পাচক, অগ্নিবদ্ধক, প্রজ্ঞা- 
নামান্তর খসবীজ, খাখণ, স্থবীগ, । কারক ও কফবদ্ধক। টা 
০ 


2255 
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গঙ্গাপত্রী ।--গঙ্গাপত্রী এক- কর্তলী ও স্থুলবৈদেহী। ইহা কটু- 
প্রকার শাকের নাম। মহারাবীয় |] রস, উ্ণবীর্ব/, রুক্ষ, অগ্নিবর্ধক, পাচক, 
ভাবায় ইহাকে গঙ্গাবতী এবং কর্ণাট | মলরোধক, রুসশোধক ও স্তন্তবদ্ধক ৷ ৷ 
ভাবায় ঝ্টগাংধারী কহে। ইথুর | গজপিপ্ললীর পাতার নাম চই) চব্য 
সংস্কত পর্য্যায় পত্রী, সুগন্ধা ও গন্ধ- | শব্দে তাহার গুণাদি লিখিত হুইবে। 
পত্রিকা । এই পত্র শুক্ক হইলে “পচ। গড়লবণ | _গড়লবণের অপর 
| 
। 
| 
| 
ৃ 
[ 


শশী 


পাতা” নামে পরিচিত হইয়া থাকে। | নাম সাস্তর লবণ! ইহা! শস্তর দেশে 
ইছ] কটুরস, উষ্ণবীর্ধ্য। বায়ুনাশক ও | উৎপন্ন হয়। বাঁঙ্জালায় ইহাঁকে গড়- 
ব্রণরোপক। লবণ ও সান্ভারী লবণ কছে। ইহার 
গজকর্ণী ।___গজ্কর্ণী এক- | সংস্কত পর্যায় শুভর, পৃথীজ, গভদেশজ, 
৷ প্রকার কন্দ, ইহাঞ্ পাতার আকার | গড়ে!খ, মহারস্ত; সাস্বর ও সম্বরোদ্তব। 
হস্তিকর্ণের স্তায়। হিন্দিতে ইহাকে | গড়লবণ ঈষৎ অগ্নযুক্ত লবণরস, উষ্ণ- 
হস্তিকর্ণ। এবং মহারাষ্টদেশে বহম্বী- | বীর্যা, অগ্নিবদ্ধক, মলভেদক, কোষ্ঠ- 
কন্দ কছে। ইহা তিক্তরস, মধুর- | শোক এবং কফ, ঝাষু ও অশো- | 
বিপাক, উঞ্ণবীর্যয, বাভ-কফনাশক । রো দপকারক্। 
এবং শীতজর, পা, শোথ, ক্রিমি, গড়িশ 1-_গাড়শ শিকগ্রকার 
| শ্ীহা, গুল্ম, আনাহ, উদর, গ্রহ্ণী ও | মৎ্গ্তের নাম । এই মস্ত মধুবরস। 
অর্শোরোগের হিভকব। | গুরুপাক, মলরোধক, ব্লকারক ও 
গজপিপ্পলী | _-0397470)205 | অগ্রিবদ্ধক । 
06000108118.) 517. 11005 000) | গণিকারিক। 10170700700 . 
28118. গজপিপ্লীকে বাঙ্গালায় গ্চ- | ৯০11১018, উঠ), 0১ ১২101710957) ৰ 
পিপুল ও তেলেগুভাষায় গজপিপলু ; গণিক!বিধব অপর নাম ক্ষুদ্র।গ্রিমস্ত । 
কছে। ইঙার সংস্কৃত পর্যায় করি- | বাঙালায় উহাকে ছোট গণিগরি এবং 
পিপ্পলী, ইভকণা, কপিবল্লী, কপি-; তেলেগুভাযায় চিরিনেল্লিচে্ট, কছে। 
লিক, শ্রেঘসী, বসির, গজাহ্বা, | ইহার সংস্কত পর্ধযায শ্রীপর্ণ, অগ্রিমন্থ, 
কোলবল্লী, ইভোষণা, কুপ্নরপিপ্পলী, ; কণিকা, জয়, তেজোমস্থ, হুবিরম্থ, 
বমির, গঞজোষণা, চলাফ*, চবাভা, । জোতিফ, পাবক, অরণি, বহ্ছিমস্থ, 
1 ছিব্রবৈদেছী, দীর্ঘগ্রন্থি,। তৈজসী, | মথন, জয়, গিরিকণিকা, পাবকাবণি, 


2 রি রর. 








চি 





| ল 
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কেতু, শ্রীপন্ণী, কণিকা, নাদেমী, 
বিজয়া, অনন্ত ও নদীজ!। ইহা কটু- 
তিক্তরস, উ্ণবীর্যা এবং বাযু, কফ, 
শোঁথ, অগ্নিমান্দ্য। অর্শঃ, মলবিষ্টস্ত ও 
শান্তির নিবারণকারক। 

গণিকারী ।__ কো্ষণদেশে 
গণিকারী নামক একপ্রকার ফুল 
আছে। বাঙ্গালায় তাহাকে বাসন্তী 
ফুল এবং মহারাষ্্র্দেশে গণেরী কনে) 
ইহার সংস্কত পর্যায় কাঞ্চনিকী, 
কাঞ্চনপুষ্পী, গন্ধকুম্থুম!, অলিমোদা, 
বদনুদুতী, বাদন্তী ও মদনমাদিশী। 
এই ফুল অতি সুরভি, কামে।দ্দীপক, 
ভ্রিদোষন।শক এবং দাহ ও শোধ- 
রোগের উপকারক | 

গণগুগাত্র 14700008917 
27)003- ) গগুগাত্রের অপর নাম 
আতাপিফল | বাঙ্গলায় ইহাকে 
আতা, হিন্বীতে সরিফ। এবং মহারাষ্ট্র! 
দেশে শীতাকল কহে । ইহা মধুবরস, | 
শীতল, বাত-পিভনাশক, বর্ধক] 
পিপাসানাশক এবং বমন ও বমন- 
বেগের নিন্থারক । 

গণুদুর্ববা।--গ গুদূর্বাকে বাঙ্গা- 
লায় গেঁটেদুর্বা, হিন্দীতে গাণ্ডরি 
ছুবিপাচ, মহারাষ্ট্র দেশে গগুরদুর্ব্বা ও 
গাড়ী হরিয়ালী এব* কর্ণাটদেশে মীন- 
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হিন্দীতে ইহাকে গন্ধকউ কংছে। 


শা 





অরিমধন, তর্করী, বৈজয়স্তিক1, অরমী- | গত্তে কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 


গণ্ডালী, অতিতীব্রা, মৎন্তাক্ষী, গ্রঞ্থিলা, 
গ্রন্থিপণীঁ, বারুণী, মীননেত্রা, হতাম 
গ্রন্থি। সচিপত্রা, শ্ঠামকাও, জলস্থা, 
শকুলাক্ষী, কলায়! ও চিত্রা। ইহ! 
মধুর-তিক্ত-কষায় রস, কটুবিপাক, 
শীতল, লঘু, মলরোধক, লৌহদ্রাবক, 
এবং বাঁত-পিত্ত জর, ন্দদোষ, ভ্রম, 
তৃষ্গ, শ্রম, দাহ, তৃষ্ণা, কফ, রক্ত ও 
কুষ্ঠ রোগের উপকাএক। 

ধান্ধক 1-_-(১00107 গন্ধক 
এক প্রকার উপধাতু। বাঙ্গলায় ও 


পার্শি নাম গোগির্দ। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় গন্ধশ্ব, সৌগদ্ধিক, গদ্ধিক, 
সুগন্ধিক, গন্গপাষাণ, পামাপ্, গুস্বারি, 
গন্থ[, গন্ধমোদন, পুতিগন্ধ, বর, সুগন্ধ) 
দ্িবাগন্ধ, গন্ধ, রসগম্ধক, কুষ্ঠারি, 
ক্রুরগন্ধ, কীটদ্র ও শরভূমিজ | রক্ত, 
পী5,শেত ও কুষ্চবর্ণ ছেদে গন্ধক চারি 
প্রকার। তন্মধ্যে উধধে পীত, বাহ- 
প্রয়োগে শ্বেত ও কুষ্ণ এবং স্ব্ণর্দির 
ভস্ম করিতে রক্তগন্ধক ত্রষ্ঠ। নকল 
গন্ধকই কটু-কষায় রস, কটু-বিপাক, 
উষ্বীর্ধ্য, বিরেচক, রপাঁয়ন এবং 
কও, বাঁসর্প, ক্রিমি, কুষ্ঠ, ক্ষয়, প্লীহ।, | 
কফ ও নায়র ছিতকর। অশোধিত | 


গন্দক অস্ত অনিষ্ঠকারক ; তাহা । 
] 
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গন্ধ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | গন্ধ ৯৩ 


দেবন করিলে কুষ্ঠ ও সন্তাপ জন্মে] কছে। ইহা সুগন্ধি, ঈষৎ তিক্ত- 
এবং শরীরের রূপ, কাস্তি, শ্রেজঃ, বল, | মধুর রন, শীতবীর্ধা, বসারন এবং কফ, 
গুক্র ও পুষ্টি বিনষ্ট হ। সুতরাং | পিত্ত ও শ্রার্তির উপশমকারক। 
গন্ধক শোধন ন! করিয়া! ব্যবছার কুরা গন্ধনাকুলী |-_-(01১703197 
উচিত নহে । লৌহপাত্রে গন্ধক ও | ০71১১029018.) গন্ধনাকুলী এক- 
স্বত সমভাগে গলাইয়া গলমিশ্রিত | গ্রকার কন্দ ৷ বাঙলা ইহাকে স্থুগন্ধ 
ছগ্ধে নিক্ষেপ করিবে, পরে ধৌত ও । নাকুলী ও গন্ধ রাক্সা এবং হিন্দীতে 
শুষ্ক করিয়া লইলেই গন্ধক শুদ্ধ হইয়া নাহ কছে। ইহার সংস্কত পর্য্যায় 
পাকে । শুদ্ধ গন্ধক জর, কুষ্ঠ এডি মহালগন্ধা, স্ববঙগ, সর্পীক্ষী, ফণিহস্ত্ী, 
বিরিধ বোঁগের নিবারক, অগ্মিকারক, | নকুলাঢা, অহিতুক, বিষমর্দনি কা, 
বীর্ষ্যবর্ধক 'ও অতিশয় উষ্ণবীর্ধ্য। অহিমর্দানী, বিষমর্দনী, মহাহিগন্ধ! ও 
গন্ধকোলিক1।-_গন্ধকে।লিকা | অহিলত!। গন্ধনাকুলী কটু-তিক্ত- 
গম্ধমালতীর ন্যায় একপ্রকার গন্ধ- | কষায় রস, উষ্কবীর্যা, ব্রিদোষ- 
দ্রব্য। ইহ! প্ুগন্ধি, তিক্ত-রপ, স্নিগ্ধ, : নাশক, ক্রিমিনিবারক; ব্রণনাশক, 
উষ্ণবীর্ষযা ও কফনাশক। জবদ্্ এবং সর্প, বৃশ্চিক, ইন্দুর, মাক- 
গন্ধখেড়ক 1 গক্ষগেড়কের | ডসা প্রভৃতির খ্বলিবারক | 
অপর নাম গন্ধবীরণ। বাঙগলায় ইহাকে | গন্ধপাত্র |-_স্থগন্ধি পরবিশে- | 
গন্ধ বেণ। কহে । ইহার স"ক্ৃত পধ্যায় । ষকে গন্ধপত্র কছে। বাঞ্গলায় ইহার 
গন্ধবীরণ, ভূতণ, রোহিষ, গোময়প্রিয়, | নাম পচাপাতী। ইহা শীতল; আগ্নি- 
গন্কতৃণ, সুগন্ধ ভূততৃণ, জুরস, স্রতি, ; বর্ধক ও বাুনাশক । 
সুগন্ধি ও মুখবাস । ইহ) স্বগন্ধি। জঈীষৎ- গন্ধপলাশী |--€ 08:00708 
তিক্ষ-মধুর রস, পাতল, দিদ্ধ, রলার়ন 1 080108101 ৪71১৫.) গন্ধপলাশী 
এবং কফ, পিত্ত ও শ্রান্তিব শান্ত ! কাশ্ীর-দেশগ্রগিদ্ধ একপ্রকার গন্ধ- 
কারক। দ্রবা। বাঙ্গগায় ইহাকে গন্ধশটী ও 
গন্ধতৃণ | 05797917087 ; আম আদা, মহারাস্্ী ভাষার কাপুর 
৭0119971878) গন্ধতৃণ এক প্রকার ! কাচরী ও আাবেংলদ কছে। ইহার 
সুগন্ধি তৃখ। ধানগাঞের মত ইহার ৷ স'স্কৃত পর্যযায় স্থুলাংশ।। তিজ্তকন্দি ক, 
গাছ । বাঙগলায় ইহাতক গন্ধভণই । বনজ, শচিকা, বস্তা, তবগ্গীরী, এক- 
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পত্রিকা, গন্ধপীতা, পলাশাস্তা, গন্ধ!চয, 
গন্ধপত্রিক1, দীর্ঘপত্রা, শন্ধনিশা, বেদ- 
মুখা। ও স্থুপাঁকিনী। ইহা কটু-তিক্ত- 
কষায় বল, অন্ধ, তীক্ষ, লঘু, 
মলরোধক, যুখ-পরিষ্কীরক, বাত- 
কফনাশক। পিভৃবদ্ধক এবং শোথ, 
কাস, বমি, শ্বাস, ব্রণ শৃল, হিকা' ও 
গ্রন্থাবেশের উপকারক। 
গন্ধপ্রিয়ঙ্কু।-_-গন্ধপ্িযঙ্কু এক 
প্রকার প্রিরসুর নাম। হিন্দীতে 
ইহাকে ফুলপ্রিয়ন্থু এবং মহারাষ্ী দেশে 
গহ্বল। কহে। ইহু। তিক্তরস, শীতল, 
তীক্ষ, শুক্রবর্ধক, কেশের উপকারক, 
এবং বায়ু, বমন, ভ্রম, দাহ, পিত্ত, 
রক, জর, মোহ, ম্বেদ, কুষ্ঠ, তৃষ্ণা, 
গুলা, মেহ, মেদোরোপ, মুখের জড়তা! 
ও বিষদোষের হিতকর। 
গন্ধমাংলী 1--4 107 ০£ 
[0010 লাভা, গন্ধমীংসী 
একগ্রকার ভ্রটামাংলীর নাম । মহ1- 
ঝাষ্ট্র ও কর্ণাট দেশে ইহাকে বভলগন্ধ 
জটামাংসী কহে। ইহার সংস্কৃত 
1 পর্য্যায় কেশী, তৃতজটা, পিশাচী, 
পিশাচিকা? পৃতন।, ভূতকেশী, লোমশা, 
টাল! ও লঘুমাংদী। ইহ! তিক্তবস, 
শীতল, বর্ণবর্ধক, কফনাশক এবং 
রক্তপিত্ব, কণঠবোগ, ভূতজর 'ও বিষ- 
] ভ্বোষের উপকাবক। 


রী: 


গন্ধ 








দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 
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রর 

গম্ধশালি |---গন্ধশালি এক- 
প্রকার নুগদ্ধি শালিধান্ত ; বাঙলার 
ইনাকে কলমাশালি কতে। ইহার 
সংস্কত পর্ধযান্ঘ কল্মাষ, গন্ধালু, ফল- 
মোতম, সুগন্ধি, গঞ্কবগ, সুরভি, 
গন্ধতঙুল ও স্ুগন্ধিশাপি। ইহা 
মধুররস, ঈষৎ বাত-কফবর্ধক, বল- 
কারক, অতিশয় শুক্রবর্ধক, ভ্ন্তজনক, 
পৃষ্টিকারক, গর্ভস্বাপক এবং পিত্ত, 
দাহ, অক্ষচি, শ্রম ও রক্তদোষের 
শান্তিকারক। 

গরত্বী মস্ত ।-_গবছী 
মত্ম্যকে বাঙ্গালা গরইমাছ কছে। 
ইহ! সধুর-কষায়রস, লত্বুপাক, রুচি- 
কর, অগ্রিবর্ধক, বলকারক, বীর্ধ্য- 
জনক এবং বাত্ব-পিত্ত-কফনাশক। 

গারবিষ |__নিকিষ পদার্থ 
অথব1 অল্পবীর্ধ্য বিষ পদার্থের সংমি- 
শ্রণে যে সংযোগ কৃত্রিম বিষ উৎপক্ন 
হয়, তাহাকে গরবিষ কছে। গর- 
বিষ সেবিত হইলে, রোগী পাওুৰর্ণ, 
কশ, অন্নামি এবং কা, শ্বান ও 
অর প্রভৃতি নানবিধ উপর্রবাক্রাস্ত 
হয়। 

গরুড়শালি 1--থকড় শালি 
একপ্রকার শালিধান্ত । চলিত কথায় 
ইঞাকে পক্ষিরাজ ধান কঞ্চে। ই 
গন্ধকারী। লঘুপাক, ক্-পিত্কনাশক 
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নু 


এবং শ্বাস, শুল, গ্রহ্ণী, গুন ও ৰ কারক । গর্দডের ছুগ্ধ মধুরায় রস, 


কুষ্ঠরোগের ছিতকাঁরক। 

গর্গর মৎস্ত ।--04 127 
০6 2917. € ৮2229109053 067 ) 
গর্গর মত্ন্তকে বাঙ্গালায় গাগর মাছ 
কে। এই মাছ পীতবর্ণ, পৃষ্ঠের 
উপরে বহু রেখাযুকত, পিচ্ছিলাঙ্গ ও 
অশইলযুক্ত। ইহা মধুর রস, শীতল, 
দ্ষিপ্ধ, বাত-পিত্তনাশক ও কফবদ্ধক । 

গর্জর |--€0 & 
গর্জরের বাঙ্গালা নাম গাজর, মহারাষ্ট্র 
ও কর্ণাটদেশে ইহাকে বাটুলামুলা ও 
বষ্ট মূলঙ্গি কছে। ইছার সংস্কৃত পর্যায় 
পিওমুল, পীতকন', নুমুল ক, স্থাদ্ুমূল, 
স্থুপীত, নারঙ্গ ও পীত্মূলক | গাজর 
একপ্রকার কন্দ। ইহা ঈষৎ কটুযুক্ত 
মধুর ধস, রুচিকারক, কফ-পিত্ৃনাশক 
এবং আখ্মান, ক্রিমি শুল, দাহ ও 
তৃষ্ণার উপকারক। 

গর্দভ 1--গর্দভ একপ্রকার 
পণ্ড, বাঙ্গালায় ইহাকে গাধা কছে। 
গাধার মাংস কিঞ্চিৎ গুরপাক ৬ বল- 
কারক । বন্ত গর্দভের মাংস রু্চি- 
কারক, শৈত্যাজনক, বলকারক ও 
বীর্ধ্যবর্ধক। গর্দভের নুর কটু-তিক্ত- 
রস, ক্ষারগুণযুক্ত,উষ্ণ, তীক্ষ,অগ্নিবর্ধক 
এবং কফ, মহাবাত, ভূতাবেশ, কম্পন, 
উদ্মাদ, ক্রিষি ও গ্রহণীরোগের শাস্তি- 


07706 ) 


পপ পাপা পা পাশাপাশি শাটিশীশশ শী শাকের 


দ্ব্যগুণ-শিক্ষ। | 





গাব ৯৫ 









রুক্ষ, অগ্নিবদ্ধক, বলকারক এবং বাহু 
ও শ্বাসের হিতকর। গর্দভহুগ্ষের 
দধি মধুরাম্ রস, উষ্ণবীর্যা। রুক্ষ, লু 
পাক, অশ্মিবর্ধক, পাঁচক, রুচিকারক 
ও বাধুনাশক। গর্দভডগ্ধের নবনীত 
কষায় রস, উষ্ণবীর্ধ্য, লঘুপাক, অগ্মি- 
বদ্ধক, দলজনক ও বাত*কফর্ন।শক। 
গর্দভডগ্ধের ঘ্বত কষাদ রস, উক্ণবীর্য্য, 
লঘুপাঁকঃ অগ্নিবন্ধক, বলকারক, কফ" 
নাশক ও মুত্রদোষনিবারক। 
গর্ভদাত্রী ।___গর্ভদাত্রীর অপব 
নাম পুষ্পদাত্রী। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় 
পুত্রদ1, গুজাদা, অপত্যনা, সৃষ্টি প্রা, 
প্রাণিমৃতা, তাপসদ্রমসন্পিভা এবং 
প্রাণদাভা। ইহা একপ্রকার গুন্স- 
জাতীয় গাছ। গর্ভদাত্রী মধুর রস, 
শীতবীর্ধ্য, পিওনাশক, গঙজনক 
এবং স্ত্রীদিগের রজোদোষ, দাহ ও 
আস্তির উপশমকারক । 
গন্মুর্টিক1.1-__ গঞ্থ্টিকাকে 
বাঙ্গালায় মাড়,য়া ঘাস বাঁ মাড,রা ধান। 
হিন্দীত্তে জরড় ও মহারাষই্ভাষায় 
গোড়ালবণ তৃণ কছে। ইহা! মধুর 
রম, শীতবীর্ধ্য, বিরেচক, রুচিকারক, 
পণুদিগের দুপ্ধবর্ধক এবং দাহ ও ঝস্ত- 


দোষের নিবারক। 
গবয় ।-_গরুর ভ্তায় আ'কুতি- 


রর 





পপ 








৯৬ গ্রাস দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | গিরি র্ 


শশা শশাাপিশিিশিশীশাশিাসিসী পিটিশ শিট 


বিশিষ্ট একপ্রকার কুলেচর পশুকে | ভিক্ত-কধার় রস» উষ্ণবীর্যা, গুরুপাক, 
গবয় কছে। ইহার যাংস মধুররল, | অগ্নিখদ্ধক, পাঁচক, লতেদক এবং 
উঞ্ণবীর্ধ্য, শ্িগ্ধ, রুচিকারক, বলজন্ক, : ভ্রম, শোধ, তৃষা, আমশুল, অর, 
সুক্রবদ্ধক, পুষ্টিকারক, কাপনাণক | অশঃ, দাহ ও বিষর্দোষের উপকারক। 
কফ্ষ-পিত্তজনক ও রতিশক্িদ্দক | | গান্তাগীর পঞ্ক ফল মধুর-তিক্তরস, 
গবাচী |--0121987081)05 1 গুরুপাক, মলরোধক, শীতল, নিগ্ধ, 
[55০0]১.) গবাচীর অপর নাম ! রসায়ন, কেশের উপক্ারক, পুষ্টি" 
পঙ্কাল মত্ন্ত | বাঙ্গালায় ইহাকে | জনক, শ্রক্রবন্ধক, এবং বাধুঃ পিস্ত, 
পাকাল মাছ কনে! ইহা গুরুপাক, দহ, তৃষ্চা, ক্ষত, ক্ষয় ও বাতরক্ত 
অনীর্ণ কারক 'এবং শ্নেশ্সবদ্ধক। | প্রভাতি রোগের হিতধারক | গাস্তা- 
গবেধুক! |___(091%1)7)717) ; কবীর মুল অনি উষ্ণ এবং চিত- 
গবেধুক!কে বাঙ্গালায় দেধান ও; বিকারের উপকারক। 

হিন্দীতে গ্রহেড়ুয। কহে। ইহাব গিরিকদলী |-_-পর্দঘতজা'ত 
সংস্কত পর্যায় গবেড়,। গবেড়,কাঁ, | বদলাকে পাহাড়ে কলা বা দয়্াকলা 
গবেধু, কুস্ত, ক্ষুদ্র, গোণিন্বা, গন্ধ ও | কধে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যায় গিরি- 
গুল । ইহা মধুর-কটু রস, কফনাঁশক রন্তা পর্বতমোচা, অর্ণাকধলী, বহু- 
ও শরীরের কশতাকারক। | বাঁজা, বন্রস্তা, গিরিজ1 ও গজধল্লভ! 
গান্তারী |--গান্তারীকে বাঙ্গা-। এই কলা মধুর রস, শীতবীর্ধ্য, 
লাক্স গানার গাছ কছে। ইহার সংস্ৃত | গুরুপাক, তুর্জপ)  বলকারক, 
পর্যায় সর্বতোভপ্রা, কাশ্রী, মধু: বাধ্যবদ্ধক, রুচিজনক 'এখং তৃষণ, 
পণিক'্রীপর্ণী, ভদ্দ্রপর্ণী, কস্তারিকা, | পিত্ত, দাঘ ও শোষরোগের হিত- 
তদ্্া, গোপভদ্রিক1, কুমুদা, সদাভদ্রা, | কারক। 

কৃঞ্ফল1, কটুফলা, কুষ্ণুবুন্তিক1, কুষঃ- গিরিকীঁ |_ কাল অপরা- 
ৃস্ত, হীরা। স্গিগ্কপর্ণী, হুভদা, কন্তারী, | দ্রিভার নাম গিরিকর্ণী। ইহার অপর 
ক্ষীরিণী, ব্দাগিণী, মহাভদ্রা, মধুভদ্রা, | নাম কুষ্ণাপর/দি৩1। ইহ তিক্ত- 
স্বরুতদ্রা, ক্ষ, অশ্বেতা, রোহিনী, | রস, শীশুল, ব্রিদে।(যনাশক, পিত্তজনিত- 
ৃষ্টি, স্থলত্চা, মধুমতী,হুফলা,মোদিনী, | উপদ্রবনিবারক, চক্ষুর হিতকর এবং 
মহাকুণুদ। ও জুদৃঢ়তচ[। ইহা কটু- | বিষদোষনাশক। 


শশী 


সা 
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গুগ্গুলু দির তা 13 071592550829 কটু-তিজন্িন, উষকবী্যা, আগ, | 
পিচ্ছিল, পুষ্িকারক, শুক্রবর্ধক, রসায়ন. 
এবং কফ, বায়ূ, কাস, ক্রিমি। বাতো- 
দয, গ্ীহা, শোখ ও অশোরোগের 
শান্তিকারক। এগ গুলু নৃতনই শ্রেষ্ট 
পৃপ্জাতন হইলে  বীধ্যহীন ও বমনঃ 
কারক হয়। 


138187571090170100 7001001,) গুগ 
গুনুকে বাঙ্গালায় গুগগুল ও তেলেগু 
ভাষায় গুগ.গিলমুচেট্, কছে। ইহটুর- 
সংস্কৃত পর্য্াস কুস্ত,উলুখলক,কৌশি ক, 


পুর, কৃস্তোনুং কুস্তেনুখলক, ুগ. গুল! 


জটাযু, কালনির্ধ্যান, ' দেবধূপ? সর্ববলহ, 
মহ্যাক্ষ,' পলঙ্কবা। উষ, উদৃখলক, 
কুস্তী, কুস্তী উদ্দীপ্র, যবনদ্িষ্ট, 'ভবা- 
ভীষ্ট, নিশাটক, জটা'ল, পুউ, ভূতহুর, 
প্রিব, শান্তর, ছর্গ, বাতুন্ন, মহিষাক্ষক, 
দেবেষ্ট, অরুদিষ্ট, রক্ষোহা, রক্ষগন্ধক ও 
দির্য। গুগৃগুলু এক গ্ররার বৃক্ষের 
নি্্যাস। সাধারণ গুগৃগুলু, কণগুগগুন্ু 
ও ভূমিজ গুগ্গুলুতেদে গুগৃগুলু তিন 
গ্রকার। মছিযাক্ষ, মহানীল, কুমুদ, 
পল্প ও ছিরণা নামভেদেও গুগুলু 
পাচ প্রকারু। তন্মধ্যে ভ্রমরের স্তায় 
বর্ণবিশিষ্ট ও গুণু যহিষাঙ্ষ, অত্ন্ত 
নীলবর্ণ গুগ্‌গুলু মহানীল, কুমুদের 
হ্যায় ব্ণবুক গুগৃখুলু কুমুদ, মার্ণিকোর 
স্তায় বণঘুক্ত পদ্ম এবং দ্বর্ণবর্ণ গুগ্‌ ঙ্নু | 
হিরণ্য নামে অভিহিত হইয়া থাকে । | 
গুগ্গুলু শোগুন করিয়! 'উষধাপিতে 
ব্যবহার 'কগ্সিতে হয় দশমূলের 
ক্বাথের সহিত দোলাযন্ত্রে সিদ্ধ'করিয়, 
ছকিয়] স্বতমিশ্রিত ও শুক করিয়! 
লইলেই গুগগুলু গুদ্ধ হয়। গুগগুলু 


রি 2 টিটি ০ 


ই 


সাশীটশাািিিটিটিশি টিটি শি ৮৩৩ শাক নিবি ৩ 


গুচ্ছকন্দ ।_- খুচ্ছকনোর 
চলিন্ত নাম তৈলদাঁরু। 'মহারাষ্্দেশে ৰ 
ইহাকে কুণীহালু গ কর্ণাটাদেশে সুন্ু- 
লিয়াগড্ডে কৃহে। গুচ্ছকন্দ এক: 
প্রকার খাদ্য কন্দ। ইহা সধুবরস, 
শীতল, শুক্রবর্ধক, তৃপ্তিজনক ও দাঁহহ 
নাশক। 

গুচ্ছকরুপ্ত ।__শুক্ছকর এক ! 

প্রকার করঞ্রের ভেদ্‌। ইহার সংস্ক 
পর্যায় স্সিগ্দল, গুচ্ছপুষ্পক, টন 
চ্ছী, দিগ্ধপত্রক, সানন্দ ও দস্তধাবন। 
ইহা কটু-তিক্করস, উষ্কবীর্ঘ; এবং 
বায়ু, কু, বিচচ্চি কা কুষ্ট। ত্বগ্দোষু ও | 
বিৰদোঁষের উপকারক। 

গুপ্ঠ1 |--(400)175 
চল, ) গুপ্তাঁকে চলিত কথায় কুচ, 
হিন্দীতে শোণকইচ ও চিরমিতি,মস্থা- 
রাষ্ী ও কর্ণাটদেশে গুনুগুষ্থে ও এরড়, 
এব্‌ং উতকল স্তান্ধায় রুপ কছে। ইহার 
সংস্কৃত পথ্যায় গুঞ্জিক1, কাকচিঞ্ষী, 


100 


1 কৃষ্ণলা, শান্গুষ্ঠা, রন্ভিকা, কাঁকণন্ভিক।, 


8০ 





, ই গুড় 
ফাকাদনী, কাঁকতিক্তা, বাঁকজঙবা, 
শিখপ্ডিনী, * কাকতুণ্ডিকা, কক্ষা 
কনীচি, কাকা, কাঁকিনী, কাঁক দিঞ্জী, 
কৃষক, কাকিনী, কাক্কী, চূড়ামণি, 
সৌম্যা, শিখখী, অরুণ, তা্তিকা, 
শীতপাকী, উচ্চটা, কৃষণূড়িকা রক্তী, 








দেব্যগুণ-শিক্ষা। 


নাশক ও মৃত্রশোধক। অপরিস্কত গুড় 
সেবন করিলে) মেদ, মাংস, ক্রিমি ও 
্নেম্বার অতাস্ত বৃদ্ধি হয়। নূতন "গুড় 
ম্মৃপেক্ষা পুরাতন গুড় অধিক গুণ- 
বিশিষ্ট । পুরাতন গুড় লঘুপাক, 
অগ্থিবর্ধক, পুষ্টিকারক, বলজনক, রক্ত 


রঙ 
কাম্বোভী। ভীলভূষণা, বস্তা, শ্তামল- | ও পিত্ডের গ্রসন্নতাকারক এবং গুন, 


চূড়া ও কাকছিঞ্চিকা। শ্বেত ও 
রক্তবর্ণভেদে "গুপ্রা ছুই গ্রাকার। 
উভয় গুঞ্জাফলই তিক্তরস, উষ্ণবীর্যয, 
গুক্রবদ্ধক, বলকারক, .কেস্টের উপ- 
কারক, হাচিজনক এবং বাধু, পিত্ত, 
জবর, মুখশোষ, ভ্রম, শ্বাস) তৃষ্ণা, মদ, 


অশঃ অরোচক, গ্লীহা, ঘকৎ; কামল1, 
পা$ও বাযুরোগে হিতকর। ইহ! 
শ্নেম্মবদ্ধীক নহে । 

গুড়ত্বকৃ ।---গুড়ত্বকের জাল! 


| নাম দ্রারুচিনি। ইহার সংস্কন্ত পর্থযাক় 


সুতকট, ভূঙ্গ, ত্বকৃপর, বরাক, তব, 


কণডু, ত্রণ, ক্রিষি, ইন্ত্রনুগ্ত (টাঁক,) | চোল, ত্বচা, পত্র, হৃদ্য. স্থরভিবন্ধল, 
নেবরোগ ও শিরোবোগের চিঙকর | । উৎকট, .চোচ, গুড়ত্বচ, ত্বক ও পত্র । 
গুঞ্তামূল উপবিষজাতীয় বিষাক্ত পুদার্থ, ইহা একপ্রকার গাছের ছাল। দাঁরু- 
ইহা সেবনে বমন হইয়া থাকে । | চিনি মধুর-কটুরস, উষ্ণ বীর্য্য/'লঘুপ(ক, 


গুন্ধালতার পত্র শুল ও বিষদ্বোষের 
নিবারক । 

গুড 1 ইক্ষুর অগ্পিদালে 
ঘনীভূত হইসে, তাহাকে গুড় কছে। 
ইছার সংস্কৃত পর্ধ্যায় ইক্ষুসার, মধুর, 


৬ 


কক্ষ, পিন্তবদ্ধক,' শুক্রনাশক এবধু 
“অরুচি, ক ও; বন্তিঘোষ, অর্শঃ, ক্রিমি, 


পীনস, আমবাত, কক্ষ ও খারুর উপ- 
শয়কাঁরক । 


গুড়চী 10501997978 ০0৮ 


14775573737 


২745 
বস্পাকক্গ, খখুজ, দ্রবজ্জ;ঘিদ্ধ, যোদক, | 11091. 90. 01 01018])া)) 
অমৃত্তসারজ, শিশ্টপ্রিয়, মিতাদি। অরুণ, | ০০7070178-) , গুড়ুটী একপ্রকার 


বীজক, গুল, সাথপ্ড ও স্বাছ। | ছিন্দীতে গুড়চ ও ঘড়ঞচ, মহ রা্রদেশে 
খড় মধুররস, গুরুপাক, শিগ্ধ, বল- | গুঙবেলি, কর্ণাটদেশে অমরদবেলি, 
কারক, ক্রিমিজনক, কফনদ্ধক, বায়ু ] তেলেগুভাধান্ম তিগ্তোগে, কাণ্য- 

[ 














বম, ইক্ষবসক্কাথ, গণ্ডোল) মধু- | লতা। বাঙালায় ইহাকে" বলধা," 


গজ . এ 


১১ 


5 
পপ পাস পপি পিসি 





শি 
কুজে গুরূফী এবং গুর্জরদেশে গলে! 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যাক় বৎসাদনী, 
ছিন্নরুহা; তন্ত্রিকা, অমৃতা, ভীবস্তিকা, 
সৌঁমবল্লী, বিশল্যা, মধুপর্ণী, গুভ্ী, 
বাতরক্তারি, পামরোদ্ধরা, 
উদ্ধ'রা, তন্বী, 'নির্জরা, গু৬ভীঃ 
কুগুলী। চক্রলক্ষণা, অযৃতবল্লী, ব্রা, 
্বরারি, শ্তামা) সুরকৃতা, মধুপণিকা, 
ছিন্নোডবা, অমু তলতা, রসা্নী, ছিন্না, 
পোমলত্তিকা, ভিষকৃপ্রিয়া, কুগুলিনী, 
বয়স্থা, নাগকুমারিকা, ছগ্মিকা, চন্্র- 
হাঁস! ও অমৃতসম্ভবা। গুলঞ্চ কট- 
| শ্তিক্ত-নটযাম্মরস, মধুরপ্যক, উঞ্ণবীর্ষা, 
| শঘু, রসায়ন, মলরোধক, অগ্নিবদ্ধক, 
বলকাবক এবং বাঘ, পিত্ত, কফ. 
| আমদোষ, পিপাসা, দাহ, পা$ কাস, 
| কামগা, কুষ্ট, মেদোদে।ষ। বাতরক্ত, 
| জ্বর, ক্রিমি, বমি, প্রমেহ, শ্বাস, অশ$ঃ 
| মুত্ররুচ্ছ, ও হৃদ্রোগের উপশমকারক । 
গুলঞ্চের পাতা! কটু-তিক্ত-কষাঁয় রস, 
মধুরবিপাক, পু, উষ্বী্ধ্য, রসায়ন, 
ূ জরনাশক, অশ্মিবদ্ধক, বলকাব 
| মপরোধক এবং দাহ, তৃষা, প্রমেহ, 
কামলা, পাঞ্ড ও কুষ্ঠগোগের শাপ্তি 
কারক। 
৩ 1---(300স 0৮৯০০৮০) 
গুণ্ডের নাণান্তর কসেরুভুণ। ইথাব 
সংক্কত পধ্যায় কাণুগুও, দীর্ঘক শু, 


ই 


চন 








৮ শশী শী শশী শশী শী শশী শশী টা পপ পাপী 











গদ্রেব্যগুণ-শিক্ষা |. 





পিতৃম্্ী, 





গজ 











বিকোণক ছত্রগুচ্ছ, অসিপত্র,ন।লপন্রর 
ও ব্রিধারক। এই ভূণের কন্দ বা মূলের 
নাম কসের, ৰাঙ্গালায় তাহ। কেপুয়, 
মহা বাষ্্রদেশে বলহাতীনি, কর্ণাটদেশে 
মূরুগেক এখং দেশস্তরে চলিত কথায় 
কেউটি নামে অভিহিত হইয়া] থাঁকে। 
ছেট ঝড় ও গোলাকার ভেদে কেশুর 
তিন প্রকার। সকণ প্রকার কেণুর়ই 
মধুররম, শীতল এন্‌ং কফ; পিস্ত, 
অভিসার, দাহ ও রক্তদেবষের হিত- 
কর। যে কেশুরেরএমধ্যদেশ মোট& 


তাহাই সর্বাপেক্ষা অধিক গুণশালী। 


গগুল। 1-- গুগল এক- 
প্রকার ক্ষুদ্র গুল্সজাতীয় গাছ। 


ইহার সংস্কৃত পর্যযায় অলোডবা, গুচ্ছ- 
বরা বা জলাশয় গুগল কটু-তিক্ত- 
রস, উষ্ণবীর্য্য, শোথনাশক ও ব্রণ- 
নিবারক । 

গুগাসিনী 1 গুগু1সিনীও 
একপ্রকার তুণের নামূ। ইহার 
সংস্ত পর্যায় গুলা, গুড়াল।। গুচ্ছ- 
“মৃপ্িকা, চাপটা, তৃণপত্রী/ যবাগা, 
পৃরুল! ও বিষ্টগা। এই তৃণ কটু-তিক্ত- 
মধুর রস, উষ্তবীধা। পশুদিগের প্রাণ 
নাশক এবং দাহ, পিতৃ, শাস্তি, শোগ 
ও শ্রণপধোষের শিবারণকারক । 


1 
| 
ূ 
1 
্ঃ গুড়াল! ও গোৌড়াল কছে। 











গুক্দ্র | _শুক্ত্রের অপর নাম 
উরি ডিসির 
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ট্ 








হণ 





শর। দ্েশভেদে'ইহাকে শৌধপটের | উপরের আখ্মানজনফ এবং শ্লেম্সা,, 
কহে। ইঞীর সংস্কৃত পর্ধ্যায় পটরক, | পিত্ত, রক্ত ও আমদদোষের্১ উপশম- 
অচ্ছ ও শুঙ্গবেরাইধমূলক | খুন্ত্র] কারক।. শুষ্ক সুপারি বিরেটক, 
একপ্রকার শর গাছ। ইহ! মধুর- ] পাক, রুচিকারক ও কঠশোধক। 
কষায় রস, শীতল, স্তগ্তবদ্ধক, মুত্র- | "স্পারির ফুল মধুর-কষাক্স সী ও গুরু- 
শোধক, বজোদোষনাশক, এবং রক্ত- | পাঁক। স্ুপাঁরির মাঁতি ' মাথার মধ্য- 
পিত্ত ও সুরকচ্ছ্ু রোগের শাত্তিকারক | ] স্থিত কোঁমল পল্লব) মধুর-তিক্র-কষায় 
রঃ শুবাক 10০ ০০011) | রন, বলকারক, গুক্রবদ্ধক, মুন্ররোগ- 
(5760221), 11096 7১447106 10৭৬-) । নাশক মলভ্েদক ও মত্তহাকারক। 
ছটবাককে "বাঙ্গালা * ভাষায় স্থপারি, । স্থপারির নির্যাস অন্রবস, ক্গারগুণ- 
হিন্দীভাষায় সুপারি ও ওয়া, মহাঁ- | বিশিষ্ট, গুরুপাক, উষ্ণবীর্ধা, মত্ততা 
বাষ্্র দেশে পোকল এবং উৎকল- | জনক, বাযুনাণক ও পিত্তনর্থক ' 
ভাষায় গুয়া কহে। ইঠার সংস্কত | গুহাশয় | সিংহ - বাপ; 
পর্যায় ঘোস্ট।, পুগ, ক্রমুক, পুর, | প্রভৃতি যে মফল জীব গুহায় বাস 
গৃধাক, কপীতন, ক্রুমু, ক্রমুকী, পৃগ- | করে, তাহাদিগকে গহাশয় কছে। 
বৃক্ষ, দীর্ঘপাদপ, দৃঢ়বন্ল, বক্কতরু, | গুহাশয় জীবের মাংস মধুর রস, উধ্চ- | 
চিকণ, পুগী, অকোট-তন্থসার, সুরঞরীন, | বীর্ধ্য। সিগ্ধ, গুরুপাক, বগকারক, | 
গোঁপদল, রীজ তাল, ছটাফল, করম, ; বাখুনাশক এবং অশ, ক্ষণ ও নেত্র. 
চিন্ধণী, চিন্ধা, চিক্ণ, শ্রক্ষক; উদ্বেগ | বোগেধ হিতকাবক। 

ও পুলীফল। সুপারি-ফল কষায় রস, গৈরিক 1--গৈরিকের বাঙ্গালা : 
শীতল, কক্ষ, গুরুপীক, ঠা নাম গিরিগাটী | ছিন্দ্বীতে ইহাকে গেক্ষ ! 
বন্ধীক, মত্ততাজনক, মুখের বিরসতা-। ও সুবর্ণ গেরু -কছে। গৈরিক উ 
নাশক, ক্রিমিনিবারক, সঙ্কোচক, | স্বর্ণগৈরিক তেদে গিরিমাটা .ছেই-। 
ও কফ-পিত্তনাশক। ভিজান্পারি | শ্রকার। গৈরিকের সংস্কৃত পর্ধ্যায়। 
গুরুপাক্ শ্লেম্সবদ্ধক, অগ্নিনাশনক ও | রক্তধাতু, গিরিধাতু, গবেধুক, ধাতু, 
দৃষ্টিশক্ষির হানিকারক | দিদ্ধন্থুপারি | সুরঙ্গধাতু, গিরিমৃদ্ভব, বনালক্ত, | 
ত্রিদোষনাণক । কাচা সুপারি. কষাঁশ্ | গবেকক, প্রত্যশ্ম, গিরিমৃৎ্, লোছিত-। 
রস, বিরেচকঃ মুখ-কণ্ঠের শোধক, ] সুত্তিকা ও গিরিজ। দ্বর্ণগৈরিকেয : 

















5.» হৃগাজি 
সংস্কৃত পর্ধনায় [নুবর্ণ গেরিক, হর্ণধাতু, 
শিলাধাতুন্ী ুবক্তক, দন্ধ্যাত্র ও 
বক্রধাতু । উভয়ের মধ্যে স্বর্ণ গৈরিক 
কিঞ্চিৎ পীতাত, তাহা অপগেক্গ! 
গৈষ্ধিক অধিক রক্তবর্ণ। ছুইপ্রকার 
গিক্সিমাটাই মধুর-কষার রস, 
শীতল, ক্লি্ধ, দৃষ্টিশক্কিবদ্ধক এবং দাহ, 
পিভ। কফ, ধিক, রক্ত্রাব ও বিষ- 
পৌষের নিবারক | গিরিমাটা শে।ধন 
ধরিয়া! উষধাপিতে ব্যবহার করিতে 
হয়। প্রথমতঃ জামীপৈর রূসে ৭ দিন 
/“ভিজাইয়া, পরে" গরম জলে ধুইয়া 
: পইলেই গিরিমাটা শুদ্ধ হইয়! থাকে । 

গোকর্ণ ।২গোকর্ণ' এক- 
প্রকার কুলেচর মৃগ। চলিত কথায় 
ইঞছাকে গোহরিণ কছে। ইহার মাংস 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা ৷ 





| দাঁব্বপন্রিকা, 





গোছু ১১১ 





দাড়িশাক। হিন্দীতে ইহাকে পাথরীঃ 


গোভী, দাড়িশাক ও €গাধিরালক্কা 
এবং তেলেগুভাবায় ঘৈষট,নালুক চে 
ভবিলিক্চেষ্ট, কহে। ইর্হীর সূংস্ক 
পধ্যা্স দাবরিকা, দর্বিক, .কুরষা, 
দ্বর্বা, €গাজিহিৰ কা, 
খরপত্রী, বাতোনা, অধোমুখা, অধঃ- 
পুষ্পী ও জঅনভুর্জিহ্ব। । গোক্জিহ্বা 
কটুরস, তীক্ষ, শীতল, লঘু, মলরোধক, 
বাতবদ্ধক, কফ-পিন্তনিধাবক এঝং 
প্রমেহ, কাস, রক্ত, ব্রণ, জর ও দত্ত; 
বিষের শান্তিকারক। গোজিহ্বার 
কোমলপত্র * মধু -কষায়তিকরস ও] 
মধুরবিপাক। 


গোদাবরী জল. | গোদা- 
বরী বিস্ধ্যপর্বতজাত একটি নদী । শ্রই 


৫কাঁমল, মধুর রস, মধুরবিপাক, ক্সিষ্ক, | নদীর জল পথ্য, বাতজ ও পিত্তজনিত 


কফনাশক ও বতরপিনিবারকী। 
গোকর্ণিকাঁ।-_গোকর্ণিক। 

একপ্রকার কাল আপর্(জিতার নাম। 

ই কটু-তিক্ক-কষার রস, শীতল, 


ধিরেচক, বুদ্ধিদ্গনক, চক্ষুর ছিশুন্থর" 


এবং ত্রিদোষ, শিরঃশুল, শপ) দাহ, 
কুষ্ঠ, শোখ, পিত্ত, কমি, কফ, ব্রণ ও 
বিষংদাষের উপশমকারক । 
'গোজিহব! |--000২৮- 
69185 ৪8776) গোঞিহ্ব! এক প্রকার 
শাকের নাম। ইহার অপর নাম 


56. 





প্রোষের নিবারক। 


রোগের নিবারক, রক্তদোষনাশক, 
অতিশয়. অগ্নিবর্ধক এবং ু্াদি 
দুষ্ট রৌগের উপশমকারক |" 

গৌছুগ্ধ 1-_গাভীর হদ্ধের নাম 
গোদুদ্ধ | ইহ! মধুর রস, জিগ্ধ, রুচি- 
কারক, পথ্য, কান্তিঞ্নক, বস পুষ্টি ও 
আঘুর বৃদ্ধিকারক, রসায়ন, মেধা 
বুদ্ধিবদ্ধক এবং বাত-পিত্ব। রক্জ- 
দোষ, ভিদোষ, হাদ্রোগ ও বিষ- 
যে সকল গাভীর | 
বাছুর গাভীর সহি সমানবর্ণ, অথব। ) 


সপাস্পসপীশিশিপল 





রঃ 





এবং যাহাদ্দের শিং উন্নত, ভাহাঙ্গের 
প্ধ উতককষ্ট। যে গাভীর বৎস মরিয়া 
ফাঁর, অতীব! ঘাহাদের বাছুর ক্তি 
শিশু, ভাহাদের ছগ্ধ নিকৃষ্ট। অতি 


প্রভাষে ছুপ্ধ দোহন করিলে, 'সে; 


ঢগ্ধ অতিশয় গুকরুপাক, ছুর্র গু 
বি্রন্ভী হয়) এই জন্য সর্ষ্যোদয়ের 
পর অথবা এক. প্রহর বেলার পর 
| দোহন করিয়া সেই হু্ধ পান করা 
উচিত । 
গোছুগ্ধজাত দধি অল্ন-মধুররস, 
মধুরবিপাক, শীতল, মিদ্ধ, অগ্নিবদ্ধীক, 
মলরোধক,  বলকাঁরক, "গুরুপাঁক, 
অরুচিনাশক, বায়ুবোগনিবারক এবং 
মেদঃ, শুক্র, শ্লেক্া। রক্ত, পিস্ত, 
সগ্রি ও শোথের বুদ্ধিকারক। 
গোতুগ্ধের নবনীত সর্বদোষনাশক, 
ৰলবদ্ধক ও পুষ্িকারক। গব্যগুত 
মধুরবিপাক, রুচিকাঁরক, অগ্নিখদ্ধক," 
পুষ্টিকর, পিত্তনাশক, শ্রান্তিনিবারক, 
দেছ্রে স্থিরতাকারক, ৰাতগ্নেক্সনাশক 
এবং ৰঙ্গ; মেধ, বুদ্ধি, কান্তি ও স্থৃতির 
বৃদ্ধিকারক। গোছুদ্ধজাশ শুক্র (ঘোল) 
মধুব-শঙ্নরস, ত্রিদোষনাশক, উত্তম 
পখা, অপিখদ্ধক, রুচিকারক এবং 
গ্রহণগোগ,। অশঃ ও উদ্রধোগের 
(শেষ উপকাঙক। 
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এপাশ 

















" গোছ ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। গোঁধা ” ১২ রী 
যে সকল গাভীর বর্ণ সাদ! বা কাল, গোঁধা | গোথা একপ্রকার 


দরীস্থপজাতীয় জীব । ছুট বাঙালার 
ইহাকে গোসাপ এবং হিবীতে গোহী। 
কৃছে। গোসাপ জলজ ও স্থশজভেগে 
ছুই প্রকীর। উভয় গোদাপের মাংস 
মধুরবিপাক, শীতল, স্সিশ্ধ, শুক্র বন্ধক, 
পিশুনাশক) বলকাঁরক , রক্তজনক 
এবং নাতকাস, শ্বাস, রক্তপিত্ত ও 
অর্শোরৌগের হিতকারক । 
গোধাপদী|-_:৮৮187 [04৯ 
৮ 3, €913ন03 [০৫8৫5 গোধা- 


ূ 
ৃ 


। পীর অপর নাম হংসপদী। বাঙ্গা-. 
লায় ইহাকে গোক্জালেলতা! কছে। 
গোধাপদীর সংস্কৃত পর্য্যায় সুবহা, 
হংসপরী, গোধাজ্বি, ভিফলা, রিপন, 
মধুজবা, হংসপারদদী, গোধাপদিকা, 
ত্রিফপা, হংসবতী, ঠিএপদ1, কাটমাতা, 
| হংসপদ্গিক1, হুংসাঁজ্বি, রক্রপাী, 
ত্রিপদ1, ম্বুতম্ডুলিক1) বিশ্বগ্রস্থি, 
ত্রিপি কা, ত্রিপাদী,কাটশারী, কর্ণাটী, 
তাজ্রপাদী, খিত্রণন্ত।, ব্রহ্ধাদনী, পদাঙগী, 1. 
*শীতাঙ্গা, স্তপ1দিকা,, সঞ্চািনী, 
প্রিক, প্রহ্লদাঁ, কাটপাদি কা, 
খান্তরাহ্্পদা গে।ধাপাদক1। 
ইঞা কটুপম, শ্রীতল, গুকপাক, রধায়ন' 
এবং বিষোষ, ভূতাবেশ” ভ্রান্তি, অপ- 
স্মার, বিসর্প, দাহ, অভিসার ও অগ্নি- 


রোহিণা বোখের,উপকারক | ইখান' 


] 
! 
] 
1 
] 
] 
র 





| 





১ 











টি গেছ গেল 


৮ 


পাত। ঘায়ের উপর বাধিয়া রাখিবে 





গোখু' . দ্ব্যগুণ:শিক্ষা। 





ঘা নিবাঝিত হয়? 

গোধুম ।--(াণিচওতাছ। ঘ্7 
1879.) 09101000 10990) গোধ্ম 
এক প্রকার শস্ত, ইহা! শৃকধাহ্াজাতীয়। 
বাঙ্গালায় ইচাকে গম, হিন্দীতে সেঁচ 
এবং তেলেগু ভাষায় গোধুমতু কছে। 
ইহার সংস্কত পর্যায় সুমন, গোধুম, 
বহুহুপ্ধ, ঞ্অপৃপ, শ্লেচ্ছভোজন, নিস্তায- 
ক্ষীর, রসাল ও স্থুমনাঃ। গোধৃম 
তিন প্রীকার-মহাগোধুম, মধুলী | 


গোপাল কর্কটা।-_গোপাশ 
কর্কটাকে বাঙ্গালায্জ কুনরুকী ও 
কেঁছড়া! এবং হিন্দীতে 'গোকভবা'ও | 
গোয়াল কাকড়ী কহে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যাক্। বস্তা, গোপকর্কটিকা, ক্ষুপ্রে 
বর্বর, হ্ুদ্রফলা, গোপালী ও ক্ষু্র- 
চির্ভিটা। ইহ] মধুর রস, শ্বীতল, পিত্- 
নাশক এবং যুরকৃচ্ছু, .অশাদী। মেহ," 
দাহ ও শোষরোগের উপকারক । 

গোমাংস ।- গোমাংস অত্যন্ত 
গুরুপাক, তীক্ষাগি ব্যক্তির ভোজনের 


ও নন্দীমুখ বা ছিঃশৃক গোধূম। সকল । ধোগ্য, শ্রাস্তিনাশক, বাছুনিবারক 
গোথুমই ঈষৎ কষারধুক্ত-মধুর রস, ; এবং বিষমজর, পীনস, গুক্ধ কাস, 
শীতল, ন্িগ্ধ, গুরুপাক, বিষ, বিরে- 1 মাংদক্ষর, শ্বাস ও প্রতিশ্ার় রোগের 


শশা ্াাশাশী পাশা শি শশপীীশীপপীীপীশপাইশশী কা 


বদ্ধক, পাচক, শৃলনীশক।? কফ, | 
বাযুন।শক এব আমদোষ, দাহ | 
"শ্রাস্তির নিবারক। 

গোঁধুমক্ষীরিকী1 ।-_গোুমের ৃ 
পায়স অর্থাৎ স্প্জির পায়দকে গোধৃম- । 
ক্ষীরিকা কহে। ইহ! মধুররস, শীতল, | 
গুরুপাকঃ গশুক্রবদ্ধক, বলকারক, | 
পিত্বনাশক এবং বাঁত-কফবর্দক। | 


এ 





গোধূমের কাজি রুচিকাঁরক, অগ্নি-; ব্যবহার করিতে হইলে, গাভীর যর 


চক, বলকারক, শুক্রবদ্ধক, পুষ্টিঞজনক্‌, | ছিতকর। 

দেহের স্থিরতাকাঁরক, আযুর্বদ্ধক, গোমুত্র |--চলিত কথায় 
রুচিকর, বাত-পিত্তনাশক, এবং ভগ্র- | গোমৃত্ধকে চোনা কহে। ইহার 
স্বানের সংযোজক । নূতন গোধুম'| সংক্কত পর্যায় গোঁজল, গোহম্ত, 
আম ও গ্লেম্ার বৃদ্ধিকারক | গোনিষ্ন্দ ও গোদ্রব। গোমুজ, 


গ্রছণ করিতে হুয়) গোমূত্ধ কটু- 
তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ্য, ক্ষার গুণযুক্ত, লঘু 
আগ্মিবদ্ধক, বাঁত-পিশ্ত-কফনাশশক এবং 
শূল, গুল্স, উদর, আনাহ, ক, নেত্র- | 
রোগ, যুখরোগ, কিলাস, কুষ্ঠ, খান, ! 
শোপ, পা, কামলা, অতিনার, যুব্র- 1 
রোধ, ক্রিমি, প্লীহা, মলরোঁধ ও ত্বগ্‌ 
দোষের নিবারক। গোমুর, ্ 
1 











ল১:৪. গোর ভব্যগুবশিক্ষা। গোরে। ০ হি 
৯০৯০৯ ৯ এরি 
মধ্যে পুরণ করিলে কর্ণশুলের শাস্তি গোরক্ষতত্ধী 1-__গোরক্ষদুদ্ী 
হইয়া থাকে । ক্ষুদ্র গুসঞাতীয় একপ্রকার গাছ। 
গোমুত্রিকা 1 _গোম্তরি্কা+। ইছার সংস্কত খর্ধ্যায় গোরক্ষী, তত্র 
একপ্রকার তৃণের নাম 1 পঞ্চিম দেশ গন, রসাক্সনী, বহুপত্রী, অমৃতা, জীবা 
ইহ! তীবভ, ও গোঁড়বি নামে প্রসিদ্ধ। | ও .অমৃতসপ্ভীবনী। ই মধুর রস, 
ইহ রক্িবর্ণ. মধুর বস, শুক্রবদ্ধক এবং ূ শীল ও শুক্রবদ্ধিক | 
গাভীদিগের ছুগ্ধবর্ধক | - গোঁরক্ষী |-_-গোরক্সী মালব- 
গোঁমেদ '1--£গামেদ এন | দেশে প্রসিদ্ধ একপ্রকার বড় গুল 
প্রকার -রক্তবর্ণ মণি। ইহা উপরত্র- “জাতীয় গাছ। ইহার সুংকক্পর্য্যায 











জাতীয়। বাঙ্গাল! হিন্দী প্রভৃতি অনেক ! সর্পাপ্তী, দীর্ঘদণ্তী, সুদ্ডিকা, চিত্রগাঃ 


তাঁধায় ইহা গোষেদ নামেই পরিচিত। ? গরন্ধবহুল, গগোপালী ও পঞ্চপর্ণিক।। 
ইহাঁর সংস্কৃত পর্যায় পীন্যরত্ব, বাহুরত্ব | ইহা মধুর-তিক্ত রস, "শীতল, পিস্ব- 
তমোমণি, স্বর্ডানব ও পিগুক্ফিক্ক । ; নাশক এবং দা, বিক্ফোট, বমন, জর 
গোঁষেদ অন্লরস, উঞ্ণবীর্ধা, অগ্নিবর্ধক, [ ও অতিগার রোগ্নের হিতকর। 
পাচক, বাত প্রকোপনাশক এবং ধারণে গোরোচন। |--কোন কোন 
পাঁপনাশক। শোধন ও মারণ ক্রিয়া. গরুর মস্তক মধ্যে একগ্রকার শুঁফ পিত্ত 
না করিয়া ইহা 'উষধাদিতে বাবছার | জমিয়া থাকে, তাহাকেই গোরোচন। | 
করিতে নাই। গোরোচনার সৃহিত (-কছে। কেহ কেহ বলেন গোরোঁচন। 
ক্বখবা ওয়ন্তীপাতার রসের মহিত | গোমৃত্র হইতে প্রস্তুত হইয়! থাকে । |. 
দোলাষস্ত্রে পাক করিলে ইহা শুদ্ধ হয় | ইচাঁর সংস্কত পর্যায় ঘন্দনীয়] বন্া!, 
এবং তৎপরে গজপুটে পোড়াইয়! | রোচনা, কচি, খ্লেভা, রুচির।, শোভনা, 
লইলেই ইহ! মারিত হুইয়! থাকে । ] শুভা, গে রী, রোচনী, পিঙ্গা, মঙ্গল্যা, 
গোরক্ষতৃম্ী 1 গোব্ ৃ মঙ্গলা, িবা, গীত, গৌতমী, গব্য!, 
তুম্বীর বাঙ্গালা নাম গোললাউ। দেশ-। চন্দনীয়া, কাঞ্চনী, মেধ্য), মনোরম, 
ভের্দে ইহাকে গোরবতুম্বী ও গোরথ- ৃ শ্তামা ও রমা । গোরোচন!, তিক্তরস, 
ছু্দিকে কহে । এই লাউ মধুররস, : শীতল, পাঁচক, রুচিকারক এবং ক্রিমি, 
শীতল, গুরুপাক, রুচিকারক, সপ্তণ | কুষ্ঠ, বিষদোষ, ভৃতগ্র্, গ্রহোম্সার, 
এবং বীর্ধ্য পুষ্টি ও বলের রৃদ্ধিকারক । | গর্ভক্রাব, ক্ষত ও রক্তআীরের নিবারধ | 
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* দ্রেব্যশুণ-শিক্ষা ।' 


গৌর 


৯০৫ 





গোলোষ়িক1 1-:(0৫.3- | মত্ত, অশ্মরী, খাস, কাস, হৃতরোগ, 


4815 £০%0120%) গোলোমিকাকে 
বাঙ্গালাক় গন্ধল এবং হিন্দীতে পাথরী 
ও হট্শিরে কনে) ইহার সংস্কুত 
পর্ধ্যাক্র গোধুমী, গোঁজা, ক্রোষ্টক- 
পুচ্ছিক1, গোলোমী, গোসস্তবা, প্রস্ত- 
রিণী ও গোলোমী। গোলোসী এক- | 
প্রকার গুলজাতীয় ক্ষুদ্র গান্ছ। ইভা 

কটু-তিক্করস, শীতল, 'অগ্মিৰন্ধক, যল- 
রোধক, ভ্রিদোষনাশক শ্রবং আম- 


দোষের নিবারক্ । ূ 


গোক্ষুর 17 ( গ্যপরগ্মাড- 
11959. ]5)0]09 $াওটতাস, টি, 
[4012807080৮ গ্ক্ষরকে বাঙা- 
লা গোক্ষুর এবং গোথ্বী, হিন্দীভে 


গোক্ষুরশূল ও উৎকল ভাষায় গোখুর! 


কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় িকণ্ট, | 


স্বলশৃঙ্গ(ট, গোকণ্ট। ত্রিকণ্টক, প্রিপুউ, 

কণ্টকফল, ক্ষুর, গোক্ষুরক, পলক্ষষা, | 
ইক্ষুগন্ধা, শবদংক্রা, ্বাদুকণ্টক. গো- 
কণ্টক, বনশৃঙ্গাট, গোখুবি, বিক-্টক। 
গোখুর, ভ্রিকট, ইক্ষুর। ক্ষুবক, সঙ্গ, | 
ওরুন্টী। গোক্ষুন্র এক প্রকার ক্ষুদ্র গুন 

জাতীয় গাছু, ফল গোকগ খুবের ম্যাষ 

আক্তভিবিশিষ্ট এবং 
যুৰ। গোক্ষুর মধুররস, শীতল, বল-। 
কারক, পুষ্টিবনক, রসায়ন, অগ্নি বদ্ধী ক, 
বন্থিশোধক, শুক্রবদ্ধক এবং 


(১৪) 


শীতল, 





[ 
ণ 
ৃ 


তিনটা কাটা-; 


বিদাহ"ও বাযুরোগের শাস্তিকারক 1: 
গোক্ষুরের বাজ শীহল, মুব্কারক,' 


সু্িদিক এনং শুক্রমেভ। মূত্রকৃম্্ব ও 
ভীতি নিবারক। গোক্ষুরের 
পাত। তিক্তরস, শুক্রবর্ধক ও আোতঃ- 
শোধক। গোক্ষরের ক্ষাব মধুর রসঃ 
শুক্রবর্ধক। বাযুনাশক ও 
জোতোবিশোব ক। 
গৌঁড়সীধু 1--শুড়ক্কত তীক্ষ 
সদাবিশেষকে গৌড়মীধু কহে। ইহা 
মধুর-কষায় রস, পাচক ও অগ্রিবদ্ধক.। 
গৌড়াঁপব |--শুড়কত আসবকে 
গোৌড়াদব কহে। গুড় ও ধাইফুল 
একত্র পচাইয়। ইহ! গ্রস্ত করিতে 
হয়। গোড়াগব অগ্িএদক, তৃপ্তি 
করক এবং মৃতবিরেচেক | 
গেড়ী 1- গুড়ের মদ্যকে 
গোড়ী কে। ইহার অপর সংস্কৃত 


| নাম বান্ধলী। ইহা মধুর-অন্-কষায় 


উঞ্ণপীর্যা, তীক্ষ, অগ্নিবদ্ধক, 
বপকারক, রাদুনাশক, পিন্তবদ্ধক, 
' তৃপ্সিকারক, মলভেদক এবং শৃল, 
' অজীণ, পা, অশঃ ও 155 
উপকারক। 


গৌরচণক 1-_গৌবচণককে 


বস, 


ূ বাঙালাছ সাদা ছোল] বা কাব্শিবুট, 
মেছ, 1 মহারাষ্ট্ায় ভাষায় শেতচণা ও কর্ণাট 


জে 


5১০৬ গৌর দ্রব্যগুণ-শিক্ষা।" গ্রন্থি রে 





দেশে বিলিযনকড়লে কহে। , সাদা- | সর্ষপ। ইহা! কটু-তিক্তরস, উষ্কবীরধ্য, 
ছোল। মধুর রস, শীতল, গুরপাক, ! তীক্ষু, অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, রক্তপিত্ত- 
কুচিকারক, বলবর্ধক, বায়ুনাশক'ও | কারক এবং কফ, কু, কু, কো, 
পিত্তনাশক । ১. | কিমি, বাতরক্ত, গ্রহদোষ, ত্বগ্দোষ, 
গৌরজীরক |__গৌর জীর- : বিষদোষ ও ব্রণরোগের উপকারক। 
কের অপর নাম শ্বেতজীরক। বাঙ্গা- | রাই, সরিষার বাহ্থপ্রয়োগে ফোঁ্ধা হয় 
লাঁয় ইহাঁকে সাঁদাভীরা কহে । ইহার | এবং তাহাদ্দার! যকৃত, প্রীহা ও বাত- 
নংস্কৃত পর্যযায় অজাজী, শ্বেতজীরক, | বেদনাদিব শাগ্তি হুইয়। থাকে । 
কশাহ্বা, কণজীর, কণা, সিতদীপ্য, [ গৌর স্তবর্ণশাক ।-_ ইহা 
দীর্ঘকণা, সিতাঁজাজী ও গৌরাজাজী | | একপ্রকার নটেশাক। চিত্রকৃটদেশে 
ইহা মধুর-কটুরস, নীতল। অগ্নিবর্ধাক, | এই শাক প্রসিদ্ধ। ইহার সংস্কৃত 
কুচিকর, চস্ষুর ছিতকর এবং ক্রিমি, [ পর্য্যায় স্বর্ণ, সুগন্ধিক, ভূমিজ, ঝংরিজ, 
আশ্বানও বিষদোষের হিতকগ৭। | হুস্ব, গন্ধশাক, কটুশূঙ্গাল ও ুর্ণ- 
গোৌরযষ্টিক 1-_শেভবর্ণ ষেটে ! শাকাঞ্চ। ইহা শীতল এবং কফ, 
ধানকে গৌরযষ্টিক ঈহে। ইহা! মধুর ; পিন্ত, জর, দাহ, অকচি, ভ্রান্তি, রক্ত- 
রম, শীতপ, অগ্নিবন্ধক, রুচি কারক, ] দোষ ও শ্রান্তির 'উপশমকারক । 
দোষনাশক এবং বল ও বীর্ষ্যের গ্রন্থিপর্ণ ।-_-গ্রন্থিপর্ণকে বাঙ্গা- 
বৃদ্ধিকারক £ লায় গেঁটেলা ও হিন্দিন্তে গঠিবন 
শৌরসর্ধপ ।--0টাএ৪5০০ 1 কহে। ইহার সংস্কত পর্যা্ শুক, 
10000. 350. চ27:40)8 1০1৮২১৮) । বর্হিপুষ্প, স্বৌনেক়, কুরুর, বহিপৃষ্প, 
গোরসর্ষপ অর্থাৎ শ্বেত সর্মপকে বাঙ্গা- | বহপুষ্প, বর্ত, শুকব্‌, স্থৌনেয়ক, 
লা শ্বেতসরিষ! ও রাই, হিন্দীতে | কৃশপুম্প, গুল ক, ব্িকুন্তম, বিনীর্াখ্য, 
রাই এব* তেলেগুভামায় তেলাবালু ৰ স্বারামগচ্ছক্, বহি, শুকপুচ্ছ ও শুক- 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যযায় গোর, [চ্ছদ। গেঁটেলা কটু-তিক্ক রস, উষ্ণ- 
অনর্থ, দিদ্ধার্থ, ভূতশাশন, কুরে, ; বীর্য, লঘু অগ্নিবদ্ধক, তীক্ষ এৰং 
গ্রহন, কণুন্, রাজিকাফল, গুরুতর, | কফ. ক, শ্বাস, বায়ু ও বিষদৌষের 
| তীক্ষক, খুরাধর্ষ, রক্ষোত্ন, কুষ্ঠনাখন, ! উপকারক | যে গেটেল! ছোট ছোট 
পিদ্ধপ্রয়োন, সিদ্ধপাধন ও পিত- ] এবং পাণুবর্ণ অথবা কৃষ্ণবর্ণ, তাছাই | 





পা স্পিশীশা 











এ গ্রীক্গ 
উৎকৃষ্ট । বড় গেঁটেল! নিকৃষ্ট। গেঁটেলা 
গোমুজে তিজাইয় গুন্ধ করিতে হয় 


এবং শুদ্ধ করিয়া ওষধাদিতে বাহার 
কর] উচিন্ত। 





লোকালয়ে বাস করে, তাহাকে গ্রাম্য 
কুকুট কহে । ইহার মাংস মধুররস, 
স্নিগ্ধ, গুরুপাক, 'অগ্মিবদ্ধিক। বায়ুনাশক 
ও বলবীর্য্যাদিকাঁরক। 

গ্রাম্যম্মরগ 1 গা ছাগঁমেষ 
মহিষাদি যে সকল পশ্থ লোকালয়ে 
খাকে, তাহাদিগকে গ্রঃমামগ কছে। 
গ্রাম পশুর মাংস মধুররস, মধুর- 
বিপাক, অগ্মিবদ্ধক, বলকারক ও 
বামুরোপনক । 
গ্রামাররাহ 1 গ্রাম্য অর্থাত 
পালিত বরাঙের মাংস খনবব্তের 
অপেক্ষা অধিক গুকপাঁক এরং বল, 
বীর্ধয 'ও মেদৌধাতুব হদ্ষিকারক। 
শ্রীঘনকাল ।-ষে সময়ে সৃর্যা 
মেষ ও যুষ রাশিতে গমন কসেন, 
তাহার না গ্রীন্ম ধতু। আমুর্বেদে 
গ্রী্থ খতুকে আদানকাঁল ককে। 
গ্রীন্মকাল, কটুরসের উৎপাদক, ক্ষ, 
থিত্তকারক শু কফনাশক। তীচ্ে 


পাশপাশি শশী শা শাপলা সপ্পাস্্সপ 


নির্দিষ্ট নিয়মান্থুসারে কণা উচিত। 
আহারের জন্য ত্বৃত। ছুপ্ধ, শালিধান্তের 


ও 


দ্রেব্যগুণ- -শিক্ষা ] 


গ্রাম্যকুকুট |-_-যে সফল কুক 


সবাস্ট্যরক্ষার জগ্ত আহার-বিহারাদি- 


ঘ্বত ১০৭ চা 
অন্ন, জ্গাঙ্গল পশুপক্ষীর মাংসরস | 
গতি নলিগধত্রব্য এবং মধুর বসযুক্ত 
নানাপ্রকার শীতল দ্রব 'দ্রবা উপ- 
যে । দিবসে শীতল গৃছে এবং 
রানে প্রবাত স্তানে শক্গন ,দিবুসে গাত্রে 
চ্দনাদ্দি শীতল জন্গুলেপন প্রভৃতি 
এইকালে চিতকর । লবণ-অগ্ল-কটু- 
রসঘৃক্ত। এবং উক্কবীর্ষ্য দ্রবোর ভোজ- 
নাদি, মদাপান, স্ত্রীসহবাঁপ ৭ ব্যাগাম | 
শ্ীম্ম কালে নিত্তান্ত অনিষ্টকাঁরক । 
ঘণ্ট শাক, মোচা; লাউ 
তি দ্রন্যের একপ্রকার ঘণ্ট নামক 
ব্যশ্তন গ্রস্ত হয়, তাঁছ। কুচিকর, বল- 
কারক ও বাযনাশক । 
ঘণ্টক ।-__ঘণ্টক বাঙ্গালায় ঘেঁটু, ূ 
ঘেটুকুপ ও ঘেটুকোল নামে পরিচিত । ৃ 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় ঘণ্টকণ ও ঘণ্ট- | 
কন্টক। খেটুর মুল কটু(খপাক, কফ- 
নাশক ও পিম্ভকারক । 
ঘর্ধর | ঘর্থর 
নাম। এই নদেেরজল শীতল, অগ্নি- 
বন্ধক, ক্চিকারক, *পথ্য, বলবর্ধক 
এবং ক্ষীণাঙ্গের পুষ্টিকারক । 
ঘ্বৃত।__দ্বতের বাঙ্গালা নাম ঘি, 
হিন্দীতে ইহাকে ঘিউ কহে। ইহার | 
সংক্কত পর্যায় আজ্য, হুবিঃ, সর্পিঃ, 
পুয়োডাশ, তোয়দ, বহ্িভোগা পীথ, 
পবিত্র, নবনীতক, অমৃত, ্তিথার, 


দু 




















একটি নদের ] 
| 





২ শশী শশা টা শিশা্ীশীশীটপাশাাাাপািশাশাাশটীিটিিশিশটি াািশীি শি শী? 
স্পা 


্ 
সপপপীশীশীশাসী শাশ্পপপাপাাপ্প্াশি শশা শীট শাসিত শশা ীশপীপীপপপপীপাপিশশীী 
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দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 


ই 


তত 


হোযা,আযুঃ ও তৈস। ষ্ধেরসারভাগ | বায়ুনাশক এবং অঃ, ব্রণ, ত্ব্দোষ,|. 


নবনীত, তাহাই অগ্মিজালে জলশুস্ত 
করিয়। লইলে ঘৃতনামক পদার্থেক্জ উৎ্- 
পত্তি হয়। সকলছুর্ধ হইতেই স্বৃভ শস্থত 
হইয়া থাকে । ভীবভেদ।নুসারে সেই 
সেই ঘ্বৃতির গু পৃশক পৃগকৃ ভাবে 
পিখিত হুইয়ছে। সাঁপাধণ»ঃ সকল 
ঘ্বৃতই আয়ুর বৃদ্দিকারক, দেঞেের দঢ়তা- 
বর্ধক, শীতনাশক, অন্যন্ত থলকারক। 
পথা এবং কাণ্ছি, -সীকুমার্ধা, বুদ্ধ ও 
সৃতি প্রদ্ৃতির বৃদ্ধিকারক | নৃতন ঘ্বত 
বলক্দষু, সন্তর্পণভোগনে, আন্থিছে, 
রকপিতে, নেত্রঝ়োগে, পাঞুকামনা 
রোগে ও রোগে বিশেষ উপ- 
কারক । কিন্তু জব, মপণদ্ধ হা, বি্ু- 
চিক, অবোচব., অশ্রিমান্দ্য ও মদা- 


ত্যয়বোগে নৃতন বত অপকানী। পুধা- 


| 


গু বিষের. উপকাঁরক। 

ঘৃতকুমারী 1--এক প্রকার 
দ্র গুল্সের নাম খ্বৃতকুমারী। বাঙ্গা- 
পায় ইহাকে ঘ্বহকুষারী ও ঘিকাঞ্চন, 
হিনতে ঘিউকুযারী, মগারাষ্রী ও 
কণাউদেশে কুবারা) নোগ্গিপর ও ঘি- 
কুধার এবং তেগেগুভাষায় পিন্গো- 


রিপা কণবন্দ ও বিগজাছিতোগে 1 
' কছে। ইহার সংস্থৃত পর্যায় কুমারী, 


' জন্মধিতরবা, জুকণ্টকা, গলদা ও 


: শাওল, পুষ্টিকর ক, বলকর, বাযুনাশক, 
: শুপ্রুএুদ্দক, মলভেদক, রসায়ন। নেঞস- 


তন দত অথ:২ এক বহজাবের পিক 


কালের ছুত খু, মৃহকুচ, উন্মাদ, 


শ১, ব্রণ 


কর্ণশূল, জঙ্ষিপূল। নোথ, 


ও যোনিদোৰ প্রভৃতি পড়ান ষথে : 


হিতকর । 
ঘৃতকরপ্ী 1--প্লহকরতী এক- 


প্রকার করপ্কের নাম। গাঞ্গালায় ইহাকে | স্বত মিএ্রিত করিয়া ঈর্থাৎ ময়ান দিয়া 
থি করমচ। হে ইনার সং | ছুগ্ধের সহিত উ্মনূপে ম।খিবে, পরে 


[ 


পর্যায় গ্রকীর্মা। প্ৃহপর্ণক, স্িগ্ধপ্র, 


তপন্থী, বিষারি, দ্িগখাক, ও ক্রো- 
$চন। দ্বতকরজ কটুরস। উষ্ণবীর্সা, 


ূ 
র 





, হধুরোগাভি ৪ পিস্তের শাস্তিকারক । 


০০ 


শরণা, স৮1, ফলা, বছপ্ী। অমরা, 
অজর1)কণ্টক প্রাবু তা) বিপুলজবা বক্স, 
বারা, ভূঙ্গে্টা, তর'ণী, রামা, কপিলা, 


গৃহকা। গ্বতকুমারা মধুর তিজরস, 


রোগের হিতকর এবং গুল। ্লীহা, 
পক্কহ, অর, আলপগ্, [বখ্ফোট, গ্রথি, 


ঘতপুরক |-খিগ্চোড় নামক 
থাপাবিশেষকে সংস্কৃত ভাষায় খ্বত- 
পুর্ক কছে! ময়দায় যথেষ্ট পগিমাণে 


রা ঞ 
কপ্তদ্বতে বিদ্বুত হইয়া পড়ে একপ- 
ভাবে দেণিয়। ভাঙিয়! লইবে 'গবং 
চিনির রসে ভুবাইবে। এইরূগে 


28822 





৬ ঘোস্টা দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। ৷ ঘোষ ১০৯ ভা 
এটি ৮০৩১০০১০০০০ ০১০৭৮২৩০০০2 টিবি রনির জ 





স্বতপুরক ব! ঘিয়োড় প্রস্তুত হইয়! | ০৮.) থোণ্টার বাঙ্গালা নাষ শেগ্া-" 
থাকে । ঘিয্োড় মধুররস, শুরুপাকফ, | কুল। মহারাষ্ট্র ও কর্ণাটদেশে ইহাকে 
রূচিকারক, শু ক্রবর্ধক, ঘলকারক, | ঘোন্টা ও গোইথা এবং লক্ষ গ্রদেশে .] 
ধাতুপোষক, বাত-পির্জনাশক এবং | মিয়া কহে। ইহা মধুর-কটুরস। 
কফ রক্ত ও-মাণসের বৃদ্ধিকারক। উঞ্বীর্ধ্য, বাধুনাশক এবং কণ্ড, কুষ্ঠ, 
ঘৃতমণ্ড |--শ্বতমণ্ড মধুবরস, ব্রণ ও শোথ রোগের হিতকর। 
কোষ্টপরিষারক, এবং চস্ক, কর্ণ, ঘোলি ।-_-ঘোলি এক প্রকার 
দস্তক ও যোনিদেশের শুল-নিবাবক | | পত্রশাক | হিন্দীতে ইহাকে ঘোলী) 
বস্তিকার্ষে, (পিচকাঁরিতে) ও নম্ত ; ভৌড়ঘোলী ও কিরর্গেলী কছে। 
ক্রিযনায় ইহা যথেষ্ট গঘুজ/ হইয়া থাকে | ; ইহার সংস্কৃত পর্যায় ধোলিক।, কলম্কু 
ঘৃতাভ্যর্গ।- _গাব্দে দ্বত মর্দন | ও কুবকানুক। ক্ষেত্র ও উপৰন- 
কৃ্ণাকে ঘৃতাত্যঙ্গ কহে। বাস্তু, পিত্ত, । জাত ভেদে ধোলী দুহ গ্রকার। ক্ষেত্র 
কফ, বক, স্পিপ।5৮ মদ, মুচ্ছা। ; ঘোবিশাক অক্ন-লবণরম, কচিকারক 
প্রলাপ, তৃষ্ণা, দাহ, সন্ত জর ও পণ- এব* বায়ু ও কের শ্ান্তিকারক। 
শ্রান্তি প্রহৃতিতে এবং কৃশাঙ ব্যক্তির | উপবনজাত ঘেলিশাক অগ্নগস। কুক্ষঃ 
পক্ষে ত্বতাভ্যঙ্গ উপকারী । কিন্তু । রুচিকারক,বাযুনাশক, কফ-পিশুবদ্ধক 
গুল, গ্রীহা, অগ্নিমান্দা, কামলা, | এবং জীণজরনিবার ক। 
অভিসার, শ্বান, কাস, উর্দর, বমন, : ঘোঁনক |-তিক্ত রস বিশিষ্ট 
পা, সর্বাঙ্গপোথ, পিদ্রধি, পার্খবশূল, | পতাকল বিশেষের নাম ধোষক। 
] 
ৃ 





গঞ্ডমালা, অব্বদ, শী*জর ও গ্রমেহ | বাঙ্গালায় ইহাচক ঘোষাফল, ধিন্দীতে 
রোগে দ্বতাভ্ঙ্গ উপকপী নঞে। কই, তরই, ত্রৈশঙ্গবীর ও উত্তরেশী 
ঘোঁটিক11--ঘোটকাকে খাজা- | এবং মহারাষ্ট্র দেশে কড়,দোড়কী ও 

স্কত | কাহোরে কহে) ইহার সংস্কত পর্যায় 
খামার্গ ৭, থোষ,ঘোষকাকৃতি, আদাপী; 
দেবদালী ও তুরঙ্গক। শ্বেত ও পীত- 
বায়ু, ব্রণ, কু, কুষ্ঠ, রক্তদোষ ও ; বর্ণ ভেদে ঘোষ! ছুই প্রকার ; তন্মধ্যে 
শোথরোগের উপকারক । পীতঘোষার মংস্কত পর্যাম ধাম, 
ঘোন্টা 1--(০79৮125 থাম; লীতথোধা, রাজঘে।য।তকী,কর্কোটকী, 


স্পেশাল শে পিপাসা পিপি 
পাশাপাশি স্পিন 


লায় বড় চুনিশাক কহে। ইহাএ সংস্কৃত 
পর্যায় কর্কটী, ধরঙ্গী ও চতুরঙ্গ) 
ঘোটিক। মধুর-কটুরদ, উষ্ণবীর্য্য এবং 
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2:22 টিনের রী 





ক 


১১০ চক্র" 


'মহাজালী, ক্ষেড়, কোষফল! ও কোশী- 
তকী। ঘোষাঁফল তিক্তরস,, বমন- 
কারক, সঞ্চিত কফের নির্হাকণকারক 
“এবং অর্শঃ, গুন, উদর, কাস, ক$- 
কোগ ও বাঁয়জনিত বা শ্লে্মজনি 
রোগের উপশমকাবক। 
আ্বাণোদকপান |--প্রতাষে 
নাসাবন্ধ, দ্বারা জল পান করাকে 
ভ্রাণোদক পান কহে । এইকপ জুল- 
পান করিলে, শিরোরোগ ও বলি 
পলিতাদির নিখারণ হয় এবং দৃষ্টি 
শক্তি, বল ও বুদ্ধি গ্রাতির বুদ্ধি 
হুইয়! থাকে । 
চকোর মাংস ।- ক্ষুদ্র পক্গি- 
বিশেষের নাম চক্ষোর। এই পর্ষীতে 
জ্যোত্ঙ। পান করে বপিয়া প্রবাদ 
আছে। চকোর পাখীর মাংস মধুব 
, রূস, শীতল, রুচিকর, বল-পুষ্টিজনক ও 
সুক্রবদ্ধক। 
চক্রমর্দ 1--7€ (09312 1গোখা, ) 
একপ্রকার ক্ষুদগুলোব লাম চক্রমদদ | 
চক্রনর্দকে বাঙ্গালা চাকন্দা, চা্- 
কাট! ও এড়াকী; হিন্দীতে চক্বড়, 
মারা প্রদেশে তরবট! এব* কর্ণ উদেশে 
চগচে কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
তর্কিণ, ভর্কিল, প্রপ়ন্ড, মেষাক্ষি কুনুম। 
গ্রপুল্লাল, এডগদ, অড়গজ, গজাখা, 
0 এড়হস্তীা, ব্যানপ্বক, চক্র- 
পা... 7 ১ ১৯এ 












দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা । 


চক্র 





দত্রপ্নঃ তর্ব্যট, চক্রাহ্ব, সুক্রনাশন, 
দৃঢ়বীজ, প্রপু্াড়, খর্ছয্, প্রপুল্লাট, 
পদ্মাট, উরণাক্ষ, উরণাথা, প্রপুন্নাড় 
ও? চক্রপপ্মাউ। উক্রমর্ মধুর-কটু- 
রস, তীর ,লঘুপাক, রুক্ষ, শীতল, বাত- 
পিভ্তণ:শক্ এবং ব্রণ, কু, কুষ্ঠ, দক্র, 
পাম, কফ, শ্বাস ও ক্রিমি রোগের 
শ।গ্তিকারক । চক্রমন্দের পত্র অননবস, 
বাত-কফনাসক এব" দক্র, ক$, কান, 
শ্বাস, কমি ও কুষ্ঠরোগের উপকারক । 
চক্রমন্দের ফল কটুরস, উষ্কবীর্্য বাযু- 
নাশক এবং কুষ্ঠ, ক, দ্র, কাস, শ্বাস 
গুল, কমি ও বিষদোষের হিতকর। 
চক্রবক 1 (&া795 ৩৪৯০7৫৪০) 
11/0১8০০৯ চক্রবাক একপ্রকার 
পঙ্গী। ইভাকে পাঙ্গালায় চকা। ঝ| বুম- 
টকা কছে। ইহারা নরীতীরে চরে, 
দেখিতে শঙ্খচিলের হ্যায় । চক্তনাকের 
মাণস মধুর-কটট রস, কটু-বিপাক, লঘু, 
নউঞ্চবীর্ধ্য, নিঞ্চ, অগ্নিবন্ধক বলকারক, 
বাপুনাঁশক ও সর্দশুগনিবারক । 
চঙক্রমণ 1--চত্ক্রমণের বাঙ্গালা 
নম পুনঃগুনঃ ত্রমণ। যেরূপ চত্ক্রমণে 
শরীর পরিশ্রান্ত না হুয়, সেইরপে 
প্রাতঃকালে ও সন্ধ্যার পূর্বে প্রীতিকর 
প্রবা স্তানে ভ্রমণ করিলে, আয়ু বল 
ম্ধে। ও অগ্রির বৃদ্ধি হয়, ইন্দ্রিয় সকল 


কিপার পাপ 


জি 


মে 


গজ, চক্রী, পুন্নাট, পুহ্লার, বিমর্দক, 


তি, 


চণ. 





প্রসঙ্গ হয় এবং কফ ও দেদোধাতুর 
উপশম হুইয়া থাকে । অধিক ভ্রমণ 


করিলে অথবা! খালিপায়ে ভ্রঙ্ণ করিলে, 


শরীর, অন্স্থ হয়, কান্তি মৌকুম্ধ্য 
নষ্ট হয়, আয়ু ও বলের হানি হুম এবং 
ৃষ্টিশক্তির অ্নতা হইর়। থাকে । , 


চটক 1-_-€877:০৯-) চটককে 


, ৰাক্সালায় চণ্ড়াই পাখা, হিন্দীতে 
চবুড়েক। ও মহারাষ্ইদেশে চিমণ| কডে। 
গৃহচটক ও বনচট 


শীতল, স্বিগ্ধ, লঘু, পগা, বলকারক ও 
খতাস্ত শুক্রবদ্ধক। চটনকর ডিহ্ব 
ংদডিস্বের ন্যায় গুণবিশিষ্ট। 

চণক --( (100৭0711070), 


কা 0৮ 0071015100৮ 


শশী শী্্শ াাঁীীাাশাীীশীশীশীটী 


বাঁঙ্গাল৷ নাম বুট ও ছোলা । হিন্দী: 
ইহাকে চণ! বা চান|, মহাঁরাইদেশে 
। চণা এবং 


মস্থজঃ সুগন্ধ, কৃষ্চচঞুক, বালভেজ্য, 
বাঞিভক্ষ্য, কণ্চকী ও বাপতৈষজ্য । 
ছোল। মধুররস, রুক্ষ, রাচকারক,কান্তি 
বর্ণ ও বলের হৃদ্ধিকারব, বাঁত-পিস্ত- 
কারক। আধ্মানজনক এখছ বুস্ত, কফ, 
রক্কপিত্ত, বাতরক্ত, কখরোগ, গীনস, 
প্রতিষ্ঠান», কমি ও মেইরোগের হিত- 
কর। ছোলার ডা'লের যৃষ মধুব-কবায় 
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(টিতে 








ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 


রস, উদ্কবীর্ষা, বলকারক, বাছুবিকার+, 


কছেদে চটক ঢই ৷ 


প্রকার। উভয় চটকেব্র মা”স স্বাদ, : 


চণচকব | 


কণাটদেশে কংলে কে । 
ইহার সংস্কত পর্যায় হরিমন্থক, হরি | 


স্পা শি শি শি 


চণি ১৯১ জী 







জনক এবং কফ, শ্বাস, ফাঁস, পীনস 
ও বক্তপিরোগের হিতকর। কাচ 
ছোলা অতিকোমল, শীতল, রুচি- 
কারক এবং পিল্ত ও শুক্র হানি- 
(ক কাচা ছোলা ভাজা করুচি- 
| কারক; ছ্রুপাক 9 বলবদ্ধক। শুষ্ক 
৷ ছে'ল। ভাজা রুক্ষ এবং বাধু ও কুষ্ঠের' 
| প্রকোপকারক। ভিজ! ছোলা কক্- 
৷ পিন্তনাশক গু বজ্দোষের উপকারক। | 
ছোলার শাক অগ্পরস, দুর্জর, রুচি 
কারক, কফ-বাতজনকঃ পিত্তনাঁশক, 
বিন্তকারক ও দস্ভশোর্থনিবারক । 
1 ছ্থোণাঁভিজাব বাসি জল শ্রীতল, পিন্ত- 
নাশক, সম্গ্পণ ও পুষ্টকারিক | 
চণকরোক1।-- ছোলার; 
| বেখ:নর ব'টাকে চণকবোটিক কছে। | 
ইহা গুকপাক, শিষ্টভ্তকাবক এবং ূ 
। শ্লেপ্সা, পিত্ত ও রক্তের হানিক্ারক || 
ৃ চণকাম্রক 1-_ছোলার শাক 
1 বা গাছছোলার নাম চণক্াম্নক। 
| হিন্দীতে ইহাকে ৮ণকগোনী কঙে। ইহা। 
লবণধক্ত অশ্লরস, অগ্রিবদ্ধ৯, কচির, 
এবং অজীণ, শূল ও মলমৃত্রাদির বিক- | 
ন্বে্ উপকারক । | 
চণিকা 1--চনিক। একপ্রকার | 
| ইণের নাম ৮ ইহার সংফুত পর্যমান় 
 গোহ্গ্ধদা, সুনালা, ক্ষেএজ| ও হিম)! 


২ পপি ০৭৮ সী টি শী 


ল 
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+কছে। ইহা যধুররস, বলকারক, 


ঘা 


| 


॥ 








শুক্রবর্ধীক ওবং গশ্তদিগের বিশেষ 
উপকারক। 

চণ্চালকন্দ ।--চ গালকন্দা এক 
প্রকার কন্দের নাষ। মহারাদ্ দেশে 
ইন্কে চগ্ালকন্দ এবং কণাটদদেশে 
গ্মাদগে গট্রে কছে। একটি হইতে 
পাঁচটি পর্য্যন্ত দলঘুক্ক পাতার ভেদানু- 
মারে ইহ) নানা প্রকাবের হইয়া গাকে। 
সকল চগালকন্দই মধুররস, রসায়ন 
এবং কফ, পিত্ত, রক্তনোধ, বিষদোষ 
'ও ভৃতাবেশের ট্পকার্ক। 

চন্দন 1--97921. (নাছ 
15111101107, ) 
সুগন্ধি কাষ্ঠ”। ইচার সংস্থহ পর্যায় 
গন্গলার, মলয়জ, ভ দরশ্রা, একা হব, পটার, 
বর্ণক, 'ভডরাশ্রয়, সেবা, রোঠিল, যামা, 
পর্পেই, পীচলার, ই্রখণ্ড, মহ, খত" 
চন্দন, গোবর্ষ। ভিজপর্ণ, মঙ্গলা, 
মলয়োদ্ভব, গন্ধর(জ, নুগন্ধ, সর্পা- 
বাপ, শ্রাতল, গন্ধাঢা, ভোগিসলভ, 


পাবন, শীতগঞ্জ, তেৈলপদিক, চন্ছু্যতি, 
সপীষ্ট,ভদ্রশ্রিয ও হিষ ' জী এ, শবর, 


গীত, রক্ত) বর্ধার, হপিগন্ধ থঈতি নাম 
ও র্ূপভেদে চন্দুন ব্ভবিধ। গ্রাত্যেক 
চন্ত্রনের পৃথক পুথকু গুণ তী দকল 


নামানুসারে লিখিত হটনে। দাধা- 


পু 





চন্দ . ভ্রব্যগুণশিক্ষা। চক্র 


চন্দন এক প্রকাব 


১০০০০ 


ভিন্তরস, শীতল, 
কক্ষ) লঘু, শ্রীতিকর, বলকারক এবং 
শ্রল্সা, পি, রক্ত) দাহ, তৃষ] ও বিষ- 
দোষের উপশমকারক | 
চক্দরকমওস্ত 1 -চন্দ্রুক মতস্তের 
বান্গালা নাম টাদা মাছ। ইহার সংস্কৃত 
ৰ পর্ষ)ার চলৎপুণিনা, ঢঞ্চলা ও চান্দ্র । 
 ইহ। মধুর-রম, বলকারক এবং নাতি- 
৷ শ্লেববনদ্ধক । | 
ূ চজ্্রকান্তমণি ।- চন্ত্কাস্তমনি' 
ঈষৎ পীতবর্ণ, ্বচ্ছ, এবং চক্দ্রোদয়ে 
; ইহ হইতে জল নিঃহ্যত হয়৷ ইহ'র 
সংস্কৃত পর্যায় চক্দ্রমণি, চান্দ্র, ১জ্দে। 
পল, উন্দুকান্ত, চক্জীশ্ম1, সংগ্লবোপল। 
বাতাশা।, চঞ্জিকাদ্রাব ও শশিকাস্ত । এই 








1 
মপি শীভল, স্গিগ্ধ। প্রীতিকর, মঙ্গলগ্দ 


] 
| এবং সম্থাপ, রন্তপিন্ত, শ্রহদোষ ও 
1 অলঙ্গীব নিবারক। চন্দ্রকান্তমণি- 
| নিংস্ত জল গগগাজলের ম্যায় গুখ- 
৷ বিশিষ্ট, বিশেষত শির্মল। লঘু এবং 
] মুচ্চ।, দাহ, বক্তপিন্ধ, কাস 'ও মদাত্যয় 
রোগের শাস্তিকারক। 

চন্রাগাজল 1 চশ্রভাগ! 
নামক নদীর জগ স্ুখিতল, পিকু-দাহ- 
। নাশক ও নাগুনদক। 

চন্দ্রশুর 1-_5জ্্রশুকে বাঙ্গা- 
লা হালিম" ও াদশুর কহে। ইহার 
সংস্কৃত পর্দায় চন্দ্রক1, চর্দহক্্রী, পশ্- 


৮. গর 


1 
$+ 
1 
1 








টি 


চ্প 





মেহনকারিকা, নন্দিনী, কারী, 
ভদ্র, বাসপুষ্প। ও চুবাসর1। ইহা বল- 
কারক,পুষ্টিজনক এবং বাতশ্লেন্স।,আতি- 
সার, হিক্কা ও রক্কদে।ঘের হিতকর॥ 

চমরী |--চমরী ০গাভ্রাভীন্গ এক- 
প্রকার পশ্ুক্ষ নাম । ইহার পুচ্ছের লোম 
হইতে চামর প্রস্কত হয়। মহারাষ্ট্র 
দেশে ইছাকে চবরীগয় ও কর্ণাট ভাষায় 
হংহি কছে। ইহার মাংস মধুররস, 
মধুরবিপাক, শ্গিপ্ধ এবং নাযু পি্ত ও 
কানরোগের উপকারক 1 


720৮) চম্পককে বাঙ্গালায় চাপ! ফুল, 
হিন্দী ও মহারাষ্ীয় ভাষায় চম্পা এবং 
কর্ণটদেশে সম্পগে কছে । ইহার 
সংন্ধত পর্যায় চাম্পের়, হেমপুষ্পক, 
কটু, উপ্বগন্ধ, কুহুমাধিপ, নাগপুষ্প, 
কুল্সমাধিরাট, পুথ্যগন্গ, শ্বর্ণপুষ্প, 
শীভলচ্ছদ, সুভগ, ভূঙ্গমোহী, শীতল, 
ভ্রমরাতিণি, সুতি দীপপুষ্প, স্কির- 
গন্ধ, অতিগন্ধক, স্থিরপুষ্প, হেম- 
পুষ্প, পীতপুষ্পস। হেমাহব, স্বকুম।ন ও 
বনদীপ। চাপাফুলেন গাছ +টু-তি প্র 
কষায়রস, শীতল, এবং ক, কুষ্ঠ, 
বরণ, দাহ, কৃমি, কফ, মুমকুজ্ছ, 
বাতরক্ত ও পিত্তের হিতকর । টপ 
ফুল স্গন্ধি, নাতিশীতোষ্জ। বীর্য, 
কফনাশক ও রক্কপিত্তনিবারক | 


ডি 22:22285555১222 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা! | 


| কছে। 








১১৩ ত্র 

চন্পক কদলী |-__চস্পক কদ- 
লাকে বাঙ্গাশায় চাপা কলা কহে। 
ভহ1 মধুররস, মধুরবিপাক, শীতল, 
গুরুপাক- ব্্যবদ্ধক কফজনক ও 
বার্জপিন্তনাশক। 

চম্পকুন্দ মৎস্য |- _বাঙ্গালায় 
ইহাকে 51পলা মাছ বা ঠাদকড়। 
মানত কম্থে । এই মাছ মধুর রস, 
গুরুপাক, শিগ্ধ, শুর্রবদ্ধীক, বল কারক, 
, কনক ও ধাত-পিত্তনাশক | 
চবিকা 1-__-( 7৮190 ৫708, 


চাঙ্গে 





পা ীসপীপিশটী 


পাশে শী ীশাসাপপাপশাপাশাশী শী িপীসপাশিশাশিশী সপ 


চম্পক 1---0117)006 01727- | 8১7৮ (00708, ০1017778728, ) 


চধিক। এক প্রকাব লঙা। বাঙ্গালায় 
ইহাকে চই এবং তেলেঞভাষায় সেবামু 
হহান সংস্কৃত নামান্তর চবা, | 
চব্যা, চবিক, চবী, চবি, পুবন্দ র,তেজো- 
1 বতী, কোলা, নাকুলী, উষণা, বশির, 
1 গন্ধনাকুলী, বল্লী, করিকণাবলী, কৃকর 
| ও কুটিলসপ্তুক। ইহা! কটুরস, উষ্ণ- 
্ লঘু অগ্রিবদ্ধীক, : কচিকারক, 
মলভেদক। কফনাশক এবং শ্বাস/চকাস 
ও শুলকোগের উপকারক। 
চাঙ্গেরী 1৮০০৭ 5০, 
ৃ (0371 7707)017108৮ত ) ঢাজে- 
রীকে বশালায় অ।মরুলশাক, হিন্দীতে 
| চোপভিযা, মহারাইঈদেশে আন্ববা 
এবং কণ।ট-ভাষাষ পুলুধুণিসে কছে। 
| ইহার সংস্কৃত নামান্তর অস্ললোণিকা, 
নি 














শপ 


১১৪ চাতু দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 


টি 


কিউ 


চুত্রিকা, দস্তশঠা৷ ও অঞষ্টা। আমরুল | অগ্নিবদ্ধক, বর্ণকাঁরক ও বিষদোধের 
অন্নরস, উষ্ণবীধ্য, রুক্ষ, পাচক, অগ্রি- | শিবারক। 

বদ্ধক, পিস্জনক এবং ক, বানু, | চারক 1২ চারকের নামান্তর 
আতিপার, গ্রহণী :ও অশোরোঠগেৰ ূ পিয়্াল। ইহার বীঁজকে বাঙ্জালায় 
| শাস্তিকাৰক | আমরণের রস আগা- | ঢারখানা ও পেয়াপ বীজ মহারাষ্ট্র 
| শয়রোগের উৎরুষ্ট ইষদ। দেশে চারলী এবং কণাটদেশে চার- 
;. চাঁণক্য মুলক | টাণক্য মুল-। বীজ কহে | পিয়ালের পক ফল 
( কের অপর নাম চণকমূলী। ইহ | গুরুপাক ও শুক্রবর্ধক। বীজ মধুর- 
মুলার হ্যায় একপ্রকার কন্দ। মহা | রস, শুক্রবর্ধক ও পিন্ব-দাহনাশক : 





৮ পাশাপাশি 








শেপ 


রাষ্ট্র দেশে ইহাকে গোরচূলা এবং | চারুক 1-__শরেব বীজের নাম 
চাকুক। ইঠ1 মধুর-কষায়রস, শীতগ, 
লঘুঃ রুক্ষ) শুক্রবদ্ধক, বাধুগ্রকোগঞ্ছ 
এবং স্সক্তপিন্ভ ও কের উপকারক । 

চিক্গট ও চিঙ্গটী মৎব্য 1- 
চিঙ্গঈটকে বাঙ্গালার মে!চ! চিংড়ী ব। 
গল্লাচিংড়ী এবং চিঙ্গটাকে ছোটচিংড়ী 
বা ঘুষোচিংড়ী কহে। চিজটের সংক্কুত 


কর্ণাউদেশে দেড়মুলগি কহে। ইহার 
সংস্কত পর্যায় বানেয়, বিষ্ণুগুপ্তক, 
হুলমুল, মহাঁকন্দ, কৌটিলা, মরুসন্তব, 
শালাককটুক ও মিশ্র । চাঁণক্য মূলক | 
কেটুরস, উষ্ণবীর্্য, ুরুপাক, রুচি] 
কারক, অগ্নিবদ্ধীক, মলরোধক এবং 
কক, বায়ু, ক্রিমি ও রা 
রনি পর্যয।র মহশল, বৃভচ্ঞন্স, জঙ্বৃশ্চিক 
চাক পর্জী।-চাছক বিনীত ও চিচ্গ়' মোচাচিতড়ী মধুবরস, গুরু- 
বাঙ্গালায় চাতক এবং হিন্দীতে ভোক। : 
কছে। ইহার মাংস সঘুপা ক, ধা হল, | 
অগ্নিবর্ধক, ব্লকারক, পুষ্টিঅনক, | 
সুক্রবর্ধক এবং রভ'পিত্ত ও টি 
শাস্তিকারক। 
চাতুর্জাতক |--বড় এলাচ, 
তেঞ্জপঞ্স, দারুচিনি 9 নলাগেখর, সম- | 9771:)0 ) চিচগ্। একপ্রকার লা- 
পরিমিহ এই চাপিটীদ্রবোন মিলি ূ ফল। বাঙ্গালাঁয় ইচ্টাকে চিচিঙ্গ! বা 
। পারিভাষিক নাম চার্জাভক। ইহা । চিচি'া কছে। ইহার সস্ফত পর্ধযায় 


ৃ রর 


পাক, রুচিকর, মগতোধক, বলকারক, 
শুক্রবদ্ধক. কফজনক এব” মেদঃ) পিত্ত 
ও রঞ্চের উপকারক। ছোটচিংড়ী 
মধুররস, গুরুপাঁক, কুচিকর। বাঘু 
নাণক ও শ্রেগ্বদ্ধিক । 

চিচও1 1--0171101080760108 


স্প্ীিশীশাশিাীীশিাশীশী্াীশীাীশাাািতিিটি 


টি: 
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রি চিত্র দ্রব্যগুণ-শিক্ষা ৷ চিপি ১১৫ নর 














শ্বেতরাজি, সুদীর্ঘ ও গৃহকুলক। ইহা | হ্বীপী, চিত্রাঙ্গ, দাহক ও শুর । শ্বেত 


রুচিকর, বলবদ্ধক, বাত-পিত্তনাশক | ও রক্তভেদে চিতা ছুই প্রকার! 
এবং শোধরোগে পথ্য । তন্ম্যে রক্তচিতাই উত্তষ্ট। চিতামুল ূ 
চিঞ্চাতৈল | __ঠহুলের সংস্কত] কটুণ্বপাক, উষণবীরঘ্য, কক্ষ, বিয়েচক, 
নামান্তর চিঞ্চ) তেঁতুলের বীজ হইতে ! লঘুলাক, পাচক, অগ্নিবর্ধক এবং | 
যে একপ্রকার তৈল গ্রস্ত হয়, | বাতেন, গ্েম্মপিন্ত কৃমি, কুষ্ঠ, শোখ, ৰ 
তাহাকে চিঞ্চাতৈল কছে। সেই | 'গশঃ, কাস, গ্রহণী ও শোষরোগের । 
তৈল কষায়রস, ক্টুবিপাক, অনতি- | উপকাঁরক। চিভাদুল বাহ্‌ প্রয়োগে ূ 
বীতল, বমনকারক, কুচিকর এবং কফ- | ফোস্কাকারক। 
বাযুনাণক । চিত্রকল মৎস্য ।-_- (5৪ ূ 
চিঞ্চোটক 1টি ৫০৮ | সেও 9004) চিত্রফল মতস্যের অপর 
০৮৮) মুত! বা কেশ্ারের ন্যায় এক | নাম চিন্তগ মতস্য। বাঞ্গালায় ইহাকে 
গ্রকান। ছ্ছধি কনের নাম চিঞ্চোটক । | চিল মাছ কহে। ইহা! মধুররস, 
বাঙগ।পায় ইহাকে টেঁচড়া কছে। ইহার | গুরুপাক, ল্গিগ্ধ, শুক্রবদ্ধক ও ব্ল- 
সংস্কৃত নামান্তর অদ্ধোলোড্য । চিগ্শ | কারক । 
টকের গুণ কেশুরের ন্যা্স, বিশেষতঃ চিত্রাঙ্গ ।- চিত্রাঙ্গ এক প্রকার 
ইহা শীতন, গুরুপাক ও অভীর্ণকাবক || হরিণের নাম। এই হরিণের মাংস ছূর্জর, 
চিত্রক 170 05500)589 ] পুষ্টিকারক, শ্লেক্সবন্ধক, বলকারক, 
76516171000 চিত্রক এক প্রকার | বায়ুনাণক ও মেদোবৃদ্ধিকারক । 
দ্র বৃক্ষ । ইহাকে বাঙ্গালা ও হিন্দীতে ৃ চিপিটক |-_-চিপিটকের সংস্কৃত 
চিতা, মহারাইইদেশে চিত্রকু এবং | নামান্তর পৃথুক, চিপীটক, চিপুট, 
তেলে গুভীবায় চিত্রমূলমু কছে। ইগার | চিবিট ও ধান্যচমন। বাঙ্গালায় 
সংস্ত পধ্যায় কষতর্ণা, জাতবেদা, | ইহাতে চিড়। এবং হিন্দীতে চুড়! 
বৈশ্বানর, শিখাবান্। শুচি, ভুদা, ; কহে। প্রথমতঃ ধান সিদ্ধ করিয়া 
সপ্তচ্চি, হিমারাতি, হিরণ্যরেতা, আগ্রি, । পরে সেই পিদ্ধ ধান অল ভাজিয়! 
শার্দুল, চিত্র, পাঠীকুট, কৃশাস্থ, দহন, ) টেকিতে কুট্টত করিলে চিড়া প্রস্তত 
ব্যাল, জ্যোতিষ, পাঁপক। অন, | হয়। ইহা গুরুপাক, স্বিগ্ধঃ পুষ্টিকর ও 
দারুণ, বহি, পাবক) শন্বর, পাছা, |] কফবদ্ধক। 
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চির্ভটী |-_-চির্ভটী এক প্রকার 
কাকুড়ের নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে 
কাকুর ৪ গোনুক, হিন্দীতে ভূকুর এবং 
মহারাইদেশে ক্েলসেম্বাকং অরমেকে 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় সুচিত্রা, 
চিক্রফলা, ক্ষেত্রচিভিটী পুলা, 
পথ্যা, কঝোচনফলা, চিভিট! ও কর্ক 
চিডিটা। ইহা মধুররস, রুক্ষ, গুক- 
পাক, মলগধক, বিষ্টন্তকীগক এবং 
পিভ-কফনাঁশক । কচি চিউটা ঈবং 
অশ্নযুক্ তিক্তরস। শুষ্ক চিউটা রুক্ষ, 
কুচিকর, অগ্নিবদ্ধক এবং বাবু, শ্রেশ্বা, 
অরুচি ও জড়ভার নিবারক। পঞ্চ 
চির্ভটা উঞ্চবীর্দ্য ও পিস্তবদ্ধীক । চি- 
টার ফুল শ্রিদোষবদ্ধক। 


চিলিচিম মৎস্য ।-_চিলি- 


চিম মৎস্য রই মাছের ন্যায় আকৃতি- 
বিশিষ্ট, কিন্ত গাত্রে রক্তবর্ণ দাগ থাকে, 
অনেক সময়ে ইহার! ডাঙ্গাতে ও চরিয়। 
বেড়ায় । এই মাছ মধুররসঃ গুরু- 
পাক ও অত্যান্ত কফবদ্ধক । 

কেহ কেহ “ণনাচেলা মাছ” ও 
চ্যাং মাছকে চিলচিম বলেন, বস্তৃতঃ 
ভাহা নহে । ননাচেল| মাছ ও চ্যাংমাছ 


উভয়ই লঘু, রুক্ষ, বায়ুবদ্ধক ও কষফ- 


নাশক । 


চিল্লিক1 |__চিল্লিকা বেতো! 
শাকের জায় এক প্রকার শাক। 





স্পা 
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চিলি শে 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় চ্লী, তুণী, অগ্র- 
লোহিত, মৃহুপত্রী, ক্ষারদল।, ক্ষারপত্রা, 
মহদ্দল1, বাস্তকী ও গৌঁড়বাস্তকী। 
তি্দাতে ইহাকে চিলারী কছে। 
সাদা, লাল ও শুনক টিল্লিক। নাম- 
ভেদে এই শাক তিন প্রকার। শ্বেত- 
চিল্লী মধুররস, শীতল, পথ্য, ত্রিদোষ- 
নাশক ও জ্বরদ্র। যবক্তচিলী ঈষৎ 
লবণমিশ্রিত মধুবরণ, রুচিকর, পথ্য, 
শ্লেক্ব-পিত্ত নাশক এবং প্রমেহ ও মুত্র- 
কৃচ্ছের উপকারক। শুনকচিল্লী কটু- 
রস, তীক্ষ এবং কভু ও ব্রণের উপশম- | 
কারক। যে.চিল্লাখাকের পাতা ছোট 
ছোট, তাহার গুণ বেতোশাকের হ্যার 
চিবিল্লিকা |-_চিৰিল্লিকা এক 
প্রকার শাকের নাঁম। মহারাষ্ট্র ও 
কর্ণাটদেশে ইহাকে চিবিলী ও কিন্ং- 
গোনী কহে] ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
রক্তদলা, ক্ষুদ্রধোণী ও মধুমাল- 
পত্রিকা ॥ ইহ! কটু-কষাঁয়্রস, রসায়ন 
এবং জর ও অতিসার রোগের হিত- 
কারক । 
চিহলক ।-চিহ্নাক এক প্রকার 
বৃক্ষের নাম । বাঙ্গালায় ইহাকে চিহল! 
ও হিন্দীতে চিহল কনে । ইহা অশ্নি- 
বদ্ধক, ধাতুপোষক এবং বাতশ্লেদ্- 
নাশক। ইহার ফল বিষাক্ত 'ও মতসা- 


নাশক । 
-- 





2 চীনা 


চীড়া ।--পঞজাবদেশীয় এক 
প্রকার দেব্দারুর নাম চীড়া। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় দারুগন্ধ।। গন্ধবধূ। গন্ধ- 
মাদনী, তরুণী, তারা, ভূতমারী, 
মঙ্গল্যা, কপটিনী ও গ্রহতীতিজিৎ। 
এই দেবদারু অতিশয় সুগন্ধি, কটুরস, 
উষ্ণবীর্য্য, অগ্নিবদ্ধক ও কাসনাশক । 
অধিক পরিমাণে সেবন করিলে পিত্ত- 
দোষ, ভ্রম ও শ্রান্তির নিবারণ হয়। 

চীনকধান্য ।-_চীনক ধান্তকে 
বাঙ্গালায় কাংনী ধান কহে। ইহ! 
রুক্ষ, শোষক, বাযুবদ্ধক এবং পিত্ত- 
শ্লেক্সনাশক। 

চীনকর্ূপ্ুর ।-_-চীনকপ্ূ্র এক 
প্রকার কপ্পুরের নাম। বাঙ্গালায় 
ইহাকে চীনের কপূর্ণ কহে। ইহার 
সংস্কৃত পর্ধ্য।য় চীনক, কৃত্রিম, ধবল, 
কটু, মেঘসার, তুষার, দ্বীপক ও 
কপূরজ। ইহা কটু-তিক্তরস, ঈষৎ 
শীতল, পাচক এবং কফ, ক্ষয়, কুষ্ঠ, 
কু, ক্রিমি, করোগ ও বমনরোগের 
শান্তিকারক। 

চীনাকর্কটী ।-_চিত্কুউদেশ- 
প্রসিদ্ধ একপ্রকার কীকুড়ের নাম 
চীন! কর্কটা। ইহার »ংস্কৃত পর্যায় 
রাজ কর্কটা, সুদীর্ঘ, রাজিফলা, বাল!, 
ও কুলককটা। চীনাকর্কটী মধুররস, 
শীতল, রুচিকর, তৃপ্তিজনক এবং 


নিউ ১১ 2১১2 
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ডঃ 


পিত্ত, দাহ ও শোধ রোগের উপশম- 
কারক। 

চীরুক |_চীরুক একপ্রকার 
ফলেরনাম। ইহাকে চলিত কথায় 
চেউগ কহে। চেঁউর অসরস, কুচি- 
কারক? কফবর্ধক, পিত্তকারক এবং 
দাহজনক । 

চক্র 10701851109 ₹100£8য) 
চুক্ত একপ্রকার কাজির নাম। ইহার 
সংস্কৃত পর্য্যায় সহত্রবেধ, রসান্লঃ চুক্র- 
বেধফ্ক, শাকায়ভেদন, চন্দ্র, অন্নসার ও 
চুক্ষিক। ৷ এই কীঞ্জি অত্যন্ত অযনরস, 
উষ্ণবীর্ধ্য, অগ্িবদ্ধক, পাচক, মল- 
ভেদক, গ্লেম্সনাশক এবং মল-মুত্রা দির 
বিবন্ধ। গুলা, শুল, ক্জামবাত, বমি, 
ভূষণ, হৃদরোগ, অগ্নিমান্দ্য ও মুখের 
বিরসতার শাস্তিকারক । 

ইহা ভিন্ন এক প্রকার মস্য বিশেষের 
নামও চুক্ত আছে। দধির মাত, কাজি; 
মধু ও গুড় প্রভৃতি পদার্থ একত্র 
পচাইয়। লইলে, চুক্র নামক মছ্ধ প্রস্ত্ত 
হয়। ইহা তিক্ত-অন্ন-মধুর রস, কফ- 
পিত্বনাশক এবং নালারোগ, শিরো- 
রোগ ও ছূর্গন্ধের নিবারক। 

চুক্রশাক | _চুক্ত নামক অন্ন- 
রসযুক্ত ছুই প্রকার শাক আছে। 
এক গ্রকারকে বাঙগালায় চুকাবেতো, 
মহারা্ট্রদেশে চুকাবড়িলি এবং কর্ণাট 
চি 
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নি চুদ 


গ্রভৃতি প্রদেশে আম্ববতী ও হুলি- 
কক্কোত কনে । আগর একপ্রকারকে 
বাঙ্গালায় চুকাপাগং কহে। ইহার 
মংন্কত পর্যযায় চুক্রবাস্তক, €লকুচ, 
অন্ান্তক, ছলাম্ন, অক্লান্দি, ' অল্ন- 
শাকাখ্য ও হিলমেচিক1। চুকা- 
নবোভোশাক অঙ্গরল, উক্কীর্ধ্য। লঘু 
পাক, রুচিকর। অগ্নিবদ্ধক, পিন্ত- 
কারক এবং বাতগুন্সনাশক। চুক্চা- 
পালং অশ্-মধুর রস, লঘুপাক, রুচি- 
কারক, গুরুপাক, হুর, মলভেদক, 
বাযুনাশক ও পিন্তকাঁরক । 


শশী 


চচ্চ,শাক ।- চুচ্চখাকের অপর 


নাম স্ুনিয্রক। বাঙ্গীলায় ইহাকে 
সুযুনিশাক কহে। ইহা মধুব-কষায় 
রস, শীতল পিচ্ছিল, লব্ুপাক, মল- 
রোধক, নিদ্রাকারক এবং ক্রিমি ও 
ত্রণ রোগের উপকারক। 

চুক্ুণাক 1--(খা৩ ৫৩৮- 
801৮.) চুধুশাককে বাঙ্গালায় ঠেকো, 
হিন্দী:ত চেপুল] এবং তেশেও ভাষায় 
চিন্তটেটু, কহে। ছোট বড় ভেদে 
এই শাক ছুই প্রকার। বড় চু 
কটু-কষায়-মধুর রদ, উষ্ণনীরধ্য, মল- 
শোধক, রপায়ন এবং গুলু, শুল, 
উদর, অপঃ ও বিষদোষের শাস্তি 
কারক । ছোট চপ কটু-কষায়-মধুর 
রস, উষ্ণবীর্মা) অগ্রিব্ধক, এবং মল- 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 








সপেীস্পেপিপসপা ৯ পাপসপপশা সপ 


চলি 
বিবন্ধ শূল; গুল্ম, অর্শঃ গ্রভৃতির উপ- 
কারক । 

চুন্বকলৌহ | _চুঙ্গকলোহ কাস্ত- 
লৌহের গ্রকারতেদ। ইহ! শীভল, 
বমণকারক এবং চেদোরোগ, বিষ- 
দোষ ও সংযোগ বিষের উপশম- 
কারক। 

কর্ণ !__চূর্ণের বাঙলা নাম চুখ। 
শাক, শামুক, বিম্ুক, পাগর ও ঘুটিং 
প্রন্থৃতি পোড়াইয় চুণ শ্ীস্তত কগিতে 
হয়। এই সকল দ্রব্যের ভেদ।নুমারে 
প্রত্যেক চুণের গুণও কিছু ভিন্ন 
ভিন্ন। সাধারণতঃ সকল চুণই কটুরস, 
উ্ণবীর্য), ক্ষার গুণবিশিষ্ট, বাত-শ্লেম্- 
নাখক এবং শৃপ, অন্রপিন্ত, ক্রিমি, 
ব্রণ ও মেদোরোগের উপশমকারক। 
চুণের জল অথাৎ ঢুণে অগ্রিক পরি- 
মাণে জল দিয়া াহ। বহুক্ষণ রাখিয়া 
দিলে উপরে যে স্বচ্ছ জল জনে, দেই 
জল দছুগ্ধের সহিত মিিহ করিয়! 
পান করাইলে, শিশুদিখের ছুধতোল! 
রোগ এবং বয়স্কদিগের মধুমেহ, শুল 
ও অন্নপপিন্ত রোগের বিশেষ উপকার 
হইয়। থাকে। 

চুলিক৷। |__চুলিকার অপ্র 
নাম লোচিক1। বাঙ্গালায় ইহাকে 
লুচি কহে। লুচি মধুববস, কিঞ্চিৎ 
অক্পাকী, কক্ষ, মলরো]ধক এবং বাত. 


পিপি 
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শিস পপি 


ছাঁগ 





শ্লেম্স1,আমদোষ, গ্রহণী ও কাঁসরোগের 


হিতকর । 

চেলান | --০চলাঁন একপ্রকার 
তরমুজ-জাতীয় লহ্তাফলের নাম । দেশ- 
তেদে ইহা! চেলন! নামে পরিচিন্ত। 
ইছার সংস্কৃত পর্য্যায় অল্পগ্রমাণক। 
চিন্রফল, সুখাশ, বংজঠিনিষ, লতা- 
পনস, নাঁটাত্র ও মেট । এই ফল মধুর 
বম, গুরুপ।ক, বিষ্টস্তজনক এবং বাঁত- 
শ্লেশ্সবদ্ধক । 

চোরক |--চেরক একপ্রকাৰ 
গ্রস্থিপর্ণ অর্থাৎ গেঁটেল! ৷ নেপালদেশে 
ইহাকে ভটেউর, মহরাষ্ট্রদি দেশে 
গাঠিবনা এবং পার্কতীয় দেশে চৌরা 
কহে। উহার সংস্কৃত পর্য্যায় ঢ্কুলীন, 
ক্রোধমুচ্ছিত, বিরোধ,কোরক, ধনহরী, 
চণ্ড ক্ষেম, রাক্ষসী, গণহাসক, শঙ্কিত 
খড় গ'দুষ্পব্র, ক্ষেমক, বিপু, চপল, ধূর্ত, 
কিতব, পটু, নীচ, নিশাচর, ফোপনক, 
চোর, ফলচোরক, দু্ধুপ, গ্রন্থি, 
স্থগ্রস্থি। পর্ণচোরক ও গ্রন্থিদণ। চোরক 
তীব্রগন্ধ বিশিষ্ট, তিক্ত রস, উষ্ণবীগ;, 
বাত-কফনাশক এবং অজীর্ণ, ক্রিমি, 
ন|সারোগ ও মুখরোগের উপকারক । 
ছাঁগলান্ত্রী ।-__ছাগলান্ত্রীর অপর 
দাম নীলবুক্ধ। | বাঙ্গালায় ইহাকে 
নালগাছ কহে । ইহা কষায়-তিক্ত- 
মধুর রস, লঘুপাক, মলরোধক, বায়ু 


্পীপপিশ 


স্পা পিট 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা। 


॥ 
॥ 


শিক টি শািিটোঁটিট তি 








বর্ধক এবং রক্তপিত্ত ও কফের শাস্তি- 


সর 


ছাগ ১১৯ 


কারক । রি 
ছত্রধারণগুণ |-_ছাতা! মাথায় 
দিয়! ভ্রমণ করিলে, বৃষ্টি আতপাদির 
নিবারণ হয় এবং বল, বণ, ওজঃ ও 
দৃষ্টিশক্কির বৃদ্ধি হইয়া! থাকে । 
ছুত্রিকী 1---এক প্রকার উদ্ভিদের 
নাম ছক্রিক1। বাঙ্গলাঁয় ইহাকে কৌড়ক 
ছাতা, পাতালফোড় ও ভূইফোড় 
কহে। ইচাঁর সংস্কৃত পর্ধযার় গোময়- 
ছত্রিকা, দিলীর, শিলীন্ধ,, বসারোহ, 
গোলাস, উধ্যঙ্গ ও উচ্ছিলিন্ধ | স্থান- 
ভেদে ই নানাগ্রবার হুইয়। থাকে 1 
অপরিষ্কৃত এবং কদর্ধ্য স্থানে ষে সকল 
ছত্রিক1 জন্মে, তা অত্যন্ত দোষ- 
জনক। খড়ের পোয়াল প্রতি 
স্কানে যাহ। উৎপন্ন হয়, তাহা কক্ষ ও 
মধুরবিপাক | ভন্তান্ত স্থানজাত 
ছন্বিক মধুব-কষায় রস, শীতল, 
পিচ্ছিল, গুরুপাক এবং কফ, জর, | 
অতিসার ও বমন রোগের হিতকর | | 
ছাঁগডুগ্ধ |- ছাগলের ঢধকে | 
মৃারাস্্রীয় দেশে শেলীছুধ ও কর্ণাট- 
দেশে পুর আড়িনহাঁলু কহে। ইহ 
কষায়-মধুর রসঃ শীতল, লঘুগাঁক, মল- 
বোঁধক, ভ্রিদোষনাশক এবং পিল্ত, 
জর, কাস, ক্ষ ও রক্কাতিসারের 
উপকারক $! মোট! ছাগল অপেক্ষা 


শী শশী 
শিশির শী শী পাপী সিল 





| 
এক 
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ক্ষীণ ছাখলের ছুপ্ধ অধিক গুণ- 


শালী । 
ছাগছদ্ধের দধি অগ্ল-যধুর-কষায় 


রূস, মধুরবিপাক, উঞ্চবীর্ধ্য, লখুপাক, ; 


অগ্নিবদ্ধক, পাচক, রুচিকর,ুক্রবর্ধক, 
রক্ত-পিত্তের প্রসন্নতাকারক, বাত 
কফনাশক এবং শ্বাস, কাস ও অর্শো- 
রোগের ছিতকারক। ছাগছ্গ্ধের 
মাঙ্ধন মধুর-কষায় রস, লঘু; অগ্ি- 
বন্ধক, বণপকারক, ভ্রিদোষনাশক ও 
চক্ষুর উপকা]রী। টাটুকা মাখন অতি- 
শয় অগ্নিবর্ধক, অধিক বলকারক 
ধবং ক্ষয়, কাস, নেজ্ররোগ ও কফের 
শাস্তিকারক ৷ ছাগদুগ্ধের তব অশ্রি- 
বন্ধক, বলকারক, চক্ষুর উপকাঁগক 
এবং কাস, শ্বাস, বাঞ্নন্থা! ও কফ- 
রোগের হিতকর । ছাগনগ্ধের ঘোল 
লঘুপাক, ত্লিদ্ধ' ভিদোষন?শক এবং 
খুন, অশং, গ্রহণী, শৃল, পা ও 
শোথরোগের উপশমকারক । 
ছাগমাহস |--ছাগ এক'গ্রকার 
গ্রামা পণ্ড । ইহার মাঃস মধুর রস, 
নীতিশীতল, প্িগ্ক, লঘ্ুপাক, রুচি- 
কারক, বলবর্ধক, পুষ্টিঞ্জনক, ধাতু- 
সাম্যন্থারক, বাত-পিকনাশক ও 
নির্দোষ । ছাগশিশুর মাংস শীতল, 
লঘুং বলকারক ও প্রমেহনাশক । 
বৃদ্ধ ছাগের (বুড় পাটার) মাংস গুরু- 


উনি সিউল টিটি ০35 উট টি 








ছাগ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 











ছায়া 
পাক, ক্ষুপগ্ষ ও বাযুবর্ধক। কৃত 
নপুংসক ছাগের (খাসিন )মাংস গুরু- 
পাক, কফবদ্ধক, বলক!রক, মাংস- 
বন্ধক, বাভ-পিত্নাশক ও ভ্রোতঃ- 
ূ গুদ্ধিকারক। নপুংদক ছাগের মাংস 
| খাসির মাংসের প্রায় সমন গুণবি শিক্ট। 
1 ছাগের অগ রুচিকারক ও শুক্রবর্ধক। 
ছাগীর মা'স কষায-মধুর রস, লঘু, 
শীতল, মলরোধক, অগ্নিবর্ধক, এবং 
রক্ত পিত্ত, ক্ষয়, কাস, জর ও অতিপার 
রোগের ছিতকর। প্রহ্থতা ছাগীর 
| মাংস ইহা অপেক্ষা হীনগুণ। 
ছাগলক মতুস্য।-__ছাগলক 
মত্ম্তকে বাঙ্গালায় আড়,মাছ কছে। 
1 ইহা মধুর রম, বলকারক, কুচিজনক 
| ও কফবদ্ধক। 
| ছাত্রক মধু ।_ গীত ও পিঙ্গল 
ূ বর্ণ মক্ষিকাবিশেষ ছত্রাকার মধুচক্ 
| নির্মাণ কগিয়া তাহাতেঃষে মধু সঞ্চয় 
| করিয়া রাখে, তাহা নাম ছাজ মধু। 
মধু কপিলবর্ণ, পিচ্ছিল, শীতল, 








পিপি শিপ পেসপিসসপিপ 


গুরুপাক, সম্তর্পণ, এবং ভ্রম মুচ্্া ও 
বিক্রিয়ার গ্রকাশক ! 

ছায়! 1- _বৌপ্রশুস্তভাকে ছাকক! 
কছে। ছায়া শীতল এবং দাহু' ও 
শান্তির নিবারক। বিশেষতঃ মেঘের 
ছায়। শ্রাস্তি, ভ্রান্তি, মূচ্ছ! ও সস্তা- 
পের উপশমকারক এবং বটবৃক্ষের 





ধু 
ছায়। বল ও বর্ণের ঞ্উৎকর্ষদস্প।- 
দক। 

ছিকধর |_-ছিক্র একপ্রকার 
আরণ্য জীব। ইহার মাংদ মধুররস, 
লঘুপাঁক, পুষ্টিকর, দোঁধনাশক, জর- 
রোগে হিতকর এবং হরিণমা'সের 
অন্যান্য গুণবি শিষ্ট । 

ছিক্িকা ।---(470001315 9167 
1)018001-) ছিক্কিকাকে বাঙ্গালাঁয় 
ঠেিঁচেতা এবং হিন্দিতে নাকছিকৃনী 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যযায় ছিক্কনী, 


জগ 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষ | 





ূ 


জব ভাা- 


জটা ১২১ 


জঙ্গম বিষ ।-- সর্প-নৃশ্চিকাদি 
বিষাক্ত প্রাণীর বিষকে জ্রঙ্গম বিষ 
কছে। দংশনাদদি দ্বার] 'এই বিষ 
শরীরে প্রবিষ্ট হইলে, নিদ্র, তন্ত্র, 
ক্লান্তি, দাহ, লোমহ্র্য, অতিসার এবং 
দষ্ট স্থানে শোথ ও পাকাদি লক্ষণ 
প্রকাশ পায়। সর্পাদি তীক্ষ-বিষাক্ত 
প্রানীর বিলে সহসা প্রাণ-বিনাশ 
ঘটিয়। থাকে । 

জঙ্খীলম্বগ ।--এখ,  শরিণঃ 
প্রভৃতি কয়েকপ্রকার মুগবিশেষকে 


চটী 








1 উগ্র ও উগ্রগন্ধ। । ছিক্কিকার গাছের | জঙ্ালমূগ কহে। জঙ্ঘালমুগের মা'স 


ন! ফলের আত্রাণ লইলে হাচি হইয়া] 
থাকে। ইহ! কটুরস, উ্/বীর্য্য, তীক্ষ, 
অগ্নিবদ্ধক, পিত্তকারক এবং খাতরক্ত, 
কুষ্ঠ, কমি, কফ ও বায়ুর শাস্তিকারক। 

ভাগল ।-_ভাতের মদ অথাৎ 
পাঁচি মদকে সংস্কৃত ভাষায় জগল 
কভে। ইহা, রুক্ষ, পাঁচক, মলরোধ ক, 
মেদোধদ্ধক, বিষ্স্তকারক এবং দোঁধ- 
পরিপাচক। 

সুরাকন্ক অর্থাৎ মদের মেম়্ার ৪ 
নাম জগল। ইহার সংস্কত নামান্তর 
মেদক ও মদ্যপঙ্গ। সুরাক্ক উষ্ণ- 
বীর্ধ্য, কক্ষ, মলরোধক এবং তৃষ্ণা, 
শোথ, কফ, প্রবাহছিকা. আটোপ, 
অশ$, বানু ও পোষ রোগের উপ- 
| কারক । 


22:22 


শ্াশাাশাীশী পাশা শাশশশশা্শ্াশিশীশাঁ শী নি 





(১৬) 





সেকি শশীশি 


০৭ ৬০০১০ প সস জা 


মধুর-কষায়রস, লঘু, তীক্ষ, বলকাঁরক. 
কিকিৎ বায়ুবদ্ধক, কফ-পিত্নংশক 
এবং বতিশোধক । 

জটাষাংসী |__( ৮ 2147710% 
188৮7827051) জটামাংশী এক প্রকার 
গন্ধদ্রব্য । বাঙ্গালায় ইহাকে জটা- 
মা*সী এবং হিন্দীতে কম্ুচর কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যযায় নল, বৃক্ছিনী, 
পেবী, মাংসী, কৃষ্ণজটা, জটী, কিরা- 
তিন', জটিলা, লোমশা, তপন্থিনী, | 
মিষি₹!, ভূঙজটা, ক্রব্যাদী, পিশিতা, 
পিণী, পেশী, পেশিনী, জট, হিংশ্রা, 
মাংসিনী, জটাল1, নলদ1, মেষী, 
তামসী, চক্রবপ্তিনী, মাতা, অমুন্তজটা, 
জননী, জটাবত্রী, ফুগভক্ষা, জড়ামাঁংসী, 
মিংদলি, মিনি, মিমী, মিষী ও 
নজ 
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মিপিকা। জটাষাংসীর 
পিঙ্গলবর্ণ ছোট ছোট জটার হ্যায়। 
সাধারণ জটামাংসী, স্্গন্ধ জট[মা*সী 


জপা! 





ও হুক পটাম!ংমী ভেদে জটামাংশী 


ভিন 'প্রকাৰ। তাঁচাদের [ঠিশেষ 
| বিশেষ গুগ (দই দেই নামানসাশে 
লিখিত হইবে সাধাধণঃ সক্ষল 
কাস্ঠিলক, বলকাঁরক, কগ্গ-পিন্ত- 
নাশক এবং রক্ত, দাঁছ, বিসর্প, কুষ্ঠ 
| ও ভূতাবেশের শান্থিকাবক । জটা- 
| মাংসী বাহ্‌ প্রয়োগে শরীবের ক্ষত! 
ও জর নাঁশ করে। 
জন্তকা 1--জদ্ককা মালবাদেশ- 
প্রদিদ্ধ একপ্রকার লা | হিন্দীতে 
ইহাকে পাপড়ী কছে। ইহার সংস্কৃত 


] 

, | ্ ৃ 
ূ জটামা'দী কটু-তিজ-কনায়স্ন, ৭ হল, । 
| 


পর্যায় জন্ুকাঁ, ভহবাবী, জননী, ' 


চক্রবর্তিনী, তীর্যান্কেলা, নিশান, 


'ফপিকচ্ছুফলোপমা, রগ্তনী, স্থৃ বল্পী, 
ভ্রমরী, কৃষণবলিকা, লিচ্টুকিক, কক 
কুছ, গ্রন্ধিপণা, জবচ্চিক, শরুবনী 


পিত্ত, কফ, দাত, 
রোগের হিতকর | 
| জপাপুষ্প |-_ক্গপাপুঙ্গেস 
| নামান্তর জবা, গাথা, রক্পুঙ্গী, 
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সুপত্রিকা, নড়পৃরী, রাজবুগা। জনেষটা, । 


ও দীর্ঘফলা | জস্ককা তিক্তরম, গ্াতল। 
গগ্রিবর্ধক্‌, কুচি-কাঁরক এবং রষ্- 
তুষ্ট ও বমন ; 


জন্থী 





আকার | অকর্রিয়া, বাঁটাপুষ্পী, প্রতিক, হরি- 


| ব্কভা ও ওডুপুষ্প। বাঙ্গালা ইহাঁকে 
| জবাফুল কছে। শ্বেত 9 রক্কবর্ণ পুষ্প- 
, ভেবে জবাকুল ছৃইটগ্রকার। ' উভয় 
জাদু কট্টর, উদ্ণঃবীর্ঘা, ক্ষ-বাধু- 
নাশক, ইজজুলুপু (টাক) রোগের 
নিধারক, কমিজনক ও বমনকারক। 

শন্দ্বীর 1-001708 77১1109. 
(03 80108.) অন্বীরকে বাঙগালায় 
জামীর ও গোড়ানেবু, হিন্দীতে জ্বীরী 
ও শিক, মহারাষ্ট্র দেশে ইড়,' কণ?ট- 
দেশে কঞ্চিলে এবং চেলেওুভাষায় 
ঘিশ্বাচেট, কছে। ইছার সংস্কৃত পর্যযাদ 
 দহশঠ, জন্তু, জ্তীর, জন্তক। জস্তর, 
দঙৃতর্দণ, দণকর্ষণ, গম্ভীর, ভক্তির, 
' জন্তী,জস্তল। বেবত, বক্ত,শোধী, দস্- 
হর্ক,সোচরক,মুখশোধী ও জাড়্যারি। 
জারীর ছে'্ট বড় তেদে ছুই প্রকার। 
বড় জামীব হল্ননস। তীক্ষ, পাঁচক, 
2রভি, কচিকর, অগ্সিৰর্ধকা। মুখ- 
' পরিদ্দারক, পিন্বর্ধক এবং ক্রিম, 
' পীর্ঘশল, বাঁধু ও দর্গক্ষের নাশকারক। 
ছোট জাশীরের অপর ফল অম্ন-সধুর 
রম, রুচিকাঁরক, পাঁতক, অগ্নিবদ্ধক, 
পলকাঁরক, বাঁযুনাশক, পিস্তপ্রকোঁপক 
এব ভগ ৪ বনের নিবারক। পক 
| ফল মধুলরস। ক্চিকর, তৃপ্টিজনক 
| পুষ্টিবদ্দক, বর্ণ ও বীর্ষ্যের বৃদ্ধিকারধ। 


। 
1 
ঠ 
1 
ঠা 


লিল 
। 


৪ 


ৃ রর 





চে 


৪ জু 
কফন।াশক এবং পিস ও রকদোষের 
| উপকারক । 
জন 1---( 0£901% 08701,912- 
7. 027 35818152384000007- 
10010, ) জন্বু এক প্রকার ফলের নাম । 
বাঙ্গালায় ইহ'কে জাম, হিন্দীতে ওযু, 
মহারাষ্রদেশে জানুক, কর্ণাটদেশে 
নেরিলুদ। এবং তেলেগু ভাষায় নেরড়, 
চেট্ট, কহে। ইহার সংস্কৃত পণ্যায় 
জানু, জন. স্থুরতিপত্রা, নীলফগা, 
শ্ামগ, মহাস্বন্ধা, রাজারা, রাজফলা, 
শুকপ্রিয়া ও মোদমোদিনী। ছোট 
বড় ও বলজামতেদে আম হিল- 
প্রকার। তন্মধ্যে ছোটগ্জামের সংস্কৃত 
পর্ধযায় নুঙ্গাকৃষ্ণফলা,। দীর্ঘপরা ও 
মধ্যম! ; বাঙ্গালায় ইহাকে ক্ষুদে জাম 
কহে। বড়জামের সংস্কৃত 
মহান, মহাপভা, রাজজন্ধু, বুহতৎফলা। 
ফলেন্দ্র, নন্দ, মহাফল! ও সুরভিপত্রা ; 
বাঙ্গালায় ইহাকে ফলন্না জাম কছে। 
বন জামের সংস্কত পর্যাছ ভূমিজশ্‌, 
কাকছন্ু,নাদেযী, শীতপল্লবা, শুক্ষ গত্রা 
ও জলভন্বুকাঁ। জামের গাছ কষায়- 
মধুর রস, পাঁচক, বঝিষ্টস্তকারক এবং 
কফ, কাস, ক্রিমি, শ্বাস, শ্রম. পিন, 
দাহ, ক্ঠশোষ ও অতিপার বোগেব 
উপকারক। সাধারণতঃ পাক। জাম- 
ফল মধুর-অশ্ন-কষাঁয়রস, গুরুপ[ক, 


পর 


শী ী্াোািাীীশশীশ্শীাটীশীশীশী টে ও তই এ নিও 
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পর্যায় 


শা কী ২৩ 


জয় মা 


১২৩ 


শীতল, রুদ, রুচিকর ও বাত-কফ- 
নাশক । নামভেদাহুসারে ভিন্ন ভিন্ন 
জামের গুণ ক্ছু পৃথক + নামাজ 
সারে *দেই সকল গুণ বিশেষকূপে 
। লিখিত হইবে। 

] জয়ন্তী |--(1155115750776078 





| 


৯০৭)া।) 0 ১৫১1০1 2.0010808.) 
জয়ন্তী এক প্রকার পুষ্পবৃক্ষ। ইহার 
ফুপ শণফুলের ন্যাঁয়। জয়ন্তীকে 
ঠিন্লীতে জৈৎ এবং মহাঁবাষ্র ও কণাট- 
দেশে গোরেরি ও তোগরসে কহে। 
ইহার সংক্ত পর্স্যাঁয় জয়া, স্বর্কারী, 
লাদেয়ী, বৈলযস্তিকা, দৈতী, বলা, 
মোটা, হরিভা, বিজয়া, লুঙ্গমূলা, 
বিক্রান্ডা'ও অপরাজিতা । ইত কটু- 


তিকরস, উষ্বীর্ধা, চক্ষুর উপক!রক 
বং সা, ভুশাবেশ ৪ সংযোগজ । 
বযের শান্তিকরক । বাহ্প্রক্জোগে | 


অথাৎ জয়ন্তীপাত।র গরম প্রলেপে 
শোথ, কোধ্যুদ্ধি ও গলগণ্ড প্রভৃতি 
রোগের খিশেষ উপকার হয়। 
জয়পাল 1--জরপাল এক- 
প্রকার ফলের নাম। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় জৈপ।ল, সারক,রেচক,তিস্ভিড়ী- 
ফল, দগ্ঠীবীজ, মলগদ্রাবি, বীজরেটন, 
কুর্তীবীজ, কুস্তিনীবীজ, ঘন্টাবীজ, 
ঘর্টিণীবাজ, নিকুস্াখ্ায বীজ, শোধনী 
বীজ ও চক্রদস্তীবীঞ্জ। জরপাঁজের বাজ 


নম 


শা শিশাশিশিশিশীশিশাশীী শাটল শট লল 





ঢ ১২৪ জল 





উষধে ব্যনহার হুইয়। থাকে | জর়পাল- | 
বীজ কটুরপ, উষ্ণবীর্যা, তীস্ষ, অতিশয় 
উগ্র ধিরেচক, অগ্রিবদ্ধীক, বমনবেগ- ূ 
কারক এবং কমি, কফ, বায়ু রা 
উদরবেগের উপশমকারক। 
শোধন করিয়া উধধাদিতে ব্যবহার । 
। করিতে হয়। খোষাশৃগ্ক বীজ হই! 
ূ ভাগে বিভক্ত করিয়া মধাস্থ পাভার ৰ 
ম্যাপ পদার্থ ফেলিয়া দিবে এবং দোঁলা- 
যন্ত্রে হুগ্ধে সিদ্ধ করিবে । তাহ। হই- 
লেই জয়পাল শুদ্ধ হইয়! থাকে । পরে 
তাহার তৈল বাহির করিয়! ফেশিবে 
এবং চূর্ণ করিয়! ওঁষধাদিতে প্রয়োগ 


পা 








করিবে । জয়পাল বীজের তৈল অত্যন্ত 
উগ্র বিরেচক, ইহা মর্দন করিলেও 
আনাহ, উদর, ধন্ুস্তস্ত, রি শিরো- 
রোগ, জর, টন্মাদ, আমবা ত, শো, 
পক্ষাঘাত ও কাসরোগের উপশম হয় । 
জরড়ী।-_জরড়ী একপ্রকার 
ভৃণের নাম । হিন্দাতে ইছাদে জভড় 
কহে। ইহার লংক্কৃত পর্ধ্যার গশ্মোটি কা, 
দগুনালা ও জয়াত্রপা। এই ভূণ মধুর 
রস, শীতল, সারক, রুচিকর, পশ্- 
দিগের দ্গ্ধবর্ধক এবং রক্রদোষ ও 
দাহরোগের উপশযকারক | 
জল |- জলের পাধারণ 'গুণ»- 
ইছা। মধুর রস, শীতল, কচিকর, অগ্ি- 
| বর্ধক, পচক, জঘুপা ক, বল বুদ্ধ বীরধ্য 





ছি 
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“ইহা 


জল 











তুষ্টি ও পুষ্টির বর্ধক এবং ভূষণ, 
আলন্ত, শ্রান্তি, নিদ্রা, মোহ, ভ্রান্তি ও 
মুখশোধাদির নিবারণধারক। আধার- 
কালগ্র ভ্ঁতির বিভিন্ন তা অনুসারে জলের 
গুণ$ ভিন্ন ভিন্ন হই থাকে । আধার- 
ভেদে যথ!,-সশুদ্ধেব জপ থিদোধ- 
বদ্ধক। নর্দীর জল ঘন, রুক্ষ; গুরুপাক, 
বাধুবর্ধক ও কফনাশক। দীর্ধিকার জল 


. মধুর-কষায় রস, কটুবিপাক ও বাযু- 


বদ্ধক। আরোবরের জণ মধুর-কষাঁধ- 
রস, লঘু ও বলকারক। শ্ষুদ্র পুক্ষরিণীর 
জল গুকপাক, বিই্ভ্কারক, অতাস্ত 
কফবদ্ধক ও অন্ুপকারক। কৃপের 
জল লবণাক্র-মধুর রস, রুক্ষ, অগ্নিসর্ধক 
ও কফকা'রক। নির্বরের জল লঘুপাক, 
অগ্ঠিদ্রক ও কফনাশক । কালভেদে 
যা, গ্রীশ্মরকালের জল কফকারক 
নহে। বর্ধাকালের জল শীতল, বিদাহী, 
সপ্রিমান্দ্যকারক ও বাযুপ্রকোপক। 


শরৎকালের জল লবু এবং উহা কফ-' 


জনক নছে। হেমস্তকালের জল লিগ, 
গুরুপাঁক, বলকারক ও শুক্রবর্ধক। 
শাহকালের জল হেমন্থকালের অপেক্ষা! 
কিছু লঘু এবং বাত-কফনাশক, বস 
পরের জল মধুর-কষায় রস, রুক্ষ ও বল- 
কারক । শীতল জল মদ, মৃচ্ছ1, বমনঃ 
পিভুজর, শাস্তি, ক্লান্তি, তৃষ্ণা, দাছ, 


2 


মদাত্যয়, উদ্ধীগ রক্তপিত্ত- বিষদোষের ' 





2৯ 





রণ জল 
হিতকর; ইহ! পরিপাক হইতে | রন 
এক প্রহর সময়ের আবশ্তক। জল 
গরম করার পর শীতল হইলে সেই 
জঙগ ব্রিদোষনাশক এবং নবজ্বর$ 
প্রতিষ্তায়, বাত, পার্শশূণ, কষ্ঠরোগ, 
আধ্মান, অজীর্ণ, গ্রহণী, শ্বাস ও কাস 
প্রভৃতির উপকারক; স্ৃতবাং সকল 
সময়ে সকল বাক্িরই তাহা স্থুপথ্য | 
অর্ধ গ্রচর সময়ে এই জল পরিপাঁক 
পায়। সুশদ্ধি জল অব্যক্তরস, সুশী- 
তল, প্রীতিকর ও তৃষ্ণানিবারক | 
স্বচ্ছ জল অধিক গুণশালী, লঘু ও 
গ্রীতিকর। আবিল (ঘেপ।) জল 
বিবর্ণ, পিচ্ছিল, ঘন, বিবস, দুর্গন্ধ ও 
অহিতকাঁরক | নির্মশীফল, ফটুকিরি 
ব! ফিল্টার দ্বারা ঘোলা জল পরিস্াত 
করিয়। পানাদিতে বাবহার কব! 
উচিত। অন্ান্ত জলের গুণ সেই সেই 
নামানুসারে বিস্তৃত পে লিখিত 
হইয়াছে । অরুচি, কগ্রিমান্দা, প্রতি- 
স্তায়,। শোথ, উদররোগ, নেত্ররোগ, 
ক্ষয়রোগ, যধুমেহ, ব্রণ, কুষ্ঠ, অর ও 
মুখত্রাব থাকিলে, জল ক্স পান কর! 
উচিত। 

জলচর মাল ।--হংস বক 
গ্রভৃতি যেসকল ভীব জলে বিচরণ 
করে? তাহাদিগকে জলচর কছে। জল- 
চর জীবের মংস মধুর রম, উ্ংবীর্য্য, 


এ রি 
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ন্ 


জল ১২৫ ৰ 





গুরুপাক, পিগ্ধ, শুক্রবর্ধক ও বায়ু 
নাশক । 

জল্পিপ্পলী |-_-জলপিপ্ললী এক 
প্রকার, লতা। বাঙ্গলায় ইহাকে 
কাচড়াদাম বং হিন্দীতে পানিসগা ও 
জলপিপরী কছে। ইছাঁর সংস্কৃত পর্য্যায় 
মহারাষ্ী, শারদী, তোয়বল্লরী, মতন্তা- 
প্নী, মৎস্তগন্ধা, লাঙ্গলী, শকুলাদনী, 
অগ্নিজালা, চিত্রপত্রী, প্রাণদা, তৃণশীত1 
ও বহুশিখা । ইহা! কটু-কষায় রস, 
কটুবিপাক, তীক্ষ, শীতল, কক্ষ, লঘু, 
মণরোধক, শুক্রবদ্ধক এবং রক্ত, দাহ 

ও ওণাদ্দির উপশমকারক। 

জলমধৃক 1--দলজাত এক- 
প্রকার মউলব্ক্ষকে বলমধুক কহে। 
ইহার সংস্কত পর্য।য় মঙ্গল, দীর্ঘ- 
পত্রক, মধুপুষ্প, ক্ষৌত্রপ্রিয়,। পতঙ্গ, 
কীরেষ্ট ও গৈরিকাখ্য। জলমধুকের 
ফুল মধুর রস, শীতল, গুরুপাক, পুষ্টি- 
কারক, বলকরঃ শুক্রবদ্ধক এবং 
] বাত-পিত্তনাশক । জলমধুকের পক্ক 
1 ফল মধুর রস, শীতল, গুরুপাক, 
রসায়ন, বলকারক, শুক্রবদ্ধকঃ বাত- 


পপ সপ 


| পিত্তনাশক এবং রক্ত, দাহ, শ্বাস, ব্রণ, 


বমন, ক্ষত ও ক্ষয়রে।গের হিতকর। 
জলবেতস |-_জপজাত বেত- 

সকে মহারাষ্্র দেশে বঞ্জীলু ও কর্ণাট 

দেশে বৈসেয়মরণু কছে। ইহার সংস্কৃত 


নর 





"1 শীট 
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পর্যায় বানার, নিকুঞ্চক, পরিবধ, ] 
নাদেয়ী ও জলবেততন;। ইহ কষায়- 
তিন রস, শীতল, মলরোধক্ত। ব্রন 
শোধক এবং কফ; রক্ত ও পিত্তের 
উপশমকারক | 
'জলশুক্তি 1-__ জলশ্ুক্তিকে 
বাঙ্গালায় বিন্ুক কহে। ইঠার 
ংস্কৃত পর্য্যায় বারিগুক্তি, কুমিশুক্তি, 
পুষ্টিকা, তোয়শুক্ষিকা, ক্ষুদ্রণুক্তিকা, । 
শম্বুক! ও নরশুক্ষি। দেশভেদে ই51 
জলসিম্পি নামে পরিচিত । ইহা এক- 
প্রকরি জলচর জীব ' জলগুক্তির মাংস ; 
কটু-রস, স্গিগ্ধ, অগ্নিনদ্বক, পাচক, 
রুচিকর, বলকারক এবং গুলা, শূল 
ও ব্ষাদাষের ছিতকর। 
জবনাঁল 1--জবনাল এক প্রকার 
শশ্ত ৷ বাঙ্গালায় ইহাঁকে জনার এবং 
হিন্দীতে ভুট্টা ও মকোয়! 
পোড়াইয়! এবং পকাবস্থায় 
করিয়া 'আহারার্থে ব্যবহৃত হইয়! 
থাকে। জনার বীদ্ধ মধুররস, শীত- 
বীর্য্য, আত্যন্ত 'ুরুপাক, বায়ুবদ্ধক 
এবং কফ-পিস্ত নাশক । 
জবলী ।২_দ্বদী একপ্রকার 
ফলবৃক্ষের নাম । 
] অঞ্য়ার কছে। 


০৯ 
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কছে।। 
ইহার বীদ অপকাবস্থায় আগুনে; 
খই 
করিয়া! অথনা তাহার ছাতু 'ও র'টা । 


বাঙগাপায় ইহাকে 1 41001010, 
ইহার ফল কবা?- ; নাম। 





জাতী গী 
1 তিঞগণ, সুগন্ধি, রুচিকর ও কফ- 
পিন্তনাশক। 
জলাদি।-_-জবাদি একপ্রকার 
খাটাশী নাম। ইহার অপর সংস্কৃত 
নাম গন্ধবাজ, কৃত্রিম মুগঘর্মাজ, সমূহ- 
গন্ধ, গন্ধাঢা, দগিদ্ধ, সাআ্রাণিকর্দম, 
6 ও কটুমোদ। ইহা 
যং পীশমিশ্রিত নীলবর্ণ, সুগন্ধি 
এবং টা ইহার গন্ধ অরধিষ্ 
প্রকাঁশ পায়। জবাদি উ্কবীর্ময, 
সিগ্ধ, সুখকর এবং বাযুরোগের উপ- 
কারক । 
জাতিপত্রী ।-_জাতীপত্রীর 
1 অপর সংস্কৃত নাম জাভীপত্রী, জাহী 
রী কোবী, সুমন£পর্রিকা, মালতীপপ্রিকা। 
কীমনসারণী ৪ জাতিকোষ। বাঙ্গা- | 
| লায় ইহাকে জয়ী, হিন্দীতে জাবত্রী 
ৰ ও কর্ণাউদেশে জাইপন্রী কছে। 
জগ্নত্রী এক প্রকার ফুল, ইহার ফলকে 
জায়ফল কহে। জগত্রী কটু-তিক্ত- 
মধুররস, ুগদ্ধি, উ্বীর্যয, শঘুপাক, 
, কচিকর, বর্ণের উতৎ্কর্ষকারক, কফ ও 
। জড়তার নাশক, মুখপরিষ্ষারক এবং 
কান, বমি, গস, তৃষ্ণা, কৃমি ও বিষ- 
দোষের শাস্তিকারক। 
জাতী ।--(০৮চ07ঘ] বিচ 
) জাতী একপ্রকার ফুলের 
বাগায় ইহাকে জাতী বা 


গর 


ূ 
ই 
ৰ 
] 
| 
] 
| 
| 


শশাা্পাসসসসি 


টি জাতী 


চামেলী ফুল, হিন্দীতে চন্বেলী ও স্বর্ণ, 
জাতী, মহারাষ্ট্র দেশে জাই ও কর্ণাট 
দেশে জাঙজ্ধি কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় সুরতিগন্ধা, স্থুমনাঃ, সৃরপ্রিয়া, 
চেতকী, গুকুমারা, সন্ধাপুষ্পী, মনো 
হুরা, রাজপুত্রী, মনোজ্ঞা, মালহী, 
তৈলভাবিনী, জনেষ্টা ও হদাগন্ধা। 
জাীফুলের গাছ হিক্তরস, শীতল, 
মচি। কফদ। মুগপাকনাশক এবং 
শিরোরোগ, নেররোগ, দস্তবেদনা, 
কুষ্ঠ, বাস্তরক্ত ও বিষদৌষের উপশম- 
“কারক। জাতীফুলের পাত শ্বতে 
ভাজি সেই স্বৃত লাগাইলে মুখের ঘ৷ 
সত্বর নিবারিত হয়। জাতীর কুড়ি 
ফুল ব্রণ, বিস্ফোট, কুষ্ঠ ও নেত্র 
রোগের বিশেষ উপকারক | 

জাতীকফল ।-_দ্চিত্রির ফলঙ্চে 
জাতীফল কহে । জাঠীফলের বাঙ্গালা ৷ 
নাম জাঁয়ফল। ইহাব সংস্কত পর্যযায় 
জাতীকোষ, জাতিকোধষ, জাতী, ফল, 
জাতিফল, জাভিশন্ত, বজভোগা, 
শালুক, মালভীফল, মজ্জসার, জাতি- ; 
দার, জাতীমার, পুট। সুমন 
কোষ, কোশক ও জাহাকোশ। ফে 
জাতীফণ দেখিতে আ্িগ্কত ভাবি 
এবং নাড়িলে ভিতর 
খু” শব হয়, তাহাই উৎকৃষ্ট? 
| আর যাহ? দেখিতে রক্ষাঙ্গ, পাতল! 


১: 


2--ফুল, 
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হইতে এখট্‌ 


হে 


জালি ১২৭ " 


এবং শবহীন, তাহ! নিক । জায়কফল 
কটু-ভিক্ত-কষায়রস, উষ্ধীর্যা, জথু- 
পাক, তীক্ষ, ক্চিকর, অগ্রিকারক, 
| শুকুব্্কক, মলরোধক, স্বরপরিফারক, 
উত্তেগক, ব্পকারক এবং জীর্ণাতি- 
সার, আখ্বান, আক্ষেপ, শুল, 
আ।মবাত, তৃষ্ঠা, যুখকেেদ, মুখহুর্গন্ধ, 
মুখের বিরপঠ, কৃমি, বমি, শ্বাস, 
শোধ, পীনল, জপ্রোগ, মেহ, ক 
বোগ, বায়ু, শ্রেন্া ও দস্তবেষ্টগত 
ক্ষতের (দাতের গোড়ার ঘায়ের )। 
শান্থিকারক। 

জাতীফল-তৈল 1-_জাকফষলের 
শ্নেহভাগকে জাতীফণ-তৈল কছে। 
ইহা কটু-তিক্-কষায় রস, অগ্নিবদ্ধীক, 
উত্তেজক, বলকারক এখং জ্ীর্ণাতি- 
সাব, "্মান্ীন, আক্ষেপ, শুল, আমবা 
ও দন্তবেষ্টগত ব্রণের নিবার্ণকারক। 

জালবর্বুরক |-_জালবব- রক 
একপ্রকার বাখলার নাম । দ্বেশেডে টড 
ইহাকে পুলই ও জলি কছে। ইহার 
সংস্থৃত পর্যায় ছত্বাক, স্থুলকণ্টক, 
| স্থশ্মশাখ, তনুচ্ছায় ও রম্ককণ্ট। ইহা । 
কষায়বস, উষ্ণবীর্ধয, রুক্ষ, দাহকাঁরক, 
পিভৃবর্ধক, কফনাশক 'ও বাধুরোগ- 


ৰ 
| 
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নিবারক। 
জাঁলি ।--জানি একপ্রকার 
; শাচারের নাম! হিন্দীতে ইহাকে 
রি 


72 ১২৮ জিহব 


'জারি কহে। কাচা আম পিষিয়া, 
তাহার সহিত সরিস! বাঁটা, লবণ ও 
ভাজাহিং মিশ্রিত করিলে জালি গ্রস্ত 
হয়। ইহা! অল্ন-লবণ-কটুরস, অগ্নি- 
বর্ধক, কুচিকর, কঠশোধক এবং 
জিহ্বার কপ্টুনিবারক। 
জিঙ্গিনী ।-_-জিঙ্গিনী এক প্রকার 
বৃক্ষের নাম। চলিত কথায় ইহাকে 
গুলছুলী কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য।ায় 
গুড়মক্জনিক1, £ জিঙ্গিনী, ঝিঙগী, 
স্থনিধ্যাস। ও' প্রমোদিনী । ইহা .মধুর- 
কধায়-কটুবস, উষ্ণবীর্যা, দোনিশোধক 
এবং বাতাতিসার, ব্রণ, হৃদ্রোগ, দা 
ও বিস্ফেট রোগের উপশমকারক। 
শাল তমালের অন্যান্য গুণও ইহাতে 
পাওয়। যায়। 
জিহ্বানিলেখন ।-__ জিহ্বা- 
নিলেখনকে চলিত কথায় জিব্ছোলা 
কছে। হ্বর্ণ, রৌপ্য, পিতপ, প্রন্ভতি 
ধাতুদ্বার| ইহ! 'প্রস্তত করিতে হয়, 
অভাবে বাশের অথবা দন্তকাষ্ঠ চিড়িয়! 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


জী ট্র 


জীরক 1-:-6%0020 0 
[17200)-) 00101 9890. জীরককে 
বাঙ্থাপায় ভীরা বা জীরে, হিন্দীতে 
জীরা এবং তেলেগু ভাষায় জীলকরর্‌ 
কহে। ইছার সংস্কৃত পর্য্যায় জরণ, 
অজান্দী, কণ!, দরীপ্যক, জীর্ণ, জীর, 
দীপ, জীরণ, অজাজিক1, বহ্নিসখ, 
মাগধ ও দীপক । ইহা! কটুরস, উ্ণ- 
বীর্ষা, অগ্নিবর্ধক,লঘু, পাচক, কুচিকর, 
মলরোধক, চক্ষুব হিতকর্‌, শুক্রবদ্ধক, 
বাকারক, গর্ভাশয়ের শুদ্ধিকারক এবং 
জবর, অতিপার্, গ্রহণী, ক্কমি, গুন্ম ও 
আখ্মানরোগের উপকারক। 

স্থল, সুক্ষ, শ্বেত, কৃষ্ণ ও বনজীরক্ 
ভেদে জষ্টরক পাঁচ প্রকার। ইহাদের 
বিশেষ বিশেষ গুণ?সেই সেই নামান্- 
সারে বিস্তুতরূপে লিখিত হইবে। 

জীরার তৈল অর্থাৎ ন্নেহভাগ 
অগ্নিবদ্ধক, বায়নাশক এবং শুঙগ ও 
জাখ্মান রোগের উপকারক । 

ভীর্ণ দারু ।-__-জীর্দদারু এক- 





সে 


তাহাদ্বারাও প্রস্তত করা যাইতে | প্রকার বুদ্ধ দারকের নাম । বাজলায় 


পারে। জিবছোলা কোমল ( নমন- 


[ইহাকে কাল বীজতাড়ক কছে। 
ঈ 


শীল), মন্থণ এবং দশ অঙ্গুলি দীর্ঘ | ইহার সংস্কৃত পর্য্যা় জীণভলগী, পুত 


হওয়া আবশ্কাক। জিবছোলাদ্বারা 

জীব্‌ ছুলিলে, জিহ্বাশ্রিত মল নির্গত 

হইয়! যায়, স্থৃতরাং মুখের বিরসতা 

গ্াভৃতি ন& হইয়! আহারে রুচি হয়। 
দা 


ম্পিকা, অজরা ও লুক্ষপর্ণা। ইহা 

পিচ্ছিল, বলকারক এবং কফ, বায়ু, 

কাস ও আমদোষের নিবারক । 
জাবক | -(91080700৮ ০- 


নন 





্ঘ 





206726989:) 4 22601017081] 10180 
9020770015 091190 )158158. জীবক 
অষ্টবর্গের অন্তর্গত এক প্রকার বৃক্ষের 
ফল) ইহার আক্কৃতি কৃচ্চক অর্থ 
অলঙ্কারাদি পরিষ্কার করিবার কচির 
ঘত এবং পেরাঞ্জ রন্থুনের মত সারশুন্ত 
কেবল ত্বক্দমষ্টি মাত্র । বাঙ্গলাঁয় ও 
ছিন্দীতে ইহাকে জীবক এবং €তলেশু 
ভাষায় বেগিলপুচেউ্ট, কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যযার কুর্শীর্ঘ, মধুরক, শৃঙ্গ, 
হস্বাঙ্গ, চিরজীবক, জীবন, দীর্ঘায়ু, 
। প্রাশদ, জীব, ভৃঙ্গাহব, প্রি, চিরঞ্ীব, 
|. মধুর, মঙ্ল্য, বৃদ্ধিদ, আয়ন্মান্, 
জীবদ ও বলদ। জীবক ম্বধুর রস, 
শীতল, বলকর, শুক্র ও গ্লেশ্মর বুদ্ধি- 
কারক এবং বাছু, বক্তপিত্ব, দাহ, জর, 
কৃশত! ও ক্ষয় রোগের শাস্তিকারক। 
'জীবক এখন পাওয়া যায় না, এই জন্য 
ওষধাদিতে জীবকের পরিবর্তে গুলঞচ 
অথব! ভূমিকুক্মাণ্ড ব্যবহার করিবার 
উপদেশ শাস্ত্রে দেখিতে পাওয়া যাঁয়। 
জীবনীয়গণ | _জীবক, খাষ- 
ভক, মেদ, মহাষেদা, খানি, বৃদ্ধি, 
.কাকোলী ও ক্ষীরকাকোলী এই অষ্ট- 
বর্ম এখং মুদ্গণণণী, মাষপর্ণী, জীবস্তী 
ও ষ্টিমধু, এই বারটি দ্রব্যফে জীবনীয়- 
,গণ কছে। ইহা লীতল, গুরুপাক, 
' পুর্টিকর, স্যন্তজনক? গুক্রবদ্ধীক, গর্ভ. 


্ 


জীব দ্রব্যগুধ-শ্শিক্ষা । 


জীব 


কারক, কফজনক এবং জবর, দা, | 
তৃষ্, গোষ ও রক্তপিত্ত রোগের | 
উপশমহ্ারক। | 
-জ্বীবন্তী ।__-(9০1৮৪ ০157৮" | 
11৯) জীবস্ভী একপ্রকার লতার নাম 
বাঙ্গালায় ইহাকে জীবস্তী, জীবই ও 
জীয়াতী এবং মহারাইই ও কর্ণাটদেশে | 
লাহানিহরিণবেলি ও কিরিয় হালে 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যযা, জীবন! 
জীবনীয়া, জীবা, মধু, রক্তাঙী, জীবনী, 
অব1, মধুত্রবা, মঙ্গল্য নাঁমধেয়, পয়- |' 
স্বিনী, জীব্যা, জীবদা, জীবদাজী, | 
শাকশ্রেষ্া, জীবভাদ্রা, ভদ্রা; মঙ্গল্যা। 
কুত্রজীবা, যশন্তা, - শুক্গাটী, ভীবদৃষ্টা, | 
কাঞ্জিকাঁ, শশশিত্িকাঁ, সুপিজলা, | 
পুত্রভদ্রা, মধুস্থাবা, জীবকৃষা নুখস্করী, 
মৃগরাটিকা, জীবপত্রী ও লীবপুষ্পা। |. 
হস্ব, দীর্ঘ ও দ্বর্ণ বর্ণ ভেদে জীবস্বী |. 
তিন প্রকার। 'হম্ব জীবস্তী মধুর |. 
বল, শীতল, মিথ) জঘুঃ রমাকন, বল- |! 
কারক, বীধ্যবদ্ধক,। কফুজলক, মল- 
রোধক, চক্ষুর হিতকর, ভ্রিদোষনাশক |. 
এবং বাঘ, রক্তপিত্ত, ক্ষয়রোগ, দাহ |. 
ও জ্বরের উপকারক । দীর্ঘ ভীবস্তী 
মধুর রস, শীতবী্ধ্য, রসায়ন ও তৃ্ভা- 
বেশনিবারক । স্বর্ণবর্ণ জীবস্তী মধুর 
রস, শীতল, বর্ণবন্ধক, শ্ুক্রজনক, 
বলকারব, চক্ষু হিতকর, ন্বর্পরি- |' 


রি 


৯২৭ 








১৩৩ 





জ্যোতি দ্ব্যগুণ-শিক্ষা ! 





বিস্রি না 





ঘনরক এবং বায়ু, পি, রক্ত, দাহ, 
স্বাদ, কান ও ধাতুক্ষয়ের ছিতকর। 
জীবশাঁক |-__জীবশাক *ষালব- 
 দ্বেশপ্রসিদ্ধ একপ্রকার শাকের নাম। 
ধু চলিত কথায় ইহাকে খোস্নে! 
বা খোষরা' কছে। ইহা সংস্কৃত 
পর্যায় খোপাহব, প্রবাপক, জববস্ত, 
রক্তনাল, তাঅ্পত্র, প্রবালিক, শাক- 
বীয়। সুমধুর ও মেষক। জীবশীক 
মধুর রস, পাচক, অগ্রিবর্ধক, পুষ্টি- 
কারক, পিত্তনাঁশক, বলকারক, শুক্র- 
| বর্ধক ও বস্তিশোধক । 
জ্যোতিক্বতী 1৫ 0৫109- 
[070], 101105001১0) জ্যোতি- 
ক্তী করেলা বাঁ উচ্ছের স্যাম এক- 
প্রকার লতাফল। ইহার বাঙ্গলা নাম 
লতাক্টট্কী। হিন্দী ও মহারাষ্্ীয 
ভাষায় ইহাকে মালকংগুনী ও কাঁকু- 
মর্দানিকা এবং তেলেওুভাষায় বেকুড়,- 
তোগে কহে । ইছার সংস্কৃত পর্যযায় 
পারাবতাজ্বি,, কটভী,পিস্1, জোতিক্, 
নিফলা, পারাবতপদী। লগণা, স্কুট- 
বন্ধনী, পৃতিতৈলা, ইচ্ুদী, তা, 
| অনলগ্রভাঃ জ্যোতিঃ। লতা, হুপিঙ্গগা, 
দীপ্তা, মেধ্যা, মতিদ1, ছুর্জরা, সরদ্বতী 
ও অমৃতা। ছোট বড়তেদে জ্যোতিক্মতী 
ছুই প্রকার। উভয় জ্যোতিত্মতীই 
ফটু-তিক্ত রস, অতিশয় উষ্ণ, রুক্ষ, 





বিরেচক, বম্নকারক, অগ্নিব্্ধক, 
দাহকারক এধং খধাত-কফনাশক। 
বিশেষতঃ বড় জ্যোতিত্মন্ভী তীক্ষ, ব্রণ- 
বিক্ফোটনাশক এবং বুদ্ধি ও স্মৃতির 
বৃদ্ধিকারক। 
জ্যোতিশ্বতী-তৈল 1- 
তাঁফটুকীর ফল হইতে একপ্রকার 
স্নেহ পদার্থ পাওয়া যায়, তাহাকে 
ন্যোহিক্মতী-তৈল কছে। ইহ! তিক্ত- 
রস, উঞ্চবীধধ্য, বাত-পিত্তনাশক এবং 
মেধা ও বুদ্ধির বৃদ্ধিকারক । 
জ্যোতৎন। 1- চন্দ্র [কিরণের 
নাম জ্যোতন্না। হিন্দীতে ইহাকে 
টাদনী কহে। জ্যোৎক্গা মধুর-কটু 
রসের উৎপাদক এবং জোৎক্গা সেবনে 
দাহ, তৃষা, পিত্ত, রক্তপিত্ব ও ত্রিদে।- 
যের শাস্তি হইয়! থাফে। 
ঝিঙ্গীক 1-বিঙ্গাক একপ্রকার 
বিঙ্গার নাম। পাশ্চাত্য দেশে ইহাকে 
খটর ও ঝিমনী কছে। ইহা ঈষৎ 
তিক্তযুক্ত মধুর রস, মন্দাঙ্সিকারক ও 
আম্ববাতজনক। 
ঝি্চিরিপ্টা | বিবিকিপ্ট! 
একপ্রকার বৃক্ষের নাম । চলিত 
কথায় ইহাকে ঝিঝিরীট| কছে। ইহার 
ংস্কৃত পর্যায় ফলা, পীত্তপুষ্প, 
বিদ্বিরা, বৃত্তা ও রোমাশ্রন্নফল। ৷ 
এই বৃক্ষ কটু-কষাকস রস, সন্ভর্পণ, বল- 


রন 


টঙ্গ 
কারক, গুক্রবর্ধীক, রক্তাতিদারনাশক 
এবং মহিষের হুর্ধবর্ধক। 

ঝিন্ডী 1 (103270528 0229 
82৮৪১ 0৮. 23 £₹০0109) বিটীকে 
বাঙ্গালার কাঁটা বা কুলঝাটা এবং 
হিন্দীতে কটপরৈয়া কছে। ঝাটা 
কণ্টকযুক্ত গুলজ্জাতীয় এক প্রকার 
ফুলগাছ। ইহার সংস্কৃত পর্যায় সৌরী- 
য়ক, কণ্টকুরুণ্ট সৈরেয়ক ও ঝিন্টিক।। 
শ্বেত, নীল, গীত ও রক্তবর্ণের পুষ্প- 
ভেদে ঝাঁটা চারি প্রকার । তন্মধ্যে 
শ্বেত ঝাঁটী কটু-তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ্য, 
গ্িশ্ব, কেশরঞ্জক এবং বায়ু, কফ, 
কাঁস, শোষ, দস্তরোগ, শৃল, কুষ্ঠ, বাত- 
রক্ত, কণ্ড ত্বগ্দোষ ও বিষদোষের 
শাস্তিকারক। অন্থান্ত ঝাটীর গুণ 
ভিন্ন ভিন্ন নামানুসারে লিখিত হুইবে। 

টন্ক |__নীলবর্ণ কপিখের নাম 
টক্কচ। ইহ1 মধুর-কবায়রস, শীতল, 
গুরুপাক ও বাধুর বৃদ্ধিকারক । 

টহ্কারী |- টক্কারী একপ্রকাঁর 
ক্ষু্র গুন । বাঙ্গালায় ইহাকে টেকানী 
ও টীপুরী কহ । টকঙ্কারী তিক্তরস, 
লঘুপাক, অগ্নিবদ্ধক, বাত-শ্লেম্সনাশক 
এবং শোথ, উদর, বীসর্প ও বেদনার 
নিবারণক1রক । 

টঙ্গুণ ।-_-০:৪৬. টঙ্গণ এক- 
গ্রকার খনিজ ক্ষ। র পদার্ঘ। ইহ! উপরস- 
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ঙ্টা ১৩১ 

্ 
জতীয়। বাঙ্গালা ইহাকে সোহাগাঁ, : 
এবং হিন্দী ও মহারাহীর ভাবায় উর্ষণ- 
ক্ষার কুছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যার় | 
পাচনক, মালতীতীরজ, লোহঙ্গেবণ, 
রসশোঁধন, টক্ক, টহ্কণক্ষার, রঙ্গ, ক্ষণ, |: 
ঝঙগদ। রসাধিক, লোহদ্রাবী) রসঙ্, 
সুতগ) বর্তল, কনক, ক্ষার, মলিন, 
ধাতুবল্লভ, কনকঙ্ষার, টঙ্গন, প্রাক, 
লোহশুদ্ধিকারক, দ্বর্ণপাচক ও টঙ্গ। 
সাধারণটঙ্গণ বা পিগড সোহাগ! ৬শ্বেত | 
টঙ্গণ বা চৌকিয়া সোহাগ! ভেদে 
সোহাগ! ছইপ্রকার। সাঁধারণ টঙ্গণ 
কটুরস, উষ্ণবীর্ধ্য, রুক্ষ, ক্ষারগুণ- 
বিশিষ্ট, অগ্নিবর্ধক, কফনাশক, বাত- 
পিতৃ-কারক এবং কাস, শ্বাম, রজো- 
রোধ ও স্থবর বিষে উপকারক। 
শ্বেভটঙ্গণ কটুরস, উফ্কবীর্ম্য, স্ষি্চ, |. 
ক্ষারগুণৃবিশিষ্টট তীক্ষ, মলভেদক, 
বলকারক, পাঁচক এবং বায়ু, কফ, 
কাস, ক্ষয়রোগ, আমদোষ ও বিষ- 


দোষের হিতকাগী। 
বধাদিতে সোহাগ! শোধন করিয়! 


বাবহার করিতে হয়। শোধনের 
নিয়ম নানা গ্রকার । তন্মধ্যে অগ্নি 
তাপে পোড়াইয়। (খই করিয়া) শোধন 
করাই এ দেশে প্রচণিত নিয়ম । 
সোহাগার খই মধু মিশ্রিত করিয়! 
মুখের ঘায়ে লাগাইলে। শীত্রই ঘা নিবা- 





রিত হয়? ছুলি, দাদ প্রভৃতি ভর 
রোগেও ফোহাগার খই বিশেধখ উপ- 
কার করে। | 

ডঙ্গারি ।- _ঙ্গান্ি একগুকার 
লতা ফল। বাঙ্গালায় ইহাকে চচিঙ্গা 
বা হেপ1; মহারা্রদেশে ডাঙ্গর এবং 
কর্ণাটদেশে ভঙ্গর কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যযায় ভাঙ্গরী, দীর্ধের্বারু, দণওরী, 
নামশুণ্ী ও গলদন্তফলা। এই ফল 
কাঁকুদ্ধবিশেষের সভায় লম্বা শু সক, 
ফলের উপরিভাগ নীলবর্ণ এবং তাহাতে 
সাদা দাগ থাকে । ইহা মধুররস, 
শীতল, কুচিক্ত্, তৃতপ্িজনক এবং বাঘ, 
পিত্ত, রক্তদৌষ, শোব, জড়ত ও মুর- 
রোধের উপশমকারক। কচি ফগ 
সুমধুর, শীতল, রুচিকারক, তৃত্রিজনক, 
পুষ্টিকর, বীর্যাবর্ধক, বলকারক এবং 
শ্রাস্তি, ভ্রম, দাহ, তৃষ্ ও পিশুবিক!- 
রের হিতকানক । পক ফল গুরু- 
পাক, রক্তবর্ধক এবং দাহ-ভৃষণ- 
কারক। 

ডহফল [--ডছ একপ্রকার 
অল্প ফল; ইহা সংস্কভ নামান্তর 
লকুচ ও লিকুচ। বাজালায় ইহাকে 
ডেলোমান্দার এবং হিদ্দীতে ডইহার 
কছে। ইহার ফল অয়রস, ওরুপাক, 
বিষ্টন্ভজনক, তিদোষকাকক এবং গুক্র- 
গোধজনক । 
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ভৌঁড়ী  গ 

'ডিগ্ডিশ ।---ডিপ্ডিশ একপ্রকার 
ফলশাক। হ্ছাগ্গ চগিত থাঙ্গাল৷ 
মাম টেড়শ। দেশতেদে ইহাকে 
্কামপটোল হিশীতে ডিগ্িশ ও 
উেঁভনী এবং মহারাষ্ট্র দেশে ঢেড়শে- 
ফল কছে। ইহার সংস্কৃত লামাত্তর 
টিওিশ, তিন্দিশ, রোৌমশফল ও মুনি- 
নির্দিত। ইহা! শীতল, রুক্ষ, কচিকর, 
মলগৈদক, মুন্রকারক, অশ্বরীনাশক 
এবং পিশ্ত-শ্লেক্সা্গ উপকান্ক। 

'ভিম্ব ।- ডিম্বের সংস্কত নামা 
স্তর অও? খাঙ্গালায় ইহাকে ডিম এবং 
হিন্দীতে আণ। কহে । মাছ, কাছিম, 
হার, মুরগি প্রভৃতির ডিম আহারার্থে 
যথেষ্ট ব্যবন্ৃত হুইয়। থাকে । প্রাণি 
তেদানুসারে প্রত্যেক ডিষের গুণ 
কিছু ভিন্ন ভিন্ন! সাধারণতঃ সকল 
ডিমিই মধুররস, পাকে কটু, উদ্ণবীধধ্য, 
রুচিকর, তত্যপ্ত শুক্রবর্ধক এবং বাত্- 
শ্রেক্ষনাশক । 

ভোঁড়ি ।-_ডোড়ীর অপর নাম 
জীবন্তী। ইহ! একগ্রকার গুলজাতীক় 
গাছ। এই গাছ দুর্জয়, রুক্ষ) বাস 
বর্ধক ও মলরোধকারক | | 

ভোড়ীকা।--ডোড়িক! এক- 
প্রকার ফলশাক। হিন্দীহে ইহাকে 
করেক্। এবং মহাবাস্রী ছেশে হরণ" 
দৌড়ি কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যযা 


আর 
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বিষমুষ্টি ও ভুমুষ্টিকা ৷ ইহ! রুচিকারক, 





অগ্নিবর্থক, লঘু, পুটিকারক এবং পিত্ত, 
কফ, অর্শঃ, গুল ও ক্রিমি 'দোখোর 
হিতকাঁরক। 

তক্র ।-_ত এক্প্রকায় ছ্চ 
বিক্কৃতি। ইহার বাঙ্গালা নাম খোল। 
তক্রের সংস্কৃত পধ্যায় গোরসজ, খোল, 
কালসেয়, বিলোড়িত, দণ্ডহত, অরিষ্ট, 
অল্প, উদশ্বিৎ, মথিত, ড্রব, প্রম- 
থিত, কটুর, কট্টর, অস্বর ও কক্ষর। 
ঘোল পাঁচগ্রকার মস্ত, মখিত, উদশ্বিৎ 
তত্র ও ছবিকা। সরবিশিষ্ট নির্জল 
খোলের নাম মস্ত, সরশূন্ত ও জলশৃন্ত 
খোল মথিত, অর্ধভাগ জলমিশ্রিত 
খোল তক্র, চারিভাগের একভাগ জল- 
মিশ্রিত ঘোল উদ্দশ্বিৎ এবং প্রচুর জল 
বিশিষ্ট সরশূন্ত নির্মল ঘোলকে ছবিক! 
কফনছে। এই সকল থোলের মধ্যে যে 
ধোল স্নেহ যুক্ধ অর্থাৎ নরবিশিষ্ট তাহ 
গুরুপাক, পুষ্টিকারক, কফবর্ধক এবং 
নি তষ্্র ও জড়ন্তার উৎপাদক । যে 
ঘোলের নেহ ভাগ অল্প তুলিয়া লও%1 
হন, তাহাও গুরুপাক, শুক্রবন্ধিক, বল- 
কারক এবং কফজনক। যে ঘোলের 
গ্েহ নিঃশেষরূপে তুলিয়! লওয়। হয়, 
তাছা লঘুপাক ও স্বপখ্য। সাধারণতঃ 
খোল অিদোষনাশক, রুচিকর, আগ্ি- 
বর্ধক,বর্ণের উৎকর্ষকারক এবং শ্রাস্তি, 
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উক্ত - দ্রধগুণ-শিক্ষা | 
ক্লান্তি, বমি, আঁমাতিসায, গ্রছণী, | 


তন্তু 







অগ্নিষান্দ্য, বিস্চিকা, বাতঙ্জর, পাঙু,: 
কামলা,,গ্রমেহ, খুব, উদর, ধাতশুল, ৃ 
ও কুাদিোগে বিশেষ উপকারক ।' 
ক্ষতরৌগে, ছর্বতীয়, ভৃষ্চ। ও শু্ঠী- 
রোগে, খক্তপিতদোষে, হৃতিকায়োশে 
ও উষ্দকাঁলে ঘোল অনুপকারক। 
পীনস, শ্বাস, কাসপ্রভৃতি ফফগ্রধান 
রোগে ঘোল সন্তলন করিয়া পানকরা 
উচিত, যেহেতু অপক ঘোল কোষ্ঠের 
কফ নষ্ট করিয়ঃসক্দেশে কফ সঞ্চিত 
কতে। , 
ভিন্ন ভিন্ন ছগ্ষের গুণানুসান্ধে 
ঘোলের গুণও ভিন্ন ভিন্ন হুয়, তাহ! 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ দ্ধের নামানুসারে বিস্তৃত 
রূপে লিখিত হুইয়াছে। 
তক্রকুর্চিক1 1-__ ছজকুষ্চিকা 
একপ্রকার ছানার নাম। ঘোলের 
সহিত হ্দ্ধ পাক করিয়া! এই ছান। 
প্রস্তুত করিতে হয়। ইহ ছুর্জর, 
রুক্ষ, মলরোধক ও বাযুবর্ধক । 
তক্রপিণ্ড |-- তক্রপিত্ের 
বাঙ্গাল! নাম ছানা । দধিব! তক্রের 
সংমিশ্রণে ছুগ্ধ নষ্ট করিস! অর্থাৎ ছানা- 
রূপে পরিণত করিয়া কাপড়ে বাঁধিয়া 
গল-ভাগ ত্যাগ করিলে; তাছাকেই 
ছান। কছে। ছানা অন্প-মধুর রস, 
শীতল, গুরুপাক, নিদ্রাকাঁরক, বাঘু- 
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নাশক, বলকারক, পুষ্িজনক এবং 
শুক্রবর্ধক। 

তত্রমাংস ।-- তক্্মাংদকে 
পারস্ত ভাষায় “এস্নি কছে। ইহ] 
ববনদেশগ্রদিদ্ধ একপ্রকার ব্যগ্তন। 
ছাগাদির খণ্ড খণ্ড মাংস হরিদ্রা ও 
হিঙ্গের সহিত স্বৃতে ভাজিয়া, উপযুক্ত 
জলে মিদ্ধ করিবে; পরে জীরা-লবণ 
প্রভৃতি মশালামিশ্রিত তক্রে নিঃক্ষেপ 
করিবে। ইহাকেই তক্রমাংস কহে। 
তক্রমাংদ লঘুপাক, পাচক, রুচিকর, 
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বলকারক, ৰাত-কফনাঁশক এবং 
কিঞ্ৎ পিত্তবদ্ধক। 
তক্ররী ।-_-ক্রা একপ্রকার 


স্থন্মজাতীয় ক্ষুদ্র গাছ। ইহা কটুরস 
এবং ব্রণ ও প্রিমি রোগের উপশম 
কারক । 

তগরপাদিক ।--0১০৪৮ 
29199065159 90:015919) জলজ লভা- 
বিশেষের নাম তগর পার্দিক। ইহাকে 
বাজলায়. তগরপাছকা ও শিউলি- 
ছোপ, হিন্দীতে তগরচণ্ডী, তেলেগড- 
ভাষার নন্দিবর্ধনচে, ও গদ্ধিতগর- 
পুচেষ্ট, এবং উৎকলদেশে পাণিফলরা 
কহে। ইহার সংস্কত পর্যয।য় কালানু- 
শারিবা, বক্র, কুটিল, শঠ, মহো রগ, 
শত, জিদ্ধ, দীপন, তখন; বিনম্র, 
কুঞ্চিত, চত্র, নহুষাখ্য, দৃণ্ডহত্ত, 
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ভরবাগুণ-শিক্ষা!। তগ্ু 


















বর্থণ, পিশীতগরক, পার্ধিক, রাজ হ্ষণ, '] 
কালানুমারক, ক্ষ ও দীন। ইহ! 
মধুর-তিক্তরস, শীতল, স্নিগ্ধ, লঘুপাক 
এবং ভিদোষ, অপন্মার, বিষদোষ, 
শিরোরোগ ও নেত্ররোগের হিতকর। 

তড়াগ জল ।-__বৃহৎ কৃত্রিম 
জলাশয়কে তড়াগ ব! দীর্থিকা কহে। | 
ইহার সংস্কত পর্যযায় পল্পা(কর, তড়াক, 
তটক ও তড়গ। শড়াগের জল মধুর- 
কষায় রস, পাকে 'কটু, লীতল, বাধু- | 
বর্ধক এবং হেমস্তকালে পানা 
কার্ষের জন্ত প্রশস্ত । র্‌ 

তণ্ড ল।- (07758 988৮9.) 
77০০, ধান্তবীজের নাম তুল? 
ইহাকে বাঙ্গীলান়্ চাঁল্‌, হিন্দীতে চাউর, 
মহারাইউ্দেশে তাওুল, তেলেগুভাষাগ্ন 
বির্নয়ম, গুজরাটে চোখা, দাক্ষি- 
পত্যে চওয়ল এবং তামেপিভাষায় 
অবিশি কছে। ধান্ততেদে চাউলের 
গুণ ভিন্ন ভিন্ন। পাঁধারণতঃ সকল |. 
চাউলই মেছু ও ক্রিমিরোগেকর উপ- 
কারক। নূতন চাউল অতিশয় গুরু" 
পাক এবং কফবন্ধক। পুরাতন 
চাউল লঘুপাক ও সকল অবস্থাতেই 
উপকারক। ভাঁজ! চাউল কক্ষ, 
পিত্তকারক ও কফনাশক। 


ভগ্ডলীয়ক ।--(4708150808 
(80০৪) 1০০৪০৪ 02 70701081774 


ন্ 








]:19017691,01968) 72105 £10%- 
8৮৮ তঙ্ছুলীয়কের বাঙ্গালা নাম 
' নটেশীক্ষ। কাট! নটে, গোয়ালে নটে, 
1 শুক্ষুদেনটে প্রভৃতি সকল নোঁটেশাকণ 
কেই সংস্কতভাষায় তওুলীয়ক কছে। 
1 ততুশীয়কের হিন্দী নাম অল্প মরুষ! 
ও চবড়াই ; মহ্থারাসরীয় ভাষায় তান্দু- 
লিজ, কর্ণাট ভাষায় কিরুকুশালে, 
দাক্ষিণত্যে কান্টেমাট এবং তামেলি- 
ভাষায় মুলল,ক্ষিরই। ইহার সংস্কত 
“পর্যায় অল্প মারীষ, তওডুলীক, তখুল। 
ভশ্তীর, তওুলী, তঙ্জুলীয়ক, গ্রন্থিল, 
| বহবীর্ধ্, মেঘনাদ, ঘনন্বন, স্থুশীক, 
পথাশাক, স্দুক্ু, স্মনিভাহ্বয়, বীর, 
| এবং তঙুল্সের সমস্ত নাম। তগুলী- 
| কনক মধুর রস, মধুরবিপাঁক, শীতল, 
অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, যল-মুত্রের বিয়ে- 
চক এবং পিতৃ, দাহ, ভ্রম, মদ, রক্ত- 
| পিত্ত ও বিষদোষের হিতকর। কাঁটা- 
নটের শাক মধুর রস, শীতল, কলচি- 
কর এবং অর্শঃ, »ক্তপিত্, কাস, 
ঘাহ, শোষু ও বিষদোষের উপশম- 
কারক। কাটা!নটের মূল উষ্ণবীর্য্য, 
গ্লেক্সনাশক, রক্গোরোধক এবং রক্ত- 
পি, প্রদর ও শুলরোগের বিশেষ 
উপকারক। 

তগুডলোদক ।---ততুলোদককে 

৩৬ 

বাঁঙ্গালায় চেন্কুলির জল কছে। ইহার 


পাশপাশি 





শী ীপিশস শিস েস্পাপীসপ সা পিপিপি 


ংস্কৃত পর্যায় তুলান্ছু, তওুলোখি ও 
জোঠ্ান্ু। আতপ চাউল চতুখণ | 
জলের সহিত প্রস্তর পাত্রে ঘর্ষণ 
করিয়া, লইলে, অথব| আতপচাউল 
কুটিত করিয়া! চতুণ্ডণ বা অষ্টগুণ 
জলে ধুইয়া লইলে চেলুনির জল প্রস্তত 
হয়। ইহা কষায়-মধুর রস, লঘুপাঁক, 
মলরোধক, রক্তরোধক এবং তৃষ্, 
বমি, দাহ ও বিষ দোষের ছিতকর। 

তম? ।- অন্ধকাঙের লামাস্তর 
তমঃ। আলোকশুন্তাকে জন্ধকার 
কহে। অন্ধকার ভীতিজনক, মোহ্‌- 
কারক, ক্রাস্তিগ্রদ, কাসবর্ধক এবং 
কফ-পিস্তনাশক । 

তমাল 1(:270,0৩157005 [8০ 
(07105) তমাল একপ্রকার বৃক্ষের 
নাষ। হছিন্দীতে ইহাকে তষালু এবং 
কর্ণাট ভাষাঁয় কদালউ কছে। ইহার 

স্কৃত পর্যায় কালস্বন্ধ, তাঁপিঞ, 
তাপিঞ্র, কৃ্স্থন্ধ, তমঃ, তমা, লীল- 
তাল, তমালক, নীলধ্বজ, -কাঁলতাল, 

ও মহাবল। তমালের বহুল কৃষ্ণবর্ণ। 
ইহা মধুব রস, শীতল, গুরুপাক, বল- 1 
কারক, শুক্রবর্ধক, শ্রাস্তিনাশক, এবং | 
কফ, পিতৃ, তৃষ্ণ1 ও দাহ ওডভির উপ- 
শম কারক । 

তরটী ।-_তরটা একপ্রকার 
কণ্টক বৃক্ষ। ইহার বীজ রক্তবণ। 


_ 










অন্নি্ধ জন্মে। মহারাউরদ্দেশে ইহাকে 
তরড়ি এবং কর্াটদেশে --*রেউণড়ে 
কছে। ইছার ণংস্কৃত পর্যযায়, তরদী, 
তারদী, তীবরা, খর্ক,রা। ও রক্তবীজকা। 
ইহা! তিক্ত-মধুররম,গুরুপাক, বলকা- 


রফ ও কফনাশক। 
তরণী ।--তরণী একপ্রকার 


ফুলগাছের লাম। বাঙ্জালায় ইহাকে 
শেউভী গোলাপ, মহাবা ই্রদেশে তরণী 
এবং কর্ণাটদেশে ঠেঁবড়ে কছে। ইহার 
ংস্কত পর্ধ্যান্থ সেবতী, সহ, কুমারী, 
গন্ধাঢা, চাক্ষকেশরা, ভূঙ্গেটা, রাম- 
তরণী, স্ুদলা, বহুপত্রিকা ও ভঙ্গ- 
হলভা। ইহ! মধুররস, শীতল, সি 
সুখপাঁকনিবারক এবং .পিত্, দাহ, 
অর, তৃ্ক ও বমন রোগের উপ. 
কারর। রাজতরণী নামক আয় 
একগকার ফুল-কসাছে, তাহ! সুগন্ধি, 
কথায় রস, নিগ্ছ/ কফজনক ও চক্ষুর 
হিত্তকর | 

তর্ণকধান্ত )-_কেহ কেহ 
তর্ণককে তুর্ণক ধান্ত বলেন। কাশ্ীর- 
দেশে ইহা “আজব ধান* নামে 
প্রশিন্ধ। ইহা একপ্রকার শালিধান্ত ৷ 
এই ধান্স মধুররস, মধুরবিপাক, শুক্র- 
বর্ধক, শ্নেম্ম-পিত্রক্ষারক, রক্তনাশক, 
ও চক্ষুর হিতকর। 


পা 





োলাপুর প্রসৃতি-স্থানে এই গাছ] তলিত মাংস 1--তলিত মাং 


দের অপরনাম সস্তলিত মাংস। মাংস 
পাঁক করিয়! পুনর্ববান তাহা! দ্বতে 
ড্াজিয়। লইলে, তাহাকে তলিত বা 
সস্তলিত মাং কহে। সম্তলিত মাংস 
লঘুপাক, স্নিগ্ধ, রুচিকর, দৃড়তাকারক 
এবং বল, মাংস, ওজঃ, শুক্র, মেধা 
ও অগ্নির বৃদ্ধিকারক। 
তবরাজখণ্ড 1--তবরাজখণ্ড 
ছুবাঁলভার চিনি ছার! গ্রস্তত একপ্রকার 
মিষ্টান্ন। ইহাকে একগ্রকার মালপণতী 
বলা যায়। মহারাষ্ট্রদেশে ইহা! খড- 
তবরাজ ও মেনার খাঁড় দামে প্রসিঙ্ধ। 
ইছার সংস্কৃত পর্যযায় সুধামোদকজ, 
খণ্ডোভবজ, পসিদ্ধমোদক, সিদ্ধখণ্ড 
ও অন্ৃতনারজ। তবরাজখণ্ড মধুর ] 
রস, শীতল, ইন্্িয়-সমূহের তৃপ্তি- 
কারক এবং দাহ, সন্ভ।প, মৃচ্ছ, মোহ 
ও শ্বাস রোগের উপকারক। 
তবক্ষীর ।--তবক্ষীর এক 
প্রকার পিষ্টকের নাম। ইহা! যব ও 
গরয় নামক পঞ্চর দুগ্ধ দ্বারা প্রস্তবত 
হয়। হিন্দীতে ইহাকে তৌধাক্ষীর 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় প়ঃক্ষীর। 
ষবন্ধ ও যবন্বোস্তব। তোঁষাক্ষীর, 
মধুর রম, শীতল, কফ-পিত্তনাশক এবং 
দাহ, ক্ষয়, কাস, শ্বাস ও রদোষের 
হিভকর। 
১ 





5 ভান্থ 
তাড়ি ।-_কচি তালের কাদি 
হইতে অথবা তালগাছ হইতে যে রস 
বাহির করিয়া! লওয়া হয়, তাহাকে 
তাড়ি কছে। তাড়ি অত্যন্ত মত্তত]- 
কারক, শীতল এন্ং মুত্রবর্ধক। 
কিছুক্ষণ রাখিয়া দিলে তাড়ি যখন 
অন্নরসযুক্ত হয়, তখন তাহ! বায়ুনাশক 
ও পিত্তবর্ধক হইয়। থাকে । 


তাঁপসেক্ষু ।-_-তাপসেক্ষু এক- 
প্রকার ইক্ষুর নাম। ইন্থা মৃত, মধুব 
ছুস, কুচিকর, সন্তর্পণ, শুক্রবদ্ধক, বল- 
কারক ও কফজনক। কান্তারেক্ষুর 
অন্যান্ত গুণও ইছাতে পাওয়া যায়। 

তাপহরী ।-_তাপহারী এফ- 
প্রকার ব্যঞ্তরনের নাম। চলিত কথায় 
ইহাকে তাহড়ী ও তাতাহীরী কছে। 
চাউল ও হরিদ্রামিশ্রিত মাষকলাযের 
বড়ী ঘ্বতে তাজিয়া, তাহ] লবণ, আদ, 
খিং গ্রভৃতি মশাল।র সহিত যথানিয়মে 
পাক করিলে, এই ব্যঞ্জন প্রস্তত হয়। 
ইহ। গুরুপাক, কুচিকর, তৃপ্তিক1রক, 
শুক্রবর্ধক, বলকাঁরক, পুষ্টিকর, পিত্ত- 
নাশক ও কফজনক। 

তান্বুল ।--( 11," 130610, 
350, 00851৫87৩6৩.) তাস্বলের 
অপর নাম নাগবল্লীপত্র, পর্ণ, তান্বনী, 
বর্ণলতা, সন্তশির1, সপ্তলত1: ফণিবল্লী, 
ভূঞগলতাঃ ভক্ষপত্রা, তান্ব/লবল্লিক, 
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দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 


তাত 


চি 


পর্ণবল্লী, গৃহাশয়া 9 মুখভূষণ। বা্জা- 
লায় ইহাকে পনি, হিন্দীতেও পান, 
তেলেগুভাষায় তামলপাকু, ভাঁমে- 
লিতে বেটিলি এবং বোম্বাই দেশে 
নাগবেল কছে। পান কটু-তিক্ত-কষায় 
রস, উষ্ণবীর্ধয, ক্ষারগুণবিশিষ্ট, লঘু, 
তীক্ষ, বক্ষ, রুচিকর, মলতেদক, 
রক্ষপিত্তকারক, বলবর্ধক, মুখের শুদ্ধি 
ও লৌগন্ধ্জনক, জিহ্বেন্তরিয়ের গুদ্ধি- 
কারক এবং শ্র্েক্সা, বায়ূ, শ্রাস্তি ও মুখ- 
দৌর্গন্ধের শাস্তিকারক। নূতন 
পান অপেক্ষাকৃত অধিক গুরুপাক 
এবং শ্লেম্ববদ্ধক | পুরাতন পান অল্প 
কটুরস এবং অধিক গুণশালী। বঙ্গ- 
দেশের পান অধিক কটুরস, পাঁচক, 
উষ্ণবীর্ধ্য, ধিরেচক, পিশ্তবর্ধক ও 
কফনাশক। পাদাপান ( ছাচিপান) 
কচিকর, পাচক, অগ্নিবর্ধক, পথ্য 
এবং শ্রেম্মবিকৃতি ও বাধুবিকান্ে 
উপশমকারক | পানের শিরা শিথি- 
লতাকারক। শিরার রস রক্ত- 
নাঁশক | কক্ষ ও ছূর্বল শরীরে এবং 
জর, মুখশোষ, পিত্ত, রক্ত, সদ, মুগ, 
রক্তপিত্ত ও চক্ষুরোগে পান খাওয়৷ 
অনিষ্টকারক । |] 

তাজ ।--0070011৮) 0009৮, 
তাত্্র একপ্রকার খনিজ ধাতু । বাজা- 
নাঁয় ইহাকে ভামা, হিন্দীতে তৌবা, 


--_ঈ 


১৩৭ 














১৩৮ ভাত দুব্যগুণ-শিক্ষা। 
থাকে । লেই ভন্ম পুনর্বার জামীরের 





তেলে গু-ভাষায় রাগি এবং তামেলি- 
ভাষায় সেনবু কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যযায় তাত্রক, গুধ, মনেচ্ছমুখ, বরিষ্ট, 
উড়ম্বর, কামীয়স, শুল্প, ছিষ্ট, উদস্বর, 
1 ওছুদ্বর, ড় বর, উদ্ৃষ্বর, পলবিসংজ্ঞক, 
মুনিপিত্তল, কুর্ধ্যাহ্ব, লোহিতায়স, 
লোহিতায়ঃ, ভপনেষ্ট, অস্বক, অর- 
বিন, ক্লবিলোহ, রবিপ্িয় রক্ত, 
নৈপালিক ও রক্কধাতু । তাত্র মধুর- 
তিক্ত-কষায়-অল্ল রস, পাকে কটু, 
শীতল, লঘুপাক, বমনকারক, বিরে- 
চক, গ্মেশ্ব-পিত্তনাশক এবং পা, 
উদ্ধর, র্শঃ, জর, কুষ্ঠ, ক।স, শ্বাস, 
ক্ষয়, পীনস, অন্পপিন্ত, শোথ, ক্রিমি 
ও শুলরোগের উপশমকারক। 
| ভাতের ভন্ম করিয়া, তাহাই 
ওষধাদিতে ব্যবহৃত হয়। প্রথমতঃ 
তাত্রের শোধন: করিয়। পরে ভশ্ম 
করিতে হয়। নতুবা! অশোধিত তাম্র 
বিষের ন্তাক় অপকার করে। তামার 
খশ্ড থণ্ড পাতল! পাত করিয়া, তাহ! 
গোত্রের সহিত এক প্রহর অগ্নিজালে 
পাক করিলে তার শোধিত হয়। সেই 
শোধিত পাঁতগুলিতে জামীরের রস 
মিশ্রিত কজঙ্জলী লেপন করিয়া! ছুই 
খানি শরার মধ্যে গজপুটে পাক 
করিত্তে হইবে; এইরূপে তিনবার 


পুটপক্ হইলেই তাত্রততন্ম প্রস্তত হইয়! | উপশমকারক। ঙারমাক্ষিক শোধিত 


চু 


তাঁর 


বসে মর্দন করির়! গুপিকা প্রস্তত 
করিবে এবং সেই ওলিকা গুলি 
ওলের মধ্যে পুরিয়া তাহার উপর 


মৃত্তিকার লেপ দিয়! গঞ্জপুটে পাক । 


করিতে হইবে । ইহাকে তারের 
অমৃতীকরণ কছে। অমৃভীকরণ ন! 
করিলে, সেই তা সেবনে বমন, মুচ্ছা, 
ভ্রান্তি প্রভৃতি উপগ্রব উপস্থিত হয়। 
তাঁত্রবল্লী ।-_-তাআবলী চিত্র- 
কুট-দেশগ্রসিদ্ধ একপ্রকার লত!। 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় তাত, 'তাল?, 
তমালী, তমালিক!, হুঙ্ষবন্্ী, স্থুলোমা, 
শোধনী ও তালিক1। ইহ! কষায়রস, 
কফনাশক এবং মুখদোষ ও কঠদোষের 
শাস্তিকারক । | 
তারমাঞ্ষিক |--0 1707 2 
৮০৪.) তারমাক্ষিকের অপর নাম 
্ূপ্যমাক্ষিক। বাঙ্গালাগ্গ ইহাকে 
রৌপ্যমাক্ষিক কছে। রৌপ্যমাক্ষিক 
একপ্রকার উপধাতু । ইহাতে কিঞ্চিৎ 
রৌপ্যের অংশ থাকায় ইহার গপও 
অনেকট| রৌপ্যের স্তায় । বিশেষতঃ 
ইহ! মধুর-তিক্তয়স, রসায়ন, শুক্রবর্ধক, 
চক্ষুর হিতকর এবং বস্তিবেদনা, কুষ্ঠ, 
পাঁতু, মেহ, উদর, বিষদোষ, অর্শ, 
শোধ, ক্ষয়রোগ, কু ও জিদোষের 





জব অ্যতদ্। 


কক্গিয়া না লইলে, বিশেষ অনিষ্টকারক 
ছয়; এজন প্রথমতঃ ইহা! শোঁধিত 
করিয়া পরে ভগ্ম করিবে এবং দেই 
ভম্ম ওব্ধাদিতে ব্যবহার করিবে, । 
কাকড়াশুঙ্গী ও"মেষশ্ঙ্গীর কাথ এবং 
জামীরের রস, এই নকল দ্রব্যের এক 
একদিন ভাবন! দিয়া তীব্ররৌদ্রে শু 
করিয়া! লইলেই ৌপ্যমাক্ষিক শোধিত 
হয়। পরে সেই শৌধিত রৌপমাক্ষিক 
কুলখকলায়ের কাথ ও তৈলের সহিত 
অথব] ছাগমুত্র ও তৈলের সহিত মর্দন 
করিয়া পুটদগ্ধ করিলে, ভন্ম প্রস্তুত 


হইস়্া। থাকে । 
তাঁল ।-_-(70০7%8853 757)]- 


1007015, 01106 88177578099, 
তাল এক প্রক!র ফলের নাম । বাঙ্গা- 
লা ইহাকে তাল, হিন্দীতে তাল বা 
তাঁড়, উৎকলদেশেও তাঁড়, গুজরাটে 
তড়্‌, তামেলিতে পনম এবং অন্ধ 
প্রদেশে খরতাল কছে। ভালগাছের 
সংস্কৃত পর্যায় তল, ভূমিপিশাচ, দীর্ঘ- 
তরু; ভ্রমশ্রে্উ, ক্রমেখ্বর, তালদ্রুঘ, 
দীর্ঘস্দ্ধ, ধবজদ্রম, ভূণরাজ, মধুরস, 
মদাচ্য, দীর্ঘপদিপ, চিরাঘু, তরুরাজ, 
দীর্ঘপত্র, গুচ্ছপত্র, আসবদ্র, দীর্ঘদ্র, 
করপত্রবান্‌ ও তন্তনির্যযাস। অপ্ণ 
তালফল ( তালরশস) মধুররস, শীতল, 
সিগ্ধ, গুকুপাক, বিউন্তী, বলকারক 


্£ 





পিপাসা 









তাল ১৩৯ নি 
এবং বায়ু,পিতত,রক্ত,ক্ষত, দাহ ও কু. 
রোগের হিতকর। তালশীসের মধাখ্ 
জল গুরুপাক, শুক্রবর্ধক, শুন্তজনক ' 
ও পিত্বনাশক। পক তালফল মধু 
তিজ্ত-কষায়রস, হূর্জর, বলকাররু; | 
শুক্রবর্ধক, মুত্রকারক, তালের মন্জা 
(মাতি) মধুররস, স্গিগ্ব, লঘঘুপাক, 
কিঞ্চিৎ মত্ততাকাঁরক, বিরেচক, ঙ্লেম্- 
বর্ধক, শুক্রজনক, বলকাঁরক ও বাত- 
পিত্বনাশক। তালের জটা (ফুল) 
রুক্ষ ও ক্গতরোগমিবারক | তাল- 
গ্রাছের অথব৷ কচি তালের কীঁদির রস 
অর্থাৎ তাঁড়ির গুণ তাড়িশব্দে লিখিত 


হইতে প্রস্তত মদ্যবিশেষকে তাল- 
মণ্ডিকা কছে। ইহা শুক্রবুর্ধক, বায়ু 
কারক, কফজনক এবং শুক্ধকাস ও 
বমনবেগের উপশমকাঁরক । 
তালমুলী (---৫ 00'001120 
07013101065 ০৮ [112015 07 ০1)1- 
01098. 82. 
91৭6৪.) তালমূলী একগ্রকার কন্দ, 
ইহার অপর নাম মৃষলীকন্দ। বাঙ্গালা য়, 
ইহাকে তালমূলী ও তলুর, হিন্দীতে 
মুষলী এবং তেলেগ্ড ভাষায় নিলপ- 
তপিগড্ডলু ও নেলতারি কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যযায় তালিকা, তালমুলিকা, 


১:১০ 


00::001100 01017? 





[0 ১৪০: তালী 
অর্পোদ্বী, মুষলী, তাঁলী, খলনী, 
সুবহা) তাঁলপত্রিকা, গোধাপদী, 
হেমপুষ্পী, ভৃতালী ও দীর্ঘকন্দিকা1। 
শ্বেত ও ক্কৃষ্ণবর্ণভেদ্দে তালমুলী ছুই 
প্রকার। হিন্দী ভাষায় শ্বেত তাল- 
মূলীকে শফে?মুষলী এবং কাল তাল- 
মূলীকে কালীমুষলী বা সেয়ামুষলী 
কহে। কৃষ্ণতালমূলী অপেক্ষা শ্বেত- 
তালমূলীর গুণ অল্প। তালমূলী মধুর- 
তিক্তরস, শীতল, পিচ্ছিল, গুরুপাক, 
কফজনক, শুক্রবর্থক, রসায়ন, পুষ্টি- 
কারক, বলবদ্ধক এবং পিস্ত দাহ ও 
শ্রাস্তির উপশমকারক । 

তালীশ পত্র ।--(4 ঠিঞ্জ 
"7610)1%102, ০0 11703 00)1থ, 0 
15000 0%0])0506৮-) তালীশ- 
পত্র ভূই-আমলার গ্ঠায় এক প্রকার 
ক্ষুত্ব গাছ । বাঙ্গালায় ইহাকে তাঁণীশ- 
পত্র, ঠিন্দীতে তালিশপত্রী বা তাপিশ 
পত্র, তেলেগু ও তামেলী ভাষায় 
তালিশপত্রি, দাঁঞ্িণত্যে পনিঅপ 
এবং বোম্বাই দেশে তাশ্বঠ কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় তালীশ, পত্ধাখ্য, 
শুকোদর, ধাত্রীপ র,অর্কসেধ, ফরিপত্র, 
করিচ্ছদ, নীল, নীলাশ্বর, তাল, তালী- 
পর, তমাহ্বন্দ ও তালিশপত্রক । 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 


তি নে 


নয়, কাস, বমন, অকরুভি, গুলা, আম- 


দোষ ও অগ্রিমান্থা রোঁগের উপ- 
কারক । তালীশপত্রের 'অভাব হইলে 
গুঁষধাদদিতে কণ্টকারীর মূল লইবাক় 
উপদেশ শাস্ত্রে দেখিতে পাওয়া যায়। 
তিক্তরস ।-_তিক্তরদের বাঙাল! 
নাম তেতো । ইহাতে আকাশ ও 
বাু এই ছুই ভূতের আধিক্য থাকে! 
তিক্তরস বিশ্বাদ, সুখপরিষ্কারক, কণ্ঠ- 
শোষক, স্বয়ং কচির অনুপযুক্ত হইরাও 
অরুচিনাশক,শীতল, লবুং কক্ষ, পাচক, 
অগ্নিবর্ধক, বাঁযুকারক, পিঘ-শ্লেশ্- 
নাশক এবং জর, ক্রিমি, কুষ্ঠ, কণু, 
ক্লেদ, দাহ, রকদোষ ও বিষদোষের 
উপকারক। ত্িক্তরস অধিক সেবন 
করিলে, বল ও শুক্রের হ।নি হয় এবং 
তৃষ্ণা, মৃচ্ছ কম্প, শিরঃশুল, সন্ান্তস্ত 
'ও শ্রান্তি উৎপন হুইয়। থাকে । 
তিভিরি | _তিত্তিরি এক 
প্রকার পক্ষগীর নাম। থাঙ্গালায় 
ইহাকে তিতির পাখী এবং তেলে 
ভাষায় তোতুকপিউ ও বসপ্ত গৌর 
কছে। খ্েবেতবর্ণ ও কৃষ্ঞবর্ণ ভেদে 
তিত্তিরি ছুই প্রকার। তন্মধ্যে কৃষঝ- 
তিন্তিরিকে তিত্তিরি ও গৌরতিত্তিরিকে 
কপিগুল বলে। কৃষ্ণতিত্তিরি অপেক্ষা 


কালিশপত্র মধুর-তিক্তরস, উঞ্বীর্ঘ্য, ! গৌঁরতিস্ভিরির মাংদের গুণ অধিক । 


লু, কফ-বাতনাশক এবং হিক্কা, শ্বাস, 
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শা 
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ল্‌ 
এই 


8০ 


সিগ্ধ, লঘুপাক, মলরোধক। বর্ণের 
উৎকর্ষকারক, বীর্ধ্যবর্ধক, বলকর, 
শুক্রবর্ধক, মেধাজনক, অগ্নির দীপ্তি- 
কারক, ব্রিদ্দোধনাখক এবং শ্বাস,কাস) 
জর ও হিক্কারোগের হিতকারক । 
তিনিশ 1--( 19265809006 
108. 1792170900৫ 1)%199:14 
99198091515. ) তিনিশ এক প্রকার 
বৃক্ষের নাম; বাঙ্গালায় ইহাকে 
জারুল গাছ ও মাদ্দন গাছ কহে। 
ভিনিশের হিন্দি নাম তিরিচ্ছ । মহা" 
রাষ্ট্র ও কর্ণাট দেশে ইহ! স্তন্বন নামে 
প্রসিদ্ধ । ইহার সংস্কত পর্যায় তিনা- 
শক, স্তন্দনক্রম, অক্ষক, চিত্র কর্ম, 
স্তন্দন, নেমী, রখদ্র, অতিমুস্তক, 
বঞ্জুল, চিত্রকৃৎ, চক্রী, শতাঙ্গ, শকট, 
রখ, রথিক, ভশ্মগর্ভ, মেধী, জলধর ও 
স্তন্দনি । তিনিশ গাছ কষায়রস, 
উদ্ধবীধ্য, মলরোধক্ত এবং বাঁযুঃ পিত্ত, 
রক্ত, রক্তাতিপার, কফ, কুষ্ঠ, শ্বিত্ 
ও প্রমেহছ রোগের উপশমকারক । 
তিন্তিড়ি 11175 10007100 
0০৩ 01165 টি (বিএ 155 
[0010৪, ) তিস্তিড়ি এক প্রকার 
জন্নফলের নাম। ইহার বাঙলা নাম 
ততুল। হিন্দীতে ইহাকে আঁম্লী 
বা ইম্লী, মহারাষ্ট্র দেশে ইম্পি ও 
চিঞ্চ।, কর্ণাটে লুনিসে, তেলেগু ভাষায় 


6 








তিস্তি ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা 





'পাচন কারক এবং 


পাপী 


তিস্তি 


চিন্ট, উৎকল দেশে কআ, তামেলিতে 
পুলি ও বোস্বাই প্রদেশে টি্টজ. 
কছে। ঈইহাঁর সংস্কৃত পর্য্যার় চিঞ্চা, 
অগ্মিক1,» তিস্তিড়ীক, তিস্ভিড়ীক!, 
অন্নীকা” আঙ্মিকা, আত্লীকা, তিস্তি- 
লীকা, বৃষ্ষান্, তিস্তিড়, তিস্তিলী, 
তিস্তিড়িকা, আকিকা, চুক, চূক্রা, 





১৪১ ০ 


শপাীীশীশিশ্ীশি 


চুক্রিকা, অক্লা, অত্যক্সা, ভুক্রণ, 
ভূক্কিকা, চারিত্রা, গুরুপর1, পিচ্ছিল, 
যমদুতিকা, চরিম্্া। শাকচুক্রিকা, 


স্চুক্রিকা ও স্ুতিস্তিড়ী। তেঁতুলের 
কচ! ফল কষায়-অন্নবস, উষ্ণবীর্য্য, 
গুরুপাঁক, বাঁধুনাশক এবং পিব, রক্ত 
ও কফের বৃদ্ধিকীরক। পক ফল 
অঙ্ন-মধুর রস, উষ্ণবীর্ঘ্য, রুক্ষ, াৎু- 
পাক, মলভেদক, জগ্নিবর্ধক, রুচিকর, 
বায়ুনাশক এবং পিত্ত, দাহ, রুস্ত ও 
কফের প্রকোপকারক। শুফ তেতুল 
লঘুপাক, রুচিকর এবং শ্রাস্তি ভ্রান্তি 
ও তৃষ্জার উপশমকারক | পাকা” 
তেঁতুলের রস বাহ্‌ প্রয়োগে শোথের 
ব্রণদোষনাশক। 
তেঁতুলের পাতা! শো, রক্তদোষ ও 
বেদনার নিবারক। চারা গাছের 
পাতার কাথ রক্তামাশয়ের বিশেষ 
উপকারক। শুক্ন! তেঁতুল ছালের 
ক্ষার অগিমান্দ্য ও শৃলরোগের শাস্তি- 


কারক । 
শ 


বা 
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তিন্দুক 1001০205795 পা 
85০৪9, 0৫ 00, 09070110119, 0: [). 
[যা207 ০০03) তিন্দুকের বাঙ্গাল! 
নাম গাব। ইহা এক প্রকার ফলবান্‌ 
বুক্ষ। দেশতেদে ইহাকে তেঁদ ও 
মাকড়াকেঁছু, হিন্পীতে তেঁদ, মাকড়া- 
কেদও গাব, মহারাষ্রদেশে টেস্বরূ- 
সলনি, কর্ণাটে রুন্বুরু, তেলেগ্ড ভাষায় 
তমিক, তামেলিতে তুশ্বিক এবং 
বোশ্বাই প্রদেশে তিশ্বোরী কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় স্কুর্জক, কাঁল- 
কব, শিঠিসাঁরক, শ্র্জক; কেন্দু। 
তিন্দু, তিন্ঠুল, তিন্দুকি, তিন্দুকী, 
নীলদার, অভিমুক্তক, স্বর্ষ্যক, রাঁমণ, 
রন, ্পন্দানাহ্বপ্ন 'ও কালসার। 
গাবগাছের ছাল কষায়রস ও মুখক্ষত- 
নিবারক ৷ গাবের কাচ! ফল কষাঁয়- 
রস» শীতল, লঘু, মলরোধক ও বাঘু- 
বন্ধক পাক] ফল মধুর রস; গুরু- 
পাক, স্গিদ্ধ ও প্রেপ্ববদ্ধক। 

তিমিমৎম্ 1--তিমি সমুদ্র- 
জাঁত একপ্রকার মত্ত ৷ ইহা মধুর- 
রস, উষ্ণবীর্ধা, নিপ্ধ, গুরুপাঁক, মল- 
তেদ্ক, শুক্রবদ্ধক, বলকর ও গ্নেখ- 
জনক। 

তিল ।-_-(89870080 17701 
0927) তিল একপ্রকার শশ্তের নাম। 





তিল, যহারাষ্রদেশে তিল, কর্ণা্টে 
এলু, তেলেগুভাধায় দুব্বলু ও ষড়্ি- 
নুনে হুববলু, তাঁমেলিতে বায়োমের, 
পারন্তনাধায় কু্দ্‌ এবং দাক্ষিণাত্যে 
বারিকতিল কছে। ইহার সংস্কত 
পর্য্যায় হোমধান্ত, পবিভ্রঃ পিতৃতর্পণ, 
পরপদ্থ, পুতধান্ত, ন্গেহফল। ও ন্নেহ- 
পূর ফল। শ্বেত, কৃষ্ণ, রক্ত ও বন্ত- 
ভিপতেদে তিল চারিপ্রকার। তম্মধো 
কৃষ্ণতিল সর্বাপেক্ষা! উৎকৃষ্ট, সাদ।তিল 
মধ্যম এবং অন্তান্ত তিল নিকৃষ্ট। 
সাধারণতঃ তিল কষ।য-ভিদ্-মধুকবরস১ 
কটুবিপাক,উষ্কবীধ্য, গুরুপাক, দগ্ধ, | 
শুক্রজনক, পিত্তকারক, ব্রণের উপ- 
কারক, মুত্রের হানিকর এবং অগ্নি, 
বল, বণ ও স্তন্ধের বুদ্ধিকারক । খোধা- 
শৃন্য কৃষ্ণতিল ২ তোলা পরিমাণে 
প্রতাহ প্রাহঃকাঁলে সেবন করিলে 
অর্শেরোগের উপশমদ হইয়া থাকে । 
তিলের শাক অর্থাৎ পত্র কটু-তিক্ত- 
অম্নরস, পিচ্ছিল ও বাযুবদ্ধক | তিল- 
গাছের ছাল কষায়রস, উ্ণবীধ্য, 
গুক্রনাশক এবং দস্তদোষ, ক্রিশি, 
শোখ, ব্রণ ও বক্তদোধের শাস্তি- 


কারক ॥ 


তিলতৈল ।-_তিলের তৈগ 
অর্থাৎ স্নেঘভাগ কষা র-ভিত-মধুররম, 


| ৰাঙ্গলায় ইহাকে তিল, হিনদীতে হিঠা- 


উষ্কবীধধ্য, তীক্ষ, হুক, গুষরণশীল, 


১ 





লি 


তীক্ষ  দ্রব্যগণ-শিক্ষা । 





১৪৩ 


তথ 





কান্তিকর। বলবর্ধক, শুক্রজনক, মল- 
কোধক। চক্ষুর হিতকর, কেশের 
উপকারক, শ্রোতঃশোধক, শ্রাস্তি- 
নাশক, ধাতুপুষ্টিকারক, কফবর্ধক; 
বায়ুনাশক এবং ক্রিমি, ক ও 
ব্রণরোগের নিবারক । 

'তিলপর্ণা ।-__তিলপর্ণী এক- 
গরকার শাকের নাম, চলিত কথায় 
ইহাকে 'তিলোনি' কছে। তিলোনি 
লঘুপাক এবং কফ ও শোখরোঁগের 
উপশমকারক। 

তিলপিষ্টক ।-_কুষ্টিত তিল- 
দ্বারা প্রস্তত একপ্রকার পিকে 
তিলপিষ্টক কছে। বাঙ্গালায় ইহার 
নাম 'ভিলকুটে।? বা “তিলে সন্দেশ । 
তিলপিষ্টক মধুর-কষায়রস, গুরুপাক, 
দ্গিপ্ধ/দ মলবর্ধক, মুত্রনিবারক, বল- 
কারক, শুক্রজনক, বাযুনাশক এবং 
কফ-পিত্তবর্ধক। 

, তিলবাপিনী |-_-তিলবাপিনী 
একপ্রকার শালি (হৈমস্তিক ) ধান্যের 
নাম। ইছ! তু, ্গিগ্ক, শীত্র পরিপাকী, 
ফুচিকর, গুক্তবদ্ধক এবং কাব, শ্বাস, 
পা, শুল ও আমবাত রোগের উপ- 
কারক। 

তীক্ষ লৌহ ।-__চীনদেশঙাত 
লৌহবিশেষের নাম তীক্ষ লৌহু। ইহার 
অপর নীম কুল্প লৌহ। বাঙ্গালা 


ইহাকে তীখা ইস্পাত এবং দেশতেদে 1 
বিদরী কছে। ইছার সংস্কৃত প্যান 
লোছ, পন্জায়স, শত্ত্র, পিওা, পিপগা গস, 
শঠ, আয়, নিশিত, তীত্র, খা, 
মুস্ডিত, অক্নঃ) চিত্রায়স ও চীনজ। 
মণ্ুর অপেক্ষা এই লৌহ অধিক গুণ- 
বিশিষ্ট। ইহা তিক্তরস, উষ্ণবীর্যা, 
রুক্ষ এবং বায়ু, পিত্ত, কফ, শ্রমেহঃ 
পাও ও শুপরোগের ছিতকর । 
তুঙ্গভদ্রো ।-_-দক্ষিণদেশস্থ একটি 
নদীর নাম তুঙ্গভদ্র। এই নদীর 
জল নির্মল, সিপ্ধ, স্থাছ্, গুরুপাক, 
মেধাজনক এবং পিত ও কও 
রোগের উৎপাদক । 
তুর্থক ।-_-371)89 ০ 0০]- 
৪7. তুখক তাত্রধাতুর উপধাতু। 
বাঙ্গালায় ইহাকে ততে ব তিক 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় নীল!- 
জন, হরিস্কাশ্ম, তুথ, ময়ুরগ্রীবক, 
তামগর্ভ, অমৃতোত্তব, ময়ূরতুর্, শিখি- 
ক, নীল, তুখাঞজন, শিখিগ্রীৰ, বিতু- 
ব্লক, ময়ুরক, ভূতক, মুষাতুখ; ম্বৃতা- 
মদ ও হ্েমসার। ময়ূবভূথক ও 
খর্পরীতুখক ভেদে তে ছই গ্রকার। 
মযূরতুথক কটু-কবায়বস, উক্চণীরয্য, |. 
বমনকারক এবং শ্বিজ, নেত্ররোগ, 
দৃস্তরোগ ও সকল প্রকার বিষদোষের 
উপকারক। খর্পরীতুথক কটু-তিক্ত 
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রল, রুচিকর, আগ্নিবর্ধক, পুষ্টিজনক, 
বসান, চক্ষুর হিতকর এবং ত্বগ্ঘোধ- 
নাশক । 
উতে শোধন করিয়! উষ্ধাদিতে 
বাবহার কর! হয়। শোধনের নিয়ম 
জান। গ্রকার। অগ্ধ ভাগ গন্ধকের 
সহিত অদ্ধ প্রহর অগ্নিজালে পাঁক 
করিলে তঁতে শোধিত হয়। অথবা 
বিড়ালেত্স বিষ! ও পায়রার ঝিষ্ঠার 
সহিত ত,তে মর্দন করিয়] দশ ভাগ 
,সোহাগার সিত লঘুপুটে পাঁক করিবে, 
তৎপরে একবার দধির সহিত মর্দন 
রিয়া! পুটপাঁক করিবে এবং আর 
একবার মধুর সছিত মর্দন করিয়! 
পুটপাঁক করিবে | এইরূপেও তু'তের 
শোধন হইয়া থাকে । দাতের গোড়ার 
ফুল! ও ছুধিত ক্ষতনিবারণের জন্ত 
তুতে কেবল অগ্লিতে পোড়াইয়! 
ব্যবার করিলে, বিশেষ উপকার 
পাওয়! যায়। 
তুদ্বুরু 1৫ স৪70)০স্যা০0 
21962), 907০ 2, 119881 তুঘুরুর- 
বাজালা নাম নেপালি ধনে, ব! তাম্থুল 
ফল। ছিন্দীতে ইহাকে তেজবল ও 
তুম্রু, মহারাষ্টদেশে তেন্দু ও কর্ণাটে 
ভুঘুরু কছে। ইহার সংস্কৃত পধ্যায় 
শৃল্, সৌরজ, সৌর, বনজ, সান্ুজ, 
ছ্িজ। তীক্ষকন্ধ, তীক্ষফল, তীসক্ষপত্র, 
6 





মহামুনি, স্ষুউল, লুগন্ধি। মৌরত ও 
অন্ধক। তুমুরুফল দেখিতে গোঁল- 
মরিচের স্কায়। ইহা কটু-তিক-মধুর 
রস, কটুপাক, উষ্ণবীর্ধা, রুক্ষ, লঘু, 
তীক্ষ, অগ্নিবর্ধব, বিদাহী, রুচিকর, 
বাতশ্লেশ্মনাশক এবং শৃল, গুলা, উদর, 
আখ্বান, ক্রিমি, কুষ্ঠ, শূল, অকচি, 
শ্বাস, শ্লীছা, মুত্রনচ্ছ, শিরোরে'গ, 
চক্ষুবোগ, কর্ণরোগ ও ওষ্ঠ রোগের 
উপকারক। 

তুরু্ষ |-__তুরুষ্ক একপ্রকার 
গন্ধদ্রব্য, অনেকে ইহাকে এক গ্রকায় 
কৃত্রিম নির্ধযাস বলিয়। থাকেন। 
ইহার বাঙ্গালা নাম শিলার এবং 
স্কৃত পর্যায় সিহলক, যঝন, ধুর, 
ধুর বর্ণ, নুগন্ধিক, সিহলমা'র, পীতসার, 
কপি, পিণ্যাক, কপি, 


পপ পাপ ০৯১ 


কন্ধ, পিগ্িত, পিঙিতৈলক, করেবর, 
কৃত্রিমক, লেপন, শল্পকীত্রেৰ, পিষ্টক, 
দৈলপর্ণা, বৃধৃপ, কুগুধুপ, কপিশ, 
সিহল, কপিচঞ্চল। যাঁবল, তৈলাখ্য। 
পিগুক, যাব, যাবত ও জাব। শিলা. 
রস স্থগন্ধি। কটু-তিক্ত-মধুর রস, উষ্ণ- 
বীর্ঘা) সিদ্ধ, শুক্রজনক, কান্তিবর্ধক, 
কফ-পিত্তনাশক এবং জর, দাহ, স্থেদ, 
কু, কুষ্ঠ, অশরী, মূত্রকচ্ছ ও যুতরাঘাত 
রোগের উপশমকারক । 
ভুলনী (0611000৪81০ 
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ঠা) লৃ০ 92], তুলসী এক তুবর যাঁবনাঁল ।-_তুবর যাব" 


গ্রাকার শুলাজাতীয় ক্ষুদ্র বৃক্ষ । ইহাকে | নাল একগ্রকার কলায়জাতীয় শশ্ত। 
বাঙ্গালায় তুলসী, হিন্দীতে বর ও | বাঙ্গীপা়ী ইহাকে রক্ত-কৃঞ্চজনার, 
তুলসী, মহী রাষ্ট্র দেশে ভুলসীচে ঝাড়ু, | মহারাষ্ট দেশে তৃরেজোন্ালে ও 
তেলেগু ভাবাম্ধ ক্রঞ্চ, গগ.গেবচেট, | কর্ণাট দেশে ওর্গরজাল কছে। ইহার 
ইযুলসী ও তুপনীচেষ্, তামেলীতে | স স্থৃতত পর্যায় তুবর, কষায় যাবনাল, 
তুলসী, দাক্ষিণাত্যে তুল্পী এবং | রক্ত যাঁবনাল ও লোহিত কত্ত । 
বোস্বাই প্রদেশে তুল কহে। ইতার | ইহা কষা রস, উক্কবীর্স্য, মূলরোধক, 
সংস্কৃত পর্ধ্যায় সৃতগা, তীরা, পাঁবনী, | বিদাহী, -বায়ুনাশক। শোথনিবারক 
বিষ্ুবল্পভা, সুরেজ্যা, হৃরসা, কর়স্থা, | এবং শোষজনক। 

সুরছুন্দুভি, সুরভি। বন্ছপত্রী, মঞ্জরী, তুবরী ।_-(0%80এ৪ 1508 
ভরিপ্রিয়া, অপেতরাক্ষসী, শ্যামা, : ৫৪৩.) তুখরী একপ্রকার অরহর। 
গৌরী, ত্রিদশমঞ্জরী, ভূতম্্ী, ভূ্রপত্রী, ! পাঙ্গালায় ইহাকে টোগোঁর কলার, 
পর্ণাস, বুন্দা, কঠিঞ্জর, কুঠেবক,বৈষ্চবী, ! হিন্দীতে তোরী এবং দেশভেদে 
পুণা?, পবিত্রা, মাধবী, অমৃতা, পত্র- ! তোবিসা কহে। ইহা কটু-তিক্র- 
পুষ্পা, সুগন্ধা, গন্ধহারিণী, সুপ্ববল্লী, | কষায় রস, উঞ্ঃণীর্া, তীক্ষ, লঘুপাক, 
প্রেতরাগনী, সুবহা, গ্রাম্য, সুলভ, | মলরোধক, অগ্রিবদ্ধক, চক্ষুর ছিতকর 
বছমঞ্জরী ও দেবছুন্দুভি। তুপসী ছয় ; এবং কফ, পিত্ত, রক্ত, বমি, জুতা, 
প্রকার, ক্ষুদ্রপত্র তুলসী, গন্ধতুলমী, ; কু, কুষ্ট, কমি ও বিষদোষের হিশ- 
কষ্ণতুলনী, বিব্বগন্ধ বা বিশ্বগন্ধ তুলসী, | কাঁরক। 

শ্বেততুলদী, ও বর্ধণী তুগনী। এই ভূষোদক ।-_সতুষ ববের 
নকল তুগমীর তিন্ন ভিন্ন গুণ নামানগ- | কাজিকে তুযোদক কছে। কাঁচা যব 
সারে লিখিত হইবে । সাধারণতঃ সকল | কুট্টিত করিয়া! তুষের মহিত তাহা! 
তুলনীই কটু-তিক্তরস,উঞ্চবীর্যা,স্থরভি, ; জলে ভিজ!ইয়া রাখিবে, পরে তাহাতে 
রুচিকর, অগ্নিবর্ধক, দাহুপিত্তকারক, | অন্্রস উৎপন্ন হইলে তাহাকেই তুষো- 
বাত-শ্লেশ্সনাশক এৰং কাম, ক্রিমি, ! দক কহে। ইহা অগ্লরস, পাঁকে কটু, 
বমি,কুষ্ঠ, রক্তত্রা ব,জীর্ণজ্বর, পার্ববেদনা | উষ্কবীর্য্য, তীক্ষ, অগ্নিবদ্ধক, পাচক, 
ও ভূতাবেশের শাস্তিকারক । রুচিকর, অলভেদক, পিত-রক্রবর্ধীক 


পাপী শী শশা পাশীাীশিশিসি 
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এবং পা, ক্রিমি বস্তিশূল, গ্রহ্ণী, 


.অর্শঃ, হড্রোগ ও পার্থবেদনার উপ- 


কারক । তু 
ভুণী বৃক্ষ 1047৩110002. 
কোঙ্কণ দেশে "নন্দী বৃক্ষ নামে 
গ্রদিদ্ধ বৃক্ষ-বিশেষের নাম তুণী। 
বাঙ্গালায় ইহাকে তৃণীগা, ছিন্দীতে 
তূমী ও মহানিম, উত্কলদেশে মহালিদু 
এবং পঞ্ধাবে দ্রবী কহে। ইহা পীতবর্ণ, 
স্থগন্ধি, কটু-তিক্তরস, পুষ্টিকর, বীর্য/- 
বর্ধক এবং রক্তপিতত, দাহ, শিরো 
বেদন। ও শ্বেতকুঠ্ঠ রোগের উপ- 


কারক। 
ভুদ বৃক্ষ 1--04070 1170158 0% 


190103 1878.) অশ্বথ বৃক্ষেত হ্যায় 
একপ্রকার বৃক্ষের নাম তৃদ । বাঙগালায় 
ইহাকে তৃৎ ও পলাশপিপুল, হিন্দীতে 
তৃৎরী ও মাহুত, যহারা ট্রদেশে পারিস 


+ শিপলু ও বঙ্গরলি, তেলেগুভাষায় 


কম্গলিচে্, এবং তাঁমেলিতে মযুকউই- 
চেড্তি কহে। ইহার সংস্কত পর্য্যার 
কুল্ব্রঙ্গকা ,ব্রাহ্মণেই্, পৃষক, ব্রচ্মদারু, 
নুপুষ্প, মুক্ধপ, নীলবৃস্তক। ক্রসুক, 
বিপ্রকা্ঠ, মদদার, ও পুপ। ইহার 
স্মপক ফল অয়-সধুর-কবাকরপ, উষ্ণ- 
ক্র্ধা, গুরুপা ক, মলভেদক, শুক্রবর্ধক, 
কক্ষচনাশক, দাঁহনিবারক এবং রক্ত- 
পিতকাঁয়ক পচ্ছ ফল মধুর বস্‌ 





ভূদ- দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 


শীতবীর্ধা, গুকুপাক এবং ঝাযু ও 
পিত্তের হিতকর। 

তৃণকৃন্ধুম ।-_কাশ্দীর দেশে 
গনিদ্ধ এক গ্রকার নুগন্ধি তৃণের নাম 
তৃণকুস্কুম। চলিত কথা ইহাকে কুস্কুম 
ঘান এবং মহারাষ্ট্র দেশে তৃণকেশর 
কছে। ইছান সংস্কৃত পর্যায় তৃণাস্ক্‌, 
গন্ধি, তৃণশোণিত, তৃণপুষ্প, গন্ধ” 
ধিক, তৃণোখ্, তৃণগৌর ও লোহিত । 
তূখকুস্কুম কটুরম,উঞ্ণবীর্য্য,দীত্তিকারক 
এবং বায়ু, কফ, শোখথ, কু, পাম, 
কুষ্ঠ ও আমধোষের শান্তিকারক। 

তৃণদ্রুম |-_-তাল, খর্ডর, নারি- 

কেল, ছুপারি। হিস্তাল, কেতকী $ 
তাড়ীদ্রম (তেড়ে গাছ) গ্রভৃতিকে 
তৃণদ্রম কছে। ইহাদের মজ্জা ও 
নির্ধযাস শীতবীর্ধা, লখঘুপাক, মোহ 
জনক, কচিকর, ব্লকারক এবং তৃষ্চা 
ও সম্ভতাপের নিবারণকারক । 

ভূণপঞ্চমূল | ছহ্রুতমতে 
কুশ, কাশ, শর) ইক্ষু ও দর্ভ (উলুখড়) 
এই পঞ্চপদার্থের মূল এবং চরকের 
মতে কাশ, শর, ইক্ষু, দর্ড ( উনুগড়) 
ও শালিধান্ত এই পীঁচটির মূল তৃণ- 
পঞ্চমূল নামে পরিগণিত। তৃণপঞ্চমূল 
বন্তিশোধক এবং তৃষ্ণা, দীহ্‌, পিত্ত, 
রক্ত, যুরকৃচ্ছ্, মৃ্+ঘাত, রক গাআাব 
গ্রভৃতি পীড়ার উপশয়কারক। 








শের একপ্রকার প্রদিদ্ধ বৃক্ষের নাম 
তেজঃফল। বাঙ্গালায় ইহাকে তেজ- 
বল্‌ ও তেজফল কছে। মহারাষ্ট্র দেশে 
ইহার নাম কাইফল এবং কর্ণাটে 
গাঁবটে | ইহার সংস্কত পর্য্যায় বছৃ- 
ফল, শান্মলীফল, স্তবকফল, স্ডেপ্পফল 
গন্ধফল ও কণ্টবৃক্ষ। ইহা কটুরস, 
তীক্ষ, সুগদ্ধি, অগ্মিবর্ধক, শিশুদিগের 
ঝক্ষোভয়ের নিবারক এবং বায়ু, 
্্েম্সা ও অরুচিরোগের উপশম- 
কারক। 

তেজপত্র 1--(16 10810? 
ব9জ0৪ 088519. ) ৫তজপত্রকে বাঙ্গ- 
লার তেজপত, হিন্দীতে তজ এবং 
দেশভেদে ঝালপাত কহে। ইহার 
ংস্কৃত পর্যায় পত্র, পত্রক, গন্ধজাঁত 
ও পাকরগুন। তেজ্পাত মধুব রস, 
কিঞ্চিৎ উ্কবীর্ধ্য ও তীক্ষু, লঘুপাক, 
ফুখশোধক এবং কফ, বাছু, অর্শঃ, 


বিষদৌষের ছিতকর। 

তেজবতী ।__ তেজবতীকে 
তেতবল ঝ তেজব্হল কহে। ইহ! 
এক প্রকার স্বক্ষের বল। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় তেজন্থিনী, তেজোবতী, 
তেজোহ্বা ও তেজনী। তেজবল 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


বমনবেগ, অরুচি, পীনল, বস্তিশূল ও | 


তৈল 





নর 


5৪৭ 


তেজ£ফল 1--হিমালয় প্রদে- | বর্ধক, রুচিকর এবং বাঘুকফ, খাস, 


কাস ও মুখরোগের উপশমকারক। 
তেল্লোমস্থ | _-তেজোমন্থ জগিং 
মন্থের শঁকারতেদ অর্থাৎ ইহ! এক" 
প্রকার ছোট গণিক্জারী । ইহার গুণও 
অগ্নিমগ্থের ভ্ঞায়। বিশেষতঃ ইহ! 
বাতজশো খের বিশেষ উপকাঁরক। 
তেরণ ।--তেরণ একপ্রকার 
গুলজাতীযর় ক্ষুদ্র বৃক্ষ । বাঙ্গালায় 
ইহাকে তেরড়া, মহারাষ্ট্রদেশে তেরণ! 
এবং কর্ণাটে কেবত্তিগে কহে। ইহ! 
তিক্তরূস, শীতল ও ব্রণনাশক। ইহ! 
হইতে একপ্রকার লাল রং প্রস্বত 
হইয়। থাকে। 
তৈল ।-_স্বাবর ক্বেহুমাত্রই . 
তৈল নামে অভিহিত হইয়! থাকে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যাম্ন আক্ষণ, স্লেহ ও 
অভাঞ্জন। যাবতীয় শিগ্ধ পদার্থ হইতেই 
তৈল প্রস্তত কর! যাইতে পারে। যে 
পদ্দার্থ হইতে যে তৈল উৎপন্ন হয়, 
সেই তৈলের গুণ সেই সেই পদার্থের 
গুণান্ুসারে ভিন্ন ভিন্ন। তবে তৈলের 
কতকগুলি নাধারণ গুণ আছে । সকল 
তৈলই আগ্নেয় পদার্থ, কটু-তিজ্জ- 
কযায়যুক্ত মধুন্জরস, উষ্বীরধ্য, মধুব- 
বিপাক, বিস্তৃতিশীল, স্থশ্ব, গুরুপাক, 
মলতেদক, মুত্রযোধক, গ্রীতিকারক, 


কটু-তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ্য, পাঁচক, অগ্নি- | শুক্রবর্ধক, বল-বর্ণজনক, স্থিরতা- 


সপপস্পপাপপশি সাপ পপীশাপপাপপপাপাসসপাপ্প্প্পপ্প্পা পাপা ি। 





85 ১৪৮ তৈল 


সম্পাদক, ত্বকের প্রনননতাকারক, 
মুহতাজনক, ক্রিমিনাশক, পিত্ত বদ্ধক, 
বামুনাশক, শীত-পিন্তকারক, গর্ভা শয়- 
শোধক এবং আনাহ, 'অস্তীলা, 
বাতরক্ত, শ্লীহা, শৃল, উদ্াবর্ত, 
যোনিরোগ, শিরোরোগ কর্ণরোগ ও 
যাবতীয় বায়ুরোগের বিশেষ উপ- 
কারক। এই সকল উপকারের জন্য 
তৈল অধিকাংশ গ্বলেই গাত্রে মদ্দন 
করিতে হয়। যেহেতু তৈল পান 
করিলে, উপকার অপেক্ষা! উদরাময়াদি 
অপকারই অধিক হইঘা থাকে। 
কিন্ত রোগের অবস্থ! বিশেষে সেই 
সেই রোগের উপশমকারক পদার্থ 
স্বার। তৈল সংস্কৃত করিয়া পান করাই- 
বারও ব্যবস্থা আছে। মস্তকে তৈল 
মর্দন করিলে, ইন্ত্রিয়ের প্রসন্ন তা, 
সুনিদ্রা ও অ্গ্রর বিশুদ্ধি হয় এবং 
শিরঃশল, খালিত্য টাক) ও পালিন্য 
(পাকিয়। যাওয়া) প্রভৃতি উপদ্রৰ 
নিবারিভ হইয়া, কেশ হির,দৃঢ়,দীখ ৪ 
ঘন হইয়া থাকে । কর্ণে তৈল পৃরণ 
করিণে, মন্যা গ্রহ, হন্বগ্রহ, বধিরতা 
প্রস্ততি কর্ণগত বাধুরোগসকল উপ- 
স্থিত হইতে পারে ন। পদতলে তৈল 
মর্দন করিলে, পদদ্ধয়ের কর্কশতা, 
শুষ্কতা, রুক্ষতা ও স্পর্শানভিজ্ঞত্ব' 
প্রস্তুতি দোষ নিবারিত হইয়া, হ্থৈর্যা, 








দ্রব্যগুণ-শিক্ষা ।. তৈল 


ৰ 





পেস সপ পপ স্পস্ট 


বলবৃদ্ধি, সুকুমারত্ত ও দৃষ্টির প্রদন্নতা 
হয় এবং পদস্ফ,টন (পো ফাটা), গৃর্রনী- 
বাতও স্াযুসঙ্কোচ প্রস্াতির নিবারণ 
হইয়া থাকে । সর্ব শরীরে তৈল মর্দন 
করিলে, শরীর ঢৃড়, পু, ক্লেশসহ, 
সুখস্পরশ ও হন্দর ত্বকৃ-যুক্ত হয় এবং 
জর, শ্রাস্তি, গাত্রদাহ, অনিদ্রা ও 
বায়ুবিক্কতি প্রভৃতি নিবারিত হুইয়! 
আযুরও বৃদ্ধি ইইয়। থাকে । পক ও 
অপক সকল টতৈলই বহুদিন পর্য্যস্ত 
গুণহীন হয় ন|। 
তৈলকন্দ।--তৈলকন্দ এক- 
প্রকাঁর বড় কন্দ। মহারাপ্্রী ও কর্ণাট- 
দেশে ইভাকে স্ুজিমুর্দিগড্ডে কহে । 
ইহার সংস্কত পধ্যায় দ্রাবককন্দ, 
তিলাঙ্কিত দল, করনীরকনা-সংন্র ও 
ভিলচিদ্রপত্রক। এই কন্দের উপরে 
ভিলের স্তায় ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র দাগ থাকে এবং 
ইছার পাতা করবীর পাতার ম্তায়। 
তৈলকন্দ কটুরস। উষ্ণবীধ্য এবং বাস 
কবোগ, অপন্মার ৪ শে।গের হিতকর। 
চৈলকিট্ ।__তৈলের মলপদা- 
খের নাম তৈলকিউ্র। বাঙ্গাণায় 
ইহাকে খৈল কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্ম্যায় পিণ্য)ক, খপি ও তৈলককজ। 
তিল; সরিষা, মসিনা গ্রভৃতি যেসকল 


দ্রব্যের তৈল প্রস্বত হয়, তাহাদের | 


গুণান্ুসারে সেই সকল খৈলের 'ুণও 


শা াপশীশীশিশিশী স্পেশাল 


রণ 





ত্রপু দ্রব্যগুণশিক্ষা। ব্রিক ১৪৯ মা 


ভিন্ন ভিন্ন) তবে সাধারতঃ সকল পক শসা জন্নরস, উ্কবীর্যা, পিতৃনর্ধক 
খৈলই কটুরস, পিচ্ছিল এবং কফ, ; এবং বাৰগ্নেক্মনাশক। শসার বীজ 


বাঁছু ও প্রমেহ রোগের হিতকর। শীতল, কক্ষ, মূনরবর্ধাক এবং পিত্ত, 
ত্র পুষতৈল | শসার বীজ | রক্ত ও মুরকৃচ্ছে,র উপশমকাঁরক । 
হইতে একপ্রকার তৈল পাওয়া ঘায়ণ * ভ্রায়মাঁণী |__াসকমাণাকে 


ইহা মধুররস, গুরুপাক, শীতল, কাস্তি- 
জনক, কেশের উপকারক এবং কফ- | ও বনভাছুলিয় এবং হিন্দীতে ত্রায়মাণ! 
পিত্তনাশক । কছে। ইনার সংস্কৃত পর্ষ্যায় বাধিক, 
ব্রপুষ! | (05055015 9207 | তায়, বলভদ্রিকা, বলদেবা, সুৃত- 
৮73. 900, 0. 17274570107 ) | দ্রাণী, ভদ্রনামিকা, কৃতত্র1, ত্রায়- 
6 080010)07, ত্রপুসা এক গরকাব | খাণিকা, লভদ্রা, স্থকামা, বার্ষিক।, 
লতাফল। ইহার বাঙ্গালা নাম শদা। | গিরিজা, অনথজা, মঙ্গপ্যাহ, দেববলা, 
হিন্দীতে ইহাকে থীরা, লব্ুখীবা ও | পালিণী, ভন্ননাশিনী, অবনী, রক্ষণী ও 
বালমখীরা, মহারাষ্ট্র দেশে তৌপী | লাগা । বাঁয়মাণ। একপ্রকার গুল্স- 
কর্কটা, কর্ণাটে তর্সেঁয়কায়ি, তেলে- | জাতীর রুক্ষ । হিমালয় গ্রধেশে এই 
গুতে দোঞ্জকইম, উতৎ্কলদেশে ' কণ্ট- | গাছ জন্মে। ইহা কষায় তিক্ক-মধুররস, 
আনি ক।কুড়ি এবং তামেলীতে মহে- ; শীতল এবং কফ, রক্ত, গুল্স, জর, 
বেছি কোষ্কণে কছে। ইহার সংস্কৃত | ভ্রম, তৃষ্কঝা, ক্ষয়। বমন ও বিষদোষের 
পর্য্যায় পীতপুষ্পা, কাগালু, কাণ্ট।লু | শান্তিকারক। 
ত্রপুকর্কটা, বহুফলা, কণ্টকিলন্া, ত্রিকটু ।__শুঠ, পিপুল ও 
কোবফলা, তুন্দিলকলা, স্ুধ।বাস! | মরিচ, ফিলিত এই তিন পদার্থের 
্রপূর্ধা ও ত্রপুষ। শসা মধুবরস, | পারিভাষিক নাম ত্রিকটু। ইহার 
শীতল, গুরুপাক, রুচিকর, বলনাশক, | সংস্কৃত পর্যায় ত্রধাষণ। ব্যোষ, কটুত্রয় 
মুক্রকীরক এবং ভ্রম, পিত্ত, দাহ, | ও কটুত্রিকা। প্িকটু অগ্বিবদ্ধীক 
পিপাসা, ক্লান্তি, রক্ষপিত্ত ও বমন | এবং শ্বাস, কাল? চম্মরোগ, গুল, মেহ, 
রোগের উপকারক। শ্বেত ও নীল- | কফ, সুলতা) শ্লীপদ, পীনস ও মেদো- 
বর্ণ ভেদে শসা ছুই প্রকার। নীলশপা | দোষের উপকারক । 
অপেক্ষা সাঁদ। শসা অধিক কফকারক। ত্রিকণ্ট মত্ত |-_ত্রিকণ্ট মত 


2222 চি. 


বাঙ্গালায় বলাড়ূমুর। বলালতা, বহুল! 
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স্পা সিস্পিপস। 








শপিসপাাসিপিসি 


১৫০ ব্রিপু- ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। ব্রিক রর 


সতের বাঙ্গণা লাধ ট্যাংরা! মাছ ও গাগর | ইহার সংগত নামান্তর সপ্তিক। | 
মাছ। উত্তয়ই মধুররস, লঘুপাক, কক্ষ, | খেসারি মধুর-তিক্র-কবাক়্রস; লীতল, 
অগ্নিবর্ধক এবং কফ-পিত্তনাশক। অতাস্ত রুক্ষ, রুচিকর, মলরোধক, 
ব্রিজাতক 1--সমপরিমিত এলাচ | কফ-পিতনাশক, শোধণকারক এবং 
দারুচিনি ও তেজপত্র, এই তিনট যাঁযুর অত্যন্ত বৃদ্ধি করিয়া খাঞ্জা, 
পদার্থের নাম ত্রিজাতক। ইহার | পাঙ্থুলা, শূল, ভ্রম, দাহ অর্শঃ, শোথ | 
সহিত নাগকেশর সংযোগ করিলে | ও হৃত্রোগ প্রভৃতি পীড়ার উৎপাদক । 
তাঁকে চাতুর্জাতক কহে। ত্রিজ-! খেসারির যুষ মধুর রস, বাযুবর্ধক, | 
তক ও চাতুর্জাতক রুক্ষ, তীক্ষ, উ্ণ- | আখ্বান ও শূলের উৎপত্তিকারক এবং 
বীর্য, লঘুপাঁক, রুচিকর, অগ্মিবর্ধক, | পিত্ত, রক্ত অক্চি ও বমনরোগের 1 
পিত্তকারক, বর্ণবন্ধক, এবং মুখের । শাস্তিকারক। 
ছু্ন্ধ, কফ, বায়ু ও বিষদোষের শাস্তি- | ব্রিফল। ।---0,.০9 03:০1 
কারক। 1575.) বিশেষ বিশেষ তিনটি সমবেত | 
ভ্রিপধিকা ।--ব্রিপধিক! এক- | ফলের পারিভাষিক নাম হিফলা'। 
প্রকার কন্দ। কোষ্কণ ও অনুপ- | ব্রিফল! চারি প্রকার )১--মহ। ত্রিকলা, 
দেশে ইহা! মুরেগল নামে প্রসিদ্ধ। | হ্্ব তরিফলাঁ, স্থগন্ধ ত্রিফল1 ও মধুর 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় বুহৎ পত্রাঃ ছিন্ন | ভ্রিফলা। তন্মধ্যে আমলকী হরীতকী]. 
গ্রস্থিনিকা, কন্দাল, কন্দবন্ছলা, অল্প । ও বহেড়! সমপরিঙিত এই তিনটি | 
বল্লী, বিনারুহা ও ভ্রিপর্ণা। ত্রিপর্ণী | ফলকে মহা ব্রিফলা কহে। সাধারণতঃ 
মধুর রস, শীতল, পিত্তনাশক এবং | ইহাই ভিফল! নাঁষে পরিচিত। ইহার 
শ্বাস কান, ব্রণ ও বিষদোষের ও সংস্কত নামান্তর ফলক্রিক, ফলত্রর, 








পোপ পাশ 


কারক। ইহার শীক মধুর রস, | ভ্রিফলী ও ফল। এই র্রিফলা কুচি- |, 

শীতল, রুক্ষ, গুরুপাক, মলভেদক এবং | কর, অঙ্সিবদ্ধক, মলশোধক, পিত-কষ্ক- | 

বিষ্স্তী অর্থাৎ বহুক্ষণ স্তব্বীভূত থাঁকিয়। | নাশক, দৃষ্টিশক্তির বৃদ্ধিকারক এবং 

পরে জীর্ণ হয়। মেহ, কুষ্ঠ ও বিষমজরাদি রোগের 
ত্রিপুট ।-ত্রিপুট এক্সপ্রকার | উপকারক। 

কলায়নাতীয শন্ত। বাঙ্গালায় ও গাঁারীফলগ, কিস্মিম ও ফলসা- ! 

হিন্দীতে ইহাকে থেদাছ্ি কহে। | ফল, এই তিনটি ফল হ্খ্ব হিফগা। 


সী শট পপ 














ত্রির'  ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 
জাভীফল লবঙ্গ ও গুপান্ছি, এই তিনটি 
ফল সুগন্ধ ভ্িফল| এবং ত্রাক্ষা, দাড়িম 
ও খঙ্ছুর, এই তিনটি ফল মধুর ভ্রিফল। 
নামে পরিগণিত । প্রত্যেক দ্রব্যের 
গুণানুসারে এই সকল জিফলার গু 
অনুমান করিয়া লইতে হয় 

ত্রিমধু।- মধু, স্বত ও চিনি, 
এই তিনটি পদার্থের পারিভাষিক নাম 
ভ্রিমধু। ইহ] অগ্নিবর্ধক, কাস্তিকারক 
এবং ভৃষ্ণ1, রক্তপিপ্ত ও বিষদোষের 
হিতকারক! 

ভ্রিবৎ ।_-17০770  ঠ579- 
(08, 9, (02%০]%0]09 (011৩- 


0), ) [01000100০০৮ ত্রিবুৎ এক 
প্রকার লতা । ইহার বাঙ্গালা নাম 
তেউদ্ভী। হিন্দীতে ইহাকে তরবদ, 
নিশোত, নকৃপতর ও পিথোরী; মহ! 
রাষ্ দেশে ভিয়ড়, কর্ণাটে তিগড়ে, 
সশ্যেলেগু ভাবায় আলতেগড়, তামে- 
জীতে শিব্দই এবং বোস্বাই প্রদেশে 
ফুটুকুরী ও নিশৌওর কছে। তেউ- 
ড়ীর সাধারণতঃ সংস্কত পর্যায় 


ত্রিস 


পর্যায় হামা, পালিন্দী, আুষেণিকাঁঃ |. 
কালা, মনুরবিদলা, অর্ধচন্দ্রা, কাগ- 
মেধিক1, কালমেশীকা ও পাক্িস্বী। 
শ্বেত তেউড়ীক়্ পর্ধ্যায় তৃতৃৎ, বৃকাক্ষী, 
সুবহা,” ভ্রিতণ্তী ও ত্রিপুটা। রঞ্জ 
তেউড়টুর পর্যায় ব্যাদ্রাদনী কুটরুণা। 
নিঃস্যতা, ভ্রিবৃতা, অরুণ, কলিঙ্ক! ও 
পরিপাকিণী। রক্ত শ্বেত ও স্ব 
বর্ণের মুলভেদান্ুসারে তেউড়ী তিন 
প্রকার। তন্মধ্যে রক্রমূল তেউড়ীই 
শ্রে্ঠ। সাধারণতঃ সকল তেউড়ীই 
উষ্ণবীর্যা, বিরেচক এবং ক্রিমি, 
শ্লেন্না, উদর, কুষ্ঠ, কু ও ব্রণ রোঁগা- 
দির উপশমকারক। রক্ত তেউড়ী 
কটু-কষায়-মধুররস, ক্ষক্ষ, মৃদ্ুবিরে- 
চক এবং পিন্ত-কফনাশক। সাধ! 
তেউড়ী উঞ্ণবীর্ধ্য, রুক্ষ, বিরেচক, 
বাযুবর্ধক এবং পিতৃ; পিত্তহর, প্লেখ্া, 
শোথ ও উদর রোগের নিবারক্ষ। 
কাল-তেউড়ী সাদা-তেউড়ী অপেক্ষা 
হীনগুণ, বিশেষতঃ ইহ1 তীব্র বিরে- 
চক এৰং মুচ্ছ্গ, দাহ মদ, ভ্রান্তি ও 


১৫১ 











পিস পপ 


সর্বানুভূতি, সুবহা, ভ্রিপুউ।, তৃবৃতা, 
ভ্রিভণ্তী, রেচনী, সরহা, সরণ।, সঙ্পসা, 
মালবিকা, মস্থরী, শামা, অর্দাচন্তরা, 
| বিদলা, স্থুষেণী, কালীঙ্গি ক, কাঁল- 
| মেধী, কালী, ত্রিবেশ!, বিবৃত্তিকা, 
1 শ্বেতা ও সারা। 


কাঁল তেউড়ীর | 





কঠশোষের উৎপাদক। 
ত্রিসন্ধি ।-_ত্রিসন্ধি এক প্রকার 


ফুলের নাম। বাছলায় ইহাকে কৃষ্ধী- 
কেলী,মহারাষ্রদ্দেশে ক্রিসন্ধি ও কর্ণাটে 
ব্রিসণ্গ কনে। ইছার সংস্কৃত পর্যযায় 
সান্ধাকুন্ন মা, সন্ধিবল্লী, মদাফলা)ত্রিসন্ধ্য- 





ক 
পাপ 


১৫২ দগ্ধ 





কুম্ুমা, কান্ত, ুকুমারা ও সন্ধিজা। 
নদ্ধিনময়ে অর্থাৎ প্রাতঃকালে,মধ্যাহ্থে 
ও সারাহ্নে এই পুষ্প প্রস্ষ,টিত হয় 
বলিয়া ইহার নাম ত্রিসঙ্ষি । রক্ত, 
শ্বেত ও কৃষ্ণ পুষ্পতেদে ইহা ভিন- 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 





দণ্ড 





কক্ষ, মল-মুত্ররোধক এবং শ্লেক্স" 
নাশক । 

দগ্ধ মৃস্য ।-_মৎ্ন্ত আগুনে 
পোড়াইয়া তাহার সহিত তৈল ও 
লবণ মিশ্রিত করিয়া অনেকে আহার 


প্রকার। সকল প্রকারেরই গুণ এক ) কণিয়া থাকে। দগ্ধমত্ত্ত গুকপাক, পুষ্টি 


নিবারক, কচিকর ও ত্বগ্দোষের 
নিবারণকাঁরক | 

'ি্রসম ।-সমপরিমিত হরিতকী, 
শুঁঠ ও গুলথ,, এই তিন পদার্থের 
পারিভাষিক নাম ব্রিসম। ইহা কুচি- 
কর, মলশোধক, চক্ষুর হিতকর এবং 
বাত-পিত্তনাশক ! 

স্বাচ-তৈল |-_দাকচিনির একটি 
নাম ত্বচ, এইজন্য দারুভি'নিব তলে 
ত্বাচ-তৈল কছে। দারুচিনির তৈল 
মলরোধক, দন্তরোগনাশক, দ্জঃ' 
আবকারক এবং বাধু' অগ্নিমান্দয, 
আধ্মান, আক্ষেপ, বমন ও ব্মনবেগের 
উপশমকারক ৷ শিরোবেদনায় দার 
চিনির তৈপ কপালে মালিশ করিলে 
বিশেষ উপকার পাওয়া যাঁয়। 


পাপী 
টিটি টি রি 


দপ্ধভূমিজ শালি ।_- দগ্ধ 
ভূমিতে অর্থাৎ পোড়া মাটাতে ষে 
| ধান্ত জন্মে, তাহা ঈষত-তিক্তরসাম্িত 


| মধুর রস, লঘুপাক, পাঁচক, বল কারক, 
১] 





রূপ। ত্রিস্গি কফনাশক, কাঁস-| 


কারক, শুক্লুবর্ধক, বলকর এবং ক্ষীগ- 
শুরু, ক্ষীণতেজা, জর্জরিত ও নিতা- 
স্্রীহবাসকারিদিগের বিশেষ উপ- 
কারক । 
দগ্ধ |- দগ্ধ এক প্রকার বৃক্ষের 
নাম। কোঙ্ষণ দেশে ইহাকে কুকুহী 
কহে। ইহার সংস্কত পর্য্যায় দগ্ধরুহ1, 
দগ্ধিকা, স্থলেরুহা, রোমশা, কর্কশদলা, 
ভন্দমরো। ও সুদপ্কিকা। ইহা! কষায়- 
রস, উষ্ণপীর্ধা, অগ্রিবদ্ধক, পিভ্তপ্রকো- 
। পক এবং বাত-শ্লেশ্ষন।শক। 
দঞ্চদধরণ গুণ ।-_-দণড শর্থাৎ 
বষ্টি ধারণ করিঘ] ভ্রমণ করিলে, বল, 
উৎসাহ, স্থৈর্যা, ধৈর্য্য ও বীর্যের বুধি 
হয়, হি'অক ভন্ত ও শক্রদিখের ভঙ়্ 
| নিবাঁরিত হয় এবং পতনাদি বিপদ 
হইতে শরীর রক্ষ। করা যাঁয়। 
দণডমৎস্য 1--দগুমৎস্তাকে বাঙা- 
লাঁয় দাড়িকা মাছ ও হিন্দীতে দণ্ডারি 
কছে। ইহ ঠিক্তরপ, লঘুপাক, বল- 
কারক, শুক্রবদ্ধক এবং বাত-পিত্ব- 
কফনাশক। 


পাপ্লপেপা পপি পপপসপপ্পপপ পপ 


না 


পাস 


ন্‌! 





টম 


২ পিপাসা 
ঈত্োঙপল ।--দগ্োৎপল গুলস- 





জাতীয় এক প্রকার ক্ষুপ্র বৃক্ষ । বাঙ্গা- 
লা ইছাকে দওকলদ, ডানকুনি, 
ডানপোলা ও গণঘসে; হিন্দীতে 
ডানিকুন্গছে এবং মহথারাস্ত্র দেশে সহ- 
দেবী কহে। শ্বেত পীত ও ঝক্তপুণ্প 
ভেদে দণ্ডে।ৎপল তিনপ্রকার। পীত 
দখোৎপণের সংস্কত পর্যায় গোবন্দ নী, 
দেব্সহা, গন্ধবন্লী ও সহদেবী) রক্ত 
দণ্ডোৎ্পলের সংস্কত নামান্তর বিশ্ব- 
দেবা এবং শেত দণ্ডোৎ্পলের সংস্কত 
নামান্তর দণ্ডেতপল।। সকলপ্রকার 
দণ্ডোৎপলই কষা য়-তিক্ত রম, উঞ্চবীর্য, 
আগ্নিবর্ধক, রুচিকর, মুখআ্রাব-শিবারক 
এবং শ্বাস, কান, কফ, কামল।, ক্রিমি 
ও ক্ষয়রোগের উপকারক। দণ্ডেত- 
পলের পাতা বা ফুলের বস চক্ষুতে 
ধিজে কামল। নিবাডিত হয়। পাতার 
প্রলেপে পাঁচড়ার" বিশেষ উপকার 
হইয়া! থাকে। 
দরধি |-_দধি একপ্রকার ছুগ্ধ- 
বিকৃতি । বাঙ্গালা ইহীকফে দই, 
হিন্দীতে দি, মহারা ইদেশে দরখিং ৯ 
কর্ণাটে মৌংনকু কছে। দধির সংস্কৃত 
পরায় ক্টীরজ, মঙ্গলা, বিরল, পযন্ত, 
ঘনেতর ও দধিভ্রপ্। মন্দক দধি, 
মধুর দধি, মধুরাপধি। অন্নদধি ও 
অন্যন্প দধি ভেদে দধি পাঁচ প্রকার। 


2 





(২০) 


দেব্যগুণ-শিক্ষা। 





দধি ১৫ নি 
থে দধি সম্যক্‌ জাত অর্থাৎ দখির 
প্রথমাবস্থায় দুগ্ধ বখন কিঞিৎ ধন হজ 
এবং তাহাতে অন্নাদদি রসের স্পট 
অন্থভব কর! যায় না, তখনই তাহাকে 
মন্দক দধি কছে। মদক দধি মল-] 
মৃত্র-ভেরক,বিদাহকারক এবং ত্রিদদোষ 
জনক। যেদধি সম্যক জাত এবং 
যাহাতে মধুররন অধিক ও অল্ন- 
রস অল্প, তাহ।কে মধুর দধি কহে। 
মধুরদধি মধুর রস, মধুরবিপ।ক, শুক্র- 
বন্ধক, বাধুলাশক, রক্ত ও পিকের 
গসনতাকারক এবং কফ ও মেদ 
ধাতুর বৃদ্ধকারক। যে দধি কিঞ্চিৎ 
কযাধধুঞ্চ মধুর রম ও ধন, তাহাকে 
মধুরায় দধি কহে। মধুয়াম দধি, মধুর 
ধধি ও অল্পদাধি উভয়ের গুণধুক্ত। যে 
দধিতে মধুব রূসের অনুভব না হইয়া 
কেবল অস্নরস জনুভূত হয়, ভাঁহাই 
অস্র্ঘধি। অশ্লদধি অগ্িব্দ্ধক এবং পিন্ত 
রক্ত ও শ্রেম্ার বুদ্ধিকারক । অতিশঙ 
অশ্ররসধুক্ত দধির নাম অত্যান্ দধি, 
ইহা দস্তহ্র্ষ ও রোমহর্ষের উৎপাদক, 
কাদির দাহকারক, অগ্রিদদ্ধক এবং, 
বাধু, পিন ও রক্তের বৃদ্ধিক।রক। 
সাধারণতঃ যম্যকৃজাত দধিমাত্রই অস্্- 
মধুর রদ, অল্লবিপাকঃ গুরুপাক, 
শীতল, মলরৌধক, মুখরোচপ১ শোথ- 
জনক, বলকর, শুক্রবর্ধক, পৃষ্থিকীরক, 


2০. 


অগ্রিগ্রদীপক, গ্নেশ্বা,। পিত্ত রক্ত ও 
মেদোধাতুর বুক্ধিকারক এবং বিষম- 
জবর,অকচি ও মুরকুচ্ছরোগের ছিতকর। 
পক ছুগ্ধের দধিই প্রশস্ত, অপক্ক অর্থাৎ 
কাচা ছগ্ধের দখি অন্ুপকারক। অসার 
অর্থাৎ মাখন ভোল। দধি অপেক্ষাকৃত 
। লঘুপাক, শীতল, রুচিকর; ম্লরোধক, 
| অধিবর্ধক ও গ্রহণীরোগনাশক । দির 
সর ( মাগ1) অন্প-মধুর রস গুরুপাক, 
শুক্রবর্ধক, বাযুনাশক, বস্তিশোধক 
এবং পিত্ব-শ্লেশ্ার বুদ্ধিকারক। চিনি 
মধু: দ্বত, মুদ্গধূষ ও আমলকীর রদ 
প্রভৃতি পদার্থের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
দ্বধি সেবন করা উচিত। রাত্বিকালে 
এবং কফ, পিত্ত ও রক্তজ রোগসমুহে 
দধি ভোজন অনিষ্টকারক। ছগ্ধ- 
ভেদানুসারে ভিন্ন ভিন্ন দধির গুণ 
সেই সেই জীবের হুগ্কগুণ-কথনকালে 
বিশেষরূপে লিখিত হুইয়াছে। 
দধিকুর্চিকা ।--দধির সহিত 
দুগ্ধ পাক করিলে যে একপ্রকার ছান! 
প্রশ্তত হয়, তাহাকে দধিকুর্চিকা 
কছে। দধিকুর্চিকা হর্জর, রুক্ষ, 
মলরোধক ও বাদুনাশক। 
দধিমণ্ড 1---দধিমণ্ডের অপর 
নাম দধিমস্। বাঁঞ্ষালায় ইহাকে 
। জ্াধর মাত বা দধির জঙ্গ কহে। দধি- 
মণ্ড অশ্ল-কষাঁয় রস, উষ্ণবীর্ধ্য, লঘু- 


১৫৪ দধি 
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দন্ত চ্ 


পাক, কুচিকর, পাঁচক, মলভেদক, 
শ্রোতঃশুদ্ধিকর, বলকারক, বাত- 
গ্লেম্বনাশক এবং তৃষ্ণা, উদররোগ, 
প্্রীহ!, অর্শঃ, পাও, শ্বাস, গুল্ম, শুল ও 
ঝিষ্টস্তরোগের উপকারক । 

দন্তধাবন |--দস্তধাবন অর্থাৎ 
দস্তমাজ্জন করিয়া মুখ পরিফার করিলে 
মুখের ছর্গন্ধ নষ্ট ছয়, সৃহ্সী কোন 
দস্তরোগ জন্মিতে পারে না এবং 
আহারাদিতে সমাকৃ রুচি হইয়। থাকে। 
দৃস্তকাঁ্ঠ দ্বার। দস্তমার্জন করাই সব্থ্া- 
পেক্ষা প্রশস্ত । কবায় কটু ঝ| তিক্ত- 
রস বিশিষ্ট কোন বৃক্ষের অথবা কণ্টক- 
যুক্ত বৃক্ষের কনিষ্ঠাঙ্ুলির ন্যায় সুক্ষ 
কাঁটী ১২ অঙ্গুলি পরিমাণে লইয়! 
| তাহার অগ্রভাগ উত্তমরূপে চর্বণ 
করিবে, পরে সেই চর্কিত অংশদ্বারা 
দস্তম।জ্জন করিতে হইবে। চরকাদি 
শান্ত্ে দস্তকাষ্ঠের জন্য করগ, করবীর, 
আম, বকুল, খদির, নিম, 





অনন প্রভৃতির কাটা গ্রহণ করিবার | 
ব্যবস্থ। আছে। তাল, হিস্তাল, নারি- 
কেল, খর্জর ও কেতকী প্রভৃতির |. 
কাটা দ্বারা দস্তমার্জন করিবে না এবং | 
অর্দিত, কণ্ণশুল, দন্তরোগ, নবজ্বর, |. 
শোথ, কাস, মৃচ্ছা ও নেআররোগ 
প্র্থতিতে কাটাদ্বার। দন্তমার্জান কর! | 
উচিত নহে। দস্তমার্জন কালে পুর্ব বা | 





উত্বর মুখে উপবেশন করিয়া দস্তমাজ্জন 
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দস্তী 
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স্পসনসিসিউি 


দম ১৫৫ 





ধর] উচিত, যেহেতু দক্ষিণ ও পশ্চিম 
দিক্‌ অনিষ্টকাঁরক। দস্তকাষ্ঠের পরি- 
বর্তে চাখড়ী, কয়লার গুড়া, ঘু'টের 
ছাই, মাটা প্রতৃতি দ্বারা দস্তমার্জরষ্ম 
করা আবপ্তক। 

দক্তী 1---€0 73211090020] 
21010620010, ডি7৮ 02900 
ঢ০120502,  দৃস্তীকে বাঙ্গালায় 
দন্তী, ছিন্দীতে হকুম্‌, মহারষ্র দেশে 
দ্বাস্তি, কর্ণাটে দস্তি হেলেগুভে দস্তি- 
চেষ্ট, ও কোড অমহ্ম্‌ এবং বোস্বাই 
প্রদেশে জামালগোট। কছে। ইহার 
সংস্কহ পর্যায় নিকুণ্ত, দপ্তিক1, প্রত্যক্‌ 
পর্ণী, উুপ্বরপর্ণী, নিছুন্ত, শীঘ্রা, 
শ্তেনঘণ্ট1, নিকুভ্ভী, মাগক্ফোতা, 
দত্তিনী, উপচিত্রা, ভদ্রা, রক্ষা, 
রেচনী, অন্ুকূলা, নিঃশল্য।, চক্রদস্তী, 
বিশল্যা, মধুপুষ্প/ এবগফল, তরুণী, 
এরগু পত্রিকা, এরগুপত্রী, অথুরেবন্তী, 


রস, কটুবিপাক, উষ্ণবীর্ঝয, সীক্ষ 
বিরেচক, অগ্নিবর্ধক, রুচিকর এবং 
অর্শ, শূল, ব্রণ, অশারী, কুষ্ঠ, ক্রিমি, 
গুল্ম, শোথ, উদররোগ, কফ, পিত্ত ও 
রক্তের শাপ্তিকীরক। 

কোনস্থান কাটিয়। গেলে, তাহাতে 
দণ্তীপাতার রদ দিলে, অথবা দস্তী পাতা! 
থেঁকে। করিয়া বা্ধিয়া রাখিলে শীঘ্রই 
রক্তশ্রাব বন্ধ হয় এবং কাটাস্থানও 
অবিলম্বে যোড়া লাগিয়া যায়। 

ক্ষুপ্র দন্তীর বীজ মধুর রস, মধুর- 
বিপাক, শীত্তল, মল-মুত্রবিরেচক এবং 
কফ, শোথ ও বিষদোষের নিবা- 
রূণুকারক্‌। 

দমনক 1-- (4760750158 9০00- 
208 00 4, 10010.) দূমনক এক- 
গ্রকার পুষ্পবৃক্ষের নাম। বাঙ্গলায় 
ইহাকে দনা, হিন্দাতে দবণ। ও পঞ্জাবে 
দোনা কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
পু্পচামর, মদনক, দমন, দাস্ত, 


বিশোধনী,* কুস্তী, উড়ুদ্ঘব্দপা, ও | গন্ধোৎকট, মুনি, জিলা, দণ্ডী, পা$- 


উদ্ৃত্বরদল1। লঘু্ত্তী বা তম্বদস্তী ও 
দীর্ঘদন্তী লামতেদে দক্তী হই প্রকার। 


তন্মধ্যে লঘু দস্তীর পাতা ডুমুরের পাভার 


স্তায় এবং দীর্ঘ দস্তীর পাতা এরত্ডের 
পাতার ন্ায়। উভয় দস্তীই গুল্মজাতীয় 
বৃক্ষ । দক্তীর মূল ও ধীক্ঘ ওনধাদিতে 
ব্যবহৃত হইয়। থাকে। দস্তীমৃত্র কটু- 








শা সপী 


| রাগ, ত্রহ্ম্টা, পুগুরীক, তাপসপত্রী, 


পত্রী, পবিএ্রক, দেবশেখর, কুলপজজ, 
বিনীত ৪ তপব্ষিপত্র । দন কটু- 
তিক্র-কষায় রস; শীতবীর্ধ্য এবং দ্বন্দ 
দোষ, বিষদোষ, ক্লেদ, কও, কুষ্ঠ ও 
বিক্ষোট রোগের উপকারী। বন্তদমনক 


নামক আর একপ্রকার বনজ দন 























সু শীট সি পি রি 

১৫৬ দ্বক্ষি - দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা । দাড়ি. র্‌ 
আছে, তাহা আমদোষন1শক, বল- দক্ষিণায়ন ।-_বর্ষা শরৎ ও 
বন্ধক এবং বীর্যান্তস্তকারক | ভেমন্ত এই তিন খতুতে অর্থাৎ শ্রাবণ, 


দর্পণ |-__দর্পণের নামান্তরু আদর্শ, ; ভাদ্র, আশ্ষিন, কাক অগ্রহায়ণ ও 
মুকুর, আত্মদশ, নন্দর, দর্শন, প্রতি- ; পৌব এই ছয় যাঁসে হুর্য) দক্ষিণ দিকে 
বিশ্বাত, কর্ক ও কর্কর। ঝঙ্গলায় | ভ্রমণ করার এ্ী সময়কে দক্ষিণায়ন 
ইহাকে আরদি বা আয়ন! কহেন! কহে। এই কালে হৃর্য্যের তাপ অল্প 
দর্পণে মুখাদি দর্শন করিলে; পাঁপনাশ | হয়, চন্দ্রেব বল সম্পূর্ণ থাকে এবং 
হয় এবং সৌন্দর্য ও আয়ুর বুদ্ধি | সন্তাপাদির হাস হইয়। যায়। আুতকাং 
হইয়া! থাকে। দক্ষিণ কালে অন্ন লবণ ও ষধুররস 

দশমুল 1_ বেল,শোনাঃগামার, ; প্রন্টতি অক্রক্ষ পদার্থ "ধিক হয় এবং 
পারুল, গণিযারী। শালপানী। চাকুলে, ! মনুম্যগণের শবীরের বলও বদ্ধিত হইয়া 
বৃহতী, কণ্টকাপী ও গোঁ্ুর, এই 1 থাকে । 
দশটি গাছের মুলকে দশমূল কছে। দাঁড়িম 1-007105 (008- 
দশমূশ জিদে।যনাশক, বিশেষতঃ র (000-) 09 [১1৫8710016- দাড়িম 
বাযুনাশক এবং 'আমদোষ, জব, শ্বাস, ূ একপ্রকার ফলের নাম। ইহাকে 
কাস, শিরোরোগ, তন্দ্রা, শোঁখ, | 





1 বাঙ্গালা দাড়িম ব। ডালিম, হিন্দীতে 
আলাঁহ, পার্্ববেদনা, অক্ষচি ও সুতিকা- ূ আনাব, মহরা ই্দেশে দাঁড়িম, কর্ণাটে 
রোগের উপশমকারক। | দাড়িঙ্, হেলে গুভামায় ডানিন্মচেষ্ু 
দক্ষিণ বায়ু1-দক্ষিণ দিক্‌ | উতৎ্কলে দ|পিষ্ব, তামেপিতে মাদলই- 
হইতে যে বাধ প্রবাঞ্িত হুদ, তাহাই ' চেঞ্ডডিড এবং গজবাটে ভালম কহে। 
দক্ষণ বাঁধু। দক্সিণ দিকে মগয় ' ইঙার সংস্কৃত পর্যায় করব) ্গুপুষ্প, 
পর্বাত গাকায়, দক্ষিণ বাবুকে ময় | দাড়িন্ব, পর্ন কুট, স্বাদ, পিশীয্, ফল- 
বায়ু কহে । সহ্যান্য সকল বায়] শাড়বঃ ফলসাড়ব) ফলবাড়ব, শুকবল্পভ, 
অপেক্ষা! দক্ষিণ বাযু উৎকৃ্ট। ইহ! | মুখবন্লভ, রক্তপুষ্প, ডালিষ, শৃ্া দিন, 
কষায়যুক্ত মধুর রদের উৎপাদক, লু, । দাঁড়িমীপারঃ কুটিম। রক্তণীজ, জুল, 
অবিদাহী (ক্সপাককারক নহে), | দস্তবীজক, মধুখীজ, কুচফল, রোচন, 
ব্লকারক, চক্ষুর হিতকর, রক্ষপিত্তভেব |.মণিবীজ, কন্কফল, বৃত্তকল, সুনীল, 
শাস্তিকারক এবং বায়ুপ্রকোৌপক। নখলপত্র ও নীলপন্ধক। দাড়িম ফল 
মু. 





সপ পনি শা শিপ শি স্পা ৮ িিিশিি শীশাশিটিস্পি শী শীল পিপিপি 








মধুর-অন্ল-কষায়রস, শীতল, লঘুপাক, 
কচিকর, , আর্মিব্ধক, মলরোধক, 
শস্তিনাশক এবং অর, অতিসার, 
কান, শ্বাস। অরুচি, তৃষা, গ্রহ্ণী ও 
বাত-পিত্ত-কফের হিতকর। মধুর শ 
অন্ন রসভেদে দাড়িম ছুই গ্রকাঁর; 
ভাৰ প্রকাশের মতে মধুর, অল ও মধু- 
রায় ভেদে হিনপ্রকার। মধুর দাড়িম 
কষায়যুক্ত মধুররস, লঘু স্বিগ্ণ/ তৃপ্তি- 
কায়ক, প্রীতিকর, শুক্রবর্ধক, বল- 
কারক, মেধাজনক, মুখপবি্ষারক 
এবং জিদোষ, তৃষ(, দাহ, জর, অতি- 
লার ও গ্রাহণী প্রর্ততি রোগের উপ- 
কারক। অল্প দাড়িম রুচিকর, কণ্ঠ- 
শোধক, পিভ্তবদ্ধক এবং তৃষ্ণা, 
অরুচি, শ্বাস ও ঝাত-কফের উপশম- 
কায়ক। অন্প-মধুর দাড়িয লঘু, কটি- 
কর)" অগ্নিবদ্ধক এবং কিঞ্চিৎ পিতত- 
কারক। ঘাড়িম ফলের খোল! রক্ত- 








শীয়নিবারক। দাড়িমের পাত! রক্ত- 
রোধক্‌ এবং জতিশারের শিবারণ- 
কারক। দাঁড়িমের মুল মল্প িরেচক 
এবং কমিনাশক.। 

দাত্যুহ মাংস.।__দাত্যুহ প্রতুদ- 
আতীয় একই্রীকার পঙ্গী। বাঙ্গণায় 
ইহাকে ড।কৃপাখী বলে। ইহা সংস্কৃত 
পর্ধ্যায কাঁশকণ্টক, অত্যুহ, দাত্যোছ, 





র্‌ 


শা পাশাপাশি াাটাটাটোি শাক শশী? 


দ্রব্যগণ-শিক্ষা । 


্ি টিটি 


দাল ক 
কালক$, যান, শুরুকঞঠক, শিতিক$, ূ 
ধিতকণ্ঠ, কচাটুর/ কটাহুক, কাক- 
মদ্গু ৪ ডাক । ডাকৃপাখীর মাংস 
বাযুনাশক, ব্লকর, শুক্রবর্ধক ও 
আস্তিনিবারক | 
দারুহরিদ্রো 1--(09৪0া7102 | 
10890701001 039০9210989 ] 
[30:66 45100 250 0001 
৪060৯) দারুহরিদ্র! একপ্রকার 
বৃক্ষের পীতবর্ণ কাষ্ঠের নাম। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে দারুহরিদ্রা, হিন্দীতে 
দারুহল্দি ও জারকেহল্দি; কর্ণাটে 
মরনরিমিন, তেলেগু ভাষাম মনি" 
পন্ুপু ছিবং তামেনিতে মরমঞ্জিল 
কহে। ইহা সংস্কৃত পর্য।দ পীতদ্র, 
ক।লেয়ক, হগিদ্র, দানা, পচম্পচা। 
পর্জনী, হরিত্র।, কান্ট।, মর্মূরী, ছিতী সা, 
কগীতক, গীতিক! গীতদার, স্থির-1. 
রাগ, হস, কটক্কটেরী, পণ্থনা |. 
লী প। কালকে, ক যবতী,, 
দাকুলীতা, কর্কটিনী ও হেমকাস্তি। 
দাকহরি্া কটুততিক্তরস, উক্কবীর্ঘ্য, 
কফন্রাবণিবারক, পিত্তনাশক এবং 
প্রমেহ, শোগ, নেত্ররোগ, কর্ণরোগ, 
কণু, ত্রশ, বীসর্প ও ত্বগৃদেধ শতূতির 
উপশমকাঁরক ) 
দালমধু।_ নীলবর্থ ছোট 
ছোট মক্ষিকাগণ বুগ্ষাকোটর বি ৃ 











পাপা ্পপপপ্পপসসপ্পাপ 





[6১৫৮ দাহা 


স্থানে মধুচক্ত নির্বাণ করিয়া যে মধু 
সঞ্চয় করিয়! রাখে, তাহাকে দালমধু 
বা দানমধু কহে। চলিত কথায় 
ইহার নাম্‌ কুটুরে মধু । ইহ! পীতবর্ণ, 
কটু-কষায়-অস্ধুক্ত মধুর রস” রুক্ষ, 
আগ্রবর্ধক, পিত্তকীরক এবং কফ, 
প্রমেহ ও বমনরোগের উপকারক। 
দালী|___দাণীরবাঙ্গাণা নাম 
শ্দা'ল্‌ বাডা”ল্‌। ইহার সংস্কত নামা- 
স্তর সুপ। শমীধাহ্ অর্থাৎ কলার- 
জাতীয় শশ্তসমূহ ছইভাগে বিভক্ত 
করি! থোষা ফেপিয়া। তল, লবণ, 
মরিচ, আদা, খিং, ঘ্বত প্রন্থতি যথা- 
যোগা মশলার সহিত পাক করিলে 
দা'ল প্রস্তত হয়। সাধারণতঃ সকল 
দা'ল্ই শীতল, রুক্ষ 9 নিস্ী অর্থাৎ 
| অত্ধীহূত থাকিয়া বিলম্বে পরিপাক 
| পায়। মুগ প্রস্থতি কোন কোন দা'ল্‌ 
ভাঙ্িয়.প।ক করিলে লঘুপাক হয়। 
কলায়বিশেষেগ নিন তই, ০০৭ 
কলারের নামানুসারে ণিথিভ হইয়!,&) 
দাহাগুরু|_--দাহাণর গুজ্জর-। 
দেশপ্রনিদ্ধ একপ্রকার অগুরুব নাম। 
ইঞার মংস্কৃও পর্যায় পাহনাপর দাহ্‌- 
কাষ্ঠ ধূপাগুকু, তৈল] গুরু, পুব ও খন- 
| খলত। ইহা সুগন্ধি, কটুগস। উষ্ণ 








বীর্ধ নি বণকারক, কেশণদধিক এবং 
7 দোখনাশক। 








দ্রেব্য শ্ণ-শিক্ষা | 


সঞ্চয়, শোথ, অরুচি, বমনবেগ, পীনস, 





দীর্ঘ রর 





য ধু] দিবানিজ্রা | দিবাভাগে নিত্রা 
*্যাওয়া বিশেষ অনিষ্টকারক ৷ তাহাতে 
শ্রে্া ও পিত কুপিত কইয়া, হলীমক, 
শিরংশূল, শরীরে ভারবোধ, গাত্র- 
বৈদনা, অগ্িমান্দ্য, বক্ষঃ স্থলে শ্লেম্মার 


অর্জাবভেদক (আধকপালে ), ব্রণ, 
পিড়কা, কু, তন্ত্রা, কাস, গলরোগ, 
অর ও ইন্জরিঃসমূহের বলহানি প্রভৃতি 
বিবিধ অপকার হইয়! থাকে । কিন্তু 
সঙ্গীত, অধ্যয়ন, ম্গ্াপান, রাত্রি" 
জাগরণ, মৈথুন, ভারবংন, পথ- 
পর্যাটন প্রনৃতি কার্যাদ্বারা যাহারা 
ক্লান্ত ; বাহার! অজীর্ণ, ক্ষত, তৃষ্!, 
অতিসার, শৃল, শ্বাস, হক, উদ্মাদ ও 
আঘাত গ্রস্ভৃতিতে শীড়িত এবং 
বাহানা ক্রোধী, শোকার্ড, ভীরু,বালক, 
বৃদ্ধ, কৃশ ব৷ ছূর্ববল, দিবানিত্ায় তহ1- 
দের উপকার হইয়! থাকে । পদ্ম 
কালে দিবানিজা বিশেষ -অি্ুফারক 
নহে, কিন্তু মেদত্বী, শ্বেক্সশ্রকতি। নে 
বোগগীড়িত ও দূষিবিষাণি দ্বার! পীড়িত 
ব্ঞ্িদিগের গ্রীন্কালে$ দিবানিদ্রা 
অনিষ্টকারক। 
দার্ঘপটে।লিক1 |- দীর্ঘ- 
পটোপিকা একপ্রকার লতাঁফল। 
বাঙ্গলায় ইহাকে ধুন্ল এবং বো্বাই 
প্রদেশে গোড়পর্ধল কছে। বুন্দুগ 
১১3 


শীলা জাপ্ছাীীীাপ্পিীীশীশীশী শী শীল পপ্পীশ শিলা শালাস্পীপপপাপাপপাসপীপপাীশী দিশা শাশাপািীেশিস্প্পোস 








রি দুগ্ধ (্রব্যগুণশিক্ষা। ছুগ্ধ ১৫৯ রি 





মধুর-কটুরস, গীতপ, গুরুপাক, ক্লিপ, | প্রদবের ব্কাল পরে নান দৌধজনক 
বিষটস্তকারক এবং বারু,পিত্ত ও শ্লেম্সার | হইয়া থাকে, এন * মধাপ্রন্থতাঁর 
বৃদ্ধিকারক । দুগ্ধই সম্পূর্ণ উপকারক। গর্ভিণীর 
দীর্ঘরোহিষ 1. দীর্ঘয়োহিষ ছুপ্ধ৪ রস-গুণ গ্রস্থন্িতে শিতাত্ত বিকৃত 
এক প্রকার গন্ধতৃণ। ঝাঙ্গাপাএ ইহাতে : হইয়া ধায়, ্ৃতরাং তাই1ও অপ- 
বড় গন্ধতৃণ কহে। ইহার সংস্কৃত; কারক। অপক দুগ্ধ গুরুপাক এবং 
পর্যায় দৃঢ়কাঁণ, দৃঢচ্ছদ, যভেষ্) ] শ্বাস-কাদ পল্ভৃতি কোঁগের উৎপাদক । 
দীর্ধনাল ও ভিক্তসার। ইহ কটু-! সুতরাং সকল ছগ্ঠই পক অর্থাৎ 
তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ্য, বাতশ্নেম্মনশক |] আবন্তিতই প্রশস্ত। কিন্তু কেবল 
এবং ব্রণ ও ক্ষতরোগের নিবারক। নারীছুগ্ধ অপকই রোগন।1শক ও পানের 
দুগ্ধ ।__-0121) হগ্ধের বাঙ্গালা | উপযুক্ত । ধারোষ অর্থাৎ দোহন 
নাষ দ্বধধ। ভিন্ন ভিন্ন দেশের অধি- : মাত্রই গব্যাদি দুগ্ধ সর্বরোগনাশক ও 
কাংশ স্থগেই ইহা! প্রধ নামে পরি- | অমুতের ভ্তায় উপকারক। দোঁঞনের 
চিত। ছদ্ধের সংস্কৃত পর্যায় ক্ষীর, ; পর কিছুক্ষণ অবস্থিত থাকিলেই সেই | 
পীযূষ, উপস্ত, স্তন্ত, পয়ঃ, অমৃত, বাল- | ছুগ্ধ পাক করিয়া পান করিতে হয়। | 
জীবন, দোহজ, অবদোহ ও দোহাপ- | হুঞ্ধ প্রানঃকাংল, পান করিলে, আর 
নয়। গরু, মহিষ, ছ(গ, মেষ, গর্দও, | বৃদ্ধি, শারীরিক পুঠি ও শুক্র বর্ধিত || 
প্রভৃতি অনেক জীবের ছুগ্ধ মন্ুযা- | হয়। মধ্যান্কে পান করিলে বলের 
দিগের পানীর। জীবভেদানুসারে | বুদ্ধি, কফের নাশ ও মূত্রকৃচ্ছের নিধা- | 
ভিন্ন ভিন্ন হুপ্ধের গুণ সেই সেই জীবের | রণ হয়। রাত্রিকালে পান কৰিলে 
নামান্থুমারে লিখিত হইয়াছে । সধা- ; নানাদোষের শাস্তি হইয়া থাকে ।। 
রণতঃ সকল দুপ্ধই প্রাণ- ধারণের | বাল্য যৌবন ও বাদ্ধক্য সকল কালেই | 


পা শিপ শাাশীশাশিশীশশাপাীীশা্াটাীট শী শশী 






' উপধোগী, বলকাঁরক, আ়্বদ্ধক, পুষ্টি- | ছুপ্ধ সমান উপকারী । অতএব ছুগ্ধ | 


কর, শুক্রজনক, অগ্মিবদ্ধক, মেধাস্মতি | সকল সময়েই স্থপথ্য। কেবল নবজ্বর, | 
এ্রভৃতির বুদ্ধিকারক, কান্তিজনক, ; উদরাময়, গ্লৈগ্মিক গ্রমেহ প্সতি ] 
শ্রাস্তিনামক, নিপ্রাকারক, শ্রোতঃ- ; কতিপয় গীড়ায় ছুগ্ধ অপকাঁর করি! 
শোধক এবং দোষনাশক। সকল ) থাকে। মত্ত, মাংস, লবণ, গুড়, ।' 

ূ 


ভীখেরই ছঞ্ধ সদ্যঃপ্রসবের পরে ও ; মুলা, শাক ও জাম প্রভৃতি কতকগুলি 
1 








শশী ছাপা 











রি ১৬০ ভুগ্ধ রব্যগুণ-শিক্ষা ! 








ত 
ভু্ধী: 





স্রব্যের সহিত একত্র ছুগ্ধ পান করা | কছে। ইহা ঈষৎ উঞ্কবীরধ্য, কু্টিকা কনক 


উচিত নহে, তাহাতে নানাদিধ রোগ 
জন্মিতে পারে। 

ছুপ্ধ পাক করিতে চারিভাগের 
একভাগ জল তাহার সহিত মিশ্রিত 
করিয়। পাক করিতে হয়। অধিক 
ঘন করিয়া দুগ্ধ পাক কর! উচিত নহে, 
গাহাতে বিশেষ গুকপাক হয়, সুতরাং 
অল্লারি ব্যক্িদিগের উদরাষয়াদি উৎ- 
পন্প হইতে পারে। 

ভুগ্ধকুপিক11-ত্বত হঞ্চ ও 
ময়দা অথবা চাউলের গু'ড়। ছারা 
প্রস্তুত একপ্রকার পিষ্টকের নাম ছু্ধ- 
কুপিক1। ময়দা বা চাউলের গুঁড়া 
ছানার সথিত মিশ্রিত করিয়া, মধ্যে 
ক্ষরের পুর দি] পিক প্রস্তত কগিতে 
হইবে, পরে সেই সকল পিষ্টক ঞ্্বতে 
ভাঞ্জিয়। চিনির রসে ফেলিয়া লইলেই 
ছুপ্ধকৃপিক। গ্রস্ত হয়। ইহা! রুচিকর, 
গুরুপ(ক, শীল, শুক্রুবদ্ধক ও পুরি 
কারক । 

ছুপ্ধ-পাষাণ |-মতান্ত শ্বেত- 
বর্ণ এক প্রকার খড়ীর নাম হুগ্ধ-পাম।ণ। 
বাঙ্গ পায় ইহ! ফুলখড়ি নামেই পরি- 
গণিত! ইহার সংস্কৃত পর্যায় ছুগ্ধ- 
পষাণক, ছুদ্ধান্খা, ক্ষীরী, গোমেদ- 
সন্নিভ, বগ্রাভ, দীপ্চিক, ছুষ্বী, ক্ষীরক্ষব, 
ও সৌথ। হিলীতে ইহাকে শিরগোলা 


দাশ শশী শশা িিশীশীশশিশীীী 
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এবং জর, পিত্ত, হৃন্্োগ, কাস, শূল 
ও আখ্মান রোগের উপশমকারক । 
,. ছুপ্ধফেন ।-ছঞ্ধ আবন্তিত 
করিলে, যে ফেন উদ্‌গত হয়, তাহ! 
মধুররস, অগ্নিবর্ধক, বলকারক, উৎ- 
সাহজনক, কৃশ ও মন্দাগ্রি ব্যক্তির 
বিশেষ উপকারক এবং জ্বরাতিসার, 
গ্রহণী ও বিষমজ্বর প্রভৃতিতে হছিত- 
কারক । 

দুপ্ধফেনী ।-ছগ্ষফেনী এক- 
গ্রক!র ক্ষুপ্ব বৃক্ষের নাম। মহারা ও 
কর্ণাট দেশে ইহাকে ছুধফেনী ও গালু- 
গোলবি কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
পয়ঃফেনী, ফেনছুপ্ধী, পয়স্থিনী, লতারি, 
্রণকেতুন্না, ৪ গোজাপর্ণী । ইহা! কটু- 
তি্তরস, শীতল, রুচিকর, ব্রণনাশক 
'ও বিমদোষনিবারক। 

ছুপ্ধবীজ ।-_জনার বা! তুষ্ট 
প্রভৃতির চিড়ার দাম হুগ্ধনীজ। | 
ধান্তের চিড়।র স্তায় ইহ উত্তপ্ত করিয় 
প্রস্তত হয় ৭1, কাচা জনার হইতেই 
প্রস্তুত হইয়া থাকে। এই চিড় 
মধুররস, ছুর্জর, বীর্য্যবর্ধক ও পুষ্টি- 
কারক । 

ভুপ্ধক্ষীরিকা |-__ছক্ষীরিকা 
একপ্রকার পায়লের নাম। গ্রাথমতঃ 
আতপচাউল স্বতে কিঞিৎ ভাতা] 


শা শপ শসপশপস্পি। 











এ 


লইবে, পরে লেই চাউল আটগুণ 


ছ্র। 


দুগ্ধ ও উপধুক্ত চিনির সহিত পাক 
করিলে এই পাস্সন গ্রস্তত হয়। ইহ! 
গুরুপাক, মলরোধক, বলকর, কফ- 
বর্ধক, অগ্নিমান্দ্যকারক, রক্তপিত্ত- 
জনক ও বাঁত-পিত্তনাশক । 

ছুপ্ধীত্র | পাকা আমের সহিত 
মিশিত ছদ্ধের নাম ছুগ্ধাত্। ইহা 
মধুর রদ, শীভবীর্ধ্য, অত্যন্ত গুরুপাক, 
রুচিকর, বলকারক, বলবর্ধীক, পুষ্টি 
জনক, কফবদ্ধক ও বা্-পিত্- 
নাশক । গ্রন্থবিশেষে ছুপ্ধাত্রের সংযোগ 
বিরুদ্ধ বলিয়। বর্ণিত আছে । 

ছুপ্ধিক1 |-___ছপ্ধিক। এক প্রকার 
লতাফল। বাঙ্গালায় ইহাকে ছোট- 
থিরাই, যারাই দেশে ছুধি, কর্ণাটে 
ছুধলে এবং তেলেগু ভাবায় পিন্নপাল- 
চেষ্ট কথে। ইহ! মধুর-কটু-তিক্তরস, 
গুরুপাক, রু, বিশস্ত কার্‌ক, গুক্রবর্ধক, 
বাতজনক এবং কফ, কুষ্ঠ ও ক্রিমি- 
রোগের উপকারক। 

ছুরালভা 170 41088070205 
00] 37, 8.60)5977 
4100551) ছুরালতা! ক'্ট কযুক্ক এক- 
গ্রকার ক্ষুদ্র বৃক্ষ । বাঙ্গলান্ন ইহাকে 
ছুরালতা, দেশভেদে চলিতকথায় ছলল্‌- 
লতা ও হিহুয়) হিন্দীতে ও বোম্বাই 
প্রদেশে জবাসা, ছরালা ও ধমানা; 


পপ স্পা পেশি শিপ 





(২১) 





দ্েব্যগুণ-শিক্ষা। 


নু 





সিপাহি 


১৬৯৮ 


গুগশিক্ষা-। দুর্ববা 
মহারাই্দেশে বেলিকামূলী, রর 
বল্লিহ্র্ুবে এবং তেলেগু ভাষায় ৪৮ 
রেগটি*্টুলগৌঁড়ি কছে। ইহার বং 
পর্য্যায় বাস, যবাল, ছুঃস্পর্শ, উর ৃ 
রোদনী, অনস্তা, সমৃদ্রাস্তা, ধনুর্যাস, 
যবস, কচ্ছুয়া, ধন্বযবাস, বিকণ্টক, 
আত্মমূলী, প্মুবী, ইদংকার্ধা1, ছর1- 
লস্ত।+ ধন্বযাস, 'তাত্রমূলা, কচ্ছূরা, ধন্বী,, 
ধন্থযবাদক, গ্রাবোধিনী, টি 
বিরূপা, ছরভি গ্রহা, ছুর্লভ। ও হৃশ্রধর্ষ! | 
ছোট-বড়ভেদে “ছুরালভ! ছুই প্রকার। 
উভয় ছুরাগভাই কটু-তিক্ত-মধ্জুর- 
অন্প রস ক্ষারগুণবিশি্, উ্- 
বীর্ষা, বাত-পিত্বনাশক এবং জর, 
গুল ও প্রনেহ রোগের উপকারক।, 
'দুর্ববা |_-(0579007. 0৪০ 


1088 ৪77৮, 88০১৩ 00088720- 
898, ০৮ 18701008 ৫৪০/100 ) 


দুর্বা! একপ্রকার তৃঙণর নাম । বাঙ্গাণাস 
ইহাকে দুর্ব, ছিশী ও উতৎকল ভাবায় 
ছুব, তেলেগুতে গরিকেগড্ডি এ 
গরিকৰসুবু এবং তামেলীতে অরুগম 
পুরু কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যযায় শত- 
পর্ববিকা, সহত্রবীর্য্য।, ভার্গবী, রুহ, 
অনস্তা, গুণ, নন্দা, মঞ্াবর1, হরি- 
ভালিকা, তিক্ত পর্ব, হুর্মরা, বহৃবীর্য্যা, 
হপ্িভা, হগ্িতালী ও কচ্ছরুহা। 
স্বেতদুর্বা, নীল দুর্বধ, মালাদুর্বা, গণ্ড- 


সপ 














নু ১৬২ দেব ছ্রব্যশুণ-শিক্ষা। দেব 





দুর্ধা প্রস্থৃতি নামতেদে দূর্ধা। নান! | ইঞজবৃক্ষ, ক্রাহব, নেবকাষ্ঠি, দারুভত্র। 
গ্রকার। তাহাদের বিশেষ বিশেষ | ইন্ত্রদারু, মন্তদার, কিলিম ও মুর- 
গুণ নাযানুমারে ভিন্ন ভিন্ন* রূপে | তৃরুছ। কিগ্ধণাক ও কাষ্টদারু ভেদে" 
লিখিত হইয়াছে । সাধারণতঃ সকল ! দেবদরু ছুইগ্রকার। ন্িগ্ধ দার 
রাই কষায়মধুর রস, রক্ত-ধোঁধক | ৰ ৷ তিক্করস, উষ্ণবীধ্য, নিগ্চ। ৰাত- 
এবং শীতপিত্ত, তৃষ্ণা, রুটি, বমি, | প্লেশ্সনাশক এবং আমদোষ, মলা- 
দাহ, মৃচ্ছা, শ্লেক্সা ও ভূতাবেশাদিক | দির বন্ধতা, জর্শঃ, গ্রামে ও জরের 
উপকারক। উপশমকারক। কাদার তিক্তরস, 
দেবকুস্ত |- দেবকু্ত, এক গ্রকার | উষ্নার্যা, রুক্ষ, বাত-শ্রেক্ষনাশক এবং 
বৃক্ষের নাষ। হিন্দীন্ে ইহাকে তুষ্বা ভূতাবেশনিবারক । উভয় দেবদাকই 
ও দনহলাঃ কোদ্ধ। দেশে গন্গগ্ীসা- সুগন্ধি এবং লঘুপাক। 
রনী কুত্বা এবং বোস্বাই প্রদেশে শেত- দেবদালী |-_-/037০7০8০, 


: 
| 


বড় কছে। ইহ কটু-তিন্র রস, অগ্রি- | 907860৪.) দেবদালীর অপর নাম 
মন্দযানিবারক, বাত কফনাঁশক, ভূতাঁ- | দেবতাড়॥ ইহা একপ্রকার ঘোষ, 
বেশনিবারক, পবিত্র এবং দান | লত। বাঙ্গালায় ইহাকে পীচঘোষ! ও 
পুষ্পের অন্তান্ত খুণবিশিষ্ট । পারদ | বেওশাডা,হিন্দীত্তে ঘ্রবেল ও সনৈয়া। 
শোধন করিতে ক্ষেহ কেহ ইহ। ক্ল্যব- | মহারাষ্ট্রদেশে দেবদালী, কর্ণাটে দেব- 
হার করিয়! থাকেন। ভঙ্গরী এবং তেলেগুভাঁষায় ডানরঙদ্ি 

দেবদারু 14-€060753 ৭৩০- | কছে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যায় জীমু্তক, 
819. 377, 0009 0908.) দেব- কণ্টফলা, গর1,গরী,বেনী,সহ'কো দলা, 
] ধারু একপ্রকার বৃক্ষের সুগদ্ধি কাঠের | ক্টফলী, ঘোরা, কদস্বী। বিষ কর্কট, 
(নাম । বাজলায় দেবদারু এবং হিন্দীতে | সারমুষিকা, বৃস্তকোষা, আখুবিষহা, 
| ইহাকে দেবদার কছে। ইহার সংস্কৃত ; দাণী, রোমশ, পত্রিকা, তুরঙ্গি কা, স্ত- 
পর্ধ্যা পারিভদ্রক, ভদ্রদারু, দ্রুকি- | কারী ও দেবতাড়। ইহা কটু-তিক্ত-রস, 
লিম, পীতদারু, দাক, পৃতিকাষ্ঠ, কল্প- | উ্ণনীরধ্য, কফনাশক এবং পা, 
পাদপ, কিলিম, সরদার, দক, | অর্শ:। শ্বান, কাদ, কামল! ও ভূত!" 
সিগ্ধদারু, অমরদারু, শিবদ।রু, শাস্তব, | বেশের লিবারক। ইহাব ফল বিয়ে 
ভূর্নহারী, তবদাক, ভদ্রবৎ, শক্রদ্রম, | চক ও বমনকারক। 


দু ৬০৯৮২০২০ 
সা শিশীপীশিশিিপিস্ীস্পপীীশপপশীতিসি 








০০ 


গর 





শর 


জনপ্রিক্ন, ধান্তৰীব, বীজধান্ত, অব- 
রিকা, বেধক ও উগ্রা। ইহা! এক প্রকার 
শস্তজাতীয়ফল।ধনে কটু-তিক্র-কযার় 
রূল, উঞ্ণবীর্য্য, পাক, অগ্নিবর্ধক, লঘু- 
পাক, রুচিকর, মলরোধক, তিদোধ- 
নাশক,বিশেষতঃ পিন্তনাশব এব* জর, 
তৃষ্ণা, দাহ, ৰমি, শ্ব'স, কাস, কৃশতা ও 
ক্রিমি রোগের উপকারক । 
ধক টিন একগ্রাকার বঙ্গ? 
| ইহণর নামান্তর ধনুবৃক্ষ, গোত্র বৃক্ষ! ও 
৭ শুতেজন। ইহা! কষায় রস, রুক্ষ, 
লধুপাঞ বল-কাঁরক, পুইি-ভনক, 
টা শস্থান্ের সংযোদ্গক 
এৰং ॥ পিত্ত, রক্তশ্রাব ও কাস- 
রোগের রা ] 
ধন্থন | ধন্ষনের নাশীস্তব 
ধামন। ইহা একপ্রকার বৃঙ্ষ। বাঙ্গা- 
জায় ইহাকে ধামনা, হিন্দিতে 
ধামিনী, মহারাষ্রদেশে ধমান্ধু ও 
কর্ণাষ্টে উদবুবে ছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্য্যায় পিচ্ছিলত্বক্‌, রক্তকুসুমঃ ধনগু- 
বৃক্ষ, মহাবল, ক্জানহ, পিচ্ছিলক 
ও কক্ষ-ম্বাহফল। ইহ! কটু-কষায় 
রন, উষ্ণবীর্ধ্য, মলরোধক, কফনাশক, 
দাহজনক, শোধকারক এবং করোগ- 
নাশক । ইহার ফল কষ:য়-মধুররম, 
শীতল ও বাত-কফনাশক। 
ধরণীকন্দ ।--ধরণী +ন্দ 


পি 


খর 


চনে 


আপা িপাপা শীট পপি পেশপ্পপ পাশা শশী িীশীশীশেলসী্ শা পপাশিপি্পীত 








ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 





ধ্ব ১৬৫ 





প্রকার কন্দের নান !.. ইহার নামাস্তর 
বনকন্দ ও কন্দানু। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় ধারণীয়া, ধীরপন্রী, স্ুকন্দক, 
কন্নালু, বলকন্দ, কন্দাঢা ও দত্ত- 
কন্দক। এই কন্দ মধুররস, কফ- 
। পিস্তনাশক এবং রক্তদোষ, কুষ্ঠ ও 


ক [নসর 
৮ ধ্ব ঠা 1951 
ী 10112, 9515 (070০খেচাশুটছন 1৮0 
001 ) ধব একপ্রকার বৃক্ষের নাম। 
ূ ব।ঙ্গালায় ইছাকে ধাওয়াগাছ, হিম্দীতে 
ধাউ বা ধাউয়া, মহারা &্ঁদেশে ধাষোড়া;: 
ূ কর্ণাটে পিরিবকক এবং ভেক়েগুভাবার 
নারিঞচেট, কছে। ইহাক্সি সংস্কৃত 
পর্য্যায় ধুরন্ধর। শ!কটাথা।; দুড়তক্ষ, 
| গৌর, কষায়। মধুরত্বকৃ, শুদবৃক্ষ, 
| শুধাগি, পাঠতরু, ধবল, পার । 
ইহ ধটু-কষায়-মধুররস, শীতল, কুচি- 
কর, অগ্নিবদ্ধক, পিত্তকারক, বত" 
শ্লরে্সনাশক এবং গ্রমেহ, অর্শঃ ও 
| পাারোগের ছিতক্র । 
ূ ধবল যাবনাল 1-_ শ্বেতব্ণ 
[ যাবনাল অর্থাৎ সাদা জনাবের সংস্কৃত 
নাম ধনল বাবনাল। মহারাস্রদেশে 
ৃ ইহাকে শ্বেতজুবাপী ও কর্ণাটে বিলিয়- 
1 জোল কথে। ইহার সংস্কভ পর্যাঁয় 
পার, ভারত ঠুল, লক্ষত্রকাস্তিবিস্তার, 
ব- | বৃত্ত ও ৪775750 ইহ! রুচি- 





নি ১৬৬ 





কর, 
নাশক এবং অর্শঃ, গুল ও ব্রণরোগের 
উপকারক। 


ধাতকী ।--( ঘু্০০410701% 
রা70998 (971519% $020612609৮) 
ধাতব একপ্রকার ফুলের নাম। | 
বাঙ্গালায় ইহাকে ধাইফুল, হিন্দীতে 
ধাঁবই ও ধায়োলা, মহারা ্রদেশে 
ধায়টী, তেলেগুস্ডাধায় আ:রেপুবব, গু 
জার্সি এবং উৎকলদেশে জাতিকো 
কৃছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় ধাতৃপুষ্পী, | 
ধাতৃপুশ্পিকা, ধাতুপুষ্পী, ধাতুপুষ্পিন, 
ধারী, বহিপুত্দী, তাত্রপুষ্পী, ধাবনী, 
অগ্নিজালা, হুতিক্ষা, পার্বতী, বভ- 
পুম্পিকা, কুমুদা, সীধুপুত্দী, কুঞ্জরা, 
মগ্যবাপিনী, গুচ্ছপুষ্পী, সঙ্ঘপুষ্পী, 
রোপ্রপুম্পিনী, ভীব্রজ্বাল।, বহ্িশিখ। ও 
মগ্যপুষ্পা। ইহ? কটু-কঘায়রস, শীতল, ণ 
লঘুপাক, মন্ততীজনক এবং পিত্ত, 
রক্ত, ভূষণ, ক্রিমি, অতিসার, 'গ্াবা- 
হিক (আমাশয় রোগ), ব্রণ, বিপর্প | 
ও বিষদোষের শান্তিকারক। 
ধাতক্যভিযুত 1 ধাইফুল 
পচাইয়া যে মদ্য প্রস্তত হয়, তাহাকে 
ধাতক্যভিযুত কছে। ইহা! রুক্ষ, রুচি- 
কর, অগ্নিবর্ধক ও গ্রীতিভনক। 
ধাতু |-_দ্বর্ণ।দি খনি পদার্থ- 
বিশেষের নাম ধাতু । আমুর্বেদ-শান্ত্রে 
দা 








ধাতু দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 














দূ 


সস 


ধান৷ 


বলকারক, গুক্রবর্ধক, ভ্রিদোষ- | কাহারও মতে স্বর্ণ, রৌপ্য, তার, রঙ্গ, 


সীসা, দস্তা ও €শীহ, এই প৭টি; 
কাহারও মতে স্বর্ণ, রৌপ্য, তাজ, 
রঙ্গ, কাংস্ত, পিভল, লৌহ ও সীদক, 
এঁই ৮টি; এবং কাহারও মতে স্ব, 
পৌপা। “তা, রঙ্গ, কাঃস্ত, পিত্ৃল, 
দীনক, লৌহ ও কাস্তলৌহ, এই ৯টি) 
ধাতুদ্রব্যের মধ্যে গঁধধোপযোগী বলিয়া 
পরিগণিত। ধদিও এইবূপ গণনণয় পার- 
দাদি ধাতু পরিত্যক্ত এবং কাংস্ত-পিত- 
লাদি কৃত্রিম ধাতু সন্নিবোশিত হইয়াছে, ূ 
ভখাপি আহুর্বেদ-শান্্ের অতি প্রায়ানু- 
সারে ধাতু শবে এ কয়েকটি ঈণন। 
করাই আবশ্ীক। এইসকল ধাতু, ৰলী, 
পাণিত্য (ঢল পাকিয়া যাওয়া), খাঁলিত্য 
(টাকপড়া), ক্কশতা, দুর্বলতা ও 
জরদি দোষ সকল নষ্ট করিয়া 
শরীরের স্বাস্থ্য রক্ষা করে বলিয়া, 
ইহাদের নাম ধাতু। সচল ধাতুরই 
শোধন জারণ মার়ণার্দি না করিয়] 
উধধাদিতে প্রয়োগ করা যান্গনা, 
করিপে নানাবিধ অপকার হইয়! 
থাকে । গ্রত্যেক ধাতুর ভিন্ন ভিন্ন 
গুণ এবং শোধনাদির নিয়ম নাঁম- 
ভেদান্ুসারে লিখিত »ইয়াছে। 

ধান। 1-_তৃষশূন্ত ভাজা ষবের 
নাম ধান1। হিন্দীতে ইহাকে বহুড়]শ। 
কছে। ইহ! অত্যন্ত গুরুপাক, রুক্ষ, 





দে 


ঃ 





দেবধান্য ।---দেবধান্তের জপর 
-নাম যাঁবনাল। বাঙ্গালায় ইঞাকে 
দেধান এবং হিন্দীতে পোনরী ও 
জুঙল কছে। ইহার সংক্কত পর্যায় 
যবনাঁল, যোনাল, জূর্ণাহবয়, জোস্তালাঁ, 
বীঞ্জপুষ্পিক!, চর্ণাহব, জূর্ণাহ্ব, জুল, 
জুলুলু, বীপুম্প, পুষ্পগন্ধ 'ও পবনাল। 
ইছ। মধুর-কষায়রস, শীতল, রুক্ষ, 
] লঘৃপাক, ক্লেদ্জনক এবং গ্লেম্স-পিন- 
ৃ নাশক। 


1 

দেবনাল ।_-দেদনাল এক্- 
প্রকার নলগাঁছের নাম। বাগাশায় 
ইহাকে বড় নলগাছ, হিন্দীতে নর্কউ, 
মহারাষ্্রদেশে থোক দেবনলু ও হিরিয় 
1 দেদনাল কছে। ইছার সংস্কৃত পর্যায় 
দেবনল, মহানল, বহ্য, নলোত্তম, 
স্থলনাল, স্থুপদণ্ড, স্বরনাল ও স্থুরদ্রম | 
ইহা ঈীষৎকষায়সুক্ত মধুর রস, শুক্র- 
বর্ধক এবং নলগাছের অন্তান্ত গুণ 

অপেক্ষা অধিক গুণবিশিষ্ট। 
দেবসর্ধপ ।---দেবসর্ষপের অপ 
নাম কুক্ধুটপাদী। ম্ছারাষ্রী দেশে 
ইহাকে দেবসিরল এবং কর্পাটে দ্েব- 
সিরসভেদ কহে । ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
অস্বাক্ষ, বদর, রক্তমূলক, সুরসর্ষপক, 
হুঙ্মদল, নির্জরসর্ষপ ও কুরবাজিব, 
বদর্ষপ একপ্রকার সর্ষপেণ ভেদ। 
ইহ] কটুরল, উক্চবীর্ধ্, কচিকর 











প্রব্যগুণ-শিক্ষা! 





ূ তীক্ষ বিরেচক, আগ্থিবদ্ধক এবং পিশ্ত, 





] দ্রাক্ষা ১৬৩ 





করিনি ও মুখরোগেকক ৃ 





এবং 
নিবারক । 

দেখল]! 1--দোলার অপর নাম 
হিন্দোলক । বাঙ্গালায় ইহাকে দোল, 
ও ষ্টেদোলা কছে। ইহা! ছুলিবার আন্ত 
এফ প্রকার আসনবিশেষ। দোলায় 
ছুলিলে, অগ্গি ও বলের বৃদ্ধি হয় শরী- 
রের দৃঢ়তা জন্মে এব* বাধু বদ্ধিত 
ইইয়া থাকে । 

দ্রেবস্তী |-_দ্রবস্তী একপ্রকার 
দশ্থীর নাম। ইছার খ্পর নাম বৃহ" 
দৃন্তী, এরগুপত্রের হ্যায় ইহার পত্র। 
জ্রবস্তী কটুরস, কটুবিপাক, উষ্ণবীর্ষ্য 


রক্ত, কফ, শোণ, ক্রিমি, কুষ্ঠ, কু; 
অর্শঃ, শুণ ও উদররোগের শান্তি 
কারক । 

দোঁক্ষা (205 510121%7 ) 
107০0. 1৮১ 021164 10197015, ড্রাক্ষা 
একপ্রকার লতাঁফল ।) বাঙ্গালায় 
ইহাকে কিস্মিস্‌'ও মনোকা, হিন্দীতে 
দ্বাখ ও আম্ুর, মহাবাস্ট্র দেশে দ্রাক্ষা, 
তেলেগুভাষায় দ্রাক্ষপোু ও দ্রাক্ষচেউ, 
এবং তাঁমেলীতে কোড়িমন্দি রিপ্লঝ।ম্‌ 
ইনার সংস্কৃত পর্যযার কৃষ্ণা, 
চারুফল1,রস।, মৃদ্ধী কা, ংগাস্তনী, স্ব“দ্বী, 
মধুরসা, যঙ্গস্রী, প্রিয়ালা, তাপসপ্রিয়া 
গুচ্ছকূলা, রসালা ও অমৃত্ফল]। 


কছে। 


চর 
শ্রী 
৯ 


এ 


শপ 





চি 


১৬৪ দ্রাক্ষা দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । ধন্যা! 
ত্রাক্ষার কয়েক প্রকার আকৃতি- | নাশক এবং পিত্বেরও বিরোধী 
ভেদ থাকিলেও তাহাদের গুণের | নছে। 


বিশেষ ভেদ দেখিতে পাওয়া পায় না। 
পর ভ্রাক্ষা কষায়-মধুর রস, মধুর- 
বিপাক, শীতল, মল-মু্রকারক, অল্প 
গুরুপাক, পুষ্টিকর, গুক্রবর্ধক, কফ- 
পিস্তনাশক, চক্ষুর হিতকর এবং জর, 
তৃষা, শ্বাস, বাতরক্ত, কামলা, মৃন- 
কচ, কক্তপিভত, মোহ, দাঁচ, শোষ, 
মদাতায় ও শ্বরভঙ্গের উপকারক 
অন্ন জ্রাক্ষা রক্তপিভুক।রক। অপক 
দ্রাক্ষা পক দ্রাঙ্ষা অপেক্ষা হীনগ্ণ। 
যে দ্রাক্ষার আকার গোস্তনের হ্যায় 
এবং যাহাতে ৰীন্ঘ গাকে অর্থাৎ যাহা 
যোনক| নামে প্রশিক্ষ,ভাহাকে গোস্তনী 
দ্রাক্ষা কহে। গোস্তনী দ্রাক্ষাই 
গুরুপাক। কিন্ত থে দ্রাক্ষা ক্ষুদ্র, 
বীশূন্ত এবং কিদ্মিন্‌ নামে প্রসিদ্ধ, 
তাহা লঘুপাক। 'অন্থান্ত সকপ খুণই 
উভয় দ্রাক্ষার সমান। 
দ্রাক্ষার অভাৰ হইলে, উধধাদিতে 
গাস্তারীকল বাবগারের উপদেশ শাস্ত্রে 
দেখিতে পাওয়া যায়। 
দ্রোক্ষাসব 1--দ্রাক্ষাসব এক- 
ধ্রীকার যদোর নাম। ভ্রাক্ষ! পচাইয়! 
ইছ। গ্রস্তত করিতে হয়। দ্রাক্ষাসব 
'] ক্ষচিকর, অগ্নিবর্ধক, লঘুপাক, মল- 
বন্ধতানাণক, অল্প বায়ুকর, কৃফ- 
ন্‌ 


পাপা শিীীশীীশীীঁঁ িশশাীশ্াশাাাাতোাাাশীীীাািীাশাাীটাটা 





ভ্রোণীলবণ |-_-জল হইতে থে 
লরণ গ্রস্ত হয়, তাহাকে জ্োনীলবণ 
কহে। মচার'ইদেশে ইনার মাম 
দ্বোনীচে মীট এবং কর্ণাটদেশীম্স নাঁম 
দ্রোগ্ীয় উপু। ইহার সংস্কৃত পর্যায়, 
দ্রোণেয়, বার্দেয়, ভ্রোপীজ, বারিজ,- 
ন্দর্ণভব, দ্রোণী ও তিকুটলবণ। এই 
লবণ অনতি-ধ, দিপ্ব, মলভেদক, 
শুলনাশক এবং অল্প পিন্তবপ্ধক। 
দ্বীপান্তর বচা।-- চলিত 
কথায় দ্বীপান্তথর বচাকে তোঁপচিনি 
কহে । তে।পচিনি কিঞ্চিৎ তিক্তবস, 
উ্ঃবীর্ধা, আগ্রিবদ্ধীক, মল-মৃজ্রপোধক 
'এব* আযান, শুল, অপল্মার, বাত- 
পপি, উন্মাদ, গারবেদনা, বিশেষতঃ 
উপদংশ ও পার্দদোযের শ্স্তিকারক। 
ধন্যাক 10 09227302মায) 
5%13৮177)),) 0900) [082৮, 
ধন্ঠাক বাঙ্গালায় ধনে, হিন্দীতে ধনিয়া 
তেলেগুতে কোচিমিরচেটু, ও ধনিয়লু 
এবং 'তামেশানতে কোটমলি নামে 
প্রসিদ্ধ! ইহার সংস্কৃত পর্যায় ছা, 
বিতুনন ক, কুস্তব্থুরু, ধগ্ঠ, ধান, তুদ্ুরু, 
ধনিক, ধনীয়ক, কুস্থন্থুরী, ধন্তা, তুুর, 
ধাঞ্ঠা ক, ধনেয়ক,ধান ক,ধানেয়, ধনিক 
ছত্তাধান্ত, সুগন্ধি, শ(কযেগ্য, সুঙ্্মপ্জ, 


মি 


শ 


ধান্য 





খিষ্টস্তকারক্ষ, পিপাপাজনক এবং কফ, 


বমন ও গ্রমেহ-রোগের উপকারক । 
ধান 10792 5৮৮৮৮) 
00070100 7399 1)10110 ধান্যকে বাঙ্গা 
লায় ধান কছে। ইহার সংস্কাত পর্ঘ্যায় 
'তোগা, ভোগার্থ, অন্ন, আদা, জীব- 
সাধন, স্তম্বকরি ও ত্রীহি। ধান্তের সাধা- 
রণ বিভাগ তিনপ্রকার, শালি ষষ্টিক ও 
ব্রীহি। শালিধান্তের বাঙ্গাল! নাম 
আমন ধান, ইহা। হেমন্যকাঁলে পাকে । 
ষষ্টিক ধান্তের বাঙ্গাল! নাম ফেটে ধান 
ইহ! গ্রীষ্মকালে পাকে । ব্রীহি ধান্ের 
বাঙাল! নাম আউশ ধান, ইহা বর্ষ 
কালে পাকিয়া থাকে । শালধান্য 
বষ্টিকধান্য ও ব্রীতিধাহ্য আপার নানা- 
গ্রক।র, তাহাদের গুণাদির ছেদ অতি 
অন্ন। সাধারণতঃ শালি-ধাস্তসমূহ 
মধুররস, শীতবীর্সয, লগ্বপাক। নিগ্ধ, 
অন্ন মলরোধক, বলকারক, শুক্র 
বর্ধক, শ্রান্তিনিবারক,পিন্তনংশক এবং 
কিঞ্চিৎ বাঁত-কফবদ্ধীক । শাপিধাগ্ত- 
সমুহের মধ্যে রক্শালিই সর্ধ্বাপেক্ষ! 
শ্রেষ্ঠ । যষ্টিক-ধান্তনকল গ্রায়ই শালি- 
ধান্ঠের গ্ঠায় 'গুণবিশিষ্ট ; ইহা মধুর- 
কষায় রস, মধুরবিপাক। লথুং শিগ্ধ, 
বলকারক, শুক্র ও মূত্রের বুদ্ধিকারক, 
্টিজনক এবং গ্রিদোষনাশক। যষ্টিক 
স্তসমূছের মধো যষিক নামক ধান্ত 








দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


১৬৭ লস 


পপ 


সর্বোত্রুষ্ট। বীহি-ধান্থসকল কষাক়- 
সধুররস, মধুরবিপাক, কফবর্ধক, মল- 
রোধক 'এবং যষ্টিক ধান্তের অন্যান্য 
গুণবিশিষ্ট। ত্রীহি-ধাস্তসমূছের মধ্যে 
কুষ্গত্রীহি সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট । রোপণ 
গু বপনক্রিক্লান্ুদারে ধান্তের গুণভে্ 
হয়। রোপিতধাম্য (রোয়াধান ) লঘু 
পাক, বলকর, মুত্রবর্ধক, দোঁষনাশক 
ও অবিদাহী(অন্নকারক নহে)। বাঁপিত 
ধান্ত (বাওয়া বা বোনাধান ) রোপিত 
ধান্ত অপেক্ষা গুরুপাক । স্থলজ্ অর্থাৎ 
জলশৃ্ঠ ভূমিজাত ধান মধুর-তিক্ত- 
কষায় রম; কটুপাকী, অগ্রিবদ্ধক, কফ- 
পিন্তনাশক ও শাধুবর্ধক । লিপ্ব-ভূমি- 
জাত ধান্ত ওজঃ ও বলের বুদ্ধি কারক । 
বালুকাভূমিজাত ধান্ত বল পুষ্টিনাশক । 
দগ্চভুমিগাত ধান্ঠ কষায়রস, রুক্ষ, লঘু- 
পাক, মল-মুত্ররোধক এবং শ্লোক 
নাশক 1 নুতন ধান্ত গুরুপাঁক, কফ- 
বদ্ধক এবং প্রমেহাদিরোৌগজনক | এক 
1 বৎসরের পুরাতন ধান্ত উৎকৃষ্ট, তাহ! 
[ লঘুপাক ও সর্বগুণসম্পন্ন। তিন- 
' বরের অধিক পুরাতন হুইলে, ধান্ 
| গুণহীন হয এং আতান্ত লঘুপাক ও 
শুক্রনাশক হুইয়! থাকে । 
ধান্যমণ্ড ।-_-ধানের মণ্ড অর্থাৎ 
ধান সিদ্ধ করিয়। কাপড়ে ছ'কিলে 
যে মাড় নির্ধত হয়, তাহ! ঠা 


ধান্য 


শ্পেপ্পিশাটা শী শী শিশিশীু শী শশিশল 2৯ ০০০ 
টি টি টি 
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17১৬৮ ধারো দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | ধুস্তূ 
মলরোধক, রক্তনিবারক, শ্রাস্তিনাশক, | কহে। ধারোক্ছু্ধ অমৃতের স্তার 
বাত্তবর্ধক, পিত্তনাশক এবং অশ্মরী- | উপকারক, কিন্তু দোহনকালে যে 


রোগের উপশমকারক। 
ধান্তায় ।-_ ধান্তায়ের অপর 


নাম কাঞিক। বাঙ্গলায় ইহার্ষে কাজি 


কহে। হুইসের শালিধান বা ষেটে ধান 


কু্টিত করিয়! /৮ ধের জলের সহিত | 


ভিজাইয়। কিছুদিন (১৫ দিনের কম 
নহে) মাটীতে পুতিয়। রাখিবে ) ভয়রস 
| হইলে তুলিয়! ছাঁকিয়। লইতে হইবে। 
এই কাজি লঘ্ুপাক, আশ্রিবদ্ধক, ীতি- 
কর, রুচিকারক, বাযুরাগের হিতকর 








উষ্ণঠা থাকে তাহ নষ্ট হইয়া গেলে 
সেই ছুগ্ধ আর সেরূপ উপকারী থাকে 
না। ধাঁরোষ ভগ্ধ অতিশয় স্বাছ, 
পুষ্টিকর, বলকাঁরক, অগ্রিবন্ধক এবং 
ভ্রম ও শ্রান্তির নিবারক। 

বুক র 1 (07925 70101.) 
| ধুস্তুরের "বাঙ্গাল! নাম ধুতুরা। 
। হিন্দীতে ইহাকে ধাতুবা, মহারা ট্টদেশে 
ধন্ত.ব, কর্ণাটে মদদকুনিগে, তেলেগুতে 
 উগততচে, নল্লউন্মেত্ত এবং তামেলি- 


এবং আস্থাপনে ( পিচকারীতে ) | ভাবায় কারু উমতে কছে। ইহার 


প্রয়োজ্য। 


ধারকদন্ব ।---১7108 ০০: 
0110112, নি), 00192, 070110- 


স্কাত পর্যায় ধৃস্তর, উন্মান্ত, কিতব, 
ধূর্ণ, কনকাহ্বয়, মাভুল, মদন, পুরী- 
মোহ, ধূর্তরৃৎ্, ধন্ভুর, ঘণ্টিক, শঠ, 





18) ধারাকদস্বকে বাঙ্গালার কেলি- ; মাতুলক, শ্তাম, শিবশেখর, থঙ্জ্, 
কদস্ব, হিন্দীতে হল্দ, মহারাষ্টদেশে | কিহিলারলা বত িটিরর মেবিন, 
18758778 কঞ্ভ, মন্ত, শৈব, প্রেবিকা। তুরী, 
তেলে গুভা যায় মোগুলু কড়িমি কছে। | মহামোঠী, শিবপ্রি ও পূত্ুর । ধুতরা! 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যা় ধারাকদস্বক, | একপ্রকার ক্ষুত্রবক্ষ। শ্বেত, নীল ও 
ভ্রমরপ্রিন্ন, প্রাবৃষ্য, পুলকী, প্রীয়ক, ূ পীতবর্ণের পুষ্পভেদে ধুতরা মাধারণতঃ 
ভৃ্বরত, মেঘাভ, নীপ, কলঘক ও  তিনপ্রকার। ত্মধো নীল ও লীত, 
প্রাবৃষেণ্য। ইহা কটু-তিক্ত-কষায় রস, | বর্ণের পুষ্পযুক্ক যুত্রাকে কনক ধুতরা 
শীতল, বীর্ধাবদ্ধক, পিন্তনাশক এবং | নামে অভিহিত কর! হয়। উভয় 
শোব ও বিষদে!ষের হিতকর। প্রকার কনক ধু হ্রাই সাধারণ ঘুডুর! 

ধারোকুছুপ্ধ (-- দোহনের | অপেক্ষ। কিছু অধিক গুণবিশিষ্ট[ 
| অব্যবহিত পরবর্তী হুগ্ধকে ধারোক্চছুপ্ধ | ধুতুর! কটু-তিক্ত কবায়-মধুর রস, উর্থ 








বীর্ম, গুরু, অমিমান্দ) কারক, মত্ত তা- 
জনক, বর্থপদ্ধক, কাস্তিকরক এবং 


দোধ ও ত্বগৃদোষের নিবারক। 
ধুডুরার শাখা ও পত্র রোদে শষ 
কিয়! তাহার চুর্ণের ধূম গ্রহণ কবিলে 
শানলেগের কষ্ট দূীতৃত হয়। ধুত্- 
রীর পাত। বাহ্প্রয়োগে শ্লে্নাশক 
প শোথশিবারক। ধুতুরার বী্ 


স্পা াপ্পিীশা পাদ ীশিশীী শিপ 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 
তিনি টি তি রিড 





১৬৯ র্‌ 


ধুস 


ধূমমী ।_ধুমসীর নামান্তর ] 
মাবরোটিক1। চলিত কথায় ইছাকে 





জর, ব্রণ, কণু) প্লেশ্বা, ক্রিমি,কুষ্ঠ, খিষ- | দালবড়ী* কছে। মাধকলায় .ভিজা- 


ইয়া খোসা তুলি ফেলিবে এবং তাহ! 
বাটিয়/'মোট। কটীর স্যাস প্রস্তুত কনিবে 
ও রৌদ্রে শুকাইক্স] লইবে। ধুম্‌সী 
গুরুপাক, রুচিকর, কিঞ্চিৎ বাধুবদ্ধক 
এবং কফ-পিন্তনাশক। 


ধুত্রপত্র | --ধৃত্রপত্রাকে বাঁজা-. 
পায় 


শোধন না করিয়। উষখাদিতে প্রয়োগ তামাক, হিন্দীতে তামাকু, 
করিছে নাই । হুগ্ধের সহিত দোল | মহারাইইী দেশে গান্ধানী, কর্ণাটে 
বঙ্্ে পাক করিয়া! লইগেই ধুত্তগার | কন্তগিগি এবং উৎকল দেশে ধুয়াপতর 
বীজ শুদ্ধ তই থ।কে। | কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় ধুর হ্বা। 
ধুনরাজ |- খুনরাজকে পশ্চিম ; গৃপন্দা, গৃধামী, কুমির, শ্রীমলাপহা, 
দেশে করমিমস্ত্রবী কছে। ইঠার সংস্কত ; স্থলভ ও হয়ব! ইহা! তিক্তরস, উম্ত- 
পর্যায় পীতরস, ভঙ্গুর! ৪ গঞ্চিণী। | বীর্য্য, রুচিকর, অগ্নিবর্ধক,ক্রিমিনাশক 
ইহা মুররকীরক, মলরোধ ক, কফনাশক, ূ ও পোথনিবারক। স্ামাকের ধুম পান 
ৰলকারক এবং পস্তবোগ, মেহ ও | করিলে, ঈাতের গোড়ার শোথ শিবা 
প্রদর রোগের শান্তিকারক । রিত ছয় এবং দাতের গোড়া শক্ত 
ধুম ।__চপিত বায় ধুমকে  হটয়া থাকে। উহা! ভিন্ন আর কোন 
ধোঁয়া কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় : উপকাঁর আছে বলিয়া! বোধ হয় না। 
তস্ত, মকদ্বাহ, খতমাল, শিখিপব, | কশ, অজীণরোদী, এবং শ্বাস কাস মক্পা 
শিখাধবজ, অগ্রিবাহ, তরী, কচমাল, | রক্তাঁপত্তাদি গোগে পীড়িত ব্যক্তির 
অভ্তঃস্থঃ, অন্তম্ন্থঃ, বাধুবাধ, মেখ- ] ভামাকের ধুম পানে বিশেষ অপকার 
যোনি ও মেচক। ধৃম মদঃ পেগ ূ »ইয়া থাকে । ও ] 
কারক, চক্ষু হানিকর, মণ! ধুনরম্ন্ী ।--ধুলর বর্ণের এক | 
প্রকার মুখকে মহারাষ্ট্র দেশে দর 
1 


গুরুঙাকারক এবং বাত ওেও 
তখকে।পসনক। | মু, এবং কণাটে পীয়রমু্গ কছে। 


[ 





শশা ীশাঁিশীশাীী শী িিীশি শী শশীশ্পীশীীঁঁঁ শাহী 
ন 





৮1 - 
নহি শীট শীট শি পকাপপািপাকাশীসিিপী পাপী? 
১ সসপস্পপপীশপস স্পা 


(২২ ) ্ 











ইহ! কষাদ-মধুররস। কুচিকর, মল- | পর্যায় বৃত্ধনিম্পাবিক, 
রোঁধক, পিত্তবর্ধক এবং হরিৎযুগের | গ্াম্যা, নখসুচ্ছফলা, গ্রাদ্যজনিম্পাবী 


অগ্তান্ত গুণবিশিষ্ট। 


এসপি 


নকুল মাংসা-_0০ [হণ | & কঠশোধক । 


হ101700996, ৬1৮ এ 


নকুল একপ্রকার জীবের নাম । বাঙ্গা- 
হা ইহাকে নেউল ও বেজী, হিন্দীতে 
বেজী,মহারাষইদেশে নেউরা ও কর্ণাটে 
যন্তুল কহে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যান 







অঙ্কুলিয়াঃ 


ও নখফলিনী। এই শিম কষাঁয়-ম্ধুর 
রস, অন্নিবদ্ধক) রুচিকর, মেখাবর্ধক ও 


নী |--নখী একপ্রকার গন্ধ: 
দ্য । ইহার সংস্কৃত পরার শুক্তি, শঙ্খ, 
খুর, কোলদগ, “ব্যালাযুধ, শনখ, 
নখরী, করজাব্য, অশ্বধুব, লখ, ব্যাঘু- 
নথ, করক্ুহ, দিশ্বী, শফ, চল, কোমী, 


পিঙ্গল, সর্পহা, বন্র, কোটির, দর্পণ, ; কৃরজ, হু, নাগহন্থ, পাঁণিজ, বঘরী- 


হুচীব্দন, সর্প(রি ৪ লোহিতানন। 
নকুলের মাংদ মধুর রস, উঞ্ণবীর্ঘা, 
গুরুপাক, দ্দিগ, পিচ্ছিল, বলকর, 
পুষ্টিজনক, গুক্রবদ্ধক, ভ্রিদবৌষনী শক, 
বিশেষতঃ বাধুর হিতকর। 

নক্ভা |- নক একপ্রকার 
তণের নাম। চলিত কথান ইহা গুল- 
বাঁদ নাষে পরিচিত। গুলনান তুণ 
শীগ্তল, বাযুনাশক ও গলগণ্ডনিবাগক | 
অপক নক্ত। তৃধ অশ্শোনাণক। 

, মখচ্ছেদন ।--হশ-পদের নখ 
এবং গৌপ দাড়ী চুল প্রত্ৃতি কাটিয়া 
ফেজিলে, সৌনার্্যবৃদ্ধি, শরীরের পুষ্টি 
বধ ও আম়ুর বৃদ্ধি এবং মন পবিষ্ঞ 
হয় 

নখনিম্পাব ।--এক প্রকার 
| শিমেক নাম নখনিষ্পাব । ইহার সংস্কৃত 





প্র, রূপ্য, পণ্যবিলাদিনী, সন্ধিনাল ও 
পানিরুহ। নখী জীববিশেষের অবয়হ- 
(বিশেষ । শামুকের মুখীর ন্তায় ইহার 
আক্কৃতি। নখী পাঁচগ্রকার; কতক- 
গুলির আকার কুলপাতার সভায়, 
কতকগুলি পদ্মপাতার হ্যায়, কতক- 
গুলি অশ্বখুরের স্যার, কতক গুলি ছস্তি- 
কর্ণের ম্যায় এবং কত্তকগুলি শুক- 
রের কর্ণের স্তায়। ইহার মণো 
শুকরের কর্ণের স্তাঁর নথী 'অবাব- 
হাধ্য। সকল নথীই সুগন্ধি, মধুর- 
কটুরল, উদ্ণবীর্ধ্, লঘুপাক, বর্ণ-| 
কারক, গুক্রবর্ধক এবং বায়, শ্রেক্ষ, 
রক্ত, জর) কু, কুষ্ট, ব্রণ; বিধদোধ, 
মুখদৌর্গন্ধা ও ভূতাবেশের উপ- 


















নদী 


সিদ্ধ করিয়া খ্বতে ভাজিয়।! লইলেই 
নখী শোধিত হইন্লা থাকে । নখীর 
সাধারণ শোধনবিধি এইরূপ। কিন্ত 
বিশেষরূপে "শোধন করিতে হইলে, 
গোময়। কাজি ও চিতামূলের কথসহ 
পাক করিয়া, কু গ্রভৃতি. গন্ধদ্রব্যের 
জলে ধৌত করিবে পরে দ্বতে তাজিয়া 
লইতে হইবে। অথবা গ্রথমতঃ পঞ্চ- 
পল্লব অর্থাথ আম, জাম; কদ্‌্বেল, 
টাবানেবু-ও বেলের পাতার কাগে 
ধৌত করিয়া পরে মহিষীর না ও 
গোঁবরের জলে কিন্ব। তেঁতুলের কাণে 
পিদ্ধ করিয়া ধৌত করিবে এবং শুক্ষ 
হইলে স্বতে তাজিয়! গুড় ও হরীতকীর 
জলে কিছুক্ষণ ভিজাইয়। রাখিবে। 
এই সকল নিয়মের যে কোন নিক্নম 
অনুনারে নখী শোধন করা যাক্। 
নদীজল |-_-নদীর জল সাধারণত: 
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[ব্যবহার করিতে হয়। গোবরের জলে | গামী নদীর জল পিত্ত-্সনেক্মনাশক,- 





লী হগ্ী 


নদী ১৭১ 





ঈক্ষিণমুখগামীর জল পিত্তবর্ধক "এবং 
উত্তরমুখগামী নদীর জল নুপথ্য। হিষা" | 
লয়, বিশ্ধ্য, মলয় ও সহ পর্বত হইতে | 
উৎপর্ন নদীর জল শিরোরোগন্ধনক্ষ ৷. 
পররিযাত্র-পর্বতজাত নদীর জল শিক্পো- 
রে।গনাশক। যে সকল নদীতে প্রস্তর 
অধিক থাকে, তাহার জল লঘুং শীতল,. 
বাত-পিতুনাশক ও শ্লেক্সজনক। অধিক 
বাঁলুকাযুক্ত নদীর জল সম্পূর্ণ স্বচ্ছ 
নহে, তাহা! মধুর-কষায়রস, কিঞ্চিৎ 
উস্গ্বীর্ধ/, : গুরুপাঁক, বাত-শ্লেপ্জনক 
এবং পিস্ত, শৌষ ও দ্ৃচ্ছারোগের 
উপকারক। কালভেদেও নদীর জল 
ভিন্ন ভিন্ন গুণ প্রাপ্ত হয়। বর্ষাকালে 
নদীঞল সেবন করিলে, কচ, শ্বাস, 
কাস ও পীনস রোগ জন্মে । শয়ৎ* 
কালের জল পথ্য ও বাত-শ্রেশখ্বনাশক। 
হেমন্ত কালের জল মেধাবর্ধক। - শীত 


] টি 
স্বচ্ছ, মধুররস। ঈষৎ উষ্কবীর্ধা, লঘু- | ও বলস্ত কালের জল তৃষ্ণা, দাহ, 


পাক। পাচ, অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, 
ভূষ্ানাশক ও পথ্য । দেশভেদে নদী - 
জলের গুণ তিন্ন ভিন্ন হক»! থাকে । যে 
লকল নদী বিশ্ধ্যপর্ব্বহ হইতে নির্গত 


ৰা 








সম্তাপ, বমি ও শ্রান্তির নিবাঁরক। 
শ্রীক্মকালের জলও ধরূপ বিশেষ উপ- 
কারক। 

নদীনিষ্পাঁব |__: নদীনিষ্পা 


হইয়া পূর্ববমুখে গমন করে, তাহাদের | একপ্রকার কলার়জাত্বীয় শন্ত ৷ ইছার 
জল বাযুবদ্ধক ও আটোপ (পেটে গুড় ; জপর নাম কটুনিষ্পাব, কর্বাদ ও 


গুড় শব্ষের সহিত বেদনা!) রোগ- 
'জনক। এর পর্বত আত পশ্চিমমুখ- 





| 


নদী । মছারা্রদেশে ইহাকে নদ্দীচে- 
বর্ণে এবং কর্ণাটে তোয়ে আবরে 
১] 





রি 
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কছে। ইহা! কটু-তিক্র-কষায় রস, গুরু- ; কথায় ইহাকে গয়া। অশ্গখ, হিন্দীতে 
পাক, কক্ষ, রন্তবদ্ধীকঃ বাতশ্লেক্মজনক । বেণিয়! পিপর এবং তেলেশু ভাষায় ] 
এবং বিষদোষনাশক । | বন্দিচেষ্টু কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য।য় | 
নদীবট |-__নদীবট এক প্রকার | তুর, কুশি, কুবেরক, কচ্ছ, কান্তলক, | 
বটবৃক্ষের নাম। মহারাই্দেশে ইহাকে তুঁণি, নন্দিবুক্ষ, তুন্দ, নদ্দিক ও নন্দি- 
ছুগ্চাবরু গু কর্ণটে গাপিকাল কহে। ৰ বৃক্ষক। ইহা তিক্র-কষায়-মধুত্র রস, 
এই বটের পানা ছোট ছোট । ইহা | কটুপাঁঞী, শীতৰীর্যা, লধু, মলরোধক। 
মধুর-কষায়রম, শীতল, পিস্তনাশক এবং পুষ্টিকর, বীধ্যনদ্ধক এবং কফ, পিত্ব, 
ভব, দাহ শ্বাস, শ্রীস্তি ও বমনরোগের | রক্ত, দাহ, শিরঃপীড়া ৪ কুষ্টরে!গের | 
উপকারক। | উপকারক। 
নদ্যাত্র | _নদ্যাত্র উপআাতী। কোঙ্কণদেশ-গ্রমিহ্ধ এক গ্রকণক্ক 
একপ্রকার ক্ষুদ্র বু। ইহার অপর | সুগন্ধি দ্রবাবিশেষেরও নাম নন্দীবৃক্ষ । 
হস্কত নাম সাল । হিন্দীতে ইহাকে | ইহার সংস্কত পর্যায় তৃণিক, তৃণীক, 
কোকুম! এবং মঠারাক্্রদেশে কোতৃন্বা! | তৃণী, পী-ক, কচ্ছপ, নন্দী, কুঠেরক ও. 
কছে। ইহা কটুরগ, উষ্বীর্ধা, অগ্রি- । কান্ত। ইহা পুইিকর, বীর্য্যবদ্ধক এবং 
বন্ধক, রুচিকর, মুখশৌধক ও বাত- ] পিত্ত, রক্ত, দাহ, শ্দেদ, কুষ্ঠ ও শিরে।- 
কফনাশক । বেদনার উপশম কারক। 
নন্দাঁবর্ত মৎস্য 1_- নন্দাবর্ত নরমৃত্র 1-_মান্যের মুগ কটু- 
মংস্ত সাধারণের ম্ুপরিচিত নহে ।  স্তিক্র-লবণরন; উষ্ণবীর্যা, রুক্ষ, ক্ষার- 
এই মৎ্হ্থা মলরোধ্ক্ক এব্ কফ-পিন্তের | গুণশিশিই, লঘুপাক, অগ্নি ংদ্ধক, বল- 
শান্তিকারক । কাঁরক এবং কফ, বায়, কমি, আম- 
নন্দীমুখ 1 _শুকশুন্ত গোধুম- | দৌষ, বিষদোধ, চক্ষুরোগ, ত্বগ্দেষ 
বিশেষের নাম নন্দীমুখ | উহার অপর | ও ভূতাবেশের শাস্তিকারক | 
সংস্কৃত নাঁম নিঃশুক ও দীর্ঘগোধুম | নরসাঁর ।_নরসারের বাজাল! 
এই গোধুম শুক্র-বর্ধক, পুষ্টিকারক !। নাম নিশাদল। ঠিন্দিতে ইছাঁকে 
এবং গোধুমের 'অন্যান্ত গুণবিশিষ্ট। | নৌসাদর কনে । নিশার্দল এক প্রকার 
নন্দীবৃক্ষ |-_-নন্দীবুক্ষ এক ! ক্ষাব পদার্থ । গে মহিষ ব! উষ্টের 


ডক অঙ্বনখবুক্ষেব নাম । চলিত | ঝিষ্ঠ। পোঁড়াইয়া, ক্ষার গ্রস্থতের লিয়- 
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মানুসারে বারংবার ছাকিয়া লইলে | বিভীষণ, দিপ্রাস্তঃ, মু়পত্র, বংশপন্দর, 
নিশাদল প্রস্তবত হয়। নিশাদল লবণ- | মুদ্রচ্ছদ ও থালবংশ | নপ মধুর-কষায় 
রস, শীতল, হুর্ণন্ধ এবং জর, গ্লীধ1, | রগ, শীক্ুল, রুচিকর, অগ্নিবর্ধক, বল- 
যরুৎ, শিরঃশুল, অর্ববদ স্বনরোগ, রক্ক- | কারক, গুরুজনক, বীর্ধ্যবর্ধক, রস- 
পিত্ত, কাস ও যোনিরোগের বিশেষ | কর্শে পশস্ত এপং পিত্ত, দাহ, বিসর্গ, 
উপকারক। ভগ্শ্তানে নিশাদলের | রর্জাপিত্ত, হছ্রোগ,ঘোনিরোগ ও বস্তি- 
জলপটা ব্যবহার করিলে সত্বর বেদন| ; রোগের শাস্তিকাবক । 
নষ্ট হয়। চুপ ওনিশাদল একত্র মিশ্রিত নলিকা।--নলিকার বাঙ্গাল! 
করিয়া, তাহার ভ্রাথ জইলে মুচ্ছ। ও] নম নাল্যক। কোন কোন দেশে 
শিরোবেদনার শান্তি হইয়া থাকে। ; ইহাকে পনালী 'ও পবারী,মহারাষ্্রদেশে 
নিশাদল শোধন কার্রয়া গুধধাদিত্ডে | ন্দীক'জ।ঈ, কর্ণাটে বেতললিকে এবং 
বাবার করিতে ছয়। চুণের জলের তেলেগু ভাষায় পকেগুখ কছে.। 
কি দোলাযস্ত্রে পাক করিয়। লটলে উহার সংস্কনত পর্যায় কপোতাজ্বি, 
নিশাদদল শোধির হটয়া খাকে। বিক্রমলতিক1, কপোতবাণ!, ননী, 
নর্দদানদী-হল |--নর্মদা নদী | নির্খ্যা, ভষিপ্া, আনম্মানী, সততা, 
বিদ্ধ্যপর্বতের পাদদেশ হইতে গ্রবা- | রকুদলা, নর্ভতী ও নটা। এলিক! 
হিত। এইট নদীর জল মধুর রূস, | এক গ্রকার বৃক্ষের সুগন্ধি বন্ধল। ইহ! 
শীতল, গঘুগাক, রুচিকারক, পথা,। | কটু-তিক্-মধুররস, শ্ীতল। তীক্ষ, 
দাহনিবারক, সর্বপোগনাশক কিন্তু! মলশোধক, কফ-পিস্তনাশক, চক্ষুর 
কফ-বাযুর প্রকোপকাদক। হিতকর এবং বাতে(ঘর, কৃমি, অশো- 
মল |__-(20811108 [ফটে । ধেদনা, মৃজকচ্ছু, অশাগী, তৃষ1, রক্ত, 
কুষ্ঠ, কু ও জয়ের ছিতকর । 
এক গ্রাকার তৃণের নাম। বাঙগাশায় | নলিত ।--নলিতকে বাঞ্গালায় 
ইহাকে নল, মভারাইদেশে দেবনলু নালিহা পাতা কহে। দেশতেদে ইহার 
কর্ণাটে দেবনাল এবং তেলেও ভাষার | নাম তেঁত পাটের শাক ইহা তিক্ত 
কিকেশ গভ্ডি কছে। ইঠার মংস্ধত । রগ, পিস্কনাশক, জরগ্প ৪ গুক্রধর্ধক। 
পর্ধাার ধমন, পো্টগল, নাল, নড়, নবনীতি |-_-ছঞ্ধের ন্গেহ ভাগের 
কুক্ষিরন্ধ,' কীচক, দীর্ঘবংশ, শুহ্যমধ্য, ) নাম নবনীত।.ইহার বাঙ্গালা ও হিন্দী 
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নাম মাখন) সংস্কত পর্ধযায় নবোদ্ধি ₹, 
নপনী, সরজ, হস্থজ,তৈয়ঙ বীন, দিসা র, 
কলঘ্ুুট, দধিজ ও নার। স্বকণ হুগ্ধ হউ- 
তেই মাথন পাঁওয়! যায়, কিন্তু জীব- 
তেদান্ুসারে মাখনের গুণ ভিন্ন ভিন্ন । 
বিভিন্ন জীবের ধঞ্চজাত মাথনের গুণ 
সেই সেই জীবের নামানুসারে লিখিত 
 হুইঝাঁছে। সাধারণতঃ সকল মাখনই 
। মধুর রস, শীতল, রুচিকর' মগরোণক, 
বর্ণকারক, কাস্তিজনক, বল ও শুক্রের 
' বুদ্ধিকারক, পুষ্টিকর, চক্ষুর ছিতকর, 
| শ্রান্তিনাশক, বাত-কঞ্চনিবারক এবং 
 মর্ধাঙ্গশূল, কাস, ক্ষয়, ক্কশতা, উুক্ত- 
 হ্থীনতা, স্নায়বিক দৌর্বল্য ও ধাধুরোগ 
মাত্রেক্স বিশেঘ উপকারক | সদ্যোদ্ধৃত 
অর্থাৎ টাটুক। মাথন মধুর বস, শীতল, 
ক্ষচিস্কর, মলরোধিক, বাধুনাশক, ক্- 
গুনক এবং কাদ, শূল ও কুমিরোগের 
শান্তিকারক। দধিজ।ত মাখন বলকর, 
পুষ্টিজনক, তৃপ্থিকর, পিশুন।শক। 
্রাস্থিনিবারক এনং ভৃষ্ট! ও সন্তাপের 
নিখারণকারক। 

নবমল্িকা 1-(09. 4870৫ 
1017)ছ5 ঢ)ঘ10])181)ঘ) নব মল্লিক! 
একপ্রকার ফুগের নাম। চলিস্ত 
কথায় ইহাকে বাসন্তী ফুল কহে। 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 








নাগ, 





পেশি তিপিসপ 


দেশে ইহাকে পোমালী, কণাঁটে বির- 
বস্তিভেদ ও বোস্ব।ই প্রদেশে ষোগরা 


,কহে। ইহার সংক্ুণ্ড পর্যায় নত" 


মালিক ভদ্রবন্্া, দেবলতা, গন্ধনিলয়া, 
'মালিকা, জীক্মভবাঁ, অতিযো দা, প্রৈনবী, 
গ্রীশ্বেভুবা, মপ্তলা, স্ুকুমারী, স্থুরভি, 
গুচিমল্লিকা, সুগন্ধি, শিখরিণী, নধালী 
ও শ্রী শ্রীষ্নকাঁলে এই ফুল হুয়। 
নবমল্লিকাফুল মুগদ্ধি, অতিশীতল এবং 
সর্ববর[গনাশক । 

নাকৃলী 1--(৮8048. টকা 
1)571)1 ) 4 519৮ ০৫ 1508০ 
নাকুলী একপ্রকার কন । ইহা বাঙ্গা 
লায় নাঁকুলী, হিন্দীতে চন্দ্রা, তেলেগু- 
ভাষায় সর্পক্ষিচে্ট ও পন্মচেট্‌, এবং 
দেখভেদে নায়ি ও. বিষসুঙ্গরী নামে 


পরিচিত। ইহার সংস্কৃত পর্যায় সর্প- |. 


গন্ধা, সুগন্ধা রক্তপত্রিকা, ঈশ্বরী, 
নাগগন্ধা, অহিতূক্‌, সরস, সর্পাদনী 
ও ব্যাপগন্ধ ॥ নাকুলী ও গন্ধ নাকুলী 
নামভেদে নাকুলী হই গ্রকার। নাকুলী 
অপেক্ষা গন্ধনাকুলী গুণাঁদিতে উৎ- 
কৃষ্ট।: উভয় নাকুলীই কটু-তিক্তরস, 
উঞ্ণবীর্ধ্য, ভ্রিদদোষনাশক এবং বিবিধ 
ঘিষদোষনিবারক |. 


নাগকেশর 10185509090 


দেশতভেদে ইহা নেয়ালী, সেউত্ী ও | ৫৪.) নাগকেশর একপ্রকার ফুলের 


+% 
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ূ 
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বৃ 


| নেবারী নামে পরিচিত । মহারা্-: নাম। বাঞ্গালাম়্ ইহাকে নাগেশ্বর), 
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নাগ জুব্যগুপশিক্ষা। নাগ. ১৭ 





হিন্দীতে কাঁবাবচিনী, তেলেগুভাধায় | এ্রকীর গুলাজাতীয় কুদ্রবৃক্ষ। ইহা ' 
| নাগকেসকালু, তামেনীতে নাঙ্গল এবং | কটু-তিক্তরস, রুক্ষ, পাচক, মেধা- 
1 বোশ্বাই প্রদেশে নাগচম্প কছে। ইহায় | বর্ধক, “্কফ-বায়ুনাশক এবং গুল, 
ঈংস্ত পর্ধ্যায় চাম্পের়, কেসর, কাঁঞ্চ- | উদর, শৃল ও বিষদোষের উপকারক। 
নাহয়, সুবর্ণা খা,তুজজাথা, ষটুপন প্রি হাতিশু'ড়ার মূল খাওয়া. 






ইভাখ্য, পুষ্পরেচন, নাগাখা, স্থপর্ণাখ্য,পু ইলে বিশেষ উপকার হক্স। গ্লাছের 
কেশর, নাঁগকেশর, কেদরী, কিপ্রন্ধ, ; রস মর্দনে বৃশ্চিকাদি দংশনের জালাও 
নাগ্কিপ্রক্ষ, নাগীয়, কাঞ্চন, স্থবর্ণ, ] শীঘ্র নিবারিত হইয়া থাঁকে। 
হেমকিঞ্ক, রুক্স, 'হেম, পিঞ্জর, ফণি- নাগদমনী 1---( £18779থ 
কেগর, পুক্পগকেসর ও কনকাহ্বয় 0128 990০4 184198,) 
নাগকেশর ফুল কষায় রস, উষ্ণবীর্ধ্য, 
কক্ষ, লখুপাক, পাচক, অগ্নিবর্ধক, 
আমদোষের পরিপাককারক, বস্তিগ্ত- 
বাযুনাশক এবং জর, তৃষ্ণা, ঘঙ্খঃ বমন, 
বমনবেগ, ক, কুষ্ঠ, বিসর্গ দুর্গন্ধ, 
বিষনোষ, কঞ্ঠরোগ, শিরোরোগ এবং 
'কফ-পিত্তের উপশমকারক। 
নাগদভ্তী ।--নাগদস্তীর বাঙ্গালা- 
নাম হাতিতু'ড়ো। মহারাস্্ ও কর্ণাট 
দেশে ইহাকে নাগদন্তরী কহে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় ভুরুণ্তী, শ্রীহস্তিনী, 
বিশল্যা, পর্বপুজ্পী, বিষৌধধী, শুক্ল- 
পুষ্পা, ইতাস্তাহ্বা, কাণ্ডেরী, কাম- 
ছুতিক1, গেতপুজ্পা, ষধুপুষ্প।, বিশো- 
খিনী, নাগস্ফোতা, বিশালাক্ষী, নাগ- 
চ্ছত্রা, বিচক্ষণা, সপপুষ্পী, শুরুপুপ্পী, 
'স্বাহুকা, শতদস্তিকা, সিতপুষ্পী, নর্প- 
দস্তী ও নাগিনী। নাগদন্তী এক- 


বানু ৫7 9০0. নাগদমনী 
একপ্রকার গন্মবৃক্ষ। বাঙ্গালায় 
ইহাকে নাগদনা, হিন্দীতে নাগছুনী 
ও পাগদবন, তেলেগুভাযায় ঈখরী- 
টেষ্ট, ও দরণম, তামেলীতে মানধিখত্রী, 
বোন্বাই প্রদেশে দবণা এবং নেপালে 
তিভাপাত কহে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় জব্থু; জাম্ববত্তী, বুক্কা, রক্তপুম্পী, 
জান্বদী, মলম্ত্রী, ছুদর্যা ও ছুঃসহ1। 
ইহা কটু-তিক্ত রদ, উষ্ণবীর্যা, রুক্ষ, 
তীক্ষ, লঘুপ$ক, মলশোধক, কফ-পিত্ত- 
নাশক এবং মুত্রকচ্ছ, জালগপ্দভ, ত্রণ, 
উদরাগ্মান, গ্রহদোষ ও বিষদ্দোষের 
হিতকর। 

নাগপুষ্পী ।-_নাগপুষ্পী এক. 
প্রকার পুষ্পবৃক্ষের নাম, ইহার নামাস্তক্ 
নাগিনী, বামদূতিক। ও শ্বেতপুষ্পী। 
নাগিনী তিক্করস, উদ্বীধ্য, বিরেচক, 


এ শশীকলা শী শী শশী শশা ীশ্পীিপি 


















১৭৬ নাগ দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 


তীক্ষ,। কফ-পিত্তনাশক এব* বমি, ; লেবু অঙ্গরস, উষ্বীর্ধা, বিরেচক ও 
কিমি, শূল, যোশিধোষ ও বিষদোষেক | বাত-পিক্নাশক। পাঁকা ফল স্ুরতি, 
উপকারক।। * অগ্ন-মধুর্রস। উষ্ণবীধধা, গুরুপক, 

নাগবল| 1090. গ109র, | কচিকর, বণকারক, শুক্রব্ধীক, বাঁঘু- 


907৮ 9108 411৮, ) নাগবলার নামা- | ্লাশক এবং আমদোষ, কমি ও শূলের 





স্তর গোরক্ষতওুশ1। বাঙগালার ইভাঁকে 
গোরক্ষ ১।কুলে এনং তিন্দীতে সেল 


শাস্তিকারক। নাজ লেবুর ফুলের 
কেশর, খুরুপাক, ক্ষচিকর ও বায়ু 


শফনী 9 ককহী কছে। ই নানক 


সংস্কৃত পর্যযায় গার্সেককী ঝনা, উন্ব-] 
গবেধুকা, খবগদ্ধিনী, গোরক্ষ 5 লা, 


ভদ্রোদনী, খরগন্ধা, চতুঃপ্লা, মঙো- 
দয়) মহ্থাপত্র, মহাশাখা, ম্ম'ল|, 
বিশ্বদেবা, অনিষ্টা, দেবতা, মহাঁগগ! 
ও ঘণ্টা । নাগবল! অম-সধুৎ-ক্ষ|ন 
রস, উষ্তবীর্ধয, গুকপাক, লিদ্ধ মশ- 
রোধক, রতিশকি'বদ্ধক, আযুর বৃদ্ধি- 
কারক এবং কু, কুষ্ঠ, বণ, বাবু, 
পিত্ত, মৃদরুচ্ছু ও ক্ষয়কষোগের হিত- 
কার । 
নাগরঙ্ষ 1--0011ান চাট 
1311171, ) 072 4০ নাগিরঙ্গের বাগল] 
শৃম নারাঙ্গীপেবু। হিন্দীতে উচাক 
নারাঙী 9 সন্ধ।। মভারাইদেশে আর, 
হেলেগুভাষায় গঞ্জশিম্ম ও নারঞ্রিচেটটু, 
এবং উতৎ্কলদদেশে লাঠ্ঙগী কতে। 
ইহার সংস্কত পর্যায় নারগগ, নারাজ, 
নাগর, খগাবহ, নাগরুক, চক্তাধথাপী, 
: ধকর্দির ও কিন্মরত্বক। কচ। নাগ্গ 


ভি -2::০০:::54 2৫22 22:22 





নাগরমুস্তক 1--( (লাজ 
19260), আিচাঠ)ত াহাতিকতা । 0৮1৯, 
758.) নাগরমুস্তক এক প্রকার মুত।। 
বাঙ্গালা ইহাকে নাগরমূতা।, হিন্দীতত 
নাগরমোথা, তেলেওুভাধায় তুগগডডকন 
বিম্‌, তামেলীতে মুষ্টঘকাচ এবং 
দাক্ষিণার্ভো গরমোটা কঙে। ইহার 
সক্কৃত পর্যায় নাগরোখা। চক্রারক্? 
নাদেশী, ঢুড়ালা, পিওমুস্তা, শিশিরা, 
বুষম্াক্ষী, কচ্ছরুহা, চারুকেসবা, 
স্টচ্চটা, পৃর্ণকোষ্ট-সংস্ঞ!, কলাপিনী 
'এবং নাগবশন্ধুক্ত মেঘের সমুদ্বায় 
নাম। উহ? কটু-তিকর-কষায়রস, 
তল, কফনাশক এৰং পিতজ্বব। 
আতিসারঃ তক চ, দাহ, তৃষ্ণ। ও ত্রম- 
রোগের টিবারক | 

নাঁড়ীক শাক |-_নাড়ীক 
শুকর হিন্বী নাম নরিচ। বা কাল 
শাক। ইভ।গ সংস্কৃত পর্যায় লাড়িক, 
কাশশাক, এদশাক ও কানক।1, 








দ্রব্য গুণ-শিক্ষা ৷ 





ইহু! শীতল, রুচিকর, মলভেদক, বল- | বজ,বাস, গন্ধাঢ্য, গন্ধপত্র ও বিষ. 


ও শোথের থিতিকর | 

নাড়ী5 টা 0০0:9199703 ০011 
$০৮৮$.) পাটের শাককে সংস্কৃত 
ভাষায় নাড়ী5, নাড়ীক, নাড়ীশাঁক, 
পউণাক, কেটুক, পেচুণী, পেচু ও বিশ্ব 
রোচন কছে। মধুররপ ও তিক্তরসভেদে 
ইহা ছুই প্রকার। তিক্তশাকের বাঙ্গাল! 
লাম. লাল্তে-পাতা। নাল্তে-পাত! 
রক্তপিত্তের উপকারক এবং ক্রিমি-কুষ্ঠ- 
নাশক। শুফনাল্তেপাঁতা ক্ষচিকর এবং 
কফ, পিত্ত ও.আ্বর রোগের উপশম- 
কারক। মধুর শাক শীতল, পিচ্ছিল, 
ঝিষ্টন্তী (বহুক্ষণ স্তব্বীভূত থাকিয়া পরে 
পরিপাক হয়) এবং কফ-বাযুবদ্ধক। 

নাঁড়ীহিঙ্গ |__নাড়ীহিক্কু এক- 
গ্রকার হিজুর নাম | হিন্দীতে উহা? 
কলঃপতিহিস্কু, মহারাই্রদেশে নাড়ী- 
হি্ু এবং কর্ণাটে কলহুত্তি কহে। 
ইহ! কটুরস, উদ্কবীর্যা, কফ-বাঁয়ুনা শক 
এবং মলমুরাদিত্ধ বিবন্ধ ও আনাহ- 
রোগের শান্তিকারক। 

নারঙ্গ 1-__-( 0৮২ ইস 
8050.) লারঙগ এক প্রকার লেবুর নাম। 
বাঙ্গালায় ইহাকে কমলালেবু কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যযার নাগরঙ্গ, মুর, 
যোগরষ্গ, মুখপ্রি়, ত্বগ্গন্ধ, ইরাবত, 


(২৩১ 


নার 
ূ কারক, বাুবদ্ধক এবং কফ, রক্তপিত্ত 


১০ 
















নারি 


স্পেস 





কমলালেবু সুগন্ধি, অন্ল-মধুররস, ওক". 
পাক, উব্ধবীর্য্য, রচিকর, অখ্িবর্ধক, ' 
বলকারক, শ্রাস্তিনিবারক এবং ক্রিষি, 
শুল, *আমদোষ, বাবু ও ত্রিদোষের 
শান্তিকায়ক । 

নারিকেল ।--(0০০০8 17001- 
072৮) 211৩ 0099809% ৮:০০. নারি- 
কেলকে বাঙ্গলায় নারিকেল, হিন্দীতে 
নারিএল্‌, মহাব্সাপ্র ও কর্ণাটভাষায় 
নারিঘল, তেলেগুভাষায় নারিকদম, 
উৎকলদেশে নড়িয়া, ভামেলীতে টেক! 
ও টেঙ্গ! এবং বোখই প্রদেশে নারলী 
কছে। ইনার সংস্কত পর্যায় নারি- 
কের, নাঙিকেল, নারীকে লী, নারী- 
কারী, নারিকেলি, লাঙ্গলী, সমাপুষ্প, 
শিরঃফল, মুভ্ফ্ষল, পুটোদক) নালি- 
কের, রসফণ, সুতুঙ্গ, কুর্চশেখর, 
দৃঢ়নীর, নীলতরু, ম্ছগপ্য, উচ্চত্তরু, 
তৃণরা্ড, স্কন্ধতরু, দাক্ষিণাত্য, ছুরা- 
রুহ, জ্রস্বকফল, দৃঢ়ফল শিরাফল, 
করকীপ্ত!, পযোধর, মুতকুণ, কেবশিক- 
ফল, ফ্ললমুণ্ড, চটাফল, মুগুফল, বিশ্বা- 
মিত্রাপ্রয়, নাড়ীকেল, জুঙ্গ, নারিকের, 
সুতঙ্গ, ফশকেশর ও বরফল। ন[ৰি- 
কেল ফল মধুররল, শীতল, নিদ্ধ, 
অত্যস্ক গুকুপাক, ঝিষ্টস্তকারক, পুষ্টি- 
কর» বগজনক, বস্তিপোধক এবং ; 








7 ১৭৮ নারি 


শশপপিপাপিশপিসসীপিসপিসট 


" রোগের উপকারক। বিশেষতঃ কোমল 
নারিকেল পিস্তঙ্র ও মুত্রদোষের 

[ শাস্তিকারক। অর্ধ পকফল তৃষণ ও 
শোষবাগের হি্ভকর। ঝুনে! নাবি- 
(ফেল অধিক গুরুপাঁক, বিদবাহী, বিষট্তী 
ও পিত্ববদ্ধক। কচি নারিকেলের 
অর্থাৎ ভাবের জল মধুররস, মধুর- 
বিপাক, শীতল, লঘুপাক, সিগ্ধ) তৃপ্ডি- 
কর এবং পিত্ত, পীনস, তৃষা, দাহ, 
শোষ ও অল্নপিত্বের উপকারক। পাক! 
নারিকেলের জল ঈষৎ-কটুরস যুক্ত 
মধুররস, গুরুপাঁক, কৃচিকর, বলকা- 
রক, অগ্নিবর্ধক, শুক্রজনক ও মল- 
ভেদক। নারিকেলের ছুগ্ধ মধুরবস, 
অন্তান্ত গুরুপীক, স্সিগ্ধ, কুচিকর, শুক্র- 
জনক, বল-বীর্য্যকারক এবং দ্রাহও 
বিষ্টস্তের উৎপাদক । নারিকেলের 
অগ্ড অর্থাৎ ফোপল মধুররস, শীতলঃ 
লঘুপাক, অগ্নিবর্ধক, শুক্রজন ক, তৃষা- 
নিবারক, বস্তিশোধক ও পিত্তনাশক । 
নারিকেলের মানি গ্র্থাৎ মত্তকমধ্ান্থ 
কোমল পল্পবাঁদি মধুর-কষায়রস, লিগ, 
গুরুপাক ও পুর্টিকর। নারিকেলের 
ফুল শীতল, মলরোধক এবং রক্তাতি- 
লার, রক্তপিত্, গ্রমেহ ও সোঙ্রোগের 
উপকারক। 


নারিকেল তৈল | _নারি- 
শর 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। শারী 


বায়ু, পিত্ত, রক্ত, অন্নপিত্ ও দাঁছ- 





কেলের পক ফল হইতে অগ্রিতাপে যে, 
তৈল নির্গত হয়। ত'ছাকে নারিকেল 
তৈল কহে। এই তৈধ শীতল,গুরুপাঁক, 
শুক্রবর্ধক, মেধাজনক, ক্ষীণধাতুর পু্ি- 
কারক, বাত-পিত্তনাশক, কতনিবারক 
এবং মৃত্রাঘাভ, প্রমেছ, শ্বীস, কাঁদ ও 
যক্মুরোৌগের উপশমকারক। বাঙ্গালী 
স্ীলোফের! নারিকেলের তৈল মাধায় 
ব্যবহার করে, তাহাতে কেশ পরিফার 
ও মস্তিষ্ক শীতল থাকে এবং কেশের 
অনেক উপকার হয়। খোপ, পাঁচড়া 
চুলকানি প্রভৃতি চর্মরোগে নারিকেল 
তৈলের সহিত কপূর মিশ্রিত করিয়া 
মর্দন করিলে বিশেষ উপকার হইতে 
দেখা যার়। 

নারিকেলক্ষীরি।- নারিকেল, 
হুপ্ধ ও চিমি দ্বার! গ্রস্তত একপ্রকার 
মিষ্টান্নবিশেষের নাম নারিকেলক্ষীরী। 
ইহা মধুর রস, মিগ্চ, গুরুপাক, পু্ি- 
কর; শুক্রবর্ধক এবং বাদু ও রত 
পিস্তের উপকারক। 

নাঁরীদু্ধ ।-_-নাগীর ছধ মধুর- 
কষায়রদ, শীতল, লঘুপাক, পাচক, 
অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, পুষ্টিণনক, স্গিগ্ধ- 
কারক, চক্ষুর হিতকর এবং ব্বক্জ। 
পিত্ত ও চক্ষুরোগের উপকারক। চক্ষু- 
রোগে নারীহগ্ধ চক্ষুমধ্যে পূরণ করিতে 
হয়। অগক নারীহ্ধই পানাদিতে 











নিজ 
ব্যবৃছাধ্য। নারীছঞ্জের দধি অল্প-মধুর- 
রম, মধুরবিপাক, গুরুপাকে, গিগ্ধ- 
কারক, বলকারক, চক্ষুর ছিতকর ও 
গ্রহদোষনাশক ? নারীহুগ্ধের মাখন 
মধুর রস, লঘৃপাঁক, অন্নিবর্ধক, রুটি- 
কর, কাস্তি-পু্ট-বলকারক, গ্ষচুর 
ছিতকর এবং বিষদোষ ও সর্বরোগের 
উপকারক। নারীহ্গ্ধের ঘি মধুররপ' 
জাঘুপাক, অগ্রিবর্ধক, ক্ষচিকর, পথ্য, 
চক্ষুর ছিতকর এবং বায়ু, শ্লেম্ম, বিষ- 
দোষ, যোনিদোষ ও অন্ঠান্ত সকল 
রোগেরই উপকারক। 
নিঃশরেনিকা | নিঃশ্রেণিকা 
কোষ্চণ-দেশগ্রসিহ্ধ একপ্রকার 'ৃণেব 
নাম । ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় নিঃশ্রেণী, 
শ্রেণীবল!, নিরসা ও বনবলপরী। ইহ! 
নীরস, উষ্ণবীর্ধ্য এবং পশুদিগের দুর্বব- 
লতাকারক। 





সপ 


ভ্রব্যগুণ-শিক্ষ। /. নিন্ম ১৭৯. 


মাণে হ্ুনিদ্রা। না হইলে, শরীরে নানা" 


(বিধ অন্ুখ উপস্থিত হয়। অতিরিক্ 


নিদ্রাতেওওড শারীরিক অনুস্থত। জন্বে। |. 


প্রত্যহ উপযুক্ত পরিমাণে * জনিত! 
হইলে.*শরীরের কাস্তি, পুষ্টি, বল, বর্ণ, 
উৎসাছ প্রভৃতির বুদ্ধি হয়, অগ্গির 
দীপ্তি হয়, ধাতু সকল অবিকৃত থাকে 
এবং ইন্দ্রিয়সমূহ প্রসন্ন হয়। নিদ্রার 
প্রশস্তকাল রাত্বি। এক'প্রহর রীত্রির 
পর ৬৭ ঘণ্ট। নিদ্রা হইলেই স্থাস্থ্যের 
উপযুক্ত নিজ্রা হইয়া থাকে । ,শিক্ঠ- 
দিগকে দিবারাত্রে প্রায় ১২ ঘণ্ট। ঘুম 
ইতে দেওয়া আবশ্তক। দিবানিদ্রা 
প্রায় সকলেরই অনিষ্টকারক। দিবানিদ্র। 
শবে সে সকল বিষয়ের বিশেষরূপে 
আলোচন1 করা হইয়াছে । 

নি্ঘ 1-:001911 9529207 
৫1362, 9, 42901100178 1000৯) 


নিদ্রা ।-__নিত্রার বাঙ্গাল! নাম | নিগ্বের বাঙ্গাল! নাম দিম। হিম্দ্ীতে 


ঘুম। ইহার সংস্কৃত পর্যায় শক্সন, 
স্বাপ, স্বপ্ন, সঙ্বেশ, সংবেশ, সুপ্তি ও 
স্বপন । মন ও কর্দেজ্্িয়সমূহ ক্লান্ত 
হইয় যখন শ্ব শ্ব বিষয় হইতে নিবৃক্ত 
হয় এবং চেতনাস্থান-হদয় তমোগুণ 
ছারা! অভিভূত হইয়া! পড়ে, তখনই 
. প্রাণিগণ নিত্রিত হইয়! থাকে | জীবন- 
ধারখ বিষয়ে আহারাদির স্তাঁয় নিত্রাও 
' নিতান্ত প্রয়োজনীয় । উপযুক্ত পরি- 





ইহাকে নিম, মহালা্রদেশে নিম্বু ও 
লিশ্ঘ, কর্ণাটে বেউ, তেলেগু-ভাষায় 
যেপচেউ, এবং তামেলীতে বেপুম্‌- 
মরম কছে। ইহার সংস্কিত পর্যায় 
অরিষ্ট,সর্বতে।তদ্র,হিঙুনির্ধযা স, মালক, 
পিচুমর্দ, পরত, পুয়ারি, ছর্দন, 
অর্কপাদপ, পূৃকমালক, কীটক, বিবন্ধ, 
নিশ্বক, কৈটর্ধ্য,বরত্বঃ, ছন্দিস্, প্রভ দ্র, 
পারিভদ্রক, কাকফল, কীরেষ্ট, নেতা, 


শষ 





তু 





৫2 


১৮০ 





সুমনাঃ, বিশীর্ঘপর্ণযবনেঞ্, পীতসারক, 
শীত, রাঁজভুদ্রক, পিচ্মন্দক ও তিন্তক। 
নিম তিক্তরস, শীতল, লঘু মলয়োধক, 
অগ্নিনাশক এবং কফ, পিত্ত, ত্বগৃদোষ, 
বণ, কত, কুষ্ঠ, ক্রিমি, শোখ, বমি, 
বমনেচ্ছা, জর, তৃষ্ণা, কাস, অকুচি, 
প্রীমেছ। হৃদয়বিদাহ (বুকজাল। ), 
বিষদোষ ও বহুবিধ পিত্তবিকারের 
শান্তিকারক। নশিশ্বপত্র তির, 
কটুপাঁকী, বাঁতবর্ধক, চক্ষুর হিতকর 
এবং পিত্ত, ক্রিমি, কর্ড, কুষ্ঠ, ব্রন ও 
আঅরোচকের উপশমকারক। নিমের 
ফল তিক্ত-মধুর রস, কটুবিপাক, উদ 
বীর্ষা, শলিগ্চ, লখুপাঁক, মলঙ্খেদক এবং 
কমি, কুষ্ঠ, গুল, অর্শঃ ও প্রমেহ- 
রোগের উপকারক। 

নিম্বতৈল 1-_নিমফলের তৈল 
ভিক্করস, উষ্ণবীর্ধ্য এবং ক্ষ, ক্রিমি 
খু কুষ্ঠরোগের হিতকাঁবক। নিমের 
তৈল বাবহারে দ্রঃ কেশদদ্ু ও কণু 


| (চুলকনা) রোগের বিশেষ উপকার 


| হইয়া থাকে। 
নিষ্ব জি (৮55 7500102- 
০৮, 50109.) নিশ্বুকে বাঙ্গালাঁয় লেবু 
ও কাগজ্জীলেবু, মহারাষ্রদ্দেশে নিগ্থে ও 
কর্ণাটে নিশ্বং কছে। ইহার সংস্কৃত 


71 পর্ধায় অস্ন্বীর, বহ্ছি, দীপু, বহ্ছি- 


বঙ্গ, অন্ললার, দণ্তাঘাত, শোধন, জন্ক 


৷ 





নিম্বু জব্যগুণ-শিক্ষা। নিরণ্তা ঙ্ 


মারী, শিশ্ন নিপুক ও কোছন। ইহা 
প্য়রস, উষ্তবীর্ধ্য, তীঁক্কা, লঘুপাক, 
পাচক, অস্নিবর্ধক, রূচিকর, চক্ষুর 
ছিতকর এবং আমদোধ, গুলা, অগ্নি- 
মান্দা, অজীর্ণ, বিশ্ুচিক, উদররোগ, 
শৃল, জর, কাস, কঠরোগ, বমি, তৃষ্চা. 
ও প্িদৌষের বিশেষতঃ বায়ুবিকারের 
যথেষ্ট উপকারক । 

নিশ্বপানক ।-_চিনির পান। 
৬ ভাগ, লেবুর রস ১ ভাগ এবং মরিচ 
9 লবঙ্ষেব চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাগে 
মিশ্রিত করিয়া বে পানীৰ প্রস্তত হয়, 
তাহাকে নিম্বুপানক কহে। এই 
পাঁনক অয্প-মধুর রস, শীতল, রুচিকর)' 
অগ্রিবদ্ধক, পরিপাককারক গু ঝামু- 
নাশক। 

নিগুত্তী।--( 
£81010.) শিগুতীর নামাস্তর পিশ্ধু- 
বার। বাঙ্গালা ইঠাকে নিসিন্দা, 
হিন্দীতে মেউড়ী সম্ভালু ই“ছুব সেউড়ী 
খণ্ডী ও শিগ্ু্ভী,মগারাইদেশে লি্ুরঃ | 
তেলেগুতে নাবিলিচেষ্ট, ও ভেষ্লাৰ, 
বোস্াই প্রদেশে কটুরি, তাঁমেলীতে 
নোক্চি, দাক্ষিণাঁত্যে সান্বাঁপি, 
পার্পীতে মিদ্বান, খুজরাটে লগোড় | 
এবং কোঙ্কণদেশে নিপু ও দেন্দুবার | 
কছে। ইহার সংগ্কত পর্যায় পি 
বারিকা, সিদ্ধুক্,ইন্রনুরিষ, ইন্্রাণিক, 


নট 
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ইন্্রগুরস, গিন্দুক, পিচ্দুবারক, ইজ্জানীঃ 
পৌলোমী, শক্রাণী, কাদন[শিনী, 
স্ুরসা, সিন্ধু, শুরুপৃষ্ঠক, বিসুন্ধক, 
নুরস, সিন্দুবারিত, স্থিরসাধনক, অনন্ত, 
সিদ্ধক ও অর্থলিদ্ধক । শ্বেত নিগুপ্ী, 
নীলনিগুতী, বন্যনিগুত্তী € কন্তরী 
নিগুীভেদে নিধিন্দ। চারি প্রকার । 
নিগুত্ী শব্দে নীলনিদিন্দাই অধিক 
প্রচলিত । শ্বেত নিসিন্দার ফুল শ্বেতবর্ণ 
এবং নীল নিপিন্দার ফুল লীলবর্ণ হুইয়! 
খাকে। শ্বেত নিমিন্বা কটু-তিক্ত- 
কষায় রস, উিষ্ণবীধ্য, লঘু. অগ্নিবদ্ধক, 
কফ-পিত্তবর্ধক। কেশের ও চক্ষুর 
হিতকর, বর্ণবদ্ধক, মেধাজনক, স্মৃতি- 
শক্তিবর্ধক, কফ-পিভ্তকারক এবং জ্বর, 
্লীহা, গুলু, অরুচি, শোথ. কৃমি, কাল, 
শ্বাস, প্রতিষ্ঠায়, শু, ব্রণ, করোগ, 
মেদোরোগ ও সন্ধিবাত প্রভৃতিব উপ- 
. শমকারক। নীলনিপিন্দা কটু-তিক্ররস, 
উষ্ণবীর্যা, রুক্ষ, বায়ু ও শ্লেশ্ার নাশক 
এবং স্বাদ, কাস, গ্রাদর ও আঘম্মান 
( পেটফা'।প1) রোগের নিবারণকারক। 
বন্ধনিগত্তী পণ্য, বর্ণকারক এবং 
পিত্তজর, গৃঙ্তণীবাত ও বিষদোষের 
উপকারক। ইহান্ পত্র কটুরস, 
লঘুপাক, অগ্নিবর্ধক এবং বাযু,কক ও 
ক্রিষিরোগের হিগুকর। ইহার ফুল 
কটু-তিক্তরস, উঞ্ণবীধ্য এবং বায়ূ, 





সাপ 


্ব্যগ্ুণ-শিক্ষা । 





নিষ্পা ১৮১ চট 


কফ, কৃমি, কুষ্ঠঃ কও, অরুষি, শয,. 
শলীহা ও শোখরোগের উপশমকারক ৭. 
কন্তরী নিগুত্তী কটু-তিক্তরস, বাতি- 
কফনাশক এবং কও, কুষ্ঠ, শুল ও. 
ক্ষয়রোগের নিবারক। ৃ 
নির্ঝর জল |-_"নির্ঝরকে চলিত 
কখায় ঝরণা কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যযায় ঝর, নির্বরী, ঝর! ও ঝরী। 
ঝরণার জগ লঘুপাক, অগ্নিবর্ধক, পথ্য 
ও কফনাশক। 
নির্বিবষা |-- € হ্1116% 
10010961112, ) সুতার ম্যায় এক- 
প্রকার তৃণের নাম নির্বিষা। ইহার 
হস্কৃত পর্যায় অপবিষা, নির্ব্বিষী, | 
বিষহা।, বিষাপহা, বিষহ্ত্ত্রী, বিষাভাবা, 
অবিষা ও বিষ্বরিণী। জমীর গালি | 
গ্রভৃতিস্তানে এই তৃশ উৎপন্ন হয়। | 
ইহা কটুরস, শীতল, ব্রণরোপক এবং | 
কফ, বাঘু, রক্তদোষ ও বহুবিধ বিষ- 
দোষের শান্তিকারক। 
নিম্পত্র বুক্ষ |___নিশপত্র বৃক্ষের 
অপর নাম করীর; ইহা একপ্রকার 
কণ্ট কবৃক্ষ । মরুভূমীতে এই বৃক্ষ জন্মে 
এবং মরু দেশে করীল নামে ইহ! 
পরিচিত। মথুব! প্রস্ততি দেশে ইহাকে. 
কচড়া কছে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যায় 
ক্রকর, গ্রস্থিল, ক্রকচ, নিশ্পজিক।, 
করির, করীর, গুঢ়পত্র, করক ও 





পপ 





০২ 


ঙ 


তীক্ষক্টক। ইহা কটু-ক্ষায্নরস, 
উদ্কবীর্যা; আখ্মানকারক, কফজনক 
এবং শ্বাস, অরুচি, শুল্‌ ও" ব্রণা্ছি 
রোগের উপকারক। 
নিষ্পাঁব 1--€55890109 লে 
৫12$0৭, ) 4. ৪০৭ 0% [90190, নিজ্পাব 
এক প্রকার শিষেক বীজের নাম। ইহ'র 
সংস্কৃত নামাস্তর রাজশিশ্বীবীজ, বল্পক ও 
শ্বেতশিষিক। হিন্দীন্কে ইহ! ভেট- 
রান্গ এবং তেলেগুভাষায় “আনপচেষ্টু 
ও রাঁজশিষ্ী নাষে প্রপিদ্ধ | ইহা মধুর- 
কষায়রস, পাকে অল্প, কক্ষ, উ্ণবীর্য্য, 
"| গুরুপীক, মারক, বিদা হী, শুক্তন।শক, 
বাতাদিদোবজ্রনক, দৃষ্টিশক্তির হানি- 
কারক, মুররোধক, বাযুর বিবন্ধকাঁরক 
এবং কফ, শোখ ও বিষদোষের উপ- 
কারক। ইহার ভাজাবীৰ গুরুপাক 
ও মলকোধক । 
নিম্পাবী 1৫ ৮1608 ০%- 
0806. 9)0, 1)01101195 8177015815, ) 
নিষ্পাবীর অপর নাম রাজমাষ | বাঙ্গা- 
লান্ধ ইহাকে বরবটা বা বোড়া, হিন্দীতে 
লোবিয়া, মহারাক্ট্রদেশে কুড়,বর্ণ এবং 
কর্ণাটে তউবরে কছে। হরিঘর্ণ ও 
শ্বেতবর্ণভেদে বর্বটী ছই প্রকার, 
তন্মধ্যে শ্বেত বর্বটাই উতৎ্কৃষ্ট। হুরিদ্বর্ণ 
|] ধরবটারসংস্কৃত পর্য্যায় গ্রামজা, ফলিনী, 
নখপৃর্বিকা, মণ্ুপা, ফলিকা, শিশ্বী, 








১৮হ নিম্প! দেব্য $৭-শিক্ষা | 


সপ 


নীল, ণ 





-গুচ্ছফলা, বিশীলফলিকা, নিম্পাবি ও 


চিপিটা। শ্বেত বরবটীর সংস্কৃত পর্যযাস 
অঙ্থুলিফলা, নখনিম্পাবিকা, বৃত্তনিষ্পা- 
বিকা গ্রাম, নখপুঞফলা ও অশন!1। |. 
উভয় বর্বটাই কষায়-মধুররস, রুচিকর, 
অগ্নিবর্ধক ও কঠশোধক । বর্বটার |. 
যু গ্রতাস্ত স্তন্াবর্ধক, বলকারক, কফ- 
নাশক এবং চক্ষুরোগের উপকারক।| 
ভাবাবর্বটীর যৃষ গুরুপাক, উ্ণবীর্য্য, 
অল্নপাঁকী, শুক্রবদ্ধকঃ কর্কচও শোথ 
রোগের হানিকারক এবং রক্ত, পিত্ত, 
বাঁু, মৃত্র ও স্তনহুপ্ধের বৃদ্ধিকারক। 

নীলকন্দ |-_নীলকন্দের সংস্কত 
নামান্তর মহিষীকন্দ, বনবাসী, সর্প্যাখ্য 
ও বিষকন্দ। ইহ! একপ্রকার কাল 
আলু। ইহা কটুরস, উষ্চবীর্ধ্য, রুচি- | 
কর, মুখের জড়তানাশক এবং কফ ও 
বাযুরোগের ছিতকর। 

নীলবিপ্টী ।_-যে ঝাঁটার ফুল 
নীলবর্ণ, তাহাকে নীলবিন্টী ব! নীল- 
ঝাটী কহছে। ইহার সংস্কৃত প্যাক 
নীলকুরুণ্ট। নীলকুন্ুমা, বালা, বাণা, | 
দাসী ও কণ্টার্তগলা। নীলর্বাঁটী কটু- 
তিক্তরস এবং বায়ু, কফ, কাল, শোঁথ, 
স্বগ্দোষ ও দস্তরোগের উপকারক। 

নীলদুর্বব। ।--নীলবর্ণেক দূর্ধা 
তৃণকে বাঙ্গালায় নীলদুর্্দ, মহাাইর- 
দেশে-নীলী হরিম়্ালী, কর্ণাটে হস" 





পাপ 


০ 
গক্ষকে এবং তেলেগুভাষার় হরিত- 
দুর্বালু কছে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যায় 
হরিতা, শাস্তবী, শ্যাম, শীতা, শত- 
পরির্বক।, শতবলী, রুহা। অনস্তা, অমৃতা, 
পৃতা, শতগ্র্ি, অন্ফবলিকা, শিব? 
শিবেষ্টা। মঙগগলা, জয়া, ভার্গবী, ভূত- 
হত, শতমুলা, মহৌবধী, বিজয়া, 
গৌরী, শাস্তা; শীন্তকুত্তী, শীতলা, 
বাঁমিনী, শন্প, সাগ্বল, হরিত ও সহত্র- 
| বীর্ধ্যা। ইহ! মধুর-তিক্তরস, শীতল, 
কুচিকর এবং কচ, বায়ু, রক্ত, পিত্ত, 
অতিসার, জর, বীসর্প, তৃষা, দাহ ও 
ত্বগ্দোষের উপশমকারক । 

নীলপন্ম ।- নীল বর্ণের পদ্ম 
ফুলকে নীলপণ্প কছে। ইহার 
সংস্কৃতপর্যযাক় নীলাম্ুজন্স, নীলাজ, 
নীলোগ্পল, মৃদুৎপল ও নীলপঙ্বজ। 
নীলপদ্ম সুগন্ধি মধুররস, শীতল, 
রুটিকর, পিত্তনাশক, শ্রেষ্ঠ রসায়ন, 
দেহের দুঢ়তাকারক এবং কেশের 
হিতকর। 

নীলপুনর্নবা 1--নীল বর্ণের 
পুরর্নবাকে বঝাজালায় নীল গাঁদা পুনে, 
হিন্দীতে নীল গদহুপড়োয়া, মহারাষ্ট্র- 
দেশে কালীয়ঘেন্ট এবং কর্ণটে করিয়- 
বেল্লপকিলু ও করিয়গণজিলে কছে। 
ইহার সংস্কতপর্যযায় নীলা, শ্যাম, 
কৃষ্ণাধ্যা ও নীলবর্ষাূ। ইহা; কটু- 





নীল ব্যগুগ-শিক্ষা। 





নীল »৩-াঁ 


তিক্ররস, উবীধ্য,রসায়ন এবং জঞ্োগি, 
পাওুরোগ, কফ, শোথ, শ্বাস, কাল, 
বায়রোগ/। দস্তরোগ ও ত্বগৃদোষের 
উপকারক। 
নীলভূৃঙ্গরাজ ।-_-(10010%% 

01০5:৮৮০ ১ থে তৃঙ্গরাজের পুষ্প 
নীলবর্ণ, তাঁহার নাম নীল ভূঙগরাজ। 
বাঙ্গালায় ইঞাকে নীল ভীমরাঞ্গ ও 
হিন্দীভে নীল ভেগরিয়া কছে। ইহার 
সংস্কত পর্যযায় মহাভূঙ্গ, মহানীল, স্ুনী- 
লক, নীলপুষ্প, পররু ও শ্টামল। ইহ! 
তিক্তরস, উদ্ববীর্ধয, রসায়ন, চক্ষু হিু- 
কর, কেশরঞ্জক এবং কফ। আমদোধ, 
শোথ ও শ্থি্ররোগের উপকারক। 

নীলমপি 1-_-নীলবর্ণ মণিবিশে- 
ষের নাম নীলমণি। ইহার সংস্কৃত 
নামান্তর মসার। হিন্দীতে ইহাকে 
নীলম্‌ কহে। নীলমণি তিক্করস, উষ্ণ- 
বীর্য, বাত-পিত্ব-কফনাশক এবং 
শরীরে ধারণ করিলে শুতপ্রদ। 

. নীলময়ুরমাংন 1 নীলবর্ণ 
অয়ুরবিশেষের মাংন বাষুবদ্ধক, বল- 
কারক,রসায়ন, মেধাজনক এবং শিরা- 
ধমনী গ্রভৃতি শ্রোতঃসমূছের উৎপাটন* 
কারক। 

নীলবীজ |__নীঙলনীজ এক- 
প্রকার অসন বৃক্ষের নাম। বাঙ্গা- 


1 লার ইহাকে পিয়াশালবিশেষ, মহাঁ- 








১৮৪ 





€কপিক্নহীনে কছে। 
পর্য্যায় নীলাসন, নীলপত্র, 'স্থনীলক, 
নীলদ্রম, নীলসার ও নীলনিধ্যাসক । 
এই আসনের বীক্ছ নীলবর্ণ। ইহ! 
কটু-কঘাররম, শীতল, সারক এনং 
কু, দ্র ও কুরোগের হিতকর। 
নীলবৃক্ষ ।-_কোক্ষণ ও মালব- 
দেশে গ্রসিদ্ধ বুক্ষবিশেষকে নীলবৃক্ষ 
কছে। ইহার সংস্কত পর্য্যায় নীল, 
বাতারি, শোফনীশন, নরনাধা, নখ- 
বৃক্ষ, নখালু ও নরপ্রিয়। ইহা! কটু- 
কযায়রস, উষ্ণবীর্ধ্য, লঘু, শোথনাঁশক 
এবং বিব্ধ-বাযুরোৌগনিবারক । 
নীলাপ্রন 1-_নীলাগ্তন এক- 
প্রকার রসাঞ্জনের নাম । ইচ্কার অপর 
স্কত নাম সৌবীরাঞ্জন। চলিত 
কথায় ইহাকে সফেদ ুর্্মা কছে। 
ই! কটু-তিক্ঞরস, উষ্ণবীর্যয, লন 
ভেঙ্দক, রসায়ন এবং গ্লেক্ষা, মুখরোগ, 
নেররোগ, ব্রথ ও দাহুরোগের উপ- 
কারক। 
ধধাদিতে ইহ! শেধন করিয়া 
ব্যবহার করিতে হয়। নীলাঞ্ন চরণ 
করিয়। জামীরের রসে এক দিন 
,ভাবন! দিয় গুকাইয়া লইলেই শোধিত 
হুইয় গাকে। 
নীলাপরাজিতাঁ।_্য অপরা- 
রি 





পাশ 


' দ্রবণ শিক্ষা । 


রাীদেশে 'লোহিবাহীয়! এবং কাটে | জিতার পুষ্প নীলবর্ণ, তাখারই ' মাম 
ইছার সংস্কত ; নীলাপরাজিতা। মহারাষ, দেশে ইহাকে 








টি ক 


- পান 
ণ 


নীলহ্পলী ও কর্ণাটে . নীলগিরিকর্ণিকে 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় ন্ীল- 
পুষ্পী, মহা নীলী, নীলগিরিক ধিকা, গব্া- 
দনী, বাক্তণম্ধাঁ, নীলসন্ধ্া1 ও নীলাড্রিং 
কর্ণী। ইহ। তিক্তরস, শীতল এবং জ্বর, 
দাহ, রক্তাতিসার, মদ, উন্মাদ, বমন 
অন্প, শ্বাস) কাস; আমদোষ ও শ্রাস্তির 
নিবারক। 

নীলান্নান |-২নীলায়ান এক- 
প্রকার পুষ্পবৃক্ষের নাম। হিন্দীতে ইহাকে 
কালাকোরাঠা কছে। ইছার সংস্কৃত 
পর্যায় দাসী, ছাদন, বল, আর্তগজা ৪ 
নীলপুষ্প। নীলান্নান বিপ্টাঞ্জাতীয় পুষ্প। 
ইছার গাছ কটু-তিক্তপস, বাঁত-কফ- 
নাশক এবং শৃণ, কু, কুষ্ঠ, শোথ, ব্রণ 
ও ত্বগ্দোষের শান্তকার ক। 

নীলাঙ্রী ।-__নীলাম্ী একপ্রকার 
ফলবুক্ষের নাম। হিন্দীতে ইহাকে লল্ল 
বুড় গুড়, মহারাষ্ট দেশে অজগন্ধি এবং 
বেলেদগিড়,কছে। ইহার সংস্কত পর্যায় 
নীগপিষ্টোস্ত। শ্তামা্ী ও'দীর্ঘশ[খি ক] । 
শ্বেত ও নীলবর্ণভেদে নীলামী বুঙ্ষ ছই- 
প্রকার। উভয়ই মধুররস, রুক্ষ এবং 


কফ-বাতনাশক। 


নীলালু ।-নীলবৰর্ণ একপ্রকার 


আলুর নাম'নীলালু। ইহার সংস্কৃত 





78... নীলি 
নামান্তর অনিতালু ও শ্ঠামলালুক। 
মহরাষ্টদেশে ইহাকে নীলালু এবং 
কর্ণাটে করিয় গনেন্সু কছে। ইস! মধুর- 
রস, শীতল এবং পিত্ত, দাহ ও শ্রান্তির 
নিবারক। 

নীলিনী। _007418025 ৮ 
00112, ) নীলিনী একপ্রকার ক্ষুদ্র 
গুা। বাঙ্গালায় ইহাকে নীলবে!ণু]-ও 
নীগগা কছে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্য।য় 
নীলী, নীপবুক্গা, কাল|, ক্লীতকিকা, 
ও মধুপর্ণিকা, রপ্রণ, শ্রীফগী, 

খা, তুণী, দোলা, নীলিনী, দূলী, 
7 প্রোণিকা, অক্লীকা, কু্সলা, 
মেঘবর্ণা,গ্র।মণী, গ্র।মিণী, নীলপুষ্পিব7, 
নীলা, তুলী, দ্রোণী. মেলা, তুচ্ছা, নীল- 
পত্রী, রাজ্ঞী, নীপিকা, নীপপুষ্পী,কালী, 
শ্তামা, শোধনী, শ্রীফলা, গ্রামা। ভা, 


সপ পা শীশিশীাটিশীশীশীীীশশীশীীীশী শি ১১ -7৮৮টসশীশী শী শশী শিশির শশী ীশপশ শীল তত 


ভাবধাহী, মো, কৃষ্ণা, ব্যঞ্তনকে শী, 
মহাফণ1, আলতা, ক্লীঠনী, কেশী, 
চারটি ক1, গন্ধপুষ্প।, শ্তামলিকা, রঙ্গ- 


পত্রী, মহাবলা, ছ্িররঙ্গ! ও রঙ্গপৃষ্পী। 
ইহা! কটু-তিক্তরস, উদ্বীধ্য, বিরেচক, 
কেশের হিতঞ্চপ এবং কফ, কাপ, 
বামু, মোহ, ভ্রম, প্লীধা, গুল্ম, উদর- 
রোগ, উদার্ত, বাতরক্ত, 'আমবাত, 
ব্রণ, ক্রিমি ও বিষদোষের শা্তি- 
কারক। নীলের পাত ও শীল অপ- 
স্মর।দি বাতব্যাখিতে এখং বক্কং 
৷ ভি 
(২৪) 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


| 


ূ 





নীব। 


স্পা শশিশী 


শশী পপি 





প্রদ্দাছে উপকারক। বৃক্ষের রস অলা- 
তশ্ক রোগের শান্তিকারক। 
নী্লাৎপল ।-_-(ট)70700099% 
৪৮7181% ০৮ তব 689:019₹) নীল- 
বণ বুমুদ ফুলেৰ লাম নীলোৎপল। 
ইহার বাঙ্গাল! নাম নীলশুন্দি। ছিন্দীতে 
নীলোতৎপর, মহাবাষ্রদেশে 
নীলোৎপল, কর্ণাটে নেইদিলু এবং 
তেণেগড ভাষায়, নল্লকুলুব কছে। 


ইহ্বাকে 


১৮৪৪ 


ইহার সংস্কৃত পরায় উৎপণক, কুখলয়,. 


হন্দীবর, কন্দোখ, মোগদ্ধিক, সুগন্ধ, 
কুডঅলক, অপিতোৎপল, কন্দোট, 
ইন্দিরাবর, ইন্দীণার ও নীলপত্র। 
নীলশ্ুশ্বীফুল, স্থুরতি, মধুর রম, পাকে 
অতি তিক্ত, শীতল এবং দাহ, তৃষ্ণা, 
বক্তপিন্, রক্ত প্রদর, হজোগ ও মুচ্ছ! 
গ্রভৃতি বোখের হিতকর । 
নীলোত্পলের ঝাড় তিক্তরস, 
শীতল এ৭ং কফ, কাল, তৃষ্ণা, বমি, 
পিশ্ত, সন্তাপ ও রক্তবিকারের উপশম- 
কারক। ইহার মূপ শীতণ, গুরুপাক 
ও ঝিষ্টম্তজনক। ইহ্থার বীজ মধুর 
রস, গুরুপাক, শীতল ও কক্ষ । 
নীবার |-_-৫৮৮1 *৪1196 
০? 077৮ 88৮%-) নীবার এক 
প্রকার তৃণধান্তের নাম। বাঙ্গালায় 
ইহাকে উড়িধান, হিন্দীতে তীলী ও 
তেলেখ 887/7557 নিবরিবউ, কছে। 


রি রাত তির 7 









7 ১৮ড নৃপ। 





ইহার সংস্কতপর্ধ্যায় তৃণধান্ত, বনক্রীহি, 
] অরণাধান্ত মুনিধান্ত, তৃণোস্তব ও 


শীতল, লগুপাক, স্িপ্ধ, মলরোধক, 
পিত্তনাশক ও কফ-বাযুবর্ধক । শীবার 
ধান্যের অন্ন লঘুপাক; অশ্থিবর্ধ ক, 
রুচিকর, বাযুগ্জনক এবং যরুৎ, প্লীহ।, 
শ্বীগ, আমদোষ ও ব্রণরৌগের উপ- 
1 কারক । 

নীহাঁর |-__শীহারের নামান্তর 
হিম, শিশির শিহার, মিছিকা, অব 
তায়, তুষার, তুছিন, গ্রাণেয়, মঠিকা» 
খজল ও নিশীঙ্গল। ব্াাত্রিকালে ভুমি 
হইতে বাস্প উদ্গত হইয়া, খন জপ- 
কণারূপে তাহা] পতিত হুর; খন 
1 তাহাকেই নীছার ছিম বা শিশির 
কছে। শিশির সেবনে বায়ু ও কের 
বুদ্ধি এবং পিন্তের প্রশম হয়। প্রায় 
নকলরোগেই শিশিরসেবা বিশেষ 
অপকারক। 

নূতন গুড় ।--এক বহুল 
1 অনধিক কালের গুড়কে নুহন গুড় 
কছে। ইহা সুমধুর, শীল, রসণেক্রি- 
গনের তৃপ্টিকারক, অগ্নিমান্দ্য কারক, “ 
কফবদ্ধক, দা ও সম্থাপ রোগের 
উপ্কাপক্ষ চা মেহ ও খাপরোগের 
ভাপ্কারক। 

নৃপান্ন |_-ন্ুপলন একপ্রকার 


১ টি 


ূ 
ূ 
| 
1 
ূ 
| 
| 





২ শশী তিশা 


দ্রব্য গুপ-শিক্ষা | 





অরণ্যশাপি। নীবার ধান্ত মধুর রস, 


1 
ক্র | 





নেগা৷ 
শালিধান্টযের নাম ইহার নামান্তর 
রাজান। এই ধান্ত মধুররস, সগিগ্ধ, 
লঘ্ুপাক, অগ্নিবন্ধক, বলকারক, 
কান্তিজনক, বীর্যাবর্ধক, পথ্য এবং 
জিদোষনাশক। 
নেত্রধাবন 1_ খাতঃকালে। 
দবযাজ্জনের পর মুখ জলপুর্ণ করিয়া | 
চক্ষুতে ক্বল সেচন করিলে, দৃষ্টিশক্কির | 
বৃদ্ধি হয়। 
নেত্রবতী 1- __নেব্রবন্তী পশ্চিম- 1 
দেশ প্রদিদ্ধ একটি নদীর নাম। একই 
নদীর জল মধুর বস,অগ্নিবদ্ধীক,পাচক, 
পুষ্টিকর, বলকারক ও শুত্রবর্ধক। 
নেপালনিম্ব।___নেপালনিদ্বের 
অপর নাম তৃণশিষ্ব। চলিত কথাক়্ |. 
ইহাকে নেপালে, নিম কছে। ইহার 
! সংস্কৃত পধ্যায় নৈপাল, তৃখনিশ্ব, | 
জরান্তক, নাড়ীিক্ত, নিদ্রারি। সন্ি-। 
| পাতরিপু ও সন্নিপাতন্ুৎ। ইঘাকে 
এক গ্রাকার চিরাত1 বল! ঝা়। নেপাল- 
নিগ্ব তিক্রস১ উন্ধবীর্যাত জথু এবং 
কফ, পিশ্তঃ রক্ত, শোথ, ভৃষঃ1 ও জর- 
রোগের উপশমকারক । 
নেপাল- -শৃঙ্গী | নেপাল- 
দেশীয় শুঙ্গাণিষ অথাৎ মিঠাবিষকে : 
নেপাল-শৃঙ্গী কহে। ইহার অপর নাম ৃ 
নৈপালা। ইহা, ভ্রিদোষজ জর, | 
আমবাত, হর্রোগ' এবং যাবতীয় নাখু- 


গর 





পাপ 








70 পক 
টিটি 8 
(ধিকারের বিশেষ উপকাঁরক। মিঠা 
| বিষ শোধনের নিয়মানুসারে ইহাও 
শোধন করিয়া গুঁষদাদ্িতে ব্যবহার 
করিতে হয়। 

নেপালী ।-_নপাশীৰ নামী" 
স্তর বনমলিক।। চণিত কথায় ইহাকে 
| নেবারি কহৈ। নেপালী এক প্রকার 
পুষ্পবৃক্ষ ৷ ইহ! তিক্তরল, শীতল) লবু- 
(পাক এপ্টস্মা ও ত্রিদোষের উপ- 
কারক । 


রত 


দেশীয় ইক্ষুকে নেপালী ইক্ষু বহে। 
ইহা মধুর-কষার +স, 'অন্পাকী, বাস 
বন্ধক ও কডুটিতন।শক । 

ন্যন্কু গু স্বস্কু হৃগের নামা- 
স্তর শন্বর মৃগ। এই মুগেব শু 
অনেক শাখাপ্রশাখা-বিশিষ্ট। বাঙগা- 
লায় ইহাকে শাখর যুগ এবং হিন্দীতে 
বরাহাশিল। কছে। ইহার ম।ংদ মধুর 
রস; লঘুপাক, বলকা রক» শু ক্রুবদ্ধক ও 
ভ্িদোধনাশক। 








ূ পক্কপৌড় 1-_ পন্কপৌড়ের 
নামান্তর পক্তপৌড়, হিন্দীতে ইহাকে 
পখোড়া' কহে । ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
পঞ্চকৃতা, বর্ধন ও পঞ্চরগ্ষক। প্রন 
পৌড় একপ্রকার বৃ ইহা কটুরস, 
ছীর্অয়নাশক এবং চৃষ্টিশক্তি' বৃদ্ধি 








দ্রব্য গুণ-শিক্ষা ।, 


নেপালী-ইক্ষু ।__ নেপাল 


সপ 





পঞ্চ ১৮৭ ্ে 


করিবার জন্ত চক্ষুর অঞ্জন কার্যে। 


প্রশস্ত। 
পক রন |।_-পক রদ এফ 
প্রকার তীক্ষ মদ্যের নাম, ইহার 
নামান্তর সীধু। শীধু মধুর-পাকী, 
সারকঃ রুচিকর, অগ্নিবদ্ধক, প্রীতি- 
কর, হইন্জিগ্রসমূখ্রে প্রসন্নতাকাগক, 
বল-বর্ণবন্ধক, বাযুনাশক এবং শো, 
শোব, অশঃ, ক্লেমবিকার ও স্নেহ 
ব্যাপদের হিতকারী। 

পা |- পক্ষের অপর নাম 
কর্দম। নাম এক হইলেও ভিন্ন ভিন্ন 
পদার্থে উভয় নাম ব্যবহৃত হুইয়! 
থাকে । কর্ম পচিলে, তাহাই পঙ্ক 
,নামে পরিগণিত হয়। ইহা শীতল 
এবং দাহ, শপোথঃ? ভগ্ন ও ক্ষয়রোগের 
উপক্কারক। পক্ক বা কর্দম গরম 
করিয়া তাহার স্বেদ দিলে শৃলযন্ত্রণা র, 
লাঘব হয়। ৫ 
পন্কপর্পনী।-_পঙ্গ শুফ হইলে 
উপরিভাগে যে চটা উঠে তাহাকে 
| পন্কপর্পটী কছে। পদ্ষপর্পটীর গুণ 
সৌরাষ্রমুভিকার ভ্যায়। এই জন্ত 
সৌরাষ্ট্র মৃ্তিকার অভাবে পক্কপর্পটী 
বাবার করিতে শাস্ত্রে উপদেশ 
মাছে। 
পঞ্চকোল।-_ পিপুজপিপুত- 
মূল, চই, চিতামুল ও শঠ, সমপরিমিত 1 - 


সা 








পপ 


নি পঞ্চ জুব্যগুণ-শিক্ষা। পঞ্চ রা 


শশী শশা ীশাীাাশিশিশীশ্ শীট 055 
এই পাচটি পদার্থের পারিভাষিক নাম | বৃক্ষের মূল বৃহৎ পঞ্চমূল। ইহা হিক্ত- 





পঞ্চকো।ল। ই€ কটুরস, কটুপাকী, |.কষায়-মধুরবস, উষ্ণবীর্য্য, লদ্ঘু, অগ্নি- 
৷ উষ্কবীর্যা, তীক্ষ, পাঁচক, অগিবদ্ধক, | বদ্ধক এবং শ্বাস, কাষ ও কফ-বাতজ 
| কচিকর, বাঁত-কফনাশক, পিত্তবদ্ধক | রোগসমূহের উপকারক । কুশ, ক'শ, 
এবং গুল, শ্্রীচা, আনাহ, শুল ও | শর, ইক্ষু ও দর্ভ (উলুখড় ), অপবা 
উদ্বররোগের উপশমকারক । কুশ, কাঁশ, শন, ইক্ষু ও শালিধান্য ) 
পঞ্চতিক্ত 1._নিম, গুলঞ্চ  ইঠাদের মুলকে তৃণপঞ্চমুূল কহে। 
বাক, পটোলপত্র ও কণ্টকারী এই | ই তৃষা, দাহ, রক্ত, পিত্ত ও মুত্র 
| পাচট তিদ্ক পদার্থের পারিভাষিক | কচ্ছাদি রোগের নিবারক। শতাবরী, 
| নাম পঞ্চতিক্ত । জর, কাপ, কুষ্ট, | ভূমিকুস্সও, ভীবস্তী, ক্ষীপকাকোলী 
বীসর্প এবং পিস্তজ রোঁগসমূহে পঞ্চ- ও ভীবক ; এই পাঁচটি মূলের নাম 
হিক্ত বিশেষ উপকাঁরক | শঙাবর্ধ্যাদি পঞ্চমূশ। ইহা শীঠল, 
পঞ্চমুল ।__গীচটি মূলবিশেষের গুকপাক, অগ্রিবর্ধক, কাস্তিজনক, 

| 

ূ 





সযষ্টিকে পঞ্চমূল কহে। আযুর্কেদে | বলকর এবং শুক্র ও স্তনছ্ণগ্ধর বৃদ্ধি- 


| 
ৰ * প্রকার পঞ্চমূলের উপদেশ পাওয়া | কাঁরক। জীবক, খাঁষভক, মেদ।, মহাঁ- 
ূ বাধ; ষণা স্বল্প পঞ্চমূল; বৃহৎ পঞ্চমূল, | মেদ! ও জীবস্ী; এই পাঁচটির মুল 
তৃণপঞ্চমূল, শতাবর্ষ1াদি পঞ্চমূল, জীব" ; জীবক।দি পঞ্চমূল নামে পরিগণিত । 
নাঁদি পঞ্চমূল, বলাদি পঞ্চমূল, গোক্ষ- | ইহা ধাতুদ্ধক, বলকারক? চক্ষুর থিত- 
| রাদি পঞ্চমূল, গুড়চ্যাদি বা বল্লী-পধ্” | কব, শুক্রজনক এবং দা, পিত্ত, জর 
মূল ও কণ্টক পঞ্চমূল। শাঁলপাণী, | ও তৃষ্কার উপশমন্ারক | বেড়েলা, 
| চাকুলে, বৃহ্ত্তী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ) | প্রনর্নবা, এবগষুল, সুগানী। ও মাষাণী; 
এই পাচটির মূলকে স্বল্প পঞ্চমূল | এই গাচটিগ যুপ বলাদি পঞ্চমূল। 
কহে। স্বপ্প পঞ্চগূল তিক্ত-মধুররস, | ইহা; মলভেদক্‌, জরন[শক ও শোথ- 
লঘুপাক, অনতি-উ্কবীর্যা, মলধোঁধক, | নিবারক। গোক্ষর, শেয়াকুল, রাখাল- 
বলকারক, পুষ্টিজনক, বাতপিন্তনাশ্বক, শসা, কাঁলকাসন্দা ও সর্ধপ; এই 
| এবং জর, শ্বাস ও আশ্মারীরোগের | পাঁচটির মুল গোক্ষুরাদি পঞ্চমূল। ইহ! 
শান্তিক্কারক। বেল, শোণা, গাস্তারী, , বাত-্লেম্র ,,উপকারক। গুল, 
1 পারুল 'ও গণিয়ারী) এই পাঁচটি। মেষশৃঙ্গী, অনস্তমূল, ভূমিকুত্া্ড ও 


৩ নর 





আলাপ াাীশীশ্াোশশিপীশিশাপশীশাীশাাীী 





পঞ্চ 


' হরিদ্র।; এই পাচটি/ যুল গুড়,চাদি 
( পঞ্চমূল বা বল্লীপঞ্চমূণ। ইহা শ্লেক্ষ- 
নিবারণে প্রশস্ত 1 করঞ্জ, গোক্ষুর, 
বাটা, শত্তমূপী ও কেলেকড়াঃ এই | 
পাচটির মুলকে কণ্টক পঞ্চমূপ কহে।? 
'ইঠ1 পক্কাশয়শোধক্‌, বাত-কফনাশক 
[এবং রক্তপিত্ব, শোথ, মেহ ও শুক্র- 
। দোষের শান্তিকারক । 
পঞ্চল্বণ 1__সৈন্ধব, সৌবর্চণ, 
বিট গুদ্ধিদ ও সামুদ্ব; এই পঞ্চবধ | 
লবণকে পঞ্চলবণ কছে। পঞ্চলবণ । 
উ্ণবীর্ঘ্য, তীক্ষু, শিগ্ধ, মল মুছ্বিবেচক, : 
অগ্লিধদ্ধক, পাক কফ-পিত্তপদ্ধক, | 
বলনাশক এবং অন্জীর্ণ, রে 
| 
। 
| 
| 





মলীহা, যকত ও গুল্ম'দিরোগের উপ- 
শমকারক। 

পঞ্চবন্ধল 1 বট, অর্থ, 
পাকুড়, যজ্জডুমুর ও বেত; এই 
পঁচটিবৃঙ্গে্ি ছালকে পঞ্চবন্ধল কহে। 
বেতনের পরিবর্তে কেছ পলাশপিপুল, 
কেহবা শিরীষ বুক্ষ গণন! কার | 
পাকেন। ইহ। কষায়রস, শীতল, মল- 
রোধক, রুক্ষ, স্তনাশোধক' তগ্নান্থির 
ংযোগকারক এবং কফ, পিত্ত, রক্ত, 
ব্রণ, বীসর্প, শোথ, যোলিরোগ ও 
মেদোদেোষের হানিকারক | 

পঞ্চসার পানক ।- ড্রাক্ষাঃ | 
 খর্জুর। গরাস্তারীফল, মৌলফল ও 
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কুলক্দ, রাজিমান্, লতাকল, রাজফল, 


প্টে। গ্ 
ফল্দাফল) এই পাচটিফলের বসের র 
সহিত চিনি এবং মরিচ, এলাচ, 
দারুচিনি*তেজপত্র, নাগেশবর ও পুর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া, ঘে পানা (সরব) 
গ্রস্ত হ্য়। তাহাকে পঞ্চসার পানক 
কতে। ইহা! অশ্মধুবরস, গুকপাক, 
শুক্র।দি ধাতুর বৃদ্দিকারক এবং পিস্ত, 
পিপাসা, দাহ ও শ্রার্তির উপশম 
কারক। 

পঞ্চানবত যৃষ | _কুলখ, মুগ, 
অবহর, মাষকলায় ও বরবটা ; এই 
পর্বিধ কলায় একত্র পাক ক্ষরিয়! 
যুদ গ্রস্ত করিলে, তাহাকে পঞ্চামৃত 
যূষ কহে! ইহ লঘুপাক, পাচক, অগ্নি ও 
ধাতুসমূছের বৃদ্ধিকাঁণক এপং জর, 
অরুটি, কফ, ক্ষয় ও অঙগবেধনার হিত- 
কারক।, 

পটোল |___(0710109827001008 
01059 1808.) পটোল একখুকার 
লতাকফল। বাঙ্গালায় ইহ।কে পটোগ, 
হিন্দিতে পরবণ, ম্হারাপ্রদেশে কছি- 
পরবল ও কহুপড়োল, কণাটে লোগ- 
বল্লী, তেলেগুভাষায় কোম্মুপোটল, 
গুজরাটে চুরনিছার কপিল্বপী, তামে- 
লীতে কোম্ুপুড়লৈ এবং কান্যকুজে 
মোরছড়ী কহে । ইছার সংস্কৃত পর্য্যায় 
কুলক, তিক্তক। পটু, পটুক, কর্কশদল, 


১৮৯ 









ছি 








চি ১৯০ পট্টি 
রাজপটো, বরতিক,মমুতাফল,তিক্র- 
ভপ্রক, কটুফল, কটুক, কটু, কর্কশ- 
চর, প্র ঠীক,রাঞ্জেয়, রাজনামী, অমৃত্ধ- 
ফল, পা, পাঙুফপ-বীজগঞ্ড, নাগফল, 
কুষ্ঠারি, কাদমর্দন, পঞ্জর, রাজীকল, 
জ্যোত্তী ও কচ্ছূদরী। পটোল কটুঠিক্- 
মধুররস, উষ্ণবীর্ধ্য, লঘুপাক, অগ্নির 
বন্ধক, ল্িগ্ষ, সারক, পচক, রুটি কর, 
 শুক্রবর্ধক এবং কফ, পিভ, কপ, কুষ্ঠ, 
জর, দাহ, কাস, ক্রিমি। রক্ত ও ত্রিদো- 
বের উপকারক। পটোলেব পাতা 
(চলিতকথায় ইহাকে গল্তা ও নতি 
কহে) পিজ্ুনাশক, নাল অর্থাৎ ডাটা, 
 শ্লেম্বনাশক এবং মূল বিরেচক। 
পটোলী ।-_পটোলীও এক- 
প্রকার লতাঁকল। ইহার নামান্তর স্বাছু- 
পটোল্, পটে।পিকা, জ্যোত্ী, জালী, 
ও জে]াৎক। | বাঙ্গালায় ইঙ্থাকে ঝিঙ্গা- 
বিশেষ এবং হিন্দীতে ঝিওপোড়ণী 
কছে। ইহ মধুররস, রুটিকর, পচক, 
অগ্নিবর্ধক, বলকারক ও জরনশক।, 
পট্টিকালোখ ।-_নাণ লোধের 
নম পত্িঙককালোগ / বাঙলা ইহাকে 
পাটিয়! লোধ কহে। ইর সংস্কৃত 
পর্ধ্যার ব্রমুক, পষ্টী, শাক্ষা প্রমাধন, 
পটকা, পটিলোখ, বন্ধলোত্র, বুহদালঃ 
ক্রমুক, জীর্ণবুগ্, বৃহদ্বক, শী্ণপত্র, অক্ষি- 
ূ ভেবগ্গ। শাবঃ, গ্রালব, ধহুপত্বচ, লা 
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স্াশশাগীং 





প্রসাদ, বন্ধ, স্থুপবন্ধল, জীর্মপত্র ও 
খ্টৎপত্র । পটিকালোঞ কবায়রস, 
শীতল, লঘুপণক, মলরোঁধক, চক্ষুর 
ফিতকর এবং বাধু, পিত্ত, কফ, শোখ, | 
রক্পিত্র, অভিন।ার ও বিষনোষের 
হিতকর। ৃ 
পণস' 1-__(4১০০97)85 186- 
(0০08) পণম এক গ্রকার বৃহৎ ফল। | 
ব'ঙ্গালায় ইহাকে কীাটাল, হিন্দীতে 
কটহর, মহারাই্রদেশে ফণম্থু, কর্ণাটে 
হলসিন, তামেলীতে (পিল এবং 
তেলেণড ও উৎকল ভাষায় পণন কহে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় পনস, কণ্টকি- | 
ফল, কন্টাফল, আশয়, সুরজফল, 
পলম, ফলস, চল্পকালু, চম্পাকৌষ, । 
চম্প।লুং রদাল, মুদঙ কল, পানপ। মহা- 
মজ্জ, ফলিন। ফলবৃক্ষক, স্কুল, মুপ- 
ফলদ, অপুষ্পফলদ। পৃতফল ও অভি 
বৃহৎফল। পাকা কাটাল” মধুররস, 
থাতল, পিচ্ছিল, দর্জীরঃ রুচিকর, মল- 
রোধক, বল-বীধ্যবর্ধক, "গুক্রজন ক, |. 
কদ্‌কারক। পুষ্টিকর, বাত-পিতনাশক 
এবং দাহ, শ্রম ও শোধরোগের উপ- 1 
কারক। ক61 অর্থাৎ পরিপুষ্ট কাটল? 
মধুর-কষায়রস, শরশুল ও বাুবদ্ধক। 
কচি কীন্টাপ অথাৎ ইচোড় মধুর- 
কষায়রন, কঠিন, রুচিকর। গুরুপাক, 
শীতল, বণকর, দ1হজনক এবং কফ, 


পশ 











নি 


পন্ধ 


বায়ু ও মেদোধাতুর বুদ্ধিকারক । পাক! 
কাটালের বীজ ঈধৎ কধায়ধুক্ত মধুর- 
রস, গুরুপ।ক, বায়বর্ধক, ত্বগ্দোষ- 
নাশক, মলরোধ ক, মুররবিরেচক, শু-্ষ- 
বর্ধক এবং পাকাকাটাল-ভে।ক্গনজনিত্ত 
অজীর্ণাদির নিবারক । কা।টালের মজ্জ1 


| শুক্রবর্ধক, ন্রিদোষনাশক ও গুলোর 


। সিদ্ধিমেবনজজনিজ মত্ততা! 


] শান্তিকারক। হুন্স, দীর্ঘ ও মধামভেদে | সার, রক্কার্শ তসার ও শ্বেতপ্রদর রোগের 
| এই তৃণ তিনপ্রকার। 
1 সর্বাপেক্ষা অধিক গুণশীলী * 


1 কারক-পত্রবিশিষ্ট কতিপয় 





অপকারক। মাংসগ্রন্থিশোণে কীঁটা- 
লের ক্কাথ, অগুবক্ষিতে কাটাঁলের 
মজ্জ! (ভূ'তি) এবং ছর্মরোগে কাটালের 
কোমল পল্লব বিশেষ উপকারক। 
কাটালের পান্তার রস পাঁন করিলে, 
নিবারিত 
হ্য়। 


পণ্যান্ধা 1-_-পণান্ধা এক- 
প্রকার ভৃণ। মহারাষ্ট্র দেশে ইহাকে 


| পণধে এবং কর্ণাটে হনজেমূক কহে । 
ইছাব সংস্কৃত পর্য্যায় পণধা, কন্ছুনী-| 


পরা ও পণাধা। ইহ! তিক্তরস, ক্ষার 
গ্ুণবিশিঈ, সারক এবং সদ্যঃক্ষতের 


মধ্যম তৃণ 


পত্রবিশ্ব 1-_-বিষের স্তাঁয় কার্্য- 
সৃঙ্ষকে 


পত্রবিষ কহে। বিষপত্রিক, লক্বা) 


1 বরদাকুক, করস্ত ও মহাকরস্ত ভেদে 
দন পত্রবিষ পাঁচ প্রকার । পব্জবিষ দেৰনে 


পু 
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পদ্ম ১৯১ 


ভূত্তা, কম্প ও শ্বান প্রভৃতি লক্ষণ | 
গ্রকাশ পায়। 

পত্রধঙ্গ 1--9০50108 ভি)তাশ 
ভি 0৮ (12211015327 1 
(70, হি 2৩০12 0910৮18৭%, (0১০ 
187 ৮৪৪.) পত্রাঙ্গের অপর নাম 
পত্তঙ্গ। ইহ! সপ্তবিধ চন্দনের মধ্যে 
একপ্রকার চন্দন। বাঙ্গালায় ইহাকে 
বম কাঁ্ঠ ও রোঁহণ, হিন্দীতে 
ও বোন্বাই প্রদেশ পত্তঙ, তেলে 
ভাষায় চেবমন্থু ও ওকন্কষ্টত উৎকল- 
দেশে বকমো! এবং গুজরাট, পারস্য ও | 
তামেলীতে ঝষ্রগগী কেহে। ইহার 
সংস্কাত পধ্যায় রক্তকাষ্ঠ, গুরজদ, 
পত্রানা, পক্টরঙ্গ, ভাধাযাবৃঙ্গ, রক্তক, 
লোহিত, রঙ্গ কাঠ, রোগকাষ্ঠ, কুচন্দন, 
পউন্গনক ও সুরঙগ। ইহা অন্ন-মধুর- 
কটুরস, শীতল, রুক্ষ এবং বায়ু, পিত্ত, 
জ্বর, দাগ, উন্মাদ, ব্রণ ও বিস্ফোট 
কোগের কিতকর। ইহার কাথ পক্কাতি- 


বিশেষ উপকারক। 

পদ্ম |-_-( 91370101077 9)9- 
19917) 381%800৮৮  780$9%. ) 
পদ্ম একপ্রকার জলজ ফুল। ইহাকে 
বাঙ্গাল!য় গল্প, হিন্দীতে কমল, 
তেলেগু ভাষায় তাম্মিপুনব, এবং 


তামেলীতে অন্বল কহে। ইহার 


িরিিটিটিতি 








১৯২ পদ্ম 


এ 
সংস্কৃত পর্ধ্যায় নলিন, অরবিন্দ, মহৎ 
পল, সহভ্্পত্র, কমল, শতগত্র কুশে- 
শয়, পস্কেরুহ, তামরন, সারম, সরসী- 
রুছ, বিসগ্রস্থন, বারিজ, ধাজীব,পুক্ষর, 
অস্তোকুহ, কথার, আস্তপ'&, বন- 
শোভন, সরে:রুহ, জঙ্জন্ম, জলণট্‌, 
জলকরুহ, মপ়োজ, সয়না, সপোবট্‌, 
পঙ্ষেজ, পক্ষজ, অস্তোজ, অন্বুগ, 
সরগিজ, শ্রীবান, শ্রীপণ, ইন্দিরালয়, 
জলেজাত, অজ, কজ, নল, নাপিক, 
মালীক, বনজ; অল্ল'ন, 'ও পুউটক। 








পল্পফুল কষায়-মধুর বদ, শীশল+ বর্ণ- 


বদ্ধক এবং পিস্ত, কফ, রক্ত, তৃধ21, 
দহ, বিল্ফোউ, বীসর্প ও বিষদোধে? 
উপ্‌্কারক। 

পন্মকন্দ |-_-পণ্মের শুপ্পের 
নাম পদ্মকন্দ। বাঙ্গালায় ইহাকে 
পদ্মেব গেঁড়ো। বা শালুক ও হিন্দীতে 
কমলকন্দ কছে। ঈ্চার সংস্কৃত পর্যায় 
শালুক, পদ্মমূল, কটাহ্বয়, শালুক ও 
জগালুক। ইহা ক্ট্ু-ক শ-মধুর রখ» 


মধুরপাকী, শীতল,র্ষ, ছজ্জরঃ বিষ্টন্তী, 


মলরোধক, রুচিকর, শু ক্রবদ্ধ*, 
স্তম্কজনক, বাত-প্রেকমকাগক এবং 


পিভ. দ্বাহু, তৃষ্ণা, কাস ও রক্ষের 
নিবারক। 


পন্মকাষ্ঠ | --পগ্মকাষ্ঠ এক- 
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লায় ইহাকে পদ্ম কাষ্ঠ, [হম্দীতে পল্পসাক 
এবং তেলেগ্ড ভাষায় এগুগুপহদেবী 
কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় পদ্মক, 
পীত, পীতক, মালেয়,. শীতল, হিম, 
শুভ, কেদারজ, রক্ত, পাটলাপুষ্প- 
গগ্রিত ও পদ্ববুক্ষ। ইহ কষায়- 
তিক্তরস, শীতল, শঘুপাক, রুচিকর, 
গভস্থাপক, বাযুবদ্ধক এখং রক্তপিত্, 
মোহ, দাহ, জব, ভ্রম, তৃষ্ণা, এমি, 
ব্রণ, বিস্ফোট, বামর্প, কুষ্ঠ ও শ্লেখার 
উপশমকারক । 

পদ্মকেশর।- _পন্মফুলের কেশ- 
রের নামান্তর পদ্মকিগ্রক্ক। ইহা? 
কষায়-তিক্র-মধুর রস, শীতল, দাহ" 
নাশক, মলরোধক এবং অশোরোগের | 
রক্তশ্রণনিবারক। 

পদ্মচারিণা 1--(100)15685 
10005191155, ) পদ্মচারিনীর নামান্তর 
স্থলপন্মিনী। বাঙ্গ।লায় স্থলপদ্ম এবং 
উত্তরাপথে ই& পদ্মচার্ণী নামে 
প্রগিদ্ধ। ইহার সংস্কৃত পধ্য।য় অব্যথাঃ 
অভিচগ1, পদ্মা, চারটি ও সারদ]। 
ইহা ঝাঁটু-তিক্র-কষায় রস, শীতল, 
কৃফ-বাযুনাশক এবং শ্বাস, কাদ, শু, 
মুত্রকুচ্ছ,অশ্মরী ও বিষদৌষের উপএম- 

কারক। 
পন্মবীজ | পদ্মছুলের বীজ 


স্পেস মিসস সাজ 





প্রকার সুগন্ধি কাষ্ঠের নাম। ঝাঙ্গা- | বাঙ্গালায় পদ্মবাজ, হিন্দীতে কমণ- 


্ু 








গর 





বৃ শি 





পর দ্রেব্যগুণ 





গং এবং অহারাহ্ী ও কর্ণাটদেশে 
পদ্ুক্ষ ন।মে প্রসি্ধ। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় পগ্ম।ক্ষ, গালোডা, কন্দলী, 
ভেগ্া, ক্রৌঞ্চাদণী, ক্রীঞ্চা, শ্তণম। ও 
পদ্মকর্কটা॥ ইহা মধুর-কটু-কষা 
তিক্ত বস, লীতল, গুকুপাক, কক্ষ, 
রুচিকর, বিষভ্তী, মলরোধক, বলফর, 
শু মবদ্ধক, গর্ভন্থপক এবং পিতৃ, রক্ত, 
দাছ, বমি, পোষ) কফ ও বায়ুর উপ- 
শমকারক। 

পছ্িনী |-মুপ-নাল-পত্র-পুষ্পাদি- 
সমম্িত পদ্মেব ঝাড়ের নাম পান্পনী। 
ইছার সংস্কৃত পর্য।ায় নপিনী, বিসিপী, 
কুন্দিনী,মুণালিনী, কমপিণা, পুউাকিন1, 
পঙ্কডিনী, সঞ্জোজিনা। না(ল[কনী, 
অরখিন্দিনী, পুষ্রিণী, জন্বালিনী ও 
অজি | ইহা মধুর-তিক্ত-কষায়-পবণ 
রূপ, শীতল, গুক্পাক, বিষ্টস্তী, বায়- 
বদ্ধক এবং পিত্ত, বমি, রক্ত, ক, 
আন্তি, ক্রান্তি। সন্তাপ, শোষ ও ক্রিমি- 
রোগের শান্তিকারক। 

'পয়োক্ৰী ।- বিষ্ধাচপ পর্বতের 
দক্ষিণদেশ প্রপিদ্ধ নদাটিশেধে নাম 
পয়োষ্টী । এইনদ1ঃ জগ পাখন্র, ক্লাচ 
কর, লু, ধল-কাত্তিগনক ও সব্বরে&- 
নাশক । 

পরম |--পপমার অপর নম 
গন্ধটা । উহা? কটু-তিক্ত-মধুনরস। 


শ্প্দি 


(২৫) 


শিক্ষা ৭ 





রি 
পত্ধি 
উষ্ণদীর্ধ্য, তীক্ষ, লদ্বুপাক, মলরোধক) 
পিত্ৃবর্ধক, ধাত-কফনাশক এবং কাস, 
শ্বাস, বমি, শোথ, শুপ, হিক।, ব্রণ | 
গ্রহাবেশ ও মুখের মূলিনতার নিবা- 
রক। *ইার বাহা প্রয়োগে অর্থাৎ, 
প্রগেপ ব্যব্হানে জর ও ঝাক্গদবাধা 
শিবাগিত হয় 
পরমান্ন |--পরমান্ের় নামান্তর 
ক্ষীরিক]। বাঙঈলায় ইহাকে পাস ও 
পরমা কহে। অদ্ধপক হুগ্ধে হদ্ধের 
১৬ শাগের একভাগ সুক্ষ আতপচাউল 
দ্বতা্ত কবিয়া দিদ্ধ কারবে এবং 
তাহাতে উপযুক্ত পরিমাণে চিনি দিতে 
ভইবে১প। ৭ শেষে এগাচ কপ্ুবাদি সুগন্ধি 
পধাথও মিশ্রিত কর। যায় । ইহাকেই | 
পরমায় কহে। ইহ! মধুওরস, গুরুপাক, 
বিষ্স্তী, পুষ্টিকর, ধ1তুবদ্ধীক, অগ্রমান্দ্য- 
কাক এবং বায়ু, পিত্ত শু রক্তপিত্তের 
হানিকারক। আতপ চাঁউলের পরি- 
বন্তে সী চিড়ে প্রভৃতি পদার্থদ্বারাও 
পগমান্ন প্রস্তুত হইয়। থাকে । সেই সেই 
পদের গুনানুদারে তাহাদের গুণ 
কল্পন। করিতে হইবে । স্ুজার পাঞ্জস 
অপেক্ষাকৃত লঘুপাক। 
পরিপেল্ল |-_লজ্জাত এক- 
প্রকার মুতার নাম পরিপে্ট; ইহার 
আপদ সংস্কৃত নাম পরিপেলব। ৃ 
বার্গালায় ইহাকে জলমু £1 বা কেওট- 


১৯৩ 






ৃ 
। 
| 
1 
বা 
। 
| 


শী? শা শশীশাশ টা  শাপাকা্্াাশাশীশীট টাটকা শশা শিশ্ন 


নদ 





মস 


চি 


মুতা, মহারাষ্্রদেশে জলমণ্ডবী এবং 
কর্ণাটে বলিগড্ড কহে । ইহ! কটুরস, 
উঞ্ণখার্ধ্য, কক্ষ-বাততনাশক' এবং 
আমশুল, রক্তদোষ, দাহ ও ব্রণ- 
রোগের উপকারক। 

পরিশুক্ষ মাংস ।-_মাংপের 
ব্যঞজনবািশেসের নাম পরিশুফ মাংস। 
এঁচুজ পরিমিত ঘ্বতে মাংস ভাজি! 
বারংবার গঙের ছিটে দিয়া সিদ্ধ 
করিলে এবং উপযুক্ত মশালার সহিত 
তাহাকেই 


১৯৪ পরূ 





সপ” 


পাক করিও! 
পরিশুষষ মাংন কহে । উঠ গুরশাক, 
মিগ্ধ, তৃপ্তিকর, গ্রীতিপদ, পিশ্ত- 
নাশক এবং বল, মেধা, মাংস, ওজঃ 

ও শুক্র প্রভৃতির বুদ্ধকারক। 
পরিক্রত দবি|-_দধি কাপড়ে 
বাধিয়া ছীিয়া জইলে, তাহাকে 
পরিজ্রত দূরধি কহে। সেই দধি পিগ্ধ, 
পুষ্টিকর, বাঁত-পিত্তনাশক এবং কফের 
বুদ্ধিকারক হুয়! | 
| 


লহলে, 





পনক 17747109158 
(8000 07 (12, 88181108, 
পরূধক একপ্রক্চাব নাম। 
বাঙ্গাদায় ইহাকে ফলপা, হিন্দাতে 
ফলুহে, গুকৃধী ৪ পরূষ।; মহাপা- 
দেশে পর্পকা, কাটে বেচা এবং 
| তেলেগভাধার পুটিকা কছে। ইছার 
| সাস্কত পর্ধযার নাগদলোপম, গিবি- 


22 


ফাল 








দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা। | 





পর্প | 


পীলুঃ পরাবত, নীলচর্্ন, নীলমণ্ডল, 
পরাপর ৭ অল্লাস্থি। পন্ক পদ্ধীষক 
ফল অগশ্ল-কষায় রস, লঘ্বুপাক, পিভ- 
বন্ধক, বায়ুনাশক ও কফরোগের নিব- 
বক । পক ফল মধুর-মম্নরস, শীতল, 





| মণরোধক, খিউন্ী, পুষ্টিকর, রুচি- 
1 কারক, তৃপ্তিজনক, বাত-পিত্তনাঁশক 


এবং দাহ, রক্ত? জর, ক্ষয়, মেহ' শোথ 
ও সন্ষিবাতের হিতকর । ইহ! পত্র 
ব্রণপিড়ক1” প্রভৃতি গীড়ার উপ- 
কারক । বস্কল কথায় ধস, শীতবীর্য, 
বায়নাশক এবং প্রমেহ, যোনিদা, 
লিঙ্গনালদাহ ও শীতাপত্তের গড়ি 
কারক। ৃ 

পর্ণভুগ 1 বানর, বৃক্ষ-মার্জার 
(গেছে (বিডাল) গ্রভৃতি থে সকল 
চতুষ্পদ ভান্ধ বুক্ষে বুক্ষে বিচরণ করে, 
তাহাদিগের নাম পণমূগ । পরণমৃগের 
মাংন মধুর রন) গুরুপাক, মল"মুত্রের 
[বরেচক? রক্তবদ্ধক, চক্ষু ছিতকর 
এবং কাস, শ্বান, অশঃ ও ক্ষয় পোগের 
উপকাণক। 

পট ।--পর্পটের বাঙ্গ।ল! 
নাম পাপর। ছোলার ডালের বা 
যুগের ডা'লেব বেসনে উপযুক্ত পরি- 
মাণে হশিদা, লবণ, হিং, জীরা ও 
সাজীমাটা মিশত করিয়া, মুগ্তর 
গ্রহথারে তাহার পাত্লা পাত্ল! কটা 





ধ্-_ 


পর্প 
প্রস্ততি করিতে হয়! পরে তাহা 
কফেবগ অঙ্গারের আগুনে মথব। 
উত্তপ্ত ত্বতে কিম্বা তৈলে ভাঞ্সিয়া 
লইলেই পাপর প্রস্তত হইয়! থাকে। 
পাঁপর অত্যন্ত রুচিকর, পাচক, অর্চম- 
ব্ধক এবং কিঞ্চিৎ গুকপাক। 
অঞগরের আগুনে ভাজিলে কক্ষ এবং 
ঘ্বত বা তৈলে ভাজিলে শরিগ্ধ হইয়া 
থাকে । ছোলার ডা" পাগর 
অপেক্ষ। মুখের ডলের পাঁপর কিছু 
লঘুপ|ক। 

পর্পটক 1--€ 019971809% | 
10911)999%, (3)1). 01050181019 19৩- | 
1015, ) পর্পটকের বাঙ্গাল! নাম 
ক্ষেৎপাপড়।। হিন্দীতে ইঠাকে দবগ- 
পাপড়া, মহারা্ই ও খোম্বাই প্রদেশে 
পিস্তপাপড়া, কর্ণ।টে পর্পাটক এবং 
উৎকলদেশে জড়পাপুড়া কহে । ইহার 
ংস্কৃত পর্যায় ত্রিষষ্টি, তিক্ত, চরক, 








পাংগু, কলপাজ, বর্কণ্টক, ককশশাখ, 
প্রগন্গ, শুতিক্ত, রক্তপুম্পক, পিত্বারি, 
কটুপত্র ও বক্রু। ইহ! তিক্তরস, শীতল, 
লঘু, বায়ুকারক এবং পিত্ত, দা১, 
জর; শ্শেম্বা, রত্তঃ অরুচি, তৃষ্ণা, গ্লানি, 
আস্ত, মদ ও ভ্রাপ্তির নিখাগণকারক। 

পর্পটী ।__উত্তরদেশে পদ্ম'বতা 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


রেণু, তৃষ্ণারি, বরক, শীত, শীতপ্রিয়। | 
| 
| 
| 


পল 


বিশেষের নাম পর্পটা। ইহার সংস্কৃত 


পর্ধযায় জনী, জতুক1, রজনী, জতুককৎ, 
চক্রবন্দিনী, সংস্পণা, জতুকা ও জাঁন। 
ইহা কষ।য়-তিন্ুরস, শীতল, লঘু, বর্ণ- 
ব্ধক* এখং কফ, পিত্ত, রক্ত) কু, 
কুষ্ঠ, ব্রণ ও 1বষদে।ষের হিওকর | 

পর্ববতজ। দ্রক্ষা |--পর্বাত- 
জাত একপ্রকার দ্রক্ষাকে চলিত 
কথায় যহাবী কহে। এহ প্রার্মা অক্প- 
মধুগরস, লঘুপাক, হ্লেমবদ্ধিক ও অন্র- 
পিন্তকারক। 

পর্ববততৃণ ।-_পব্বতজাত এক- 
গ্রফান তৃণের নাম পর্ববওতৃণ, হিন্দীতে 
ইহাকে ও কছে। ইহার সন্ক্চ 
গ্য।য় তৃখাঢ্য, পরা ও মৃগপ্রিয়। 
এই তৃণ রুচিকর, পুষ্টিজণক, খলবদ্ধক 
এবং পশুগণের বিশেষ হিশগর। 

পর্ববতমতৎস্য | _-পব্বতমত্ভ্তকে 
বঙ্গালাঁয় পব্দা মাছ কহে। ইহার 
অপর সংস্কত নাম পর্বি৩। এই 
মত্ম্ত মধুররস, মি, বলকর, শুক্র 
বদ্ধক এবং বাযুনাশক। 

প্লল ।-_হিলচুর্দণ ও চিনি 
দ্বারা প্রস্তত খাগ্যবিশেষেগ লাম পলল। 
বাঙ্গপায় ইহাকে তিলকুটো! এবং 
িন্দীতে তিপকুটি কহে। ইহা মধুর 
রস, গুরুপাক, ন্গিগ্ধ। শুক্রখদ্ধক, 


1 ও পপস্বী নামে প্রসিদ্ধ সুগন্ধি প্রব্য- | ৭পকর, পুষ্টি-জ্রনক, মলকারক, মুত্র- 
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১৬ পল! দ্রব্যগুণ-শিক্ষা'। পলা 


প্রীবর্তক, বাযুনাশক এবং কফ-পিস্ত- ) শীল, অগ্মিবর্ধক এবং অত্যন্ত, নিদ্রা 
বর্দক । কাঁরক। 
পলা 10] টি) পলান্ন ।--_পলাক্কে চলিত 
07719. ০ 0008. পলাতু এক কথায় পোলাও কহে। মাংস বা মৎ্ত্ত, 
| 
[ 





প্রকার কন্দ | বাঞ্গালায় ইহাকে  ত্বত ও কতকগুলি মশালার সহিত 
পেঁয়াজ, হিন্দীতে পিয়াজ বা পিয়ঘ্ব, | যখাবিধি' চাউল পাক কক্িলে পোলাও 
মারাষ্্রদেশে শেতকান্দা, কর্ণাটে | প্রস্বত হয়। ইহ1 গুরুপাক, উষ্কবীর্য্য, 
উল্লি, তেলেগুভাষায় নীরুল্লিচেট্ট* | মলরোধক, বলকব, পুষ্টিক্তনক, কাস্তি- 
তামেলীতে বেঞ্জয়ম্, বোগাই প্রদেশে | কারক, গক্রবদ্ধক, ব|যুনাশক 'ও কফ্ষ- 
কান্দ এবং পারশ্যভাষায় টি পিত্তবর্ধক ? 
কছে। ইহার সংস্কত পর্য্যা স্থকন্দক, | পলাশ |__-()805% [0098৮) 
নিকেতন, নীচভোজ্য। লোহিতকন্ন, 138112ঘ, পলাশ একপ্রকার বৃক্ষে8 
ীক্ষকন্দ, উষ্ণ, মুখদুষণ, শৃদ্রপ্রিয়, ; নাম। ইহাকে বাঞ্গালায় পলাশ, 
দীপন, কৃমিপ্ব, মুখগন্ধক, বহুপত্, ; হিন্দীতে ধারা, মহারাষ্দেশে পলস, 
বিশ্লগন্ধ, রোচন, পলা9, স্থুকন্দ, | কর্ণাটে যুন্তলুঃ হেলেগুতে মোটুগ, 
স্বকুন্দক ও মুকুন্দক। শেত ও রক্ত- | উৎকলে পরাশু, বোম্বাই, প্রদেশে 
বর্ণভেদে পলাতু দুষ্ট প্রকার। রক্তর্র্ণ থাকহী এবং তাষেলীতে। পরশন্‌ 
« ক্ষুদ্র পলাওু সংস্কৃত ভাষায় রাজ- | কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায়, কিৎস্তুক, 
পলা নাষে অভিহিত হইয়। থাক । পর্ণ, বাতপোপ, করব, ত্রিপন্তক, ব্রঙ্গ- 
ৰ 
1 


শু 7৩ 


পলা কটু-মধুররস, উষ্থবীর্ধয, তীক্ষ, | পাদপ, পলাশব, যাঁক্তিক, ত্রিপর্ণ, বক্র- 
স্নিগ্ধ, গুরুপ[ক, কচিকর, বলকারক, | পুষ্প, পৃতদ্র, ব্রহ্গবৃক্ষক, ব্রহ্মোপনে তা 
গুক্ররর্দক, বাঁত-পিত্ব-কফনাশক, বমন- | ও কাষ্টগ্র। ভা কবায়রস, উষ্কবীর্া, 
মিবারক এবং জর, গুল, শুল, সঞ্চিত- | সারক, অগ্নিবদ্ধক, শুক্ররনক, ভগ্ন- 
শ্লেন্মা, কাস, পাম (পাচড়া) ও কর্ণশূল- । স্থানের সযোজক এবং ক্রিমি, বণ, 
রাগের উপকারক। বোল্তা, গ্রভ- | গুল্ম, অর্শ ও গ্রহণীরোগের হিতকর। 
ভিতে কামড়াইলে, দষ্টস্থানে পলাগুব | পলাশের ফুল কটুতিক্র-কষায়রস, 
বম ল।গাইলে শ্রীঘ্র জালার শাস্তি হয়। | মধুরপাঞ্ী, শীতল, মলরোধক, বাযু- 
রাজপলাপুর বিশেষ গুণ এই যে তাহ] ; বদ্ধক এবং কফ, পিত্ত, রক্ত, তৃষা, 


96-______-ার্ 
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পাশ 


রক্বর্ণতেদে পলাশের ফুল চাঁরি- 
প্রকার । তন্মধ্যে শ্বেতপুষ্প জ্ঞান প্রদ। 
পল(শের বীজ, কটুপাকী, লঘু উষ্ণ 
বীর্ধা, রুক্ষ এবং পামা, কু, দু, 
স্বগৃদোষ, কুষ্ঠ, গুল্স ও উদ্রররোগের 
উপশমকারক | পলাঁশবীজের টৈলের 
গুণ গান্তারী-বীজের তৈলের স্চায়। 
পলাশেব নির্ধ্যাস (আটা) মলগোধক 
এবং কাস? গ্রহণী, ঘর্মনির্গম ও মুখ- 
রোগের শাস্তিকর। 

পলাশী ।_-পলাশী একপ্রকার 
লতার নাম। কাশ্বীরদেশে ইহাকে 
শটী কছে। উহার সংস্কৃত পর্যাষ পত্র- 
বল্লী, পর্ণবন্লী, পলাশিকা, স্ুরপর্ণী, 
সুপর্ণী, দীর্ঘবল্লী, বিষা্দিনী, অস্পরী, 
দীর্ঘপরী, রণাস্না, অগ্স্িকা, অয়ভকী 
ও কার্জিকা। ইহা অগ্ল“মধুররস, লবু- 
পাক, পথা, পিত্তবর্ধক এবং অরুচি ও 
বুখদোষের নিবারক। 

পশ্চিম বায়ু ।--পশ্চিম দিক্‌ 
হইতে যে বায়ু প্রধাহিত হয়, তাহ] 
তীক্ষু, কুঙ্ষ। পরুষ, প্নেছনাশক, মেদঃ 
ও কফের শোষণকারক, বলের হানি- 
কারক, প্রাণক্ষমকারক ও শবীর- 
শোষক । 

পাহশুলবণ ছিজবনহনিন মর 


তিতির 
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দাহ, কণ্ঠ, কুষ্ঠ, বাতরক্ত ও মৃত্ররুচ্ছের ূ অপর নাগ ভি লবণ । লবণ। বাজালায় 
উপকারক । শেত, পীত, নীল ও ৷ ইচ্গীকে পাঙালবণ কহে। 


ইহণর 
সংস্কৃন্চ পর্যায় পাংশব, রোখক, ওুদ্ভিজ্জ, 
বন্থক, বন্পাংশড, উষরজ। এঁষর, 
অরিন, খর্ব, সহ, উষ; গুদ্ঠিদ, পাঁকা, 
লবণ, পটু ও পাংস্তজ। ইহ ভূমি 
হুইনে আপনি উৎপর হয়। পাঙালবণ 
লবণ-কটু-তিকুরস, ক্ষার পদার্থ, তীক্ষ, 
সরিগ্ধ, উষ্ণবীর্যা, গুরুপাক, পাঁচক, 
অগ্রিবদ্ধকঃ  মলভেদক, পিত্বর্ধক, 
দ[হুজনক ও শোষধকারক। 

পাঁচী ।--পাচী একপ্রকার 
লতার নাম। মহারা্র প্রভৃতি দেশে 
ইহাকে পাটা: পচ্চে কহে। ইহার 
সংস্কৃত পর্য্যায় মরক তপা্রী, হয়িতলতা।, 
ইরিতপনিক।, পন্ী, সুরভি, মালা- 
রিষ্টা ও গকস্তপরিকা। এই লতা 
কটু-ভিক্ঞ-কষায়রস, উষ্কবীর্ধা, বায়ু 
নাশক এবং ত্বগ্দোষ ও ব্রণরোগের 
নিবারক। 

পাটলাত্রীহি।__পাটলাবীছি 
কপ্রকার আউশ ধান্টের নাম। এই 
ধান বর্ষাকালে পাকে । ইহা আঅতি- 
শয় উ্ণবীন্্য, মল মৃন্ধ বদ্ধক এবং 
ভ্রিদোষনাশক | 

পাটল] 1-__পাটলার বাঙ্গালা, 
নাম বিহিদানা। ইহ ,এক প্রকার 
পিচ্ছিল বীজ । বিহিদানা! পিচ্ছিল, ! 


পপি পিপি 





নি ১৯৮ পাট দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | পাটা | 


শিগ্ধ এবং কান, ব্রণ, দাহ, যোনিদাহ | পাপের ফল পিত্তাতিদার, হি্ক, 
ও লিঙ্গদাহ্ছের নিবারণকারক । রক্তপিত্ত ও কঠরোগের হিতকর। পার- 
পাটলি ।_-( ৪৮%০০৭১০৮- | লের ফল মধুতে মাভিয়া লেহন কিলো, 
হিন্তার বিশেষ উপকার.হইয়া থাকে। | 
*. পাঠা 1--096608036110677 





00) 930৮9019188 9৮ (0191017101২ 
405, 9, 131000101  উ০৭৮৮০৪০- 
19108.) পাটপির নামান্তর পাটণ।। 
ইহা! এক প্রকার বুশ । খাগী- 
লয় ইহাকে পারণ গাছ, হিন্দ/ত 
পদ্‌, মহারাষ্ট্রদেশে পাড়পা, কণ!টে 
ধাদরি, তেলেগ্ড৬াধায় কলগে|কু ও 
কলিগোউ,চেটু, উতৎ্কণদেশে পাটুড়ি 
এবং তামেলীতে প্রি কহে। ইখা 
ংস্কৃত পর্যায় পাটগ1, অমোধা, কা৮- 
স্থালী, ফলেরহা, কৃক্ংবৃপ্তা, কুবেরাক্ষী, 
অন্বুপ।সিনী, কালবুন্তা, তে।য়পুষ্পীঃ 
কর্বাংগা, তাত্রপুষ্পী, কুত্তি হু 
পুম্পিকা, বসন্তুদূী, স্তাঁণী, স্থিরগঞ্ধা, 
অন্থুবাসী, কালবৃন্তী, কামদু হী, কুস্তী, 
তে।য়াধিবাঁণী এবং আপশ্রয়া। 
পাুলগাছ ধণ্ট।পাটালি ও কান্ঠপাটলি 
নামঙডেদে ছুই প্রকার । প।ঞ্চলের 
ফুপ শেত ও পীভবর্ণ হুইপ্রকার হইয়। 
থকে । সকল পারুণই কঢু-তিজ- 
কষায়রস, শাতল, ত্রিদোবনাশক এবং 
বমি, হিক্কা তৃষ্ণা, অরুচি, শোখ, 
শ্বান। ও রক্জবমনের উপকারক। 
পারুলেদ ফুল কষায়-মধুর রস, 
শীতল, ক্চিকর ও কফ-রন্তনাশক। 


08100110118, 9915 05587700195 | 
70৩7700016911, ) পাঠ। একপকার 
লতার নাম। দেশতেদে ইহ! চক্র- 
পাঠ।, বাঙ্গালায় আকনাধদী, হিন্দীতে 
শিমু; তেলেগুতাধান পাঠ, ও 
উৎকণদেশে অকানবিদ্ধি নখে 
প্রথিদ্ধ। ইহাগ সংস্কাত পর্ধযায় গষ্ঠা, 
অগ্থন্ঠিক॥ প্রাচীন) গাপচেলিক।, 
যুগিকা, স্থাপনী, শ্রেমসী, বিদ্ধক শিক) 
একাঠ্রীল।, কুচেলী, দীপনা, বন- 
ভিিকা। তিক্কপুষ্পা, বৃহতিক্া, 
শিশিকা, বৃকী, মালতী, বরা, দেবী, 
বৃত্তপর্ণী, তিক্তা, একো শিক, "বুক, 
অথন্ঠকী, বনতক্তা, শিদ্ধক্ণী, বসা, 
প(পচেলী, অবিথ্ধকর্ণী, পাটিকা, 
অবিদ্ধকণ।, কুচেপা) ও ছিননবেশিকা। 
আকনাদী তিক্তরল, উষ্ণবীর্ধ্য, আগ্মি- 
বন্ধক, কৃচিকর, ভগ্রস্থ(নের সংযে 
জক এবং বায়ু, কক, কঠরোগ, জর, 
পিন্ত, দাহ, অতিমার ও শুলরোগের 
উপকাগক। 

পাঠীন মৎস্য ।-_ পাঠীন 
মত্ন্তকে বাঞ্গ।লায় বোয়াল মাছ কছে। 
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চি পাতা 


ইহার সংস্কৃত পর্যায় সহশ্রদংই্র, সহঅ- 


দংস্্ী, বোদাল ও বদালক। বোয়াল 
মাছ মধুর-কষায়রস, পাকে কটু, জিপ্ধ, 
রুচিকর, শ্নেম্ববর্ধীক, বলকারক, শুক্র- 
জনক, অন্নপিত্ত াগক, কুষ্ঠ।দি রোগ 
জনক এবং বায়ু, পিত্ত, রণ ও মাংসের 
পুষ্টিকারক। 

পাণুরঙ্গ |-_পাতুরঙ্গ এক- 
প্রকার লতাফলের নাম। বাঙ্গলায় 
ইহাকে পাটরাঙ্গা কহে। ইহা তিক্ক- 
রস, পথুপাক এবং পিত্ত, শ্রেক্া ও 
ক্রিমিরোগের উপকারক।, 


|. _পাণুরফলী ।__ পাুরফলী 
গুল্জাঁতীষ একপ্রকার ক্ষুদ্র বুক্ষের 
নাম। মহাবাইদেশে ইহা পোটর 
ফল, মধ্যথণ্ডে মশমণ্ডে এবং কর্ণাটে 
পাওুর ফালরে নামে গরসিদ্ধ। ইহার 
সংস্কৃত পর্য্যায় পা, ধূসরা, বু ন্তবীজ কা, 
] ভূরিপলিতদ! ও পাওুফলী। এই বৃক্ষ 
শীতল, দ্ধবলকর, শুক্রবদ্ধক, পিততনাশক 

' ও মুত্রাঘাতনিবারক | 
পাতাঁলগরুড়ী ।--00০8৮ 
10071 ৮01%008, ) গাতাল গরুড়ী 
একপ্রকার বৃক্ষ। ইহার নাঁম।- 
স্তর ছিলিহিন্ট। বাঙ্গাপায় ইহাকে 
শিশিন্দা, হিন্দীতে ছেউড়া এবং 
তেলেগু ভাঁধায় দূরতোগে কহে। ইঙ্চার 
মংস্কত পর্যযায় বৎসাদনী, সৌমবল্লী, 


সু 





দ্রব্যগুধ-শিক্ষা। 
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ভিক্তাঙ্গ, মোচকাঙ্গা, মৌচকাভিধা. 
তাঙ্গাঁ, সৌপণা, গারুড়ী, দীর্ঘকাও!, 
মহাবলা,* দীর্ঘবলী ও দৃঢ়লতা। ইহ্‌। 
মধুররস, রুচিকর, সস্তর্পণকারক, 
গুক্রবদ্ধক্। কফনাশক এবং পিতৃ, 
দাহ, রক্তদোষ ও বিষদোষের হিত- 
কর। 

পাদপ্রক্ষালন ।-_পাদপ্রক্ষা- 
লন করিলে পদদ্ধয়ের মলিনতা, পাঁদ- 
রোগ ও শ্রান্তি নিবারিত হয়, আরও 
ইহাতে চক্ষুর গ্রসন্নতা, গুক্রের বৃদ্ধি 
এবং প্রীতি লাভ হইয়। থাকে । 

পাদাভ্যঙ্গ |__-পদতলে তৈল 
মদ্ধন করিলে, পদগত রোগের নাশ; 
আোতঃসমৃহের মৃতা, কক-বায়র 
বিনাশ, ধাতুসমূহের পুষ্টি, পদতলের 
জ্বালানিবারণ, স্বর পরিষ্কত এবং 
সুনিদ্রা হইয়! থাকে । 

পানক 1--পানকের বাঙ্গালা 
নাম পান। বা দরবৎ। চিনি মিছরি 
প্রাস্ৃতি মিষ্ট দ্রধা উপযুক্ত জলে ভিক্ঞা- 
ইয়া, তাহার সঠিত লেবুব রস অথবা 
তান্ট কোন অম্নরস মিশিত করিলে 
পানক প্রস্তত হয়। ইহা! ভিন্ন আরও 
নানাবিধ পদার্থের পান। প্রস্তত হইয়া 
থাকে । সাধারণতঃ সকল পানাই 
শীতল, প্রীতিকর, ক্লুচি-নক, মৃত্র- 
কারক এবং ক্ষুধা, পিপাসা, শ্রান্তি ও 











দ্েব্যগুণ-শিক্ষা। পার গে 
] ক্লান্তির শান্তিকারক । বিশেষতঃ লেধুর | সংস্কৃত নাম পানীগালু। ইহার সংস্কৃত 
| রণ মিশ্রিত পানা পাচক এবং বমন, | পর্ধাধম লালু, ক্ষুপালু, ও বালুক। 
বমনবেগ ও পিস্তজরের উপকারক ॥| এই আলু মধুররপ। শীতল, সম্তর্পপ- 
| নারাঙ্গ। নেবুর রস মিশ্রিত পান! পিশু- ; কারক ও ভিদোধলশক । 
কামনিবারক | মিষ্ট দাড়িমের রদ- | ' পারদ 1---12717572) 7819) 
মিশ্রিত পান। প্রতিষ্ঠায় ও কাপরোগেগ | পারদ একপ্রকার খনিজ ধাডু। ইহা 
ছিতকর। জন্প ধাড়িমের রসগিশ্রিত শ্বেতবণ তল পদাথ | পারদের নাম! 
ৃ 
[ 
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পান! ক্ষুধাবদ্ধীক, মলরোধক ও উদরা- (স্তর বস। বাঙ্গাপায় ইহাকে পার! 
ময়ের উপকারক। পাকা তেঁতুলের | কহে। ইহার শংস্কৃত পর্যায় রদরাজ, 
বলমিশ্রিত পান! বমি ও পিন্তের শাস্তি | রসনাগ, মহারস, রস, মহাতেঞ্, রস- 
কারক। অন্তান্ত যে সকল পদার্থের ; লে&, রগোঁনতম, হৃতরাটু, চপণ, গ্ৈত্র; 
পান। গ্রস্তত হয়, তাহ।দের গুণ মেই | শিববীজ,শিব, অন ত, রগ, গলাবে এ, 
সেই দ্রব্যের গুণানুগাঁরে বল্পন। ক | ছদ্ধর, গরু) কুদ্রজ, হরতেজ, রসধাড়, 
যায়। অচিষ্জ, অবিত্তজ, খেচর, অমর, তদ) 1 
পানীয়।মনক 16 118৫৩- ৃ বৃহানানক, সত, স্বন্দ, স্বন্দ(ংশক। 
৪78 09620078084.) পাণীগানল- 1 দেখ, ধিখারম, রসায়নশ্রেষ্ঠ, যশোদ,+ 
কের নামান্তর এাচীনামলক | বাছা- ; সুতক, পিদ্ধ-ধাহু, পারত, হুরবাজ। 
লায়'ইহাকে পনি আমলা, হিন্দীতে | রজ বল, সুপ্তি, পার, শিবাহ্বয় ও শিব- 
মানি অন্থরা এবং ভেলেগুভাষায়; বীর্যা। পারদ ষখাবিধি সংস্কৃত হইলে 
প্রাচীনামলকমু কে । ইহা! একপ্রকার ইছা। সর্বকোশনাশক, রগাঁধন,ঃ শুক্র- 
গুল্জাতীন ক্ষুদ্র বৃক্ষ পানি আদল! ূ শদ্ধক, দৃষ্টিশাক্তর বৃদ্ধিকারক, কুষ্ট- 
অশ্ল-মধুখর্স, মলণদ্ধ ক, মুখছ্দিকাপক | নাখক এখং যে দকল রোগ ন্ উষধে 
এবং জর ও তিদোষেগ শহাস্তকর। | নিখারিত হয় না তাহাদেরও 2ি বারণ- 
প.নীয়ালু ।--একপ্রকার কন্দ | কারক । আরগ ইহ! মাভা/স্তর প্রয়োগে 
বা আলুর নাম পানাগালু। হিন্দীতে | পরিবর্তক, লালানিঃপার ক, রজঃআাবক, 
ইহাকে পানীরালুই কছে। বাঙ্গালা | পিম্তনিঃসার্ক, ধিপেচক, মুর কারক) 
যাহ! “শাক আলু বা দরবতি অললু' | ঘন্মাণঃন1রক, অবদাদক,, ৫শাবণ- 
লামে পগিচিত, সন্তনভঃ তাহারই | কারক ও প্রদাংনাশক। ব!হাগ্রয়োগে 


িরিডিউলোচিরাডঠি57167% 








পরিবর্তক, লালানিঃসারক, শোষক, | জন লালানিঃসারক, শোষক, 
পচননিবারক, উগ্রতাসাঁধক ও দাঁছ- 
কারক । পারদের সংস্কার ন কবিয় 
ব্যবহার করিলে, নানাবিধ কষ্টকর 
রোগ (কুষ্ঠার্দি) উৎপন্ন হয় ও শরীর 
নষ্ট হুইয়! যাঁয়। পাঁরদের কতকগুলি 
স্বাভাবিক দোষ আছে, শোধনক্রিয়! 
দ্বার! সেই সকল দোষ নষ্ট না করিলে, 
পারদ বিষ অপেক্ষাও অধিক অপকার 
করে এবং শোধিত হইলে অমৃতের 
স্তায় উপকার করিয়া থাকে । 

পারদের শোধনবিধি নানাগ্রকার। 
সংক্ষেপে শোধন করিবার আন্যঃ 'গ্রাথ- 
মতঃ দ্বতকুমারী, চিতামূল, রক্রসর্ষপ, 
বুহতী ও ত্রিফল! (আমলকী হরিতকী 
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জন্য প্রথমতঃ তিন ভাগ পা; ভাগ পারদ ও এক ] 
ভাগ তাত্্র একত্র গৌড়ালেবুর রসে 
মর্দন করিয়া একটি পিও করিবে, 
সেই পিওটি হাঁড়ীর মধো রাখিয়া 
অপর *একটি জলপূর্ণ হাড়ী তাহার ] 
উপব চাপা দিবে এবং উভয় হ্াড়ীর 
সন্ধিস্থলে উত্তমরূপে মাটার লেপ দিয়! 
গুকাইয়| লইবে। পরে পর হাড়ীদ্বয়ের 
'নীচে অগ্নিজাল দিতে থাকিবে; উপ- 
রের হাঁড়ীৰ জল উষ্ণ হইলেই তাহা 
ফেলিগ্প। দিয়া শীতল জল রাখিতে 
হুইবে। এইরপ প্রক্রিয় দ্বারা নিমনস্থ 
ইাড়ীর সেই পিগুটার পারদ উঠিয়া 
উপরের গলপূর্ণ হাঁড়ীর তলদেশে 
ংলগ্র হইয়া থাকে) তখন সেই পারদ 


বেড়া), এই সকল দ্রব্যের কাথের | সংগ্রহ করিতে হুইবে। ইহাঁকেই 
সহিত,মর্দন করিবে। তৎপরে ঝুল, | পারদের উর্ধপাতন কহে। অধঃ- 
ই্কচর্ণ, কৃষ্ণজীরা, মেষরোমভম্ম, | পাতন করিবার জন্য গ্রাথমতঃ ত্রিফলা 
গুড়, সৈদ্ধব ও কীজি: এই সমস্ত | (আমলকী, হরীতকী, বহেড়া), সজিনা- 
ত্রব্যের প্রত্যেকের সহিত তিন দিন | বীজ, চিতামূল। সৈদ্ধব ও রাইসর্ষপ, 


স্পা পাটি 


করিয়া মর্দন করিবে। 
পারদের চতুর্থাংশ হক্সিপ্ৰাচুর্ণ ও ঘ্বত- 
কুমারীর রসের সহিত মর্দন করিলেই 
শারদ শোধিত হইবে । এইরূপ 
শোধনের পর উর্ধপাতন অধঃপাতন 
ও তির্য্যক্পাতন নামক ত্রিবিধ পাঁতন 


শ্রী সকল পাতনক্রিয়ার মধ্যে উর্ধপাঁতন- 





( ২৬) 


1 
তার পরে 


এই সমস্ত ভ্রবোর সহ্তি পারদ মর্দন 
করিবে! মর্দন করিয়া পঙ্কবং ছইলে 
তাহ! একটি হাড়ার মধ্যভাগে লেপন 
করিক্প!, সেই হাড়িটি একটী জ্লপূর্ণ 
হাড়ীর উপর উবুড় করিষ! বসাইয়া 
সন্ধিস্থানে মাটার লেপ দিবে। পরে 


ক্রিয়া দ্বার! পারদের শোধন আবগঠক । । একাট গর্ভে মধ্যে এ হাড়ীদয় বসাইয়।, 


তাহার উপরেকতকগুলি জলন্ত অঙ্গার 


[চি ২২ পার 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা! 








চপ! দ্রিতে হইবে । দেই অশ্নিতাপে | শোখিত পারদ ও তাহার অর্ধাংশ 


উপরের ইড়ির লিপ্ত পারদ নীচের 
হাড়ীর় জলমধ্যে পতিত হুইয়া থাকিবে। 
ইহাকেই পারদের অধঃপাঁতন কহে। 
পাঁরদের তি্ধ্যকৃপাঁতন কগিতে হইলে, 


1 





একটি কলমে শোধিত পারদ এবং | 


অপর একটি কলসে জল রাখিয়া ! গুক:ইয়। লইবে। 


শোধিত গন্ধক একত্র একদিন মর্দন 
করিয। কজ্জলী করিরে। একটি 
কাঁচের লমতল কাল বোতলের গল- 
দে কিঞিৎ কাটিয়া দেই বোতলটিতে 
কাপড়-মাটাদ্বার! ৩ বার লেপ দিবে ও 
গরে সেই বোতলে 


উদ্ভয় কলসের মুখ এক একখ।নি শর | দেই কজ্জগী পুরিয়া, বোতলটি একটি 
| দ্বারা আচ্ছান্নিত করিয়া, তাহাতে হীড়ীতে বদাইয়। বোতলের গলদেশ 
উত্তমরূপে মাটার লেপ দিবে। পরে, পর্য্ন্ত-বাঁলুক1 দ্বার৷ সেই হ্াড়ী পুরণ 


উভয় কলমের গলদেশে এক একটি 
ছিদ্র করিয়া, বাশ প্রত্ৃতির কোন 


| 


করিবে। হাড়ীর নীচে মধ্যভাগে 
কনিষ্ঠাঙ্থুলি পরিমিত একটি ছিদ্র 


একটা মোটা নল সেই উভয় কলমের | করিতে হইবে। তারপর দেই বোতল- 
ছিন্্রমুখে দিবে এবং নল ও কনের | ঘুক্ধ হাড়িটি উন্থৃনে বদাইয়! ৪ দিন 


ংযোগস্থল মাটার লেপদ্বারা উত্তম- 
রূগে রুদ্ধ করিবে । পরেযে কলসে 
পারদ থাকে, তাঁহার নীচে অগ্রিজাল 
দিতে থাকিবে । অগ্নিতাপে সেই পারদ 
উত্থিত ও নলদ্বারা চালিত হইয়!, অপর 
জলপুণ হাড়ীতে পতিত হইবে। ইছা- 
কেই পারদের তির্য/যকৃূপাতন কহে। 
এইকূপে পারদ শোধিত হইলে, 
তাহাতে কজ্জলী ঝ ঈীসসিদূর প্রস্তত 
করিয়া, তাহাই ওবধাদিতে ব্যবহার 
করিতে হয়। শোধিত গার 'ও 
শোরধিত গন্ধক দমূপরিমাঁণে একত্র 
মর্দিন করিয়া, অন্যণ কৃষ্টবর্ণ চূর্ণ হইলে 
তাহাকেই কজ্জলী কুহে। আর 
নন 








শশী ৮ শা শশী াশিীশীশীীশীশীশিাঁকা্াঁট 





তাহাতে অগ্রিজাল দিবে। অগ্নিজালে 
গ্রথমতঃ বোতলের মধ্যভাগ হইতে ধূম 
নির্গত হইয়া, ক্রমে লীল শীখা নির্গত 
হইতে থাকে, পৰে যখন ধুমাদিনির্গম 
বন্ধ হইয়া বোতলের মধ্যভাগ রক্তৰর্ণ 
বোধ হয়, তখনই পাঠক শেষ হুইয়] 
বদসিন্দুর প্রপ্তত হইয়াছে বুঝিতে 
হইবে । সেই সময়ে ই।ড়ীটি নামাইবে. 
এবং শীতঙ্ন হইলে নোতলটি ভাঙ্গিয়া 
বোতলের উদ্ধভাগে লিপ্ত মিন্দুর-বর্ণ 
পদার্থ গ্রহণ করিবে। সেই'পদার্থকেই 
বসপিন্দুর কছে। 

পারলীক যমানী 10898 
০0113509897 %008 0169২ ) পারস্য 


পার পন 


পেপে সপ পো পক 


টড 











ন পারি দ্রব্যণ-শিক্ষা। পারী ২০৩ 


শ্রী 


দেশী যমানীকে পারসীক যমানী | বহপুষ্প ও রক্তকেশর । বাঙ্গার্গার.. 
কহে। ইহার নামান্তর খোরাদানী | ইহাকে পাল্ভেমাদার, হিন্দীতে ফর্--] 
ধমানী। মহারাষ্ট্র প্রভৃতি দেশে ইহাকে ূ হদ, মহারাষ্ট্র ও দাক্ষিণাত্যে পার! | 
কিরমানী ওত্ব! কছে। ইহা কটু-তিক্- | ও পঞ্জীর, কর্ণ।টে হরিবাল, তেলেগু- 

' ব্বস+ উষ্ণবীর্ধা, লঘুপাক, পাক, গগি- | ভাষন মোহুগু ৪ বারিদেচে্, এবং 
বর্ধক, ম্রোধক, কিঞ্চিৎ মন্তহা- | ভাঁমেলীতে মুরাঁক কছে। ইহ1 কটু- 
জনক, শুক্রবদ্ধক এবং ত্রিদোয, অজীর্ণ, | রস, উঞ্ণবীর্ঘয, অগ্রিবদ্ধীক, পথ্য, ঝাঁত- 
কমি ও শূলরোগের উপকারক । মাধ।- | শ্বেম্নাশক এবং অরুচি, পিন্তবিকার, 
রণ ষমানীর অন্তান্ত গুণও ইহাতে । শোথ, ক্রিণি ও কর্থরোগের উপশম- 
পাওয়। যায়। কারক। ইহার বাহাপ্রয়োগে সন্ধি- 

পারীক বচ1।-_- পারসীক | স্থানের বেদনা! এবং কজ্জল প্রয়োগে 
বচার অপর নাম খোবাপানী বট! 9 | নেত্র রোগ নিবারিত হয়। ইহার 
| হৈমবতী ও ইহাকে শ্বেভবচও কহে। | দুল পিত্তরোগ ৪ কর্ণরোগের শাস্তি 

1 এই ব্চ শীতল, বাসুনাশক, শুশনিবা- ; কারক 

| রক এবং বচের অন্তান্ত শুণবিশিই। পার রা শা (1782 0০৮17 


পারাবতমাংন |_ -পাবাবত 1 17০5114597170]১0170%-) 3179 
(0111) 11190, পাপী এক একর 'মখখ- ূ 


ল্ 





পলাশ পীদাশিপী 


এক প্রকার বিঞ্ষির জানার পঙ্গা।; 
ইহার নামান্তর গৃহকপোত। বাঙ্গ- | বিনেষের নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে 
লায় ইহাকে পাদ়্রা এবং তেলেগু" 

ভাষায় পারুবাপিউট কছে। ইহার, 
মাংস মধুররস, মধুরবিপাক, শ্াতপ, | ।হুন্দীতে পরশপিপুল ও পশিপু, 


। 

| গযা অশ্বখ, পরশপিপুল বা পলাশ- 

| 

] 
মরগ্ধ, গুরুপ। ক, মলরে ধক, বীর্যাব্দ্বক, ভেলে ভাবায় গঙ্গরয়, তামেপীতে 

] 


পিপুল, দ্েশভেদে গজদন্ত সহো1, 


বলকারক, বাত-শ্রেম্সবদ্ধক এবং দাছ ; পোরিখ এবং ঝো্বাই প্রদেশে ভেন্দি 
ও রক্ত-পিন্তবোগের উপকারক । কহে। ইহ! অত্যন্ত গুরুপাক, দিগ্ধ। 
পারিভদ্র |-_ (157005190 | শুক্ুজনক, কফবদ্ধিক ও ক্রিমিরোগোধ 
1790105.) 0159 1000192019৮ ডি পাদক। পারীশের ফল অস্র্ূস, মুল 
পারিভদ্রের নামান্তর পারিজাত, রি 

॥ তরু, রক্তপুষ্পক, ক্রিমিশক্র, বক্ুকৃম্থম, | 


দু 


মধুবরস এবং মজ্জ| কষায়-মধুররম। 
ইহার অন্তান্য গুণ অশ্বথের ন্তায়।, 


. পিসী পাপী ট শিপ শশা শো পি শোশিশিশিতি ___ এছ 
এ. এ শ 








পকেট 


265 পারে জব্যগুণশিক্ষা। পাল ঘা 








পারীশ ফল 1__ (081০5 1 ১০। ১২ ঘণ্ট। ভিজাইফ্জা, সেই জল 
[97৮ ) পারীশ ফলের সংস্কৃত | দেবন “করিলে বহুমুত্র পীড়ার উপশম 
নামান্তর পপীতাঁফল। বাঙ্গালায় ইহাকে ; হয়। পে়ারাগাছের ছাল ও পাছা! 
পেঁপে এবং উৎকলদেশে অুতভাগ্ | কষায় রস, সংগ্রাহী এবং দত্তরোগ ও 
বলে। কাচা পাকা উভয় পেঁপেই ; মুখগ্ররাগের বিশেষ উপকারক । পেয়ারা 
শীতবীর্যা, রূচিকর, অগ্নিবর্ধক, পাঁচক, ; গাছেব ছাল বা পাতা সিদ্ধ করিম 
সারক পুষ্টিকর,বাযুনাশক,এবং অর্শঃ, সেই উষ্ণ জলে কবল করিলে মুখরোগ 
রক্তপিত্ত, অঙ্গীর্ণ, গুল, শ্লীহা গ্রডৃতি | ও দস্তরোগের প্রশম হইয়া! থাকে । 

রোগের উপকারক। কাঁচা পেঁপে কামরূপদেশে মাকাল ফলের স্যায় 
কষায়-তিক্ত মধুররস, তাহার ব্যপ্তন।দি | এক প্রকাঁর বৈরাত নামক ফল পাওয়া 
প্রস্তুত করিয়। অনেকে স্স।হার করে। : যায়। তাহাকেও গ'স্কৃত ভাষায় পারে- 
পাকা পেপে মধুর এবং ইহা হুখাদ্য | বত কহে। বৈরাত ফল মহাপারেবত 
ফল বলিখা পরিগণিত । ও স্বর্ণ পারেৰত নামভেদে ছুই গ্রকার। 
কাচা পেঁপের আট! ২৩ ফোঁটা!) এক প্রকার মধুর রস এবং এক 
পাক। কলার মধ্যে পৃরিয়! কিছুদিন | প্রকার অস্লরস। যা! মধুর রস 
সেবন করিলে গ্লীহ! ও গুল্স রোগের তাহা শীতল এবং যা! অন্নরদ তাহ। 

| 

॥ 





৮ শশী শপ শী্পাশিশীশী 





উপশম হয়, অাচিল ব্রণ ও জিহ্বগ্ত | উষ্ণবীর্ধ্য। অন্তান্ত গণ উভয়েরই 
প্রশ্থতিতে পেঁপের আট! লাগাইলে | সমান। উভয় বৈরাত ফলই জিগ্ধ, 
বিশেষ উপকার হুইঝ থাকে । রুচিকর, বীর্ধ্যবদ্ধক, শুক্রজনক এৰং 
পারেবত ফল 1-_: (01০89 | বাযু, ক্রিমি, অর, তৃষ্ণা, বিদাচ, মুচ্ছা, 
89:19. ) পারেবত ফলের বাঙ্গাল! | ভ্রম,শ্রম ও শোষ রোগের উপকারক। 
নাম পেয়ারা। পাক! পেয়ারা মধুর- | বিশেষত$ মহাঁপারেবভ ফল বল- 
অন্নরদ, গুরুপ!ক, রুচিকর, অগ্নিমান্দ্য- | কারক, পুষ্টিবদ্ধক, শুক্রঙগনক এবং 
কারক এবং বাযুনাশক। অর্ধপক্ক | স্বর্ণ পারেবত অপেক্ষা! সকল গুণেই 
পেয়ার! কথা়-মধুর-অগ্পরস এবং পাক। | উৎকৃষ্ট। 
পেয়ারার অন্তান্য 'গুণধিশিষ্ট। কচি পালস্ক্যশীক ।--039%% 02 
পেয়াধ! কষায় রদ। ছুই তোলা কচি । 15770, 4 5০:৮0 0868 ₹০০%, ) 
পেকারা থেতো। করিয়! অর্ধপোর1 জলে পালস্কাশাককে বাঙ্গালা পালংশাক, 


সপ উপ শ্শীশী শশা শশা শুট শা াাশীযাাশী 





টি 


রঃ পাষা 


ধিদ্দীতে পলকী এবং দাক্ষিণাত্যে 
পালক্যশাক কহে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় পলক্য1, মধুরা, শ্লুরপত্রিকা, 
স্পত্রা, নিগ্ধপত্রা, গ্রামীন, গ্রামা- 
বল্পভা ও ক্ষুরিকা। এই শাক মধুরএ 
কটুবস, শীতল, সন্তর্পণ, সারক, গুরু- 
পাক, বিষ্্ভী, রুক্ষ, শ্লেশ্সবর্ধক এবং 
বায়ু, পিত্ত, শ্বাস ও রক্তপিত্তের 
হিতকর ৷ 

পাঁশাণভেদী ।--€0010008 
48107901071008, শট, 00163 00- 
70011-0৭ ) পাঁষাণভেদী একগ্রকান্ঠি 
গুণ্সঞাতীয় ক্ষদ্রবুক্ষের নাম। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে পাখরকুচা, পাগরচুনী, 
হিমপাঁগর ও লোহাচুব; হিন্দীতে 
পাথবচুব। মহারাষ্্ী ও কর্ণাট দেশে: 
পাষণভেদী এবং তেলেগুভাষায় 
পিংড়িচেষ্টু কঠে। ইনার সংস্কৃত 
পর্যযার় অশ্মতেদ, অখাভিৎ, অশ্বদ্ব, 
শিলাভেদ, অশ্মভেদক, শ্বেত, উপ- 
লভেী, উপলভিৎ, শিলাগর্ভজ ও 
নগভিৎ। ইহ! মধুর-তিক্ত-কষাম্ রস, 
শীতল, মলভেদক, বস্তিশোধক, রর 
নাশক, সঞ্চিতগ্লেম্বনাশক 
গ্রমেহ, মৃত্রক্কচ্ছ, অশ্বরী, হি 
জল, ললীহা, ত্রণ। গুল, তৃষ্ণা, দাহ, 


ড় 


০,৮০৯ ৯১৪৪১ 
শশা শা শাশশীশ শী শীশীাশীাশাীঁঁী 


বিশেষ উপকারক। 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষ! । 











পিগু। হান 





বটপত্রী শিলাবত্ ও ক্ষুদ্র পাধাণ- 
ভেদী নামে পাষাণভেদী তিনগ্রকার। 
সকলের গুণই প্রায় একরূপ। 

পিগুখর্জুরী (0 চ700201% 
15011112979, ) পিগুথজ্জুরীকে বাঙ্গা- 
লায় পিখিখেজুর কহে। ইহার 
সংস্কত পর্য্যাক রা্জকন্থু, পিওী, ফল- 
মুদগরিকাঁ, দীপ্যা, সপিওা, "মধুর বা, 
ফলপুষ্পা, শ্বাদৃপিগ্ডা, হয়ভক্ষা ও পিগু- 
খজ্জররীকা। পিগী ও রাঁজপিত্তী 
ভেদে পিগ্ডিখেজুর ছুই প্রকার। উভয় 
খেজুরই মধুর রস, শীতল, গুরুপাক, 
অগ্নিমান্দ্যকর, বীর্ধ্যবর্ধক এবং দাহ, 
পিত্ত, শ্বান। আস্তি ও বিষদোষের 
উপশমকারক । 

পিগুমূলক |-_গাঁজরের স্ভায় 
গোলাকার এক প্রকার মুলোয় নাম 
নাম পিগুমুলক। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় গজা্, পিগুক ও পিগুমূল। 
ইহ! কটুবম, উক্কবীর্য্য, বাযুনাশক ও 
গুস্মবোগের হিতকর। 

পিগুার 1--+6109মাথ 00001 
1০7, ) পিগার এক প্রকার লঙতাফল। 
হিন্দীতে ইহাকে পিগারা কহে। 
ইহা শীতল, লঘুপাঁক, রুচিকর, বল- 
কারক, পিত্ৃনাশক এবং বিষদোষের 


অর্শঃ) অপন্লার ও আক্ষেপ রোগেক। ৷ শান্তিকারক । 


পিওাঁলু 10010300795 নি 


সশশশি শশা ীশিশীশীশশীশীটি শিশীঁি ৮ শাাশাীশিশ্ীীপ্পীশ্ীশীটী ০০০২০ 
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০88.) পিগু লু বাঙ্গাপায় চুবড়ি দূ লোহিতক, পিঙ্গললোছ ও পীতক। 


বা হাতীখোজ! আনু নামে প্রদিগ্ধ |; রাঁজরীতি ও ব্রদ্ষরীতি নামভেদে 
মহারাষ্টর্দেশে ইহাকে পেগ শু, কর্ণাটে : পিত্তল ছুইপ্রকাঁর। উভগ়্ পিততলই 
ধিলিয় হেগুল এবং উতৎকলদেশে  ভিক্ত-ল৭ণ রস শীভল, কক্ষ, বত- 
ঘর! অনু কহে ইঞার সংসক্ঠ পর্যায় ( পপন্তনাশক, পাও ক্রিয়ি ও প্লীহ্‌- 
গ্রস্থিগ। পিগুকন্দ, গ্র্থি, রোমশ, | রোগের উপকাঁরক এবং ভাম্র ও 
রোমকনা, রোমালু, তাধুলপন্র, লালা- ; দশ্ত'র স্ন্ান্য গুণবিশিষ্ট | ইহার 
কন্দ ও পিগুক। ইহা মধুকরস, | শোধন-জীরণ-মারণ।দি তাত্রের ভ্তায়। 
শীহল, গুকপাঁক, সন্ত্গণ, শুক্রবদ্ধক, ; শোধিত পিন্তল অধিক ব্মনকারক 
শ্লেপ্সজনক এবং দাহ, শোধ, মেহ ও | নহে এবং পাঁঙুরোগ ও ক্রিমিরৌগ 
মৃত্ররুচ্ছের উপকারক। প্রভৃতির উপকাঁরক। 

কেছ কে গোল আলুব সংগত 1" পিপ্পলী ।--(00০ ০৫০০, 
নাম পিগালু নলেন। গোপ ভালু মধুব । ৯00, (0719৮ 18980070010 
রস, উষ্ণদীর্যা। খুরুপান। কফন।খক, [0708 100৮ পিগ্ললীর বাঙ্গাল! 
বাঁযুবদ্ধক এবং বজু্টিকাঁবক | নাম পিপুপ। হিন্দীতে ইঙ্কাকে পীপর, 

পিণ্যাঁক--পিথাকের ন।মান্তর | মহারাইদেশে পিপ্নপী, কর্ণ'টে হিপ্ললী, 
তিলকন্ক। বাঙ্গালার ইছাকে হিলের । ভেগে গুভাষায় পিগ্লীচে্ট তাগে- 
খোল কহে। তিলের খোল্‌ কক্ষ,বিষ্ন্তী, । লীতে পিপিলী এবং বোস্বাই গ্রদেখে 
গ্লানিজনক ও দৃষ্টির শিকৃতিকারক। : বঙ্গাপি শিপরি কছে। ইহার সংস্কৃত 

পিভল-পিভল এক গ্রকীর । পর্যায় কৃষ্ণ, উপকুলা, বৈদেহা, 
মিশ্র খাতু বাঁ উপনাতু। "ভাগ! ও দস্তা । মাগণা, চপলা, কণা, উষণা, শৌন্তী, 
এই উভ্প্ন ধার মিশ্রণে পিস্তল উৎ- ৷ কোলা, কটী, এরা চঞ্চলা, কোলা): 
পন্ন ছর। পিপ্উলকে বাঙ্গালায় পিতল ৰ মগধা, উব্ণা, পি্পলিঃ তীক্ষততুলা, 
এবং হিন্দীতে গীতরী ধ। কীটাপীতরী | ককলা, কটুবীক্গা, কোরঙ্গী, তিক্ত- 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যযার আরকুট, | তুলা, শসা হুক্মততুলা, দৃস্তফলা 'ও 
রীতি, পতিকাবের, ডরব্যদারু, রী ভী, | মগধোগ্কলা! পিপুল কটু-তিক্তরস। 
[মশ্রু, আর, কপিল, পিঙ্গলা, ক্ষ” উঞ্চপীর্দা, অগ্নিবদ্ধীক, স্িগ্ধ, শুক্রজলক? 
সুর্ণ, দিংহল, পিঙ্গল, পীতন্গক, : জরানাশক, রসাঁচন এবং জর, প্লীহা, 


ূ 
ৰ 
| 
| 
ৃ 
র 
র 
ৰ 
] 
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7 পিস 
যরৎ, কাপ, শ্বাস, অর্শঃ, গুল, শুল, 
কুষ্ঠ, ক্ষয়রোগ, বাঁযু ও শ্নেশ্বার উপশম- 


কারক। মধুমিশ্রিত পিগ্পপী অগ্রি- 
বর্ধক, মেধাজনক এবং কফ, কাস, 





ড্রবাগুণ-শিক্ষা। 





পিস্ত ২০৭ জী 





নাখক ও কেশের হিতকর। পিয়াল" 
মচ্জা মধুররস, অত্যন্ত গুরুপাক, নগিগ্ধ' 
বিষটভী, আমদোযজন ক, শুক্রবদ্ধক ও. 


বিষ্টস্তী, 
বাত-পিন্তনাশক। পিয়ালের নির্য্যাস 


শ্বাস, জ্বর ও মেদোবুদ্ধির উপকাঁরক *| উদরাময়নাশক এবং যাংসগ্রন্থি ও 


গুড়ামশ্রিত পিগ্নলী জীর্জর। আগ্রি- 
মান্য, মঙ্গীর্ণ, কাস, শ্বাস, অরুচি, 
পাু ও ক্রিমিরোগের শান্তিকর। 
কীচা পিপুল মধুররস, শিগ্ধ, শীতল, 
গুকুপাক, কফকারক এবং পিন্ত- 
নাশক । 

পিয়াল 1--€ চছং)2হহানাতি 
1৯010012৮) পিয়াল প্রকপ্রকার বৃক্ষের 
নাম। ইহার সংস্কৃত পর্ম্যায় রাজাদন, 
সন্গকদ্র, ধনুষ্পট, রাজাতন। প্রিয়াল, 
সয়, কদর, ধন্ুঃ, পট, হ্রস্নক, ধ্ুঃপট, 
পিক়ালক, খরকন্কন্ধ, চার, বন্তলবন্ধল 
'ঞ তাপমেঈ। পিয়ালবীজের চলিত 
নণম চিরৌজী । হিন্দীতে ইহাকে নিয়- 
বেরু, মহারাই্রহেশে চারোলা, পঞ্জবে 
চিচবালী, উতৎকলদেশে চরু এবং 
তামেলীভাষায় কাঁটমর! কহে। পিয়াল- 
বীজ মধুররস, স্গিদ্ধ, গুরুপাক, সারক, 
পুষ্টিকর, বাঁত-পিন্তনাশক এবং দাহ; 
তৃ্গা ও জরের শান্তিকারক। পিশ্রাণ- 
বীজের তৈল মধুররস, মধুর(বিপা ক, 
স্নিগ্ধ, শীতল, গুরুপাক, মল-মুত্রভেদক, 
ভন্মিমান্দযকারক, কফবদ্ধক, বাঁভপিও- 


চু 


সপ শা স্শী শশী ু্ীশী শশী শশী টীশ্পজদিশ 





গ্রাবাদেশজাত শোথের উপকারক। 

পিষ্টক |-_পিইকের বাঙ্গাল 
নাম পিটে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
পৃপ, অপুপ, আপুপ ও পিষ্ট । ময়দ। 
বা চালের গুড়! অগব1 তাহার সহিত 
দাইল মিশ্রিত করিয়া, নানা উপায়ে 
নানাবিধ পিটে প্রস্থত হইয়া থাকে ।] 
সাধারণতঃ মকল পিষ্টকই গুরুপাক, 
বিদাহা, কক্ষ ও ব্লকর। চাঁউলের 
গ্রাড়ার পিষ্টক কফ পিত্তনাএক?! 
দ|উলের পিটে গুরুপাক, বিষ্টস্তী রা 
বাযুব অন্ুলোমকাঁরক। গুড়, তিল, 
দুগ্ধ ৪ চিনি প্রভৃতি মি্রিত পিষ্টক 
'গুকপাক, কচিকর, বলকাঁরক ও 
পুষ্টিজনক। ময়দ।র দ্বৃতে ভাজ! পিটে ূ 
ওকপাক, তৃপ্িজনক) রূটিকর, বল-। 
বন্ধক ও পুষ্টিকরক। 

পিস্টিকা ।-_পিষ্টিকার বাঙ্গ।ল। 
নাম ডালপিটে এবং হিন্দী নাম পিবী। 
ইহা! কেবল দাইলদার! প্রস্তুত হয়। 
ডল্পিটে গুরুপ।ক, খিষ্টভী ও ম্যা- 
ভেদক। 

পিস্ত.1_--1159015 ০০) ) 


তি 





২৮ গীত জব্যগুণ-শিক্ষা। গীষু রী 


লংস্কৃত পর্যায় পীতগন্ধ, কালেয়, 
গীতক, মাপবপ্রিয়, কালেয়ক, পীত- 
, কাঁধা, বর্বর, কালীরক, কালীয়, 
ইহা মধুবরস, সুগন্ধি, উষ্ণবীর্ঘ্য, পুষ্টি- হরিচন্দন, হৰিপ্রিয়, কালসার, ও 
কর, শ্ুক্রবর্ধক এব: ছূর্বলতাঁনাশক । | কালানুগার্ধ্যক | ইভ তিক্তরস, শীতল, 
ইহার বঙ্কল (খোম1) অজীর্ণ রোগের | কান্তিকাবক এবং গ্রেস্সা, বাগ, কৃমি, 
উপকারক। | দ্র, কুষ্ঠ, ক ও বিচর্চিকা রোগের 


লীত করবীর |__ঘে করবী- হিতকারক। রক্তচন্দনের অন্যান্ত 
] 
! 


[009 [015620110 70% ৮৪০, পিস্ত এক- 
প্রকার ফল, ইহার নামান্তর অভিষুক। 
চলিত কগায়' ইহাকে “পেস্তা” কহে। 








রের ফুল পীতবর্ণ, তাহাকে গীত-কর- | গুণও ইহীচ পাওয়া যায়। 
বীর কছে। হইচাঁর সংস্কত পর্যায় গীত ভূঙ্গরাজ 1--যে তঙ্গ- 
পীতপ্রসব ও সুগ্ধি-কুস্থম। ইহ! | রাজের পুষ্প পীতবর্ণ, তাহাকে পীত 
কটুরস, পাঁকে তিক্ত, তীক্ষ এবং বাহ্‌- | ঙ্গরাজ কহে। ইহা সংস্কভ পর্য]ায় 
গয়োগে কুষ্ঠ, ক$, ব্রণ ও বিশ্ফোটের ; স্ব্ভূঙ্গার, হরিপ্রিয়, দেবপ্রিয়, বন্দনীয় 
শাস্তিকর। ও পাবন। ইহা। তিক্ররস, উষ্কবীর্ধ্য, 
গীত কাঞ্চন 1._£ গীতবর্ণ কাঞ্চন | চক্ষুর হিতকর,:কেশরপঞ্রক এবং কফ, 
পুশ্পকে পীত-কাঞ্চন কহে। গীত- | আমদোষ 'ও শোগেব ছিতকর। 
কাঞ্চনের গাছ কষাররস, মলরোধক, গীতমূলী ।__-পী হমূলীর বাঙ্গালা 
অন্নিবর্ধক, ব্রপরোঁপক এবং কফ, বাযু | নাম রেউচিলি। ইহ! একপ্রকার 
ও মুরকৃচ্ছের উপকারক। বৃক্ষের মূল। রেউচিনি মৃবিরেচক 
পীত কুক্সাু।-__পীত কুক্ষা- ; এবং অজীর্ণ” অভিসার, অগ্নিমান্দ্য, 
গুকে বাঙ্গালায় বিলাতী কুমড়া বা | অরুচি, মলবদ্ধতা, শীতপিপ্ত ও ছু 
হুর্সাকুমড়া কহে। ইহা মধুররস, | ব্রণের বিশেষ উপকারক । 
উক্জবীর্যর, গুরুপাক, অগ্রিমান্াকারক, গীযুষ 1-খসবের পর ৭ দিল 
পিন্তবর্ধক, বাঁযুপ্রকৌপক ও শ্নেন্- | গভ ন! হইতে, সেই গাভীর হুগ্ধকে 
নাশক । পীযূষ বলে। ইহার বাঙ্গালা নাম 
ীত চন্দন |-__পীত চন্দন ; গাল! ছুধ। এই দুগ্ধ মধুরর্স, গুরু- 
ড্র।বিড়দরেশে কলঙ্গক "নামে গ্রসিদ্ধ । | পাক, পুষ্টিকর ও শুক্রবর্ধক। 
বাঙ্গালায় ইহাকে কলঙ্গা কছে। ইহার পীযুষোখথা 1--0951018 ৩৪ 








ঞ | গীলু জব্যগুণ-শিক্ষা। পুণ্ডে, ২ম জী 


4, 





2য১95৮2৪, ) পীযুযোখা। এক প্রকার 
ফল। বাঙ্গালায় ও হিন্দীতে ইহাকে 
সালমমিছরী কছে। ইহা মধুর-কষায়- 
রস, বঙ্গকর, পুষ্টিজনক, রক্রপরি- 
ক্কারক ও স্ক্রবপ্ধক। 
গীলু |__3515001% [৫1710 7 
| 9৮9, 01051463. 3070, 9, [71019 
690৮) 1296. কোস্কণদেশ- 
প্রদিদ্ধা একপ্রকার ফলবুক্ষের নাম 
পীলু। বাঙ্গালায় ইাকে গীলু, হিন্দীতে 
ঝল, মগারাই্ীদেশে পিলু, হেলে গুঠে 
গোলুগুটেট্, ও পিন্নবরগোগও,বোস্বাই- 
প্রদেশে ককৃহন্‌ এবং তাচমেলীতে 
কোকু কহে। দেশবিশেষে ইহা 
ভমিজামি ও আখরোট নামে পরিচিত । 














হিতকর। 
গীলপ্পণাঁ ।-__গীলুপরণীর নামা- 


স্তর মোরট। বাঙ্গালায় ইহাকে লতা-. 


করার কছে। ইহা এক গ্রকার 'ওষধি- 
বিশেষ । ইহার শাক মধুররস, শীল, 
মলভেদক, গুরপ।ক, রুঙ্গ এবং খিষ্টন্ধা- 
জীর্ণনিবারক। 

গীনরী 1-_(487১:008 4 ৭৫ 
৭/৫.) পীবরীর অপর নাম যোষি 
দ্রমোৎ্পলও পরিবাধ। বাঙ্গাল 
ইহাকে ওলটকন্বল হে । ইহা€” 
প্রকার গুল্সঞ্রাহীয় গাছ, পা 
পদ্মের পাতার মত্ত,ফুপ ছোট ও 
বর্ণ। ওলটকম্থল '£যোনিরে" 


কমি, কুষ্ঠ, গ্রমেছ ও শিরোরোগের 
5 1 








পি 


চি ২১০ পুত্র 

যের নাম পু,ইক্ষু । বাঙ্গালায়.ইহাকে 
ছাচি 'াক্‌ বা পুড়ি আকৃ, মহারাষ্ট্র 
দেশে পুগুাউদ্‌ এবং. কাটে বাদর- 
কবু কহে। ইহার দংস্কত পর্যযাক় 
যনাঁল, ইক্ষুবাটা, যোনি, ইক্ষুযোনি, 
রমালী, রযদাপিক। ও করঙ্কষশালি। 
| এই ইক্ষু অতি মধুররস, শীতল, রুচি- 
কর, সর্শণ, বলকর, শুক্রবপ্ধক এবং 

' দাহ, পিশ্ত ও শ্রাস্তির নিবারক। 
পুত্রপ্তীব বা পুত্রক্গীব |__ 
68৮81019 1899072021, শিট, 
701752015% ) পুত্রঙ্তীব 
কার বৃগ্ষবিশেষের নাম। বকুল- 
ব্যায় এই বৃক্ষের পত্র। বাঙ্গালায় 


0 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা! 


পুন শী 


ইহার সংস্কৃত পর্ধযায় বাতারি, ভ্রমরীঃ 


শ্বেপুষ্পিকা, তৃত্তপত্র'% অতিগন্ধালু, 
বেশীজাত! ও সুবল্পরী। ইহা! সুরভি, 
কটুরপ, উষ্কবীর্যয, বাত-কফনাশক, 
বন্ধযাদোষনিবারক এবং সকল অবস্থা" 
তেই পথ্য। 

পুনর্নব! | 730911)29519 
01059. 5), 17:00011707962)8 200- 
08008৮, ০7 3, [0107049, ) পুনর্নবা 
একপ্রকার তৃণের নাম। শ্বেতঃ রক্ত ও 
নীলবর্ণ ভেদে ইহা তিন প্রকীব। 
শ্বেত পুনর্নবাকে বাঙ্গলায় শ্বেত-পণা। 
এবং রজপুনর্নবাকে গাদাপুণ্যা কছে। 
শ্বেতপুনর্নবার সংস্কৃত পধ্যায় বৃশ্ীরা, 


পয়াপুতা শা পুতজিয়া; | চিরাটিক, বর্ষাগী. বর্ষাহবী, বিশীখ | 
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পপ 


কিরে এবং বোম্বাই প্রদেশীষ নাম | কেসনী, কান্বোজ; শাগপুষ্প, কুস্তীক, 
পুনর্নবা। শ্বেত পুনর্নব! কটু-তিক্র-কষার়- | রক্তকেশর, পাগুনাগ, পুন্লামা, পাটল- 
রস, উদ্ণবীর্ঘ্য? অগ্নিবর্ধক এবং শ্লেম্স!, | ভ্রম, রাক্তপুষ্প, রজরেণু ও অরুণ। 
ৰাযু, শোঁথ, উদর, পা, অরুচি, কান, । পুল্লাগ পুণ্প সুগন্ধি, কষার়-মধুরর়স, 
হ্রোগ, শূল, অং ব্রন, রক্তবিকার*ও | শীতল 'এবং ক, রক্ত, পিত্ত ও ভূতাঁ- 
নিষদোষের উপকারক | রক্ত পুনর্নবা | বেশের শান্তিকাবক। 
তিক্তরস, কটুপাকী, শীতল, লঘুপ(ক, পুরাণ ঘৃত ।-_দশ বৎসরের, 
সারক, বাযুবদ্ধক এবং শ্লেশ্সা, পিত্ত, | অধিক-কালগ্ছিত ঘ্বতকে পুরাণ ম্বত 
রজ, শোখ, পা ও রক্তপগ্রদ্বরের | কছে।ইহা উগ্রগন্ধ,তিক্রস, ব্রণনাশ্রক 
হিতকর। নীলপুনর্নব। কটু-তিক্তরস, | এবং অপন্মার, মুচ্ছ?, শিরোরোগ ও 
উষ্ণবীর্ষয, রসায়ন এবং শোণ, পা, | কর্ণরেগের বিশেষ উপকারক। পুরাণ- 
হৃত্রোগ, শ্বাস ও বায়ুর শাস্তিকারক। | ত্বৃত ও শুঁঠের গুড়া একত্র মাঁলিশ 
পুনর্নবামূলের কথ শীল, মলভেদক, | কগিলে বক্ষোবেদনা! নিবারিত হুইয়। 
উদ্নরাময়নাশক, শ্বাপের উপকারক | থাকে । এক বৎসর £অতীপ্ত হইলেই 
এবং অধিকমাব্াযধ সেবিহ হইলে | তাহাকেও কেহ কেহ পুরাণ ত্বত 
বমনকারক। পত্রের প্রলেপ ব্যবহারে | বণিয়! স্বীকার করেন। 
নাড়ীব্রণের বিশেষ উপকার হয়। পুরাতন গুড় ।-__এক বৎসরের 
পুন্নাগ ।--৫০০1০)01150170- ; অধিক কালস্থিত গুড়কে পুরাতন গুড় 
005 11ঘ10.) 41954001819], | বল। যায়, তবে তাহ অপেক্ষা অধিক 
পুন্নাগ একগ্রকার পুষ্পের নাম। | পুরাতন &ইবেই অধিক উপকারক 
বাঙ্গাপায় ইহাকে পুনাং ও রাজচম্পক, হই থাকে । পুগাতন গুড় মধুর 
হিন্দীতে স্থলতানচম্পক, মহারাই্র- । রস, লঘুপাক, দ্সিগ্ধ, অগ্নিবর্ধীক, রু/চি- 
দেশে পুন্নাগ, কর্ণাটে নুরহোন্নেরডেদ, | কর, মল-মুত্রশোধক, শ্রান্তিনিবারকঃ 
দক্ষিণাপথে সুরপতি, তেলেগুভাষায় | বরুৎ-প্লীহার উপকারক এবং সংযোগ- 
নুরপোরচেষ্ট,১ উৎকলদেশে পুনাং, (শবিশেষান্থদারে জর, সম্াগ, পাত, 
বোক্পই প্রদেশে উদ্দি এবং ত।মেলীতে | প্রমেহ, বায়ু, পিত্ত ও ভ্রিদোষের 
পিন্নয় কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় | শাস্তিকারক। 
পুরুষ, তুঙ্, কেণর, দেববল্নত, কেশব, | পুক্কর মূল ।--(89 ₹০০% ০৫ 


নি 








রঃ ২১২ 
10985518 281168158৮ (9 
৪0৩০, 1) পুর-দ্রেশ প্রপিদ্ধ 
একপ্রকার মু'লের নাম পুর মুপ। 
কাশ্ীর দেশে ইহা! পাতাপ-পদ্মিনী 
নামে গ্রপ্িদ্ধ। বাঙ্গাণায় ইহাকে পুক্ষব- 
মূ এবং হিন্দটীতে পীহোকব্মূপা 
কছে। ইহার সংস্কৃঠ পর্যাঁর পদ্মব্ণ ক, 


শশা সিস্ট 


বীব, পৌক্কর, পুঙ্গরাহবয়, কাশ্মীর, বক্গ- 
তীর্থ, শ্বানারি, মুলপু্ষও, পুক্ষরজ্্ী ও 
পুফকরশিফা । পুধরমূল কটুতিক্তবস, 
উঞ্ণবীর্ঘ্য এবং বায়ু, জণ, শ্বাণ, কাস, 
অক্ুচি, শোণ ৪ পাণুঝোগের উপশম- 
কারক । পুক্ষরমুপের অভাবে কুছ 
ব্যবহার করিবাৰ উপদেশ শঙন্গে 
দেখিতে পাওয়। যাথ। 
পুঙ্পকাশীশ |_-কিঞ্িৎ পীহ- 
বর্ণ হিরাকনক্ষে পুষ্পকাণাশ কহে 
ইহার মস্ত পর্ধ্যার নযনৌষদ, কংসক, 
নেতৌসপ, বহদক, মলীমস, হগ, 
ব্ষদ ও নালমূন্তক!। এই হিরাকৰ 
অম্ন-দ্িক্র-কষাণব্স, ঘাঠল, কেশের 
| উপকারক এবং বাতশ্নেন্সা, নেত্র, 
মৃ়রুচ্ছু, ব্শ্বরী ও শ্ি্ররোগে শিবা" 
রক। ইহার প্রলেপ ন্যাহালে তব 
দোষ ও কুষ্ঠ গ্রন্ভতিব শান্তি হয়। 
| পুঙ্নরাগ |__পীভবর্ণ মদিবিশে-। 
ধর নাধ পুশ্পরাগ । চলিত কথায় 


শপশাশ শিপ ীশিসপাপীশী শী 
পোলা পাপপা পিপাসা 


৭ 


0 


পুষ্প দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 


পদ্ম পর্শ, পদ্ম বক, মৃপ, পুঙ্ষর, পুক্ষিণী, 


সপ শশা পাপী ািশিশ্ীিিািশীশীশীট 





| নিধ্যাস বলা যা্। ইহার 


৷ পুষ্পন্বেদ, পুশ্পঞজ ও টির, ই 








পুঙজ্গ 
ইছা পোগরজ নামে গ্রসিদ্ধ। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় পুপ্পরাজ, মঞ্জুমণি, বাঁচ- 
স্পতিবল্লভ, গীত, .পীতশ্কটিক, গীভ- 
রক্ত, গীতাশ্ম!, গুরুরত্ব ও গীহমণি। 
এই মণি অন্ররন, শীহগ, অগ্নিবদ্ধক, 
বামুনাশক এবং শগীপে ধারণ করিপে 
জ্ঞান ও শরীর বুদ্ধিকরক। 
পুষ্পবিম |_ ধের, কাস, 
বল্লিজ, কবন্ত ও মহাকরস্ত নামক 
পাচপ্রকার শিষাক্ত ফুণকে পুষ্গবিষ 
কহে। পুষ্পবিষ সেবনে আধ্ান 
(পেটর্াপা), বমি ও মুচ্ছা হইয়া 
থাকে। 
| পুষ্পশর্করা | পু্পরস রধাৎ 
মধু হইতে প্রস্থ হ দিনিবিপেষকে পুষ্প- | 
শর্করা কহে। ইহ! মধুররস, শীতল, 
( কক্ষ গুক্ুপাক, কচিকর এবং পিত্ত ও 
রক্কের উপকারক। 

পুপ্পশাক 1--লাউ-কুমড়। এবং 
আন্থান্থি ঘে সকল লহাব ফুলের বাঞ্জন 
প্রস্তত হয়, তাঠাদিগকে পুষ্পশাক 
বলে। তাহা মধুররস, মধুববিপাক, 
মল মৃত্রকারক, কফ পিস্তনাশক এবং 
বাযুনর্দাক । 

পুম্পমার 1--পুষ্পসা্কে ফুলের 
লংস্কত 
পর্য)াঞ্ পুষ্পনির্যস, পুষ্পরল, পুষ্পঘ্রধ, 


পিসির 

















হি পুগ  দ্রব্যগুণশিক্ষা। পুতি ২১৩ এব 





সুরভি, শীতল, কষা রস এবং দাহ, | অগচ অপক্ক হুপারি দুর্জর এবং মপ- 
শ্রান্তি, বমি ও মুখরোগের উপ- | ভেদক। পরিপক্ক নুুপারি সর্বোৎক্কট। 
কারক। নী 10 8166) আছ৪2 
পুপ্পাঞ্জন |__দারুহরিদ্রা ্রদধতি ৪1৪ 31, 11.) টাও 
পদ্থ হইতে একপ্রকার করিষ অন্ন , 10200 পৃতনী পুর্দিনাশাক নামে সর্ব 
প্রস্থত হয়, তাহাকে পুম্পা্চন কে । | প্রণি্ধ। পুরিনাশক স্থগন্ধি, অক্ুচি- 
1 ইহার সংস্কত পর্যায় পুষ্পক্তু,কৌম্স্ত, ; নাশঙ্ষ, বর্মনিণাক এব" কামল। ৪ 
কুনুমাঞ্জন, রীঠিক, রীগিপুষ্প ও সুঙ্ার়োগের উপকারক। শুক পুদিন। 

| 

ূ 

| 





পৌষ্কক। পুষ্পাঞ্জন শীতল এবং পিল্ত, ; গগ্রিবর্ধক, উত্তেজক ও হ্গিদ্ধাঠা- 
কারক । 


পুতি করঞ্জ | ঃ (৫7711777010) 
7078059 07 909811)00)02,001700- 


দ[ং, হিক!1, কাল? নেত্ররোগ ও বিষ- 
দোষের উপস্ষীরক। 

পুপ্পার্ক 1-পুষ্পার্ক অর্থাং 
ফুলের আরক ধ্বজ 5গ্গ, যশ্মা! এবঃ ; (%118.) পৃঠিকবঞ্জের বাঙ্গাল! নাম 

নাটাকবঞ্জ। হিন্দীতে ইহাকে কণ্ট- 

কবেজা, বোম্ব।ই প্রদেশে খাগরগোট। 


এবং ভামেলাতে পেচ্চাককয় কহে। 
ইহার সংস্কত পর্যায় প্রকার্ধয। পৃতি- 


অন্থন্ত রোগের বিশেষ উপচারক । 
সেউতী, পদ্ম, বাদস্তী, গোল[প, 
চাঁষেলী, যুমী, চম্পক, বকুল ও কদগ 
প্রভৃঠের ফুল কেতকী ফুলের দ্বারা 
আচ্ছাদিতকরিয়া ধথাবিি শর্ক মর্থাং 
আরক প্রস্থত করিলে, তাহাকেই | কলিকাতক, কলিমালক, কলহনাখন, 
পুষ্ধর্ক কছে। কলিমারক,পকীর্ণ, রজ নীপুষ্প, স্থমনাঃ। 
পৃগফল |--(415০% 00008) | পু্তিকর্ণক, কডর্যয ও কলিম।ল্য। 
পুগফলের নামান্তর গুধাক। বাঙ্গা- | ইহা কটু তিক্তরস, উষ্ণবীর্স্য এব" 
পার ইহাকে সুপারি কছে। সুপারি | গুল, উদাবর্ত, অর্শ: ক্রিমি, ব্রণ, 
কষায়মধুররস, গুরুপাক, রুক্ষ, মল- | কও, কুষ্ঠ, বিচর্চি+1, ত্বগ্দোষ, 
| তেগক, কগিমান্্যকারক, পিত-কফ- | যোনিদোষ, ধিষদোষ ও বাযুরোগের 
। নাশক বাঝুবর্ধক এবং মুখের ক্লেদ- | উপকারক । ইহার বীজ বলকারক।। 
নাশক । কীঠা সুপারি অধিক কষায়- | বীক্গের মচ্জা নীরল। উষ্কবীর্যা, বল- | 
রস, বিষটস্তী এবং মন্বতাব্ধনক.। পুষ্ট কারক, জন্গনাশক, র্তআবরোধক | 


টিটি টিতে 70 


করজ, পৃতাকরজ। পুঠিক, পৃহীক, 





১ 








২১৪ পুৃৰা 


-্প 


রোগের উপশমকারক। ইহার পত্র 


উক্চণীর্ধ্য, কটুপাঁকী, মলভেদক, লঘুং [পবা মালালিকা,? 


শিল্তবদ্ধক, এবং কফ, বায়ু, অশঃ, 
ক্রিমি ও শোগরোগের নিবাপক। 


ূ পুরিকা ।- _পুরিকার বাঙ্গাল! 
নাম ডা+ল্পুরি বা কচুরী। ময়দার 
ঠোলের মধ্যে বাট। কলাই এবং লবণ, 
আদ।। হিং ও মউরী প্রসৃতি মশাল! 
দিয়া বেপিয়। ত্বতে ভাজিলে পূরিক। 
প্রস্তুত হুদ্ন। পুরিক! সুম্বাহু, রুচি- 
কর, শ্গিপ্ধ, গুরুপাক, ধলকর, শু্ু- 
বন্ধক, চক্ষুর হিতকর এবং বায়ু ও 
রক্তপিত্তের উপকারক। শ্চেলে ভাজ! 
পুরি মলভে্ক, চক্ষুর অনিষ্টকর ও | 
রূক্ত-শিতদুষক । 

পুর্বববায়ু|-_পূর্বিক্‌ হইতে | 
যে বাষু প্রবাহিত হয়, তাহ! লবণ- 
মধুনরসজন ক, ক্সিগ্ধ, গুরু, বিদাহকারক, ; 
বারুনাশক, রক্ত-পিত্তপর্ধক এবং ক্ষত- 
রোগপীড়িত, ব্রণরোগার্ত, বিবঙুষ্ট ও 
শ্লেশ্ব প্রক্কতি ব্যক্রির রোগবদ্ধীক। 
পৃক্কা | (00490911% 901701- 
০9196. ) পৃক্কার বাঙ্গালা নাম পিড়িং 
শাক। হিন্টীতে ইহাকে পুরী ও উৎ- 
কলদেশে ফিরিক।শাক কহে। ইহার 
ংস্কৃত পর্যায় মকন্মলা, পিশ্ুনাঃ ; 
1 দেবী, লতা, 
ঙ্ 


লঘু, সমুদ্রান্তা, বধু, 


এবং বাস্ৃপ্রয়োগে অওবৃদ্ধি ও শোথ-। 














রে 





ভ্রব্যগুণশিক্ষা। পৃষ্নি 
কোটিবর্ষা, লঙ্কায়িকা, লক্কাপিকা, 
| লঙ্কারিকা, লতামরুত, ব্রাহ্মণী, কুটিলা, 
মালানী, 


1 লঘী, পঞ্চ গুপ্তিরসা, সমুদ্র কা স্তা, মরুৎ, 
মালা, স্পৃর্া, কোটা, বর্ষা, লক্কোপিকাঁ, 
বর্ষালঙ্কায়িক1, হম্কর, চোরক, চও ৪ 
দেবপুত্রী। ইহ। মধুর-তিক্তরস, পাকে 
মধুর, শীতল, শুক্রবদ্ধ ক,তিদোষনাশক 
এবং দাহ, ঘর্্ম, জর, রক্ত, কুষ্ঠ, কণ্ডু 
ও বিমদোৌষের উপশমকারক। 

পৃ ।-_মোটা * কষ্চজীরাকে 
সংস্কৃত ভাষায় প্রথু কহে। ইহা কটু- 
তিক্তরস, উঞ্ণবীর্ধা, অগ্মিবদ্ধক এবং 
আশ্বান (পেটর্চাপা) ও গুল্মরোগের 
শ[স্তিক।রক 1 

পৃথুক | প্রখুকের  নামাস্তর 
চিপিটক। বাঙ্গালায় ইহাকে চিড়ে 
এবং হিন্দীতে চূড়া কহে। প্রথমতঃ 
ধান্য কিছু সিদ্ধ করিয়া সেই শি ধান 
অল্প ভাজিবে এবং টেকীতে কুটিয়া 
এইরূপে চিড়ে প্রস্তত হুইয়! 
থাকে । চিড়ে মধুর রস; £দ্গিদ্ণ, রুচি- 
কর, ঝিষ্টন্তকারক, কফদ্নক এবং 
কামবদ্ধক। ছুপ্ধমশ্রিত চিড়ে পুটরি- 
কর, বলকারক, শুক্রবদ্ধক্‌ ও মল- 
ভেদক। 

পৃষ্মিপণ ণাঁ।_-( 95710101858 


991:0109118, [07৯05 1880701755 


লইবে। 





রি পৃষ দ্ব্যগুগ-শিক্ষা। 
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৮---ঁউ্র 


970, 10০9018 18£004109839৪. ) 


গৃশ্নিপর্ণীকে বাঙ্গালা চাকুলে, 
হিন্দীতে গীঠবন, পীতবন ও পঠৌনী ) 
মহারাষ্ট্রদেশে সেবরা, কর্ণাটে নরিয়ল- 
বোনে, 
এবং উতকলদেশে ক্রষ্টপণি কছে। 
ইহার সংস্কত পর্যায় পৃথকৃপর্ণী, চিত্র- 
পর্ণী অজ্বি,বলিকা, ক্রোষ্ট বিনা, সিংহ- 
পুচ্ছী, কলশি, ধাবনি, গুহা, সিংহ- 
লান্ুণী, পিষ্টপর্ণা, তন্বী, লাঙ্গনী, 
ক্রো্টকণুচ্ছিফা, পুর্পর্নী, কলশী, 
ক্রো্কমেথলা, দীর্ঘা, শুগালবৃস্তা, 
ত্রিপর্ণী, সিংহপুচ্ছিক।, দীর্ঘপত্রা, আতি- 
গুহা, ঘষ্টিপা, চিত্রপর্ণিকা, কলসী,ক্র।&- 
পুচ্ছী, কণপি, কদলা, কক্কশক্র, চক্র- 
কুল, চক্রপণী, শীর্ণমালা, মহাওহা, 
শ্গ[লবিষ্না, ধমনী, মেখলা, লাহ্গুলিকা, 
বরহ্মপর্ণী, দার্ঘপর্ণী, নিংহপুষ্পী, পৃষ্টিপণী, 
অভ্বি,পর্নী ও ধাবনী। ইহ] কটু-তিক্ত- 
নধুররম, 'উঞ্বীর্য্য, সারক, শুক্র বর্ধ %, 
ব্রিদে(বন।শক এবং দহ, জর, শ্বাস, 
কাল, রক্তাতিগার, পিপাসা, বমি, 
ত্রণ, উন্মাদ ও বাযুরো,গর উপশম 
কায়ক। 

ত।-_-পৃধত একপ্রকার 
হরিণের নাম। এই হরিণের গাথে 
সাদা রঙ্গের বিন্দু বিন্ু দাগ থকে । 
ইহার মাংস মধুররস, শীতল, লঘু- 


তেলেগুতে কোলাকুপোন্না” 





পৈষ্টি 


পাক, অধ্িবর্ধকষ, রুচিকর, মল- 
রোধক এবং শ্বান, জর ও ত্রিদোষের 
হিতকর।' 

পেয়ী।--পেয়। একগ্রকার 
যবাগুর নীম। চাউগ ১১ গু৭ অথব! 
১৫ গুণ জলে পাক করিয়৷ সিটি 
ছাঁকিয়া না ফেলিবে, তাহাকেই পেয়! 
কছে। পেয়। পাচক, অগ্িবর্ধক, 
মল-মুত্রাদির অনুলোমকারক এবং 
ক্ষুধা, তৃষা, গ্লানি, ছূর্ববলত।; কুক্ষিরোগ 
ও জরের শাস্তিকারক। 

পেরোজ 1-_-একপ্রকার উপ- 
রত্বের নীম গেরোজ। পারলীতে 
ইহাকে পেঝোজা কহে । ইহার সংস্কাত 
পর্যায় হরিতাশ্ম ও পেরজ । পেরোজা 
ছুই প্রকার, একপ্রকারের রং সবুজ 
এবং "পর একপ্রকারের রং ভল্মের 
মত। উত্তয় পেরোলাই মধুরষুক্ত 
অতিকষায়রস ও অগ্নিবদ্ধক | সবুজ 
রঙের পেবোঞ। স্থাবর-জঙ্গম-উভয় 
বিএ বিষের হ।নিকারক এবং ভশ্মবর্ণের 
পেরোজা শুল, তিমিররোগ ও ভূতাঁ- 
বেশের উপকারক। 

পৈষ্টিকমদ্য ।-_খানের মদের 
নাম পৈষ্টিক। বাঙ্গালায় ইহাকে ধেনো 
মদ কহে। অন্তান্য মদ জপেক্ষা 
ইহার মাদকতা কম। ধেনো মদ 
অন্্রমধুর-কটুরল, উক্তবীর্ধ্য, তীক্ষ, 


২১৫ 


পেপার পাপা পিপিপি 


টে 
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২১৬ প্রদদি দ্রব্যগণশিক্ষা। প্রো? রি 








রঃ 








পপি 


অগ্নিবর্ধক, কফ-পিশ্তবর্ধক, সাধুনাএক | যুক্ত মশাপার সহিত বহুপরিষিতত প্বুতে 
এবং পাও্রোগজনক । জলের ছিটা দিয়া সিদ্ধ করিয়া, 

পোলিক] ।__পাত্ল! রুটীর | তাঁছাতে ঘোঁল এবং এলাচ, দারুচিনি 
সংস্কৃত নাম পোলিক1। ইন মধুর; ও তেজপত দিয়া পাক করিলে, 
রশ, বধুরবিপাক, লঘুপাক, মল- | তাহাকে প্রণিগ্ধ মাংস কছে। এই 
রোধক, কুচিকর, বলকারক, পুষ্টি-। মাংস পুষ্টিকর; বলকারক, গ্রিবর্ধক 
জনক, স্টক্রবদ্ধক ও ভিদোষনাশক। ৰ এবং কফ পিত্তুনাশক। 

পৌত্রিক |__পুত্বিকা নামক গ্রদ্রীপন 1--প্রদদীপন এক- 
মক্ষিক! যে মধু পঞ্চ করে, তাহাকে পরার স্থাবরবিষের নাম। ই 
পৌত্রিক মধু কছে। কেহ কেহ এই ! রক্তবর্ণ এবং অস্থির স্তায় উজ্্বল। এই 
মক্ষিকার নাম পুস্তিকা এবং এ বিষ শরীরে প্রবিষ্ট হইলে, তাত্যন্ত 
মক্ষিক!সঞ্চিত সধুকে পৌতিক মধ দাহ হইয়! থাকে । 
বলেন। এই মঙক্ষিকা! ককুদ্র, কৃষ্ণবর্ণ, প্রপানক 1--এক প্রকার পানা 
গোপাকার এবং 'অনেকট মশকের | অর্থাৎ সরবতের নাম প্রপানক। 
সার আক্কতিবিশিই। ইহারা প্রায় , কাঁচ! আম আলে মিদ্ধ করিয়া, উপযুক্ 
বৃক্ষকোটরে মধুচক্র প্রস্থত করে। । জলে তাহ। চট্কাইয়! ছাঁকিয়া লইবে 
ইহাদের সঞ্চিত মধু দেখিতে ঘ্বতের | এবং হাহার সহিঠ চিনি, মগিচের 
স্তায়। ইহা! রুক্ষ, উঞ্চবীর্ধা, মন্ততা- । গুড়া ও বর্পুর মিশ্রিত করিবে। 
কারক, অগ্লপাকী, বাত-পিত্ত-রক্ত- ৷ ইহাকেই প্রপানক কছে। এই পানা 
বন্ধক, দাহজনক এবং গ্রমেহ, মুর- । সগ্ভেকুচিকর, ইন্ছিয়সমুহের তৃপ্তি 
কৃচ্ছু ও ক্ষভাদিরোগের উপশমকারক । | জনক, বলকারক, পিপানানাশক, 
প্রতুদমাঁংস ।-_যে সকল পক্ষী, শ্রাস্তিনিবারক ও বাস্ুনাশক। 
খুঁটি খায়, তাহাদিগকে প্রতুদ কহে। | গ্রপৌপুরীক |__-119০% ৪1০ 
প্রতুদ পঙ্গীর মাংস মধুর'কষাদনরস, ৰ ০]. 07170077528, 10৮0৪, ) প্রপৌণু- 
শীতল, লঘুপাক, রুক্ষ, মল-মুন্ররোধক, | রীক একগ্রকার ক্ষুদ্র বৃক্ষের নাম। 


কিঞিৎ শাযুকাঁরক এবং কফ-পিত্ের বাঙ্গালায় ইহাকে পুগুরিয়া, হিন্দীতে 


শাস্তিকারক। র পুণ্ড়েরী, মহারাই্দেশে পুগুরীক এরং' 


প্রদ্িগ্ধ মাংস ।-_মাংস উপ- তেলেগুভাষায় পুওরীকমহুগেবিধ্যা, 


টি ০০১১১১১১১১১ 





প্রবা 





নু কছে। ইহার সংস্কৃত পধ্যাঁয় শীত, 
শরীপুষ্প, পুণগুরী, পুণ্তর্ধা, পৌগুবীক, 
স্থপুষ্প, সানু ও তান্ুঙ্গ। ই 
ভিন্ত মধুররস, মধুবপাকী, শীতল, 
বর্গকারক, শঁক্রবর্ধক, চক্ষুর হি্ঠ- 
কর এবং পিত্ব, রক্ত, বণ) 
পিপাপা, জর ও রক্ষপিভের 
কারক। 
প্রবাল । প্রবাল একগ্রকাব 
রক্ধেব নাম। ইঠাকে বাঙ্গালা পলা 
এবং হিন্দীতভ মুঙ্গা কঠে! ইতর 
সংস্কৃত গরর্যার বিদ্ধম, রক্তকন্ধ, বু্ু- 
কন্দল, অঙ্গারকমণি, রক্কাঙ্গ। আস্টোধি- 
বল, ভৌমরস্ব, রক্তাকার ও লতা- 
মণি। প্রবাল মধুর-মন্ন-কষায় রম, 
শীতল, সারক, বমনকারক, চক্ষুব 
হিতকর, কফ-পিস্তাদি দোষনাশক, 
স্্রীধিগের কাস্তি-বীর্যাবদ্ধক এবং ধারণ 
করিলে মঙ্গলজনক। গ্রবালের আক্ুতি- 
বিশেষ লক্ষ করিয়া ধারণ করা উচিত; 
যেহেতু হুগ্ম,ঘন,শিরাহীন ও গেলাকার 
প্রথালই শুনকারক! আর থেসকল 
প্রবাল শ্বেতবর্ণ অথনা র্ক-ক₹ফুনণ 
এবং শ্বশ্বা-পব্র'/ তাহা অশ্গভকারক। 
৯প্রথাল ভন্ম করিয়া ওষপা চে 
ব্যবহার করিতে হয় | জয়ন্তীর 
পাতার রূমে ভাবনা দিয়! গজপুটে 
$ করিপেই প্রবাণ ভশ্ম হইয়। থাকে। 


দা, 
উপ- 


- শ্্রব্যগুণ-শিক্ষা | 





গ্রবাত ।-_-গ্রবল বেগে খে: 


ধাম 'গ্রপাহিত ভয়, তাভাকে গ্রবাত 
কছে। প্রবল বাযু সেবন করিলে 
শবীরের কুক্ষতা, বিবর্ণহা ও জড়তা 
জন্মে, অগ্মিমান্য হয় এবং দাহশাস্তি 
হইয়া থাকে। 


প্রশাতিক 10 [সনতিছাঘ। 


17:01091)0018-) এক প্রকার তৃগ- 
ধানের নাম 'প্রশাতিক | ইহা এক- 
প্রকার শামা ধংন। এই তৃণণান্ 
মধুব-ব্সায় রূস, শীতল, লবুপাক, 
ক, শোষণকানক, বাুবর্ধক, মল- 
রোধক ও কফ-পিন্তনাশক | 











গ্রসন্না 1- প্রসম্ার নাঁখান্তর | 


সুরামণ্ড। মদোর উপরিভাগস্থ স্বচ্ছ £ 


! 


| 'অশের নাম এসন।॥ প্রস্না রুক্ষ, | 








্‌ 


শিশ্ন ক, 
মশারি পিবন্ধ। অর্শঃ, 
জাটোপ (পেট ডাকা ও বেদন।) এবং 
| আমাশয়রোগের হিতকত্ । 
গরসহ মাংস ।_-যে বকগ 
জীন সহসা আকমণ করিয়া আহার 
করে, তাহাদিগকে প্রসহ কছে। 
হি পশু-পঙ্গী এবং 
প্রাণী প্রসহঙ্গীত্তির অন্তভূতি। প্রপহ- 
জীবের মাংস মধুর রগ, উষ্ণবীর্ঘা, 
গুরুগাক, স্সিগ্ধ, শুক্রবদ্ধক, বায়ু: 
নাশক এবং অর্শঃ, গ্রমেহ,  নেআন|গ, 


ঠা সপ্ত সপশপপাশ তি 
শপে শঁিিশি শশা পাটা + 
শপে পপ পপ 


(২৮ ) 


বাতকফনাশক এবং | 
আনা5, শৃস, 


| 


বানর প্রভৃতি, 


| 
| 
| 
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উদ্ররবোগ, শারীরিক জড়ত! ও ক্ষয়- | কারভা) প্রিয়ক, কটু, কাস্ত, কৃশাঙগী, 
রোগের বিশেষ উপকারক । কষ্চপুষ্পী, সৌবর্ণভেদদিনী, প্রিয়বন্লী, 
প্রসারিণী ।-_0৮৩3০7% ঘ০৮ | ফলপ্রিয়া, গৌরী, বৃত্তা, কঙ্গ, কঙ্গনী, 
$০%.) গরসারিনী ছর্গন্বযুক্ত এক গ্রকার ৷ তক্কুরা, গৌরবন্লী, হুভগা, পর্ণভেদিনী, 
লভার নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে গন্ধ" | শুভ, পীতা, মঙ্গল], শ্রেনী এবং 
ভাহ্লিয়া ; হিন্দীতে গান্ধাপী, গন্ধালী | স্্ীবাচক সমস্ত শব্দ। ইহ? কষায়- 
ও গন্ধগ্রসারণী ; মহারাষ্্রদেশে চাদ- | তিক্তরস, শীতল, বাত-পিন্তনাশক, 
বেলি, কণাটে হেসরণে, তেলেগু- ! মুখের জড়তা-নিবারক এবং রক্তাতি- 
ভাষায় গোন্তেমগোকুচেষ্টু, ও সবিরেল- | সার, রক্তআব, রক্তপিত্ত, বমন। দাহ, 
চেষ্ট কছে। ইহার সংস্কৃত পধ্যায় | অর, ঘর্ম, তৃষ্ণা, মোচ, ভ্রাস্তি, গুল, 
নুপ্রদর!, সারিনী, প্রসর।, সরা, চারু- | গাত্রছুর্শদ্ধা ও বিষদোষের উপশম- 
পর্ণ, বাজবালা, ভদ্রপর্ণী, প্রতীনিকা, ] কারক। প্রিয়ন্থুর ফল মধুর-কষায়র্স, 
প্রবলা, রাজপর্ণা, চন্ত্রপর্ণা, ভদ্রবলা, | ীতল, রুক্ষ, গুরুপাক, বলকর, মল- 
চক্র বন্গী, গ্রভদ্র! ও বল্যা। ইহা তিক্ত- | বোধক, আখ্মানজনক এবং কফ ও 
বস, উ্ণবীর্ধ্য, গুরুপাক, সারক, বল- । পিন্তেব শাগ্তিকারক। 
কর, শুক্রবর্ধক, বেদনান।ণক, ভগ্- ূ প্রিয়স্কু ধান্য ।-_-এক প্রকার 
[ 





টিটি 





স্থানের সংবোজকঃ বাত-কফনাশক | ইণধান্তের নাম প্রিয়সুধান্ত । বাঙালায় 
এবং অর্শঃ শোথ ও বাতরক্ক রোগের | ইহাকে কামিনী ধান; হিন্দীতে কুয়া 
উপকার্য়ক। ধান ও প্রিয়ঙ্কু এবং সহারা দেশে 
প্রিয় 10028 0৪: বর্গু কহে। ইহ1 কষায় মধুররস, কক্ষ, 
£51508,) নুগঞ্ধি লভাবিশেষের নাম কর্ষনাশক এবং বাত-পিতবদ্ধক । 
প্রিয়ঙ্থু। বাঙ্গালা ইহাকে গ্রিয়ঙ্্ ও | শ্বেত, পীত, রক্ত ও কৃষ্ণবণভেদে 
গন্ধ প্রিয়ঙ্গু; হিন্দীতে প্রিয়, গন্ধ- প্রিয়সু-ধান্ চাপিপ্রকার। তন্মধ্যে: 
প্রিয় ও প্রিয়ঙ্ক ; কর্ণাটে নের্পিলগু, | কৃষ্ণবর্ণ অপেঙ্গা রক্তবর্ণ, রক্তবর্ণ 
বোশ্বাইপ্রদেশে গনুল! এবং তেলেগু- | অপেক্ষা গীতবর্ণ এবং পীতবর্ণ অপেক্ষ! 
ভাষায় গ্রেন্কণপুচে্, কছে। ইহার ; শ্বেতবর্ণের গুণ অধিক | 
সংস্কত পর্য্যায় গ্তাম।, লতা, গোবন্দ নী, প্রো্ঠী মৎস্য ।__ (0ম 
গুক্সা, ফলিণী, বিঘক্দেনা, গন্ধফলা, 1 003 301)1107. ) প্রোঠী মতন্তের 


| 
] 
] 
| 

















রি লক্ষ 


সংস্কত নীমাস্তর সফরী, স্বেডকোল, 


প্রোষ্ঠী ও প্রোষ্ঠ। বাঙ্গালায় ইহাঁকে 
পু্টী মাছ কছে। ছোট-বড়ভেদে 
পুপ্টী মাছ ছুই প্রকার। তন্বগ্যে ছোট 
পুণ্টা কটু-তিক্-মধুর রস, শুরুবর্ধথক 
ও কফ-যাযুনাশক। বড় পু্টা মধুর- 
তিক্তরস, সনি, শুক্রণদ্দক, কফ-বায়ু- 
নাশক এবং মুখরোগ ও কবোগের 
উপকারক। 
প্লবচর মাস ।--যে সকল পক্ষী 
জলে সীতরাইয়! বেড়ার, তাহাদিগকে 
প্রবচর কাছ । প্রবচর পর্পীর মাংস 
মধুররস, পাকে মধুব, শাতল, সিদ্ধ, 
মল-মৃত্র বিরেচক, শুক্রবদ্ধক, বাঁয়ু- 
নাশক এবং রক্রপিত্তনিবারক। 
প্রক্ষ ।---0০স্)সাঞ [00], 
10, 950. 13010)78603 7)০117১05, 
07৮1710851000000712ত) তত 2৩এ- 
1981 1 0০০) প্রক্ষ একপ্রকার 
বৃক্ষের নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে পাঁকুড় 
গাছ, দেশতেদে গান্বীভাট, হিন্দীতে 
পাকড়ি, পর ও গঞ্জদস্ত সহোর]; 
তেলেগুভাষায় গঙ্গরয় জুবিব এবং 
তামেলিতে পোরিশ্রাবি কহে। 
ছোট-বড় ভেদে এই গ্াচ্ধ ছই- 
প্রকার; ছইএরই গুণ একরূপ। 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 


ফলি 


ভ্রম, প্রলাপ, শোব, শোথ ও বীসর্প- 
রোগের শান্তিকারক | 

ফটিকারী 10 4100090,5) 
ঢা. ফটিকারী একপ্রকার ক্ষার 
পদার্থ । বাঙ্গালায় ইহাকে ফটকিরী, 
হিন্বীতে ফিটুকরী, তেলেগভাবা় 
পতিকুরাম, তামেলীতে পতিকারম, 
দাক্ষিণ।ত্যে ফটক্রী, গুজরাটে ফর্করী 
এবং বোস্বাই প্রদেশে ফটিকা কৃছে। 
ইহা কটু-কষায় রস, স্নিগ্ধ, মলরোধক, 
রক্ষত্র।বনিবাঁরক, সঞক্ষোচকারক, পচম- 
নিবারক এবং নাপিকা হইতে রক্ত- 
আব, উদরাময়, প্রমেহ, প্রদবু। মুক্র- 
কুচ্ছ,ব্মি, শোষ ৭ বালকদিগের বিস্ম- 
চিকা রোগের উপশনকারক। ফটি- 
কারি চুর্ণ ও কর্পুর মিশ্রিত করিয়া, 
তাহার নম্ত লইলে শিরঃপীড়ার উপশম 
হয়। 


২১৯ 





ফলবিষ ।--ফলবিষ শবে 
১২ প্রকান্ধ বিষাক্ত ফল বুঝায়। 
তাহাদের নাম যণ] +২-কুমুদ্বতী, 
বেণুকা) করস্ত, মহাঁকরম্ত, কর্কোট ক, 
রেণুক, থছ্।তক, চম্মররী, ইভগন্ধ!, 
সপধাতী, নন্দন ও সাঁরপাক। এই 
সমস্ত ফলবিষ ভোঙ্গন করিলে, দাহ, 
ভোজনে অনিচ্ছা এবং অগকোষে 


ইহ কটু-কষায়রস, শীতল, শ্লে্পিত- | খোথ হইয়! থাকে । 


নাশক, বকদোষনিবারক এবং মৃচ্ছা, 





ফলিমণস্য |-__-ফশিমতস্তঁকে 





পাপ পাস িিপীপিশশাশীশীীীশি 


1 


্ 








বাঙ্গালা ফলুই মানত কছে। ইচ্ভার 
'স্কত পর্য্যায় ফী, ফলকী, চিন্রফল 
ও রাজগ্রীব?। ' ইহা মধুব রস, শ্লগ্ধ 
খুরুপাঁক, বলকাঁরক ও শুক্রণদ্ধক | 
ফাণিত ।--ফাণিতের বাঙ্গালা | 
নাম মাৎগুড় বা ঝোলাগুড়। ইক্ষু 
রস অর্ধপক অর্থাৎ কিট শঢ় করিব! 


২২০ 


পাক করিলে, তাঁভাকে ফাঁণিত কছে। 
ফাণিত গুরুপাক, পুষ্টিকর, কফ-পিন্- 
বর্ধক, ককল্র।বকাবক, মৃব ৪ মু" 


শাস্থিকারক | 
ফেনিকা |--ফেনিকাঁব বাঙ্গ 1, 
নাম খাজা । মসদা, ঘর 5 চিন 


দ্বারা প্রস্ত ইহ! একপ্রকার পকাগ্ন- 
বিশেষ । খ।জ। মধুব রস, বান 
লঘু, রুটিকাঁবক, মলবোধক, বলকর, 
পুষ্টিজনক, শুরুনদ্ধক এবং দিদোষ- | 
নাশক । 

বদর |- 07711 98100616071 


নিশি রি চি 
গা 


। 019৩. /12চ0)])4 107075) বদবের 
| ব্বাঙ্গল! নাম কুল। হিন্দীতে ইশাকে 
| বৈরী, বের ও বয়েব ; 
বেগুচে্ট, ও রেছ্গ; উৎকলদেশে কুড়ি, 


যেরই এবং তামেলী ভানায় রেয়ন্তি 
কহে । উচার সংন্বৃষ্য পর্য।া লৌপীরক, 
গুঢ়ফ। বাচে্, ফলশৈশির, দৃটবী্, 








শয়ের শুদ্ধিকারক বং বাধু € আগ্থিল। 


| 

1 

ূ 

তেলেগ্চভাষায় ! 
1 
| পাকিবার সময়ে সুমধুর) তাহার নাম 

বোস্বাই ও ম্গারা্দশে বোর, কণাটে | 

1 


পাশ শাশাশীশাশশিশি ত শিসিিশীর্ 


বদ দ্রন্যগুণ-শিক্ষা | ৬ 


বদ... 





বৃত্তফল, কণ্টকী, বক্রক'্টক, নুরেস, 
স্থফল, স্বচ্ছ, ক্রু, বঙ্ধর, কোলী, 1 
কোলা, কোলি, কুবলা, স্বাহুফলা, 
 গুধনখী। পিচ্ছিল ও কৃবল। - কুল 
| বপক্কাপস্থায় অশ্ন-মধুর-কধায়রস এবং 
1 পক অবস্থায় অন্্-মধুররল, উষ্ণবীর্য্য,, 
| শাক, রূচিকর, মলরোধক, গ্রেশ্স- 
| বন্ধক এবং অতিসার, রক্ত, শ্রাস্তি ও 
। শোষরোগের উপকারক। শুদ্ধ কুল 
। মলভেদক, অগ্রিবদ্ধক, লখুপাক এবং 
বায়ু ও তৃষ্তাৰ নিবারক। পুরাণ কুল 
, অধিবদ্ধক, লুপাক এবং আস্ত ও 
পিপাসার নিবারক। কুলের অশাটি 
কুল আটির | 
 মঙ্জা খল-শীর্ষ/বদ্ধক ও গুরুজ্জনক। 
কুলের পাতা বাহাপয়োগে দাছ ও 
| বেন শাপ্তিকীৰক। কচি কুলপাতা 
দিছি জলে ভালোড়ন করিলে রি 
1! ফেন উঠে, তাহা মদ্দন কবিশে গান 
। দাহ শাস্তি হইয়। থাকে কুলগাছের 
ছাল বিশ্ফোটনাশক। 


' নেতপেণের ভিতকর। 


সৌবীর, কোল ও কর্দ্থু নামভেছে 
কুল ঠিনপ্রকার! যেকুল বড় এবং 
সৌদীর কুল। ইহ! শীতবীর্যয, গুরু- 
| পাক, মলভেদক, পুষ্টিকর, শুক্রবদ্ধক্ষ 
এবং দাহ, পিত্ব, রক, ক্ষয় ও সার 


না) সৌবীর অপেক্ষা পর 











[ক 
ছোট. এবং পাকিলে মধুররস হয়, 
তাহার নাম কোল । কোল উদ্ণবীর্য্য, 
 রুচিকর, সারক, গুরুপাক, বাঁঘুনাশক 
ও পিতৃ-কফবর্ধক। ছোট কুলকে 
বর্কন্ধু কছে। ইহা ঈবৎ মধুবধুষ্ন 
অল্কষায়রস, ম্িগ্ধ, গুরুপাক ও বাত- 
পিত্তনাশক। 
বদ্ধরপায্ | _বদ্ধরসাম্্র 'এক- 
প্রকার আমের নাম। ইহার সংস্কৃত 
নামান্তর বন্ধরসাল, চক্রলতাঅু, মধবাভ্র, 
সিতজাত্রক, বনেজ্য, মন্মথানন্দ, মণ- 
নেচ্ছাফল।, মহথারাজচুত ও রাজান্। 
ইহার কচি ফল পিত্তবদ্ধক এবং দাহ- 
কারক। প্কফল মধুধরদঃ পুষ্টিকর 
এবং বল বী়্্যবদ্ধক। 
বন্ধুজীবক 10 29280)৮৩৯ 
1১000310100, ৮11.) বন্ধুজীবক এক- 
প্রকার ফুশ্সগাঁছের নাম। এই ফুল 
ছুইগ্রহর বেলা ফোটে এবং বৈকালে 
শুকাইয়। যায়। বাঙ্গালায় ইঞগাকে 
বান্ধুণপি ফুল, হধিন্দীতে ছুপহরিয়] 
ও গেভুলিয়া, মহারাষ্রদেশে বান্দুজা, 
কর্ণাটে বন্দুরে, তেলে গুভাবায় মকিন- 
ছে ও বেগপিনচেষ্টং বোস্বই প্রদেশে 
ছধারি এবং পঞ্জাবে গুল্দুফরিখা 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় রক্তক, 
বন্ধ, বু, বন্ধুল। বন্ধু্দীব, বন্ংলি 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। | 


| 









বল. ২২১ ৪ 





পুষ্প, অর্কবন্নত্, মধান্দিন, রক্পুষ্প) 
রাগপুষ্প ও হরিগ্রিয়! বান্ধুলী ফু | 
সাদ কীল, লাল শু জ্গীতবর্পভেদে | 
চাবি প্রকার হইয়া থাকে । এই ফুলের | 
গাছ মপনে।ধক, বাঁত-পিত্ত-কফনাশক *' 
লঘুপাঁক এব* জর ও গ্রহদোষের 
নিবারণকারক ) . 
বন্ধ্যাকর্কেটকী | _বন্ধ্যা- 
কর্কোট কীব নামান্তন্ন তিক্ত কর্কো- 
টকী। বাঙ্গালার ইহাকে তিৎ্কাকড়ী 
ও কাঁকরোল; হিন্দীতে বীঝখখাদা৮ 
বাভূথসা ও বাঝকঁঠকরোল । মহা রাষ্ট্রীয় 
ভাষায় বঞ্ধা কণ্টোলী, কর্ণাটে বজেম | 
ডুবাগলু এখং বোদ্বাই প্রদেশে বন্ধা-। 
কণ্টোলা কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যযায় | 
বখ্য।, দেবী নাগারাতি, নাগধস্ী, 
মনোজ্ঞ! পণ্য], দিবা, পদ, সকল), 
কন্দবলী, ঈগবী, শ্রীকন্দা, নুগন্ধা, 
সপদিমনী, পিষকন্দকিনী, পরা, কুমারী 
৭ ভূতহন্ত্রী। ইহা কটু-ত্রিক্তরস, 
উজ্তবীর্ধা, তীক্ষ, লঘুপ(ক, কফনাশক; 
বণশোধক, বিদর্প ও শিষদোষের 
নিবারক এবং সর্পে্ দমনকারক । 
বলমোটা | _বলমোট! এক- 
প্রকার বৃক্ষের নাম। দেশতেদে 
ইহ! জায়ন্তী গাছ ও শ্বেব্বরী নামে 
পরিচিত । ইহ, মদগন্ধি, কটু-তিক্ক 


“'রন্ধুর, কুর্ধ্যভ'ক্ত, সুর্য/ভক্তক,- ও- রস, শীতল, লঘুপাক, কশোধুক এবং 





পপপাস্পীপিপেসশি 





শশা েপীিশীশীশীশিী 





ফি 


২২ বল? 


বায়, পিতৃ, কফ, মুত্রকুচ্ছ, বিষধ্ধোষ, 
ও ভূঙ্াবেশের শান্তিকারক। 
বলা ।__ (৪45 ০০) 
বল! একপ্রকার ক্ষুর্ত গুল। ইহার 
বাঙ্গালা নাম বেড়েল!। £হিন্দীতে 
ইহাকে ধিজ্বন্দ, মহারাষ্্রদেশে ও 
বোম্বাই প্রদেশে চিকণা। কর্ণাটে বেণে- 
গরগ ববিয়ারা ; তেলেগুভাষায় পাচি- 
ভোগে, মুভ্বপুলগমু ও করিবেপ- 
চেষ্ট কহে। ইহার সংস্কত পর্যযার 
বাট্যালক, ওদনী, বলিনী, সমঙ্গা, গুদ্‌- 
নিক, ভদ্রা, ভদ্রোদনী, খরক কাষ্টি কা, 
কল্যাণিনী, ভদ্রবল, মেটা, পাটা, 
বলাগ্যা, শীঙপাঁকী, বাট্যা, খাটা, 
নিলগা, বাট্যালী, ও বাটিক । ইহ! 
তিক্ত-মধুর রস, শীতল, ন্গিগ্ক, মল- 
রোধক, পুষ্টিকর, বল-বীর্া বর্ধক, 
কাস্তিজনক, বাঁধুনাশক, রুদ্ধ-কফ- 
নিবারক এবং রক্ত, রূক্তপিন্ত, পিন্তা- 
তিপার ও শ্ষতরোগের উপশমকারক | 
বল! অতিবল।, মহাবলা ও নাগ- 
বল নামভেদে বলা চারিগ্রকার। 
অপর তিনপ্রকারের গুণাঁদি ষেই সেই 
নামানুলারে লিখিত হইল। 
বলাকামাঁংস|-_ব্লাকা' এক 
প্রকার বকের নাম। চলিত কথায় 
ইছাকে পাদ বক' কছে। ইহার 
ংস্কৃত পর্যায় বিমক্ঠিক1, করায়িক], 








দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


্ নে 
পিঞ্ুলিকা, বকেরুক1, বলাকী, বিষ- 
কঠী, শুষাঙগ।, দীর্ঘকন্ধরা ও ঘর্মাস্ত- 
কামুকী। বলাকার মাংস মধুররস, 
মধুরপাকী, শীতল, গুক্ুপাক, মিঞ্চ, 
শুক্রবদ্ধক, মল-মুন্রতেদ ক, বাযুনাশক | 
এবং রক্তপিত্তনিবারক। 
বন্থজ11__বজার বাঙ্গাল! | 
নাম উলুখড়। ইহা একপ্রকার তৃণ। 
মহারাই ও বোথাই প্রদেশে ইহাকে 
মোলু এবং কর্ণাটে মোঁদে কছে। 
ইহ! মধুর রস, শীতল, রুচিকর, কণ্ঠ 
শোধক, বাযুবর্ধক এবং পিতৃ, দাহ ও 
তৃষ্ণার শান্তিকারক। 
বহুবার ।--(0০:418, 270% 7 
০% 0. 1,%111011%- বহুবার একপ্রকার 
ফলের নাম । ইহার সংস্কাত নাধাস্তর 
শ্লেযাতক, শেলু, শীত, শ্লেম্সাত, উদ্দা- 
লক, উদ্দাল ও সেলু। বাঙ্গালা 
ইহাকে বছুয়ার ও বোগারিয়া, 
হিন্দীতে বন্ু-গার, লসোড়া ও 
কহিল; বোম্বাই প্রদেশে ভোষ্কর, 
উৎকলদেশে ভতউ, পারশ্তভাধাপ্ 
গুগ্পিস্তন্‌ এবং তাষেলীভাধায় বিডি 
কছে। ইহার অপক ফল কটু-কবায়- 
মধুর রস, শীতল, পাঁচক, রুক্ষ, বিউন্তী, 
কষ্ক-পিত্বনাশক,  আমরক্তনাশক, 
কেশের হিতকর এবং ক্রিমি, লুল, 
ব্রণ, বিস্ফোট, বীসর্গ ও কুষ্ঠরোগের 


শসা ০ 2১৩৮৯ ত৮৮ তাশীশশ লন পপি শাশিশি পাপ শশী পিপিপি শিপ পপি 





টঃ 





ছিতকর। পন্ধ ফল মধুর রস, সিদ্ধ, 
শীতল, গরুপাক ও কফবর্ধক । 
বাকৃচী ।-_-( 85919 ০০- 
₹য15019% ) বাফুচীর বাঙ্গালা নাম 
হাকুচ বীজ। ইহা মধুর রস, গুরু 
1] পাক, রুক্ষ, সারক, অগ্রিবর্ধক, পিত্ত- 
নাশক ও বাত-কফঞগজনক। 
বালক ।+-€ ৮০০22 ০৭০- 
186৯.) বালকের সংস্কৃত নামাস্তর 
ভ্বীবের, বহিষ্ট, উদচ্য, হিবের, .বহিঃষ্ঠ, 
বাল, বারিদ, বর, কেস্ত, বজ, পিঙ্গ, 
ললনাপ্রিয়, কুস্কালোশীর, কচামোদ, 
হীবেরক এবং কেশবাচক ও জঙলবাচক 
সমুদায় শব্দ । বাঙ্গালায় ইহাকে বাল! 
ও গন্ধবাল1, হিন্দিতে সুগন্ধবাল!, 
মহারাষ্ট্রদেশে করংবাল ও মুষ্টিবাল 
কৃহে। ইহা সুগন্ধি, তিক্তরন, শীতল, 
লঘুপাক, পাচক, অগ্নিবদ্ধক, কেশের 
হিতকর এবং পিত্ত, তৃষা, বমন ও 
বমনবেগ, অতিসার, অরুচি, জর, 
স্বঞ্জোগ, ব্রণ, বীসর্প, খিত্র ও কৃষ্ঠ- 
রোগের উপসমকারক। 
বাল-মৎ্স্য ।-_বাঁপ-মতভ্ত এক 
প্রকার মতস্তের নাম । এই মত্ত দীর্ঘা- 
কার, গোলমুখ,মুখে দাড়া ও শু?যাযুক্ত 
এবং অ[ইলহীন $ ইহারা সন্ধা! হইতে 
রাত্রিকালে অধিক বিচরণ করে। 
বালমৎন্ত পথ্য,বলকারক ও শুক্রবদ্ধক। 





বাল জ্ুব্যগুপ-শিক্ষা | 


বশী 
বালীক পক্ষী ।--বাপীক পক্ষীকে 
চলিত কথায় বগেরা কহে। ইহার 
ংস্কৃত পধ্যায় বর্তিচটক ও বার্তিক॥ 
এই পক্গীর মাংস মধুর রস, শীতল, 
কক্ষ, এবং কফ-পিত্তনাশক। 
বালুকা |--বালুকার নাম্।- 
স্তর দিকতা। বাঙগলায় ইহাকে বালী 
কছে। বালুক! শীতল, শাস্তিনাশক, 
সন্তাপনিবারক এবং উরঃক্ষত ও ব্রণ 
রোগের উপশমকারক 4 সঙ্নিপাঁত 
জরে এবং বাতশ্লেঘজন্য বেদন। প্রভৃ- 
তিতে বালুকা গরম করিয়। তাহার স্মেদ 
লইলে বিশেষ উপকার পাওয়। যায়। 
বালুকী ।-_বানুক্ধী একপ্রকার 
কাকুড়ের নাম । চলিত কথায় 
ইহাকে বাঙ্গি কাকুড় কহে । ইহার 
ংস্কৃত পর্যায় বহুফলা) ম্িপ্কফলঃ, 
ক্ষেত্রকর্কটা, ক্ষেত্ররুচা, কাণ্ডিক! ও 
মৃত্রলা। ইহা মধুর রস, শীতল, 
রুচিকর, বাত-পিত্ত-রক্তনাশক, শ্রাস্তি 
ও আখ্বানরোগের নিবারক এবং কাস 
ও গীননরোগের উৎপাদক | শরৎ ও 
বর্যাকালে যে বালুকী উৎপন্ন হয়,, 
তাহা দোষপ্নক। হেমন্তকাঁলভ্বাত 
বালুকী রুচিকর ও পিত্তনাশক। 
বিশ্বী |--0০০91018 11009. 
907. 81927079109, 110700019171)8.) 
বিশ্বীর বাঙ্গাল! নাম তেলাকুচা। হিন্দীতে 
জে: 


২২৩ 











রণ ২২৪ ত্রন্দ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। . ত্রাঙ্গী « ” ঙ্ 
ঃ ইহাকে কুদ্দূরী কছে। ইহার মংস্কত আদি-তাতক্তার প্রকার, অর্থাৎ 
1 পর্ষণাস্জ তুডিকেরী, রক্তফলা, বিশ্বিকা, | ইহা! একপ্রকার হুড়ছুড়ে। এই হড়ছড়ে 
পীনুপর্ণী, ওঠী, বিশ্ব, কর্্মীকরী, তুণ্ডি- | কটু-কষায়রস, উঞ্চবীর্ধা, রুক্ষ, লখ্ু, | 
4 কেরিকা, তুগ্তিকেরি,। ভুপ্ডিকেশি, ) সারক এবং ক্ষ, পিত্ত, রক, শ্বাস, 
বিশ্ব, বিশ্বক, বিশ্বজা ও দন্তচ্ছদোপম|। ূ কাস, অরুচি, জব, পা, মেহ, কৃষি, : 
বিশ্বীফল মধুররন, শীহল, গুরুপাক, | কুষ্ঠ বিক্ফোট ও যোনিরোগের উপশম- 
| 








রুচিকর, আধ্মানজনক, মলরোধক, | কারক। 
বমনকারক এবং বায়ু) পিন্ত ও রক্তের 
উপশমকারক। [00010 107009505 1700181210719) 
বেট্রচন্দন |-__বেউসমন্দন এক- | ব্রাহ্মী এক প্রকার কুপন গুন্স। বাঙলার 
প্রকার শ্বেতচন্দনের নাম। কেহ | ইহাকে বন্ধীশাক, হিতে বরভী, 
কেহ বলেন, মলয়পর্বাতের নিকটে বেট্র | ্রন্মী ও খেতচমনী , তেলেগুভাষায় 
নামক এক পর্বত আছে, সেই পরতে | শ্বধনীচে্ট, ও অধবিণীঁ, বোষ্াই- 
যে চন্দন উৎপন্ন হয় তাহাকে বেউচনান প্রদেশে বাম, হামেলীভাষায় বীমী 
কহে। ইহ! তিক্ষ-গস, শীতল, স্থগঞ্ধিত ' এবং মহারাষ্ট্রংশে ত্রক্মমাওু কী কছে। 
পিনাশক এবং দাহ, অর, বমি, হণ, | ইহার সশস্কত পর্ম্য।য় মধন্তাঁ্ষী, স্থুরসা, 
সোহ, কুষ্ঠ, উৎ্কাপি ও তিনিরগোগের | বযস্থা, ব্রঙ্গ?ারিনী, সরশ্বভী, সোম্যা, 
শাস্তিকর। | হুরশ্রে্ঠা, সৃবনীল।। কপোতবেগাও : 
ব্রহ্মদণ্ডী ।-_( তত, | বৈধাতরী, দিবাতেজা$, সংঘ ষট, স্বায়- 
9151310) 17)907:0061)11010179)) ব্রঙ্গদ গাঁ ৰ ভুবি, সৌমযল তা, হরে, ্্ধকন্ত কা, 
[ একপ্রকার ক্ষুত্র শুন্ম। বাঙ্গালা; মহকমাত।, মঞুকী, মেখ্যা, বরা, 
ইছ্চুকে বামুনদড়ী বা ছাগলদাড়ী, [জী বরা, পরমেষিশী, দিব্যা ও 
8 মহা রাষ্্রদেশে ব্রক্মদণ্ডে এবং বোন্বাই- ৰ শারদা। ইহা কথায়-তিক্ত-মধুররল, 
] 


ব্রাঙ্জী |-( 317900010201])88 













প্রদেশে ব্রহ্ধদ্ডী কছে। ইছার সংস্কত | শীতল, লঘুপাক, সাবক, মেধা বর্ধক, 
পর্যায় অজ্দণ্ডী ও কণ্টপত্রফগ!। আয়ুর বুন্ধিঞ্াণক, রসায়ন, স্বরপরি- 
ইহা কট্রস, উষ্বীধ্য এবং বায় কফ | ফ্কারক এবং পাঞু, মেহ, রক্তপিত্, 
ও শোখরোগের উপকারক । কাপ, কুষ্ঠ। শোখ ও বিষদোষের 
বর্ম হবর্চলা |-- বর্ধন বর্চগা | হিতকর। নি 








৮৮৮৮১ 


হ 


স্বর মত্ত । 


মত্তাবিশেষের নায় তকুর। বাঙজালার 
ইহাকে ভাকুর মাছ কছে। ইহ! 
মধুর 'রূস, শীতল, গুরুপাক। খিষ্- 
| জনক, প্সেম্সকর, শুক্রব্ধক এবং র্- 
পিত্তের হিতকর |... 
তক্ত 1---ডক্তের বাঙ্গাল! নাম 
ভাত। ইহার সংস্কৃত পর্যায় অন্ন, 
অন্ধ, কুর, ওদন, ভিন্যা, অদ ও 
দিবি। 'চাউল পাঁচ গুর্ঁ জলে সিদ্ধ 
করিলে, তহাকেই ভাত বলে। 
চাউল পরিফ্ষাররূপে ধৌত করিয়া, 
। পাকের পর. তাহার ফেন গালিয়! 
কফেলিলে, সেই ভাত লঘুপাক, পণা, 
অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, তৃত্তিজনক, 
পুষ্টিকর, বলকারক, শুক্রবর্ধক ও | 
জ্িদোষের উপকারক হুক্ধ | চাউল | 
না ধুইলে অথবা ফেল ল! ফেলিল, 
দেই ভাত গুরুপাক, অরুচিকাবক, 
শীতবীর্যয ও কদবর্ধক হইল়্া থাকে 
শীতল অল্প অপেক্ষ। ঈবছুঝ অর অধিক 
খুণবান্‌। শুফ পধুণসিত. প্রতি 
বিক্কৃত অন্ন বিবিষ্ক অপকারজনক । 
ভঙ্গ] 1--- (09010501532) 
ডঙ্গার নামাস্তর বিজয়া । চলিত ক্থার 
ইহাকে ভাঁং ও পিদ্ধি কহে। সিদ্ধি, 
সংস্কৃত পর্ঘ্যায় মাতুলানী, মৎকুণাঁরি, 
ইৈলোক্যবিদ্যয়া, ভঙ্গা, ইন্ত্রাশন, 


ন 





পিসী পপপীপপা শী ৮ শি শিশীশিশি) 
সা শিশীশশীশীশীীপপ 





চির রর 


(২৯) 





এক গ্রকাঁর | জয়া, বিজয়, বীরপত্ধা, চপল) সহ 








আনন্দ! ও হর্ষিত্ী | সিদ্ধি কটু-কান। 
তিজ্ঞরসু, উ্ণবীর্য্য, তীক্ষ, লঘুপাক্ষ/? 
পাচক, মলরোধক, * মত্ততানক)" ৰ 
নিত্রাকাঁএক, অগ্রিবর্দক, অধিক বাকা? 
কারক? কামোদ্দীপক, কফ-নাশক;: 
পিত্তবর্ধক, আমোদজনক এবং ধঞ্গ- 
স্ততস্ত, জলাতঙ্ক, মদাতায়, বিস্থচিকা,' 
অধিক*রক্তআ্রাব ও প্রসববাধার নিব! 
বণকারক। 

পিদ্ধিবিশেষের ফুল বা টাকে |. 
দ্গীজাগ কছে। গীজ। সিদ্ধি অপেক্ষা; 
অধিক মভ্ততাজনক, উত্তেখাক,..] 
ব্দরননিবাগক, কফনাশক, পিত্ত 
বদ্ধক, মলরোধক, আগ্নবন্ধক, পাচক, 
জরাযুসক্ষোচক এবং প্রদরার্দি রোগে - 
অধিক রন্তআবের আস্ত প্রতিরোধক । 
গাজার ধূমপানে যদিও শ্লেম্সা, বেধন1/ 
অভ্ীর্ণ 'প্রন্থতির নিবারণ হইঙ্চে 
দেখ! যায়, তথাপি সে মামান্ 
উপকার অপেক্ষা ইহাতে চঅপকারই 
অধিক হইয়া থাকে । অধিক দিন 
অতিরিক্ত পরিষাতণ গাঁজারে-ধূম গান 
করিলে বুদ্ধিবৃত্তির ক্ষয়, খিট্খিটেস্ট 
স্বভাব, ছিতাহিত বিবেচনার, নাশ, 
কূশতা, রক্তামাশয় এবং .উন্মাদক্খোগ 
পর্যযস্ত হইবার সন্ভাবনা। গাঁজার 
নির্ধ্যাসের নাম প5রস” | চরসের 

























ভদ্র 





২২৬ 


ভরব্যগুণ-শিক্ষা। 


আরা 





ধুম পান করিলে গাঁজার ধুমের সায় 
উপকারও পাওয়াষায়, কিন্তু ইহাতে 
গাজার ধূম অপেক্ষ। অধিক অপকার 
| ঘট থাকে । 
ভণ্তুঁক-মতন্য ।_-ভত্তুক মংস্তকে 

বাজ।লান্ ভাঙ্গর মাছ কছে। ইহা! 
মধুর রস; শীতবীর্ধ্য, গুকপাক, বিষ্ট্তী, 
শ্লেক্বর্ধক, শুক্রজনক এবং রক্তপিত্ত- 
রোগের উপকারক। রি 

ভদ্রেতিক্তা |---ভদ্রতিক্তার 
নাঙ্গাস্তর মহাতিক্তা, চালত কথার 
ইহাকে মিসমিতিত। কহে। ভদ্রতিক্তা 
একগ্রকার গুলগাছ । ইহ! অত্যন্ত 
তিক রস, অগ্নিবদ্ধক, বলকারক, 
কফ-পিক্নাশক এবং জ্বরনিবারক। 

ভদ্রদন্তী |-_-একপ্রকার বড় 
দস্তীর নাম ভদ্রদস্তী। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় কেশকহা, ভিষগৃভদ্রা, জয়া- 
বহা, আবর্তকী, জরাঙ্গী.ও জয়াহব1। 
ইহ! কটুরস, উষ্ণবীর্ঘ্য, বিরেচক এবং 
কৃমি, কুষ্ঠ, শূল, আমদোষ ও যুখ- 
ক্মোগের উপশমকারক । 

ভঙ্মুগ্ত 17 ঞচঞ্জাণতাতি 01 
98০01ঞ70]) 11010, ) মুগ্তবিশেষের 
নাম ভত্রমুঙ্গ। বাঙ্গালা ইহাকে 


শীতল, ভ্িদবোষনাশক, শুক্রবর্ধক 'এবং 
দাহ, তৃষণ। বিসর্প।, রক্তদোষ, সূত্র- 
রোগ, বস্তিঝোগ ও চক্ষুরোগের শাস্তি- 
কারক। | 

ভদ্রমুস্তক ।--_-ত্রমুস্তককে 
বাঙ্গালায় ভাদলা,মুতা কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় কক্ষোখা, বয়াহী, গুন্রা, 
গ্রন্থি, ভদ্রকাশী, কশেরু, ক্রোড়েষ্টা, 
কুরুবিন্দাখ্যা; হৃগন্ধি, গ্রস্থিলা। ছিমা, 
বল্যা, রাজকশেরু, কচ্ছোখা, সুস্থ | 
অর্ণোদ, বারিদ, অন্তে।দ, মেধ, জীমূত, 
অব্য, নীরদ, অভ্র, ঘন ও গাঙগের়। 
ইহা একপ্রকার মুতার -নাম। ভ্র- 
মুস্তক কটু-কষায়-তিক্তরস, নীতল, 
পাচক, অগ্নিবর্ধক, লরোধক এবং 
কফ, পিত্ব, রক্ত, পিপাসা, জর, 
অরুচি, অজীর্ণ ও ক্রিমিরোগের উপ- 
শমকারক। 

ভল্লকী মৎস্য 1-__-ভল্লক্ষী মং" 
স্তকে বাঙ্গালায় ভ1ট। মাছ কছে। এই 
মাছ মধুররস, শীতবীর্যয, গুরুপাক, 
কফল্পনক. ও শুক্রবদ্ধক । 

ভল্লাতক ।---+€ 99709087008 
40809701000) [৩ 208200£ 


2906 65৪. ভল্লাতক একপ্রকার 


মুজ্‌, রামশর ও শরপৎ কছে। ইহার |. ফণেক্ নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে ভেল!, 
সংস্কত পর্যযার .শর, বাপ, তেজন ও | হিম্ীতে ভিলাবা, মহা পার্ীদেশে বিৰঃ 


1 ইক্ষুবে্টন। ইহ! 
পর 


মধুর-কষায়রস, | তেলেখুভাষায় জিড়িচে্টু, ও জিড়ি- 

















০ ভল্ল। জব্যগুণ-শিক্ষা ৷ ভার ২৯ 





বিউধু উৎ্কলদেশে ভক্লি, £াদ্বাই- 
প্রদ্দেশে খিব্ভ,” তামেলী ভাষায় শন- 
কোট্রই, 'দাক্ষিণাত্যে ভিলবন্‌ এবং 
পারম্যভাষায় ভিলীছুর কৃছে! ইহার 
ংস্কৃত পর্যায় অরুক্ষর, ভল্লাত, শোে- 
স্ব, বহ্িনাম।, বীরত্ব, ব্রণকৃৎ। ভূ ত- 
নাঁশন, ভল্লাতকী, অগ্রিমুখী, বু ররক্ষ, 
অহবলা, অন্তঃসত্ত্বা, ভলিকা, অর্শে- 
হিত, ভরী, নির্দহন, তপন, অনল, 
কৃমিম্নঃ শৈলনী্, বাতারি, শ্ফোট- 
বীজক, পৃথকৃনী্গ ধন্ুবুর্ষি, বীজ- 





পাদগ, বঙ্তি ও মহাতীক্ষা । ভেলার 


পক ফগ মধুর-কমাক়রপ, ঈঘত উষ্ণ- 
বীর্ধ্য, সগিপ্ধ, লঘুপাক, অগ্সিবর্ধক, 


মলভেদক, বষনফারক, শুক্রজনক? | 


দত্তের দৃঢ়তাকারক, বাত-পিন্ত-কফ- 
নাশক, দাহনিবারক এবং শ্বাস, 
আনাহু, বিবন্ধ, শ্রান্তি, কুমি,কুষ্ট, শির, 
উদ্দর, অর্শঃ) গ্রাহণী। গুলু, শোথ ও 
ব্রথ রোগের 'শাস্থিকারক। ভেলার 
মজ্জা মধুররস, গুরুপাক, অগ্নিণদ্ধক 
পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধাক, কে*শর হতকর 
অস্থিবর্ধক, বাত-পিপ্ত-কফনাশক, কান্তি 
কারক, অকরুচিনিবারক এবং (ক্রমিঃ 
শোধ ওদাহরোগের হিতকর। তেলার 
বুস্ত (বেট!) মধুর-কষায়রদ ও বায়ু 
গ্রকোপক। ভেলা! শোধন কিয়! 
উধধাদিতে প্রয়োগ করিতে কয়! 


ছু 





| 





চি 





ইষ্টকচুর্ণের সহিত ধর্ষণ করিলে ভে: 
শোধিত হইয়া থাকে | জলে গেলিশে 
যে ভে! ডুবিয়। যায়, তাঁহাই ব্যব-. 
হারের উপযুক্ত । ৃ 

ভ্ব্য ।_-(10119518 [770108, )] 
ভব্য একপ্রকার অন্ন ফল, ইহার, 
বাজগ।ল। নাম চাল্ভ]। চাল্ভার সংস্কৃত 
পর্যায় ভব, ভ্যবিষা, ভাবন, বজ্জু- 
শোধন, লোমফল' ও পিচ্ছিলবীজ । 
চাল্তা অন্রমধুর-কষায়রস, রুচিকর, 
মুখপরিফাঁগক, কফ-পিত্তক্গনক্ক এবং 
শ্রাস্তি ও শুল রোগের উপকারক। 
পর ফল মধুরাম্নরন, গুরুপাক, মল- 
রোধক ও বিষদে।বশাখক । 

ভাঁকুট মৎস্থা 1-_ভাকুট মৎ্ম্তকে 
বাঙ্গালায় ভেট্কীমাছ কহে। ইহা! 


'মধুররদ,(ুশীতল, গুরুপাঁক, কুচিকর, 


শ্রেক্ষবদ্ধক, বাত-পিগ্তনাখক এবং 
আমবাত-জনক ৮ 
ভাঁরদ্বাজী |-_-81108908 %:৮- 
151105) ভারদ্বাজীর নামাস্তর বন- 
কার্পাসী। বাঙ্গালায় ইহাকে বন- 
কাপাসী এবং মহারাই্দেশে বাঁন- 
ক।পুসী ও কণাটে কাড়হত্তি কছে। 
ইহা শীতল, রুচিকর এবং ব্রথ ও শঙ্ত্র- 
ক্ষতের বিশেষ উপকারক। 
ভারশৃঙ্গ 1--ভারশৃঙ্গ এক প্রকার 
মুগের নাম । বাঙ্গালায় ইহাকে শখ্বর 


সপ্পপীস্পাপীপ শিপ পপ 





'স্বগ কহে। ইহার মাংস মধুরযস, সসিগ্ধ 


২২৮. ভান 





সক্রবর্ধক এবং কিঞিৎবাযুগকোপক। 
ভাগ ।-:( 01১০৫57৫707 
97059020105 ৩৮ 07 বিএ) ূ 
ভার্গীর বাঙ্গাগা নাম বামুনহাটি। ূ 
হিলীতে ইহাকে বরজী, মুডারাকই্রদেশে রি 
ভারঙী, তেলেগুভ[ষায় ভণ্টমারঙগী 
এবং নেপালে চুমা ক 
নংস্কৃত পর্যায় গর্দভশাক, ফঞ্জিকা, 
্র্ষণী, পলা, আন্রা'বব্নীবী। বালেয়- 
শাক, বর্বর, বদ্ধক, ন্থানষ্টি, ফর্ীক1, 
যষ্টি, হন্গঘন্টিকা, শাঁকবালেয়, দূর্ব, 
অঙ্কারদী, বালেয়, তাঙ্গিকা, ্। 
ধৌছা, গরদিভশাবী, ত্রান্ধমষ্টীত ফী, 
বাস্থারি। ভারজী, বাহারি, 
কাসঞিং, স্ুব্ূপণ, ভ্রমরেষ্টা, শক্রমাতা, 
ভঞ্ভব1, খরশাক! ও হগ্িক। ভা্গী 
কটু-তিন্ঞরস, উক্বর্যা। কক্ষ, লখু- 
পাক, অগ্িবদ্ধীক, রুচিকারক এণং 
কাস, শ্বাস, জব, শোঁগ, ব্রণ, 
গুলা, কফ, বায়ু, রক্ত ও দাহ- 


ভার 


ভূজজা, 


গীনন, 


ক্রিমি, 
জরের নিশেষ উপকারক। 
ভাঁনপক্ষী 1--প্রলহজাভরীয় পলি 
বিশেষের নাম ভাসপন্সী; চার 
আকার কাকের ন্তায়। ভাঁসপক্ষীর 
1৮ মধুর, ল্লীতিল, লব্দুপাঁক? বল- রঃ 
কর ও শুরুনদ্ধক। 


নি: 





দেব্য গুণ-শিক্ষ] | 





। ভি, ভিগুর, তি, 


রর -ঙ 


| - এ্িতীতক 1-_ভিতীতক 'এক- 
গুরুপাক, সারক, বলকর, পুষ্টিগনক, 


প্রকার গুল্ের নাম | ছিনগীতে ইহাকে 
তিগ্ডী কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
ক্ষেত্রসম্ত ব, 
চতুষ্পদ, চতুংপুণ্ড, স্ুশাক; অন্ত্রপঞ্ক» 
করপর্ণ ও দৃত্ভদীজ | ইহ অগ্নরস, উষ্ণ- 
বীর্য, ক্লুচিকর ও মলরোধক। 
ভীমসেন কপুরি ।-- 0) 
07018010008 691]1)02%, ) 13017)90 
৩01000)0, একপ্রকার কপ্ুরের নাম. 
ভীমসেন বপুরি। বাঙ।লায় ইহাকে 
ভীমনেনী কর্পুর কছে ।* ইহা মধুর-* 


' তিজ্ঞরস, মধুরবিপ।ক, শীতল, পুষ্টি 


কর, বলবদ্ধক, বাত-পিন্তনাশক এবং 
উন্ষারাগের বিশেষ ছিতকর রম 
ভীরুমত্স্তা |__-সর্পের স্তায় 
অ।কৃণিবিশিষ্ট এক'গ্রাকার যতন্তের নাম 
ভীব মত্গ্য। এই সৎন্ের পৃষ্ঠে ও 
গলদেশে ভুইটি করিয়! ডাঁনা,, একটি 
পুচ্ছ এবং গান্ধে আইস আছে। তীর 
মৎন্য মধুঃরস, নিগ্ধ, অত্যন্ত গুকপাক, 
প্তাজনক এবং বাত-গ্েম্সার ' বৃ্ধি- 
কারক। 
ভূকর্ব,দার | ছুকর্বা,দায়ের 
নামান্তর খেতদুকাঞ্চন। হিন্নীতাধায় 
ইছাকে ছোটালসোন়া কছে। ইহার 
মংস্থত পর্যায় তৃকর্কদারক, ক্ষ 
গ্লেন স্বক, ভূশেলু, ৪18 টু 


ক 








রি ভু" 


শীত, লঘুশেলু: সুগ্মফল ও লঘুভূতদ্রম। 





সব্যগুণ-শিক্ষা। 





চি ভূত. | ২ 


টলীনের বাদাস হইতে একপ্রকার 





ভৃকষ্ব,দার মধুররস, ঈষৎ শীতল, মল- | তৈল পাওয়া যাঁয়।* তাহ! অগ্ন-মধুর" | 
রোধক, বায়ুবদ্ধক এবং রক্জপিত্ব, | তিক্তরস; গুরুপাক, সারক, বলকর 


ক্রিমি ও শুলরোগের উপশমকীারক । 
স্বর্ণের মারণক্রিগাঁয় ইহ! ব্যবহৃত হুইয় 
থাকে । রি 


এবং ক্রিমি, কুষ্ঠ ও' ব্রণ রোগের | 
হিতকর। *. ক 
ভূভকেশী ।_-(0০4588 9০- 


ভূ খর্জুরী | _ ছোট খেজুর া22215720, ) একত্কার সুঙ্কাতৃণের 
বিশেষের নাম তূখজ্জ্বরী। বাঙ্গালায় | নাম ভূতকেশী। চলিত কথায় ইহা্কে 


ইহাকে ছোটক্টছুর ও ভূঁইখেজুর, 
মছারাষ্্রদেশে লঘুশিন্ধী এবং কর্ণাটে 
কিরিইঞ্ুলি কছে। . ইহার “ নংস্কত 
পরার ভৃযুক্তা, বন্থধা। খর্জংবি কা ও 
ভূমিবর্জরী । ইহার পকফল মধুর রগ, 
শীতল এবং পিত্ত ও দ্রাহরোগের উপ- 
কারক। 

ভুচণক 1-_4501251 177০ 
£৪৪০. )৬একপ্রকার লতার মুলজাত 


| ভূঁইকেশ বা ভূমিকেশ কহে । ইহার 


সংস্কৃত পর্যায় ভূতুকেশ, অল্গকেশী, 
কেশীও গোলোমী | এই তৃণ কটু-তিক্ত- 
রস, শীতল, সংগ্রাহী ও ব্রিদোবনাশক ৷ 

ভূতুম্বী ।-_-অলাবৃবিশেষের নাম: 
তৃতুম্বী ॥ বাঙ্গালা॥ ইহাকে মেটো- 
লাউ এনং হিল্লীতে ভূতুম্বী ও তেনুমার 
কছে। ইহা কটু রস, উষ্ণবীর্যয, ব্রিধোধ- 
নাশক এবং বিবিধ দত্তরোগেরে উপ- 


শম্তবিশ্বের নাঁম ভূচণক | বাঙ্গালায় | শমকারক । 


ইহাকে মাটকলাঁয় ও চীনের বাদাষ, 
হিন্দীতে মুংফলী, তেলেগুভাষায় বরণ- 
ননগকর এবং তামেলীতে বার্কদলই 
কছে.। ইহ! কষায়-মধুর রস, লিগ্ধ, 
উষ্চবীর্ধা, »গুরুপাক, মলভেদক ও 
বায়ুবর্ধীক। মাঁটকলায় রুক্ষ ভাজিয়। 
অঙ্থবা চৈলের সহিত ভাগ্দিয়া লোকে 
ভোজন করিয়া খাকে। উৈলের 


সহিত ভািয়। খাইলে অধিক মলভেদ 
হয়। 


৮১৬ 


ভূতৃণ | (৮8082920980 | 
৪1109081111508.) স্কৃগন্ধি তৃণবিশেষের 
| লাম ভূতৃঃ | বাঙ্গালা ইঞীকে গন্ধতৃণ | 
ও রামকপূর্ব, মহারাষ্টুদেশে হুগন্ধি- 
রোহিম্থ, কর্ণাটে গ্ররিমলদগন্ধানি এবং 
তেলেওুভ!যায় চিপ্নগড্ডি কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় ভূত্তৃণ, ভূতি, 
ভূতিক, গন্ধখেড়, রৌহিষ, গে ময়প্িয়” 
মালাভণ, পট, রামকপুর, কতৃণ, 
হামক,*ধ্যামক, পৌর, তি 





টি ২৩৪ . ভূধা 


কুটুম্বক, পমালম্বী, ছত্র, অতিচ্ছত্রক, 
গুহ্াবীঙগ, সুগন্ধ, গুচ্ছাল, পুংস্ববিগ্রহ, 
বধির, অতিগন্ধ, শূঙ্গরোহ, খগুরোহ, 





ভ্রব্যগুখ-শিক্ষ! | 


ভূপাটলী ।--"ছৃপাটন্রী এক- 
প্রকাঙ্গ ক্ষুত্র গুনের নাম। হিন্দীতে 
ইন্াকে ভূয়্াতলী ও লেনবাদরী, মহা" 





করেনুক ও অন্দুকপ্রিঘ। ইহা'কটু-* রাষট্রদেঞে ভুয়পাঞ্ডলি এবং কর্ণাটে 
ভিক্তরন, উ্ণবীরধয, তীক্ষ, লদুপাক' নেলবাদরী কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যার 
বিরেচক, রুক্ষ, অগিবন্ধক, বিদ্বাহজনক, [ছু ভুতালী ও রক্তপুষ্পিক]। 


বাযনাশক। সন্তাপ্ননিবারক,' 


পরধষারক, রক্ত-পিতদুষক এবং বিষ-, 


1 দোষ ও ভূতাবেশের শান্তিকারক। 

ভূধাত্রী 1 € [৯1157000003 
7) তৃধাত্রীর অপর নাম ভূমি- 
আমলকী | বাঙ্গালায় ইছুকে ভুই- 
আমলা, মহারা টরদেশে ভূর বলী কর্ণ ঠা 
আরুনেলি, হিন্দীতে ভদ্র অাবরা এবং 
তেলেগুভাষায় নেলবুসিবিকচেট্, কছে। 
ইহার, সংস্কত পর্ধ্যার ভূম্যামপকী, 
ভূম্যাদলকিকা, তূম্যামলী, বপুত্পী, 
জড়া,$ অধাওা, তালি, তামলকী, 
অজটা, শৃকশ্মফল|, ক্ষেত্রাগলকী, বিডু- 
নক, বাটা, অমলা, অভ্বট|, তালী, 
শিবা, অফলা, ঝাটিকা, ঝাটা, মলা, 
ঝাটামলা, অমলঙ্খাটা, তমালী, তমা- 
লিকা।, উচ্চটা, দৃঢ়পদা, বিতুল্না, বিভু- 
স্লিক, চারটা, বুষা।, বিষদ্সী, বডপন্িক। 
বছ্বীর্ধ)1, অহিভনদা, বিশ্বপরণ, ঠিম।- 
লয়, অরুহা ও বীরা। ইথা অশ্- 
কষ্ষায়রস, ীতল এবং দাহ, পিত্তমেহ 
ও মুররোগের উপকারক। 


এ 


সুখ “ইহা কটুরম ও উ্ধবীর্ধ্য। পারদের 


ভিডি ইহা! ব্যব্হত হইয়া 
থাকে। 

ভূবদরী কথ কুলবিশেষের 
নাম ভূব্দরী। ইহাকে বাঙ্গাায় 
মেটোকুল, হিন্দীতে ঝড়বের এবং 
কালাপুর দেশে ভূবোরী কছে। ইহা 
ংস্কৃত পর্যায় ক্ষুদ্রকোলি, ক্ষিতি- 
বদদরী, ব্লীবদরী, বদরবন্লী, বহফলিকা, 
লঘুবদরী, বদরফলী ও হৃক্বদরী। ইছা 
মধুরায্ রস, অগ্রিবর্ধক, পাচুক, রুচি- 
কর, কফ-বাঁতননশক' এবং কিঞ্চিৎ 
পিত্ত-রক্তকারক । - 

ভূমি কদম্য 1-_কদস্ব বিঃশষের 
নাম ভূমিকদস্ব বা ভূকদস্ব। মহারাষ 
দেশে ইহাকে ভূমি কদস্থু ও কর্ণাটে 
নেলগড়বু কহে। ইনার সংুস্কন পর্য।ায 
ভূনীগ, ভূমিজ, ভূজবললত, লরুপুষ্গ, 
বৃন্তপুষ্প, বিষস্ম ও ব্রণহারক। ইহ। 
কটু-কষায়তিক্তরস, শীতবীর্ধ্য, বীর্ঘয- 
বন্ধক, শুক্রজনক এবং পিতন।শক। 

ভূষিকুষ্সাণ্ড | [07০75055 ৭৪- 








নত ভুমি 
1৪৯5 902, 19571001859, 0398558 
10801001887) একপ্রকার বৃহৎ কন্দের 
নাম তৃমিকুন্মাশু। ইহাকে বাঙ্গালায় 
ভূই কুমড়া, হিন্দীতে বিলাই কনা, 
গ্বিদারী ও গঠী) কর্ণ টে নেলকুম্ববঃ 
তেলে গুভাবায় মষ্্পলতিগ,উৎকলদেশে 
ভূই কথারু এবং বোম্বাই প্রদেশে ভূমি- 
কোঞছুলে কছে। ,ইছার সংস্কত পর্যায় 
.বিদারী,বিদারী কন্ধ, শ্গী ৭শুরা,ইক্ষুগন্ধা, 
ত্রোস্টী, বির ীরিক।, শ্বাছুকন্দা, পিতা, 
সকল, শৃগালিকা।, বৃষ্য কন্দা, বুষ্যপদ্ধনী, 
ক্ষীরবিদারী, বিড়ালী, বুষাবল্লিকা, 
তৃকু্া্ডী, ম্বাুলতা, গজেষ্টা, বারি- 
হলনা, গন্ধকল! ও পক্থশ্বনী। ভূমি- 
কু্মাপ্ড মধুর রস; শীতল, ন্িগ্ধ, গুরুপাক, 


দ্বাহরোগের শান্তিকারক। 
ভূমিচম্পক 10580701097 
98828, ) ভূমিচদ্পককে বাঙ্গালায় 
ভূঁইটাপ! ও হিন্দীতে চণ্ডমুল কনে। 
ভূইচাপা একপ্রকার ফুলের নাম। 
ইথার সংস্কত পর্যায় তাত্রপুষ্প, সন্দিরন্ধ 
ও জ্রুঘন। এই ফুলগাছের মূল সর্প- 
বিষনাশক এবং ত্রণপাঁককারক । 
ভূমিজ গুগৃগুলু।-_হথামজ 
গৃগুলুর নামাস্তর আশাপুর-গুগৃগুলু। 
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থয গুণ-শিক্ষা।  . 
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নী 


শি 


ভূম্য 


বাঙ্গালায় ইহাকে মহিযাক্ষ গুগৃগুপু- 


কছে। ইছার-সংসকাত পর্যায় দৈত্যমেদ্জ, 
ছুর্গাহব, আশাপুরসম্ভব, মজ্জাজ, মেদজ 
ও মহিযান্থরসস্ভব । কাশী প্রভৃতি স্থানে 
এই গুগৃগুলু প্রসিদ্ধ। ইনা সন্ধি, কটু- 
তিক রম, উষ্তবীর্যা, কফ-বাতনাশক 
এবং ভূতাবেশনিবারক । 
ভূমিজন্থু। 
7৪০৪2) ছোট ছোট একপ্রকান় 
জামের নাম তূমিম্বু। বাঙ্গালায় 
ইাকে ক্ষুপেজাম, বনাম বা ভূ"ইজাম, 
মহাাষ্ট্রদেশে ক্ষুদ্র, এবং কর্ণাটে 
কিরুনেরিলু কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যযাক় 
ভৃূজস্ব ভূজদ্ুকা, নামেস্সিকা, কা কজমু, 
শটতপল্ল বাঃ হম্বফল!, ভূঙ্গ বল্লভা1, হস্থা, 


বল-বীর্ঝযকারক, পুহিদনক, শুক্র ও [| ভূজঘু, ভ্রমরেষ্টা, পিকতক্ষ1 ও কাষ্ট- 
স্তত্কবের বুদ্দিকারক, মুত্রকারক, কফ- | জন্ব। এই জাম কষায়মধুর রস, 
বর্ধক,ঞ্রসায়ন এবং বাধু। রক্তপিও ও | মলরোধক, বীর্যযবর্ধ ক) পুষ্টিকর, ললেশ্ম- 


পিত্তনাশক এবং হৃত্রোগ ও কণ্ঠ- 
রৌগের উপকারক। 

ভূম্যানুল্য ৷ একপ্রকার ছোট 
গুলসের নাম ভূম্যাহুল্য । হিন্দীতে 
ইথাকে. ভূ'ইতখড় এবং দেশভেদে 
কাসব্দা ও এলছড়ি কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্য্যায় কুষ্ঠকেতু;, মার্কদ্ীর ও 
মহৌধধ। ইহা! তিক্তরস এবং জর, 
আমদোষ, কুষ্ঠ. ও . সিখরোগের 
হিতকর। 


( টির 109৮. 
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ক |. (89091 0১91- 
প্রকার বৃক্ষের বকল। এই কক্ষ হিম- 
| চলদেশে ফটক ও শাকপাদনামে 
-প্রণিদ্ধ। বাঙ্গালায় ইহাকে, ভূজ্জি- 
পত্র ও ভোজপত্র কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্দায় ছদপত্র, ব্দ্রুম, ভূর্্জ, 
চন, ভূজ্্পারক, চিত্রত্বক্‌, বিনদুপত্, 
রক্ষাপত্র, নিচিন্রক, ভূতম্্, মুছপত্ধ, 
মৃহচর্দি, শৈলেন্স্থ, চরম্রম, ছতপত্র, 
শিবি, স্থিরচ্ছদ, মৃতু, দলনিন্মোক, 
পল্পকী, বিদ্বাদল, পত্রপুশ্পক, ভুজ, 
| ব্তপট, বহুত্বকক।' মৃদচ্ছদ ও বহুল- 
ব্ধচল। ইহ! কটু-কষায় রস, উঞ্ণ- 
বীর্যা, ৰলকর, ভূহাবেশনিবারক এবং 


, কফ, পিত্ব, রক্ত, মেদোদোধ, বিষ- 


' দোষ ও কণরোগের উপশমকারক | 
ভূৃঙ্গপক্ষী । গ্রহ্দজাভীয় কৃষ্ণ" 


বর্ণ পঙ্গিবিশেষের নাম তৃঙ্গপক্ষী।. 
| বাঙ্গাশায় ইহাকে ফিওা পাখী কঙ্ো। | 
1 ফিও। পাখীর মাল শ্গিগ্ধ, মধুররস, : 


| শুর্রবর্ধক ও কফক!বক |. 

ও ভূঙ্গচূল্লী | স্ৃঙ্গচুলীর নামান্তর 

ৃ ভৃঙ্গ/হবা। ই! এক প্রকার মূলের নাম। 

| মছারাস্তরদেশে ' ইহাকে ভমরমালী, 
কর্ণাটে উপ্নশকে এবং কোদ্কণদেশে 
আন্পীগল্প কছে। ইঠা রুটু-তিক্ররল, 
উষ্ণবীর্ষা, রচিকর ও অগ্নিবদ্ধক । 
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সজরাজ। € ৩৫01 916- 


108৮৮) 09 01098 ভূর্জপত্র এক | 0451009. 970. 0) 59:06810)8, ) 


তৃক্গরাঙজ একপ্রকার শাকের নাঁম। 
বাঙ্গালাক্ ইহাকে তীম্রাজ, হিন্দীতে 
ভাঙ্গরা ও ভেগুরিয়া, মহারা রম 
পিবলমাকা। তেলেগুতাষায় খট কল- 
গরচে্ট, এবং বোগাইগ্রদেশে 'পিবল- 
| স্তাবা কহে। ইহারু সংস্কৃত পর্যযায় 
ভূঙগগরজ, ভঙ্গ, পতঙ্গ, মার, মার্ক, . 
। মার্কপ, নাঁগমার, পররু, “ভঙ্গ মোদর, 
; কেশরাজ, কেশরঞ্জন, কেশ্ত।' কুস্তল- 
বদ্ধন, জঙ্গারক, একর, করঞঙক, 
 ভূঙ্গার, অন্জাগর, মর্কর, ভূঙ্গাহ্ব ও 
ূ পিকৃপ্রিয়। ইহ! কটু-তিকরস, উ- 
বার্ধা, কুক্ষ। বলকর, অগ্নিধদ্ধক) রলা- 
; ফন, কেশ হক ০3 দস্তেস উপকাকক, 
বাত-গ্নেম্সনাণক এবং শ্বাস, ক)স, 
কিমি, শোখ, আমদোষ, পাঞ্ড কৃষ্ঠ, 
শিত্র, লেএরোগ ও শিরোরোগের 
উপকারক 1 
ভূঙ্গরাজ পক্ষী |-প্রহ্দজাতীয় | 
| একপ্রক।র পক্ষিবিশেষের নাম ত্ৃঙ্গ- 
1 রাজ। বাঙ্গালায়* ইহাকে ভ'মরাজ 
পাখী কহে । ইহার মাংস'মধুর-কষার 
| রস, রুক্ষ ও বায়ুখর্ধক। 
[| ভূষ্টচণক । তৃষ্টচণককে বাক্গা- 
লাঁয় ছোলাভাজা, মহা রাষ্ট্রদেশে ফুটা- 
ভু'জা! এবং কর্ণাটে হুক্ষকড়ষ্ঠো কছে। 








ঠ: . ভেদ জব্যগ্তণ-শিক্ষা । কু, ২৩৩ 











ছোলাভাজ। উষ্ঃবীর্যা, লঘুপাক, রুচি, | মাংস ঘাত-পিত্ত-কফের বিকুতিজনক: 

| কর, বক্কপ্নেকাঁরক, এবং কর্, বাবু | এবং বিবিধ অনিষ্টকারক । & 
| ও শৈতোর শাস্তিকারক। ূ জমরম্ররী 1--যালবদেশের 

ভূকউতগুল | হৃষ্টতগুলকে বাজা- ; প্রপিদ্ধ এক প্রকার ছুপের নাম ত্রধর- | 
লাঁয় চাউণভ(জ। ও মুড়ি কহে। ঢাউল ! হযারী। ই*ার অপর সংস্কত নাম 
তাজ। সুগন্ধি, বক্ষ, পিন্তবদ্ধক ও কফ- টা .ভ্রনরারি, ভূঙ্গমারী, তৃঙ্গারী, মাংস- 
নাণক চাউলভাঙা! অপেক্ষ। মুড়ি' | পুষ্পিকাকুষ্ঠাবি, ভ্রমরী ও যষ্টীলতা ৷ 


ৃ 
অধিক লঘু ও অগ্রিব বৃদ্ধিকার্ক। | এই ফুলের গাছ ভিক্তরস, জিক্দৌষ- | 
ভু্টমহস্ত | ছমতত্ত অর্থাৎ, নাশক এবং সর, শোথ কণু, কুষ্ঠ ও 
( ভাঙা মাছ মধুররদ, কৃচিকর, গুরু-। ব্রণ রোগের উপশমকারক। 
পাক) সলভেদক, খিদ(হঞ্গন€, ব্লকর ভ্রামর মধু ।-_ভ্রমর নামক' 
ও শুক্রবর্ধক | * । ছোট্ট ভোট প্রসিদ্ধ পুৃতঙ্গগণ যে মধু 
। ভৃউমাংস। ভাদা মাংস মধুর; । সঞ্চয় করিয়া রাখে, তাহাকে ভ্রাষর 
পল, শিপ, গুরুপাক, রডিকর, বিদাহ- কতে। এই মধু নিলি, পিচ্ছিল, 
রর এবং বাত-বক্ত প্রদ্ভৃতি দোষ- *মধুব রগ, উবীরঘ্য, রুক্ষ, গুরুপাক, | 


বন্ধক। ' মুখেব জড়ভানাশক এব* কফ, কাস, 


ভেকমাংস | হেকের মন । জর, রক্তপিত্ত গ্রভৃতি পীড়ার উপ 
সন্ভ বুলক]ুরক; গ্নেপ্সবর্ধক, কিঞিৎ' কারজনক | * 
[ পিত্তকারক এবং শ্রান্তি, তৃষ্ণা, দাত, 
গ্রমেহ, ক্ষয়) কুষ্ঠ ও বমনবোগেব উপ- 
শমকারক। 

'€েকনী মৎস্য |__তেবনী 
মতস্ককে বাঙ্গালায় ভাঙন মাছ বলে। 





চে 
মকর |--একএকার প্রসিদ্ধ 
জলজন্তর নাম মকর। হিন্দীতে 
। ইহাকে মঙ্গ কহে। ইহার অপর সংঘ 
স্কৃতনাম পঙ্গগ্রাহ।. মকরের মাংস 
ইহা মধুর রস, শীতল, গুরুপাক, খ্েশ্- | ক্ুচিকর, আগ্রিবন্ধিক, শুক্রজনক, বাযু- 
জনক ও শুক্রবদ্ধক। নাশক এং অখরী-বোগনিবারক । 
ভেদাশী পঙ্গী 1 প্রতু জাতীয় মকুষ্টক 1- (70109560108 ৪৫০- 
জর্থাৎ ঈখাদির স্তায় এক প্রকার | 2111001085, ) মকুষ্টকের নামান্তর 
“পক্ষীর নাম ভেদাশী পক্গী। ইহার] বনমুদ্গ। বাঙ্গালায় ইহাকে বনমুগ, 


স্প্সপ্পীশি 
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ধিন্দীতে মুহট, মোট ও সুগানী; 
| হেলেগুভাষায় বনমুদ্গচেষ্টু এবং 
ম/লবদেশে মকুষ্টক কথছে। ইহাঁর সংস্কৃত 
| পর্যায় মকুই, মকুষ্ঠ, মকুষ্ঠক, মুকুষ্টক, 
মপট্ট, রাজমুদ্গ ময়, বনমুদ্, কুমী- 


লক, অমৃ। অরণ্যযুদ্গ ও বরীমুদ্গ।' 


বনমুগ মধুর-কষায় রস, পাঠক মধুর, 
শীচুল, মলরোধক, ক্রিমিজনক, রুচি- 
কর, ব্রিদোষনখক, বমননিবারক 
এবং অর, দাহ, বকতপিত্ত, র্শঃ ও 
খুলারোগের হিতকর | 

মখন 1--02777216 16:05, ) 
জলদ্দাত' একপ্রকার খাদা বীজের 
নাম মখায়। বাঙ্গীলায় ইহাকে 


মাথ্না বলে। ইহা মধুর-কটু রস, 


শীতল, কক্ষ, মলরোদক, পাট ক, খিষ্টভী, 
ক্ুচিকর, বলকারক, শুক্রজনক, কফ- 
যাযুবদ্ধক, গর্ভনক্ষক, 
এবং পিন্ত দহ '৪ রক্তদৌষের' উপ- 
কারক । 

মঙ্গল্য-জগুরু |-মঙ্গলা- গুরু 
একপ্রকার অগুরূুর 'নাম। ইহা] 
সগন্ধি, শীতঙ্, যেগ্বাহি অর্থাৎ যে 
ড্রবোর সহিত সংযুক্ত হয়, হায়ই 
গুগ ধারখ করে এবং অগুকুর অন্তান্ত 
সুণবিশিষ্ট। ৃঁ 

মজ্জফল ।-_-ষচ্জ ফলের সংস্কৃত 

নাগান্তর কীইরেখা। বাঙ্গালয় ইছাকে 
১ ধতীিিলিটিনির রিতা 





মজ্জ ভ্রব্যগুণ*শিক্ষা ৷ 











বহনকারক,' 





চদ সিস্পপপ 


মনা. 





মাছুফল বলে। মাৃফল না হইলেও 
বস্তুতঃ ইহা ফল নছে।, একপ্রকার 
পতঙ্গ বৃক্ষবিশেষের কোঁধল শাখায় 
হুপ্ম ছিদ্র করিয়! ত্বন্ধধ্যে অণ্ড গ্রসব 
করে, পরে সেই ছিদ্রদ্বারা আঁ! নির্গত 
হইয়! ছিদ্রমুখে সুপারির নাগ জমিয়! 
"থাকে । যথা সময়ে অণ্ড সকল স্কটিত 
হইয়| সেই হুপারির হ্ঠ।় গদ্য 
হইতে নির্গভ হইয়| যায়। সৈই অঙ- 
গৃহ স্বরূপ জমাট আঠাই মাডুফল 
নামে পরিচিত । 
ঠিক্তরম, সক্কে/চক, মলরোধক। বল- 
কারক এবং আর, অভিসার, গ্রহ্ণী, 
আমাশয়রোগ, হঙ্জোগ, বস্তিরোগ, 
মুখরোগ, দস্তরোগ, অর্শঃ, রক্তশ্রাব, 
গ্রমেহ, শ্বেতপ্রদর ও যোনিকদ 
রোগের উপশমক!রক । 

মাফের চূর্ণ ও অস্টু গ্রিমিত 
তঁতে চর্রি বা ছারিকেল টৈলের 
সিত মিশ্রিত করিম প্রয়োগ করিলে 
মন্তকের দগ্র নিবারিত ছয়। 

মচ্জা |--সকল জীবেরই "অস্থি- 
মধ্যে যে শ্লেছপদার্থ থাকে, তাহার 
নাম মজ্জ!। প্রত্যেক জীবের মজ্জা- 
গুণ হদিও ভিন্ন ভিন, 'তখাপি সরল 
মক্জারই কতকগুলি সাধারখ গুণ 


মাছে। সকল জীবের মন্দা নিচ 5/- |. 


কারক, বাযুনাশক। কষ্ষ-পিত্তবর্ধক, 


মাজুফল কষার- 


রে, 


০ 


19 জি 








এবং বল, শুক্র, রস, মেদঃ মক্জ! ও 
বিশেষতঃ অস্থির'বৃদ্ধিকীরক। 

মঞ্চিপত্রী ।-_-মঞ্চিপত্রী এক- 
গ্রকার শাকের নাম; ইহা! তিক্ত 
রস, উঞ্ণবীর্ঘ্য, পিত্তবর্ধক এবং কচি, 
বায়ু, জর, কাপ, ক্রিমি ও বিষদদোষে 
হিতকর। 

মগ্ঠিষ্ঠা 10185101০০0 
0116. 9070, 0৮ 11870181626, ) 
[00107 [753867, মঞ্ধিষ্ঠা এক গ্রকাঁর 
লতার নাম । বাঙ্গালায় ইহাকে মগ্রিষ্ঠা 
ধিন্দীতে ও বোহ্বাই গ্রদেশে মজীঠ 
ও জিঙ্গিনী, কলেখুভাষার মলীষ্ঠ- 
ভীঠো ৬ তামবলী, ' তামেলীন্তে 
মঞ্জিন্্ী, এবং পাঁরমীতে রন।স কঙ্ছে। 
ইার সংস্কৃত পর্যায় রক্রঘন্তি, বিকনা, 
জিঙ্সী, সমঙ্গা, কালমেধিকা, ম্ুক- 
পণী, ভন্তীবী, ভণ্দী, 
মণুকা, লতা বষ্টি, হেমপুম্পী, ভগ্তিবী, 


কাঁণ্ডীরা, কাণ্তীরী, যৌজনপর্ণা, কাল- 
মেষী, কালা, জিঙ্গি, ভঞ্খিল, তণ্তিক!, 


ভণ্তি, রক্তাঙ্গী, ভ্ীতকী, রসায়নী, 
গণ্তীরী, বস্ত্ররঞ্জিনী, হরিণী, রক্ত, 
গৌরী, ধোঁজনবল্লিক1, বগা, রোছিনী, 
চিত্রলতা,চিজ।,চিত্রাঙ্গী,জননী, বিজয়া, 
মঞজুযা, রক্তঘ্িক। ক্ষতিণী, রাগাচ]া, 
কালতক্ঠিকা, অরুণ, অরহত্্ী, ছত্রা, 


মাগকুমারিকা, তণ্ভীরলতিক1,রা গাঙ্গী, | 





পাশ পাশপাশি িপশীিটী। 
৬ 





দ্রবঃগগ 


গোঁজনবল্লী, 





॥ মণ্ড ২৩৫ লি ু 
ও বন্ত্রভৃষণা। মহ্রিষ্। সধুর-কধায় 
রস, উ্বীর্ধা, গুরুপাক। স্বর-বর্ণবর্ধক ; 
বং জর, রক্তাঁতিপার, মেহ, কাম, 
ব্রণ, রকুদোষ, কু$, বীসর্পণ গ্লেষ্সা 
পক্ষাথাত, যোনিরোগ, কর্ণরোগ, নেশ্- 
রোগ ও রিষদোষের উপকারক। 
মপ্রিষ্ঠার মূল চর্টের বিবর্ণতা ও তিগঃ 
কালক রোগের উপশমকারক | মঞ্জি-. 
1 ষ্টার ফল যরুং-দোঁষের নিবারক। 
মন্ঠক 1-_ম্কের নামান্তর 
, মঠ। ইহ! একপ্রকার পিষ্টক। ম্য়- 
। দায় ময়ান দিয়! জলের সাহত সর্দন 
করিবে, পরে তাহার বটক (বড়া) 
প্রস্তর করিয়া॥ এলাচ, লবণ, 
, মরিচ ও করূর্বাদি মিশিত চিনির 
' রসে ফেলিবে। ভাহা হইলেই মক 
বা মঠ নামক পিষ্টক গ্রস্ত হয়। ইহ 
মধুব রস, 'গুরুপাক, কুচিকর, বল- 
। কারক, পুষ্টিনক ও শুক্রুবর্ধক। 
মণ্ড।__-চাঁটল ব! যব প্রভৃতি 
দ্রব্য ২৪ গুণ জলের সহিত উত্তমক্ূপে 
1 সিদ্ধ করিয়া, তাহার সিটি ছণাকিয়া 
। ফেলিলে তাহাকেই মণ্ড কছে। 
| চাউলাদি যে সকল পদার্থের ম্ড 
( গ্রস্তৃত কর হয়, সেই সেই: দ্রঘোর 
গুণাহুদারে প্রতোক মণ্ডেরও গুণ 
পৃগক্‌ পৃথক্‌ হইয়া থাকে। তকে 
সকল মণ্ডেরই কতকগুলি সাধারখ' 








পাশ িশিটিটী। 
্ প শক 





বি ২০ 


মু 


সুপ আন্ে। মণ্ড মাত্রই লুপ ক, 
শীতল, পাচক, মলরোধক, বায়ুর 
'আগুগোমকারক, ঘন্দ্বকারক, নাড়ীঞ্ে 
ধাভুনমুহের মৃদছুভাকারক, এব* তৃষ্ণা, 
আস্তি, পিভ্তাতিলার ও 
অগ্মণি যোগের উপকরক। 







শ্লেমদোষ, 


আর একাকার মও ৮ গুণ জলে 
,পিজ্ক করিয়! গ্রস্ত য়, হাভা অগ্রি- 
মান্দ্যের উপকাঁরক, ক্ষুধাপদ্ধক, বল- ! 
কর, রক্ষনক, বস্তি-শাধক এবং 
'ৰ₹ক, বায়ু, পিন্ত ও জর ধোঁগের উপ- 
শমকারক। 

মণ্ক।_-_মগুক 
কুটার নাম । হিন্দীন্ে 
মাড়] বলে? ময়দা মংশিয়। হত পিয়া 
পণ্বে, পবে। 


শাংন্নের উপণ একটা হীড়া উপুড় 


এক গ্রাকাব 


ইহাকে 


আচার 'বটী প্রস্থ 


করিয়া দিয়া তাহার" উপরে এ্ররটা 
সেক্ষিয়! 
মাড়! রুটা প্রস্থত হইলে | ; ইত মপুল- 
1 রস, মধুববিপাঁক, অলপ গুকপাক, 
মলরোধক, রূচিকর, পুষ্টিঞনক, বল- 
কারক, গুরুবদ্দক ও প্িদোষনাশক। 


লইপবে, তাহা ভইলেই 


মণ্ডুকপর্ণী |--11517901519 


£$৭11(10৮, )0 &৯15016 


1,100 | 


পপি 


01, মগুপণণ একপ্রকার ক্ষুদ্র | 
গু । বাজ াশ ইতাকে খুকুড়ি ও 
নকুনি, হিন্দ খুপগুডা ও ক্রঙ্গ- 


ছুটি 8 £25732 





দ্রব্য গুণশিক্ষাঁ। 


তা িিশ পপি পিিপাশিশিলাটিশি্িশিশীশী াাশাািটিটী তি শি 


, কামনাশক এবং ব্রাঙ্গীশাকের অন্তান্ 


। নুষ্ধন মটর অপকারক। 


ম্প্ঞ্ড 


মু, ) লট 





কাশির পিপল শামিল 
মাতুকী, এতেজেগুভামায় মও্কুতরন্দী, 
ামেলীতে বল্লরীকেন্নী এবং বোস্ব।ই- 
প্রদেশে ত্রন্ধী কহে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় ভে; মগকী, মুলপর্ণী ও 
মন্ুকপণিকা। ইহা! মধুররস, মধুর" 


বিপাক, শীতল, লখুপ।ক, সাব্রক, 


গুণবিশিষ্ট । থুলকুড়ীর পাত বাহা- 
প্রয়োগে কুষ্ঠ, উপদংশ, নালীখা ও" 
চ্দ্ররোগের বিশেষ উপকারক। 

মণ্ডর |__মগুরের ন।মান্তর লৌহ" 
কিউ বা লৌহমল। বাগগালায় ইহাকে 
মণ্ডুর কথে। ইহার সংস্কৃত পর্যায়: 
শিজ্ৰণ, পিঁংহান, সিংছাণ? সিজবান, 
শৃপঘা হন, কিউ, লোচর্ণ, অয়োমল, 
লোগজ, রুষগচুণ ও লোই। অগ্নিদগ্ধ 
লোহের ঘলভাগ মণ্ুরনামে পরিচিত । 
পুরাতন 
মগ্ুরই খঁধধ!দির উপযোগী: এবং 
গণকারক । একশত বংসরের.অধিক ' 
পুধাশন মুর উৎকৃষ্ট) আশি বঞ্- 
সবের পুন ৮ইপে ভাহা মধ্যম এঝং 
ধ.টু বৎসরের পুরাতন হইলে তাহ] 
নিরুষ্ট স9ুর বলিয়া শান্তে উক্ত আহছে। 
মঞ্চর মধুর-কটু-রস। উ্বীর্ধ্য, "বং 
ন।যু ক্রিমি, প1%, কামলা, কুস্ত কামলা, 
বাজ শু” পগ্ণাম শূল, মে, গুন 
ও শোণ রোগের উপশমকা রক । 
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৬ | মহ 
মণ্ডুর শোধন করিয়া ধধাদিতে 
প্রয়োগ করিতে হুয়। বছেড়1 কাঠের 
আগুনে মুর পৌঁড়াইক্! রক্তবর্ণ হইলে 
গোমুত্রে নিক্ষেপ করিতে হইবে, 
এইবপ সাতবার পোড়াইয়। সাতবার 
গোমুত্রে নিঃক্ষেগ করিলেই মুর শুদ্ধ 
হট খাকে। ০ ও 
মহস্য ।--0130-) জলজ বিশে- 
যের লাম মত্হ্য। মত্ন্তকে বাঙ্গালায় 
ৃ 


মাছ এবং হিন্দীতে মছ্ুলী কছে। 


মহন্ত নাঁনা গ্রকার, প্রত্যেক মতস্েরই । কারক। চৌগু নামক, জলাশয়ের . 
অর্থাৎ ঘে সকল জলাশয়ের নিরভাগে' 
প্রস্তরাদি পার্স থ।কে, জলের ধায়ে ; 


গুণেরও- কিছু কিছু পার্থক্য আছে। 
সাধারণতঃ সকল মৎ্ন্তই মধুবরস, 
উদ্চবীর্ধা, ম্ি্চ, গুরুপাক, পুষ্টিকর, 
বলকারক, শুক্রব্র্ধক, * বাতুনাশক, 
। রক্তপিত্তকারক, কফ্পিত্তজনক এবং 
ব্যায়াম ও পণপর্য)টনাদি জন্য ক্লান্ত 
বাক্তির হিতকারকু | 
1 লঘ্বুপাক, মলরেধক এবং গ্রহণীরোগের 
উপকারক। বুহৎ মতস্ত গুরুপাক, 
মলভেদক ও শুক্রবদ্ধীক। আইস শুন 
মস্ত অপেক্ষা আইসযুক্ক মনের 








ক্ষুদ্র মত্স্য : 


বা 
. 
1 
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. মাছ 
! 
] 


মু 


উঞ্ণবীর্ধ্য, দ্গিথ্,, কিঞিৎি মলসতেদ ক; 
পুষ্টিকর, শু ক্রবর্ধক, বানবনাশক্‌ জং 


রক্তপির্তকারক |" নদীর মৎস্যের 
অন্য।স্তক অবয়ব অপেক্ষা, মধ্য গযব 


অধিক 'গুকুপাঁক। পুরী ও দি 
কার মৎস্য মধুর-কষাঁয়রস, শিপ, বজ-. 


কারক ও বাযুনাশক ; ইহাদের মন্তক 
লঘুপাক কিন্তু অন্ত হাঁ অংয়ব অত্বান্ত 
“গুরুপাক। কুপের (ই"দারার )সৎসা 
শ্রেঘা, শুরু, মূ ও কুষ্ঠের বৃদ্ধি- 


মারে লত্ভাগুল অধিক থাঁকে এবং জল 


অতান্ত শ্বচ্ছ ও কৃষ্বর্ণ, সেই জলাশয়ের | 


মৎস্য মধুর রস, শীতল, সযুগজ। দিগ্ব- |. 


৪ পিত্ববন্ধক। , 
পচ] মাছ অত্যন্ত অপকারস্ক । 


। শুদ্ধ অর্থাৎ শুটকী মাছ ছূর্জর ও 


বিষ্ন্তী। লব্ণভাবিভ অর্থাৎ লোণাঁ" 
সারক ও কফ-পিত্ববন্ধক। 
ধীত অর্থাৎ আদা ও লবণের 


গুণ অধিক । ক্ৃঞ্চবর্ণ মত্হ্য লঘৃপাক, | সহিউ সর্ষপ তৈলে ভাজ মাছ সষধুর 

(রস, বলকাঁরক, শুক্রবদ্ধক ও বাত- 

বর্ধমৎসা খুরুপাক, লিগ্চ, মলভেদক | শ্লেম্মনাশক | মাছের থণ্ট রুটিকর, বল- 
দু 1 


লিগ, অগ্িধর্ধক ও বাুনশন্কু ' শুভ্- 


ও €দাবক্ষনক। 
পাক উ্বীর্ধা, গিপ্, শুক্রবর্ধক ও 
'বা্ুনাশক । নদীর মৎসা মধুররস» 


| 


৪ 








সমুদ্রের নৎম্য গুরু- 








কারক ও বাঁঘুনাশক। মাছের তর- 
কারী অর্থাৎ ল্মীনাবিধ তরকারীর 


নিত পাঁক কর! মাছ রলচিকর, পুষ- | 





পনি এ 


জনক ও বলকারক। দগ্ধ মত্ত 
অর্থাৎ তৈল লবণ মিশিত-পোঁড়া মাছ 
সুরুপাক, পুঠিকর,' শুক্রবর্ধক, বল- 
কারক এবং নিত্য সত্রীসেবী,' ্ষীণশু ক্র, 
তেজোহীন, ভগ্রদেহ ও, আর্জরিত 
ব্যক্তির "বিশেষ উপকায়ক। মাছের 
ভিম মধুর রদ, কটুপাকী, রুচিকর, 
গুরুপাঁক, নিষ্ক, পুষ্টিকর, বলকারক, 
শুক্রত্বনক ও বাত্‌-শ্লেম্ববর্ধক। 
মৎস্যণ্ডিকা 1-_-খুল্তক্কত এক 
প্রফাঁর মিষ্ট পদার্থের নাম মতন্তপ্তিক1। 
গুড় পাক করিয়। কতকট। ঘন হইলে 
তাঙ বিস্তৃত করিয়! ঢালিয়! ফেলিলে 
ঘে পদার্থ প্রস্তুত হয়, তাহাকে ই 
ংস্কৃত ভাষায় মতস্তুপ্ডিক। এবং বাঙ্গা- 
লায় ল্ৎ ও পাটালী কছে। ইহ! 
ধুর রস, লঘ্বুপাক, মলভেদক, পুষ্টি- 
কর, বলকারক, শুক্রবদ্ধক এবং 
বায়ু, পিত ও রক্দে।ষের উপকারক। 
জনেকে সারগুড়কে মহস্তওিক। বলেনঃ 
তাহা সাধার॥ গুড় অপেক্ষা অধিক 
শীতল এবং গুড়ের ন্তায় তাত 
গুণবিপিষ্ট। 
হস্যার্গী জলজ শাক-. 
বিশেষের নাম মৎন্তাক্ষী, ইহার অপর 
নাম হিলমোচিক। বাঙ্গালাকর ইহাকে 


২৩৮ মত 
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ম  জী 


কছে। ই তিক্ত-কথায় রস, কটু- 
বিপাক, শীতল, লঘুপাক। মলরোধক 
এবং কফ, পিত্ত, দবক্তদৌষ ও কুষ্ঠের 
উপকারক।. 

” মদন 1--0200%0৭৮৮ ৭070৩- 
10010. 977. 0১০20059215 00179- 
10:12) 97 70৮, 16770150178, ) মদন 
এক গ্রকীৰ ফলের নাম। বাক্ধনলায় 
ইহাকে ময়ন। ফল ,হিন্সীতে' মহনফল ও 
করছুর, তেলেগুভাষায় বসস্ত কড়িমি- 
চেট,মুচে্, অঙ্গচে্ট, ও উন্নেত্তচে্টঃ 
মিশুকো, “মহারী দেশে মেগাহুল ; 
এবং কর্ণাটে গেল কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্ধ্যায় পিচু ক,মুছুকুন্দ, কণ্টকী, 
শ্বমন, করছটিক, শলা, ক, রামচ্ছ্দ- 
নক, কৈটর্য্য, ধারাফল, তগর, ছর্দন, 
পির্ভ, নট, পিগীতক, মক্তবক, শল্যক 
ও বিষপুষ্পন্ | মদদনফল তিন্ত-কধা্- 
মধুররদ, উফ্কবীর্ঘ্য, লবুপাক, রুক্ষ, 
বমনকারক এবং কফ, কুষ্ঠ, মেছ» 

' শোগ, প্রতি্ায়, গুল, ভ্রণ, বিদ্রধি 
। ও আনাহয়োগের শান্তিকারক | ম্দন- 
ফলের গাছ কটু- তিক্ররস. উ্ঃবীর্ঘয, 
| এবং কষ্ক, বায়ু, শৌথ ও 92 

| উপকারক । 
মদ্‌গ্ড 1ম একপ্রকার 


হিঞেশ।ক, হিন্দীতে আই, মচ্চ্ছৌ ও | জলচর পক্ষী । বাঙজাপার ইহাকে 


মঙ্ছরিকা' এবং"মহারা ই্রদেশে জলব্রাঙ্গী 





পানকৌড়ী কহে। ইহ।র মাংল 


স্পা 





নি. ষ্্য 
ঈতল, নিগ্ধ, মলভেদ ক, শুক্রবর্ধক, 
বাযুনুশক ও রক্কপিত্ের হিতকর। 
মদৃগুর মৎস্য |__মদ্গুর মত: 
স্তকে বাঙ্গলাম্ মাগুর যাছ কছে। 
ইহা সধুররস, গুকপাক, মি, শুক 
জনক ও মপরোধক। 
মদ্য ।__-মদ্র নামান্তর সুরা 
৪ মধিরা। বাঙ্গাল।য় ইহাকে যদ 





এবং হিন্দীতে দাকু কহে। মদ্য! 
নানাগ্রকার দ্রবোর প্রপ্তত হইয়া; 


থাকে, দেই সকল দ্রবোর গুণাুমারে | 
গ্রতোক মদ্যের গুগ ভিন্ন ভিন্ন। 


 দ্ব্যগুণ-শিক্ষা । 





' মধ্য 





কর ও অগ্নিবর্ধক।? সকল অদবাই 
মন্ততাজনক, সারক, পুষ্টিকর, শরীযের 
ীর্মতাকাধক, কফ-বাফুন1শক , এবং 
স্বান, কাস, হক, গ্রতিষ্ঠার়, 'মল- 
রোধ, কানাহ ও বমনরোগের উপ* 
কারক। নূতন মদা গুরুপাক, মল” 
ভে্ক, ব্িদোষজনক, বিশেষতঃ 
কফবর্ধক ও দ্বাছজশক । পুরাতন 
মদা রুচিকর, পাঁচক, অগ্মিবদ্ধক, লঘু- 
পাক, মোহঃশ্ুদ্ধি কারক, কফ-বায়ু- 
নাশক, এবং ক্রিমিনিবারক। 


| অদ্য উপযুক্ত মাত্রায় এবং মাস ও 


তা€।দের গুধ মদ্যবিশেষের নামাহু- $ অন্যন্য নিগ্ধ ভোগা পদার্থের সহিত 


সারে লিখিত হইয়াছে। সাধা- 


রণতঃ সরুল মাই আন্ল-মধুর রগ) 


উষ্ঞবীর্ধয, তীক্ষ, রুক্ষ, বিশদ, আশ্ত- 
কারী, বাবায়ী ও বিকাশী। উষ্ণ- 
গুণগ্রন্ত মদ্যপানের পর শীতল উপ- 
চার সহা হয়, তীক্ষপগুণ জন্থ দা 


মনের গতি নাশ করে, সুশ্াগুণ জন্য , 


[শরীরের প্রত্যেক অবয়বে প্রবিষ্ট হয়, 
বিপদগুণ জনক কফ ও শুক্রের হানি 
করে, কক্ষগুণ জন্য বাধু কুপিত করে। 


গ্রড়তি ক্রিয়ার প্রকাশ করে, বাব- 


গুণজন্ত সমুদায় শগীরে বিভ্বৃঠ হয় 
এবং অয় গুপঅন্য ইহ! জাঘুপ্াক, কচি- 


+%-55 


স্পা পাশ পলিপ 


আন্তকারিতা জন্ত শীত্রই মাদকতা ! 


রিগুণন্ত হ্য.প্রদান করে, কিকাশি- 


শ্াশশিপীীশাীিশীশীশিিিপীট 


. খা বিধি পান করিলিংতাহ! অগিবন্ধক, 

পু্টিরক, বলকারক, . ভয়-শোক- 
 শ্রান্তি প্রদ্থত্ির নিবারক, প্রীতি প্রদ 
1 এবং ধৈর্যা, তেজ?, বিক্রম ক্রি বুদ্ধি, 
। স্মৃতি, শ্বর, অধ্যয়ন, সঙ্গীত বা বন্তৃত1 
৷ শক্তি ও সাহসাদির বুদ্ধিকারক। 
: কিন্ত অতিরিক্ত মারায় অধীবা নিককম 
। লঙ্ঘন করিয়! মগ্য পান করিলে, তাহা 
বিষের স্তার অপকার করে অর্থাৎ 
1 বিবিধ রোগ উৎপাদন কত্ষে কিন্ত 
1 প্রাণনাশ পর্যন্ত করিতে পারে। 
ক্ষুধা, পিপানা, ভয়, ক্রোধ, শোক, 
পরিশ্রম, অজীর্ণ, হুর্বালড1| এবং 
| উষ্ণাদি স্পর্শ জন্ত অভিভূত হইয়া 
| কিম্বা মল-মুঞ্জাদিয় বেগধুত হইয়ঃ 











পিপি পাস পেপস্পপাপীশিশি 


76 ২৪০. মধু দ্রধ্যগুণ-শিক্ষা। মধু র্‌ 


নি যানিজি রেডি লাভ নিত 
রঃ 2 | 


ণ মদ্য পান করা উচিত নুয়,-তাহাতে 9 | গুন্স, পিশ্ত, দাহ ও (কোববুদ্ধি রোগের 
। নানাগ্রকার অনিষ্ট ঘটিযা থাকে । . | উপশমকারক। পক মধু বল বুধ 
। মধু ।- ০০5 মক্ষিকা তাকে ধৈর্য্য প্রভৃতির বৃদ্ধিকারক, 
জীবগণ পুষ্প হইতে একপ্রকার শিষ্ট | তিদোঙ্গনাশক এবং শরীরের জড়তা ও 
[রস সংগ্রহ করিয়া সঞ্চয় করে, গাহারই | ছিহ্বারোগ প্রত্ৃতি ব্রিবিধ রোগের 
নাম মধুং। মধুর মস্ত নামান্তর | শান্তিকারক | উষ্ণ বউ? পদার্থের 
ক্ষৌদ্র, ন।ক্ষিক, মাক্ষীক, কুস্মাসব, ূ সহিত মিশ্রিত মধু অপকারক। উদ্ার্ভ 
' প্ুক্পাসব, পবিব, পিতা, পুষ্পরসাহ্বয়, : বাঁক্তির পক্ষেও মধুপান আপকার 
মাধ্বীক, সারখ, মক্ষিকাবাস্ত,  বরটী- | জনক। সমান পরিমাণে মধু ওত | 
ৃ 














| বাস্ত, ঙ্গবাস্ত ও পুষ্পমোভব । বাগ, ূ মিশিত করিয়! সেবন করিলে, বিষের 
| লার ইহাকে মধুং হিন্দী ও তামেলীতে | স্ভাক্স অনিষ্ট করে। 

সহদূ ও মধৃং এখং তেলে গুভাবায় যে সকল মক্ষিকাবা অন্য ফোন 
ূ তেলে কছে। মধু মধুর-কৰা ঘুয়স, কীট মধু সঞ্চর করে, তাহাদের ভেদ।নু- 
| শীত, রদ, লদুপাক, অগনিবদ্ধক, | সারে নধুরও , নামভেদ, এবং গুণের 
বলকারক, বর্ণজনক, মলরোধক, " পার্থক্তাহইয়া থাকে । যর্ণা মাক্ষিক, 
ূ সআহল!দপনক। চক্ষ-পরিক্ষারক, ভগ্ন! ভ্রামর, শৌদ্র, পৌন্তিক, ছাঁত্রক, আর্য, 





স্বানের পযোজ ক, ব্রথবোপক, ত্রিদোষ- | গদ্দালক ও দালক; এই আট গ্রবার 
নাশক, শুক্রস্তস্তকারক এবং হিকা, ! মধুর নাম) নীলবর্ণ মক্গিকায় ষে 
] 
| 


কাণ, বাস, জর, অভিসার, বমি, ভষ্টা, ; মধু সঞ্চিত করে, তাহ! মাক্ষিক মধু 
কুমি ও ধিষদোষের উপকাঁরক। সধু; মাক্ষিক মধু তৈলের থাক বর্ণ বিশিষ্ট, 
'লখুপাক বলি! ্রেন্মনাশক এবং 1 মর্ধাপেগ। অধিক লঘ্ুপাক, রুক্ষ এবং"! 
কষায়রদ ও পিচ্ছিপতার অন্য ঝা | অন্তাগ্ত নধু 'সগ্ক্ষা অধিক গুণকারক। 
পিন্তনাশক। নূতন মধু অল্প খ্সেম্স- | ভ্রমর নামক মক্ষিকায় যে মধু লঞ্চিত' 
জনক ও শরীরের স্থুপতাঁকারক । | করে,*তাহার ন।ম ভ্রামর ) ইহা শ্বেত- 
পুরাতন অর্থাৎ এক বৎসরের অধিক | বর্ণ এবং অধিক মধুর ও পিচ্ছিল 
কালস্থিত মধু ত্রিদোষনাশক, স্থলত1- | বণিয়া গুরুপাক। ক্ষুপ্রান্গমক পিঙ্গল- 
'নিবারক ও ,মলরোধক। 'অপক মধু] বর্ণ ক্র ক্ষুত্র মঙ্গিকার সঞ্চিত মধুকে 


ধাযুর্নক, শোধণকারক এবং আমবাত, | ক্ষৌন্র মধু কহে) ইত! কপিলবর্ণ (কটা), 


প্র 555528552881754454442 ক ৰ চা 


মধু 





2. 


শীতল, লবুপাক ও বিদোষনাশক। 


পৃত্তিকা নামক বড় ব্ড় পিঙ্গল্ব্ণ 
মক্ষিকার লঞ্চিত মধুর লাম পৌত্তিক ; 
ইহ| উঞ্ণবীর্যা, বিদাধী, মলভেদ কঃ 
মত্ততানক এবং ঝযুপিন্ত ও রক্তের 
বৃদ্ধিকারফ। বোল্তার স্তায় কপিল- 
বর্ণ মক্ষিক! ছত্রাকার, মধুচক্র নির্মাণ 
করিয়। তাহাতে যে মধু সঞ্চিত করিয়! 
রাখে, তাহার নাম ছার সধু) ইহা! 
গুরুপাক, এবং রক্তপিস্ত, ক্রিমি ও 
শ্ি্ররোগের উপকারক। অর্থ নামক 
গীতবর্ণ মক্ষিকার সঞ্চিত মধুকে আর্ধ্য 
মধু কহে; এই মধু আবদ্ধ, চক্ষুর 
ধিতকর, এবং বায়ু, পিত্ব। কফ ও 
আমদোষের উপ্শমকরক। থে কীটে 
বন্মীক প্রস্তুত করে, তাহাদের সঞ্চিত 


দবাগুণ-শিক্ষা | 


: 





মধু ২৪১ ্ 
মধুকর্কটিকা 10 সোনি 
৪0108, ) মধুর রসযুক্ত এক প্রকার 
মাতুলুঙগ ' লেবুর নাম মধুকর্কটিক|। 
বাজ।ণায় ইহাকে মিষ্টলেবু এবং ছিন্দীতে 
মধুকাকড়ী ও মধুকুটি কছে। ইহা 
মধুর রস, শীতল, গুরুপাক, কচিকয় 
এবং রক্তপিতর, ক্ষয়, শ্বাস, কাস, হিক্ক। 
ও ভ্রম বোগের হিতকারক। ইহার 
শিকড় বিস্ষচিক1 (ওলাউঠ) রোগের 
উপশমকারক। 

মধুকুকুটিকা 1_ মধুকুকুটি কাও 
একগ্রাকার মাতুদুদদ লেবুর লাম। 
চলিত কথায় ইহাকে মুর কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় মাতুলুঙ্গা, সুগন্ধ!) গিরিজ।, 
পুতিপুর্পিকা, অস্তান্না, দেবদূ্তী ও 
মধুকুককুটা। ইঠা অস্-মধুব রস, শীতল, 








মধুর নাম ধদ্দালক মধু) ইহা! সধুর- | গুরুপাক, স্লিপ, রুচিকর,মুখপরিফারক, 


কটু-কষায রূদ, উদ্কবীর্ধ্য এবং কুষ্ঠ ও 
বিষধ্ধোষের শাঙিক।রক। বুর্কোট- 
যস্থ কীটবিশেষ থে মধু সঞ্চয় করে, 
তাহাকে দাপক মধু কহে; ইহা কক্ষ, 
অগ্নিবর্ধক, কফনাণক১ এবং মেহ ও 
বমন রোগের উপকারক। মধুশর্কর] 





্রেত্সবর্ধক এবং বাঁত-পিত্তনিবারক । 
মধুখর্ভ রিকা।__মধুখম্দুরিকা 
এক প্রকার খেজুরের নাষ। মহা 
বাষরীয় ভাষায় ইহাকে মিইমেম্বী এবং 
কর্ণাটে সী ইঞ্চিলু কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় মধুখর্জুরী, মধুর্খজ্ছরী, 


অর্থাৎ মধু কইতে যে দান! দানা মিছ- | মধু থজ্চুর়ী, মাধবী মধুর, মধুফলিকা, 
রীরস্তায় পদার্থ উতপর হয়, তাহা | কণ্টকিনী, কোলকর্কটিক। ও মধুকর্ক- 


মধুর-কষায় রস, শীতল,গুরুপাক, র্ষ, 
এবং কফ? পিত্ত, রক্ত, তৃষা, দাহ, বমন 





টিকা । ইহা ষধুর রস, শ্রীতল, শুক্র- 
বন্ধক, ক্রিমিঙ্গনক, বীধ্যবর্ধীক, এবং 


পু অভিপার রোগের উপশম্কারক। | পিত ও সন্তাপের নিবারক। 


নি... 


(৩১১ 





2 








২৪২ ্ 





মধু দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। মধু 
মধুনারিকেল ।-_বাঙ্গালায় | তাহা ত্বতে ভাজিয়া লইলে, এই 
বামন নারিকেল, কোক্ষনদেশে এর | পিষ্টক গ্রস্তত হয়। ইহ! অত্যত্ত 
নারিকের এবং বোশ্বাই প্রদেশে মোহা- | গুরুপাক ও শুক্রবন্ধক। 
মারল নামে প্রসিদ্ধ নারিকেলবিশেষের মধুর রস 1-_মধুর  রসকে 
নাম মধু নারিকেপ। ইহার সংস্কৃত | শাঙ্গালায মিষ্ট রস কহে। এই রঙে 


পর্যায় মধুফল, মাক্ষিক ফল, মাধবীক 
ফল, মৃছফল, হুত্বফল, অসিতদ ফল 
ও বহুকৃষ্চ। এই নারিকেল মধুরবস, 
শীতল, তুর্জর, স্গিগ্ঠ, রুচিকর, বল- 
বীর্যের বর্ধক, কান্তি-পুষ্টিজন ক, অগ্নি- 
মান্দটাকারক, আমদোষ ও শ্রেম্বার 
বৃদ্ধিকারক, ক্রিমিজনক এবং বাতাতি- 
সার ও ভ্রান্তির নিবারক। 
মধুনিষ্পীব |_ মধুনিষ্পাবের 
নামাস্তব মুকুট শিশ্বী, ইছার বাঙ্গাল! 
নাম মুকুট শিম। মুকুটশিম এক 
প্রকার শিমের নাম। এই শিম 
ঈষৎ কষায়রপযুক্ত মধুর রস, শীতল, 
গুরুপাক, * রুচিকর, আধখ্মানজনক, 
বলকারক, পুষ্টিজনক 'ও বাযুবর্ধক । 
মধুষতী জল ।-_কাশ্মীরদেশীয় 
নদীবিশেষের নাম মধুমতী । এই 
নর্দীর জল শীতল, অগ্নিবদ্ধক, বাঘু- 
জনক ও পিত্ৃ-দাহনাশক । 
মধুমন্তক |- _মধুমস্তক এক- 
প্রকার পিকের নাম, ইহার নামা 
স্তর মধুকোড়।। মধ্যে মধুর পুর 
দিষ! ময়দার পিটে তৈয়ার করিয়া, 


পু 


শিস শশী শিশ্ািশীশীীীীশাাীঁাশাা রী -াঁঁাী। 


জল ও পৃথিবী এই ছুই ভূত্তের গুণ 
অধিক থাকে । মধুর রূপ শীতল, 
মিপ্ধ, গুরুপনক, সারক, ধাতুরদ্ধক, 
বল-বর্ণকারক, স্তন্তজনক, পুষ্টিকর, 
রসায়ন, তৃপ্তিকারক, চক্ষুর হিতকর, 
আয়ুবদ্ধক, কঞঠশোধক, কেশবদ্ধক, 
ভগ্রস্থানের সংযোজক, বাত-পিত্ব- 
নাশক, কফজনক এবং বালক, বৃদ্ধ, 
্গীণ ও ক্ষত রোগীর হিতকরক। 
মধুর রস অতি সেবিত হইলে, জর, 
শ্বাস, গলগণ্ড,অববুদ, ক্রিমি, অগ্নি- 
মান্দ্য, প্রমেহ, গ্লেসরোগ, মেছো 
রোগ ও শরীরের জড়তা উৎপাদন 
করে। 

মধুর জন্বীর |__-ৎক প্রকার 
মিট জানীরের নাম মধুর জঙ্বীর। 
মহারাষ্্রীয় ভাষায় ইহাকে সাখর 
নিম্বু এবং কর্ণাটে কিত্তিলে কহে। 
ইহার সংস্কত পর্যায় মধুজস্ত, মধুজভ্ুল, 
রসদ্রাবী, শর্করক ও পিক্তদ্রাবী। 
ইহা মধুর রস, শীতল, তৃ্ডিজনক, 
শুক্রবর্ধক। পুষ্টিকারক, শ্রান্তিনিবা- 
রক এবং কফ ও শোখের উপকারক। 





রি 


পম 


মধু 





মধুরাঁজালুক ।-__মিষ্টরস বিশিষ্ট ৰ 


এক প্রকার আলুর নাম মধুরাঁজালুক। 
বাঙ্গালায় ইহাকে মৌ আলু কহে। 
ইহা! মধুর রস, পাকে কটু, শীতল, 
গুরূপাক, অগ্নিমান্দ্যকারক » মল 
রোধক, রুচিকর, শুক্র ও স্তন্তির 
বুদ্ধিকারক, কফজনক ১» বাত-পি্ত- 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 


নী 


শহ ২৪৩ 


মৌরীর জল মধুর রস, শীতবীর্ধ্য, 
অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, বাঁত-পিতনাশক, 
মুখশোধদ্দিবারক এবং গুল, শূল ও 
আখ্মানরোগের উপকারক। মৌরীর 
জৈল আূগ্সিবদ্ধক এবং বায়ু, গুণ্ম ও 
শুলরোগের উপশমকারক । 
মধুবীজপূর |-_-একগ্রকার 





নাশক এবং বক্তপিত্ত শোষ ও পিপা- | ছোলঙ্গ -নেবুর নাম মধুবীজপুর । 


সা শাস্তিকারক ৷ 


] 


হিন্দীতে ইহাকে মিঠ| বিজৌরা কছে। 


মধুরিক। ।-_(7০9210মা01 ) ইহার সংস্কৃত পর্যায় মধুপর্ণী, মধুবলী, 
ক৪1£200-780100010)মধুরি কার ৃ মধুবর্কটী, মধুরকর্কটা, মধুরফলা 
বাঙ্গলা নাম মৌরী। ইহার সংস্কৃত | মহাফলা ও বদ্ধমানা। ইহা। মধুর- 


পর্যায় মিণী, মিশরের, শালেয়, 
স্থগুষ্পিকা, শত গ্রস্থন1, বহলা, পুষ্পাহ্বা, 
শীতশিব, ছত্রা, সালেয়, মিসি, মিসী, 
মিশি, শতাহব।, ঘোষ, পোতিকা, 
অহিছত্র!, মাধবী, কারথী, শিক।, 
সজ্বাতপত্রিকা, অবাক্পুষ্পী, মঙগল্যা, 
মধুরা, শতপত্রিকা, বনপুষ্পা, ভূরি- 
পুষ্প, সুগন্ধা মধুরী, হুম্মপত্রিকা। 
মধুরিক! ও অভিচ্ছত্র।। মউরী এক 
গ্রককার ক্ষুপ্ত বৃক্ষের ফল। পাকের 
মশাল! ও পানের মশাল। প্রভৃতিতে 
মৌরী যথেষ্ট বাব্হত হইয়া! বাকে। 
ইহা কটু-তিক্ত-মধুর রন, স্গিগ্ব, শীত- 
বীর্য্য, রুচিকর, শুক্রজনক, দীহুনাশক, 
মুখশোধনিবারক এবং বুক্তপিত্তঃ জর, 
অতিসার,নেত্রব্রণ ও শ্লেক্সার হিতকর। 


১ 


সপ পপ লা সাপাাপাা সাপে পাপা শা? 





বস, শীতল, অত্যন্ত গুরুপার্ক, কুচি- 
কর, পথা, ত্রিদোষনাঁশক ও দাহ- 
নিখারক। 

ম্ধুশর্করা 1-_মধুশর্করার বাঙ্গাল! 
নাম মালখণ্ডী। ইহা চিনি হইতে 
প্রস্তত এক গ্রকার মি পদার্থ। 
মধুশকরা অত্যন্ত মধুর র্‌, চক্ষুর 
হিতকর এবং কফ, কুষ্ট, ব্রণ, বমন, 
শ্বাস, হিক ও রস্তপিন্তরোগের হিত, 
কাঁরক। মধুশকর! শন্দে মধুর চিনিও 
বুঝায়। মধুর চিনি মধুর-কষায় রস, 
শীতল, কক্ষ, গুকপাক, কফ-পিত্ব- 
নাশক, রক্তআবাদির নিবারণকারৰ। 
এবং দাহ, তৃষ্ণা, বমি ও অতিসার 
রোগের উপকারক । 

মধুশিগু ।__লাল সব্ধিনা গাছের 


9 


২৪৪ মধু 
মাম মধুশিগু। ইহা কটু-তিক্ত রস, 
অগ্িধদ্ধক; সারক ও শোখনাশক । 

মধক 1--0055)51281001,) 
মধুক “একপ্রকার ফশবৃক্ষের নাম। 
বা্গলায় ইহাকে মৌল, হিন্দীতে 
মহুয়া ও বন মহুয়া, তামেলীতে কট- 

| ইন্ুপি, তেঙগেগুভাষায় পিক্না এবং 
বোদ্বাই প্রদেশে মোহ1 কহে । ইহার 
ক্কত পর্যায় গুড়পুষ্প, মধুদ্রম, 
বান প্রস্থ, মধুত্তীল, মধুক, মধু. মধুপুষ্প, 
মধুঅব, মধুনার, মধ্বল, অধুবুক্ষ, রোধ- 
পুষ্প ও মাঁদব। মেল গাছ্েরছাল 
রকুপিতনাশকা এবং ক্ষত স্থানের 
শোক ও রোৌপণকারক। মৌলের 
ফুল মধুর রস, শীতল, গুকপাক, 
রিদাহলনক, পুষ্টিকর, বলকারক, 
গুক্রবর্ধক গ বাতপিতন!শক। মৌল 
ফল মধুর রূপ, শীতল, গুরুপাক, শুক্র- 
বন্ধক, বাত-পিন্তনাশক এনং তা, 
দাহ, রক্ষ, ক্ষত ও ক্ষযরোগের উপ- 
শমকারক । মৌলপীজের অক্ষ ফণেগ 
সভা গুণবিশিষ্ট। মৌলনীদের তৈল 
সন্ধর্পণ কারক, পুর্টিজনক ও জহ্দ্য। 
মশুকক্গরা 1-মধুকহরাকে 
বাঙ্গালার ম্টযার নদ কছে। উহার 
সংস্কৃত পর্যায় মধ্বাসব, যাধবক-মধু 
ও মাথধীক।  মৌলফুল হইতে এই 
স্বর] প্রস্থত হয়। ইহা কষায়-মধুর 


প্পপপপপপ পিপাসা 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 


মধু লজ 
প্লেক্সবর্ধক এবং মুঅরচ্ছ; ও শিরো- 
রোগের উপশমকারক ) 
মধুচ্ছিষ্ট |-__সধূচ্ছক্টের সংস্কত 
নামান্তর মধুসিকৃথক ও মধূখ। বাঙ্গা- 
পায় ও হিন্দীতে ইহাকে মোষ, 
তেলেগুভাষার মৈন্ম এবং তাষেলীতে 
মরুক্ষু কছে। মোম দ্গিপ্ধ ও ক্ষত- 
রোগের উপকারক। 
মধূলিকা1-_মধুলী নামক 
গোধুম হইতে যে সদ্য গ্রস্তত হয়, 
হাগার নাম মধুলিকা। মধুলিকা- 
মগ্ত গুরুপাক, মল-মুত্ররোধক খ্রবং 
শ্লেশ্ষদনক । 
মধুলী |- মধ্যদেশজাত ক্ষত 
ক গোধুমবিশেধের নাম মধূ্ী। 
এই গম মধুর রস, শীতল, 'স্গিগ্ধ। লঘু- 
পাক, পুষ্টিকর) শুক্রবর্ধক ও পিত্ত 
নাশক । 
মনঃশিলা 1--:0851897) মনঃ 
শিলাকে বাঙ্গালা মনছাল কহে। 
ইহার নংস্কাত পর্য্যায় কুনটা, মনোজ, 
ন[গনিহ্বিকা॥ মনঃশিল, নৈপানী, 
শিলা, কুলটী, মলোহ্বা, নেপাঁলিকা, 
মনো শরপা, কল্যাণিকা, রোগশিলা, 
নাগমাতা, রসনেরিক]। গোল ও 
'দব্যোষপি। ষযনঃশিল! খদিত পদার্থ 
এবং উপরসঙ্গাতীর়। . ইহা কটু 


সপ পপ শপ উর 








রি মস্থ। 
তিক্ত রস, উষ্কবীর্ধ্য, গুরুপাক,সার সারক, 
বমনকারক। বলকর, শ্লিপ্ধ এবং শ্বাস, 
কাপ, কফ, রক্ত, বিষদোষ ও ভূতা- 
বেশের শান্তিকারক! কিন্তু অশো- 
ধিত মনঃশিল। ব্যবহারে বলের হালে 
হর এবং মলরোধ, মূত্ররোধ, মুব্রকৃচ্ছ 
ও অন্মরী রোগ উতৎ্পয্ন হয়। সুতরাং 
ইছ1 শোধিত করিয়া ওষধাঁদিতে ব্যব- 
হ্ৃভ হইয়া থাকে। জয়ন্তীপাতার 
কাণে, তৃঙ্গরাজের রসে এবং ছাগ- 
মুত্রের সহিত এক এক দিন দোল! 
বন্ত্রেপাক করিয়।, অগন্তাপত্রের অর্থাৎ 
বকফুলের পাতার রস ও আদার 
রপেক সাত ধিন করিয়া ভাবন1 দিলে 
মনঃশিল। শোধিত হয়? কেবল ছাগ- 
মুত্রের সহিত তিন দিন দোলাযন্ত্রে 
পাক করিয়া, ৭ দিন ছাগমুত্রের 
তাবন|। দিলেও মনঃশিল। শোধিত 
ছুইর1 থাকে। 

মন্থ।-দত্বতমিশ্রিত শক্তু ছাতু) 





অধিক পাতল! বা অধিক ঘন ন! হয | বলকাঁরক, 
এন্ধপ ভাবে জলে *গুলিয়। লইলে, | 


ভাহ।কে মন্থ কছে। মন্থ সগ্যোধল- 
কারক এবং পিপাসা! ও শ্রান্তির 
নিবারক। 


মস্থানক।-_মগ্থানক একপ্রকার 
ভূণের নাম। ইহার সংস্কৃত নামান্তর 
দৃঢ়মুল, হরিত ও তৃণাজ্বিপ। মহাঁ- 


দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা | 


ময়ু ২৪৫ রি 





বা&দেশে ইহাকে মারবেরী ; ও করে 
মারবললী কছে। এই তৃণ মধুররল, 
লিগ্ধ, সুলছুগ্ধবর্ধক, বীর্যযজনক এবং 
ধেন্ুগণের প্রিয়খাদ্য। 
মন্দার | (1 ঘর [2 
91০8, ) মন্দাপ একপ্রকার পুষ্পবৃক্ষ | 
বাঙ্গ।লাগ ইহাকে পালুতেমীদার কছে। 
ইহার অপর সংস্কৃত নাম পারিভদ্র। 
ইহা কটুবস, উষ্ণনীর্য্য, অগ্িবর্ধক। 
অরুচিনিবারক, পথ্য এবং বায়ু, শ্লেম্বা, 
শোথ, মেদোদোষ ও ক্রিমিরোগের 
উপকারক | ইহার ফুল পিত্তরৌগ ও. 
কর্ণরোগের উপশমকারক। ইছার 
পত্রের 'পলেপ ব্যবহারে সন্ধিস্থানের 
বাত প্রশমিত হয়? 
ময়ূর 1-_ময়ূর একপ্রকার পঙ্গীরু 


নাম। ইহার সংস্কৃত নামান্তর শিখী, 
বর্ধা, নীলকণ। শিখণ্ডী প্রভৃত্তি। 
মযুরের মাংস ষধুররল, মধুববিপাক, 


উষ্ণবীর্য্য, গুরুপাক, ক্ষিগ্ধ। মলরোধক, 
শ্ুক্রনক, মাংসবদ্ধক, 
শর্ণকারক, স্বরপরিক্ষারক, অগ্নিবর্ধক, 
মেধাজনক এবং বাসুরোগ, কর্ণরোগ 
ও নেব্ররোগের উপকারক। ময়ুরের 
ডিম্ব মধুররস, সছ্যোবলকারক এবং 
শুক্রক্ষয়, হা্রোগ ও ক্ষতয়েোগের বিশেষ 
উপকারক। হেমস্ত, শীত ও বনজ 
এই তিন খতুতে মধুরের মাংস ভোজন 





নি ২৪৬. মর 


কর! উচিত; গ্রীন্ম, বর্ষ। ও শরতৎকালে 
তোজন করিলে, বিবিধ অনিষ্ট ঘটিয়া 
খাকে। ময়ূরের মাংস এরগুতৈলে 
ভািয়। খাইলে, তাহ! বিষের স্তায় 
অপকার করে। 
ময়ুরশিখ! 1009910312০: 
৪০) মযুরশিখা একপ্রকার ক্ষুদ্র 
বৃক্ষের নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে 
লাল মোরগফুল, মহারা্রদেশে 
ময়ূরশিখা, কর্ণাটে ছোরেয়সথস্থব এবং 
তেলেগুভাষায় মযুরশিখিয়নে ক্ষুপ- 
বিশেষমু কহে। কেহ কেহ ময়ুর- 
শিখাকে নীলকণ ফুলের গাছ বলেন। 
ইহার দ'স্কতপর্ধ্যায় মযুবচূড়া, বহিচুড়া, 
শিখিনী, শিখালু, স্শিখা, শিখাবল! 
'ও কেকিশিখ। | ইচ1 মধু রস, লঘু- 
পাক, পিন্ত-শ্লেম্মনাশক, বশীকরণে 
প্রশস্ত এবং অতিদার, মুরকৃচ্ছ্র ও 
শিশুদিগের গ্রহাবেশ গএভৃতির শাস্তি- 
কারক । 

মরকত মণি ।__-হরিছ্র্ণ অথাৎ 
লবুজ রঙ্গের মণিবিশেষের নাম মর- 
কতমণি। ইহার সংস্কত নামান্তর 
হরিগ্মনণি, গারুত্মক মণি, অশ্মগর্, 
গরুড়াশ্ম, মরক্ত, রাঁজনীল, গকড়া- 
ক্ষিত, গারুড়,। কোৌহিণেয়,। সৌপর্ণ, 
গরুড়োদশীর্ণ, বুধরত্্। অশ্মগর্ভজ, গর- 


8;5755-3-হ্িুভিভভ হীরার 











দব্যগুণ-শিক্ষা 1 


শি শী পাশা শীট পল 





| 
ণ 





৮ 


মর 


শীতল, কুচিকর, পুষ্টনক এবং 
আমদোষ, পিত্ত, বিষদোষ ও তৃতা- 
বেশের উপকারক। 

ং মরিচ 1__ (7906হ চা2হছাছ ) 
31501 79501১0৮ মরিচ কটুরসবিশিষ্ট 
একগ্রকার ক্ষুদ্র ফল। ইহার সংস্কত 
নামান্তর উষ্ণ, পবিত, কোল, বললীজ, 
শ্তাম, উষ্ণ, কোঁলক, বরিষ, যবনেষ্ট, 
বৃত্তফল,শাকাঙগ,যবনপ্রিয়,বেগুজ,বেণুন, 
ধর্মপত্তন, কটুক, শিরোবৃত্ত, বার, 
কফবিরোধী, সৃষ্ট সর্বাছিত, কৃষঃ। বেললজ 
ও শুদ্ধ। বাঙ্গালায় ইহাকে মরিচ বা 
গোলমরিচ, হিন্দীতে মিরী ও কাঁলা- 
মরিচ, তেলেখুভাযায় মিরিয়লুঃ তামে- 
লীতে সিলগু, মহারা্রদেশে মরিচ এৰং 
কণাটে মেণস্থ কছে। মরিচ কটু- 
রস, নাতি শীতোষ্বীর্ধয, রুক্ষ, লখু- 
পাক, পিস্তবর্ধক,। কফ-বায়ুনাশক, 
কচিকয়, পাচক, অগ্নিবর্ধক এবং 
শ্বাসঃ শূল, হৃদরোগ, বিষদোষ ও ভূতা- 
বেখের নিবারণকারক । কা61 
গোলমরিচ কটু তিক্তরস, মধুরপাকী, 
উষ্কবীর্য্য। তীক্ষ, গুরুপাক, শ্লেক্ষ- 
আবকারক এবং অপিত্তবন্ধক অর্থ।ৎ 
পিন্তবদ্ধক_নহে। 

মরুবক ।--(0০১70আা। ০7০- 


লারি, বাপবোল, বাপ্রবোল ও :000118550.) ভুলসীজাতীয় একপ্রকার 
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গকুড়োতীর৭ণ। এই মণি মধুর রস, 


াঃ মল্পি জুব্যগুণ-শিক্ষা। মস ২৪৭ এ 





শীত 


সুগন্ধি ক্ষুত্ত বৃক্ষের নাম মরুবক । ইহার | নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে মল্লিক! 
চলিত নাম মরুবা। বাঙ্গালার় ইহাকে | বা বেল ফুল, মহারাঈদেশে বেপি- 
মকুয়াঞুলের গাঁচ বা গন্ধতুলমী কছে। | মোগরা, কর্ণাটে বল্গি মলিগে 
শেত ও কৃষ্ণবর্ভেদে মরুনক ছুই ; এবং তেলেগুভাষায় মল্লেচে, কহে। 


গ্রকাঁর; তন্মধ্যে শ্বেত মক্কবকই ওঁসধা- | মপ্িকান্ সংস্ত নামাম্থর শতভীরু, 
দিতে বাবহৃত হয়। ইহা কটু-তিক্তরস। শীতভীরু, ভদ্রনলী, গিরিজ ভূপদী, 
কটুপাকী, উষ্চবীর্য্য, লঘুপাঁক, তীক্ষু, । চন্দ্রিকা, পিতা, মদয়ন্ত্রী, এবং 
রুক্ষ, রুচিকর, অগ্নির্ধক, পিত্তকারক  মোদিনী। মল্লিকাফুলের গাছ কটু- 
এবং বাঁযু, গ্লেক্সা, ক্রিমি, কুষ্ঠ, শৃল, : তিক্তবস, উষ্ণদীর্য্য, লঘুপাক, শুক্র- 
আঁখ্বান, মলরোপ, অধিমান্দ্য ও ত্বগ্‌- | বর্ধক, চক্ষুর ঠিহকর এবং বায়ু, পিত্ত, 


শা সাপটি 


দোষের উপশমকাঁবক । | ক মুখ:বাগ, চক্ষুরোগ, ব্রণ, কুষ্ঠ, |: 
মর্দন |___গান্র মর্দন করিলে | অরুচি ও ব্ষিদোষের উপকাঁরক। 
অর্থাৎ গ। টিপিলে, শ্রাস্তির নিবারণ ] মসুর 1 520151905০৮ 


হয় এবং রক্ত মাংস ও ত্বকের গ্রসন্নতা | [50701.) কলায়বিশেষের নাম মস্সর | 
হইয়! থাকে । বাঙগালায় ইহ্াকে মহ্রি, হিন্দীতে 
মলান্ত ।___মলাস্ত একপ্রকার | মন্থর, মহারা্রদেশে চণই, কর্ণাটে 
বৃক্ষের নাম, ইছার সংস্কৃত নামান্তর | চণগি, তেলেগুভাষায় চিরিশনমলু ও 
অস্তমল, পুতি, অন্তপর্ণ ও রোমশ। : মিশ্র পপ্লু, এবং তামেলীতে মিল্গুর 
ইহা, বমন-কারক, তর্দপনক এবং | পুরপুর কহে। ইচাব স্‌ স্কৃ্:পর্যযায়- 
কফনিংসারক ৷ মঙ্গল্যক, মস্থর, ত্রীহছিকাঁঞ্চন, গভো- 
মলাপহ। |-_-দাক্ষিণাতাদেশীয় | লিক, তাশ্মুলরাগ, লাসক, মন্থুরা, 
একটি নদীর নাম মলাঁপহা। এই | মস্থরা, রাগদালি, মঙ্গলা, পৃথুবীজ ক, 
নদীর জল স্বাছু, কান্তিজনক, শরীরের ! শৃর, কল্যাণবীজ, গুড়নীজঃ ও 
জড়তাকারক এবং পিত্ত ও রক্তের : মস্রক। মস্্র মধুররস, শীতল, 
গ্রকোপকারক। রুক্ষ শোষণকারক, মলরোধক, বাযু- 
মল্লিক 1--(880710 ; জনক, শুল গুন ও গ্রহণীরৌগের 
৪28৪০) মূল্লিক। একগ্রকার ফুলের | বৃদ্ধিকারক এবং পিত্ত রক্ত জর ও 
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হল্ন, কফ-বাঘুর উ* শম হ”,স্থাক্রের বুদ্ধি ও 1৩2৭, সি, 0702 128? 
[ 
1 
1 


টিটি ১১১ উউউউউউউউউিলিরউিউিটিিউউউিউউ 








ম্‌হা 


সত্রকচ্ছরোগের ছিতকারক । *মস্থারের 
যুষ যধুর বম, পুষ্টিকর, যলরোধক 
এবং প্রমেহনাণক। ভাজ।মহতের 
দাইল (সুপ) মধুর রন, শীতল, লঘু- 
পাক) মলরোধক, বর্ণকারক এবং 
কফ, পিত্ত, রক্ত ও বিষমজরের 
উপকারক। 

মস্ত ।--দধির মাৎ অর্থাৎ 
ঘধির জলের নাম মন্ব। দধিতে 
ছিগুণ জল দিয়! ঘোল প্রস্তত করিলে, 
তাহাকেও মস্ত কছে। মস্ত অন্প- 
কবায় রম, উ্ণবীর্য।, সাঁরক, রুচিকর, 
পাঁচক, লঘুপাক, বলকারক, পিত্ত- 
বন্ধক, শ্রান্তিনিবারক, আোতঃশুদ্ি- 
কারক, এবং কফ, বায়ু, ভৃদ, উদর, 


২৪৮ 





অর্শঃ, শ্লীহা, পাণু, শুল, বিষস্ত, গুন, | 


শ্বাস ও মলরোধের শাস্তিকারক। 
মহাকরহ্ী 1 _মহাকরঙ্জের 
হস্কত নামান্তর ফড়-গ্রস্থাঃ উদ্বকীর্ণ, 
হম্তিকরঞ্জ। হন্ডিচারিবী, বিমন্্রী, 
কাক্স্ী, মদহস্তিনী, শাঙ্গ্া, মধুমভী, 


ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 








স্া00082298 


মহ. 


10052060038 01 

বৃহগুযমমঞজ, ১ মন্থাকাদ একশুকার 
লভাঁফলের নাম । ইহার সংস্কৃত 
নামান্তর কাকমর্দ, উর্কাল, কিম্পাক, 
অলঙ্গ' ঘোষকাকৃতি, দাল!, দেখ- 
দালিকা ও দালিকা। বাঙ্গালায় ইহাকে 
মাকাল, হিন্দীতে লাল ইন্তায়ন, 
। তেলেগুভাষায় অবব গুড়পত্ড ও এটি- 
পৃচ্চ, তামেলীতে পেরকোমতি এবং 
বোগাই প্রদেশে কৌগুল কছে। 
ইহ তিক্তরস ও বিরেচক। ইছার 
ধূম পান করিলে শ্বাসরোগ নষ্ট 
| হয় এবং উহার ফল নারিফেল তৈলের 
সহিত শিশ্রিত করিস! ব্যবহার করিলে 
| নাসাক্ষত ও কর্ণক্ষতের উপশম হয়। 
মহাকোশাতকী 1--(34গ্রীঃ 
| &8£1751205, 85705 1 0807187- 
170) মহাকোশাঙকীর নামান্তর 
হস্তিকোধাতকী । বাঙ্গালা ইহাকে 
ধুন্দুল, হিন্দীতে নেনুয়া, ভেদ 
[ ভাষায় এমুগবীর ও উৎ্কলে ভগ্চড়ী 





পসায়নী, হস্তিরোহণকঃ সুমনা, কাঁক- ; কছে। ইহ স্নিগ্ধ এবং বাস্ু ও বক্ত- 


ভাণ্ী ও মধুমতা। | বাঙ্গালায় ইহাকে 
ডহর করগ্ত কছে। ইহা কটু-তিক্ত 
বস, উ্কবীর্সা, তীক্ষ এবং কও, 
বিচচ্টিক1, ব্রণ, কুষ্ঠ, ত্গ্দোষ ও 
বিষদোষের উপকারক । 

মহাকাল 1--08৮01)5 ০০- 


পিত্তের উপকারক। 

| মহাগোধৃম | মহাগোধূমকে 
বাঙ্গালায় বড়খোম কহে। ইন! মধুর 
রস, শীতল, গুরুপাক, দ্গিদ্ধ, সাক, 
রুচিকর, বলকারক, পুষ্টিরনক, আযু- 
বর্ধক, শরীরের দৃঢ় ত1কায়ক, বণবর্ধক, 


সি পিস 
সী 





মহ! 


শুক্ররনক, কফকারক এবং বাত- 
পিত্তনাশক। 
হাত ।-_একশত এগার 
বৎসরের পুরাতন খ্বুতকে মহাত্বত 
কছে। ইহা বাঁধুনাশক, কফনিবার ক' 
বলকারক এবং তিমিররোগ ও সর্ব 
বিধ ভূতীবেশের উপকারক। 
মহাচঞু 1 _মহাচঞ্ু এক প্রকার 
শাক্ষের নাম। ইহার সংস্কত নামান্তর 
স্থুলচঞ্চু। নুচধুটক, দীর্ঘসত্রী ও দিপ্য- 
গন্ধা ৷ বাঙ্গালায় ইহাকে বড় চেঁচকো 


উদ্ধবীর্ধয, মলশোধক, রখাগ্রন এবং 


ধ্থঠকারক । 
মহাজিন্বীর ।--বড় জামীর- 
বিশেষের নাম মহাঁজন্বীর। বাঙ্গলায় 
ইঞ্খাকে করুণ। লেবু এবং 
বড়নিমু কহে। মছাজস্বীর অন্নরস, 
পাঁচক, তীক্ষ, অগ্নিবদ্ধক, রুচিকর, 
মুখপরিক্ষারক এবং বায়ু ও ক্রিমি- 
রোগের উপকারক। ইহ'র ছাল 
অন্নিবর্ধক ও বাযুনাএক | এই জস্বী- 
রের রসযুক্ত ঘুষ উদরামরনাশথ এবং 
রক্তাতিগার ও পামারোগের ছি বর। 
ইহার বীজের তৈল বারুণাশক । 
মহাজন্ধু 1---মহাজনুর- সংস্কৃত 
নামান্তর রাজজন্ু, ফলে, মহাকণ।, 


পাশা শশা শশী শী শাটার শা শাশাশাশীিপী 


র্‌ টিন 


( 


০ / 
৮ 


কছে। এই শাক কটু-কষায় রস, 


গুলা, শুল, উদর, অশঃ ও বিষদোষের ' 


হিন্দীতে 


মহ! 


স্বর্মাতী ও পিকপ্রিয়া। বাঙ্গালায় 
ইছাকে বড়প্রাম কছে। ইহ। মধুর- 
কষায় রূপ, উষ্ণবীর্ধ্য, গুরুপাক, 
বিষ্টস্ভী, রুচিকর, মুখের জড়তানাশক, 
স্বরবদ্ধক, শাস্তিনিবারক, শোষনাশক, 
মলভেদক, ভ্রমজনক এবং শ্বাস, কাস 
ও ককের শাস্তিকারক। 
মহ!জ্যোতিক্সতী 1_মহা- 
জ্যোতি্মতী একপ্রকার লতার নাম। 
ইন্কার স'স্কত নামান্তর তেজোবতী, 
: অগ্রিদীপ্তা, অগ্নিফলা, সুবর্ণনকুলী, 
বঙ্থুনা ও কনকপ্রন!। বাঙ্গালা 
! ইঞাকে বড় লতাফট্‌কী এবং হিন্দীতে 
বড়ীমালকাগনী কহে। ইহ! অত্যন্ত 
তিক্ত ও কিঞ্চিৎ কটুরল, রুক্ষ, দাহ্‌- 
| কারক, অগ্রিবদ্ধক, মেধাঞজনক এবং 
। বাত-কফনাশক । 
মহাদ্রোণী 1 মহাদ্রোণী ভ্রোশ- 
পুষ্পখিশেষের নাম। ইহার সংস্কৃত 
নামান্তর ধেবদ্রোণা, দিব্যপুষ্পা, কাঞ্জা, 
দেবী ও দেবকুরুত্ব! । বাঙ্গালা ইহাকে 
বড় ঘলঘযিয়া, হিন্দীতে বড়ী প্রোণ- 
পুষ্নী, মহাবস্রদেশে দেবকুম্বা এবং 
৷ কর্ণাটে দেবতুম্থে কছে। ইহ কটু- 
1 ভিক্জরস, মেধাজনক, কর্চনাশক এৰং 
র অগ্রিনান্দ্য, বাতব্যাধি ও ভূতাবেশের 
| উপনমকারক। পাগ্দশোধনাথ ইহই। 
| 


২৪৯ 


ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 


এ পিটিশ শি সিটি পাপী 
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মহানিম্ব ।-_-116]1 55900%- 


1 100. বিটা, 21915 9ওয0009৬ 
| »৯ ০: ১1৩119, 27012027500), ) 10075 
1৮517 [806 মহানিম্ব এক গ্রকার 
1 (নমের নাম। বাঙ্গালাগ ইহাকে মা- ! 
। নিম, ঘেড়ানিম ও বননিম, হিন্দীতে ৰ 
বকাইন, মহারাই্দেশে ডোগাচা | 
নিশ্বাচা ঝাড়, তেলেগুতাষায় গজরাবি- | 
চে, পেন্দবেপচেষ্ট তুরকখেপ ও ূ 
কণওডবেপ ; দক্ষিণাভাদেপে গৌরিপিম 
এবং তামেলীতে মলাইবেও বা বেপ 
কে । ইহার সংস্কৃত নামান্তর কৈটর্যা, 
পার্ধত, পবনেই, মহাতিক্ত ও হিম- 
দ্রুম। ইছা কটু-তিক্ত-কষায় রণ, 
শীতল এবং রক্ত, দাত, বক ও শিষম- 
জরের উপক।রক। ইহার গাছেব 
ছল অঠিতিক্ক এর্খখং অধিক গরিমাণে 
: সেবিত হইপে.মন্ততালনক | ইছার পত্র! 
| কুষ্নাশক । পুষ্প শিবঃশুলের উপকারক। | 
মহানিন্বের পত্র ও ফল বিষাক্ত । রী 
মহাপারেবত 1 মঙ্াপারে- ! 
বত এক গ্রকাঁর ফলের নাম। ইহার | 
সংস্কৃত নামান্তর ন্বর্ণপারেবস্ত, সামরা-) 
নিজ। খারিক, রক্ররৈবতক ও তে 
ৃ 


পু 


খঙক্টুরি | ইঠা মধুররস, শ্বাহল, গুরু 
পাক, অসগ্রিমান্দ্াজনক, রুচিকর, বল্র- 
কারক, পুষ্টিজন ক,শুত্তব্ধক, কফকর 
ও বাতজরনাণক। 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 


মহ। 


শাশীপীীশশীটি লী ৮ শশা তিস্তা 


মহাপিশ্তীতক ।--ষহাপিওা- 
তক একপ্রকার মদলফলের নাম। 
ইহার সংস্কৃত নামান্তর মহামদন ও 
বারাহ। বাঙ্গাপার় ইহাকে বড়ময়ূর। 
বা কালমন্নন, মহারাকট্রদদেশে থোর- 
মেনাছল এবং বোম্বাইপ্রদেশে গেল 
কনে । এই মদনফল কটু-তিক্তরস, 
বমনকারক, পৰ্কাশয়শোধক এবং কষ্ণ 
ও জঞ্রোগের উপকার । 
মহাপিন্ীতরু |_-সাপি ভী- 
তরু একপ্রকার বুক্গের নাম। ইহৃ'র 
সংস্কত নামান্তর শ্বেতপিগ্ডীতরু, কর- 
হাট, ক্ষুব, শর ও শত্রকোষতর | 
মহাবাষ্রদেশে ইহাকে পেঁড়িরা এবং 
কাটে ও'দরম|রুবমবন্থু কছে। ইহ 
কষানরপ, উষ্ণবীর্য্য, ত্রিদোষনাশক 
এবং রভুদোষ ও চর্্মরোগের উগশম- 
কারক । 
মহাপীলু |-বড়্ পীলুফলকে 
মহাপালু কতে। ইহা অপর নাম 
রাঁজপালু, মধুপীলু ও মঙ্গাফল। বড় 
গীলু মধু রস; শুক্রবদ্ধক, কচিকর, 
শ্াগ্সিবর্ধক, শিশ্তনাশক এবং আমদেষ 
9 বিবদোষের হিতকর | 
হভাঁভরী | (৫0110. %)0710- 
9.) মহাভরী এক গ্রকার বচের নাম। 


ইহ মহুভিরী বচ ও কুলিঞ্জন ঝচ নামে 
গ্রাসিদ্ধ। এই বচ ছুই 'গ্রকার, এক- 
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প্রকার সুগন্ধি এবং অন্ত প্রকার উগ্র- কটু-কষায় রস, তীক্ষ, মুখপরিচ্গারক, 
গন্ধি। উগ্রগন্ধি অপেক্ষ। সুগন্ধি হীন- | এবং বাধু, কফ, ব্রণ ও কীটাদি দোষের 
সুণ। উগ্রগন্ধি মহাভরী কটুরস, উ্ণ- ; হানিকাঁন্ধক | পারদের দোষ শে!ধন 
বীর্য, রুচিকর, স্বরবর্ধক, ককনাশক, | জন্য ইঠা ব্যনহ্বহ হইঘ1 থাকে । 
কাঁপনিৰারক এবং হদয় +% ও মুখের মহার্ছঘক |--মহাদ্কের নামা- 
শুদ্ধিকাঁরক। স্তর বনার্্রক ও স্থুলার্ক। বাঙ্গালাষ 
মহামেদা|- _যহামেদা এক- | ইহাকে মহাদা ও বন-মাদা কছে। 

প্রকার ভার কন্দেব নাম। ইচার ' ইহা কটুরপ, বক্ষ, অগ্নিপদ্ধীক। মল- 
আকার সাঁদ| আদারন্যায়। মোরঙ্গ- | রোধক, কফ-নাযুনাশকক 'এবং মর্শো- 
দেশ ইহার উৎপন্ঠি স্তান। মহামেন । রোগের উপকাবক। 
সর্বরই মহামেদা নামে প্রপিদ্ধ; কেবল; মহাশণপুষ্পী |--মহাখণপুী 
তেলেগুভাবায় ইহাকে মহাঁমেদপ্ননে ] এক প্রকার ফুলগাছের ন!ম। বাঙ্গাল! 
চেষ্টু কছে। ইঘার সংস্কৃত নামান্তর র ইহাকে আতুশীফুলের গাছ, মারা 

| 

| 


০০০ 


চটি উকি রতি 


স্থুরমেদা, দেবগন্ধ1, দেবমণি, মহা | দেখে সাজীকিলিহিলা, কণা, প'ঢ়রী 
চ্ছদ্বা, বৃক্ষহী ও দিব্া। ইহা মধুর ! কিলিধিল1 এবং হিশ্দীতে ফুন্ফুণ! 
₹সঃ শীহল, গুরুপাক, পুষ্টিকব, শুকু- ) কঠে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় খ্েত- 
বন্ধক, রুচিকর, স্তন্তজনক, কফকর ; পুষ্পী, মহাশেত1, মগ্াশ্থেভঘণ্টী ও 
এবং পিভ, দাহ % বাতদরেশ উপ- : বৃন্তপপী। ইহা কথার রস ও উষ্ণ- 
কারক। মছমেদা এখন ছুল্রভি হই&1 | পীর্ধ্য। পারদশোধনে এবং ত্স্তন- 
উঠিয়াছে, এন্য উষধাদিতে মহামেদার , মাহনাদি কার্ধ্য ইহার ব্যবহার হইয়1 
পরিবর্তে অনন্তমূল ব্যবহার করিখ!র থাঁকে। 
উপদেশ শাস্ত্রে লিখিত হইয়াছে। ৃ মহাশতাবহী।_ব্ড শতমুলী 
মহারাপ্ী (মহা? এক- | অর্থাৎ সংঅমূণী এতমূলীর নাম মহাঁ- 
প্রকার শাকের নাম) ইহার নামান্তর | শতাবরী। ইার সস্কৃত পর্যায় শত- 
| 
| 


চি ০ 


জণপিগ্ণী | বাঙ্গাপায় ইহাকে কাচড়! । বীর্য, মহুজপীরধ্যা, স্থুরসা, বহুপুত্রিক1 
ও পানসগ!) দেশভেদে মার'টা এবং : খষাপ্রোক্তা, মহোদরী ও মহাপুরুষ- 
মহীরাষ্ইী ও কর্ণাটদেশে পিপ্পলক, দন্তিক। হিন্দীছে ইহাকে কঙ্গহীসুল 


হোমগুনু ও পণিসঙ্গা কছে। ইহা ' কহে। এই শতমূলী মধুব-ভিক্ত ঈস, 


৪ 


জাল, :..::-2:528০১১৮১১২:২ 2৯১৯১ উস এ লাল লহ উর এ এ 











৪০ 


২৫২ মহা জব্যগুণশিক্ষী। মহি '  া 


শীাাটীশীশীপীশিশীশী শিপ শাশিশীপপীপীস্দি। 


শীতল, মেধাবদ্ধক, শুক্রজণক, রসায়ন, | প্রদেশে পোরচিকণান্ডেত্ব কছে। উ€া 
বাত-পিত্ব-কফনাশক এবং অশঃ গ্রহণী | মধুরাক্স রস, জরিদেষনাশক এবং জর 
ও চক্ষুরোগের উপশমকারক । ও দাতরোগের উপকারক। 
মহাশালি |--মোটা ধানের |. মহিষকন্দ ।-_মহিষকন্দ এক 
নাম মহাশালি। মোটা ধাশের ভাত । গ্রণীর আলুল নাম। ইতার সংস্কৃত 
গুরুপাক, বলকর, শুক্রবদ্ধক এবং নামাস্থর শুত্রালু ও শুরুকশা। এই 
চক্ষুবোগের হিতকর। আলু কটুরস, রুচিকর, মুখের জড়তা- 
মহাশ্রীবণী ।-_মঙ্গাশ্রীপণী এক- নাশক এসং কফজনিত ও বাঘুজনিভ ৃ 
প্রহার ক্ষুদ্র গুনের নাম। ইঞ্চার , বোগের উপকাঁরক। কৃষ্ণবর্ণ মহিষ- ূ 
| 
| 
| 














র 
[ 
| 
| 





সংস্কত নামান্তর মহামুপ্তী, কোড়চুডা, কন্দ দিদ্ধিপ্রদ। 
পলঙ্কব!, অলনুমা, কদন্বপষ্পী, লোচনী। মহিষমহস্য 1-_কৃঞ্চবর্ণ, দীর্ঘ- 
ও বৃদ্ধা। বাঙ্গালায় উহাকে ৰড় থুল- | কার, বলবান্‌ ও বড় বড় অশাইসবিশিষ্ট 
কুড়ী ও গোরক্ষমুণ্তী কতে। ইহা; মতগ্ঞানিশেষের নাম মহিষমংহ্য | ইহা 
মধুবন্তিক রস, পাকে কটু, উদ্ণবীর্য্য, | মধুর বস, গুরুপাঁক, উত্ণবীর্ধা, অশ্নি- | 
লঘুপাক, রুচিকর, বসাঁরন এবং নেহ, | বদ্ধক এবং বল-বীর্ধযকারক | 
শ্লীহা, অপম্নার, মেদোদোষ, শ্লীপদ, ; মহিষমাংস।_মহিষ এক- 
গলগ ৩, পাঞ্ঠু, ক্রিমি, অর্শঃ ও যোনি-; প্রকার পশ্তর নাম। বাঙ্গালায় উহাকে 
ক্বোগের শান্তিকীরক। মহিষ, হিন্দীতে ভৈন এবং তেলেপু- 
মহাালফর মতস্য 1 মহী- | ভাষায় ভুন্নপোতু কহে! গ্রাম্য ও 
1 সফরকে বাঙ্গালার বড় পুণ্টা বা সরল : বন্য চ্ডেদে মথ্ষি ছই গ্রকার। গ্রাষা 
| পুঁটীকছে। ইচা মধুর-তিক্ত রদ,শী হল, ৷ মহিষের মাংস গুকপাক, খিগ্ক ও পিত্ত- 
| কুচিকর,বাযুবদ্ধীক এবং কফপিত্তনাশক। ' নাশক | বন্ধ মহিষের মাংস অপেক্ষা- 
।  মহীসমঙ্গ। |-_মহাসমঙ্গা এক- ' কৃত কিঞ্চিৎ লঘুপাঁক, অগ্নিবদ্ধক ও 
প্রকার বেড়েলাজাতীয় বুক্ষের নাম। | বলকারক | সাধারণচঃ উভয় মছিষেয় 
। ইহার সংস্কৃত নাঙান্তর ওদনিকা, বুক্কা, । মাংসই মধুব রপ, উ্বীর্ধ্য, জিগ্ধ। 
| রুহ, বৃদ্ধবল।, শী তবলা। ব্যালজিহ্ব! ও | খুরুপাক, সন্তপ্পণ, বলক1রক, শরীরের 
খিরথিট্রা। হিন্দীত্তে ইহাকে কগা- | দুঘতাকারক, শুক্র ও স্তনের বৃদ্ধি- 
| হির। ও খিরিহিটিরা এবং বোহ্বাই- | কারক এবং বাযুনাশক । 
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মহিষবল্লী ।--সোমলতার হ্যায় | মহিযীমুত্র ।-_মহিবীর মুত্র 
এক প্রকার লতাবিশেষের নাম মহিষ | কটু-তিক্ত-কবাঁয়রস, মলতেদক, বাঘু- 
বলী। হিন্দীতে ইহাকে ছিরহিষ্টী | নাশক, ,পিত্বপ্রকোপক এবং পাও, 
মহারা্রদেশে মহিষবেলি এবং কর্ণাটে | উদর, শু, অর্শঃ ও কুষ্ঠরোগের উপ” 
গ্াম্যবলী কহে। ইহা মধুব-কট রদ, | শমকারক। ৃ 
বপায়ন এবং ভ্রিদঘবোধন।শক । মহীনদী জল 1-_-মালবদেশ- 
| মহিষীভুগ্ধ [মহ্যীর হুগ্ধ : প্রনিদ্ধ একটা নদীর নাম মহী। এই 
মধুবরস, পিচ্ছিল, শীতল, 'গুক্ুপাঁক, | নদীব জল মধুর্রস, গুরুপাক, বল- 
স্িপ্ধ, বলবর্ধক, গুক্রজনক,কককারক, | কারক ও পিত্তনাশক। 
শিপ্রা-তন্ত্রার বৃদ্ধিকাবক,শ্রাপ্তিনিবাধক । মহেক্্রকদলী |--একপ্রকার 
এবং রক্ত, পিস্ত ও দ্াহের উপশম- | বুনো কলার নাম মহেত্্র কদলী। 
কারক । মহিষী ছগ্ধের দধি মধুর-ময়- | ইঠা মধুর রস, উঞ্ণবীধ্য, এবং বায়ু 
রস, শী হল, লিগ, শ্লেক্সবদ্ধক, বাতপিত্ত-। পিন্ত ও প্রদরবোৌগের উপকারক। 
1 গ্রকোগক, রক্তদৌষসনক, নিগ্ী- মহেক্দ্রবারুণী | বড় ইন্দ্র 
| কারক ও রক্তামাশয় রোগের শান্তি- ূ ৰারুণী অর্থ।২ বাখালশশাবিশেষের 
| কারক। মহিষী ছুপ্ধেব তত্র (ঘোল) | নাম মচেম্জ্রবারুণী। বাঙ্গালায় ইহাকে 
| কফজনক," শোথকারক এবং প্লীস্থা, | বড় মাকাল, মহারাষ্রদেশে বড়িল 
| অর্শঃ গ্রহণীদোষ ও অতিসারের । ইন্দ্রবারুণী এবং কর্ণাটে তিৰিঞ্প 
| উপকারক॥ মহিষীছগ্ধের নবনীত | হামেকে কহে। ইহা কটু-তিক্ত-রস, 
মাখন মধুর-কষাঁরন, শীতল, টি বিরেচক এবং শ্লীপদ 
শ্িগ্ধ মলরোধক, বলকা রক, শুক্রবদ্ধক, ৰ (গোদ) ও কণ্ঠরোগের ছিতকর | 
৮ 





পুষ্টিজনক, বাত্ত-পিত্তনাশক এবং মাংস 1-_জীবশরীরের তৃতীয় 
নরোগের স্থিরতাকারক | মহ্ষী- [ ধাতুর নাম মাংস; রক্ত পরিপক 
ছুগ্ধের ঘ্বৃত মপুবরস, শতল, গুক- | হইয়া মাংমকূপে পরিণত ছুয়। প্রত্যেক 
পাক, বিষ্টস্ভী, বলকাঁরক, বর্ণবদ্ধক, । জীবের মাংসের গুণ ভিন্ন তিন্নঃ 
কাস্তিঅনক, আগ্রির উদ্দীপক, চক্ষুর | তথাপি মাঁংসমাত্রেরই কতকগুলি 
হিতকর, শুক্রবদ্ধক এবং অর্শঃ ও | সাধারণ -গুণ আছে সাধারণত: 
গ্রহ্ীরোগের হিতকর। | সকল মাঁংসই মধুর রস, মধুরবিপাঁক, 
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গুরুপাক, রুচিকর, তৃপ্তিজনক, পুষ্টি- | কোন মাংপরস গুরুপাঁক, ক্ষন মাংস 
কর, বঙ্গকারক, শুক্রবদ্ধক এবং বাযু- | রল অপেক্ষারৃত অল্প গুরুপাক এবং 
নাশক। অতি শিশু, বুদ্ধ, ব্বয়ং মৃত; | কোন মাংসরস লঘুপাঁক হইয়! থাকে । 
কশ, রোগগ্রস্ত ও বিষাদিদ্বারা হত | সাধারণ£ সকল মাংসরসই রুচিকর, 
জীবের মাংস এবং পৃতিমাংস নিতান্ত | গ্লুতিজনক, বলকাবক, পুষ্টিগনক, 
অপকারক। সদ্যোহত জীবের মাংস | শুক্রপদ্ধকঃ স্মৃতি ও ওজ£পদার্থের বুদ্ধি- 
সব্বাপেক্ষ! অধিক উপকাঁরক। সকল । কারক, শ্রান্তিনিবারক; শ্বরপরেক্কারক, 
জীবেরই পুরুষদিগের পরাদ্ধ এবং | বাত-পিন্তন(শক এবং বাতব্যাি, ক্ষ 
স্বদেগের পুর্ববাদ্ধ অবয়বের মাংস লঘু- | রো?গ. শ্বাস, কাঁস, ভগ্র, বণ, বিদ্মজর 
পাক এ.ং মধ্য অবয়ব সকলেঃই গুরু- । ও চক্ষুরৌগের উপকারক। 
পাক্ক। কিন্ধ প্ষিদিগের মধ্য অবয়ব মাংসরোহিণী ।- _মাংসরে হিম 
লঘুপাক এবং বক্ষঃস্থল ও গ্রীবা গুক- | একপ্রকার সুগন্ধি দ্রব্যেগ নাম। 
পাক। একজাতীয় জীপের ঘপ্যে যে | ইহার সংস্তত নামান্তর অধিক), চর্ম 
সকল জীব বৃহৃতশরীর, তাহাদের হধো, | কষা ও বিকষা। ইহ! বায় রস, 
ক্ুদ্রকায়ের যাংস উৎকৃষ্ট এবং যে] শীতল, সাবক, রচিকর, শুক্রবদ্ধীক, 
সকল জীব ক্ষুপ্রশবীর, তাহাদের মধ | কশোপক, ক্িমিনাণক, ভিদোষের 
পরিপু্ট দেহের মাংস উৎকৃষ্ট । তৈলসিদ্ধ | শিশেষহঃ ধাঁযুব শাস্তিকারক। 
মাংস মধুব-কটু রস, উদ্ণবীর্যা, গুরু" মাংদশৃঙ্গাটক |-__মাংসকত 
পাক্ষ, জগ্রিবর্ধক, পুষ্টিকর, পিন্তজন্ক | এক প্রবারখাগ্ের নাম মং»শৃঙ্গাটক। 
এবং দৃষ্টির হানিকারক। দ্বতগিদ্ধ মাংস | মাংসের ছোট ছে খণ্ড করিয়া, 
মধুর রস, উ্নীর্য, লঘুপাক, পুষ্টিকর | জল এবং লবণ, আদা, হিং, জৰঙ্গ, 
সমুদায় ধাতুর বৃদ্ধিকারক, দুষ্টিবদ্ধক | জীরা, এলাচ, ধনে ও লেপুর রস 
এবং মুখশোষের উপশমকারক । প্রড়তি মশালার সহিত পাক করিবে, 
মাংলরস |-_মাংসরসকে বাঙ্গা- | পরে এ মাংল ঘ্বতে ভাজিয়! লইবে। 
লা মা'সের ঝোল কহে। যদিও | ইহাকেই মাং+শূঙ্গটক কছে। ইহ] 
ইহু। নানা প্রকার গ্রস্থত হইর! থাঁকে, | গুরুপাঁক, কচিকর, পুষ্টিপনক, বল- 
গথাপি প্রায় সকলগুলিরই গুণ 'এক- ! কারক, শুক্রবদ্ধক, বীর্ধযজনক এবং 
প্ূপ। কেবল পাঁকবিশেষানুপারে । বাঁত-পিত-ককনিবারক। 
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মাংসৌদন |__মাংলের সহিত 
ভাত পাক করিলে, তাহাকে মাংসৌ- 
দন কহে। বাঙ্গালায় ইহ।কে “পোলাও” 
ব্ল। বায়। ইছ। খুরুপাক, স্নিগ্ধ এবং 
সমুদায় ধাতুর বুদ্ধিকারক। 
মাঁকন্দী | _মাকন্দী একপ্রকার 
শাকের নাম। ইহার সংস্কৃত নাঁষাস্তর 
বনুমুলী, গন্ধমূলিকা ও মাদিনী। 
হিন্দীতে ইহাকে মাদ্রানী ও মাঙ্গনী, 
মহাগাঈদেশে মান্ষিণী এবং কর্ণাটে 
মাগিনী কছে। ইহা কটু-তিক্র-মধু 
রস, রুচিকর, অগ্রিবদ্ধক, বিপিৎ বায়ু- 
জনক ও পথ্য । 
মাচিকা |-_মাচিক এক গ্রকার 
বু্ষের নাম | হিন্দীঠে ই$!কে মোইয়া 
কহে! ইহা অগ্ররস। পাকে কষায়, 
শীতল,লবুপ(ক, এবং পক্কাতীস!র,পিত্ত, 
রক্ত, কফ ও *ঠগোখের উপকাবক। 
মাড়দ্রুম |--€ক্ক্কণদেশপ্র মিদ্ধ 
একপ্রকার বুঙ্গের নাষ মাড়দ্রম। 


ঙ 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষ। | 


ইহার সংস্কৃত নামান্তর ধবজবৃক্ষ, বিতাঁঁ 


নক ও মগ্ঘ্টেন। কোথাই প্রদেশে 
ইহাকে তেলা মাড়, মহারাষ্্রদেশে মাড়, 
কর্ণাটে বৈনে। ক্রোঙ্কণদেশে 
জিকতৃগ কছে। ইহা কষাযান্তরস)শী হল, 
মন্তগাজনক, শ্রাস্ত্িনিবাপক, গিপাপা- 
শাশক, কুচিকব, দাহজনক্ক ও বত 
পিত-গ্লেন্ববন্ধক | 


এবং 





নর 
মাগক 1--ঞেগ1701000,) - 
মাণক একপ্রকার কনের নাম। 
ইহার সংস্কৃত পর্ধযার বৃহচ্ছদ, ছত্রপ্র, 
বিস্তীর্ঘপর্ণ ও স্থলপদ্ম ৷ বাঙ্গালা 
উহান্কে মাঁনকচু এবং হিন্দীতে ও 
বোম্বাই প্রদেশে মাণকন্দম কছে। 
ইহ] শীতল, লঘৃপাক, রক্তপিপ্ত-নাশক 
এবং খোথনিবারক । 

মাঁণিক্য ।--রঞ্ব্ণ রত্রবিশে- 
ষের নাম মাণিক্য। ইহার সংস্কৃত 
নানান্তর শোণরত্্, বন্তবাটু ও পক্স- 
রাগ। বাঙ্গাণায় ইহাকে মাণিক 
কহে। মাণিক্য মধুর রস; দ্গিপ্ধ, রলা- 
য় ও খাভপিন্তনাশক । শোধন- 
মাবণ না করিয়া ইহা ওষধাপিতে 
বাৰচারাঝরিলে অপকার হয়। কোনও 
মম্রসের সহিত দোলাধন্থে পাক 
করিলে মাণিক্য শোধিত হয় পরে 
গজপুটে পো ডাইয়া লইপেই মারিত 
হইয়া] থাকে। 

সতুলুঙ্গ |_(0110715 1739010%) 
মাতুপুঙ্গ একপ্রকার লেবুর নাম। 


মাতৃ ২৫৫ 


ইহার সংস্কৃত পধ্যার বীজপৃব, ফলপুর, 


অন্থুকেশর ও ছেলঙ্গ। বাঁঙগ।লায় 
ইহাকে ছোলঙ্গলেবু বাঁ টাবালেবু, 
হিন্দীতে নিজৌরা, মহারাস্ট্রদেশে মাছু- 
লিঙ্গ, কণাটে মাপা, তেলেগুভাষাঁয় 
মাদোফলপুট্র, এবং উৎকলদেশে 





বর ২৫৬. "মাধ 
| কলস্ব! কঞ্চে। মাতুলুঙ্গের গাছ কফ- 
1 বাতনাশক, রক্তছৃষ্টি ও শিশ্তের বৃদ্ধি- 
কারক এবং ক্রিমি, শৃল ও উদর- 
রোগের উপকা'রক । সাতুলুঙ্গের কী 
ফল অন্ররল, উষ্ণবীর্ধা, লংুপাক, 





কফ ও রক্তের বৃদ্ধিকারক। পাক! 
ফল ন্মশ্ন-মধুর রস, উঞ্ণবীর্ধয, লখুপাক, 
পাচক, অগ্নিবদ্ধক, কুচিকর, ধল- 
কারক, পষ্টিঞ্নক, বর্ণবদ্ধীক, কণ্- 
শোধক এবং অভীর্ণ, শুল, মলাগির 


হিকা, বমি, হুদ্রোগ, উদাবন্ত, গুল, 
উদরাধান, অরুচি ও আগ্মযান্দোর 
শান্তিকাগক | ফলের খেোধ! তিক্ত- 
রস, ছুজ্জর এবং বায়ু কফ ও ঞ্িমির 
উপকারক। 
অধিবন্ধক, মলরোধক, এবং গুল্ম,শুল, 
উদরী ও অঞোরোগের হিতকারক | 





রক্তপিন্তনাশক এব” শৃল, জীর্ণ, 
অগ্রিমান্ধ্য ও মলাির বিবন্ধের উপ- 
কারক। বীন্দ উব্বীর্্য, গুরুপাক, 
গর্ভজনক এবং বায়ু, শ্লেম্স! ৪ ক্রিমি- 
রোগের ফিতকর। 
মাদবীলত। 1--0011)888৩ টাক 
125701588- ) মাধর্ীলতা এক- 
$প্রকার পুপলতার নাম। ইহার 
সু 


জুব্য গুণ-শিক্ষা ৷ 


কুচিকর, অগ্নিব্ধক এবং বায়ু, পিত্ত, 


বিবন্ধ, বায়ু, কফ, কাস, স্বাসঃ। শোপ, 


[শু 








সংস্কৃত পর্ধযার অভিমুক্ত, পুণও্ুক, 
বাসন্তী, চন্দ্রবললী ও ভদ্রলত্তা। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে মাধবীলত!, মহারাষ্ট্র ও 
কর্ণাটদেশে গুরুবিন্দ, মাধবী ও ইন্ত্র- 
গোচে এবং তেলেগুভাষায় মাধব্‌- 
তোগে ক পুববুল গুরিবিন্দ কহে । ইহা 
কটু-তিক্ত-কষায় রস, মদগন্ধি, শীতল, 
লঘুপাক এবং দাহ, শোষ, কাস, ব্রণ 
ও ত্রদোষ বিশেষতঃ পিস্তের হিতকর। 

মাধকী ।-_মৌলকুলের মদ্দের | 
নাম মাধুকী ৷ ই! মধুব রস, মন্ততা- 
জনক, বলকারক, পুষ্টিকর ও ক'ম- 
বন্ধক । 

মাধ্বী।__মধু হইতে যে মগ্; 
প্রস্তুত কর! হয়, গাহার নাম মাধবী । 


স্পা শী শী সপিশ শী 


. ইধ! মধুর রস, নাতিণীক্চোক্ঃবীর্যা, 


শািশাশিীপপাশাশীিশিট ৮ পা শিশিশািশাশশীশািিশাশোশিশিটি শতশত 


1 রুচিকর এবং পা, কামণা, গুল্ম, 


অশঃ ও মেইরোগের উপকারক। | 

মাধ্বীক ।--(০০:৮,) ড্রাক্ষা | 
হইতে যে সপ্ত প্রস্তুত হয়, তাহাকে | 
মাধবীক কছে। ইহা মধুরান্ন রস, 
শীতপীর্ধা, অগ্নিদ্ধক, পাচক, সাঁরক 
এবং বাযুরোগ, পিস্তরোগ, আমবাত, 
অতিনার, গ্রহণী, শূল, আনাহ, বমন, 
শ্বাস ও অশোরোগের উপশমকারক । 

মানুসীছুগ্ধ ।-মাজষের ছু 
মধুর-কষায় রস, শীতল, লঘুপাক, | 
অগ্রিবর্ধক, পাচক, রুচিকর, পু্ি- | 


... দু 





5. হা যার্ক 
জনক, বৈখবহাকারষ, সন্তর্গণ এবং 
পিত্ত, রস্ক ও নেত্ররোগের হিত- 
কাক্িক। মাষ্ষেক্স ছুধেব দই অম্ন- 
মধুর রস, নধুরবিপাক, গুরুপাক, 
ঈন্তপ্পণ, বলক।রক, চশ্চর হিহকুর 
এবং গ্রহঙ্দোষনাশক। মাইুষের ভধের 
দ্বত মধুর রস, লঘুপাক, রুচিকর, 
অশ্নিবর্ধক, চক্ষুর উপকারক এবং 
কফ, ঘাযু। যোনিদে!ষ, বিষদোষ ও 
অন্তান্ত বুধিধ রোগের উপকারক। 
মায়।কল |- _মায়াফলকে বাঙ্গা- 

লায় মাইফল বা ম[জুফল কহে। উহা 
কট্ুবস) উষ্ঃদীর্ষা, বায়ুনাশক, কেশের 
কষ্ণতাকারক এবং শিথিলস্থানের 
সক্ষোচকারক। 

মারিশ |-_মারিশ এক প্রকার 
শাকের নাম। বাঙ্গালায় ইভাঁকে 
ক।ট।নটে, হিন্দীতে নবড়। ৪ উৎকণ- 
দেশে নেউটাশাক কছে। মাব্ষি 
শ্বেত ও রক্তবণভেদে ছুই গ্রকার। 
তন্মধো শ্বেতমারিষ মধুর বস, শীতল, 
গুরুপাক, ঝিষস্ী, বান-্লেক্সদনক । 
এবং পিত্ত, রক্কপিত্ত, খিষমাগ্নি ও 
রক্তত্রাবের শাস্তিকাবক। 

মার্কগী ।--মার্কণ্ডী এক প্রকার 
কাকরোলের নাষ। হিন্দীতে ইহাকে 
ভূইথখসা ও বোম্বাই প্রদেশে ভুইতড়- 
বড় কছে। ইহ উত্ধী ও অধঃকায়ের 
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(৩৩) 





2255-58-58 
দ্রব্য গুণ-শিক্ষ। | 


মান ২৫৭ 





শশা পসোশিপীপিগ 


। শুস্ধিকার এব* কাম, কুষ্ঠ, গু, |. 
| উদর, গাঁরেব দুরশন্ধ ও বিষদোষের . 
উপকাক্ক | 

মার্বল |_-মাকব একগ্রকার | 
ঙ্গবাচজর মাম। বাঙ্গাণায় ইহাকে | 
ভীমরাঁজ, ঠিন্টীতে ভঙ্গরা, মহারা্ু- 
দেশে গকগমুরু, কর্ণাটে ভঙ্গরৈয় ! 
এবং ৰোগ ইপ্রদেশে মাকা কে 
মার্কব নীল ও পীতবর্ণ এবং বুহুৎ 
তেদে তিন প্রকার । সকল মার্কবই 
তিক্তরস, উধ্বীর্ঘা, রসায়ন, চক্ষুর 
ঠ্তকর, তকেশবগ্জক এসং বক, শোথ 
ও পিষদোন্ষর ছিতকর 

মাঙ্জন 1--শরীরের মার্জন , 
করিলে অর্থাৎ গানছ! প্রভৃতির দ্বার! 
শখীর পরিঙ্কত করিলে, শঞ্গের 
ময়লা, ছর্গন্ধ, গুরুত্ব, কু, কচ্ছু, শ্বেপ, 
বীন হসতা। ও অরুচির উপশম হয়। | 

মাদ্ধীক মদ্য1- সুপ মৃদ্ধিক 
অর্থাৎ আন্তর গালিয়। রস বাহির 
করিয়া) মেই রস হইতে যে মদ্য 
প্রস্তুত হয়, তাহাকে মার্ীক কছে। 
ইহা মধুব-কষাঁয় রস, কঙ্ছ, লব্খুপাঁক। 
সার এবং রক্তপিত্ত, শোষ ও 
বিষমজ্বরের হিতকর । 

মালকন্দ 1---একগ্রকাঁর বড় 
কনের নাম মালকনা! ইহার রা 
পর্য্যায় মালাকনা, আবিলকনা, র্রিশিখি 








নু 

| দলা, গ্রস্থিদলা, পাদিকন ও কন্দলা। 
মহারাধঁদেশে দাবাণিয় গড়, এবং 
কর্ণটে করিয়গোলি নামে ইহা গ্রসিদ্ধ। 
এই কন্দ তীক্ষ; অগ্নিবদ্ধক, বতগ্লেম- 
| নাশক এবং গুল, গপ্তমলা ও 
। সুতিকাঁখোগে উপকারক | 


] মল-ভী ।-_(8£8)10বাঘ ০৫- 
ূ 10210%- নিচ. 1502165 ০ 0- 
| 
্ 
ৃ 


৯৫৮" 





15.) মালতী একপ্রকার ফুলর 


নাম। 
ও ছজাতি। 
ফুল ও গন্ধমালভী কছে। 
ফুল চক্ষুর উপকারক 1 মাল্ভী' 
| হলের পাতা কফ-পিস্ভনাশক এবং 
। ক্কমি, কুষ্ট, ব্রণ ও মুখরোগের শান্তিকর। 


মালহী 





| বিশেষের নান মালাদুর্বা। উহার 
অলিদুর্ববা, 
গ্রস্থিমূলা, 
বেল্লনী ও 


| 


1 সংস্কৃত পর্যায় বলীদূর্দা, 
মালাগন্ি, গ্র্থিদু্বা, 


পর্বনলী, শুলএছি, এছিলা, 


রোততৎপর্ম। । বাঙ্গালায় ইহাকে মাল-। 


বলিহরিয়ালী, কর্ণাটে বল্লিগরুকে 
এবং বোস্বাই এদেশে বেলিদূর্বব কহে। 
ই$া মধুধ-তিক্তরস, শীতল এবং পিল, 
কফ,তৃঝ! ও বমনরোগেপ্র উপকারক। 

মাপকলায় 1 5০7৮ ০0000- 
রে 1)৫চ17, (10005569103 20090 





রঃ -ও গেঁটে হূর্বা, মঠারাই্দেশে 
দাঃ 


শসা শী 





মাষ দ্রব্য গুণ-শিক্ষা 1 


ইহার সংন্কত নামান্তুর সুমন] ৰ 
বাঙ্গালা ইহ!কে মালতী, 


মালাদুর্ব্বা ।__মালাকার দূর্বাা ' 


শসা শী শিক শাতিশিশীসিশি শশী তং 


নি নি নিিতীর্ী 
মার রে 
০0 0সা0:8013, ) মাধ- 
কলায় এক প্রক-র 'শস্তের সাম। 
ইহার সংস্কৃত নামান্তর মাঘ। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে মাবপলাই, হিন্দীতে 
উবীদ ও গেলেঞজভাষায় মিন্ুমলু 
কছে। মাষকলায় মধুররস, শীত- 
বীর্ঘয, ক্সিগ্ক, গুরুপাক, কচিকর, 
বলকারক, পুষ্টি্রমক, শু ক্রবর্ধক 
সন্তর্পণ, মলভেদক, মুরক।রক, গ্ন্ত- 
জনক: মেপোবদ্ধক, কফ-পিত-কারক, 
রম্কপিত্তের 'প্রকোগক এবং বায়ুরোগ, 
। জর্শঃ শূল ও বাহজ শ্বাসরে।গের 
হিতকুর | মাঘকলায়ের ঘুষ সধুং্রল, 
শীল, গুরুপাক, শুক্রবন্ধক, বল- 
কাক, পুষ্টিজনক, মলকারক এবং 
পাষু পিন্তকফের বুদ্ধিকাগক | মাষ- 
কলাযের শপ অর্থাৎ মাধকলাই 
ভার্জিয়া তাহার ভাইল, মধুররস) উত্ঃ- 
বধ) ন্িগ্ধ' রুচিকর, সম্তর্পণ, বল- 
| ক।রক, শুক্রবর্দক ও বাধুনাশক। 
| 


মাষপণীা 1 (10 10 
1117 9028, 41751948115, 119, 
মাষপর্ণা একপ্রকার লতার নাষ। 
ইহার খংস্কৃত পর্ধ্যার হয়পুচ্ছী, 
কাঙে।জী, মহাসহ।, লিংহপুচ্ছী, 
খধিগ্রোকা, কষ্ধবৃস্তা, পর্রিনী, লোমশ" 
পর্ণিনী, পাঙুলোমা, আর্মাষা, 
নাংসমাযা, মঙ্গল্যা, হংরমাঘ, ব্জ্রমূলী, 


পপ পাপা পপ শশা শশী শশী টিশ শি শ শীশ শশী শা ক্াশীীিশাাীাা্ীাপপীিাশাপাপিপীীশাশীশীশশিপীীশীক্পশি 











রঃ মা দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। গাক্ষি ২৫৯ লী 


£ 





লি 


বিসারিলী, বিশাচিকাঁ, আত্মোত্তবা, মাক্ষিকধাতু 1-_-মাক্ষিকধাতু, 
বহুফল!, স্বয়ভূ, নুলভ। গ সিংহবিরী। | একপ্রকার উপধাতুর নাম। স্বর্ণমাক্ষিক্ক' 
বাজালায় ইহাকে মাবাণী, ছিন্দীতে | ও রৌপ্যমাক্ষিকভেদে মাক্ষিক ছুই 
মাষোণী, ও মাষবণী, মহারাট্রদেশে | গ্রকার। যেমাক্ষিকে স্বর্ণের স্তায় আতা 
রাণউড়দী এবং কর্ণাটে রালোডিসটু, | দেখিতে পাওয়া যায়, তাহা ম্র্ণ- 
ও কাউ, কহে | মাষণর্ণী ভিক্- | মাক্ষিক এবং যাহাতে বৌপ্যের স্যার 
মধুর রস, শীতল, কক্ষঃ মলরোধক, | ০খতবর্গের আভা! দেখ! যায়, তাহ! 
বলকারক, পুষ্টিপ্রনক, শুক্রবদ্ধীক, কফ- রৌপ্যমাক্ষিক । উভভয় মাক্ষিকই তিক্ত- 
কারক এবং বায়ু, পিত্ত, রক্ত, দাহ, | মধুর রসঃ শুক্রবর্ধক, রসায়ন, চক্ষুর 
জবর ও শোঁথ রোগের উপশমকারক | | ছিতকর এবং পাও, উদর, মেহ, ক্র, 
মাঁঘরোটিকা ।__খোষাশৃন্ত | কুষ্ঠ, অর, বন্তিরোগ ও বিশ্নদোষের 
মাঁধকলাই গু"ড। করিয়া, ভাহ। দাবা | উপকারক। 
এক প্রকার রুটা প্রস্তুত হয, তাহারই শোধন ন1 করিয়া কোন মাক্ষি- 
নাম মাষরোটিকা। ইহা মধুররস, ডি উধুধাদিতে প্রক্জোগ কর! উচিত 
উষ্ণবীর্ধ্য, গুরুপাক, মলভেদক, কফ- । নহে। যেহেতু অশোপিত মাক্ষিক- 
পিত্তনশক এবং কিঞ্িৎ বায়ুকীরক। | ধাতু সেবন করিলে, অগ্নিষান্দ্, বল- 
মাষবটউক |--মাষকলায়ের বড়ীর | হানি, বিপন্, নেআগোগ ও ব্রণ গ্রন্থাতি 
নাম মাষধবটক। মাধকলাই বাটি! | বছবিধ রোগ জন্মিযা থাকে । হর্ণ- 
তাছার সহিত লবণ, হিং, আঁদা, | মাক্ষিক শোধন কক্সিতে হইলে, তিন 
গ্রভৃতি মশাল! মিশ্রিত করিয়া! এই | ভাগ হ্বর্ণযাক্ষিক ও এক তাগ সৈম্ধব- 
বড়ী প্রস্তুত হয়। ইহা গুরুপাঁক, | লবণ একত্র গোড়ালেবু বা টাবালেধুর 
মলভেদক, ধ্লকারক, পুষ্টিজনক, 1 রসের সহিত লৌহপাত্রে পাক করিকে 
শুক্রবপ্ধক, কফকারক, ক্ষুচিকর, ও | এবং লৌহ্দণ্ড দ্বার! আলোড়ন 
রাযুরোগের উপকারক । করিবে। লৌহ্পাত্র রক্তবর্ণ হুইয়া 
মাধান্ন ।-_মাকল। ইয়ের অন উঠিলে নামাইতে ছইৰে । রৌপ্য- 
অর্থাৎ খিচুরী, মধুররস, ল্লিগ্চ, উক্ণ- | মাক্ষিক শোধন করিতে হইলে, গ্রাথ- 
বীর্ঘা, হুর্জর, মাংসবধ্ধক, শুক্রজনক | মত্বঃ তাহ কর্কটা ও মেষ-শৃল্সীর কাঁথে 
ও ৰাযুনাশক। এবং গৌড়াজেবুব রসে এক এক দেন 


0. 





টা এ. মে টে 





শেপ পা পপ সপ শাশাপপা পাপে সপে সপে সপে পাপা ীশাশাপা পাশপাশি পালিশ সসপেপাপী পপ 








পস্পা্পিপপীপাপত 


৮7 


২৬৩ মুক্ত 


সি শি শিশাশীটি ১৮ 


পাপ শীপিপীতি শত শি লি 


দ্রেব্যশ্ুণ-শিক্ষা। 





ভিজাইয়! বৌদ্রে শুঞাইয়। লইবে। | এবং গুহাদেশে প্রলেপ দিলে মলভেদ 


এইক্পপে উভয় মাকঞ্ষিকধাতু শোধিত 
হইলে, তাহা! কুণথকলায়ের কাথ ও 


ৃ 


হইয়া থাকে । 


মুক্তা |-_রত্ববিশেষের নাম 


তৈল অথবা ছাগমুর ও তৈপ, ইহার | মুক্ত । ইহার সংস্কৃত পর্যায় মৌক্তিক, 


যেকোন ছইটি পদার্থের সহিত মর্দন 
করিয়! গজপুটে ভন্ম করিতে হইবে। 


স্পা পিপা পা পপ পাপী 


মাক্ষিকমধু |_ব্ড বড় 
কপিলবর্ণ মক্ষিক! থে মধু সঞ্চয় করে, 
তাহাকে মাক্ষিক মধু কছে। ইহা 
তৈতব্, মধুররস, রুক্ষ, লুপাক, ; 
সকল মধু অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ এবং শ্বাস, 
কাস, ক্ষয়, কামলা, অশঃ ও নেব 
রোগের উপকারক। 








শৌক্তিক, ভৌতিক, শুক্তিষণি, বিন্দু- 
ফল, অস্তঃপার, শুক্তিবীঞ্জ, মুক্তিকা, 


সেই তম্ম উবধাদিতে প্রবোগ করিতে | ইন্দুবহ্। তোতিক, লক্ষ্মী, ইন্দুরয় ও 
হয়। | 
| 
[মু 
| 


তাঁরা প্রভৃতি । বাঙ্গালায় ইহ!কে 
হিন্দীতে যতি কছে। 
গজমস্তক, ভেকমন্তক, 
মপদন্তক ও মনস্তমস্ত হইতে 
মুক্তার উৎপত্তি হয়। ইহ »ধুর- 
কষায় রগ, শী ঠল, স।পক, বমনকারক, 
পুষ্টি জনক, বগ কর, শুক্রবদ্ধক, চক্ষু 
হিভকর, কান্তিকাগক এ৭ং যঙ্া 


এবং 
টন 


শত, 


প মিষ্টনিম্ব কমলা লেকুব! ও শ্ষিদ!ষের উপকারক। মুক্তার 


পাক, পুষ্টিকর, ৰলকারক, রক্তনশক, 

কফের উৎক্লেপজনক, বাত-পিস্তনাশক 

| এবং অরুচি, তক, পোব, ধমন ও 
বিষর্ধোষের হিতকারক । 


রঃ মিষ্টনিম্বু। ইঠা মধুররস, গুরু-. 
ৃ 
। 


মুক্তবর্্চা |-_মু্বর্চা এক- 
 রাগিতে দগ্ধ করিলেই জিত হ্ইয়! 


। থাকে । 
মুক্তাশুক্তি |-যে শুক্ি খিস্ুক), 


প্রকার ক্ুদ্র বৃক্ষের নাম । বাঙ্গাপার 
ইহাকে মুক্তবর্ধী বা মুক্তঝুরী কছে। 
ইহ। বমনকারক, বিরেচক এবং কফ, 
বাবু, কাঁস,সশ্বাস। জবর ৪ বিষদেষের 


প্রলেপে শোথেব উপশম হয়। মুক্কা 


, শোধিত ও জারিষ্ত করিয়া উধপাদিতে 


বাবার করিতে হয়। জয়ন্তীপাতার 
সের সঠিত অথবা অন্নবর্গ € কাজির 


, মঠিচ দোলামস্ত্রে পাক করিয়া লইলে, 


মুন্তণ শোধিত হয়, পরে ইহা অঙ্গা- 


হইতে যুভ্ত1 উৎপন্ন ইয়, তাহার নাম 


পক | ইহার পাত বাটা ুক্কাস্ুক্তি। বাঙ্গালায় ইহাকে মুক্তার 


ৃ ছলপেন্টেকণেপ দিলে, মজা হী, ঝিহু ক, 


টিটি চি 


পসরা এপ 








১ শী পিশা পট শীশািশসপপীশশিপপপাী পিসি শী শা শশা ীপীশশীশী। 


মহারাই্রদেশে সোতীনীপ 





রি মু 





এবং কর্ণাটে মুক্তিনর্সিপু কছে। এই ূ 


ঝিনুক মধুর-কটু রস, নিগ্ক,অগ্নিবদ্দক, 
রুচিকর এবং শ্বান, হদ্রোগ ও শুল 
নোৌগের হিতকর। 

মুখপ্রক্ষালন 1-_শীঙ্ল জরা 
দ্বার! মুখগ্রক্ষালন করিলে, মুখ পরি- 
ফার হুদ্ঘ এবং নুখের ব্রশ) মেচেতা, 
মুখশোষ ও রক্তপিত্ত গ্রস্থৃতি পীড়ার 
উপশম হয়। 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 





মুগ ২৬১ 


মুগ্জ ।-(989052000 20578) 
মু এক প্রকার তৃণের নাম। ইহার 


ঞ 











| সংস্কত পর্ধ্যায় মৌন্বীতৃন, বাণীরক, 


দুঢ়তৃণ, শীরী, দুরসূল, দৃঢ় মূল, বহুগ্রজ, 
; দর্ভাহ্বয়, স্থমেখল, শক্রতঙ্গ, তেঞ্জনা- 
হবয়। মুঞ্জনক ও ব্রঙ্ধণা। বাঙ্গালায় 
[ ইহা মুঞ্জতব ও মুক্গ এবং তেলেগুভাবায় 
মুগড্ড ও অগ্নিষ্ক,লিঙ্গ নামে গ্রাসিদ্ধ। 
মুঞ্জ ও ভত্তমুঞ্জ নামভেদে যুগ্তৃণ ছুই 


মুখালু | সুখালু একপ্রকার | প্রকার। উভয় ষুগীই মধুর-কষায় 


আলুর নাম। ইহা মধুব রস, শীশুল, 
রুচিকর, বাযুজনক, পিস্বনাশক এবং 
দাহ, ভূষণ! ৪ শোষের শাস্তিকারক। 
মুচুকুন্দ 170 1১057091১৪1 
ছা) 94১৩৮ [011010. ) মুচুকৃন্দ 
| একপ্রকার ফুলের লাঁম। ইছার সংস্কৃত 
পর্যযঘ ক্ষত্রবৃক্ষ, বহুপুত্র। সদন, 
| গ্থুপুষ্প, লক্ষণক; হরিবপ্লন্ত ও প্রতি 
শিষুতক। বাঙ্গালায় ইহাকে মুচুকুন্ব, 
ছিল্ীতে তেকচন্দ। উতৎ্কলদেশে 
বইলো, ামেলীতে ঢভ্ডো, তেলেগু- 
ভাবায় লোনগ্ এবং কোক্ছণ প্রদেশে 
অুচুকুন্দ কছে। মুচুকুদা ফুল শিরঃ- 
পীড়া, পিতৃ, ক্ঈিক্ত ও বিষবোষের উপ- 
কারক । মুডুকুন্দ ফুলের গাছ কটু- 
তিক্তরস এবং কফ, কাগ,- ক- 


দোষ, স্বগৃদোষ, ভ্রণ, পা! (পাড়া) 
' শোখ ও জীণ জবের উপশমকারক। 


রস, শীতল, শুফ্রবর্ধক এবং দাহ, 
তৃষা, বিসর্প, রক্তমুত্র, বস্তিঝোগ, 
চক্ষুরোগ, গ্রহঙ্জোব, রক্ষোদোষ ও কফ- 
পিত্ত বিবিধ ব্যাধির উপশমবারক। 
মুঞ্জাতক ।-_সুঞ্জাতক এক 
প্রকার কনা। উত্তরাপথে, এই কন্ম 
| উৎপন্ন হুয়। বোম্বাই প্রদেশে ইহাকে 
মুজর! কন্দ কছে। মুগ্তাতক মধুর 
রন, বাত-পিত্বনাশক এবং শুক্রবর্ধক। 
ইহার পুষ্পের গুণও ইহাই । মুগ্জাতকের 
অভাবে উষধাদিতে তালমজ্জা ্ায়ো- 
| গের উপদেশ শাস্ত্রে দেখিতে পাওয়া- 
| যায়। 

]. মুণ্-শালি। শুকশুত্ত এক- 
প্রকার ধান্তের নাম মুগডশালি। ইহার 
সংস্কৃত পর্যযার মুণ্ডনক, নিঃশুক ও 
অশুকক। বাঞ্জালায় ইহাকে বোরো" 
ধান, অহারাষ্রদেশে নিঃশুকশালি, 





নি ২৬২ 
কর্ণাটে বোষ্ননলু এবং বোস্বাই প্রদেশে 
বোড়কে তাত কছে। ইহা! মধুরান্ন- 
রদ; অগ্নিবর্ধক, রুচিকর,' তিদোষ- 
নাশক এবং মুখের জড়তা ও মুখ- 
রোগেক্ শান্তিকারক । 

মুণ্তিতিক1। 
00৪ 11701005, ডি, তি. 1]170058-) 
যুণ্ডিতিক1! একপ্রকার ক্ষুত্র গুলোর 
দাম । ইহার সংগ্কৃত পর্যার মুণ্তিরিক 
অলম্থুধা, শ্রাবণী, পলঙ্কষ1, কদম্বপুণ্পা, 
শ্রবণ, ভূতম্বী, কুস্তলা ও অরুণী। 
বাঙ্গালা ইহাকে মুগ্ডিরী, ষুর্মুরিয় 
শত হাইলসূপ, হিন্দীতে যুণ্তী ও 
গোরক্ষমুণ্তী, ' বোত্বাইগ্রদেশে ও 
তাঁমেলীতে কোক এবং তেলেু- 
ভাষায় বোড়দরপুচে্, কছে। ইহা 
মধুররন। পাকে কটু, উক্বীর্য7, লু, 
মেধাজনক এবং গলগ-গু, অপচী, মুন্র- 
কচ্চ্‌, কমি, যোনিরোগ, পা, শ্লীপদ, 
অরুচি, অপন্রর, গীহা, মেদোরোগ 
শু ও গুহদেশের বেদনার উপশনকাবক। 
মুদ্গ | 

7০৫০.) মুদ্গ এক প্রকার শস্তের নাম। 

ইহার সংস্কৃত পর্যযার শুগশ্রেষ্ঠ, বার্থ, 

রসোত্বম, তৃক্তি প্রন, হয়ানন্ন, সুফল, 
বান্িভোজন ও হরিনাম1। বাঞগালাগ্র 
ইহাকে মুগ, হিন্সীতে মুং, যহারাষ্ট 
দেশে মগ) কর্ণাটে হেসয়েক, তেলে-। 


(807079727- 


(109890]3 2700- 


পাশাপাশি ীশীশী শা াশিাশীাাাীশীশাশীটশীািশীটাশীী শা শিট 
পিসী 








মুদ্গ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 





মুগ রী 
গুতে পেসলু এবং পঞঙ্জাবে নু কছে। 
সুগ কষায়-মধুররস, পাঁকে কটু, শীতল, 
লঘুপাক, রুক্ষ, মলরে'ধক (ভাজ! মুগ- 
সারক)" রুচিকর, অল্প বাযুকারক, 
কৃফ-পিন্তপাশক এবং জ্বর ও নেত্র 
দোগের উপকারক। মুগের যুধ 
অর্থাৎ কীাচামুগের দ্াইল চারিগুণ 
জলে পাক করিয়া তাঁহার ঝোল, মধুর 
রস, শীতল, লঘুপাক, রক্তপরিধারক, 
বা-পিত্-কফনাশক এবং খআক্কুচি, 
সস্তাপ, জর ও পিত্তবিকারের হছিত- 
কারক। সৈম্ধবলবণ ঘুক মুগের যুব 
সর্বরোগনিবাকক । 

কুষ্ণমুগ, মহাযুগ, হরিত ( সবুজ ) 
সুগ, পীত ( সোণ1) মুগ, শ্বেত মুগ ও 
রক্ত মুগ ভেদে মুগ নান গ্রকার। 
তাছার্দের মধ্য রক্ত অপেক্ষা শ্বেত, 
শ্বেত অপেক্ষ। পীত, গীত অপেক্। 
হুরিত এবং হরিত অপেক্ষা কৃষ্ণ মুগ 
লঘুপাক। সকল মুগের মধ্য হরিত 
মুগেরই গুণ সর্বাপেক্ষা অধিক । ইহ! 
ভিন্ন বনমুগ নামেও এক একার মুগ 
আছে, তাহাও সাধারণ যুগের সক 
গুণবিশিষ্ট। বিশেষতঃ তাহা! শুক্র- 
বর্ধক, ধাতুসমৃ্থের বৃদ্ধিকারক এবং, 
রক্তপিত্ত, জর, তাপ, পিত্ত ও স্ুত্র- 
ক্কচ্ছে'র হিতকর। 

মুদ্গপর্ণা 1-৮(010856010 পা 









5. মদ 








ভেব্যগুণ-শিক্ষা | 





স্পা স্পা শপ পসপীপিস পপ 


মদ ২৬৩ 


৮ 
দু 
3 
। 


119008 ০: ০, 40001860108. ) | কর, বলফারক, তৃষ্চিজনক, সারক, 


মৃবগপর্ণী একগ্রাকার ক্ষুদ্র গুঝের 
নাম। ইছান্প সংস্কত গর্য্যায় কাক- 
মুদগা। সহা, শিশ্বীপর্ণী, ক্ষুপ্রসতা, 
মার্রগন্ধিক1, শিশ্বী, বনজ, রিঙ্গিনী, 
তৃম্বা, কুর্পপর্ণী, কুরঙ্গিকা, কোশিলা, 
করঞ্িকা, বনোঞ্তবা, বনমুদপা ও 
আরণাযুদগ! | বাঙ্গালার ইহাকে 
মুগানী, হিম্দীতে মাঠমুগানী, মহাঁরাই- 
দেশে দ্লাণমুগ, কর্ণটে কাহ্সের এবং 
তেলেগুভাষায় পিল্পপেসরচে্ট, কছে। 
ই মধুর তিক্করস, শীভল, কক্ষ, লখুং 
মঙগরোধক, শুক্রবর্ধীক, চক্ষু হিতকর 
এবং জর, দাহ) গ্রহণী, আশঃ, হতি- 
সার, শোধ ও শতরোগের উপ- 
কারক । 

মুদ্গমোদক |] মুদগমোদকের 
ধাঙ্গল! নাম ঘতিটুর বা মিখ্দানা। 
মুগের দাইলের বেশম (গুড়া) ফরিয়। 
জপে গুলিবে, দেই পাঁভল! বেশম 
ঝাঝয়ার উপর দিয়], গরম ঘ্বডে এরূপ 
সবে ফেলিতে হইবে যেন তাহা 
দান! দান! হইয়া পড়ে । সেই দানা- 
গুলি ভ।ঙ1 হইগে,চিনির রমে ফেলিয়! 
পাক করিবে এবং পাকণেষে লাড়, 
প্রস্তুত করিতে হইবে। ইহাকেই 
মতিচুর বা মিঠ্দানা কহে। মতি- 
চুর মধুররস, শীতল, লঘুপ[ক, কৃচি- 


চক্ষুর হিভকর ও ভিদোধনাশক। 

মুদগর পুঙ্গ | মুদ্গর পুষ্পকে | 
বাঙ্গালায় গন্ধাজ ফুল বলে। ইনার |' 
সংস্কৃত পর্ধায় গন্ধপার) গন্ধরাজ) ক্মতি- 
গন্ধ, সপ্তুপত্র, বিট্থিক, জনেষ্ট ও 
বুগেষ্ট। ইহা স্থুরতি, শ্রীতল, মধুররদ, 
প্রীতিজনক, কামোদীপক ও পিন্ত- 
গ্রকোপনাশক। 

মুদগর মণ্স্য | মুদ্গর মত- 
স্তের বাঙ্গাল! নাম মার মাছ। মাগুর 
মাছ আইস শৃন্ত ও কৃষণ বর্ণ। ইহ 
মধুবরূস, লব্খুপাক, কচির, বলকারক, 
রক্তজনক এবং জর,অতিমাব, অঙ্গী্ণ, 
শ্লীহা, যরুৎ, গা, কামল|, বাত- 
ব্যাধি গ্রাড়তি বোঁগে হিতকর। 

মুদগবটক |] মুগের দাইলের 
বড়া বা বড়ীর নাম মুদ্গব্টক। ইহ! 
মধুরস, গুরুপাক,রচিকর, পুষ্টিঅনক, 
ঘলকারক,শুক্রবদ্ধক,অল্প পিপাসাকারক 
এবং বায়ু,পিত্ত গু রক বৃদ্ধিকারক । 


ূ 

ু 

1 

র মুদ্গামলক বৃষ মগের দাইল 
ও আমলকী একত্র পাক করিয়া ষে 

| ষৃধ প্রস্তুত কর! হুর, ভাহ।কে মুদ্গা- 
মথক বৃষ কহে। ইহা মধুর-ফষায় 

মলভেদক এবং বায়ু, 

পিন্ত, দাহ, পিপাপা, মুঙ্ছ্াা, মদরেো!গ 

ও শ্রান্তির উপশমকারক । 





রস, শীতল, 


শি ০ শশীকলা 





টি ২৬৪ 


সুরা 


মুদ্‌গার্রুঘটিক ।-_ মুদ্গার্ধটক 


একপ্রকার আদা বড়ার নাম। প্রথমতঃ 
সাঃ দ্বাইলেব বড়া করিয়া! ঘ্বতে 
ভাঁছিবেজ এবং গেই ভাঙ্গা বড়ার 
| শুঁড়া করিয়া তাভার সহিত ঠিংংআঁদা, 
1 মরিচ, জীরাঁ, যোয়ান ও নেবুৰ রস 
| মিশ্রিত করিনে । পরে সেই সকল 
| বোর পুর দিয়া যুগের দ্াইলের 
ৃ পিটে প্রস্তুত কবিবে এবং তাহা ঘতে 
ূ ভাঁঞ্জিয়া চিনি রাস ভিজাইয়া লইতে 
| হইবে । ইহ্াকেই যুদ্গাঁতুবটক কছে। 
| এই বড়া লখুপাক, রুচিঞ্কব, বল- 
| ারক, অমিবর্ধক, ইপ্তিঘনক এবং 
] ব্রিদদোষেরই হিতকর। 
] 
| 
। 
ূ 


মুদ্রাশড্বা 1 মৃদ্রাণখ একা 
প্রকাৰ খমিজ পদার্থ। ইছ সঙ্কো- 
চক এবং জাবরক | 
মুরলমতস্থা | 
বাঙ্গালা মউবল।মাছ কছ্ছে। 


মুবলমতস্তকে 
ইহ। 





লঘুপ।ক, পুষ্টিকর, বশকারক, শ্ুক্র- 
জনক, স্তন্ত বর্ধক ৪ শ্লেশ্পকারক | 
মুরামাংসী 1--সুলামাংসী এক- 
প্রক্কার গন্ধপ্রবা । ইহার সংস্কন্পর্সযায় 
স্ক।লপর্ণা, দৈতা!, ন্ধকুটী, গন্ধিনী, 
ভূহগন্ধ।, মুবা ও স্থুরতি। বাঙ্গালায় 
। ইচ্াকে মুরামা'সী, মহারাষই্ীদেশে মুরা 
| এবং কর্ণাটে মুবে কছে। ইহ! কটু- 


8. 








দ্রেবাগুণ-শিক্ষা । 


এক্ষ গ্রকাব ক্ষুদ্র মস্ত । সউরশামাছ ; 


২৮৮১ ৮ শশী ১ শপ িশীশিশী্ীশীশি ৩০ শনি 


মুস্ত 
তিজ্ত কষামতস, লীগ, এবং 
বায়ু, পিশ্ত, রক্ত, জব। জাহ) ভঙ্গ, 
জম, শ্বান, কাধ, কুষ্ঠ, নিষটদোষ, 
ও রক্ষোদোসের শান্তিকারক । কিঞ্চিৎ 
পীতবর্ণ মুবামা-সী ওষধ'দিতে প্রশস্ত | 
মুকষক | (507১:009)% 9৮10 
€৮01010৩8.) পলাশবুক্ষের গ্ভায় এক 
| প্রকাব বৃহৎ বুঙ্গের নাম মুঞ্চক। 
1 ইহার সংস্কৃত পর্যযায় ঘণ্টাপ:টলি, 
মোক্ষক, মোচক। মুর্চক, গৌলিক, 
1 মেহন, ক্ষারবুক্ষ, পাটগী, বিষাপহ, 
| জটাল, বনবাসী, স্থৃতীক্ষক ও ক্ষার- 
| শ্রেষ্ঠ । বাঙ্গালায় ইচাকে ঘণ্টাপারুল, 
হিন্দীতে মোষা, মঙ্তারা ট্রদেশে মোৌখে, 
| কর্ণাটে মোগদল।ই, তেলেগুভ।ষায় 
মোকপুচে্, € যুগ্ষতুগুচে্ট, কছে। 
ইহা! কটু-তিক্তরস, উ্চবীর্ধা, মগ- 
রোধক, পাঁচক, অগ্নিবদ্ধক, রুচিকর, 
শুক্রনাণক, ককফ-বাযুনিবারক এবং 
শ্লীহা, খন্স, উদর, অর্শং, রিম, কও, 
মেদে।রোগ, বস্ষিরো'গ ও বিষদোষের 
উপকাবক । 


মুস্তক | (ঘি 2০100 
এছ. নি57, [160500010708, 10৯) 
সুস্তক একপ্রকার ভূণের কন্দ। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় শুস্তা। ভদ্রসুস্তক, ভদ্র, 
গাঙ্গের, শ্রীভত্রা, কুরুবিদ, রাঁজ- 


কসেক, এবং যাবতীয় যেঘের নাম । 


চে 


ন্‌ 


র্‌ 


ূ 


ূ 

















খ্ পাটি " টি দলা 
ও মুত্র দ্রব্যগুণশিক্ষা। মূর্ববা ২৬৫. 
বাঙ্গাণায় ইহাকে মুহা, হিন্দীতে | কার্য্যাদিতে গ্রশস্ত। ভাবপ্রকাঁ 


মোথা, ভেপেগুভাষায় তুগমুন্ত ও 
সকততুঙ্কুবিক এবং আমেলীতে 
কোরয় কহে । ইহা সুগন্ধি, মধুর- 
তিক্র-কষায় রস, শীতন, পাঁচক, 
অগ্নিবর্ধক, মলরোধক এখং বাষু পিন্ত 
ও জবরঞোগের উপপমকীগক | থে 
মুত। জলাভূমিতে জন্মে, 
সুগন্ধি ও নুন, ভাহাই প্রাশস্ত। 
মুত্র। মূ একগ্রাণাণ জলীয় 
মল পদার্থ । ইহা আহার গস হইতে 
উৎপন্ন হইয়া বন্তিনামক মৃথেধ স্থানে 
মঞ্চিত হয়, পরে মরপথ দিয়া নির্ 
হইয়া থাকে । পণ প্রকার প্রা 
মূত্র চিকিৎমাধিশেষের উপযোগী । 
গো, ছাগ, মেধ, মহিষ, উষ্টি অপ্, 
শদ্দভ। হন্ডী, নর ও নাবী এই দশ- 
প্রকার মূত্রের গুণ যদিও একপ্রকার 
নছে, তগাপি সক: সুত্রেরই কতক- 
গুলি সাধারণ গুণ .আছে। মৃত্র- 


রুক্ষ, লঘু, পিতকারক এবং ক্রিমি, 
উর্দব, আনাহ, ০শোখ, অশুঃ, কুষ্ঠ ও 


9০৪ ডি 8 টি ০ রর রি নি ০ রি 


বিষদে।ষের উপক্ারক । জীবত্তেদে 
মুত্রের ভিন্ন ভিন্ন গুণ প্রতোক 
জীবের নামান্থমারে বিশেষব্পে 
লিখিত হুইর়াছে । সকল মুক্সই 
এ পিচকারী ও খিরেচন 





র্‌ ৯] 
এবং পরিপুট, 


5; সুত্রিকা, ধ্টঃশাখা, ধু গুণা, ধনুর্মালা, 


মাত্রই লবণ-ক্টু রন, উঞ্চবীরধ্য, তক্ষঃ | 






শের “মতে গো, ছাগ, মেষ ও 
মহিষ এই কয়টি জীবের তীর, 
এব গন্ধিত, উষ্, অশ্ব ও মনুষ্য 
ইহাজ্জর পু'জাতির মু গ্রাহা। 

মুর্বব | 


2100, 


| 
ৰা 


(৯0)৮8০101 ৪৩ 
কচ, ডি, 5১০07000009 


1০৬ 90506 06৮), ) পর্ব এক 
| প্রকার গুল্সের নাম। হন্ছার সংস্কৃত 
পর্যায় দেবা, মধুবসা, মোরট!, 
তেজশী, অব, মধুলিকা, ধনুঃশ্রেণী, 
গোকর্ণী, গীলুপর্ণা, কম্মকরী, দৃঢ়- 
মুদ্, আৰী, মধুশ্রেণী। ধনুঃশ্রেণী, 
স্থরর্গিকা, দেখশ্রেণী, পৃখক্ত্বচা, মধু 
অব, অতিরসা, দ্রিব্যলত1, জণিনী ও 
গোপবল্প। । বাঙ্গাণায় ইহাকে মূর্বা!, | 
। মুর্গা, মুরহর, শোচমুখী ও বোডীচক্র, 
। হিন্দাতে চুণহার। মহীরাষ্টদেশে 
| গোনসফণ। তেলেগুতে চাগচেষ্র, 
মগ ও চগও বোষ্বাই প্রদেশে. মোর- 
বেল ও মৃহুবগি এবং তাষেলীতে মরুল 
কনে। ইহ। কষায়-তিক্ত-মধুররস, 
| উষ্ণবীধ্য, গুরু, সারকঃ তৃষ্ণা নিবারক, 
ভ্রিদোষনাশক এবং পি, রক্ত, 
1 মেহ, হৃত্রোগ, জব, কু, কুষ্ঠ ও 
৷ রাজবঙ্মরোগের শাস্তিকারক | উধা- 
দিতে টি মূল প্রয়োগ কবিতে 


সপ পা ৮৮ পীীপিশশীশ্পা্পী শশী শশী শী শশী টিপি 


০০ 


পাশ পাপী শিপ পি শীপিপাশ্পিশ তল 





2 


3 ২৬৬ 


মুল 


হয়। এজন কেবল মৃলেরই গুণ 
লিখিত হইল। 
মুলক । 





বালালায় ইহাকে মূল!) হিন্দীতে ও 
দক্ষিণাত্যে মূলী ; মহারাষ্টদেশে, 
| কর্ণটে ও তামেশীতে মূলঙ্গি এবং 
'তেবেগুভাযায় মুণাঙগচেট্ু, কছে। 








দ্রব্য গুণ-শিক্ষা। | 


(19170%05 59- 
₹03) [২2189. মূলক একপ্রকার 
কন্দের নাম। ইহার সংস্কৃত পর্থযায় 
| মহাকন্দ, হন্তিদস্ত, রাজ।লুক, কুরু- 
কন্দক, নীলকণ, দীর্ঘমুল,দীর্ঘপর, মৃত ] 
। ক্ষার, কন্দমূল, শঙগামূল, হুরৎপণ, 
| কচ, দীর্ঘকন্দ ও কুঞ্জরক্ষারনূল। 


মূল 


পাতা কুন, উন্ববীর্ধা, লঘুপাক, 
পাচক, কুচিকর ও কফ-পিস্তজনক ; 
কিন্ত স্নেহণিদ্ব পাতা ত্রিদোষনাশক । 
মূলায় ফুল পিত্রশ্লেযসনাশক। মুলার 
ফল 'বাত-শ্লেম্মনাশক । মুলার যুষ 
| অর্থাৎ মূলাযুক্ত দাইচ..র যৃষ লাণাআব, 
গলগ্রহ, সেধোরোগ, অকচি, পীনল, 
| কাপ ও কফ গ্রাৃতির উপশমকারক । 
| মূলকটতৈল ।-_মুগার বীন্ 
হইন্তে যে তৈল গ্রস্ত হয়, তাহা 
কটুরস, কটটুবিপাক, উ্বীর্ঘ), লঘু- 
পাক, তাক্ষ, সারক এবং বায়ু, কষ, 
| কমি, কুষ্ঠ, প্রমেহ ত্বগৃদোষ ও শিরো- 








মুলার সাদারণ গুণ, ইহ! কটু, উ্ণ- | রোগের উপকারক। 


|| বীর্য্য, তাক্ষ, গকপাক, রুচিকর, অগ্নি- 


বন্ধক, মলরোধক, শ্বরপরিদ্ারক, 
কফবদ্ধক এবং বায়ু, অর্শঃ, গুল, 
হৃত্রোগ, শ্বাল, গীনস ও চক্ষুরোগের 
উপক।রক। কচি মুল কটুরস, উ্ণ- 
' বীর্য, লঘুপাক, পাচক, রুটিকর, 
ব্রিদষনাশক, স্বরপরিক্ষারক এবং 
জর, শ্বাস) নামারোগ, ক্বোগ ৪ 
নেত্ররোগের হিতকর | ঝড় মূল! 
কটুরস, উষ্ণনীর্য্য, তীক্ষ, গুরুপাক, 
বিষ্ভী, কক্ষ শু ত্রিদোষজনক | শুফ- 
মূুল। লঘুপাক, ত্রিদোষণাশক এবং 
শোখনিবারক । স্সেহপিদ্ধ মুল] কফ- 
কারক ও বাত-পিন্কনাশক। গুলার 
2 


পাপা 


মূলপে।তী রর 


ও প্রসিদ্ধ একপ্রকার পোতিক অর্থাৎ 


পুইশাকের নাম মুলপোতী। ইহার 
সংস্কত নামান্তর ক্ষুদ্রবল্পী, শীকট- 
পোঠিক। ও ক্ষুদ্রপোতিকা। বাঙ্গ; 
লায় ইহাকে বনপু*ঈ, মহারা গ্রদেশে 
| মালবিগলি এবং কর্ণাটে তৌটদবগলে 
কছে। ইহা মধুর রস, শীতল, লঘু 
পাঁক, অশ্রিবর্ধক, ক্ুচিকর, পুষ্িজনক, 
বলকারক, শুক্রবর্ধক ও ত্রিদোষ- 
নাশক । 

মূলবিষ।--যে সকল বৃক্ষের 
মূল বিষাক্ত, তাহাদিগকে মুলবিষ 
কছে। ব্লীতক- (নীলমুল উট 





7 
ক" 


1 





আপিন 


নি স্বগ  ব্যগুণ-শিক্ষা ॥ ম্বণা ২৬৭" £ 


শগ 















| (বিশেষ), করবীর, গুঞজা, সুগন্ধা, | মৃগনাভি উৎপন্ন হয়, সেই মগের না । 
গর্গরক, করঘাট, বিছ্যুচ্ছিখা! ও সগমাতীক ! এই মৃগের মাংদ মধুর“ 
শিজয়। গ্রস্থৃতি বৃক্ষের মুল মূলবিষের ; রূস, " শরীতবার্ধ্য, লঘুপাঁক, এবং 
অন্তর্গত । মুলবিষধ সেবনে মোহ, রক্রপিন্ত, সন্নিপাত, ক্ষয়, কাস, শ্বাস, 
গাত্রবেদন1 ও প্রপাপ গ্রভৃতি শীড়া | ধিক ও অরুচিরোগের হিতকারক। 
উপস্থিত হয়। মৃখনাতির £গুণাদি কন্তরী শবে 
মুষিক 170 2০) মুধিক | লিখিত হইয়াছে। 
এক প্রকার সরীশ্যপজাতীয় গাণীর মুগীদুগ্ধ ।__ হরিণের ছুধ ছাগ- 
নাম। ইছার সংস্কৃত নামান্তর উন্দূুরু| | লের দুধের হ্যায় গুণবিশিষ্ট, অর্থাৎ 
বাঙ্গলায় ইহাকে ইন্দুর এবং হিন্দীতে | মধুর-কষাঁয় রস, শীতল, লঘুপাক, 
চুগ কছে। ইন্দুরের মাংস মধুব রস, মলরোঁধক এবং জ্বর, কাস, রক্তাতি- 
গুরুপাক, সিদ্ধ, বলকব, শুক্রবর্ধক, [| সর, ক্ষযরোগ, পিত্ববিকার ও 
বাযুনাশক এবং ক্রিমি ও অর্শঃরোগের | সগ্নিপাতদোষের উপকারক। 
উপকারক। স্বগের্ববার 1--শ্বেত রাখাল- 
মৃষিকের মাংসের সহিত তল | শশার নান যুগের্বার | উহার সংস্কৃত 
পাক করিয়া, সেই তৈগ ব্যবহাবে | পর্যায় শেতেজবাকণী, মৃগাক্ষী, 
যোনিকন্দ ও গুদত্রংশ রে।গের | শ্বেতপুষ্পা, মৃগাদ নী, চিত্র বল্লী,ব্ফলী, 
উপশম হয় । কপিলাক্ষী, মৃগেক্ষণা, চিত্রা, চিত্রফলা, 
মুধিকারি |-_মুখিকারি এক- | মক্জা, মৃগাচরিটা, কটুফলা, কুস্তনী 
প্রকার ওষধির নাম। পশ্চিমদেশে | ও দেবী। বাঙ্গালায় ইহাকে শ্বেত 


ইহাকে উন্দিরমারী কহে । ইহা কটু ূ রাখাল শশা এবং হিন্দীতে সেঁথিনী 
রস এবং ব্রণদোষ, নেত্ররোগ ও 1 কহে। ইহার ফল অতাস্ত গুরুপাক, 


মৃষিকবিষের শাস্তিকারক। অগ্রিমান্দঃকারক ও রক্তপিন্তনাশক । 
সবগপ্রিয় |__পর্ধতঙ্গাত এক- ম্বণাল 1 -পদ্মনালের মুলভ!গের 
প্রকার ভূণের নাম নুগপ্রিয়। ইহা | নাম মৃণাল। মৃণ।ল শ্বেতবণ কোমল, 
[ রুচিকর। বলকারক,; পুষ্টিজনক এবং |] ও ক'টকশুন্ত। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
গণ্ডদিগের খহিতকর। বিন, মুণাশা। তন্কর। প্ল্সতস্ত ও পদ্ম- 
মৃগমাতৃক |- যে স্ব হইতে 'কু। বাঙ্গালায় ইহাকে গে 
[এ 


»৮- শিট শশী শ্াীীশা শীট 


| 
| 
] 
| 
| 
1 
| 


০ সি 




















পপ শশাশিপীপাশীশীশপি 


২ ২৬৮ মেদো দরব্যগুণশিক্ষা। গেদা 


রঃ 








ভাটা, মহারাষ্রদেশে কমলতন্ক এবং | প্রকার শারীর ধাতুর নাম যেদঃ। 

। তেলে গুভাযায় তামরউড় ও তামর | মাংস পরিপাক পাইয়। মেদোধাতুন্পে 

তোগে কছে। ইহা মধুকতিক্র-কষায় পরিণভ হর। মেদোপঢুকে বাঙ্গা- 
| রস, মধুববিপাক, শীতল, গুরুপাক, | লায় চবি কহে। মেদঃ উনার এবং 
রুক্ষ, মলরোপক, শুক্রবদ্ধিক, .স্তন্ত- : হুল সুক্ষ অস্থিতে অধিক সঞ্চিত হয়। 
। জনক), বাত-জেন্সরকারক এবং পিত্ত, ) উঠা অত্যন্ত গুরুপাক, কিন, বলক।রক, 
| দাহ, রক্রবমন ও খুত্রকচ্ছের শাস্টি- | পুিসনক, শুক্রদ্ধক, বাসুনাশক এবং 
1 কারক। কফ-পিনত চারক। 
মেথী 1--(717802 012 170- 





মেদ | মেদ এক্রকার 





ভাট) প্রণেতা) টিএ্রণণ | লভাগ খন্দ, ইহ] অইবর্গেব অস্ত ত। 


পল এক প্রকার গন্ধদ্রবা। ইহার ৰ মেদ। শেতবর্ণণ নথের দ্বার। ছেদনের 
ূ 
| 
] 


৷ সংস্কৃত নাম্স্থুর মেখিক, মেণিনী, 
া | 
ূ দ্বীপনী, নহুপত্রিক।, বেধনী, গন্দনীজ্!, 


ঈউপঘক্ত কোমল এ৭ং ছেদন করিলে 
শাঁভা হইতে মেদের ভার আটা পির 
হয়) মেদাব সংস্কৃত পর্ধযার মেদো- 
ছুনা, জীননী, শ্রেষ্ঠা, দনিচ্ছিদ্া, 
নিভাবরী, বগা, শন্পপরিকা, মেদঃস।রা, 
ন্নেতবত্তী, মেপিনী, মধুকা, দিগ্কা, মেধা, 
জুন1, সৌধবী, শল্প.দ, ব়রঙ্গি,ক, 


জ্যোতি, গদ্ধঘলা বৃল্লরী, চক্্িক্কা, সন্থা, 

৷ মিশ্রপুষ্পা, কৈরবী, কুঞ্চিকা, বন্ৃপর্ণী 
ূ ও গীতদীজা | বাঙ্গালা ইহাকে 
| মেতি, হিন্দীভে ও মগারাট্রদেশে : 
| মেধী, কর্ণাটে মেখয়। তেলে গুতে ) 
| মেনু এবং তামেলীতে বেগুয়ম্‌। মেদোনতী ও পুকুদদন্তিক1। বাঙ্গা- 
কছে। মেখী বটু-তিক্ক রপ? উষ্ঞবীর্পা, । জার ইহাকে মেদা, গৌডদেশে লঘু- 
| পাচক, . অগ্রিবদ্ধক, রক্ষপিন্তের | দেদা, হেলেগুতে মো ভিম্হাডেট ও 
1 শঙ্পুষ্পচে্, কছে। মেদ! মধুব রস, 

| হাতল, পুয়পাক, পুষ্টিকর, শুক্রবদ্ধক, 

বনমেগী নামক আবু একপ্রকার স্তন্তজনক, কফ্ষকারক এবং পিন্ত, বন্ত, 
যেগী আছে, তাহা মেথী 'অপেক্ষ। অল ূ সামু, জর, দাহ, কাস ও রাক্সষশ্ম- 
| 

| 





| 
] 
| 
16 


ক্কোপকাঁরক এব বায়ু, গ্লেন ও 
জরের উপকারক। 


রোগের উপশমকারক | মেদার 
অঙবে ওধধদিতে অস্বগন্ধ1। বাব- 


| গুণবিখিষ্ট, কিন্ধ অগরিগেব বিশেষ ; 
] উপকারক। 
] মেদোপাড | (7) এক হাবের উপদেশ আছে। 


সসপশ্প এ পাশ শশী শন 


০ 


মেধী ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 


মেষ। অধিক লোমযুক্ত 
একপ্রকার পশুর নাম মেষ। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় মেদ, উরত্র, উরণ, 
উর্ণাযু, বুঝি, এড়ক, পৃণুদর, বহুবো মা, 
ভেড়, শৃঙ্গিণ, অবি, এলক; তলামশ, 
বলী, মেণ্ড, হুলু, মেহ ও সম্ফাণ। 
মেষের মাংদ মধুররস, শীতল, গুরু- 
পাক, খিষন্তী, পুষ্টিকর ও পি্ত-শ্লেস্স- 
বদ্ধক। কুম্তৃম্তশাকের সহিত মেষ- 
| খাস পাক করিয়! সেবন করিলে, 
শরীরেব বিবিধ অপকার হুইয়! থাকে । 
অগ্ড শূন্ত অর্থাৎ খাসি মেষেব মাংস 
| াপ্ক্ষোরত লঘুপাক। 
| মেমশৃঙ্গী ।-_মেষপুঙ্দী এক- 
প্রকার বৃক্ষেব নাম। ইহার সংস্কৃত 
পর্য্য।য় নন্বীবৃক্ষ, মেষবিষাণি কাঁ, চক্ষু, 
 চক্ুর্বহলঃ বহলচক্ষুঃ, মেদ্ুশৃঙ্গী, গৃহ- 
জ দ্রুম। ও মেষবন্রী। বাঙ্গালা ইহাকে 
| মেড়াশিঙ্গে কহে। মেষশূঙ্গী তিক্ত 
1 রস, পাকে কটু, কক্ষ বাধুবদ্ধক এবং 
ৰ কক, কাস, শ্বাস, ব্রণ ও চক্ষুবেদনার 
ৃ 
ৃ 











শান্তিকারক। মেবশুর্গীর ফল তিন 
রস, অধ্িবন্ধক এখং কফ, কাল, মেহ, 
কুষ্ঠ, ক্রিমি, 
উপকারক। 

মেবীছুগ্ধ |__মেষীর ছগ্ধকে 
বাঙ্ালায় ভেড়ার দুধ বা ভেড়ীর ছুধ 
এবং মহারাস্ট্র্দেশে ভেঁড়িচে ছুখ 


ব্রণ ও. 


বিষদোষের , 





২৬৯ চ 


মৈথু 





| কহে! ইহা ঘন, মধুর রদ, অন্পপাকী, 


উষ্তবীর্য্য, দ্ষিগ্ধ, গুরুপাক, পুষ্টিকর, 
কষ্-পিত্তবদ্ধক, বাধুনশক এবং হিক] 
ও শ্বাসরোগের হিতকর । অধিক 
বোমযুক্ত ভেড়ীবিশেষের হঞ্ধ কফ- 
পিন্তনাশক এবং বাযুগ্রকোপ, বাতজ- 
কান, মেহ ও স্থৃলতার উপকারক। 
মুখের ঘায়ে ভেড়ার ছুধ লাগাইলে 
সত্বর উপশম হইয়া! থাকে । ভেড়ার 
ছুধের দই অগ্লমধুব রস, গুক্রুপাঁক, 
স্নিগ্ধ, কফ-পিন্তকারক, বাযুনাশক, 
এবং শোথ, ব্রণ, ও মুখবোগের উপ- 
কারক । গুন্ম, অঃ ও রক্তপিত্বে 
ভেড়ার দই অপকাঁর করিয়া! থাকে । 
ভেড়ার দুধের মাখন হূর্ন্ঘুক্ত, শীতল, 
গুরুপাক, সাবক, পুষ্টিকর, অগ্নিব্দ্ধীক। 
মেধানাশক এবং কফ, বায়ু, অর্শঃ ও 
যোনিশুল রোগে হিতকর। ভেড়ার 
ছধের ঘি লঘুপাক, অগ্থিবদ্ধকঃ বল- 
কারক, পিন্তপ্রকৌপক, শরীরের 
দুন্ধজনক, কফ-বাুন'শক এবং 
| কম্প, শো, কুষ্ঠ, গুল, উদর ও 
যেনিদোস্ষের উপকারক । 
মেদীমুত্র |-__ভেড়ীর মুত্র কটু- 
তিক্তরস, উষ্ণনীর্যা, এবং অশঃ শূল, 
উদর, শোঁথ, মেহ, কুষ্ঠ, মলরে।ধ, 
বিখদোষ ৪ রক্তদোষের উপশমকারক। 
মৈথুন ।-_স্ত্রীসংসগের নাম 


দুম 





এ শাশাশশীীশ্ীস্পীশািটি ্াশাশীীীীীশী 


্ 


মি 
শেখুন । হার গংক্কত পর্যায় সন্তোখ। 
শৃঙগর, বাবার, সুঃত, 
ক্রিয়], রমন, প্রণক্তি গ অব্রহ্গচধা । 
পরিমি ও মাত্রায় ঘথানিয়মে স্ত্রীন5বাস 
করিলে, আরোগ্য, প্রীতি, পুষ্টি ইঞ্জি- 
ফের প্রসন্নতা এবং আঘু? বল, স্মৃতি ও 
মেপাব শ্ুস্তি হয়। শ্াাধিক জস*বাসে 


২৪৩ | মৈথু 








ধাডুসমূহর ক্ষয়, শারীরিক দৌর্বলা, 
যনেব শগ্রসন্নতা, ইন্দড্রিয়েব বলহানি, 
গ্লানি, কম্প, রুক্ষতা. বায়ুণিকার, জব, 
কাল, শ্বাস ও ক্ষয়রোগ প্রভৃতি বব্বিধ 
ঘনিষ্ট ঘটিয গাকে। একবাঝে 
মৈথুন ন1 কধিলে, শরীর দৃঢ় পুষ্ট '9 


শিপুবন, র্তি- ] 





দ্েবাগুণ-শিক্ষা । 











মো এ 





বেগ উপাস্থভ হলে, মন অপ্রসন্প 
থাকিলে, অথবা কোন রো গার্ত হইলে, 
স্্রাসহ্বাস অন্ুচিত। জ্তী খতুমতী 
গরিনী অথবা রোগ-পীর়িতা হইলেও 
স্রীসহবাস ধর্তব্য নছে। দিবসে, - 
সন্ধ্যাকালে, প্রাভঃকালে, পুণিমায়, 
অমাবস্তার, অষ্টমীতে, সংক্রাত্তিদিবসে 
ও শ্রাদ্ধাদন প্র্তি নিষিদ্ধ দিবসে 
অনাবৃত ও লোকসমাগমধুদ্ধ- 
আনান] 


ঙ 
সি 


এব 
স্থানে নৈথুন নিষিদ্ধ 
ব] অন্থাসক্ক। সরী এবং পরস্ত্রী, দ্বঃ- 


' সোনি, পশাদিব যোনি, যোনি[শয় 
' গুহাপ্ধারাদি অন্য ছিদ্রে বা হস্তাদির 


] 
সবল হয় এবং স্মাযু ৪ হকার 
বৃদ্ধি হয়! থাকে, কিন্তু শক্তমেছ। ৰ 


মেতোবোগ ও অগ্রিমান্্য প্রতি নানা- 
বিধ রোগ উৎপন্ন হইবার আশঙ্কা 
থাকে; স্থতরাং শরীরধারণ বিষয়ে 
পরিমিত মাত্রার যথাবিধি স্ত্রীপহবাস 
অধশ্থই উপযোগী । 

শ্রীগ্ন ও বর্ষা গালে ১৫ দিন অস্তরে 
এবং অন্যান্ত খতুতে ৩ দিন অন্তরে 
স্ত্রীসহবাদ করিলে, পরিমিত মারায় 
স্ত্রীপংসর্গ কর হয়। ১৬ বৎসরের 
কম বয়সে এবং ৭* বৎসরের অপিক 
বন্ধস হইলে জীসহবাদ কর! উচিত, 
নহে। ক্ষুধাতধশা্ পীড়িত হইলে, 


অধিক ভোজন করিলে, মল-নুত!ধির মোচসার। 


2 2555825448 


। 
। 
1 
। 
॥ 
| 


দারা মৈথুন করাও নিতান্ত অনিষ্ট 
কারক । 


মৈরেয় মদ্য |-_-ধাইফুল, গুড়, 
কাজি, দারুচিনি, তেঞ্পাত, এলাচ, 


 লাগেশ্বর, জীরা, মরিচ, ৩ঠ ও বন- 


| 
ৃ 
| 
| 
| 
[ 
| 


মুগ, এইসকল পদার্থের বে মদা প্রস্তত 
হয়, তাহাকে মৈরেগ্স মদ্য কছে। 
ইহ মধুর-কষাধ রস, মন্তভাকারক, 
তীক্ষ। গুরুপাক, অগ্নিবদ্ধক, বল- 
কারক, ঘাত-কফনাশক এবং অর, 
গুষ, ক্রিমি ও মেধোদোষের উপশম- 
কারক । 

মৌচরস ।-_শিষুলের আটার 
নাম মোরস। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
মোটজাব,  €মাচজৎ। 








স্পাসপস্পিসপ 


প্নেচ্ছ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | যম ২৭১ ৪ 





শসিপানির্যযান, শালসলীবেষ্ট। ম্থুরল, 
পিচ্ছিলগাঁর, মোঁচাক ও মোচাহ্ব । 
বাঙ্গালায় ইহাকে মোচরস কছে। 
মোচবস, কষায় রল, শীতল, ল্িগ্ধ, 
'মলরোধক, বলকারক, প্র্টিজনক 
গুক্রবর্ধক, বর্ণপরিষ্ষারক, রসায়ন, 
এব” কফ, বযু, বক্ষ, দা, আমদোষ, 
[নসঠিগার ও আমাশয় রোগের 
শাস্তিকারক। 
মোচিকাঁমতস্য । মোঁচিকা- 
মতশ্তের হিন্দী নাম মোমাঁচিক।। 
এই মত্স্য মধুব রস, গুকপাক, রুচি- 
কর, শুরুবদ্ধীক, বলকাঁরক, পুষ্টি- 
প্নক, পিভনাশক ও কফকারকি। 
মোরট।-_মোরট এক প্রকীব 
লতার নাম ১ ইহা লতাকরাড় ও 
গিরকড়ার নামে প্রসিদ্ধ । মোবটেব 
পংস্কত পর্যায় শিতদ্রঃ সুদেল, শীরক, 
ক্ষীরমোরট, কর্ণপুষ্প, পীলুপর, মধুক্বব, 
ঘনমূল, দীর্ঘমূল, পুরুষ ও ক্ষারপুষ্প। 
ই$1 মধুর-কষায়রস, বলকারক, শুক্র- 
বদ্ধক এবং পিন্ত, দ্বাহ, ও জ্বরের 
শাস্তিকারক | 


য়েচ্ছফল । গ্রেচ্ছদলের চলিত | 


নাম কাফি। কাফি একপ্রকার ফল, 
ইহার ফাণ্টকধায় অর্থাৎ গরম 'জলে 
ইহাকে সিদ্ধ করিয়। দেই কথায় পানীয় 
দ্ধূপে ব্ব্হত হয়। কাফি বনকারক, 


১885658818 





নিক্রা-তন্্রাবিনাণক এখং কক, শ্বাস, 
কাস, জর, অসার ও অধ্ধাবভেদক 
রোশের ধিশেষ উপকারক । 














যমাঁনী 1৫ 1480810010 
0, 9) (90৮, 90111021792 
পুরি [5861 4১05% 
৪99৫8 যমাণী একপ্রকার ক্ষুদ্রফল্বে 
নাম। ইহার সংস্কৃত পর]ায় ব্রঙ্গদর্ভ।, 
ক্ষে রমা নী,যমানি ক, যবানী, ভূতিক, 
দীপাক ও ঘবসীহ্ব। খাঙ্গাল!য় ইহাকে 
যোয়াণ১ হিন্দীতে ও বোঙাই প্রদেশে 
অগব।হন, মহাণা ই্রদেশে ভব, কণাটে 
: উড়,,' তেলেগুভাষাম্ম ওমমী এবং 
1 তামেণীতে অমন কহে। বমানী কটু 
| তিজবস, উঞ্বাধা, তাক্ষ, গবুপাক, 
মাগ্সবন্ধ ৪১ পাচিক» রাচিকগ) ।পন্ত গদ্ধক, 





| 
] 
) 


বাধুণাশক, কক ও শুক্রের হানকারক, 
এবং শপ, অগ্গাণ, আগ্মমান্দা, গুল, 
প্লীহা। উদর, ক্রিম ও আন।ইরোগের 





শান্তিকারক। 
| বনানী, বনষমান্পী, পারসীক বমানী 
৪ খোগাখানী যমানী ভেদে যমানা 
| চারি প্রকার প্রন্যোকের ভিন্ন ভিন্ন 
| গুণার্দি নামভেদান্থনারে বিখিত 
হইয়াছে। 

যমানীর পত্র কটু-তিক্ক রস, উষ্ণ- 
বীর্ষা, লঘুপ!ক, অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, 





পপ পপ নস 





র 


| আধান (পেট ফীপা),, অর্শঃ। 








শাশিশিশপাশীপপেসসপীশ | শিিিপিপিপিশিপিপিশতি 


২৭২ যব 
টির 
পিত্তকারক, বাত-কফনাশক এবং 
শ্লজনক । 


যমানীতৈল |যমানী হইতে 
একপ্রকার তৈল উতৎ্পম হয়, তাহ। 
অস্বিবদ্ধক, বাঁদুনাশক) এবং অজীণ, 
গাহণী, 
শুল ও আক্ষেপেরাগের উপশম- 
কারক । 
যমুনাজল-ভারতবর্ষা য় নদী- 
বিশেষের নাম যমুনা ॥ এই নদী 
হিমালয়ের দক্ষিণভাগ হইতে নিচ্যেত 
হইয়া প্রয়াগে € এলাহাবাদে ) গঙ্গার 
ম্ছিত মিপিত হষ্টগ়াছে | যমুনার 
জল স্বাছু, রুটিকর, পাচক, 'জগ্রিবদ্ধক, 
বলকারক, বাসুবদ্ধক এবং পিশ্ত, দাই, 
বমন ও শ্রান্থর নিবাধণকারক। 
যব ।--(119-1৩1)) 1) 0৯- 
(1200107, ) 13211 যব একপ্রকার 


শস্তের নাম। ইহা শুক্ধান্তজাতীষ। 


ইছাব সংস্কহ পদ্যায় শিহশৃকত হব? | 


ভীক্ষশূক, নেধ্য, দিব্য, অন্সত, করধুকী 


| ও কুরগন্ডরিয়। বাঙ্গালায় ভহাকে শব, 


হিন্দীতে ও মহারাট্রদেখে 
কর্ণাটে মুণ্ড ও জকসবে, তেলে গুঙাষায় 
গোধুমলু, যনলনেড়,পাস্তসু, ও বাপি- 


ব ও বু? 





দ্রেব্য গুণ-শিক্ষা | 





ঘৰ নী 


পাশা শশী শপিপীশশীপাশি শিপ 


রোধক, বলকারক, বায়ুবদ্ধকৃ, কফ- 
নাশক এবং পিত্ত, কাম, শ্বাস, মেদে 
দোষ, উকস্তস্ত, পীনস, পিপাসা, প্রমেহ 
ও ত্বগদৌষের হিতকর। শুকশুন্য যুব 
ধলকাঁরক;। পুষ্টিজনক এবং শুক্র ও 
বার্যের বুদ্ধিকারক । নুতন ধব অপেক্ষা 
পুরাতন যুব 'অর্থাৎ ছুই বৎসরের অধিক 
কালের যব নী, রুক্ষ ও গুণহীন। 
যবতিক্তী।-_-একএকগ ক্ষত 
বৃক্ষের শান, ববতিক্ত1॥ বাঙ্গালা 
ইহাকে কালমেঘ এবং হিন্দীতে শঙ্গিনী 
ও যবেটা কহে। ইহার সংস্কৃত পর্য,।এ 
মঙ্াতিক্তা, দৃঢ়পাঁদা, বিদর্পিনী, নাকুলী, 
নেত্রমীনা, শখিনী, পত্রশুগুলী, 


, হুপুলী, অঙ্গগীড়া, হু পুষ্পী, স্পপুষ্পা, 


বশন্দিনী, যাহেশনি, তিন্াকলা) তিক্তা 
গু যাবী। ইহ তিগ্র-অগ্প রস, শিবে- 
চক, অগ্মিবদ্ধ ক, রচবর এবং ক্রিমি, 
কু, রক্তদোষ, বিবণভা, আমদোষ 
ও বিষদোষের উপকাগক। 

সবমণড যব পিদ্ত করিয়া 
কাপড়ে ছাকিয়। ল্ইগে, তাভাকে 
যবম্গু বা ধধের মণ্ড কছে। ইহ! 
লুপাক, মলযোধক এসং শুল, আনাহ 


ও ত্রিদোধের হিভকারক । পটোলের 


| 
ৰিয্ম্‌ এনং ভামেলীতে বালি অরিন ্ ও পিপুল চুণের সহ্ত মিিত 


'ফছে। যব মধুর-কযাররপ, কটু- 


পাকী, শীতল, কুগ্চ, গুরুপাক, মল- 


করিয়। পান কগিলে, ঘবম্ণ্ড নরজঙের 
অনন্থাবিশেষেও উপকার করে। 
ঞ 


পা 


যব 


যবরোটিকা 1-_যবরোটিক! 
অর্থাৎ যবের রুটা, মধুর রল, লঘু 
পাক, রুচিকরঃ বলকারক, শুক্রবদ্ধক, 
বায়ু 'ও মলের বুদ্দিকীবক এবং কষ- 
নাশক; তি 

যবশক্তু 1 যবশক্তর বাঙ্গান। 
নাঁম যবের ছাতু। যব তাজিয়া! গুড়া 
করিয়া লইলেই যবের ছাতু '্রস্বত 
হ্য়। 
খুলিয়া এবং তাহাতে দই, চিনি বা 
গুড় প্রস্থতি মিশিত করিয়া, ইহা 
ভোদনার্থ ব্যবহৃত হয়। ভ্ল্প জল 
মিশাইয় ড্যালা ড্যালা করি] ছা 
খাওয়। উচিত নে, তাহাতে আনীর্পাপি 
বিবিধ আঅপকার হয়। মবের ছাতু | 
মধুর রস, শীতল, 
ফারক; অগ্মিধদ্ধক, কুচিকর, সন্তর্পণ, । 
বলকারক, পুষ্টিজনক, শুক্রবার ক) 
শ্রান্তিনিবারক, কফ-[পত্তনাশক' বাসর 
আন্গুলোমকারক এবং দাহ-ঘর্্মদির | 
শাস্তিকারক। 

যবশর্করা | সিদ্ধ যব হইচ্ছে 
একপ্রকার চিনি শ্রস্তত হয়ঃ তাহার 
নাম যবশর্কবা। ইহা মধুক্রস, বিরে- ; 
চক, গুক্রনদ্ধক এবং পিস, আন্তি, 

1, বিদ্বাহ (অয়পাক), মৃঙ্ছা ও 


ক উপশমকারক। 
যবশাক | একপ্রকার শাকের 


্ 


এপি 





( 


৩৫ ) 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


জলের সহিত পাতল! করিয়া | 


রঙ্গ, লঘুপাকঃ | 





২৭৩ রা 


যব 
নাম যবশাক। ইহার নামাস্তর 
চিল্লীশাক। এই শাক প্রায়ই যব- 


ভূমিতে উৎপন্ন হয় বিয়া ইহাকে 
যবণাক কহে। ইহা মধুররস, শীত- 
বীর্ধয, রুক্ষ, বিটস্ঠী ও মলভেদক। 


ূ ধবস্থরা । যব হইতে যে 
| মদ্য গ্রস্থত হয়, তাহাকে যবস্ুরা ব! 
রত মদ বহে 1 ইহা উষ্ণবীর্ষা, 


গুরুপাক, বিষ্রন্ঠী, বক্ষ ও বাত- 
1 পি্তের বুদ্দিকারক | 
| যবক্ষীর | যবের শীষ পোড়া- 


ং য়া» সেই ছ্থাই চারিগুণ বা ছয়গুণ 
জলে গুলি কাপড়ে ছঁকিতে হইবে, 
! পরে সেই জল ক্রমশ: ২১ বার প্রৰূপে 
| | ছাকিয়। অিআালে চড়াইবে, জল শু 
হইলে পাছ্ছে যে শ্বেতবর্ণ চুণপিদার্থ 
ন্সবশিষ্ট থাকে, হভাহাকেই যবক্ষার 
| কছে । যবক্ষারেৰ মাস্কৃত পর্যায় 
[ যবাএজ, যবগাস, যাণশূক, যবনাঁলক, 
| যবনালজ, ক্ষার) যনাহুব, যবশৃকজ, 
যবাপত্য, পাক্য, সারক, রেচক, তীর্য্য 
[ ও তীক্ষরস 1 বাঞ্ধালায় ইহাকে যবক্ষার, 
খিন্দীতে যণক্ষার, সাঁজী ৪ সোর1 এবং 
তেলেগুভাষায় যবক্ষারষু কহে। যব 
ক্ষার কটুবস, উষ্ণবীর্ধয, স্বিগ্ণ, লঘুপাক, 
সুঙ্্র অর্থাৎ সব্বাবয়বে শীস্্ গ্রবেশকারী, 
জগ্নবদ্ধক, সারক, মৃদ্ধকারক এবং 
গ্রীহা, পা, গুল, আনাহ, গ্রহণী, 





চি ২৭৪ 


হবত্রোগ, শূলঃ শ্বাস। আমদোধ, মুত্র- 
কক্ছ, সুত্রাধাত, গলরোগ, ল্লেশ্া ও 
বায়ুর শান্তিকারক। 
যবাগু। চাউলের গুড়া বা 
। বের গুড়। প্রভৃতি ভ্রব্য ছয় গুগ জলের 
সহিত পাক করিলে, সিকৃথ (পিটি) 
ঘুক্ত মেই পদার্থকে যবাগু কছে। 
যবাগুর চলিত নাম যাউ। ইছার সংস্কত 
পর্যায় উঞ্চিকা, শ্রীণা, বিলেগী ও 
ভরলা। যবাগু লঘুপাক, অগ্নিবদ্ধক, 
মলরোধক, বন্তি-শুদ্ধিকাঁরক এবং জর, 
অতিসার, দাহ, তৃষ্, গ্লনি ও শ্রাস্তির 
শাস্তিকারক | পিত্-কফের আধিকো, 
উদ্ধগ রক্তপিল্ত রোগে, মদ্দাত্যয়- 
রোগে এবং নিতা যগ্থপান হাঁহাদের 
অভাতস্ত তীহাদের পক্ষে। যবাগূ অপ- 


কারক 1 মণ্ড, পেক়া ও বিলেপী ভেদে 


ষব। 


যবাগু তিন প্রকার, প্রতে)কের ভিন্ন 
ভিন্ন লক্ষণ ও গুপাদি নাাজুসারে 
লিখিত হইয়াছে। 

যবাম্ত্র।-ষবের কাদির নাষ 
যবায্। ইহা জয্নরস, পাকে কটু, 
যলভেদক, পিত্র প্রকোপক, রক্ত ছুষ্টি- 
কারক এবং বায়ু ও গ্লেম্মার উপশম- 
কারক। 

যবানশর্করা 1 হর়ালডা 
হইতে একপ্রকার চিনি প্রস্তহ হয়, 


প্র 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 


যশ চ 
কথায় ইহাকে তবরাগ, ম্যানা ও 
সীরখন্তা কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যাক় 
তবরাজ, খওজ, মোদক, খণডমোধক | 
ও ম্ধামোদক। ইহা! মধুর-তিজ্ঞ- 
কমাক্স-রস, শীতল, অগ্রিবর্ধক, দারক, 
পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক, এবং পিত্ত, শ্লোম্বা 
শ্রান্তি, তুঞ1, বিদাহ, মৃচ্ছী ও শ্রম- 
রোগের উপকারক। শিশু, বুদ্ধ, 
গর্ভিণী ও দুর্বল রোগিগণের বিজ্লেজ 
কার্যে ইহ] সুগ্রশত্ত | 
যশদ ।---02£0801.) 210 
যশদ এক প্রকার ধাতু, ইহার বাঙ্গালা 
নাম বস্তা! দস্তা কহার-তিক্তরস, | 
শীতল, চস্ষুর হিতকর, কফ-পিত্বনাশক | 
এবং মেক, ' পা ও শ্বাসরোগের 
নিঝারণক1রক । 
দস্তা তন্ম করিয়! ওষধাদিতে ব্যব- 
ছার করিতে হয়। একখানি লোহার 
কড়ায় দত্ত! অগ্রিজালে চড়াইবে, গলিয়! 
গেলে তাহাতে হরিদ্রাচুণ অল্প জন্প 
দিয়া লৌহ দণ্ড দ্বারা অনবরত নাড়িতে 
। হইবে, হুরিজ্রাচুর্ণ পুড়িয়। গেলে জীরার 
৷ চুর্ণ, তৎপরে ভ্রিফলার (আমলকী, 
হরীতকী ও বহেড়ার) চূর্ণ, তারপর 
অশ্বখের চট (বৃক্ষ সংলগ্ন গুদ ছাল) 
ও তেঁতুলের চটার চূর্ণ এন্প অল্প 
অন্ন দিয়। অনবরত লাড়িতে হইবে 


পপ সস 





তাহার নাম যবাদশর্করা। চলি ] এবং এক একটি পুড়িগাগেলে অপর 
ঙ 
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পদার্থের নাম যান। যেকোন যানে | 
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চূর্ণ দিতে হইবে সমুদায় চূর্ণ পুড়িয়! 
গেলে যে ভশ্ম অবশিষ্ট থাকিবে, তাছাই 
দস্তার ভন্ম বুঝিতে হইবে । হরিদ্রাঁ 
দির চূর্ণ গ্রত্যেকটি দত্তার সমান ভাগে 


"দিতে হয়। থু 
য্টিমধু ]--(জ1০চ102 21- 
8) যষ্টিষধু এক প্রকার বৃক্ষের মূলের 


নাম। ইহার বংস্কত পর্যার মধুক, 
অধুধষ্টিক1, ধষ্টীক, যষ্ট্যাহ্বা, মধুবল্লী 
ও মধুত্রব। বাঙ্গালায় ইহাকে যষ্টি- 


ভ্রমণ করিলে, বাযু, বল গু অগ্নির 
বৃদ্ধি হয় এবং শরীর দৃঢ় হইয়া খাকে। 

যাঁবক |-_-ভাতের ভায় সিদ্ধ 
যবের নাম যাঁবক। ইহার অপর নাম 
বাহন । চলিত কথায় ইহাকে হবের 
যাউ কনে | যাঁবক মধুর রস, শিব, 
অত্যন্ত গুরুপাক, শুক্রবর্ধক এবং 
জর, কাস, গুন্স, গ্রতিশ্তায় ও কণ্ঠ 
রোগের হিত্বকর়। 


যধু। হিন্দীতে জেঠীমধু ও যুলহটী 
এবং ভেলেগুভাষায় মিষ্টমুলবিশেষমু 
1 কছে। যষ্টিমধু কিঞিৎ তিজ্রযুক্ত 
| মধুররল, শীতল, গুরুপাক, বিগ্চ, 
শুক্রবর্ধক, কেশ ও চক্ষুর উপকারক, 
স্বপরিঞ্ষারক, বল-বর্ণবদ্ধক এবং বায়ু; 
পিত্ব, রক্ত, বমন, তৃষণ, গ্লানি, কাস, 
ক্ষ, ব্রণশোখ গ বিষদোষের উপকা- 
বূুক। যষ্টিমধুয ফল বিরেচন কার্ধ্যে 
গ্রশস্ত | 
ক্ষদ্রুতৈল ।--ষক্ষক্রতৈলকে 
বাঙ্গালায় গর্জন তৈল কছে। ইং 
বন কারক, কফনাশক এবং ক্রিমি, | 
কণ্ু, কুষ্ঠ, ক্ষত ও বিত্বদোষের শান্তি- 
কারক । দ্বক্ররোগে গর্জন তৈলের 
যাহগ্রয়োগ বিশেষ উপকাদী। 
যান ।---হস্তী, অঙ্ব, গাড়ী, 
পাঁপকী প্রভৃতি গমনেক্ উপযোগী 


(25552373382 


যাবনাল ।--(29৬ গড, ) 
যাবনাল এক প্রকার শশ্তের নাম। 
ইহার সংস্কত পর্যায় যুগন্ধর। শ্িখরী, 
বৃত্ততগুল, দীর্ঘনাল, দীর্ঘশর, ক্ষেত্রে 
ও ইঙ্ষুপত্র। বালা ইহাকে 
জনার ঝ| জুয়ার, হিন্দীতে ভুটট' ও 
মকই, তেলেগুতাষায় মক! ও জোলু। 
বোম্বাই প্রদেশ্নে মকই, বুউ ও বজা 
এবং তামেলীতে মক্শোলমূ্‌ কছে। 
ইহ! সধুররস, গুরুপাঁক, কুচিকর, 
বলকারক, গুক্রবর্ধক, ত্রিদৌোধনাশক 
এবং অর্শঃ, গুল। অ্ণ ও যৃক্মরেগের 
উপকারক। 

কাচ! জনার আগুনে পোড়াইয়া, 
তাহাতে তৈল লবণ ও মরিচের গুড়া 
মাখাইয়া, লোকে খাইয়া খাকে। 
পাকিলে জানায়ের খই করিয়া খায় 
এবং পশ্চিম দেশে জনারের ময়দ! 


পপ 


রঃ 
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১৯টি লন 2 
করিয়া তাহার রুটাও আঁহাবার্থে | পিগ্ুবর্ধক, রন্তজনক ও দাঁছ- 
ব্যবস্ৃত হয়। জনারের থই ও কটা; কারক) রা 
প্রকৃতি খাদ অত্যন্ত গুরুপাক। 1 যাপ।- -রজবর্ণ ছুরালভার মাম 
যাবনালশর 1_- শরবিশেষের | যাস। ইছ| মধুব-তিক্ষরস, শীল, 
নাম যাবনালশর। ই দেখিতে | খাকারক এবং পিভ, দাহ তৃষা, কফ 
জনার গাছের মত। হিন্দীতে ইহাকে | ও বমন,.বোগের উপশনকা'রক। 
জোহুরলী কছে। ইচার সং্কত | যুগন্ধরা় 1--যাবনাল অর্থাৎ 
পর্যায় যাৰনালনিভ, নদী, চৃঢ়ত্বক, ; জলা হইতে এক প্রকার কীজি 
বারিসস্তব ও খরপত্। যাঁবগাতশরের | প্রাস্তত হয়, "তাহার নাম যুগন্ধরার। 
যুল ঈষৎ মধুররস, শীতল, রুটিকর, ; এই কাজি অন্নরসঃ তীক্ষ। পচক, 
পিন্ত-ভূষ্ণার শাস্তিকরক এবং পশু- | কফ-বাযুনাশক, রক্ের হিতকর এবং 
দিগের ছুর্বলতাজনক | মেহ, অর্শঃ ও শাস্তির ক্নবারণ 
যাবনালগুড় 1__লনাবগাঁছের | কাঁগক। 
রদ হইতে একপ্রকার গুড় উৎপন্ন! যুগ্জাতক ।---একপ্রকার বৃক্ষের 
হয়, তাহাকে যাঝনাল গুড় বা জনা-; নাম যুগ্তাতক। ইহ মধুর রস, শীতল, 
রের গুড় কহে; এই গুড় মধুব-| শিষ্ঠ, গুকপাক, তৃপ্রিজনক, পুষ্টিকর, 
কটুরস, ক্ষা রগগুণযুক্ত, পিন্তবদ্ধক, কধ- | শুকবর্ধক এবং বান্ত-পিত্তনাশক ) 
বাঁযুলাশক এবং নিত্যসেবনে রক্ত- | যুগ্তাতকের অভাবে উষধাঁদিতে তালের 
দাহন|শক ও ক$-কুষ্ঠকাঁবক। মাখি প্রয়োগ করিতে হয়। 
যাঁবনাঁলশর্কর। 1-যাবনালের যুখিকা [--(0মলাওগা জা 
গুড় হইছে থে চিনি গ্রস্ত হয়, | ০01%৮018-) যুখিক1 এক প্রকার ফুলের 
তাঁহাকে যাননাঙগশর্কর| বা বাবনাপী | নাম) বাঙ্গালায় ইহাকে যুই, 
কহে। ছার স্দুত্ত পর্যায় ঠিমোধ | হিন্দিতে যুহী, মহারাষ্রদেশে পাড়রী 
পন্না, হিম।নী, হিমশর্করা ক্ষুদ্রশকণা, ূ জুই এবং কাটে খিলিয়মোলে কছে। 
কষ্, গুড়ভা ও জলবিন্দজ1) যাঁবনাল- | ইহার সংস্কৃত পর্যায় খণিকা, অস্বষঠা, 
শর্করার বাঙাল! নাম জনারের | মাগধী, যৃ্ধী) গরহসন্তী, শিখগ্ডিনী, 
ূ চিনি। ইহা ষধুর-তিক্তরপ, উন্টনীর্দা, | বাসস্তী, বালপুঙ্গী, বালপুষ্টি কা, বছগন্ধ! 
০ দারক, কচিকর, বাধুনাশক, ও ভূঙ্গানন্না। বুখিকা ছুই প্রকার, 
জারজ লহ রা ররর রে রা 
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রক্ত ' 





ছেব্যগুণ-শিক্ষা। 





রক্ত ২৭৯ নী 





যুখী ও স্বর্ণ যুপী। যুখীফুল শ্বেতবর্ণ 
এবং স্বর্ণধৃীফুল পীতবর্ণ। উত্তয় যুথীই 
মধুর-তিক্ক-কষায় রস, পাকে কটু, 
শীতল, লঘুপাক, কফ-বাতধর্ধক, 
পিত্বনাশক এবং দাহ, তৃম্ড, জণ, 
রক্ত, শর্করা, মুখরোগ, দস্তরোগ, চক্ষু- 
রোগ, ত্বগ্দোষ ও বিষদোষের শাস্তি 
কারক । 

যয ।-__যুষের চলিত নাঁষ ডাই- 
লের ঝোল। মুগ, মন্ছর, খুট, কলায় 
প্রন্থৃতির দাইল উপযুক্ক জলে উপযুক্ত 
মশালাপ্ সহিত্ত পাক করিলে, তাহা- 
রই ঝে।লকে যূষ কছে। রোগীর জন্য 
যুষ প্রস্তন্ত করিতে হইলে, ১৮ শুণ 
জলে অল্প মশালার সহিত দাঁইঈল 
পাক করিতে হয়। দাইলের গ্রভেদ 
অনুসারে সেই সেই দাইলের যুষের 
গুণও ভিন্ন ভিন্ন। তথাপি যুষমাত্রে- 
রই কতকগুলি সাধারণ গুণ আছে। 
ঘুষ লখুপাক, কফুচিকর, কফ্ষনাশক 
এবং কণ্ঠের উপকারক। 





রক্ত |- _শরীরস্থ ধাতুধিশেমের 
নাম রক্ত। ভুক্ত ভ্রব্য পরিপাক 
পাইয়। প্রথমে রল হয়, তৎপরে রস 
আবার পঞ্িপকক এবং পিতৃদ্বারা রঞ্জিত 
হইয়া রক্ত-ধাতুরূপে পরিণত হয়। 
সা. 


রক্তকে বাঞ্জালায় রক্ত এবং হিন্দীতে: 
লহ ও খুন কহে। ইহার সংস্কৃত | 
পর্যযায়;অত্যকৃ,.কধির, লোহিত, জম্র, 
শোপিত, পলক্কার, রঙ্গক, কীপলাল, 
অগজ; শোণ, 'লোহ, বাসি, ক্ষতজ, 
গ্রাণদ ও রসতেজঃ।”* রাক্ত রক্তবর্ণ, 
তরণ, নাতি শীতোধ, মধুর-লবণরম, 
ল্িগ্ধ, রক্তবর্ধক ও জীবনন্বরূপ। রক্ত 
শরীরের সর্বস্থানেই থাকে, কিন্তু বন্কৎ 
ও ল্লীহ। এই ছুইটি রক্কের গ্রধান 
স্বান। রক্তের কোনরূপ ছট্টি ব৷ 
ক্ষয় হইলে নানাপ্রকার,বোৌগ উৎপন্ন 
হয়। হৃদয়ে এক গ্রকার রক্ত আছে, 
ভাহাকে গ্রাণরক্ত কছে। সেই রক্তের 
ক্ষয় হইলে-এ্রা।ণ বিনষ্ট হয়। 
রক্তকম্ঘল |- -রক-কম্বলের 
সংস্কৃত নামান্তর রক্তোৎ্পল। ইহা! 
একপ্রকার রক্ত বর্ণ কুমুদ ফুল । বাঁঙ্গা- 
লাঁতেও ইহাকে রক্তকন্বল কছে। 
বক্তকম্বল কটু-তিক্ত-মধুর রস, শীতল, 
রক্তদোষনাশক, সন্তর্পণ, শুক্তজনক 
এবং বাত-পিত-কফের উপশমকারক । 
ইহার মুল কথাপ্-তিক্ত-নধুররস, শীতল, 
গুরুপাক, বিষ্ভী ও রক্তরোধক। 
ইহার নাল মধুর-লবণরস, শীতল, 
রুক্ষ, গুরুপাক, বিষ্টন্তী, বাযুবর্ধীক এবং 
কফ, পিত্ত ও রক্তের ক্ষরকাঁরক। 
ইহার পাতা কষাক্-তিস্তরস, শীতল, 
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স্পা পিপল 


পাকে কটু, লতুপাক, মলরোধক, | ধুপক্রম, অশ্রখিয় ও অক্ষ ছা 
বাযুনক ও কফ-পিত্তনাশক। কটু-তক্ত-কষায় রপ, উ্বীর্ধ্য, গুক- 
রক্ত করবীর 1-_ে করবীরের | পাঁক এবং আমবাত, ব্রণ ও ভূতঙ্জরের 
রকবর্ণ পুষ্প হয়, তাহার নাম রক্ত- ; উপকারক। 
করবীর। বাঙ্গালার ইহাকে, লাল- | পরভচন্দন 1-- £10০০%0)08 
করবী, হিন্দীত্তে লালকনেল, মহারাহইঁ ' 98001008.) 10 82708] ০০৭, 
দেশে রক্তকরবীয় এবং কর্ণাটে কেঙ্গণ- | রক্তবর্ণ চন্ঘনকাঁষ্ঠের নাম রক্তচন্দন | 
লিগে কহে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় | বাঙ্গালা ইহাকে রক্তচনন,দাক্ষিণাতো 
রক্তএ্রসব, গণেশকৃলুম, চতীকুম্ম, | ও হিন্দীতে লালচন্গন, তেলেগুভাষায় 
ক্রুর, তৃতদ্রাবী 'ও রবিপ্রিয়। রক্ক- | এক্রগন্ধপুচেক,£ তামেলীতে সেন্শা- 
করবীরের গাছের ছাল কটুরস, তীক্ষ, | গুনম্‌, পারসীতে লগুলে হুপ্ধখ এবং 
বযন-বিবেচনকারক, বিধনাশক এবং | আরবদেশে সণ্ডলে অন্মর্ কছে। 
বাহ প্রয়োগে ত্বগ্দোষ, ব্রণ, কু ও | ইহার সস্কত পর্ধ্যায় ভিলপর্ণ, রঙ, 
কুষ্ঠের উপশমকারক | করবৰীরের | কুচনদন, কুসীদ, রক্তাক্ত, তাত্রসার, 
মূল বিষাক্ত, এজন্ড তাঁছ! মৃলবিষের | তাতবুক্ষ, চন্দন, ভাত্রান্ত। লোহিত, 
আন্তর্থত | লোহিতচন্দন, রক্তসার, রক্তা্গ, কষুদ্র- 
রক্তকুরুণ্টক | _-লাঁল বাঁটা- | চন্দন, অর্কচন্দন, রক্তবীজ ও প্রবালফল। 
ছুলের নাম রক্ত কুরুণ্টক) ইহার | রক্তচন্দন তিজরস, শীন্চল, গুরুপাঁক, 
সংস্কত নামান্তর রকবিণ্টী। এই | শুক্রজনক এবং পিত্ত, রক্ত, তৃষা, 
ঝাঁটীর গাছ কটু-তিজরস, উক্ণবীর্ঘ্য, | বমি, কফ, কাস, জর, ভ্রাস্তি, ক্রিমি, 
বর্ণকারক, কফ-পিত্তনাশক এবং জর, | ব্রণ, বিষদোষ; ও চক্ষুরৌগের উপশম- 
শোঁধ, বাতরোগ, রক্তদোষ, শুল, শ্বাস। | কারক । 
কাস ও আধান (পেটফ।পা) রোগের ঈবৎ জক্কবর্ণ, গাঢ় বক্ষবর্ণ এবং 
শান্তিকারক। কুষ্ণের আভাবুক্ত রত্রবর্ণভেদে রক্ত- 
 রক্তথদির 1-__-রক্তবর্ণ খনির | চন্দন তিনগ্রকার। তন্মধ্যে কৃষ্ণের 
বিশেষের নাম রক্তথদির। ইহার | আভাবুক্ত রক্তচন্দনই উৎকৃষ্ট, গা- 
সংস্কন্ত পরার রক্তসার, দুসার, ভাত- | রক্তবণূ মধ্যম এবং ঈষৎ রক্তবর্ণ 
সার, ধহৃশলা, যাজিক, কুষঠনোদন, | নিকক্। 
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২৭৯ রি 


রক্ত. 


রক্তচিত্রক ।-_-(0৮0১৪8০ | এই ফুল কষার-মধুররস। শীতল এবং 


10888, 0৮. 090917899. 0, (১, 1 শীতপিত্ত, 


18088.) যে চিতার পাতা ও ভাটা 


রক্তবর্ণত। তাছার নাম রক্তচিত্রক। | 


ও 


বাঙ্গালা ইহাকে রক্তচিতা 'ও বাউ 
চিতা, মঙ্বারাই্রদদেশে রক্রচিত্রকু, 
কর্ণাটে কেম্পিনচিত্রমূল। তেলেগুতে 
এব্‌কচিত্র এবং তামেলীত্বে শিব. 
চিত্রির ককে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় 
উর ধ, কাল, কালমুল, অঅত্যাল, 
অতিদীপ্য, মার্জার, অগ্নি, দাহক, 
পাব, চিজাঙ্গ ও মহাঙ্গ। ইহ! 
| সাধারণ চিতা! অপেক্ষা অধিক গুণশালী, 
রুচিকর, স্ুলতাকারক, কুষ্ঠনীশক ও 
রলায়ন। 
রক্তত্রিরৃৎ ।-_-যে তেউড়ীর 
মূল রক্রবর্ণ তাহাকে রক্তভেউড়ী 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যায় 
কালিন্দী, ভ্রিপুটা, তাত্রপুষ্পী, কুল- 
বর্ণ, মস্রী, অমৃত। ও কাকনাদিক1। 
বাঙ্গাণায় ইহাকে লালতেন্টড়ী, মহা? 
রাষ্ীদেশে লোছিড়ি তিয়র এবং 
কাটে কেম্পিনেয় তিযড়ে কছে। 
ইহ! কটু-তিক্তরন, উষ্ণবীর্ধ্য, বিরে- 
চক এবং এ্রহুণী-দোষ ও মল বিষ্টস্তের 
শাস্তিকারক। 
রক্তপন্ম ।--যে পগ্মের ফুল 
রক্তবর্ণ, তাছাকে রক্তপদ্ম কছে। 


০ 


্স্পাশাশাশীাীশী শিট 


কফ ও রক্রের উপ- 
কারক। 

রক্তপিপগালু ।---(1019999:98 
8852.) 0০0707762) ৪, রুক্তবর্ণ 
পিগাকার আলুবিশেষের নাষ রক্ত- 
পিওালু। বাঙ্গালার ইহাকে লাল- 
চধড়ি আলু, হিন্দীন্তে রক্রারু, রক্তালু 
ও রুদণ্ড|, তামেলীতে যাবস্কোল, 
মছারাষ্ট্রদেশে রাতালু এবং কর্ণাটে 
কেম্পিন হেড়ল কহে। এই আলু মধুর- 
সন্নরস, শীতল, গুরুপাক, পুষ্টিকর, 
বলকারক। শুক্রবর্ধক এবং পিত্ব, দাহ, 
ভ্রম গ শ্রান্তির উপশমকারক । 
রভ্পুনর্নবা | রক্তব্ণ পুন" 
বা বিশেষের নাষ রক্তপুনর্নণ1। 
ঝাঙ্গালায় ইহাকে গাদ। পুণ্যে, মহা রা &- 
দেশে রক্তথেন্ট,লি এবং কর্ণাটে 
কেম্পিন বেলড়াকলু কছে। ইছার 
ংস্কৃত পর্যায় করো, মণ্ডলপঞ্জিকা, 
রক্তকাণ্, বর্ষকেতু, লোছিতা; রক্ত- 
পন্ধিকা, বৈশাখী, রক্তবর্ষাতৃ, শোফসী, 
বক্তপুম্পিকা, বিকল্থর!, বিষদ্ত্রী, প্রাবৃ- 
যেণ্যা, সারিণী, বর্ষাভব, শোণপঞ্জ, 
ভৌন, পুনর্ভব, নব ও নব্য । ইহা 
তিক্তরস, সারক এবং ,পিস্ত, পাও, 
শোধ ও প্রদূররোগেরংউপকারক। 
বক্তমণ্ডস্য 1--রক্তবর্ণ এবং 


টির রায়ান. 


্ 








এ ২৮০ রত দ্রব্যগুণশিক্ষা। রক্ত রে 








নাতিদীর্থ ও নাতিক্ষুত্র মত্দাবিশেষের | বর্ণংগলধান্থমু কছে। ইহ! মধুররস, 
নাম রক্রমতসা। বাঙ্গালায় ইহাকে ; শীতল, লঘুপাক, ক্ুচিকর, বলকারক, 
লালমাছ কছে ' ইহ মধুররস, শীতল, | শুক্রবর্ধক; মুত্রজনক, চক্ষু হিতকর, 
রুচিকর, পু্টিজনক, অন্নিবর্ধক ও | মুখের জড়ভানাশক,[ স্বর-পরিষারক, 
ত্রিদোষন।শক | লালমাছ দেখিতে | সর্বরোগনাশক, বিশেষহঃ পিত্ত, দাহ 
'অত্তি সুন্দর এবং কিছু দুর্গত বলিয়াই ; ও-বাততরকররোগেক হিতকারক । 
ঝোপ হয় কেহ আহারের জগ্ত ইহা রক্তশালির মণ্ড' মধুররম, শীতল, 
দিকে মাবিয়া নই করেনা। 1 লুপাক, মলরোধকারক, বায়ুজনক, 
ভ'রসোন |- -রক্তবর্ণ রন্থুনের | পিতুনাশক এনং প্রমেহ ও অশ্মরী- 
| নাম রক্তরসোন। ইহার সংস্কৃত ' রোগের উপকারক। 
| পর্যায় মহাকন্দ, পৃথুপজ্জ, স্থুলকন্দ ও | রক্তশিগু ।-থে সঙ্জিনাগাছের 
! যবনেষ্ট। বাঙ্গাপায় ইহাকে লালরন্থুন, ; ভাট। ও ফুঙ্গ রক্বর্ণ, তাহার লাম 
। মহানরাক্রদেশে লোহিবানোলুংসণ এবং রক্তশিগ। বাঙ্গাণাঁয ইহাকে লাল 
এবং কর্ণাটে কেম্পিনবে্,ললি কতে। | মঙ্তিনা, মহারাষ্্দেশে রক্তসেখ্চয়া 
ইভা মধুব-কটুরন ও বলফারক। : এবং কর্ণাটে কেম্পিনেননুগ্গি কছে'। 
ইহার পত্র তিন্তরস এবং উহার নাল ' ইহার সং পর্যায় কুষঃজীব, গর্ভ- 
(ডাটা) মধুর-কবায়রদ ও পিত- ; পাতক, রক্তক,মধুব, বহলচ্। স্বগন্ধ, 
বারক। 


! 
) 
1 
। 
। 


 কেশরী, সিংচ ও সুগারি। ইহা মধুর 
রক্তরাজালুক ।-__রক্তবর্ণ আলু: : বস, অধিক বীর্ধা্নক, রসায়ন এবং 


নিশেষের নাম রক্ররাজালুক । ইহা! বায়, পি” শ্লেশ্, আত্মা ও শোথ- 
মধুর রস, কিং উযবীর্য্য, অগ্নিবদ্ধীক ৰ রোগেন চিহকারক। 
এবং বাঁতকফনাশক | | রভ্দর্প 1-(43718505 হা 
বক্তশ!লি |-- (07128 718) | ঘা) রক্কবর্ণ সর্ষপের লাম বক্ত- 
রকবর্ণ সপ ধান্তসিশেষের লাম রক্ত- ) সর্ষপ। বাঙ্গাপায় ইহাকে ইহাকে 
শর্লি। ইঠার সংস্কৃত পর্যায় ভা- | সরিষা, হিন্দীতে লাপিবহি ও ম।কড়া। 
শালি, শোণশালি ও লোহিত | | কাই, অহারাষ্দেশে মহুরী, কর্ণাটে 
বাল।লায় উদ্ভাকে দ!দৃখানি, মগদদেশে | সানিরাই, তেলেগুতাষায়.অবালে! এবং 


তীমেলীতে কড়ছে।! কহে। উহ! 


1 





উদ্খণি এসং ভেলেগুভাষাক্স এরি 








রর 


রক্ত 


কটু-তিক্তরল, উষ্ঃনীর্ধ্য, পিত্তবর্ধক, 
দাহজনক। কফ-বাখুনাশক, এবং শ্লীহা, 
শু, গুল। ক্রিষি ও ব্রণরোগের 
উপকারক। 

রক্তাঁঢকী ।- _রক্তবর্ণ অভ়হচুরর 
নাম রক্তাঢ় কী । বাঙ্গালায় ইহাকে 
লাল অড়হর কহে। ইহা মধুররস, 
কুচিকর, বলকারক। পিত্ত ও সস্তা- 
পাদ্দির উপকারক এবং অড়হবের 
অন্যান্য; গুণবিশিষ্ট। 

রক্তাপাঁমার্গ |-__রক্বর্ণ অপ" 
মার্গের নাম রক্তাপামার্গ। বাঙ্গালায় 
ইহ কে লাল আপা, হিন্দীতে লাল- 
চিরচিরা, মহারা ই্রদেশে রক্ত লটুজারা, 
কর্ণাটে বড়া আঘাঁড়া এবং তেলেগু- 
ভাষায় কেন্পিগুত্তরণে কহে। ইহার 
ংস্কত পর্যায় শিরোবুত্তফল, ক্ষুদ্রা- 
পাার্গ,:আ ঘটক, ছুপ্ধিনিকা, রক্তবিট্‌ 
ও কল্যপত্রিকা। ইহ। কটুরস, শীতল, 
কক্ষ, মলরোধক, বি্সভী, এবং বাধ; 
কফ) ব্রণ, কু ও বিষদোষের উপ- 
কারক । 

রক্তাপামার্গের বীজ মধুর"রস, 
মধুরবিপাক, অত্তান্ত গুরুপাক, ক্ষুধা- 
নাশক, বিউন্তী, কক্ষ, বাযুবদ্ধক ও 
পিত্বের প্রসাদজনক । 

রক্তাম্মান ।-__লাল ঝাঁটার নাম 
রক্তায়ান। বাঙ্গালা ইহাকে লাল- 





(৩৬) 





ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। | 
বণ।টী, হিন্দীতে জাল কট্সরৈয়া, 


উতৎকট, মধুর, হৃন্বমূল ও লোহিতেক্ষু। 
এই ইচ্ষু মধুররস, পাকে মধুর, শীতল, 


শশী পীপীশ্াশিশীশীশাশীাশাশাীশীশী শিট 


রক। 










রক্ত 





মহারাষ্্রদেশে বাণঝাড় এবং কর্ণাটে 
ব্ণদগিড়, কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যযা্থ 
রক্তাপ্টতক, অপরিম্নান, রক্তমহ, 
রাগপ্রদব, রক্তপ্রসব, কুরুবক, 
বাষালিঙ্গ নীম, বধূত্মবপ্রসব, স্থভগ 
ও ন্রমরানন্দ। ইছা। কটুরস, উষ্ণ- 
বীর্ঘয, বলবন্ধক এবং বাষুরোগ,: শোথ, 
জর, আখ্মান, শূল,স্বাদ ও কাসরোগের 
হিতকর। 

রক্তার্ক ।--যে আকন্দের ফুল 
রক্তবর্ণ, তাহার নাম রক্তার্ক। ইহ! 
কটুরস, উষ্ণবীর্ঘ্য, সারক, অগ্থিবর্ধক, 
এবং বায়ু, কফ, শোথ, কুষ্ঠ, কও, 
লীহা, গুল, অর্শঃ, উদর, ক্রিমি ও 
ব্রণরোগের উপশমকাবক । ইহার 
ফুল মধুর-তিক্তরস, ধারক, এবং কফ, 
কুষ্ঠ, [ক্রমি, অশঃ, রক্তপিত্ত, গুলা, 
শোথ ও বিষদোষের উপকারক। 

রক্তেক্ষু ।-_রক্তবর্ণ ইচ্ষুবিশেষের 
নাম রক্তেক্ষু। বাঙ্গালায় ইহাকে 
কাজ্লা আক্‌ কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় স্ক্পত্র, শোণ,, লোহিত, 


কোমল, শুক্রজনক, তেজ ও বলের 
বৃদ্ধিকারক, পিতনাশক ও দাহনিবা- 


মগ 


২৮২ বন্ধ জব্যগুণশিক্ষা। রস রী 








. ক্ক্ৈরশু 10. 209৩5 | মরকত, গোসের ( বৈধুর্যয ), মুক্তা, 
001005008,)  রক্তবর্ণ এক ; ও প্রবাল। বতুমাত্রই শরীরে ধারণ 
বৃক্ষের নাম রক্তৈরগু। 'বাঙ্গালায় | করিলে, অ।যুঃ, মঙগল, প্রীতি ও ওজো- 
ইহাকে লালভেরেও! কছে। ইহার গুণের বুদ্ধি হয়। রদ্বু মধুর রস, 
সংস্কত্ত পর্যায়] বার, হস্তিকর্ণ, রবুং : উফ্বীর্ধা, বলকারক, পুষ্টিমক) 
উরুবুক, নাগকর্ণ, চগ্ছু, উত্তামপত্রক, ূ শুরুবর্ধক, সারক, চক্ষুর হিতকয়, 
করপর্ণ, পাঁচন, মিচ, রক্তক, ব্যাস্র- | মনোজ্ঞ, মঙ্গলজনক এবং ব্ষিদোধ ও 
গুচ্ছ, বাতারি, চিরনীর্ঘ্য ও হ্বৈরগু। | গ্রহদোষের নিবারণকারক। 
ইহা ফটু-তিক্র-কষার রস, লঘুপাক, ূ কল বত্বুই ভশ্ম করিয়া! ওধধা- 
বাত-কষনাশক, এবং জর, পাওু? শ্বাদ, | দিতে ব্যবছার করিতে হয়। প্রপ্তযো- 
কান, কৃমি, অর্শ;, যক্তদোব, ভ্রান্তি ও | কের নামানুসারে তাহাদের অ!রণ- 
] আঅরোচক'রোগের হিতকারক। শ্বেত ূ মারণাদি বিধি বিশ্রেষদূপে লিখিত 
এরখের অন্তান্ত গুণও রক্ত এরণ্ডে | হইয়াছে) 
দেখিতে পাওয়া যায়। রন্ধবংশ |-_ছিন্তযুক্ত এক- র 
রঙ্গলত1।--( 139106555 | প্রকার বাশের না রক্ধবংশ | | 
18০:% ) রঙ্গলত| একপ্রকার লতার  বাঙ্গালায় ইহাকে বাঁশনী বাশ কছে। | 
লাম। ইহার সংস্কত,লামান্তর আব. | ইহার সংস্কৃত পর্যায় ত্বকৃসার, কীচ- | 
ত্বকী । বাঙ্গাণায় ইহাকে আৎমোড়া, ; কাহবয়, মস্কর, বাদনীয় ও শুধিাখ্য। 1 
হিন্দীতে.ম়োরফলী ভেন্দু ও কপাদী, | ইহ! কষার-তিক্র়স, শীতল, রুচিকর, ৰ 
তেলেগুভাষায় গুবাদর্য, বোস্বাই- | অলীর্ণনাশক এব, মৃত্কচ্ছ, প্রমেহ, 
প্রদেশে মেরাদশিং ও কেবান্‌ এবং | অর্শঃ শুল, গুল্ম, দাহ ও পিত্তের 
এবং কোঁকণ দেশে ভগবতবল্লী কছে। | উপশ্কারক। 
এই লতা শুলনাশক। রসকপূর ।-_-(£5:01০7৫9 ৩ 
| ্স্1-হীরকাদি পদার্থের | 18:00. ) স্বেতবর্ণ পারদকতপ্ম বিশে 
নাঁষ বত্ধ। বাঙ্গালায় ইহাকে মণি | বের নাম রসকপূর্। শোধিত পাদ | 
এবং হিম্দীতে জহরৎ কহে। রদ্র৯ | এবং তাহার সমপরিমিত গিরিমাঁটা, 
প্রকার; হীরক, গাকত্মত (পাক্গা, ) | ইট, শখ়ী, ফটকিরি, সৈম্ধব লবণ, 


পুষ্ারাগ, মাণিকা, ইস্রনীল নীল?, ] উইয্ের মাটী, ্ষারলবণ ও টু 


শর 














9.7. রস 


(ইাড়ী রং করিবার জন্ত যে মাটী| রসাঞ্জন ।-_চাকচিক্াশালী ক 
ব্যবহৃত হয়, চলিত কথায় তাহাকে | বর্ণ ধাতুত্রব্য বিশেষের নাম রসাঞ্ধন' 1 
নক অর্থৎ বর্ণক কছে), এই সকল | হিন্দীতে ইহাকে রসোৎ কে 
ত্রবধ্য একত্র . একগ্রঙরকাল মর্দন | রসাগ্রনের সংস্কৃত পর্য্যায় রসগর্ভ, 
করিয়, একটি ইড়ীতে রাঁখিবে, এবং ; তাক্ষশৈল, তাক্ষ্য, রগোড়ুত, রসা গ্রজ, 
আর এক্টি হাড়ী তাহার উপর উবুড় | কৃহক/ বালতৈষজা, রসরাজ, বর্ধ্যা 
করিয়! দিয়া, কাপড়-মাঁটা দ্বারা উত্তম  ঞ্লন, রসনাভ ও অক্মিসার। ইহ 
রূপে উভগ্নের মুখ লিপ্ত করিবে। | কটু-তিক্ত- -মধুব রস, উ্বীর্ধয রসায়ন, 

| পর্নে & হাতে টার়িদন অগ্নিজাল ; চক্ষুর হিতকর এবং গ্লেখ, রক্তপিত্, 


. ভ্ব্যগুণ-শিক্ষা 1 রসা 









| দি, এক অহ্োরাজি অঙ্গারের 


। শীতল হইলে, ধীরে দধীযে সংযোগ স্থল 


খুশিয়। উপরের হাঁড়ীতে কর্ূ্বের স্যার বাহার করিতে হয়। গোড়া লেবু |: 
| রসে এক দিন ভিজাইয়। শুকাইয়। 
| লইণেই বসাঁধন শোধিত হইয়| থাকে। 


শ্বেতবর্ণ যে পদার্থ অমিয়! থাক] দেখ| 
যাইবে, তাছাই রদকপু্র বুঝিতে 
হইবে । এই রসকপুর্২ রন্তি পরি- 
মাণে, লবঙ্গ, কুস্কুম (জাফরান ), চন্দন 


অথব! মৃগনাভির সহিত মেবন করিলে, | 


উপদংশ রোগ, কুষ্ঠ ও ব্রণ রোগের 
উপশম হুন্ন এবং ইহা অগ্নিবদ্ধীক, 
পুষ্টিকর ও বল বীর্যের বুদ্ধিকারক। 
বাজারে রদকপুর নামক যে 
একপ্রকার পৰতর্থ গাওয়া যাঁয়। তাহ। 
সাধারণ পারদের বিকৃতিমাত্র, সেইজন্য 
লে রসকপুর বাবহারে উপদংশ 
প্রদ্থৃতির ক্ষত আগ নিবারিত হইলেও 
পরিণামে নানা্রকার পারদগ্নে।ষ জন্য 
রোগ উপস্থিত হই! থাকে । 





পাশ 


| চক্ষুরোগ, ব্রণ ও বিষদোষের উপশম- 
| উপর রাখিতে হইবে। তৎপরে হীাড়ী | 


হ্য়। 






কারক। 
রসাঞ্জন শোধন করিয়া ওষধাদিতে ,. 


দারুহরিপ্রার কাখ হইতে এক 
প্রকার কৃত্রিম রসাপগ্রন প্রস্তুত হর, 
তাহার বর্ণ পীত-লোহিত অর্থাৎ পাট. 
কিলে। দারুহরিদ্রার কাথ ও 
তাহার সমান ভাগ ছুষ্ধ একত্র পাক 
করিয়া। ঘন হইলে রী রসাঞ্জন গ্রস্ত 
ইহার গুণ রসাঞ্জন অপেক্ষা 
সকল বিষয়েই অল্প। 

রসালা |--রসাল! একপ্রকার 
গানীর ব্য) ইহার নামান্তর শিখ- 
রিলী। জলশুন্ভ ঘধি /৮ সের, চিনি 
/8 সে এবং ছঞ্ধ ।৬ সের, একজ্র 
মিশ্রিত করিয়!, তাহার সহিত্ধ উপ. 

















টি ২০৪ রস. ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা)? রণ. জগ 








উগ্রগন্ধ ,ও যবনেষ্ট। মোন কটু- 
অধুর রস, পাকে কটু, পিচ্ছিল, গুরু- 
পাক, ্ি্ধ, বলকারক, শুক্রজনক, 


যুক্ত পরিমাণে মরিচ, লবঙ্গ, এলাচ ও 
কপূর মিশ্রিত করিলে রসাল! প্রস্তত 
হুয় | অথব! দধি /9 সেব,চিনি /২ সের, 
মধু /9* অর্ধ পোয়া, ঘ্বত /%* পোয়া, | রসায়ন, চক্ষুর হিতকর, মেধাবর্ধক, 
ওঠ ও এলাচের গুড়। প্রত্যেক ॥* | শ্বরবর্ণের পবিফারক, ভত্নস্থানের 
অর্ধতোলা। এবং মবিট ও লবঙ্জের চূর্ণ | সংঘোজক এবং জর, অঙীর্ণ, স্বত্রোগ, 
গ্রতোক ২ তোলা, একত্র মিশ্রিত ৃ অকচি, গুলু মল-সুত্বা্দির বিবন্ধ, 
করিস! ছাঁকিয়। লইবে এবং মৃগনাভি | কুক্ষিশূল, মুত্রকচ্ছ। শোথ, অর্শঃ, 
কপূর গ্রতৃতি দ্বারা সুগন্ধি করিবে, ; কুষ্ঠ, কৃমি, অগ্রিমান্দ্য, এবং বাত- 
তাছাহইলেও রসালা প্রস্তুত হইয়া | শ্রেক্মজনিত পীড়াদমুছের শীস্তিকারক । 
থাকে। ইহ! অন্ন-মধুররদ, শীষতল, | আমবাত রোগে ইহার প্রলেপ খ্যব- 
সারক, অগ্রিবর্ধক, লিগ্ধ, পুষ্টিকর, | হারে বিশেষ উপকার হয়। শ্লেশ্সাধিক 
বলকারক, শুক্রনক, বান্ত-পিস্তনাশক | ব্যক্তি শীত ও বসম্তকালে এৰং বাঘু- 
এবং দহ, তৃষ্ণা, রক্তপিত্ত ও প্রতিষ্ঠায় | গ্রবল ব্যক্তি বর্ধাকালে রস্থন ভোজন 
রোগের উপকারক | অতিরিক্ত জ্ী- | করিলে, যথেষ্ট উপকার পাইতে 
সহবাস. পগপর্ধ্যটন প্রদ্ৃতি দারা্লান্ত | পারেন। রম্থুন ভৌজনের পর ছুগ্ধ 
ব্যত্তির পক্ষে ইহ! বিশেষ হিতকর। | গুড় ও অধিক জলপাঁন এবং পৌদ্র- 
রসোন 10 £11ঘ0। ৪7৮- | তাপ, পরিশ্রম ও ক্রোধ পরিত্যাগ 
দহ, ) 9%]1০.পলাতুর হ্যায় এবং | করা আবশ্তক। রমন ভোজনের 
শ্বেতবর্ণ কনাবিশেষের নাম রসোন। | পর মদ্য, মাংস ও অন্পপ্রব্য ভোজনে 
বাঙ্গালায় ইহাকে বস্থন বা পঞ্চন, | উপকার হইস্স থাঁকে। 
হিন্পীতে লঙ্থন, মহারাই্রদেশে পাড়- রন্গনের মূল কটুরস, পত্র তিক্ত- 
রাণসণুং কর্ণাটে বিলিয়বেরুলি, | রস, নাল (ডশটণ) কবাররস, নালের 
তেলেগুভাষায় তেল্লবুল্লি এবং তামে- | অগ্রভাগ লবণরস এবং বীজ মধুর 
লীতে বল্পই পা কছে। ইহার | রস; অতএব অন্নব্যতীত অপর পাচটী 
সংস্কৃত পর্যায় বস্থন, মহৌষধ, গৃঞ্তন, | রসই রস্থনে আছে। একটা রসের 
অরিষ্ট, মহাক্ন্দ, রপ়োনক, কটুকন্দ, | হীনতা থাকায় ইহ! “রসোন* নামে 
যাহুচ্ছিষ্ট, রাহ্ৎস্ষ্, গ্লেচ্ছকন্দ, ভূত্, অভিহিত হইয়াছে । 


পাশাপাশি শি 





নি 


০০০ সস পল টি ১ 


রাগী 





ব্য গুণ-শিক্ষ | | 


রাজ 





শ্বেতবণের রমন সর্বদা দেখিতে 


পাওয়| যায়, কিন্তু লালরঙ্েরও এক- 
প্রকার রন্ধন আছে, উত্তয় রন্ুনই 
সমান গুণবিশিষ্ট। 
রাগষাড়ব 1 সুগের যুষে 
দাঁড়িষ ও ড্রাক্ষার রস মিশ্রিত করিলে. 
তাহাকে রাগষাড়ব কছে। উহা 
রুচিকর, লখ্বুপাক এবং নকলদোষেরই 
ছিতকারক। 
বাগষাঁগ্ডব ।--রাগষাগুব এক- 
প্রকার খাদ্য দ্রব্যের নাম; বাঙ্গালায় 
ইহাকে আমের মোরবব। কছে। কাঁচ! 
আমর খোষা ফেলিয়া তাহ! ছুই তিন 
খণ্ডে বিভক্ত করিবে, এবং সেই খণ্ড 
গুলি ত্বৃততে ভাঞ্িয়া চিনির রসে 
ফেলিবে; চিনির রসের সহিত মরিচ- 
চূর্ণ) এলাচছুর্ণ ও কর্পুর মিশ্রিত 
করিলে, আরও ভাল হয়। এইরপে 
প্রস্তত খাদ্যবিশেষের নাম রাগষাগডৰ 
বাআামের মোরব্ব।। ইহ! হুম্বাছ, 
গুরুপাক, স্গিপ্ক, তৃপ্তিকর, অরুচি- 
নাশক এবং বাত-পিত্তরোগের উপ- 
কারক । 
রাগী 16371523275 
৫8:৪.) রাখী একপ্রকার তৃণধান্ত । 
ইন্থার চলিত নাম মরুষা। মহা- 
রাষ্রদেশে ইহাকে নাচনে ও 
কর্ণাটে রবিগুচনে কহে। ইহার 


0070 


সংস্কৃত পর্যায় ল্ছন, লাঞনী। গুচ্ছ 
কনিশ ও বছুতরকনিশ। ইহ! মধুর“ 
তিক্র-কষায় রস, শীতবীর্য বল" | 
কারক এবং পিত্ত ও রজ্ের হানি. 
কারক। 

রাঁঙগণ-__রাঙ্গণ এক প্রকার ফুলের 
নাম। বাঙ্গালা ইহাকে রঙ্গণ ফুল 
কঙছে। ইহা রক্তপিত্তনাশক। 
রাঁজকোবধাতকী ।--€ [এ 
01770৮,) রাঁজকোধাতকী এক- 
প্রকার লতাফলের নাম। বাঙ্গা- 
লাক ইহাকে ধুনদুল এবং হিন্দীতে 
ধিয়াতরই কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্য্যায় হস্তিপর্ণিকাঁ, গপীতপুশ্পিকা, 
কোষফণ।, ম্ছাজালী, সগীতক ও 
ধামার্গব। ইহা মধুর রস, শীতল, 
অগ্নিবর্ধক, পিত্তনাশক এবং অর, 
শ্বাস, কাস ও কমিরোগের হিতকর। 

রাঁজখর্জুরী বড় বড় পিগু- 
খেজুরের নাম বাজখর্জুরী। ইহার 
স্কত লামাস্তর রাজপিও1 ও নৃপ- 
প্রিয়া। এই খেজুর পিচ্ছিল, মধুর 


| রস, গুরুপাক, শীতল, বীর্ধ্জনক 


এবং পিত্ত, দাহ, ভ্রম ও শ্বীমরোগের 
উপকারক। 

রাঁজগির1 |-_রাঞগিরা এ্রক- 
প্রকার শাকের নাম। চলিত কথায় 
ইহাকে রাজশাক কহে! ইহার 








নি ২৮৬ রাজ 





সংস্কৃত পর্যায় বাজগিরি, জাগিরী, 
'প্বাজশাক ও রাজাদ্রি। ইহ মধুররস, 
| শীতল, রুচিকর ও পিত্বনশক। 





ভ্রধ্যগুণ-শিক্ষা 


রাজপলাওুঁ। রক্তব্খ ছোট 
ছোট পেযাজের নাম রাজপলাওু। 


যাজলায় ইহাকে ছোট পেজ, 


ছোট বড়ভেদে এই শাক ছই প্রকার || মহারাষ্রী ও কর্ণাউদেশে রক্তকান্দা, 


উভভহযর গুণভেদ বিশেষ কিছুই 
| নাই, কেবল ছোট রাঁজশাক কপেক্ষ! 
বড় ত1জশাক ধিক শীতল। 
রাঁজঘাস 1--রাদ্ঘাস এক- 
অকার তৃণের নাম । বাঙ্গালায় 
ইহাকে কালাকপুর ব| কালঘাস কছে। 
ইহ] বাত-পিত্তনাশক, রক্তরোধক 
এবং ধাভ, রক্তাতিসার। রক পিত্ব, 
রক্ত গ্রদর, অর্শ; ও মুত্রকৃচ্ছ রোগের 
শাস্তকারক। 


লোহিবিউল্লি,.কেস্পিনউল্লি ও বারউল্লি 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় ঘবনেষ্, 
নৃপাহবর়, ঝাজপ্রিয়, মহামুল, দীর্থপত্র, 
1 রোঁক, নৃপেষ্ট,। নৃপকন্দ, মহাকন্দ, 
নৃপগ্রিয়। রক্তকন্ন গু রাজে্ট 1 ইহা 
কটু-মধুর রন, ক্ষারণবিশিষ্ট, তীক্ষ, 
শীতবীধ্য, অগশ্নি-বদ্ধক, ক্ষচিকর, 
পুষ্টিণনক, শ্বরপরিধারকা, শ্লেশ্-পিত্ব- 
নাশক এবং কণ্ঠশোষনিবারক। 


রাঁজবদর | মিষ্টরসবিণশি্ বড় 


রাজজন্বু।-_ব্ড় জামের নাম | বড় কুলের নাম রাঁজবদর। বাঙ্গা- 
ঝাজজঘু। বাঙ্গালা ইহাকে ফলন্দা | লা ইহাকে নারকুলে ফুল থা পাট- 


জাম ব। ঝড়জাম, হিন্দীতে ফলেন্দ্া 


'| এবং তৈলঙ্গভ(যায় রাচ নেরড়িচেউু 


কছে। পাকা বড়গম মধুবরস, গুক- 
পাক, বিউভী ও কচিকর। কেহ কেহ 
জামরুল নামক ফলকে রাজজন্ু কহেন। 


রাজত'রুণী | রাদতরুণী এক 
প্রকার ফুণের নাম। ইহার সংস্কৃত 
নামান্তর মহাতয়ণী | বাঙ্গালায় 


ইহাকে বড় সেউভী, মহাবাষ্্রদদেশে 
রাঁজতক্রমী এবং কর্ণ।টে হিরিয় চেবড়ে 
,কছে। ইহা সুগন্ধি, কযায়রস, চক্ষুর 
হিগ্তকর ও কষ্কবর্দধক। 
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| কলায়জাতীয় শশ্কের নাম। 


নাই কুল, মহারাষ্্রদেশে স্াজবোর 
এবং কর্ণাটে রাকপরতক কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় উত্তমকোলি, নৃপশ্রেষ্ঠ, 
নৃপবদর, রাজবল্লভ, পৃথুকোপ, তনু" 
বীল, মধুবফল ও বাঁজকোঁল। ইহা 
মধুররস, শী তল,বীর্যযঅনক। শুক্রবর্থক, 
কফকারক এবং বায়ু, পিত্ত, দা, 
শোধ ও শ্রাস্তির উপশষকারক। 
রাজমাষ | ডে185৬ ০988. 
0. 950, 1001101005 81090883. ) 
রাজমাধ একপ্রকার শিশ্বীধান্ত অর্থ1ৎ 
বাঙগা" 





5 রদ আবি 


রাজা, - ৬৭ 





লায় ইহাকে বরবটা, - হিক্সীতে 
লোবিয়া, রৈস ও বোড়া »* মহারাষট্র- 
দেশে নীল উদ্দীদ এবং কর্ণাটে নীল 
উতু কছে। ইহার সংস্কত পর্যযায় 
মহামাব, বর্ধট, মরুৎকর, দ্বিজসুপ্ত, 
নীলম।ষ, নৃপমাধ, নৃপোচিত ও দিত- 
| মাধ । ক্সাঞ্জমাষ মধুব-কষায় রস, 
গুকপাক, সারফ, রুক্ষ, রুচিকর, বল 
কারক, স্তন্তঙনক, বামুজনক এবং 
কফ শুক্র ও অল্পপিত্ের বুদ্দিকারক । 
শেত, কষ ও রক্তবর্ণভেদে রাঁজমাধ 
তিন প্রকার। বর্ণভেদে ইহাদের 
গুণের কোন পার্থক্য নাই, কিন্তু ছোট 
রাজমাষ অপেক্ষা! যে কোন বর্ণের বড় 
রাঁজমাষ অধিক গুণবিশিষ্ট। 
রাজরীতি |---পিত্তলকিশেষের 
নাম রাজরীতি। এই পিস্তলের 
বাঙ্গল। নাম বেগাপিতল। ইহার 
সংস্কত পর্যায় পাকতুভী, রাজপুধী, 
মহের্বরী, ব্রহ্মাণী, ব্রহ্মরীতি, কপিল। 
ও পিঙ্গল।। ইহা তিজ-লৰণরস, 
শীতবীর্যা, বমন-বিরেচনকারক এবং 
বানু, পিত্ত, পা, শ্রীহা ও ক্রিম 
রোগের উপকারক। 
রাজনর্ধপ ।-_কষ্ণবর্ণ সর্যপ- 
বিশেষের নাম রাজসর্ষপ। বাঙ্গালায় 
ইহাকে কালদরিযা ও হিন্দীতে রাই 
ফছে। ইহার সংস্কত পর্যযার় কঝিকা। 


৮ সপপ্পপসপেপপপপ্পপা পাশপাশি ৩. 











রাধিকা, হুরী, মৃঠঠক, বাক, কটন 
ক্ষব, ক্ষুতাভিজনন, ক্ষুধা ভিসন 
কৃষ্ণা, তীক্ষফলা, রাজী ও কক সর্যপ। | 
ইহ কটু-ত্তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ, পিপ্ত-: 
দাহজনক এবং .বাতশুল, কুষ্ঠ, কু, 1 
ও ব্রণরোগের হিতকর। ৃ 
রাজপর্ষপের শীক অর্থাৎ পাত 
লঘুপাক, ত্রিদোদনাশক এবং গ্রাহণী 
ও অর্শোরোগের বিশেষ উপকারক। 
রাজাদনী 1-€ 3117058028 
7680৮.) বাঁজাদনী একপ্রকার 
ফলের নাম। গুর্জরদেশে ইহ! খিরলী 
নামে প্রসিদ্ধ । বাঙ্গালায় ইহাকে 
খিরণী ও ক্ষীরখেজুর, চিনতে ক্ষীরী, 
মহা র।্রদেশে রাণী ও রেবণে,বোন্বাই- 
গাদেশে কেণীং এবং আাসেন্দীতে পল্প 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় বাজফল, 
কপীষ্ট, ক্ষীরবৃক্ষ, নৃপদ্রম, নিশ্ববীজ) । 
মধুফল, মাধঝেতব, ক্ষীগী, গুচ্ছফল, | 
ভূপেষ্ট, শ্রীফল, ব্রাজবল্লভ, দৃঢ়স্কন্দ ও 
ক্ষীরশুরু । ইহ1 মধুররস্॥ শীতল, স্গিপ্ধ 
গুরুপাক, তৃত্তিজনক, বল্লকারক, 
গ্ক্রবর্ধক, পুষ্টিকর, পিত্তনাঁশক, এবং 
তৃষ্ণা, শ্রাস্তি, মন্ততা, ক্ষয়রোগ, প্রষেহ 
ও ত্রিদোষের হিতকারক | *. 
র।জান্ন ।__কর্ণাটদেশ-গ্রামি দ্ধ 
হৈমপ্তিক ধান্তবিশেষের নাম রাজান়্। 
বাঙ্গালায় ইহাকে রাজভোগ ধান্ত 









২০৮ রাজ। 





দ্রব্য গুধ-শিক্ষা। 


রাজি পর 





কছে। ইহার সংস্কৃত ,পর্ঘযায় নৃপ।ন্, 
রাার্হ, দীর্ঘশৃক, হান্থাশ্রেঠ, রাজধাম্া, 
রাজেই, দীর্ঘ ও কৃরক। ইহা ষধুর 
রস, লঘবুপাক, দগিষ্ধ, অগ্িবন্ধক, বগ- 
কারক, কাস্তিজ্নক, বীধ্যবর্ধক এবং 
তিদ্দোষনাশক । ্ট 

শ্বেত রক্ত ও ক্কৃষ্ণবর্ণ ভেদে এই 
ধাপ্ত তিন প্রকার, গুন্সধো কৃষ্ণ 
অপেক্ষা রক্ত এবং রক্ত অপেক্ষ! খেত 
বর্ধেরঃধান্ত উৎকৃষ্ট । 

রাজাত্র ।-_-সথমি আত্রবিশে- 
যের নাম রাজান। মহারাস্রদেশে 
ইহাকে রাজাবী, কর্ণাটে রায়মচ, 
এবং তেলেগুভযাঁ় বঁচমামিড়িচে্, 
কছে। ইহার স'স্কভ পর্যযায় স্মরাঅ, 
রাজকল, কে।কিলৌতসব, মধুর, 
কফোকিলীননদ, কামেও নৃপবল্লভ। 
কচি রাজাত্র * অ্ন-কটুরস এবং দাই, 
পি, কফ, বাতরক্ক ও শ্বাম রোগের 
উৎপাদক । কাঁচ রাজাঅ আন্ন-কষায়- 
ক্স, পোষঞ্জমক এবং কটি ফলের 
সন্তান্ত খুণবিশিষ্ট । পাক রাজার 
মধুররস, ভ্িদোধনাশক, শীতল, শুরু- 
পাক,বলকারক, পুষ্টি নক, বীর্ষ্যবর্ধক, 
এবং তৃষ্ণা, দাহ) শ্রান্তি, শ্বাস ও অরো- 
চক রোগের উপশমকারক। 


রাঁজার্ক | শ্বেত আকদোর 
নাম ঝাঁজার্ক। বাঙ্গালা ইহাকে 





টি 


শ্বেত আকন্দ, মহারাষ্্রদেশে মন্দার 
এবং কর্ণাটে মন্দার যন্ধে বছে। ইহা! 
কটু-তিক্তরস, উষণবীর্যয; এবং কফ, 
মেদোৌদোধ, বিষর্দোষ, বায়ু, ব্রণ, কুষ্ঠ, 
কণু, বিসর্প ও শোধরোগের শাস্তি- 
কারক। 

রাজালাবু ।- িষ্টরস বিশিষ্ট 
অলাবুর নাম ক্নাজালাবু। বাঙ্গালায় 
ইহাকে মিঠালাউ কছে। ইছার 
ংস্কৃত পর্য্যায় স্থাছুতুম্বী, মহাতুস্বী, 
মধুরালাবু, শাকালাবু'ভক্ষ্যালাবু$ অলা- 
বৃনী। ও মিষ্ঠতুদ্বী। ইহা মধুররস, 
শীতল, গুরুপাক, কফবর্ধক, গুক্রজনক। 
পুষ্টিকর এবং পিত্ব-বাযুনাঁশক । 

রাজাবর্ত |-_-খাজাবর্ত এক- 
প্রকীর উপরত্বের নাম। হিন্দীতে 
ইহাকে রেবটা কছে। ইছার সংস্কৃত 
পর্যায় নৃপাবর্ত, রাজাত্যাবর্তক, 
আবর্তমণি ও আবর্ত। এই মণি নীল 
ব1 কৃষ্ণবর্ণ, কিন্তু ময়ূকণ্ঠের স্যায় 
নানাপ্রকার্‌ বর্ণের আভা ইহ! হইতে 
শির্খত হুয়। ইহা, ধারণে সৌভাগ্য- 
জনক, কটু-তিক্তরস, শীতল, নিথ্ধ, 
পিত্বনাশক, এবং প্রমেহ, হিক্কা ও 
বমন রোগের উপকারক। 

রাজিকা 1-09:53510৮ এ 

98. 90. 9202018 0012098 0: 
[89105 01275.) শ্বেত সর্যপের 
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নাম রাজিক1। ইহার সংস্কৃত নামান্তর 
গৌরদর্ষপ । বাঙ্গালা ইহাকে 
সাই ব| রাই সরিষ! ফছে। ইহা কটু 
রদ, উষ্ণবীর্ধ্য, তীক্ষ, কিঝিৎ রুক্ষ, 
অগ্নিবর্ধক। রক্ত-পিত্তকারক এবং কু, 
কুষ্ঠ, ক্রিমি ও কোঠরোগের উপশম- 
কারক । 

রাজিকার তৈল কটুরস, শ্লীতল, 
তীক্ষ, কেশের উপকারক, স্বগৃদোষ- 


রাম ভ্রব্যগুপ-শিক্ষা। 





রানা 


শরপত এবং মালবদেশে রামশগু ও 
সরগোল কছে। ইহার সংগ্কত পর্যায় |. 
রামবাস্ত। রাষবাণ, রামেধু। অপর্বদওড, , 
দীর্ঘ ও নৃপধিক্স। রামশর অঙ্প-কধায় 
রঘ, ঈষৎ উষ্ণবীর্য, কুচিকারক, 
পিত্তর্জঈমক ও কফ-বাযুনাশক। 

রাঁল ।- + 00009897001078118,) 
সালরৃক্ষের নির্যাসের নাম রাঁল। 
বাঙ্গালার ইহাকে ধুনো, হিন্দীতে 


২৮৯ 





নিবারক, বাতাদি-দোষনাশক এবং | কফিংলি, ব্রৈলঙ্গভাষায় সর্জারসমূ ও 


পুরুষত্বের হানিকারক। 

রাজিকাঁর পজজ (শাক) মধুর 
কটুরস। উষ্ণবীর্ধ্য, অগ্নিবর্দক, বাত- 
কফনাশক এবং ক্রিযি ও করোগের 
উপকারক। 

রাজ্যক্তা ।-_্লাজক্তার চলিত 
নাম বারতা । ইছ! একপ্রকার খাদ্য 
বিশেষ। দধি, লবণ, লাউয়ের 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র খণ্ড, রলাইসর্যাঁর গুড়া 
ও ছোট এলাচের গুড়! একত্র মিশ্রিত 
করিয়া, এই খাদ্য প্রস্তত হয়। ইহ! 


| সর্জজ এবং পঞ্জাবে রাল অর্নুপ ফছে। 


ধুনোর সংস্কৃত পর্য্যার সঙ্রস, সাঁজ- 
নির্ধ্যাস, সালর্স, কলকলোত্তষ, ললন। 
দবেঝেষ্ট, শভল, বহুরূপ, সুরভি, ঘুরু- 
ধৃপ, ষক্ষধূপ, অখ্বিবল্নভ। কল ও কল- 
লজ । ইহ! কষায়-ঠিক্তরস, শীতল, 
দি, মলরোধক, বাত-পিত্তনাশক 
এবং জর, অতিসার, শৃল, শ্ফোটক, 
কু, ব্রণ, বিপাদিক, বিসর্প। রুক্ত- 
শ্রাব, গ্রদর ও তর্শানির্গমের উপশম- 
কারক । ধুনা লেপন করিলে, অগ্রি দগ্ধ 


অন্র-কট্-লবণ-মধুররস, কিঞিৎ গুরু. 1 জালার শাস্তি এবং শ্ক,টিত ভগ্রস্থানের 


পাক, রুচিকর, পাচক, বায়নাশক, 
তৃস্তিজনক এবং তৃষ্ণা ও শ্রান্তির 
শাস্তিকারক। 


বামশর ।--একগ্রক'র 
তৃণপের নাষ 


সংযোগ হইয়! থাকে । 
রাকা 1--ড৪2048 100072108 
350, 03 2121010।0 63848103098.) 


শর- | বৃক্ষোপরিজাতু একপ্রকার .লতীবিশে- 
রামশর ৷ বাঙ্গালায় | যের নাম বান!) ইফাকে ৰাজাল। ও, 


ইহাকে রাঁমশর, হিন্দীতে রামশর ও ; হিন্দী ভাষাতে রাঙ্গা এবং ভেলেগু- 





(৬৮) 








২৯৪ রদ 





ভাষার কিরম্সিক ও অন্তরদামর 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় ভরোশ- 
গদ্ধিকা, সর্পগন্া, পলক্কষা, নাকুর্লী, 
স্ুরসা, সুগন্ধা, গন্ধনাকুলী, নকুলেষ্টা, 
ভূজঙ্গাক্ষী, ছত্রাকী, সুবহা, শ্রেক়সী, 
বস্তা, রসনা, রা, রসঢয, অ(তরসা, 
মুক্তরসা, এলাপরণা ও সুগন্ধমূল| । 
বাগ তিক্তরস, উষ্ণবীধ্য, গুরুপাক, 
পামর্দোষের পরিপাচক, বাত-শ্নেক্স- 
নাশক এবং জর, কান। শোথ, শ্বাস 
শুল, উদর, কম্প, রক্তদৌধ, বিষদোষ 


ও বাতব্যাধিলমুহের শাস্তিকারক। 


বীঠা |---05817100 57001007055 
0: 9. 77109115605, 9, ৪. 9567 
£578 ০7 9. 70771875012, ) [009 £০- 
8000৮ ৮:৩৪. রীঠ! এক গ্রকার ফলের 
নাম। বাঙ্গাপায় ও হিন্দীতে ইহাকে 
রীঠ,তেলে গুভাষায রীঠাকরপ্রমনেচেষ্টু, 
ও কুকুড়,কর়নু; বোহাই প্রদেশে :রীথা, 
এবং তামেলীতে পোননান কোই 
ককে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় রীঠ|- 
করঞ, ওচ্ছক, গুচ্ছপুষ্পক, গুচ্ছফল, 
অরিষ্ট, মঙ্গলা, কুস্তবীজ, খ্রকীর্ঘা, 
নোষবকক ও ফেনিল। রীঠা কটুতিক্ত- 
রস, উষ্তবীরণয, শি বমনকারক, কফ- 
বায়ু-নাশক এবং কুষ্ঠ, কু, বিশ্ফোট 


ও ব্রণদোষের উপকারক। 


কুদন্তী ।--কদস্তী একপ্রকার 





দেব্যগুণ-শিক্ষা। 





গুল্সেরনাম | এই গাছ ছোলাগাচ্ছের 
ম্কায় এবং ইহার পাতাঁও ছোলার 
পাভার স্কায়। শীতকালে এই বৃক্ষ 
হইতে জলবিন্কু নিঃস্তে হয় বলিয়! 
ইহাকে রুদন্তী কহে। বাঙ্গীল। ও 
উৎকলদেশে ইহু। কুদস্ত্রী এবং মহা 
গু কর্ণাটদেশে অলুগণি ও কদত্বী নামে 
পরিচিত। ইহার সংস্কত পর্যায় 
অবত্তোয়।, সঙ্গীবনী, অমুতশ্রবা। রোম- 
পিক, মহামাংসী, চণপত্রী, সুধাম্রবী 
ও রুদন্তিকাঁ। ইহ কটু-তিক্রকুষায় 
রস, উষ্কবীর্য্য, অধিবর্ধক, গুরুজলক, 
পিত্বনীশক, জরা-ব্যাধিনিৰারক এব্বং 
রক্তপিত্ত, মেহ, ক্ষয়রোগু, কুষ্ঠ, শ্বাস 
ও ক্রিমিরোগের উপকারক । 

রুদ্রেজটা |--কুদ্রজটা এক- 
প্রকার লতার নাম। চলিত কথায় 
ইহাকে শঙ্করজট| ও ক্ষত্ররাড় কছে। 
ইনার সংস্কৃত পর্ধ্যায় রৌস্দরী, জা, 
রুদ্র, সৌম্যা, সুগন্ধা, গুবহ!, ঘন1, 
ঈশ্বরী, রুপ্রলতা, স্থপর, লুগন্ধপত্রা, 
স্ুরতি, শিবাহ্বা, পত্রবল্লী, কড্রাণী, 
নেব্রপুফর1, যহাঁজটা ও জটাকত্র!। 
ইহা কটুরল এবং শ্বান, কাল, হুত্রোগ, 
ভূতাবেশ ও রক্ষোদোষের দিবারণ- 
কারক । 

রুদ্রাক্ষ |--কদ্রাক্ষ একপ্রকার 





রা ঙ্গ 


শি পিশীপ্পশাপিসপপিপীপাপাশিপীপশ পা শাশীসিশীস্পী 


বৃক্ষের ফল। ক্ষত্রাক্ষ-বৃক্ষেয় সংস্কৃত 


9 রেধু ভ্রব্যগুগ-শিক্ষা। রোটি ২৯১ লি 


স্পা, 











পর্ধযায় তৃণমেরু, অমর ও পুষ্পচামর। | তিক্তরস, পাকে কটু, শীতবীর্ধা, | 
কর্রাক্ষ-ফলের সংস্কত পর্যযায় শিবাঙ্ষ, | লঘুপাক, অগ্নিবর্ধক, পাচক, মেধা” 
সর্ধাক্ষ, ভূতনাশন, পাঁবন, নীলকণ্ঠাখ্য, | বর্ধক, পিতৃজনক, গর্ভপাতকারক, 
হরাক্ষ ও শিবপ্রিয়। কুদ্রাক্ষফল । এবং কফ, বায়ু, অঙ্গের বিকলতা, | 
অন্নরস, উষ্ণবীর্য্য, রুচিকর, কফ-বাধু | পিপাস, দশহ, কত ও .বিষদোষের 
নাশক এবং ক্রিমি, শিরোরোগ, : উপকাপক। 
বিষদোধ ও তৃতাঁবেশের শাস্তিকারক।| রোচক |--একগ্রকার গ্রন্থি- 
রর ।--রুকু একপ্রকার মগের | পর্ণের নাম রোচক। নেগালদেশে 
নাম, এই মুগ কৃলেচর জাতীয়। | ইহাকে ভণ্ভীউর কহে। ইহার 
ইহার মাংস মধুর-কষাঁয়রস, গুরুপাঁক, | সংস্কৃত পর্ধ্যায় নিশাচর, ধনহর, কিতব 
শিগ্ধ, অগ্নিমান্যানাশক, শুক্রবর্ধক ; ও গণহাসক। ইহা! কটু-তিক্ত-মধুর 
এবং বাত-পিতের উপশমকারক । রস, তীক্ষ, শীতল, লঘুপাক এবং কফ? 
রে ণুকা 10 55৭079০2008 । বায়ু। জর, ধর্ম, কু, কুষ্ঠ, ব্রণ, মেদো- 
107,090], 0: 09৮ 8018708- | দোষ, বিষদোষ ও রক্ষোদোষের শাস্তি- 
80010, বিয0, নু, [500:1508-) মরি | কারক । 
চের স্তাঁয় আঁকৃতিবিশিষ্ট একপ্রকার রোচনী 1---রোচনী একপ্রকার 
হগদ্ধি ফলের নাম রেণুক|। বাঙ্গালা | শাকের নাম। ইহু!কে চলিত কথায় 
ইহাকে রেণুক, হিন্দীতে সম্তালুকাঁবীজ, | পুদিনাশাক কছে। ইহা অগ্নিবর্ধক, 
বোম্বাই প্রদেশে রেণুক বীজ ও কৌন্তী | রুচিকর, মুখের জড়তানাশক, বল- 
এবং তামেলীতে যেট্টী কছে। ইহার | কারক এবং ক্-বাযুনাশক। 
কৃত পর্ধ্যায় দ্বিজা1, হুরেণু, কৌন্তী, রোটিক1।-_-পশ্চিমদেশে যে 
কপিলা, ভশ্মগন্ধিকা, অভীষ্ট, কৃতাস্ত।, ] যোট। মোটা রুটীর ব্যবহার দেখা যায়, 
বরংকরী, বরমুখী, বরা, খরনাদিনী, | তাহারই নাম রে!টিক1। বাঙ্গালায় 
ককাস্তা, নন্দিনী, মহিলা, রাঁজপুত্রী, ; ইহাকে রুটা বা মোটাকুটী এবং 
হিমা, রেণু, পীঙুপত্রী, হরেণুকা, ; হিন্দীতে রোটী কহে। এই ক্ুটা 
স্ুপণিকা, শিশিরা, শাস্তা, বৃস্তা, বৃত্তা, ; গুরুপাক, রুচিকর, পুঁইিজনক, ৰল- 
ছেমগন্ধিনী, ধর্টিণী, কপিলোমা, | কারক, ধাতুবদ্ধীক, বাযুনাশক, 
হৈযবন্তী ও পাওুপত্রী। রেণুকা কটু- | কফজনক। 


টু 
্ 








স্পা এ 


পপ 
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২৯২ রোহি 


রোপ্যাতিরোপ্য ।-_রোওয়া 
শালিধান্তকে অর্থাৎ যে শালিধান্ত 


রোপণ কর। হয় তাহাকে রোপ্যাতি- 
রোপ্য ধান্ত কছে। এই ধাম্ত শী 
পাকে এবং ই লঘুপাঁক। ন্লকর, 
মুকারক। অবিদাহী ও জন্ান্ত ধান 
অপেক্ষা অধিক উপকারক। 

ঘোমক লবণ 1--দোধক লব 
ণের নামাস্তর শান্তর লবণ । রুমাবতী 
নদী হইতে এই লবণ উৎপর হয়। 
বাঙালাক় ইঞীকে শঘ্ঘর লৰণ এৰং 
হিলীতে শাকান্তরি কছে। ইহা কটু-! 


রি 
তিক্ঞযুক্ত লবণরস,: অভিশয্ উ্কনীর্ঘয1- 


তীক্ষ, অগ্নিবর্ধক,। মলরোধক, পিন্ত- 
প্রফোপক, দাহকারক ও শোষভনক । 

রোহিতক 1--€ 45100:5 
[010100%, ভিত 82৫0780যা 
[১০736910. ) রোছিন্ধক একপ্রকার 
বৃক্ষের নাম। বাঙালায় ইহাকে 
ফোড়া, রয়না ও কড়ার, দেশভেদে | 


কড়ার এবং ছেলে গুভ্ভীমাক্স মুলুমোন্- ৃ 


গচেটু, কছে। ইহার সংসত পর্যায় 
রোহী, লীহুশত্র, দাড়িস্বপুষ্প, রক্ত, 
মাংদদলন, যকদ্টবরী, চঙচ্ছদ, রোছি- 
তেয়, রন্তপুস্প। রোহিণ, কুশাজলি, 
কুটশাল্সলি, সাগ্রহ্থন,। বিরোচন ও 
শান্মঙিক | ইহা কটু-কষায়রস, শী তল, 
দ্ধ, কটিকর, রজপরিক্ারক এবং 





দ্রের্য গুণ-শিক্ষা | 





রৌপ্য লী 
শ্লীহা, বকৎ, গুধ্প, ক্কিমি, রগ, নেত্র" 
রোগ ও উদর রোগের হিতকারক । 
রোহিত মৎস্য 1__ বৃহৎ 

ম্ন্তরবিশেষের নাম যোছিত মহন্ত । 
বাঙ্গালায় ইহাকে রুইমাছু এবং 
তেলেগুভাষায় এরমীন্থ কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্য্যায় পৌহিষ, মতশ্যরাজ ও 
রোছিৎ। এই মতক্কের উপরিভাগ 
কৃষ্ণবর্ণ। তলদেশ অর্থাৎ উদরাদি 
অবয়ৰ শুক্লবর্ণ, ডান! ও পুচ্ছ ঈষৎ 


স্বর্ণ এবং ইহার গান্ধে আইস 


আঁছে। রোহিল্ত মৎপা মধুর-কবায় |. 
রম ঈ্বৎ্-উষ্বীর্ধয, গুরুপাক, দিগ্, 
বলকারক, বীর্ধযজনক, গুঁক্রবর্ধক, অল্প 
পিত্তকারক এবং ঘাযুর ও অর্দিতাদি 
বাঁতব্যাধির উপকারক। রোছিত 
মতস্তের মুণ্ড অর্থাৎ মুড় উদ্ধজক্রগত 
রোগসমূহের অর্থাৎ কণ্ঠের উপরি- 
ভাগস্থ অবয়বজাত শিরোরোগ, চক্ষু- 
রোগ, কর্ণরোগ, নাসারাগ প্রভৃতি 
রোগসম্ুহের বিশেষ উপকারক। 
রৌপ্য 1-_- 87৮9.) শ্বে্- 
বর্ণ ধাঠুবিশেষের নাম রৌপ্য । বাঙ্গা- 
লাঁয় ইহাকে রূপ! এবং হিন্দীতে চাদ 
কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যযায় রজত, 
গুত্র, ঘন্ুতরেষ্ঠ, রুধির, চক্ত্রলোহক, 
শ্বেতক, মহাশুত্র, তণ্তব্বপক, চন্ত্রভৃতি, 
সিত, তার, কলধূত, ইন্দুলোহক, রূপা, 





ছি 
রূপাক, ধৌত, সৌধ, চন্ত্রহাস, অকুগ্য, 
ছর্বর্ণক, খঙ্ডুর, রাজরঙ্গ, শ্বেত, রঙজ- 
বীপ্ধ, লোহরাঁ্ক ও কলধৌত । রৌপ্য 
অশ্ল-মধুর-কষায় রন, মধুর-বিপাক, 
শীতল, গ্গিপ্, লারক, বমনকারক, খরূ- 
পাক, বাত-পিত্তনাশক, বর়ঃস্থাপক 
এবং প্রমেহাদি-রোগনিবারক | রৌপ্য 
এইরূপ গুপবিশিইঠুহইলেও, অশোধিত 
রৌপ্য শরীরের সম্তাপজনক, বলঃবীর্য্য 
পুষ্টি ও শুক্রের হানিকারক এবং বস 
বিধ রোগঞজনক | রৌপ্য শোধন 
কণরধতে হইলে, রৌপ্যের পাল! পাত 
করিয়াও তাহা অঙ্ধিতে উত্তপ্ত করিয়। 
সেই তধ তপ্ত পাত কমশঃ তৈল, তক্র, 
কাঁদি, গোমুত্র ও কুলখের ক্কাথ এই 
সকল দ্রব্যের গ্রত্যেকদ্রব্যে ৩ বার 
করিয়! নিষিক্ত করিতে হয়। পরে 
ছুই ভাগাগন্ধক ও একভাগ পারদদ্বার! 
গ্রস্ত কজ্জলী জামীরের রসের সহিত 
মর্দন করিয়।, সেই শোধিত রৌপ্যের 
পাতেঃতাহ। লেপন করিবে এবং গজ- 
পুটে পাক করিবে । রূপে ১৪ যার 
গজপুটে ধধ্ধ করিলেই রৌপ্য ভম্ম 
প্রস্তত হইবে') সেই ভগণ্ম ওঘধাদিতে 
ব্যবহার করিতে হন । 

লকুচ । লকুচ একগএকার 
ফলের নাম | বাঙ্গালা ইহাকে 
মান্নার, ডেলো) ডেলোমান্নার ও ভহয়! 


০ টিটি টি 


ভিউ ১3১১১ 


দ্রেব্যগুপ-শিক্ষ। | 


াশ্পাপা্সপশীশীশাীশ্ীীী ি াাী্শ্কাা স্পা পাপা 





হু 


এবং হিন্দীতে বড়হর কছে। ইহার 
ংস্কৃত পর্যযায় খীরাবত। অঙ্ক, লিকুচ, 

নিকুচ, কষায়ী, দৃঢ়ব্ধল, ডচ্ছ; কার্শয, 
শাল, শুর; সুলস্বনধ,গ্রস্থিযমৎফল ও গু. 
পনদ। অপক্ক মান্দার অক্্-মধুর রস 
উষ্ণবীর্ধন, গুরুপাক, বিউ্ভী, তিনোষ- 
কারক, রক্তদোধজনক, চক্ষুর অপ- 
কারক এবং অগ্নি ও শুক্রের হানি- 
কারক। পক মান্নার অয়-মধুর রস, 
উষ্কবীর্যা, গুরুপাঁক, বিষ্স্ভী,অশ্নিবর্ধক, 
রুচিকর, শুক্রুজনক, কফকারক এবং 
বাত-পিত্তনাশক । মান্দার-গাছছের 
ছালের রস কযার-তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ্য, 
লঘুপাক, দ।ছকারক, ষলরোধক এবং 
কষফনাশক। 

লঘু গোধুম। ছোট ছোট 
একপ্রকার গোধুমের নাম লঘুগোধূম। 
বাঙ্গাপায় ইহাকে ছোটগম ও হিন্দীতে 
ছোট গই, কছে। ইহা,মধুররস, গুরু- 
পাক,সিগ্ধ, আমদোষজনক,বলকারক, 
বীর্ষ্যবন্ধক, পুষ্টিকর ও কফনাশক। 

লঘুদক্তী। ছোট দস্তীগাছের 
নাম লঘুদস্তী। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় 
ষ্বদস্তী, লী দৃস্তী, বিশল্যা, উড়,হ্বর- | 
পর্ণী, এর্গুফলা, শীঘ্র শ্রোনঘণ্টা, ঘৃণ- 
প্রিয়াং বারাহাক্ষী, নিকুস্ত ও মকুলক। 
এই দস্তীর মুল ফটুরস, পাকে কটু, 
উ্ণবীর্ধ্য, বিরেচক, তীস্ষ, অগ্নিবর্ধীক, 


সী 
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২৯৩ 














রঃ ২৯৪ 





লগ 


হস্কৃত পর্যায় ক্ষুদ্র কোলি, হৃক্মফল, 


ক্রিমি, অর্শঃ শৃল, কু, কুষ্ঠ ও বিদাহ | বকর, হুঙ্পত্র, ছষ্পর্শ, মধুর ও 


রোগের উপশমকারক । ইহার বীজ 
মধুর রস, মধুরপাকী, শীতল, মল- 
মুত্রের বিরেচনকারক এবং কফ ও 
গলশোথের নিবারণকারক । 

লঘুদ্রেব্য । যে সকল জব্য 
শীপ্ত পরিপাক পায়, তাহাদিগকে লঘু- 
দ্রব্য বা লঘুপ1ক দ্রব্য কছে। আকাশ 
বাষু ও তেজঃ এই ভিন ভূতের 
আধিক্যবিশিষ্ট দ্রব্য লঘুপাঁক হইয়া 
থাকে । ল্ুপাঁক দ্রব্য মাত্রই মল- 
যুত্রের রোধক, বায়ুগ্রকোপক, কফ- 
নাশক এবং অধিকাঁংশরোগেরই 
পথ্য । 

লঘুপঞ্চমূল 1৮-_-শীলগানী, 
চাঁকুলে, বৃচতী কণ্টকারী ও গোক্ষুর, 
এই পাঁচটা ক্ষুদ্রবক্ষের মূলের পারি- 
ভাষিক লাম লঘু পঞ্চমূল । এই পঞ্চ- 
মূল মধুর-তিক্তরদ, নাতি শীতোঞ- 
বীর্য, লব্বুপ।ক, মলরোধক, বলকাঁরক, 
পুষ্টিকর, বাত-পিনাশক এৰং জর, 
শ্বাস ও অশ্বারীরোগের শাস্তিকারক । 

লঘুবদর । ছোট কুলের 
নাম লঘুবদর। বাঙ্গালায় ইহাকে 
ছোট কুল, মেটোকুল বা ডেমাকুল 
এবং মহারাষ্্রদেশে ক্ষুপ্রবোরি ও 
কর্ণাটে কিন্ধয়রতরু কছে। ইহার 





শিখিপ্রিয় । পাবা! ছোটকুল অল্ন- 
মধুর রস, ল্লিগ্, রুচিকর, কফ-বাঁু- 
নাশক এবং দাহ, শোধ ও পিত্তের 
অল্প উপকারক। 

লদুব্রাঙ্মী ।--একগ্রকার ক্ষু্জ 
্রাঙ্মীশাকের নাম লঘুত্রাঙ্গী | বাঙ্গা. 
লার ইহাকে ছোট ব্রাঙ্গী, মহারাষ্ট্র 
দেশে বাধি এবং কর্ণাটে কির ব্রাঙ্মী 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যযায় জলো- 
স্তব! ও হুক্মপত্র।। এই শ্রাঙ্গীশাক 
তিক্তরস, উক্চবীর্ধ্য, এবং বায়ু, শোঁখ 
ও আমদোষের নিবাঁরণকাঁরক । 

লঙ্কা ।-_লঙ্কা একগ্রকাঁর শিক্বী- 
ধান্ভের নাম। ইহ! খেঁসারি বক 
তেগুড়াজাতীযর় কলায়। মহারাষ্ট্র 
দেশে ইহাকে মট্রাচপটা এবং কর্ণাটে 
লাঙ্ক কহছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
করালত্রিপুট1, ফাণ্ডিকা ও রকক্ষণা- 
স্মিক। ইহ! পিচ্ছিল, লীতল, রুচি- 
কর, গুরুপাক, বাসুবর্ধক ও পিত্ত- 
নাশক । 

লহ্কাঁমরিচ ।--(08795105) 
লঙ্কামরিচের সংস্কত নামাস্তর জালা- 
মরিচ ও কুমরিচ। বাঙ্গালায় ইহাকে 
লঙ্কামরিচ।, হিন্দীতে লালমিরিচ এবং 
উতৎ্কলদেশে নোকোমরিচ কছে । 


০ পি সপ 





লঘু ব্যগুপ-শিক্ষা | ল এ 


এবং কক, পিত্ত, রক্ত, শোথ, রা 


পপ সপ সপ্ত ্্ পপ্্স পাপা 


ঙ লজ্জা 
ইহা তীব্র কটুরস, উষ্ণবীর্যয, তীক্ষ, | লজ্জাবতী ও লাজুক লত| এবং মহা 
আমিবর্ধক, রুচিকর,। বাত-পিত্ত- 
বন্ধক, কফনাশক এবং প্রায় সকল 
রোগেক্ই অনিষ্টকারক। 

লঙ্ঘন ।-_-লজ্বনের 
নাম উপবাস । পরিমিত লঙ্ঘন? 


বাঙ্গালা 


লঘুত1, অগির দীর্ডি,ভে।জনে আকাজ্ক| 
ও রুচি এবং শ্লৈম্মিক ব্যাধির 
অজীর্ণের ও জরাদিরৌগের উপশম হয়। 
লঙ্বন অতিরিক্ত হইলে, সর্বশরীরে 
বেদনা, হাতে-পায়ে খাল্ধর|, মুখ- 
শোধ, ক্ষুধানাঁশ, অরুচি তৃষ্ণা, কাস, 
উদ্দগার প্রস্থতির আধিক্য, মোহ, 
শারীরিক হুর্বলতা, অখ্রিনাশ, মনের 
চঞ্চলত৷ এবং দশনশত্তি ও ধাপ | 
হাস হয়। আজ্ঘন অসম্পূর্ণ হইলে, 
হললাস (গা বমি বমি), বমি? মুখ ও 
চক্ষু হইতে জলঙ্রাব, তল্জাঁ এবং কণ্ঠ, 
মুখ ও হৃদয়ের অশুদ্ধি গ্রাভৃতি লক্ষণ 
দৃষ্ট হয়। ক্ষুধা, তৃষ্ণা, মুখশোধ, রৃক্ত- 
পিত্ত ও ভ্রমাদি রোগে পীতিত 


রাক্তিকে এবং বাঁয়ুবিক। রগ্রন্ত, দুর্ব্বল, | 


বালক, বৃদ্ধ ও গর্ভিলীকে উপবাস 
দেওয়! উচিভ নছে। 

জজ্জালু 1--- (11008 000102-) 
[ুণ)9 907081059 ০157৮ লক্জালু এক- 
প্রকার লতার নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে 








জ্েব্যগুগ-শিক্ষা 


দ্বার দোষের পরিপাক, পু 











গ্গে 
লজ্জাবতী ও লাজুক লতা এবং মহা- 
রাষ্্রদেশে লাজালু বহে। ইহার | 
সংস্কৃত, পর্যায় কন্দিরী, রক্তপার্দী, 
শমীপত্রা, ম্পৃকা, থর্দিরপত্রিক, 
সক্কোচনী, সমঙ্গা, নমস্কার, প্রসা্িণী, 
সপ্ধপণণ, খদিরা, গণুমালিকা, লজ্জা, 
লজ্জিরী, স্পর্শলজ্জ।, অভ্রবোধিনী, রক্ত- 
মুল, তাঅমুলা, স্ব 1, অগ্রলিকারিক1, 
মহাভীতা, বখিনী ও মহৌধধি। 
লাজ্জালুপতা কটুরস, শীতল এবং 
পিস্তাতিসার, শোথ, দাহ, শ্রম, শ্বাস। 
ব্রণ, কুষ্ঠ, কফ ও রক্তদোষের উপ- 


কারক । 
আর 


লতা! ২৯৫ 


একপ্রকার লজ্জালুলত। 


রং তাহার গাছ ছেট ও পাত! 


বড় বড়; ইহাকে পলজ্জাদুবপরী ত্য” 

কছছে। ইহা কটুরস, উষ্ণবীর্ধয, 

কফনাশক এবং পাক্ষদের নিয়ামক | 
লড্ড ক ।-_লড্ড,কের বাঙ্গাল! 


| নাম লাড়,। লাড়, নানাবিধ দ্রবোর 


নানাবিধ উপায়ে গ্রস্তত হইয়া! থাকে। 
দ্রব্যবিশেষের এবং সংস্কাক্পবিশেষের 
গ্রভেদ অন্ুসাঁরে প্রত্যেক লাড়,র 
গুণ স্বতন্ত্র ব্বতন্ত্র। তবে সাধারণতঃ 
সকল লরাড়ই অত্যান্ত গুরুপাঁক। 
লতাঁকরগ্জ ।- _লতাজাত করঞ্জ- 
ফলবিশেষের নাম লভাকরঞ্জ। হিন্দী- 
ভাষায় ইহাকে কণ্ট করেজ এবং 
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2 ২৯৬ লগ্নি 





বোম্বাইগ্রদেশে সাগরগোটা কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যযায় দুষ্পর্শ, বীরাখ্য, 
বজ্জবীজক, ধনদাক্ষী, কণ্টফল ও 
কুবেরাক্ষী । এই করপগ্রের প্র কটুরস, 
উষ্ংবীর্ধ্য এবং কফ-বাসুলাশক | ইহার 
বীজ,অগ্নিবর্ধক, পথ্য, এবং শুল, গুল্ম 
ও বেদনার উপশমকারক। 

লতাকস্তরী 1-_-(77১5055 
4£091000801708, 977০ £19917)08- 
01009 12)0901156058.) 11091 00110, 
লতাকস্তরী একপ্রকার মগদ্ধি ক্ষু্র 
ফলের নাম | বাঙ্গালায় ইহাকে 
লতাকস্তরী ও:কাল কন্তরী, হিন্দীতে 
মুস্থুকদান1, তলদেশে তকে(লফলযু 
ও কর্পূরবেগ্ড, তামেলীতে কঠেকস্তণী 
এবং দাক্ষিণাতো কত্তরবেণ্ড কছে। 
ইহার সংস্কত নামান্তর কটু ও দক্ষিণ- 
দেশজ! । ইহ! মধুত্র-তিক্তরস, শীতল, 
লুপাক, বস্তিশোধক? চক্ষুর ছিতকর, 
এবং তৃষ্কা, কফ, বস্ষিরোগ ও মুখ- 
রোগের শান্তিকারক। 

লপ্লিকা ।--লপ্সিক! এক- 
প্রকার খাদোর নাম | বাঙ্গালায় 
ইহাকে মোৌহনভ্ভোগ, হিন্দীতে সের! ও 
পারস্যভাষায় হালুয়। কতে । সী 
ঘ্বতে ভাজিয়। তাহাতে চগ্ধ ও চিনি 
দিয়! পাক করিতে হয়, ঘনীভূত হইলে 
এলাচ কপুর গ্রন্থতি শ্ুগন্ধি গ্রব্য 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 


নর 
তাহার সহিত মিশ্রিত করিয়া! লইলেই 
লন্গিকা'' প্রস্তত হুইপ থাকে। ইহা 
মধুররস, গুরুপাক, স্ষিঞ্, রুচিকর, 
তৃষ্িজনক, পুষ্টিকর, ৰপকার ক,! শুক্র- 
বন্ধক, কফজনক ও.বাত-পিত্তনাশক। 

লবঙ্গ |-_€ 07500071108 
80102001008, ) 0199৪. লবঙ্গ এক- 
প্রকার পুষ্পের নাম । বাঙ্গালায় 
ইহাকে লবঙ্গ, হিন্দীতে লোড, মহা 
রাষ্্রী ও কর্ণাটদেশে লবঙ্গকলিকা, 
পারদীতে লৌঙ্গ ও মেখক, তামেলীতে 
কিরমবেব ত্রৈলঙ্গভাষায় লবঙ্গলু এবং 
দাক্ষিণাত্যে লবউ্‌. কছে। ইহার 
সংক্কত পর্যায় 'দেবকুন্ম, পুষ্প, 
স্্রীমংজ্ঞ, লবঙ্গ, লবঙ্গকলিকা, দিবা, 
শেখব, লব, রুচির, গ্রহণীধর, তোয়ধি- 
প্রিয়, বারিপুষ্প, ভূঙ্গার, গীর্ব্বাণকুন্ুম, 
চন্দনপুষ্প ও দিব্যগন্ধ। লপ্ঙ্গ কটু- 
তিজ্ঞরস,শীতল, তীক্ষ,লঘুপাক, পাচক, 
অগ্রিবর্ধক, রুচিকর। ভিদোষনাশক, 
চক্ষুব হিতকর, মুখের ছর্গন্ধনাশক এবং 
তৃষগ। বমন, আধ্ম।ন, আনাছ, শুল, 
কাস, শ্বাস, হিক্ক।, ক্ষয়রোগ ও শিরো- 
রোগের উপশমকারক। 

লবঙ্গতৈল ।--লবঙ্স হইতে 
এক প্রকার ন্েহপদার্থ পায়! যায়ঃ 
তাহাকে লব্দগতৈল বা লবঙ্গের তেল 
কছে। এই তৈল অগ্নিবর্ধক। বাঘুনাশক, 


লব 








ধু 


লব 


এবং দস্তবেষ্টগত হ্রেগ্জ রোগের ও 


গর্ভিনীদিগের বমনরোগের নিবারণ- 
কারক । 

লবণ ।- লবণ 'গ্নক প্রকার 
রসের নাম । ইহাতে জল ও স্সগসি 


এই উভয় ভূতগুণের আপিকা থাকে । 
লধণকে বাঙ্গাসায় লুণ ৪ হিন্দীতে 
নিমক্‌ কহে। লবণবস ক্সিগ্ক, শীতল, 
লখুপাক, তীক্ষ, পাচক, অগ্নিবর্ধক, 
রুচিকর, সারক, শরীরের শিথিলতা] 
৪ মুতভাকারক, কফ-পিন্তঙ্গন ক, বায়ু- 
নাঁশক এবংশুরু ও দৃষ্টির তানিকারক। 
হাধণরম মতিণসবিত হইলে, শারীরিক 
শৈথিপা, কেশের অকাল পকুশা, 
'অকালেঙ্গরাব আক্রমণ এবং রক্তপিত্র, 
আন্নপিত্ত, চক্ষুর পাক, কোঠ (গাত্রে 
বোল্তাদষ্টের গ্তাঁয় দাগ ), কুষ্ঠ, বিসপ, 
খালিত্য (টাক) ও তৃষ্ণ গ্রভৃতি 
রোগ উৎপাদন করে। 


সৈন্মন, সামুদ্র, ঘৌবর্চঙগ, বিট্‌ ূ 





ব্য গুণ-শিক্ষা | 


্ 
তৃণ ও অম্কাণ্ড। ইহ! অশ্ন-কষায়রস, 
ঈষৎ ক্ষারগুণযুক্ত, স্তন্যের হানিকর 
এবং অশ্বদিগের পুষ্টিজনক। 

লবণী |-_-( 41090% 
2. ) লব্ণী এক প্রকার ফঙগ। চলিত 
কথার ইহাকে লোণ! বা লোণ! আতা 
কছে। ইহার বৃক্ষ ও ফলের আকৃতি 
অনেকট। আন্ডার ন্যায় । লোণা আতা! 
লবণ-মধুর রস, শীতগ, লগিগ্ধঃ কফ- 
বর্ধক এনং বাত-পিত্তনাশক । 

লবলী |-_-€ 71:511809059 
01500])98, ) লবলী একপ্রকার 
অশ্পফলের নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে 
নোয়াল ফল 'এবং হিন্দীতে হরফরী 
কহে। ইহার সংস্গত পর্য্যায় আুগন্ধ- 
মূল, লবলীপাও "৪ কোমলবক্কণ ! 
লবদীকফল অগ্র-মধুব-কষায়রস, সুগন্ধি, 
কক্ষ, গুরুপাক, রুটিকর। এবং কৃফ- 
পিত্নাশক। 

লক্মমণামূল ।- _লক্ষণামূল এক- 


লক্ষ ২৯৭ 





1860৮] 


প্রভৃতি যে সকল লহংণরসবভূল পদার্থ প্রকার কনের নাম। এই কন্দের 


লবণন1মে পরিচিত, তাহাদের প্রতো- 


কের গুণাদি ভিন ভিন্ন নামান্ুলারে 
লিখিত হইবে। 

লবণভৃণ |--লবণতৃণ এক- 
ঠাকার তৃণের নাম | বাঙগালায় 
ইহাকে লোনাথাস :কহে | 








ইঠার, 


আকার পুন্তলির মহ, তাহাব উপর 
রক্তবর্ণের কতকগুলি বিন্দু থাঁঝে এবং 


| ইহার গন্ধ ছাগছগ্ধের স্তায়। ইহার 
] 
। সংস্কৃত পর্যায় পুতকন্দা, পুত্রদা, 


নাগিনী, নাঁগাহবা, নাগপত্রী, তুলিনী, 
সজ্জিকা, অআবন্দুচ্ছদা ও পুচ্ছদ। 


সংস্কৃত র্যানুলোগত্ণ, তৃণান্্র পটু-। লক্ষপামূল মধুররস, শীতল; ভ্রিদোষ- 


(৩৮ ) 





ূ 


ণ 


০ 


০ ক 


২৯৮ লাজ 


সপ পি পতি শশী পপি 








দ্রেবাউণ-শিক্ষা। | 


নাশক, রসায়ন, বলকারক এবং বন্ধণা- 


পোষনাণক । পুতোংপাদক বলিয়া 
প্ীমদ্ধি আছে 
ইহা এদেশ নিচাগ্ তর্পভি। 


লঙ্গাণামুলের মথেছ 


পপ শপশিশপীিশীশটি এ 7৮ 


লাজ! 


গ্তাসাদূনী। ইহা! মধুস-তিক্রস। বক্ষ, 


 কফ-পিস্থলাশক বং বাঁধুর বৃদ্ধি- 
। নিবারক । 


লাঙগলি ।-_0510110৯0 £7001- | 


18. ) লাঙ্গলিকে চলিত কশাম খিম- 
লাহুলি্যা ৭ ঈশপাগলা কছে। ইহ! 
একপ্রকার ক্ষদ্রযুত্ের মূল উন 
সংকত পর্যায় কপিকারী, 


অগ্িমুখী, হলী, নক্তা, ইন্দ্রপুষ্পি ক): 


বিচ্যজ্জালা, অগ্িজ্িহ্বা, ব্ণজৎ পুষ্প- 
সৌলভা, স্বণপু্পা শু বহ্িশিখ। 
ল[গলি উপবিষজা হী পদার্থ। ই 


হলিশী, ? 
( বহ্িপন্তা, গ€পাঠিণী, দীথা। বিশলা। , 


] 


লাঁজপেয়া ।খইয়ের পাতলা 
মঞ্চকে লাঞ্ধপেয়! কহে। 
পাক. পিপাশানাশক, বমননিনারক, 
এব* শবীবের গ্লানি, দৌর্বপ্য, ২. 


ইহা পু 


, শোষ ৪ কঙ্ষিরোগের শান্থিকারফ। 


কটু-টতিক্ত-কষায। রস, উষ্চবীর্সা, ক্ষ 


ক্ষারপ্তণমুক্ত, সারক, লগুপাঁক, পিন্ত- 
বর্দক, শ্রেশ্বনাশক, গর্ভপাতক। এবং 
কুষ্ঠ, রণ, শো'প, শুল ও অশোলোগের 
উপকারক। 

লাঙগলীণষ ঈদপাদিতে বাবার 
কবিতে হইলে, শোধন কপিয়া আইন্ছে 
হয় 1! একদিন গোমৃত্রের ভাবলা 
দিলেই ইহা শোধিত হইঘা গাকে। 

লাঙ্গলী শাক |-একগ্রকার 
জলজ শাকের লাম লাঙ্গলীশাক । 
চলিত কথায় ইহাকে কাচড়া শাক? 
বশিজ্াথাকে। ইার সংস্কৃত পর্ধ্যায় 
তোয়পিগ্লনী, জলাক্ষী, পিস্তল ও 


লাজভক্ত 1--ঘতুাষ। জলে 
খই দিন কগিয়। ভাতা ই।কির। মা 
লইলে, তাহাকে লাজভক্তক ক? । 
লাজভক্ত মধুররস, কথুপাক, শীহল, 
অগ্সিরদ্ধক, কচিকর, নিদ্রাজনক, কম- 
পিননাশক। শুক্রণদ্ধক এবং ব্রণ. 
শোধক । 

লাঁজমণ্ড তাক ক'লে 


খই মিদ্ধ কবিয়া ভাঁহা ছীকিয়! পইলে, 


হাহাকে লাগমণ্ড কহে । লাঙজমতের 
বাঙ্গল। নাম খইয়ের ম্ড ৷ ইহ! 
অগ্নিপদ্ধক,। 'আনদোধপাচিক। আয়াতি- 


' বারনাণক, দাহ-তৃষগনিবানগক। ক্রোস্স- 


জনক এবং মন্দাগ্নি, বিষমাযি, বালক, 
বুদ্ধ ও স্্ীলোকের পথা। 

লাজ] |--লাজ্জ শব সংস্কৃত 
ভাষায় নিহ্্য ব্বচণে ব্যবাত হয়, 
এই জন্ত লাজ শব্দের পরিবর্তে লাজ 


'»্খন্ব তরীযুক্ত তয় থাকে | ধান্ত 


ভাজিলে যে পদার্থ ইং হর, তাহার 


গপপপিপসিপাািাশািপাাাশিা্াীিশাশাািিীোোশি্পীাশ্টি 


্্ 


25341 


রর 


লাব 


শাশীীীপিশাঁিশি শশী টিন 





এবং দ্েনভেদে গাওয়া কছে। ইহর 
সংস্কৃত নামাগ্ব অক্ষত। 
রস, রুক্ষ, লঘুণাক, শীতল লগিবদ্ধণ, 
পফ-পিত্বনাশক বং তিষগা, 
| শতিনার, জব কাণ, প্রমেহ « মেদে।- 
রোগের উপকাবক। 

জামজ্জক 1--€ 4১171101777 


10771, ) 21 





ত177704 


| ৪০ 
। 91004, বেথ।নুগের াগ গীছবণ ও 
। সুগন্ধি ভখমুলাবলেবেব শাম শামিজ্লপ । 


বক্ষাগায় ই বেণামূল নামেন পগ্সি 


! 
॥ 


| 





দ্েব্য গণশিক্ষা । 





নাম পা) বাঙ্গগ।!র ইহাকে খই । আগ্রিবন্ধক এবং সঙিপাতিদোষ ও বিষ” 


রানি বি 
- নিপল পিশশাপপপাপল ৪2০৯১১৬]৮ 


লাক্ষা ২৯৯ 








০ শপ 


' দোষের হিতকাগক। 


ই, মধুর 


দন্মণ রক্পিত্ত ও হাদ্রোপের 


বস্তা, 


চিত। ভিন ইহাকে লানহ্জক 
ূ এবং তেণেগুভাধার তেবটিবের' 
কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় জুনীল,, 





আনৃণণ, লব) লঘু, ইষ্টকাণথিক, শ্রাদ্র, 
দীর্ঘমূল ও জশাশধ। ইভা তিক্-মধুণ 
বল: শত, লঘুপা ₹, বাশ-পন্তশাশক, 
এবং তৃষা, দাহ, মুর্া, হস্ত, জর, 
বক্তপিত্, ত্বগ্বোগ ও ঘশ্কচ্ছু 2ার 
স্উপশমকাবক | 

লাবপক্ষী 1-_--লাবপঙ্গীর 
বাগগাল। নাম বটের পাখী । মহাঃ।ই- 





| দেশে ইহাকে লাবুগে ও লাবুক পিষ্ট! 


কছে। ইহার সংস্ত পরা শাবক, 
লব ৪ লঘুপঙগল। লাঁপপক্ষী বিক্ির- 


০$ঠলে ভাবার ভা ও শক কে? 


 ক্িমহাওভ্রুম ব্যাধি, অলক্ত ক, পলাশী, 


পাণশুল, গৌণ্ক, পৌঞুক ও 
দন্মবভেদে লাবপক্ষী চার গ্রকার। 
তন্মধে/; পাংসুল পিঞ্চিত শ্লেক্স কারক, 


ঙ 
৮৫ 


খোর ক্ষ, পোগুক পিশ্ুপাণ্ক এব 
উপ- 
কারক. অগ্ঠ।ন্য গুণ সকল্রেহ গ্রান্ 
'এটন্ূণ | 

লাক্ষ। | (60৭8 1০08,01500, 
গছ ও কুল প্রড়াত পুক্ষেগ্ শাছায় এক 
গ্রকাব কাত পুরা ত পাকিকা লাঙ্গা- 
রূপে পরিণত হয়। বঙ্গাগা৭ হহাকে 
লগা, লা ও জী; নীতি লাহী, 


মহাগ[প্রদেনে লাখ কর্থাটে অরগ্ড এবং 


-শীশাশিশি শীট টি পিসী 


ইহার সংস্থৃত পধ]ায় গাক্ষা। জতু, যাৰ, | 
অলক্ত, ভ্রমময়, গবধিক।, খাঁদকা।, 
রক্ত) রক্তম|তৃকা, রঙগমাহ।, পলস্কষ!, 


মুদ্রণী, দীপ্তি, জন্তক1, গন্ধমাঁদিনী, 
নীলা, অ্বরস, শিভারি, কমিজ।, 
কীউজ্সা, জতুকা, গরাধিক1, গর1ধিকা, 
ও ক্ষতয়ী। লাক্ষা কটু তিজ-ক্ষায় 





। রস, শীতল, লুপ ক, স্িগ্ধ, বলকারক, 


1 বণবদ্ধক, রন্্রাবনিব।গক? এবং শ্নেছ্বা, 


1 
॥ 


জাতীয়। ইহার মাংস যধুর-কষায়রম, ! পিত্ত, জর, বিশেষতঃ বিষম জর, 
1 পাকে মধুর, স্িষ্ধ, লঘুপাক, মলরোদধক, । হিন্কা, কাপ, উরঃক্ষত, বণ, ভগ্ন, 
ঃ 


পাশ তপিশী শী শট শিপ তি শ্টালি শাশশটিশশ শি 











ল ৩০ ও লোণ! 


বিষর্প, ক্রিমি, কুষ্ঠ, ত্বগ্দোষ, শোখ 
৪ ৰিষদোষের শান্তিকারক। 

লিঙ্গিণী 1--িঙ্গিণী এক গ্রকার 
লতার নাম। বঙগাপায় ইহ্থাকে শিব- 
লিঙ্জিনী এবং ধিন্দীতে পঞ্চগুরিয়। 
কছে। ইহার স-্বৃত পর্য)ায় শপি্গিকা, 
বনুপত্রী, ঈশ্ববী, শিববল্িকা) শ্ময়ন্তু, 
পিঙ্গদ্ভু তা, দৈঙ্গী, চিত্রফলা চ1 ালী, 
লিঙ্গজা, দৈবী, চ৩1, আপস্থ'ন্থণ, 
শিণজা ৪ শিববলী ॥ ইহা দ্ুগখি, কটু 
রন, উষ্চবার্যা, রসায়ন ও সর্বশিদ্ধি- 


কারক। 
লিম্পাক (0170৯ 26107) 
লেবুবিশেষের নাম বিম্পাক্ক । 


বাঙ্গাগায় ইভাঁকে পাঠিখেব কছে। 
ইহা সুরভি, ছা-মধুর রয় হ্রীতল, 
লঘুপাক, পাঁচক, রুণচকর, অল্প-পিন্ত- 
কারক, বাতগ্রেক্সনাশক এবং বমন- 
| নিবারক । 
লোণর 1--এক প্রকার ক্ষার- 
পদার্থের নাম লোণার। দগ্গিণান্ছা 
ইহ! লোণার খাঁর নাচম গ্রসিদ্ধ। 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় লবণোখ, লবণা- 
করন, লাবণমদ। জল, লবণন্দাঃ, 
ও লাবণ। ইঠ1 ঈমৎ লবণ রস, ক্ষার- 
সুণমুক্, অত্যন্ত উষ্তপীর্ধ্য, ভীক্ষ, 
পিন্তবদ্ধ এবং বাতগুল্স ও শৃপ- 
। রোগের উপশমকারক | 


টিটি 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 


৮৮৮ শপ িটি শি শা পিপি শিক) 


লোধ্‌ 





লোণীশাক | 2১০:1208 


0911605. 98, 01011419178 
০৮1 0197400685) এ 18 
পোণীশাধকে ধাঙ্গালায় লুণী- 
শাক, হিন্দীতে লুণিয়। শাক বা লু'ণর। 
ও খুবকা, ছেলেও ভাষায় পইলকুর, 
বোশ্বা দেশে কুফ1 এবং তাঁমেলীতে 
কোারলকীরই কছে। ছোট বড়- 
ভেছে জোণীশাক ছুই প্রকার, তন্মধো 
ব্ড়লোণী বাঙ্গালায় বননগুণী এ+ং ছোট 
গোপা ক্ুদেজণা নম গ্রনিদ্ধ। বদ্ধ 
লোণীর সতস্কত নামান্তর ঘোটিক1। 
ছোট লোণী অয় লবণ রস, গুকপাব, 
রুঞ, আগ্মিবদ্ধ, বাত-ক্লেশ্মন।শক 
নং অশঃ, জগ্মিমান্দ্য ও বিযদোষের 
উপকারক । বড়লোণা অশ্পরস। উষ্ণ- 
ৰা নার্ধ্য, গারক, বায়ুদ্্ধক, কফ-পিত্ত- 
না এবং ব।গৃদোষ, ল্লীহা, গুল, 
শাম, কাস, গ্রমেহ, ব্রণ, শোথ ও 
| নেএগোগেব ঠিতকর। 
ৃ 
] 


115, 





লোপ 1--১7101)19904 79০7 
3১08) পার এক প্রকার বুক্ষের নাম। 
বঙগলায় ও হিন্দীভে ইহাকে লোধ, 
তেলেগুভাষায় তে্ললোট্র গে, এবং 
গুজরাটে লোদর কহে 1 রক্ত ও 
শে বর্ভেদে লোধ দ্রই প্রকার | রক্ত- 

1 লোধের সংস্কৃত পর্যায় তিরীট, মার্জন, 
] রক্তলোপ্র, তিন্দুক ও লক্ক বর্ম | শ্বেত 


77 পা 


৮ 


লোধের সংস্কৃত পর্যায় শুক্ু, শবরলোধ। 


লো 


মহালোধ ও শাবর। লোধের সামা- 
ম্কতঃ সংস্কৃত পর্যায় গালব, শাবর, 
তিরীট, ঠিন্থ, মার্জন, বপিপ্রিয়, বান- 
রাঘাত, বলভদ্র, রোধ, ভিলপ তরু, 
তিলক, কাগুকীলক, হস্তিলোরাছ, 
তিলক, কাগুনীন, হেমপুষ্প ৪ ভিলী। 
লোধ কষায়রস, শীতল, লব্ুপাক, মল- 
রোধক, বাত-পিত্-কফ-নাঁশক, চক্ষব 
হ্িভকর এবং জ্বব, 'অতিনার, 
শো, রক্ত ও বিষদোষের উপশম- 
কারক। 

লোহিতক | _লোঠিতক এক- 
প্রকার শালিধান্টের নাম। উঠার শ্বকৃ 
রক্বর্ণ। এই ধান্ত মধুববস, লঘুপাক, 
রুচিকর, বলকারক, পুষ্টিজনক, বর্ণ- 
বর্ধক, স্বরপরিষ্কারক, শ্রান্তিনাশক, 
চ্ষব হিতকর, সর্বদেধন।শক, শুক্র- 
বদ্ধক, মুত্রকারক, এবং জর ও ব্রণ- 
রোগের হিতকারক। 

লোহিতালু 11010800188 
[০0100270% )লোহিতানুর অপর সংস্কৃত 
নাম রক্রালু' ও অলুকী।. বাঙ্গালায় 
ইচ্ছাকে রা। আলু এবং হিন্দীতে অন্ধই 
কহে। এই আলুয়ক্রবর্ণ ৪ লম্বাকৃতি। 
ইহা মধুররস, উঞ্ণবীর্ধ্য, গুরুপাক, 
জিঞ্ধ, বিষ্টন্তী, বলকারক, পুিজনক, 
গুক্রবর্ধক, চক্ষুর ষিতিকর, হদয়স্থ 











দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা! | 


পপ পপ পাদ 


লৌহ ৩০১ 2 
কফনাশক এবং ভ্রম, পিত ও দাহ- 
রোগের হিতকর । 

লৌহ 1-006229108) 10080, 
লৌহ এক প্রকার খনিজ ধাতুর নাম। 
বাঙ্গালায় ইঞ্াকে লোহা, হিন্দীতে 
লোওয। এবং তেলেগুভ।ষায় ইনুমু 
কনে । লৌহের সংস্কৃত পর্য্যায় লোজ, 
জোঙজক, আয়স, শঠ, নিশিত, তীব্র, 
খড়গ ও অক্ষ) লৌহ কষায়-ভিক্ত- 
মধুররস, উষ্ণনীর্্য, গুরুপাক, রুক্ষ, 
ধারক, ধলকাপক, রসায়ন, দোবনাশক, 
চক্ষুধ ছিতকর, বায়বদ্ধক এবং কফ, 
পিন্ত, শূল, শোথ, অশঃ, প্লীহা, পাও, 
জ্বর, মেহ, কৃমি, কুষ্ঠ, মেদোদোষ ৪ 
বিষদোষের উপকারক। 

শোধন-মারণাদি ক্রিয়ার লৌহের 
ভন্ম গ্রস্ত করিয়া, তাহাই উষধদিতে 
প্রয়োগ করিতে হয়। যেহেতু 'আশো- 
ধিত ও অজারিত লৌহ সেবন করিলে, 
কুষ্ট, শূল। হ্ৃডোগ, অশ্মরী, ক্ীবতা 
এবং মৃতু পর্য্যন্ত ঘটিবার সম্ভাবন]। 
লৌহ শোধন করিবার জন্ত তাহার 
পাতলা পাত করিয়। অগ্রিতে উত্তপ্ত 
করিবে এবং সেই উত্তপ্ত পাত, তৈল, 
তক্র, কাজি, গোষুত্র ও কুলখকলায়ের 
কথ, ইহাদের প্রত্যেকটিতে তিনবার 
কৰিয়। মিঃক্ষেপ করিবে, প্রতিবারেই 
লৌহপাত উত্তপ্ত করিয়! লইতে হইবে। 











পপি পাপা পাপা চে - উ্ ভু 


০২ লৌহ দ্রব্যগণ-শিক্ষা | বংশ 


রী 


্ 


স্পপশাসশীীিটি তিতা নিশি িসিসপিপপিশপাশী শশী পিীীশিশাশী? শি পপ ০ 


1 ৃ 

রি লৌহ শোধিত হইতন, গন কেবল লৌহতক্ অঙ্পান- 
| জার তাহা এক একবার উত্তপ্ন! ধিশেধের সহিত ব্)বহার করিলে, 
| করিয়া, যথাক্রমে চঞ্চ কাজি। গোমুতর ৃ ক্মলেক রোগ নিবাগিত হইয়া) থাক । 
! 
| 


পপ পি অলপ ০০ািিস্দিত নক 


ও ত্রিফপার ক্কাথে ভিন তিনবার ৰ শৃনরোগে হিং ্বৃত ও মধু) পুরাতন 
নিষেক করিতে হুইবে। নিষেকের | জরে মধু ও পিপুল চূর্ণ, বাতগোগে ৰ 
আন্ত দ্ধ, কছি ও গোমুনধ €লৌহের | খ্বণ ও রন্্ুনত বাসরোগে মধু এবং | 
খ্িগুণ পরিমাণে ল্টতে হয় এবং ; গুঠ পিপুল ও মরিচের মিশিত চূর্ণ) 
1 লৌছের আগুণ ভ্রিফলা ও ত্রিফলাব | মেহরোগে ভিফল। ও চিশি; সম্নিত 
চতুগ্'ণ ছল একর পিঙ্ক করিয় অদ্ধাব- 1 পাতে মধু ও শ্রাদার রস; এইরূপ রোগ-। 
শেষ গাকিতে সেই ব্রিফলার কাথ বিশেধানণাব অন্ুপানণশেষের সহিত : 
| লইতে হয়। তংপবে সেই বিশখোধিত | লৌহতস্ম ১ রতি পরিমাণে প্রুযাগ। | 
কবিলে, যথে£ উপক।র পাওষ! যায়! 


টি ০ 





| 
ূ লৌহচুর্ণ গেমৃধের সহিত মর্দন | 
। 
করি এক একবার গঙ্গপুটে দ্ধ | 
করিবে। তীন্ধপে বাঁর বার গজপুটে ! | 
দ্ধ হইয়। যখন অন্ুলিনিষ্পেষণে মস্যণ 1 0171200, ) বংশের বাছালা নাম ৰ 
] 
| 
ৃ 
| 
| 
| 
[ 
| 
| 
ৃ 
| 
| 
1 
1 





বংশ 1--0 808700082 220 


চূর্ণ হইবে, তখনই "তাহা সমাক্‌ ভন্ম; বাশ। ইহাকে হিন্দীতে বাশ, মহা- 
হইয়াছে বুঝিতে হইবে | ইহা | রাষ্ীদেশে খেলু, তেলেগুভাধাঘ বেছুর 
লৌহভ-শ্মর সাধারণ নিম, কিন্তু । বেস্নেমুক, বেত.শণি ও বেত বোম্বাই 
কার্যাবিশেষাননারে . লৌহভক্মেরও ; প্রদেশে মাগুগয় এবং তামেলীতে মন্‌. 
ভিন্ন ভিন্ন প্রণালী নিদ্দি্ঠ আছে। | গিল কছে। বাশের সংস্কত পরায় 
লৌহের যত অধিকবার পুটপাক ৪ইবে, ; ত্বকৃলার, কর্মীর, তবচিসার, ভৃখধরঞ্জ, 
| 


: 
ূ 


স্ততই তাহ] অধিক গুণকারক হয়। | শতপর্ববা। ধবফল, নেণু, মন্থর, তেজল, 
এই জন্তই সইল্াধিক পুটপাঁক-গ্ধ | কিলাটা,পুষ্পধাতক, বৃঃতৃণ, কিছুপর্ব্যা, 
| লৌহের গুণ সর্বাপেক্ষা অধিক । | রম্ত, পর্দা, তৃণকেতুক, কণ্টালু, 
| একশত পুটের লৌহ সাঁধারণ কার্ষ্য ; কণ্টকী, মগাবল, দৃঢ়খস্থি, দৃঢ়পত্র, 
বাবার কর! বায়, কিন্ত বাজীকরণ | ধনুদ্রর, ধানুস্য ও দৃঢ়কণ্ড। ৰংশ 
উষ্দ্ধে পাঁচশত পুট নল! দিয়া লৌহ | কষায়-তিক্ত-মধুর রস, শীতল, সাঁরক, 
। ব্যবছার করা উচিত নছে। বস্তিশোধক, কফ-পিত্বনাশক এবং 


হু 
১পস্পশীি। পপি পি শীল বালতি 5৮৮5৬ 5 ২০ েপস্পিিপপীস পিসী পিপিপি 





টি ংশ 





জ্রব্যগুণ-শিক্ষ। | 





এ 


ধংশ ৩৯৩০1 





ূ পিপিপি পিপিপি 
ৃ দাছ, রক্ত, সুকচ্ছু, গ্রামেছ, অর্শ, ] হবীর্ণপজ্িকা । ইহা মধুররস, শী ঠা, 
| 


শোথ, কুষ্ঠ ৭ ত্রণ রোগের হিতকর। 
বাশের ছাল (নীল) রজঃশানকারক । 


বাশেব শান্কুর (করীর) কট্র-কণায়- । 


| মধুবরস, পাকে বটু, শ্রীল, ক, 


| 
| 
কারক, কক্ষনাশক, 'এবং বাহ পিন্ব- 
বঙ্ধক । বশর শিকন্ভ মুত্র$ারক ও 
শোথনাশক 1 
| রহ্গ,বণ্শ নামক একপ্রকার সিন 
| বাশ আছে, ভা'9 সাদারণ নাশের 
স্কার গুণযুক, বিশিষতঃ চাহ গাচক, 
ূ অগ্নিবর্দক, 'আজীর্ণনাঁশকফ, রুচিকর ও 
শূলনিবারক | 

বংশক 10 9840) 
90010], ) বংশক এক প্রকার 
ইন্ষুর নাম। বাঞ্চালায় ইহাকে শম- 
শড়া আখ্‌কনে। ইহা ঈষৎ লবণ- 
যুক্ত মধুররস, শীতল, নিপ্ধ, গুক্ষপাক, 
সারক, অবিদাহী, পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক 
ও কফকারক। এই ইক্ষুরসের চিনি 
কক্ষ, হলকারক ও চক্ষুর ছিতকাগী। 

বংশপত্রী | -বাশপ!তার মত্ত 
পাতাবিশিষ্ট একপ্রকার ভূণের নাম 
বংশপত্রী |. বাঙ্গালায় ইহাকে বাশ- 
পাতা ঘাস, মহারাই্রদেশে ণেণুপত্রী 
এবং কর্ণাটে বিদ্রিরয়লে কছে। ইহার 
সংস্কত নাষাস্তর বংশদলা, জীরিক1 ও 





॥ 
গুকপাক, সারক, কুচিকর, লিদহ- | 





কচিকর, পিন্তনাশক, বকদে নিব 
বক এবং পশুদিগের ছুদ্ধবন্ধীক | 

বশলে চন 179 জাগে 
| 91679198115. বংশলোচনাকে বাঙ্গা- 
| লাক্স ৪"হিন্দীতে বংশলোচন, দেশতভেগে 
| বাশকাব় এবং তেলেগুভাবায় তব- 
গীরি কছে। বংশলোচন যেক্ধপ 'অব- ) 
| সার মামানের দৃষ্টিগোচর হয়, তাহ! ; 
| খণ্ড খণ্ড, নীলের শাভাযুক্ত শেভব্ণ র 
ৰ এবং স্বচ্ছ ও কঠিন পদার্থ বিশেষ । ইছ1 | 
বাশের পর্বামধ্যে উৎপন্ন হয়। ৰ'শ- 
লোচনের সংস্কৃত পর্যায় বংশরোচিনা। 
স্বকৃক্ষীরা, তুগাঙ্সীগী, শুভা, বাংশী, 
নংশজ1, শরিক, ভুগ1, ৰংশক্ষীনী, 
বৈণবী, ত্বকৃসারা, কর্্মরী, শেভা, বশ- 
। কর্পূর, রোচনা, তুক্ষা, রোচনিকা, পিজা 
ও বংশশর্কর। । ইহ! কথায়-মধুবরস, | 
শীতল, রুক্ষ, পুষ্টিকর, বলকারক, শুক্র" | 
বর্ধক, সন্তাপনিবারক, পিত্তনাশক, 
এবং তৃষ্ণা, জ্বর, শ্বাল, কাল, ক্ষয়? 
সক্কপিত্ত, পাও, কামলা, কুষ্ঠ; ব্রণ ও 
বায়ুঙ্গনিত মুগকচ্ছ প্রভৃতি পীড়ার 
উপশমকারক। 

ংশবীজ ।--ব!শেক বীজজকে 

বাঙ্গালায় বাশের চাউল কহে। বংশ- 
তপুল ও বংশষব ইহার সংস্কৃত নামা- 
স্তর। বংশবীঙ্প মধুর-কবায়রস, পাঁকে 





"২, 


পপ স্পা শীপিসা পাশ শশী শৌশিশীটী 


৮ শপাসপসসস্পি আস 





সি 


রঃ ৩০৪ 


ব্ 


কটু.কক্ষ,মাগক, যুত্রপোধক, কফনাশক 


এবং বাঁত-পিতব্ধক। 
বক |-__-জলচরজাভীয় পক্ষি- 
বিশেষের নাম বক | বাঙ্জা্ায় ইহাকে 
বকপাখী কছে। বকের মাংস স্থাদু, 
শীতল, নিগ্ধ, মলভেদক, গুক্রবদ্ধক ও 

রক্ষপিত্তনাশক । 

বকুল 1--( 81010175013 101০৮- 
আ.) বকুল একপ্রকার বৃক্ষের নাম। 
'বাঙ্গালায় ইহাকে বকুল, হিন্দীতে 
বকুল ও মৌলসরী, কেলেগুভ!বায় 
পোগড়চে্টং উৎকলদেশে বউড়কুড়ি, 
বোম্বাই গ্রাদেশে বকুলী, দাক্ষিণাত্যে 
ঘোঁপসরী এবং তামেলীতে মোগদ কছে। 
বকুলের সংস্কৃত পর্যযাঁয় বকুল কেশর, 
কেসর, দিংহকেশর। বরলব্ধ, সীধুগন্ধ, 
মকুপ, মুকুল, স্ত্রীমুখমধু। দেহল, 
মধুপুষ্প, সুরভি, ভ্রমরানন্দ. স্থির" 
কুহ্ছম, শারদিক, করক, শিশাব্দ, 
গুড়পুশ্পক, ধন্বী, মদন, মদ্যামোদ ও 
চিরপুষ্প। বকুলগাছেব ছাল কটু-কষায়- 
রস, 'পাকে কটু, গুরুপাক, শীতল, 
এবং কফ, পিত্ত, খিব, ক্রিমি,বিষ্দ।ন 
গু দন্থরোগের শাস্তিকারক | বকুলের 
ফুল স্থরভি,কযায়-মধুররস,দ্গিগ্ধ, থা তল, 





দ্রব্য গণ-শিক্ষা । 





্ীশিশীী শী ীশ্ীপীপ শা শী শীশিল ৮ 


শশা শিপ শিপ, 
াঁশিশ্শাশী শশী 





চে 


ব্গ 





বক্স মদ্য |-_-একপ্রকার মদ্যের 
নাম বন্ধন, ইহার লামান্তপ্ন জগল। 
এই মদা অল্প মন্তততাকারক, গুরু- 
পাক, বিষ্গ্রজনক, মলভেদক. অগ্নি- 
বন্ধক, বাধুপ্রকোপক এবং প্রবাঠিকা 
(আ'মাঁশয়রোগ ), উদরেস্ধ বেদন।, 
অর্শঃ ও শোগরোগের উপকরক। 

বঙ্গ 1--ব্্গ একপ্রকার ধাতুর 
নান, ইছার নামান্তষ রঙ্গ। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে বাং কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় স্বর্ণজ, নাগঞ্জীবন, মৃদ্ধগ, গুরু- 
পর, চক্রসংজ্ঞ, মর, নাগজ, কন্তীর, 
আলীমক, সিংহল, স্ববেত, নাগ, ত্রপূ, 
্রপুঃ, ভ্রপুষ, আপুষ, মধুর, হিম, 
কুরূপা, পিচ্চট ও পুতিগন্ধ। বঙ্গ 
কটু তিক্ত-কষায়'লবণ রস, শীতল, 
রুক্ষ, লঘুপাক, সারক, কফ-বাু- 
নাশক। ঈবৎ পিত্তবর্ধক, চক্ষুর 
হিতকর, কান্তিকারক, রসায়ন, এবং 
পাণু ক্রিমি, শ্বা, মেহ ও দাহরোগের 
শাস্তিকারক। 

বশ্ের ভন্ম প্রস্তত করিয়া! তাঁছাই 
ওধধাদিতে ব্যবহার করিতে হয়। 
লোৌহকটাহে করিয়া বঙ্গ অগ্নিজ।গে 
চড়।ইবে এবং গলিয়! গেলে, যণা ক্রমে 


রুচিকর,মলরোধক ও বিষদোষনিবারক। 1 তাহাতে বঙ্গের পমপরিমিত হতিজ্রা চূর্ণ, 
ৰকুলের ফল মধুর-কষায়রস, মিগ্ধ, | জীরার চূর্ণ, ত্রিফলার চূর্ণ, অশ্বখচটার 


মলরোধক এবং দস্তের দুঢ়তাকারক। 


চূর্ণ ও তেঁহুলচটার চূর্ণ নিক্ষেপ 





ন 


বঙ্গ 
করিয়/লৌহদগুদ্বার। অনবরণ নাঁড়িতে 
থাকিবে। একএকটি চূর্ণ সম্পূর্ণূপে 
কগ্ধ হওয়ার পর অন্য চূর্ণ নিক্ষেপ 
কবিতে হইবে। 
প্রস্থৃত হইয়া থাকে। কেবল বঙগজ্ঞম্ম 3 
অন্ুপানধিশেষের সহিত সেবিত হইলে, 
বিবিধবোগেব উপশম হয়। মুখের | 
দৌর্গপ্যে কপূররের সিত, প্রমে্ে ভুলমী- | 
সহিত, গুধো সোদাগ।ব ব্টগের 
সহিত, পিন্তব্রপ্টিে খাড গুড়ের সঠিভ, 
মলমৃত্রের বিধকে পানে রশের দিন 

অশ্রিমান্দ্যে পিপুলের মডিত, টানে 
হবিদ্রার সহিত, গাখদোর্গদ্ধে চম্পক- 
রংসর মুত, দেহসন্তাপে লেবু বদ 
সই-5, বীর্দ্যন্স্তনে কপ্তরীন খহি, 
চর্মরোগে খধিরের কাপের মহিত, 
জদ্দীর্ণে জ্ুপারির রাগের সহিত, বাত 
ব্যাধিতে বস্তুনের সঞ্চিত, কুষ্ঠরোগে 
সমুদ্রফল ও নিদিন্দার মহিত, এবং 


নী রি রি 


গয়োগ করা যায়। 

বঙ্গসেন |-_রকবর্ণ বকফুলের 
নাম বধঙ্গমেন। রন্'বকফুল [ক্তগস, 
পাকে কটু এবং কাসরোগণাশক । 


বচা | (46009 02151781287) 


10২30908101, বচার বাঙ্গ।(ণা নাম 
বট! ইন্গাকে হিশ্দীতে বট ৪ ঘোর 


মিনি: 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। ৷ 





এইরূপে দঙ্গ ভ্ম | 


পর্বের রসেব সছিত,পাওঁবোগে ঘবতের | 


ক্রেব্যরোগে অপামা্গর সহিত বঙ্গ ৬ ৃ 





ব্জ ৩০৫ 





বচ, হ্রৈলঙ্গভাষান্র বড়জ ও নল্লবন, 
বোস্বাইপ্রদেশে বেখড়ে এবং তামে- 
লীতে বশন্ু কছে। ইছার সংস্কৃত 
পর্যায় উগ্রগন্ধ1, যড় গ্র্থ, গোলোমী, 
' শতপর্িকা, তীক্ষা, জটলা, মলল্যা, 
বিজস্ক, উগ্রা, রক্ষো্থী, বচযা, লোমশা, 
কাঙ্গ, গাপিনী ৪ ভদ্রা। বচ কটু- 
| তিক্তনগ, উদ্কবীর্মা, তীক্ষ, বমনকাঁরক, 
বকফনাশক, স্বরপরি- 
চন) অতিসাব, আম 
ভূহা- 


ূ 


কাম্তিজনক, 
ফ্কারক এখং 
দোব, গ্াগ্, 
নেশের শান্তিকারক । 

জড়ঙ্গী | বজন্টঙ্গী একপ্রকার 
খের মাম। দেশভেদে উদ্থা গুড়াখ, 
নামে গরিচিত। এই তুণ কটুরস, 
শউন্চবাশা এপ শাস, ক ক্ম্প, 
কগ্ছাগ, প্লীংা, পীনস, 
রুমি, আম্শল ও উদববোগের উপশম- 


শোখ, বাতজ্বর এ 


বাত গুল, 


| কারুক। 

বজক্ষার ।- মালবদেশ প্রসিদ্ধ 
একপ্রকার শারপদথের নাম বদ্র- 
। ক্ষার । ধোথাই শাদেশে ইঙ।কে 
নপসাগণ কঙে। ইভাঁর সংস্কৃত পর্যায় 
বজ্জক, ক্ষারশ্রে্ঠ, বিদারক, সার,চন্দন- 
সার, ধুমাথ ও ধুমজাঙজ । ইহ] 
শণবগুণমুক্ত, অঠিশয় উষ্ণ, তীক্ষ, 
। বিখেচক এবং গুণ, উপর, বিষম ও 
| শনবোছির শাঙ্গিকারক। 


| 
] 


্ 


০ শত শশিশ শা ্াাশাাপ্পাশিশীস্পীপপ শশী? শিট 


স্পা পশলা পাপী সপ সস 2 


পর 


-+ শা শশা শাাশীশীীীাাীশীাীাঁ২টী?শটাটা)টািশীপদিশ 


লা 





বট 


ব্জী 1--0350097 আআ 
০:90). ) বজীর বাঙ্গাল নাম তেকাটা 
সি বা নাড়াগিজ.। ইহা! অত্যন্থ 
তীব্র বিরেচক, ইহার আটা! অতি অন্ন 
পরিমাণে নাভিতে লেপন করিলেই 


দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 





ব্টী 
বটপত্রী 1--(091908 %70১০1- 
11003) একপ্রকার পাথরকুচির 
নাম বটপত্রী । বাঞ্গালায় ইহাকে 


বড়পাথর কুচি, মহারা স্রদেশে বড়বতী 
এবং তেলেগুভাষান্য পিংড়ি বও- 


মলভেদ হইয়া থাকে। ত্র আটার | চেষ্ট, কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় 


বাহপ্রয়োগে বাতবেদনার শাস্তি হয়। 

বট | --(199৪ 
বিয়া, 1099 [00107011000 0391) 
£99, ) বট এক প্রকার বুহৎ বৃক্ষের 
নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে বটগাছ, 
ও বড়গাছ, হিন্দীতে বর ও বর্গট, 
মহাবীস্রদেশে বট, কর্ণাটে আল, 
তেলেগুভামায় মরিচেট্র, মারি ও 
পেড়িমরি, উৎকলরেেশে বোর এবং 
তামেলীতে অপ কহে। বটের সত 
পর্যায় স্গ্রোধঃ বহুপাৎ, নন্দী, শুঙ্গ, 
বুহৎপাঁদ, বৈশ্রবণালয়, বৈশ্রণোঁদয়, 
বৃক্ষনাথ, যমস্ঠরিণ, রক্তফল, গুঙ্গী,কর্মজ, 
ধুব, ক্ষীরী, বৈশ্রবণাব!স, ভাণ্তীর, 
জটাল, রোহিণ,অবরোঁহী, বিটপী, ন্ধ- 
কহ, মণ্ডলী, মহচ্ছায়, লী, যক্ষাবাস, 
যক্ষন্ঠরু, প1দরোছণ, নীল, শিফারুহ, 
বছুপাঁদ ও বনন্পতি। বটের ছাল কষায়- 
মধুররস, শীতগ, গুরুপাক, মলরোধক, 
বর্ণবদ্ধক্‌, কফ-পিভনাশক এবং জর, 


30021) গম, 


৪ যোনিদোষের উপকারক । 





চি 


ইনানী, রাবী, গোধাবতী, শ্তামা, 
খষ্টাঙ্গনামিকা ও ইরাবতী । ইহ 
কযা বস, শীতল, পিচ্ছিল, কিঞ্চিৎ 
অগ্রিণদ্ধক, বলক]ুরক এবংমেত, মুন্র- 
কচ্ছ, যেনিরোগ ও ব্রণরোগের উপ- 
শমকারক। 

বটিক1|-_বটকাঁর বাঙ্গালা 
নাঁম বড়ী। মাষকল|ই মটর ও মুগ 
প্রভৃতি বহুবিধ দাইলের বড়ী গ্রস্ত 
হইয়া থাকে । তন্মধ্যে মাষকলায়ের 
বড়ী কষাম়-মধুবরস, শীল, গুরুপাক, 
পিত্তনাশক এবং তৃষ্ণা, দাহ, শ্রম; শ্বাস, 
বমন ও খ্ষদোষের উপকারক 1 
মুগের বড়ী লঘুপান্ধ, রুচিকর, পথা 
এবং মুখের দাইলের অন্যান্তি গুণ- 
বিশি। 

বটী।-_বটবৃক্ষজাতীয় এক- 
প্রকার বৃক্ষের নাম ব্টী । ইহার 
সংস্কত পর্যায় নদীবট,যজঞবৃক্ষ, সিদ্ধার্থ, 
বটক। অমরা, ভঙ্গিনী ও ক্ষীরকাষ্ঠ!। 


পৃ দাৎ, তৃষা, মোভ, এগ, বীদর্প, শোগ | বটাবৃক্ষ, মধুর-কষায় রস, শীতল, 
পিশ্তনাশক এবং দাহ, তৃষ্ণা, শ্রম, 





৮ ৯ শি ০ শাাপিপপ 5 


সী শিপ শিপীশিশী শিক স্পস্ট স্পিপালি শিস পপি 
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82 
শ্বাস, বিষদৌষ ও বমনরোগের হিত- 
কারক । 

বগুসনাঁভ 10 499718510 
0:00 [10190 0077166, 1২০০৮ ০ 
19 89011103180 0908৮ 
ঠা, ৫9০1) বৎসনাভ একপ্রকার | কটুরস, উষ্ণবীর্য্য, অগ্নিমান্দ্যকারক, 

| কন্দবিষ। বাঙ্গালায় ইহাকে কাঠ- ; বর্ণবর্ধক, ত্রণবোপক, চক্ষুর হিতকর, 

[ ব্ষি ও মিঠেবিষ, হিন্দীতে মিঠা, ূ বয়ংস্থাপক এবং বাত-কফনাঁশক। 
বোগ্বাই প্রদেশে বচনাঁগ এবং তামে- | বনজীর |__বনঞ্ঁত জীরা- 
লীতে বসনবী কছে। ইহার সংস্কত। ধিশেষের নাম বনভীর। বাঙ্গালায় 
পর্ধ্যায় বৎসনাগ, অযৃত, বিষ, উগ্র, | ইহ।কে বনজীরে, মহারা দেশেও 
মহৌবধ, গ্ররল, মূরণ, নাগস্তৌকক ও | বলজীরে এবং কণাটে কাজীরগে 


ব€ম। বন ৩০৭ ঙ্ি 














দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 

বনচম্পক ।-_বনজাত “চম্পক* 
বিশেষের নাম বনচম্পক। বাঙ্গী- 
লায় ইহাকে বন-্টাপ। বা ন।গেশ্বর- 
টাপা কছে। ইছার সংস্কৃত পর্যায় 
বনদীপ, হেমাহব ও সুকুমার । বনষাঁপা 








প্রাণহারক | এই বিষ মধুর রস, | কছে। ইহার সং পর্যায় বৃহৎপালী, 
উষণবীরধ্য, পিন্বর্ধক, সন্তাপজনক, | সু্মপাত্র, অরণ্যজীর ৪ কণ। বনভীরে 
এবং বাঁযু, কফ, সন্নিপাতদোষ কটুরস, হ্ীতল, অগিবর্ধক, কুচিকারক। 
1. কণ্ঠরোগ প্রন্থতির সি এবং জীর্জর, ক্রিমি ও ব্রণরোগের 
কারক। | উপশমকারক। সাধারণ জীরার 


অন্তান্ত শুণও ইহাতে পাঁওয়। ঘায়। 


মিঠাবিষ শোধন ন। করিয়া, ওধধা- | 
বনপিগ্পলী ।-বনজাত এক- 


দিতে প্রয়োগ করিতে নাই । ইহার 
তিন দিন 


সুষ্ম সুক্ষ খণ্ড করিয়!, 
তাহ! গোমুরে ভিজ্ঞাইয়! রাখিলেই 
পোধিত হয়। গ্রতাহ নূতন গোমৃত্রে 
ভিজা আবশ্তক। 

বৎমাদনী ।--বৎদাদনী এক- 
প্রকার লতার নাম। ইহা মধুত্ররস, 


প্রকার ছোট পিপুলের নম বন- 
পিপ্পলী। বাঙ্গালায় ইহাকে বন- 
পিপুল বা ছে টপিপুল, মহারাষ্রদেশে 
রাঁনপিপুল এবং কর্ণাটে কাহি পিপ্পলী 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় সুক্- 
পিপ্ললী, ক্ষুপ্র পিপ্পলী ও বনকণ।। 


রুচিকর, সন্তপ্রণকারক, শুক্রবদ্ধক | ইহ! কটুরম, উষ্ণবীর্ঘ্য, তীক্ষু, রুচিকর 


এবং পিত্ত, দাহ, রক্তপদোষ ও বিষ- 
দোষের উপকারক। 


স্পেস পপ পপ পাশপাশি পা পাশাপাশি 


ও অগ্নিবর্ধক। এই পিপুল শুক্ষ 


| হইলে গুণহীন হইক্। থাকে । 





ক 
স্পিন রে 


০ ৩০৮ বন দ্রব্য গুণ-শিক্ষা!। বন 





বনম্ৰগ ।_বনমুগ এক ঠকাপ। | বনবন্বগী হগবি, কটুৎস, ছাণোন্য়ের 
কলায়জাতীয়শস্ত । ইহার বাঙ্গাপা ! সন্তর্পণলারক এণং বমন ও ভূতা- 
নান বনমুগ | বনলমুগের সংস্কৃত ূ বেশের শাস্তিকাগক । 
পর্যায় মুকুষ্টক, বদক, নিগুঢ়ক, কুপী- | বনবাজপুরক ।- -ব্নজীত মাত" 
[ 
| 





নক, খণ্তী, মুদগ্ক, মধু্টক, সস, | লুঙ্গখপেবুবশেষে নাম বনপীজপুরক। 
মপ্টক ও মনুঈকৃ। ইঠা মধুবণস, | বাঙ্গাঙ্গায় ইহাকে বুনো টাবালেবুং মহা" 
শীতল, মলরোক, কক্-পিওনাশক । রাষ্রদেশে বন যাহুলিঙ্ক এবং ক্র্ণাটে 
এবং জ্বরের ভিতকব। হরিদ্বর্ণ সন- : কাঁমাদবল কহে । ইহার সস্কৃত 
ষুগ ধিক গুণশালী এবং মুশেক স্তাঁয় ' পর্য্যায় বনজ, বনবীদক, অন্ন, 
উপকারক। গন্ধাক্লা, বনোভবা, দেবদূত, গীতা, 

বনযমানী ।--(২০৪০ [৭৮ | দেবদাসী, দেবেষ্টা, মাতুলুক্সি কা, পচনী 
2, 955. [/৮0-00802 4115- 1 ও মহাফপা | ইহা অন্রকটু-রণ, 
৪০.) বনষমালীকে বাঙ্গালায় বন- | উদ্ণবীর্ঘ্য, রুচিকর, বান-শ্লেপ্রনাশক 
যোয়ান এবং উতৎকলদেশে [িলনমাণা । এবং আমদোব, কৃমি ও শ্বায়রোগের 
কহে। ইহার সংস্কৃত ন।মাস্তর ক্ষেত্র-, উপকাবক। 
বমানী ও অজগন্ধ!। সাধারণ ঘমানী |. বনশৃরণ ।__বনজ ওলের নাম, 
অপেক্ষা বনঘমানী কিছু বৃহদাকার। ূ ব্নশূরণ বা বনসরণ | বাঙ্গালায় 
ইহা কটুরস, লবুপাক, তীক্ষু, কক্ষ, | তাকে বুনে! ওল কহে। হার 
অগ্নিবর্ধক, দৃষ্টির হানিকারক এবং ূ সংস্কাত পর্যযায় পিতশুরণ, শ্বেতশূরণ, 
কফ বাধু'ও শুক্রের ক্ষয়কর। | মরণাশূরণ, বনজ্জ। বনকন্দ ও বন- 

বনবর্ধবরী 1-_বনজাত এল । কুগুল। খুনে! ওল কটুরস, উষঃবীর্ঘ 
প্রকার বাঁবুঈতুলশীর নাম বনবর্বরী। ূ কচিকর এবং কৃমি, গুল, শূল ও 
বাঙ্গাপায় ইহাকে বন বাঝুই তূলপী, : অশে।রোগের উপক।রক। 
মহারাস্রদেশে আক্গবলাঁভেহে এবং | বনহরিদ্রো |-_-)08000)0 ৪৮ 

। 
| 


কর্ণাটে সুগন্ধি অয় কহে। ইহার | 07775102. 3070 02708 575 হ০0০০015, 
ংস্কত পর্যায় জুগদ্ধি, সু প্রলন্নক, 
দোখাক্রেশী, বিষ, সমুখ, স্থক্মপত্রক, 
নিদ্তানু,। পোকহারী ৪ সুবন্তু | 


আঃ]]ু [ু]09710-) বিনাধতে যেসকল 
হকিদ্রা গাছ উৎপন্ন হয়, তাহারই 
নাম বনহরিজ্রঁ। ইহাকে বাঙ্গালায় 


শ্াপাপিষ্পাী শী শোশিিশা 


পপ পপ পাাাপপপ পা পিতা াপিীিশাীশিশিট। 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 


| বন্দ। বরা ৩২৯ 2 





বনছলুদ, হিন্দীতে জংলী হুল্দি, মহ1- | বায়ু, পিত্ত, রক্ত, ব্রণ, বিষদোঁষ ও 
রাষ্রদেশে মালী, কেক্ষণদেশে অড়ি- | রক্ষোদোষের শান্তিকাবক। 

বিষকা ও অরিগিন, তেলে গুভাষার ব্ন্যদ্মন ।--ব্নজাত দমনক | 
কন্তরিপশুপু ও নড়নিপ্গুপু, বোগাই- | বুক্ষের নাম বন্ত দমন | বাঙ্গালায় 
প্রদেশে রাণহলুৰন ও কচোপ। এঞ্াং | ইহাকে বনদনা, মহারাঈদেশে রাণ- 
তামেলীতে কন্তরীমগ্ল কহে । ইভার | দবণ! গ্রবং কর্ণাটে কাদবন1 কছে। 
সংস্কৃতপর্যযায় শোলী, শে।লিকা ও বনা- । বন্দমন গুল্সজাতীয় ক্ষু্র বৃক্ষ । ইহা 








সস 
শী শিপ শাাশীী্াীশী টি শশী শশী 


রিষ্া। বনহরিদ্র। কট্‌-তিক্তরন,পিচ্ছিল, 
অগ্মিবর্দক, কচিকর এবং বাতরক্ত ও 
কুষ্ঠরোগের উপশমকারক । 

বন্দাক 1--_-€ 104৩)0টঢো 
29881188077 4৫.) 48172728216 
01957) তুক্ষের উপরিজাত এক প্রকার 
ক্ষদ্রবৃক্ষের নাম বন্দাক। বাঙ্গালায় 
ইঞ্াকে বানাড়া, পরগ|ছ। ও বাদ, 
হিন্দী ও ত্রৈলঙ্গভাষায় বন্দ, এবং 
বোস্বাই-গ্রদেশে বান্দাগুল কছে। 
ইহার সংস্কত পর্শযায় বন্দা, বন্দাকা, 
বন্দাকী, বৃক্ষাদনী, বৃক্ষরুহা, শেখরী, 
সেব্যা, বন্দকা, বন্দক, নীলবল্লী, 
পরবাঁসিকা, বশিনী, পুত্রিনী, বন্দ, 


। পরপুষ্টা, পরাশ্রধা, শাদপক51, শিখরী, 


তরুরোহিণী, জীবন্তিক1, কাকরুছা, 
কামবৃক্ষ, ইশথরী, কেশরুপা, তরু, 
তরুস্থা, গন্ধমানী, কামিনী, "্তরুভুকৃ, 
হাম ও উপদী। বন্দাক তিক্ত-কযায়- 
মধুররস, শীতল, শ্রাস্তিনাশক, শুক্র- 
বর্ধক, রসায়ন, সিদ্ধিপ্রদ্দ এবং কফ, 


পপি পি শশী 


|] 
। বীর্য্তস্তকারক। বলকাঁরক ও আম- 


দোষনাশক। 


বন্যোপদকী 1-_ বনজাত পুণই- 
শাকের নাম বন্টোপদকী। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় বনজ! ও বনসাহ্বরী। 
বন পুইশাক কটু-ভিক্তরস, উক্কবীর্য্য, 
ও রুঠিকাবক। 

বরক ধান্য 1--খরক একপ্রকার 
তণধান্তের নাম। ঝাঙ্গালায় ইহাকে 
চীনাধান বা কাংনীধান কছে। ইছা' 
সংস্কৃত পর্যায় স্থৃপকঙ্গু ও স্কুলপ্ডিয়ন্থু। 
ইহ! মধুর-কষায়রসরক্ষ ও বাঁত-পিত্তের 
বুদ্ধিকারক । 

বরাহমাঁংস |-_বরাহ কুলে- 

চপজাতীয় একপ্রকাৰ পণ্ত। ইহার 
নামান্তর শৃকর। বাঙ্গলার ইহাকে 
শুয়োর ও বরা কহে। গ্রামা ও বন্য | 
ভেদে বরাহ ছই খকার | গ্রাস্য- 
বরাহের মাংস যধুররস, অতাস্ত গুরু- ৃ 
পাক, বলক।র কণসুক্রবদ্ধ ক,বাযুনাশক, 
বীর্ধ্যকারক এবং মেদৌবর্ধক। বন 


৪ পল এসসি ক পাস লি ল্পাী লি তল ৯ সানি 








7. ৩১০ 


বরাহের মাংস গ্রাম্য বরাছের অপেক্ষ। 
জঘূপাক, ঘর্মজনক এবং গ্রামা বরাহ- 
মাংদের অন্তান্ গুণবিশিষ্ট | 

বরুণ 10020565০19 


বর্ত 





998. 70. 02770%05 টপ, 
বকণ একপ্রকার বৃক্ষের নাম। | বাঙ্গ।- 
লাঁয় ইছঠকে ৰরুণগাছ ও বনে গাছ, 
| হিন্বীতে বিলি, মহা'রাষ্রদেশে বরুণ, 
কর্ণাটে মদবসলে, গেলেগুভাঁধায় উরু- 
মটি, জাজিচেটু ও উলিমিরিচেটুঃ 
বোশ্বাই-প্রদেশে বায়বরণ! এবং তামে- 
লীতে মরলিঙ্জ কতে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় বরণ, সেতু, তিক্ত শাক, কুমা- 
রক, অশ্মরীঘ্ব, বরাণ, শিখিমগ্ডল, 


শিপ পপ পিশাপাপা্পপািস্পোশপ ০? 


দ্েব্যগুণ-শিক্ষা | 





বর্ধক, মলরোধক, বলকারক, গুক্র- 
বন্ধক 'ও পুষ্টিজনক। 

বর্তলৌহ ।-_একপকার মিশ্র- 
লৌহের নাম বর্তলৌহ। বাঙ্গালায় 
ইহাকে বিদ্রী এবং বোশ্।ই প্রন্গেশে 
পঞ্চরললোহ কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় বর্তক, বর্ততীক্ষ, নীললোহ, 
লোহ্‌সস্কর, নীলক ও নীলজ। ইহ 
কটু-তিক্র-মধুররস, শীতল, কফ-পিত্ব- 
নাশক ও দ্াহনিবারক । সাধারণ 
লৌছের স্তায় ইহাও জীরণ-মারণাণি 
ক্রিয়ার পর ব্যবন্ৃত হইয়া খা.ক। 

বর্তিকা পক্ষী --র্িকাপক্ষী 
বাঙ্গাণায় বাবুই পাখী বা তালচট। 


শ্বেষঠবৃক্ষ। সীধুবুক্ষ, তমাল ও মারুতা- | কহে। বাবুই পাখীর মাংস মধুররস, 


গহ | বরুণগাছ জলাশয়ের তীর- 
ভূমিতে উৎপন্ন হয়। ইহা কটুরস, 
উক্চবীর্যা, লঘুপাঁক, স্গিপ্ধ, অগ্নিবর্ধাক, 
মু্রকাঁরক, পন্তজজনক, কফ-বাযুনাশক, 
এবং রজদোষ, বিদ্রধি, বাতরক্ত, গুল্ম, 
ক্রিমি, মৃত্ররুচ্ছ ও অশারী রোগের 
শাস্তিকারক | বরুণের ফুল মলরোধক, 
পিততনাশক এবং আমবাঁতের নিবারক । 

ভঁক পক্ষী |--বর্তক পক্ষীর 
বঙ্গল! নাম বটেব পাখী বা ভারুই 
পাখী । হিন্দীতে ইহাকে বটেরী 
গুদ্গুড়ে কহে। ইহার মাংস মধুর- 





রুক্ষঃ কফ-বায়ুনাশক এবং বটের 
পাখীর অন্তান্ত গুণ অপেক্ষা! কিছু 
গুণহীন । 

বর্দমান স্টক 1__-একগকার 
পানীয় পদার্থের নাম বর্ধমানসউক । 
ঘন দধি প্রথমতঃ মন্থন করিয়া, তাহার 
সহিত মরিচ, পিপুল, সু'ঠ ও জীয়ার 
গুড়া এবং চিনি উপযুক্ত পরিমাণে 
মিশিত করিয়। ছাকিতে হইবে, ভৎ- 
পরে তাহার সহিত কিঞিত দাড়িমের 
রদ মিশ্রিত করিলে, বর্ধমান সউক 
গ্রন্থ হয় । ইহা অন্ন-মধু রস, 


| ক্ায়রস, পাকে মধুর, লঘুপাক, অগ্নি- | শীতল, গুরুপাক, অন্িবর্ধক, ফটক 


চে 





পভ লে 


স্প্পীশাপাীপিশি 
প্শপেশশাক্পিশীলসিপশী 


বর্ব দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 





বলকারক, তৃপ্তিজনক এবং কফ, বায়ু, 
পিত্ত, তৃষ্ণা, শ্রাস্তি ও গ্লানির নিবা- 
বুক। 

বন্মিমতস্য 1-_সর্পা্কতি এক- 
গ্রকাঁর মতন্তের নাম বন্দিমস্ছু | 
বাঙ্গালায় ইহাকে বান্মাছ এবং 
হিন্দীতে বাদি মছলি কহে। এই 
মহ মধুর-কষাঁয় রস. গুরুপাঁক, কচি 
কর, বপকারক, শুক্রবন্ধক এবং বায়ু 
পিত্ত ও রক্তপিত্তরোগেব উপকারক। 

বর্ষ মত্স্য |--বর্শ,ষ মতহ্যকে 
বাঙ্গালা বামিরুষ মাছ কঠে। ইহা 
মধুররস, শিগ্ধ, মলরোধক; বাঁয়ুনাশক 
এবং গ্রন্দোধনিবারক | 





পিতৃ, কত, কুষ্ঠ, ব্রণ ও রক্তদোষেক় 












পপ 


৩২ 
বর্ববূ, ১১ 


বিশেষ উপকারক। 
বর্বর মৎস্য |__সর্গাক্কতি,দীর্ঘ- 
মুখ এবং পৃষ্ঠে ও কুক্ষিদেশে ক্ষণ্টক- 
বিশি্ই মংস্তবিশেষের নাম বর্বর 
মস্ত ইহা মধুর রস, স্গিপ্ধ, অত্যন্ত 
গুকপাক, বীর্ষযবদ্ধক এবং বাতাটেপি 
রোগের অর্থাৎ উদরে বেদনার সহিত 
গুড় গুড় শব্দের উৎপাদনকারক। 
বর্ববরী | -_বর্ধরী এক প্রকার 
তুপসীর নাম। বাঙ্গালাঞ় ইহাকে 
বনতুলসী বা বাবুই তুলসী কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় অস্থুরস1, বর্ধব।, 
কবরী, তুর্গী, খরপুষ্প।, অজগদ্ধিক1, 


বর্ধবর 1__ক্ষ্চবর্ণ তুলসীবিশে- | ও কৰরা। কক) ওক ও বটপত্রন্েদে 


যের নাম বর্বর । বাঙ্গালায় তে, 


কালবাবুই ও হিন্দীতে ফালীবাঁবরী 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় সুমুখ 
গরদ্ব, কৃষ্ণবর্ধ্বরক, সুকুন্দন, 
পৃতগন্ধ ও সুবাহছক। 
কটুরদ, উষ্ণবীর্ধ্য 


এবং বমন্‌ 


বির্প, বিষদোধ ও ত্বগ্দোৌষের উপ- | 


কারক । 

বর্ধবরক ।--গীতবর্ণ চন্দনবিশে- 
যে নাম বর্ধরক। ইহার সংস্কৃত 
পর্ঘাঁয় বর্ধরোথ, শীত, শ্বেতবর্ববক, 
নুগন্ধি, সুরভি ও পিস্তারি। এই 
চন্দন তিক্তরস, শীভল এবং কফ, বায় 


শপ শাীশীশীশশীশশিশাীশীশী 


ইহা সুগন্ধি, 


৮ পেশী 
»___০ শশা শীত 


এই তুলসী তিনপ্রকার | সকল- 
প্রকার খবরীই কটুরল, তীক্ষ, উষ্ণ 
বীর্ধা, লঘুপাক, অগ্নিবদ্ধক, কচিকর, 


গন্ধপত্র, | পিত্তজনক এণং কফ, বায়ু, রক্তল্পাব, 


দত্ত, ক্রিমি ও বিষদেষের শ্ান্ত- 
কারক । 

বর্বব,র |-_-(46801% 22১০০.) 
গুণ)০ 1321)0] (59. বর্বর একগ্রকার 
কন্টকবৃক্ষের নাম। বাঞ্গালায় ইহাকে 
বাব্প!, হিন্দীতে বাবুল, ত্রেলঙ্গদেশে 
বলবস্তড়, ও নল্লতুন্ম, বোস্ই প্রদেশে 
রোমকড়ি ও বাভূল, উৎ্কলে গুইড়া 
এবং দাক্ষিণাত্যে কলিকিকর কছে। 


সপ পপ 


ন ৩১২ বর্ষ দ্রধ্য গুণ-শিক্ষ] | বল। 








টা 





ইহার সংস্কৃত প্যান কণ্টানু, তীক্ষ- | পাঞিলে ভাল হয়। বৌন্, বৃষ্টি ও | 
কণ্টক, যুগলাক্ষ, গোণুঙ্গ, পক্তিবীজ, | ভূণাম্প গায়ে লাগান উচিঠ নছে। | 
অবস্থান্থমারে খাট চৌকি বা মাচার 
| উপর বিছানা করিয়।, তাছাতেই শয়ন 
কনা! উচিত। বর্ষাকালে দিবাপিপ্রা, 
নদীর জলে লানাদি, অধিক ব্যায়াম ও | 
স্্ীপধাস, নিতান্ত অনিষ্টকারক । | 

বলা 1--098 0০70100118, ), 
বলা শুল্াঙ্চাহণয় একপ্রকার ক্র বুঙ্গ। | 
1 বাঙগালায় ইহাকে বেড়েলা এবং ৃ 
ূ ছিন্ান্তে খিরিফিটা, বরি আরি, | 
সংঃদেবী, ককছিয়! ও গুলশফরী কছে। ূ 
| খেত ও গীত বর্ণের পুষ্পভেদে বেড়েগ! ! 
1 ছুই প্রকার । শ্বেতবেড়েলার সংস্থৃত 
। পর্ষাঁয় বাটযাপক, বাটাপুষ্পী, সমাংশ | 
| ও বিলল)। গীতবেড়েলার সংস্কত | 
এই চাবি মাস বর্ষা। বর্ষ। কাল ূ নামার অতিনল।। ইছ] ভিন্ন মহা 
শীতল, অল্নপাকজনক, বাবুঙদ্ধক বলা। ও নলাগবল নামক আরও, 


 দ্রীর্ঘকণ্টক, কফান্তক, দৃঢ়বীজ ও 
অজন্থক্ষ। ইহা কষয় রস, উষ্কবীর্যা, 
এবং কফ, কাস, আমদোষ, রক্রাতি- 
সার, দাহ, পিন, অর্শঃ, কুষ্ঠ ক্রি 
ও বিষদোষের উপকারক | বানলাব 
আটা (গঁদ) স্বাদবিহীন, শীতল, 
মগরোধক, বক্তআাবনিপাবক, ভগ্র- 
স্থানের সংযোজক, বাহ-পিভনাশক, 
এবং রক্রপিন্ত,. বক্ষাতিসার, মেহ ও 
গ্রদরধোগের উপশম্কারক। 


ৃ 
| 
বর্ষাখু1_ সাদারণন শ্রাবণ 
! 
| 


শিপ শি টিশাশ টা” 





ও ভাদ্র এইট ছুই মাস বর্ষাকাল নামে 
পরিচিত। কোন কোন গ্রন্নীবের 
মতে আষাচ, শ্র।বণ, ভাদ্র & আশ্থিন 


এবং 'অগ্রিমান্দাকারধ। বর্ষাকালে 
স্বাস্থ্যর্ফাত জন্ত পুরাতন ধান্য, ঘৰ 
ও গোধুমাদির লঘুপাক অন্ন, জাঙ্গল- 
জীবের মাংস এবং বিবেচন। করিয়া 
অন্যান্য লুপাক ভ্রধ্য ভোছন করিখে। 
বৃষ্টির জল অথব! সরোবর ও কুপের 


রণতঃ সকল বেছেলাই মধুররদ, 
শীতল, স্সিগ্ধ, মলরোধক, বায়ুনাশক ! 
এবং 'ক্্পিত্, ক্ষত ও রক্তের নিবা- 
রণকারক। বেক্েল। মূলের ছালচুর্ণ 
হ্ধ ও চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়! 
জল উষ্ণ করিয়! শীতপ হইলে, তাহাই | সেবন করিলে, মুত্রাতিনারের উপশম [ 
স্নান ও পানের জন্য ব্যবহার করিবে। | হয়। অভিবল! অর্থাৎ পীতবেড়েলার ূ 
সুরায় ভোজা ও পানীয় দ্রব্য কিঞ্চিৎ | মূলের চূর্ণ হুগ্ধ ও চিনির সহিত দেবন 
| মধুমিশ্রিত করিয়। সেষন করিতে | করিলে, গ্রমেহ রোগে উপকার প19% , 


ূ 
! 
ছইপ্রকার বেড়েল] আছে। সাধা-] 
ৃ 
| 


কেন 
রি 


নথ 





ধার়। যহাবণার মূল যুন্রকচ্নিবারক | পিন, দাহ ও তৃষ্ণার উপশম-| 


এবং বামুনাশক। 


বলীদুর্ববা |-_বলীদুর্বার পপর | 


| মাম খালাদুর্বা। বাজাণায় উইকে 
| শ্বেতদূ্ববা, মহারাস্বীয় ভাষায় পঁ্িগী 
% হরিয়ারী এবং কর্ণাটে বিলিরকককে 
1 কছে। ই! মধুর-ভিক্তরস, শী'ভল, 
কফ্চ-পিত্ত-নাঁশক এবং ভূন 'ও বসন 
বোগের শান্থিকারক। 

বল্লীখদির |__ন্লীখদিৰ 'এক- 
প্রকার খদ্দিরের নাম, ইভাঁর নামান্তর 
জারুক। এই খদির কটু-তিক-কষায়- 


জগ্নরস, উষ্গবার্য, এবং পিত্ত, রক্ত, 


| 
বৃ 
| 
| 


পরিদ্রোষ ও শ্বাদ-কাস প্রন্থতি রোগের । 


উপকারক! 


কছে। ইহা মধুররস রুক্ষ, লঘুপাক, 
বাধু্গনক ও অনভিষান্দী। 

বন্ধজা 1--বন্থগা একপ্রকার 
ভূথের নাম। বাশালাঁয় ইহাকে উলু- 


'ৰেশেষ এবং ধিন্দ'ন্ডে সাবে বাগে। 


কছে। ইহার সংস্কত পর্যায় দৃঢ়- 


পত্রী, তৃণেক্ষু, তৃণবন্ধজা, মৌধ্রীপত্রা, 


শীতল, 
বাযুপ্রকোপব এবং 


তৃণ মধুব্রস, 


বালিকড়1 'ও বেলে গুড় গুড় মাছ 
| 
কসুদ্ধিকারক, 








€ ৪) 





ভরব্যগুণ-শিক্ষা 


বল্লীগড় মৎস্য 1-_ব্লীগড় । 
: মইন্তকে বাঙ্গালায় বেলে, ভোলা, 





বসা ৩১৩ পলি 





করক। 
বসন্ত-খভু ।-_ফাল্তুন ও ইজ, 
; এই ছুই মাস বসন্তকাল 'নামে পদ্দি- 
চিত । কোন কোন শাস্্কারের 
: মনে টির ও নৈশাখ এই ছুই মাস। 





ণ 

ৃ বনস্ত । বসস্তুকল মধুর রসের উৎ- | 

। পাক, শিগ্ধ 1৪ গ্রেবদ্ধক । বসন্ত- 

| কাজের ছল মধুলাকষায় সস 2 কঙ্ছ। ূ 

; বণস্তকালে স্গাপ্াবঙ্ষার জন্য লগুপাক, । 

| কক্ষ এস বট ঠিক্ত কষা ও লঘপ | 

। রসযক্ধ আদি) শশ হরিণ লাব গ] 

, চট, প্রাঠ জীবের ল্ুপাক, মাস, 

' মস্তপাঁন অভাস্ত হইলে জাজ 

[ পুরাতন মগ্ধ অথাৎ “পোর্ট প্রতি | 

' আহাব করিবে। শ্বান, পান, আচমন | 
ও শোচ।দি কার্শ্যের জন্য ঈষদুষ্ণ জল 

। ব্যবছার করিবে। রেশম ও পশ্- 

' লোমাদিদ্বার! নিশ্মিত উষ্ণ বস্ত্র পরি- 

( ধান এবং উজ শব্যায় শয়ন করা 

| উচিত | বসম্তকালে যুবহী-ভ্ত্রীর সহ- 

' সাঁস উপকারজনক। গুরুপাক, জিগ্ধ, | 


ঈ 
। বসা ।-_মাংঅন্সেহের নাম বস|। 


বাঙ্গালায় ইহা.ক চর্বি কহে। বস! 





23০55554531 


ঃ 


৩১৪ 


বাকু 


মধুররস, উষ্ণনীর্য্য। স্সিপ্ক, বলকারকঃ 
বাযুনাশক এবং কফ-পিত্তবর্ধক। 
শৃকরের বস! বান্থপ্রয়ৌগে বাতব্যাধির 
ও ্বর্জভঙ্গের বিশেষ উপকারক; 
মহিষেরএবসা ও১:এরূপ 4.গুণকারক | 
মর্প নকুল ও গোধার বসা লেপন 
করিলে, ব্রণ ও কুষ্ঠরোগের উপশম 
হয়। মস্ত, মকর, শিশুমার (পপ) 
ও. কুভ্তীগাদির বসা বিসর্প ও কুষ্ঠ- 
রোগের হিতকারক। 

বন্থুক 1 বঙ্গক গুঝ্জাতীয় এক- 
প্রকার ক্ষুদ্র বৃক্ষ। বাঙ্গালায় ইহাকে 
বাদনাগাছ কছে। ইহীর সংস্কৃত পর্য্যাঃ 
শৈব, শিবম ত॥ শিবশেখর ও শ্রেষ্ট । 
শ্বেত ও ইক্ত বর্ণ পুষ্পতেদেনবস্থক ছুই 
প্রকার। উভয় বস্থুকই কটু-তিক্তরগ, 
উষ্ণবীর্য্য, পাকে শ্রীতল, অগ্মিবদ্ধক 
আবং অভ্ীর্ণ ও গুল্সর়োগের উপশম- 
কারক। শ্বেত বুকের বিশেষ ও৭ 
ইহ! রূসায়ন। বন্থকের পাত। অতি- 
শয় রুক্ষ, কফ-বাযুনাশক এবং অ্ি- 
মান্দা, গুল্ম, ল্লীহা ও শুলরোগের 
চুউপকারক। 

বাকুচী |-025০:440% ০০751৮ 
10719.) গুণঠ9 01876 ৪015৮018 
বাকুচীর অপর 
মাষ পোমরাজী। "বাঙ্গালা ইহাকে 
সোনরাজ ও হাঁকুচ। হিন্দীতে বাবী, 


91000911)1100105, 








পপ পপ 


র্‌ 
পে স্পপেপশাাশ ী সীল শীলা শীপাপীস্পী্শাশীী শী 
পাপা পাশাপাশি পিস 





জব্যগুণ-শিক্ষা। 


বাচা লগ 
মহারাই্দেশে বাউচী, শর্ণাটে বাউচিগে, 
বে্বাইপ্রদেশে বাবচী এবং তামে- 

লীতে বোগিবিট্ুলু কছে। ইছা কটু- 

তিজ্ঞরস,। পাকে কটু, উক্ণবীর্ধ্য, 

সার, রুচিকর এবং কফ, বাযু, পিত্ত, 

কৃমি, কুষ্ঠ, কও, ত্বগ্দোষ ও বিষ্স-' 
রোগের উপকারক | সোমরাতজীয় 

বীঞ্জ কটুরস, পিত্ববন্ধক, কেশের উপ- 

কারক এবং বায়ু, শ্নেক্ষ। কুষ্ঠ, ক্ষিমি, 

স্বাদ, কাস, শোথ ও পাওুরোগের 

হিতকর। সৌমরাঁজীর শাক (পাত) 

কটু-তিক্তরস, কটুপাঁকী, লীতপ, এবং 

কফ-পিত্তনাশক । 

'বাকুচীভেদ ।-__বুচকীদান। 
নাষে পরিচিত একপ্রকার বাকুচী বা 
সোমরাজীর বীজ পাওয়া যার, 
হিন্দীতে তাহাকে বুকৃচি, কছে। 
বুচকীদানার অপর সংস্কত নাম 
শ্বিত্রারি। ইহ! ভ্রিদোধনাশক এবং 
বাহ্বপ্রয়োগে কুষ্ঠ, বাঁত-রক্ত, শিপ 
(ধবল) ও পিখ্বনামক কুষ্ের শৃস্তি- 
কারক। বুচকীদান!। গোমুজের সহিত 
বাটিয়া পুপ্রলেপ দিলে, ধৰলরোগের 
বিশেষ উপকার হুইয়! থাকে। 

বাচাম্ৎুস্য । বাচা মতস্তকে 
বাঞ্গলাতেও বাচা মাছ কছে। ইছ! 
মধুররস, গুরুপাক, জিগ্ধ, প্নেম্খনক_ 
এবং বাত-পিত্তনাশক। নি 











তিনি 





এ বানী 





দুব্য গুণ-শিক্ষা। 


বারা ৩১৫ নি 





বাতাম 1--02:8088 ৪/- | ব্যাধ, নার্দের ও অলপভ্তব। 


£98153. 19, এয 2108 90100 
[00018, 19100178115 08৮901৮) 
[০ 411510100, 138669৮ 4127000) 
936 4105000, বাতাম এক- 
প্রকার ফলের নাম। বাঙ্গলায় 
ইহাকে বাদাম, হিন্দীতে ও বোশ্বাই- 
প্রদেশে জংলিবাদাম, তেলেগুভাষায় 
বেদম এবং তামিলদেশে নটবড়,ম 
'কছে। ইহার সংস্কৃত নামান্তর বাতাদ, 
বদাঁম ও বাদম। সকল বাদামই 
মধুররল, উ্ণবীর্ধ্য, গিপ্ধ, গুরুপাক, 
গুক্রত্নক, বাযুনাশক, কফবর্ধক এবং 
রক্তপিত্ত রোগের অনিষ্টকারক,। 

বানরমাংস |__বানর পর্ণমুগ- 
জাতীয় একপ্রকার পশ্ড। চলিত 
কথায় ইহাকে বাঁদর কহে। বানরের 
মাংস মধুররস, গুরুপাক, শুক্রবর্ধক, 
ঝ্ক্ত«নক, চক্ষুর হিতকর, মল-মুত্রের 
অনুলোমকারক এবং শ্বান কাস ও 
অর্শোরোগের হিতকর। 

বানীর ।--বণীরের অপর নাম 
জলবেতস । বাঙ্গালায় জলবে ত, 
মহারাষ্্রদেশে বঞ্জালু ৪.কর্ণাটে বৈসেয়- 
মরণু; নামে ইহ! পরিচিত। ইহ! 
বেত্রজাতীম্ন এবং জলের ধারে উৎপন্ন 
হুয়। বানীরের সংস্কৃত পর্ধ্যায় বৃত্বপুষ্প, 
শাখণ, জলবেতন, ব্যাধিধাত, পরি- 





ইহা 
তিক্-কষায় রম, শীতল, মলরোধক, 
ব্রণশোধক; এবং.কফ, পিত্ত, রক্ত ও 
রক্ষে দোষের নিবারণকারক। 

বাগীজল ।--পাথর বা ইট 
প্রভৃতিৎ দ্বার চারিদিক বাঁধান এবং 
সোপান যুক্ত বৃহৎ কৃপবিশেষকে বাপী |. 
কছে। চলিত কথায় ইহ ইন্দার! নামে 
পরিচিত | ইন্দারর জল ক্ষারগুণ- 
যুক্ত, ঈষৎ কটুরস, গুরুপাক, সন্তাপ- 
জনক এবং ব্রিদোষবর্ধক। 

বায়ুষমৎস্য | বাযুষ মত্ম্তকে 
চলিত কথায় বাউশমাছ বা কাল 
বাউশ মাছ কছে। বাযুষ মাছ মধুর 
রস, গুরুপাক, পু্গিকর, রসরক্তাদি 
ধাতুসমূছের বুদ্ধিকারক, বিশেবতঃ 
শুক্রবর্ধক। 

বারাহ।- কষ্বর্ণ মদনবৃক্ষের নাম 

বারাহু। বাঞ্গালায় ইহাকে কাল-মফ়ন।- 
গাছ কছে। ইহার ফল কটু-তিক্তরস, 
রসায়ন, ঘমনকারক, আমাশয় ও পক্কা- 
শয়ের শোধক এবং কফ ও হৃদ্রোগের 
উপশমকারক । 

বারাহীকন্দ 1-€ 7019990258. 
ঞ5 0805192৮০০৮, 91 2 780, 
বারাহীকন্দ একপ্রকার বৃহৎ কন্দের 
নাম। বাল।লায় ইহাকে চুবড়ি আলু, 
হিন্দীত্তে গেটা, মহ রা দশে বাঁরাহ্‌- 


25১৬ বারি জব্যগুণ-শিক্ষা'। বার্তা 


কন্দ, ভেবেগুভাধা য় ত্রারষদ শীচেষ্ট | কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় কুম্তিকা, 
| পাচিতোকে ও নেলতাড়িচেষ্টত এবং শ্বেতপর্ণা, অশকুস্ভী, পানীয়পৃষ্যজ, 
| বোশাইগ্রদেশে ডূকর কণ্দ কছে। | আকাশমুণী, কুতৃণ, অলবন্ল, কুসতী, 
ইহা সংস্কৃত পর্যযানস বারাহী, বিঘক্‌- | ঝারিষুলী, খমূলিকা, পর্ণী, পৃহ্নী, বাৰি- 
সেনপ্রিক্বা গুষ্টি, বদার, কচ্ছা, বন- | কর্ণিকা, কুমুদা, দলাঢক' ঝারিপালিক। 
মাধিনা, গ্ৃষ্টি, বিষমূলা, শৃকরী, ক্রোড়-। ও ঝরপ্রধধী॥ বারিপর্ণী ফটু-তিজ- 
ফন্তা, বরাহ, কৌমারী, ত্রিনেত্র।, | মধুর রস, শীতল, লখুপাক, সারক, 
| রন্পুত্রী, কোড়ী, কন্তা, মাধবেষ্টা, | রুক্ষ, জিপদোষন।শক এবং জর, মোষ 
| শুকরকন্দ, ক্রোড়, বনধাসী, কুষঠটনাশন, ; ও রক্তআবাদির নিবারণকারক | 
| বল্য, অমৃন্ধ, মহাবীর্ধ্য, শঙ্গরকন্দ, | বারূধক ।-বাগগধক এক- 
| বরাহকন্দ, বীর, জঙ্গী কর্ন, মধোষধ, ! প্রকার মতস্যের নাস। এই মততন্তের 
| নুকন্দক, বুদ্ধিদ_ ৪ ব্যাধিহস্তা .। | , আকার অনেকট। মহিষের খ্যায় এবং 
বাগাহীকন্দ কটু-তিক্ত রস, অশ্রিবদ্ধক, । মোট। মোট। অইন বারা ইচার'সর্বাঙ্গ 
ব্লকারক, গুক্রকনক, রসায়ন, বাঁত- | আবৃত থাকে । ইহার মাংস মধুররণ, 
শ্লে্নাশক, পিল্তবদ্ধক এবং ক্রিমি। উদণবীর্ঘ্য, গুরুপাক, অগ্িপদ্ধক। বীধ্য- 
| কুষ্ঠ, মেহ,- অশঃ, বাতগুত্য ও নিষ-. নক ও শুর বুদ্ধিকারক । 
| দোষের উপকারক । অনুপদেশে , বার্তাকু 03০91817010. 708- 
অর্থাৎ জলা ভূমিতে এই কন্দ অধিক : 10180100900, 3১108001670 0807-) 
উৎপন্ন হয় এবং ইছার গাত্র খড়, বার্ডাকু এক গ্রকার ফাল নাম। 
বড় লোমের স্ক'য একপ্রকার পদার্থে বাঙ্গালায় ইহাকে বেগুগ, থিন্দীতে 
| আবুত সাকে । শুকরের ক্যাম লোমা- | ভন্টা ও বাণ, তেখেওু-ভাষায় বঙ্গ- 
স্ৃ বলিয়।ই ইহা বরাৎকন্দু নামে | এহিগরিণঙ্থু,। উতৎ্কলদেশে বাই, 
| ; পরিচিত হুইয়াছে। ূ বোঙ্াই গ্রর্দেশে বাঙ্গে এবং তামিল- 
| বারিপর্ণী।--(2515 ৪28 । দেশে কুঠিরেকই কে | ইহার 
| 1195.) জলঙ্গ ভুণবিশেষের নাম বারি- ] সংস্কতপর্য্যায় হিঙ্ুণী, সিংহী,ভপ্টাকী, 
| পর্থী। বাঙ্গাপায ইহাকে পানা বা | ুপ্রপর্ষিণী, বার্তাকী, বার্তা, বাতিকুণ, 
্টাকাপ।ন, বোঞ্ছাই গুদেশে জল ূ ৰার্তাক, শাক বিন্ব, রাঁজকুগ্সাশু, মহা- 
কুষ্তা এবং চেলেগুজাযায ভুটিকুগ : হুহহী, বাক? বাঁতিগম, বৃদ্থখক, বঙগপ) : 


% 
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অঙ্গণ, বের, কণ্টবৃস্তাকী, কেন্টানু। 


; কণ্টপত্রিকা, নিত্রালু, মাংসলফলা, 


শা াশীশ? 2৮৮ 


| এবং রক্ত ও পিত্তের প্রশ্ন তাকাঁরক । 
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যুস্কাকী, মহো টিকা, চিফ লা, কট- | 
'কিনী, মহতী, কণ্টফলা।,মিশ্রবর্ণফলা, 
নীলফলা, রক্তফলা, শীকশ্রেষ্ঠা, নীল- 

বৃষা, বৃতফল। ও নৃপপ্রিয়ফল|। 
বার্ভাকু মধুব-কটুরস, গুরুপাক, কুচি- 


কর, অগ্নিবর্ধক, বল-পুষ্টিকারক, রক্ত- | 
জনক, গশুক্রবর্ধক, নিদ্রাঙজনক, বাত- | 
পিতলাশক এবং কাস হগ!স ও অরুচি ৰ 
রোগের উপ্নকারক। কচি বেগুণ | 
কফ-বাযুনাশক | প্রাক বেগুণ শ্সগর- | 
গুণযুক্ত ও পিস্তবদ্ধক। থে বেগ্তণ | 
বারমাদ ফলে, তাহু। ভিদেষনাশক 


গোড়া বেগুণ লঘুপক, সারক, 
কিঞ্চিৎ পিন্তবর্ধক এবং কফ; বাঁযু ও 
মেদৌধাতুর উপকাবক। 

বার্ষিকী 1 (05৪10800৪০7) 
2090. বর্ধাকালজাত পুষ্পবিশেষের 
নাম বাধিকী। যাজালায় ইহাকে 
বেলফুল, হিন্দীতে চশ্ব!,মুগ্র! ও বেশ, 
বোম্বাই প্রদেশে মোগরী, তামিলদেশে 
মল্লপুঃ এবং তেলেগু-ভাষায় কুল- 
বক্রান্ত টেষ্ট, কহে। ইহাণ সংস্কত, 
পর্ধ্যার--শ্রীপদী, বটুপদানন্দ ও যুক্ত- 
বন্ধন1। বেলদুল তিজ্তরস, শীতল, রী 
কতুপ।ক,িদবোষণাখক এবং সুখরৈধগ, 


শিপ পিস পপকপাশালানা 
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নেত্ররেগ ও কর্ণরোগের উপকারক.। 
বেলফুলের বীজ হইতে এক একার 
তৈল পাওয়া যায়, তাহাও বেলফুগের 
মমগ্চণবিশিষ্ট। 

বাসক 1 53৮:01% 80190- 
৫০ 4179 090% 8807 ) বালক 
একপ্রকার ক্ষুদ্রবৃক্ষের নাম। বাঙ্গা- 
লয় ইছাকে বাঁদক বা বাকস, হিন্দীতে 
অরূষা, মহারা দেশে অড়,লস1, কর্ণাটে 
অড়,ন! ও আড়মোগে, তেলেগুভাবায় 
ভড়লর এখহ তামিলদেশে অধড়োড়ে 
কহে। ইছার সংস্কত পর্ধযায় টৈস্ত 
মাতা, দিংহী, মিংহাস্ত, বাঁদিকা, বৃষ, 
অটরুষ, বা্জিদন্তক, কদনোৎপাটল, 
আমলক, বাণী, বাশকা, বাশুক, বুশ, 
অউন্ধ, বাসা, বাস, বাঁভী, বৈদা- 
দিংহী, মাতৃপসিংহী, বাসকা, সিংহপর্ণী, 
বাসরূষক, সিংহিকা, ভিষঙমাতা, 
বসাদনী,সিংহুখী,কঠী। রবী, পিন করণ, 
ঝাগিদস্তী, নাসা, পঞ্চমুখী, সিংহ্পত্রী, 


ও মৃগেন্দ্রণী। বাঁসক. কটু-তিক্তরস, | 


শীন্তলঃ ল্ঘুপাক, বাযুঞ্জনক শ্বরপরি- 
কফষাবক, রক্তরোধক এবং কাল, শ্বাস, 
রক্ত-পিত্ত। ক্ষয়। জ্বর, মেহ, কামলা, 
খমন, তৃষ্ণা, অরুচি, কুগ্ট ও কফের 
উপশমকাঁরক | বাঁসকের ফুল তিক্ত- 
রস,কটুগাঁক এবং কান ও ক্ষমরোগের 
হিন্বকর। 


০245511 
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বাসম্ভী |--বাসস্তী এক প্রকার 
ফুলের নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে মাধবী, 
হিন্দীতে বাঁসস্তীনেবারি, মারা ্রদেশে 
বিরবস্তি এবং কর্ণাটে বিরবস্তিগে 
কছে। বাসন্তী ফুলের সংস্কৃত পর্যায় 
নবমল্িকা, গ্রহসন্তী, বনস্তজা, মাধবী, 
মহাব্াতি, শীতসহা, মধুবহছল। ও 
বসস্তদূতী । এই ফুল সুয়ভ্ি, তিক্ত- 
রস, শীতল, লঘুপাক,শ্রাস্তিনিবারক ও 


কামবদ্ধক। 

বাস্তক শাক ।---(০19০০০০- 
0102) 81000), ) বাস্তক শাককে 
বাঙ্গালাক্ম বেতোশাক, যহানাপ্্রদেশে 
চকবত এবং বর্ণাটে চক্রবর্ত কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যযায় পাংশুপত্র, শীক- 
শ্রেঠ, শাকবীর,কক্ছেল, ঘন1,খন, বাস্ত, 
বাস্ত.ক, বন্থক, হিলমোচিক1, শাক- 








ছেব্যগুণ-শিক্ষা। 


বিকি রী 


কুলের ভার ফলবিশেষেক্। নাম বিক- 
স্কত। বাঙ্গাপাকস ইহাকে বইচি বৰ 
বোচ ফল, দাক্ষিণাত্যে ও হিন্দীতে 
কণ্টাই ও বঞ্জ, মহারাউ্রদেশে গুল- 
ঘেপ্টী, কর্ণাটে হলদানিক, তেলেখ- 
ভাষায় কানবেগুচে্ট, উৎকলদেশে 
বইচ কুড়ি এবং পঞ্চাবে কুকোয়া 
কছে। ইহার নংস্কৃত পর্ধ্যায় বৈকক্কত, 
বৃতিষ্কর, কণ্টকারী, শ্রবা বৃক্ষ, কিস্কিরী, 
ক্রগৃদারু। কণ্টপন্র, শ্বাছকপ্টক, অ্রবা- 
বৃক্ষ, এছ্িল, ব্যাত্্রপাৎ, শ্রুগাবারু,যধু- 
পর্ণী, কণ্টপাদ, বহফল, গোপখোপ্ট।, 
শ্রবাক্রম, মৃছ্ৃফল, দন্তকা$, যজ্জীয়, 
ব্রক্ষপাদপ, পিগার, হিমক, পৃত ও 
কিঙ্কিনী। বিকষ্কত ফল অম-মধুররস, 
পাকে মধুর, লঘু) অশিবর্ধক, পাচক, 
পিতনাশক এবং কামগ!। ও রঙের 


রাজ,রাজশাক ও চক্রবর্তী । ছোট বড় | উপকারক। 


পঞ্রভেদে অথব! শ্বেত রক্ত বর্ণভেদা- 
নুয়ে বেতোশাক ছুই গ্রকার। 
উভয় বেতোশ!কই মধুর রস, পাকে 
কটু, লঘু, ক্ষারগুণযুক্, সারক, রুচি- 
কর, অগ্নিবর্দক, বলকারক, শুক্রবর্ধক, 
মেধ্ঙনক, ভ্রিদোধনাশক, এবং জর, 
কমি, অশঃ, হীহা ও বজআবাদির 
নিবারণকানক। 

বিকঙ্কত |-_-(61০০9761% 1. 
100106008 0৫ 50109. ) ছেট ছোট 
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বিকণ্টক ।-_বিকণ্টক এক- 
প্রকার ক্ষুদ্র বৃক্ষের নাম । ইহার 
সংস্কৃত পর্ধ্যাক় মৃহফল, গ্রন্থিল, দ্বাছ্‌- 
কণ্টক, গোকণ্টক, কাকনাশ, ব্যাস 
পাদ, খন-ক্রম, গর্জাফল, খনফল, 
মেঘস্তনিতোত্তব, মুদির ফল, প্রাবৃষ্য, 
হাস্তফল ও শুনিতফল | এই বৃক্ষ 
কটু-কষায় রন, উ্/বীর্ঘা, অগ্সিবর্ধক, 
রুচিকারক, কফনাশক এবং বস্ত্রঃঞ্জনে 
উপযোগী । ্ 





7 বিট 


নি 





জরব্যগুণ-শিক্ষা । 
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বিড 


বিকির জল |- _মদীর নিকট- | বিড়লবণ ।--রুঞচবর্ণ হর্শনবুকত 
বস্তী বালুকাময় ভূমিতে কপ খনন | লবণবিশেষের নাম বিড়লবপ। বাঙ্গা- 


করিপে, সেই কূপ হইতে বে জল 
উৎপন্নহুয়,তাঁহাকে বিকি্ জল কছে) 
এই জল গচ্ছ। শীতল, লঘু, নির্দোষ, 
পিত্নাশক ও ক্ষারগুণবিশিষ্ট। 

বিজয়া ।-:08708101018 88656 
বিজন্বা একপ্রকার ক্ষুদ্র বৃক্ষের নাম। 
বাঙ্গালায় ইহাকে সিদ্ধি এবং হিন্দীতে 
ভাং কছে। ইহার সংস্কত পর্যায় 
মৎকুণারি, ব্রৈলো ক্যবিজয়া, ইন্ত্রাশন, 
জন্গা,বিজন্বা, বীরপত্র, চপল, অজয়, 
আনন্দা ও হর্ষিণী। বিজয়! অত্যন্ত 
মত্ততাঞ্জনক। ইছা কটু-তিক্ত-কষায় 
সস, উঞ্ণবীর্ধ্য, অগ্নিবর্ধক, পাচক, 
মলরোধক, বাঁক্যবন্ধকৎ+ বলকারক, 
বুদ্ধিজনক, রসায়ন, প্লেক্ষনাশক এবং 
কুষ্ঠ রোগের উপকারক। 

বিটখদির |-_বিষ্ঠাদির ন্যায় 

সবযক্ত খদিরবৃক্ষ বিশেষের নাম 
বিটখদির। বাঙ্গালায় ইহাকে গুয়ে- 
বাবলা! কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
অরিষেদ,বিট। দরিমেদ,ইরিমেদ, অপি- 
মেদ)ক্রিনিশাজব/।.গিরিমেদ, মকুক্রম ও 
কাণস্বন্ধ। এই বৃক্ষ কটু-তিত্ত-কধায়রন, 
-উষ্ণবীধ্য, শ্লেক্নাশক এবং মুখরোঁগ, 
দস্তরোগ, রক্জদোঁষ, ব্রণ, ক্রিমি+ কু, 
কুষ্ঠ ও বিষদোষের উপশমকারক। 





টি উস 


লাঁর় ইহাকে বিটুলবণ এবং হিন্দীতে 
বিড়ি ও আসোচর কছে | ইহার 
সংস্কত, পর্য্যায় বিড়গন্ধ, কাঁললবণ, 
বিড়লবণ, ভ্রাবিড়ক, খণ্ড, রূতক, 
ক্ষার, আন্ুর, সৃপাকা, খণ্ডলবণ, ধূর্ত 
ও কৃত্রিমক | বিটুলবণ লবণরস, ক্ষার- 
গুণবিশিষ্ট, উষ্ণবীর্যা, তীক্ষ, রুক্ষ, 
লঘুপাক, অগ্নিবর্ধক, রুচিকারক? 
বমনবেগজনক,বাযুর অনুলোমকারক, 
কফ-নির্ধারক, বিরেচক এবং জীর্ণ, 
শূল, বিবন্ধ, আনাহ, বিষ্টভ, হৃদয়ের 
গুরুত্ব (ভাগবোধ ), গুম ও মেছ- 
রোগের শাস্তিকারক । 

বিড়ঙ্গ | (07091 17১98) 
19995 ০% [0617199119 27998, বিড় 
একপ্রকার অতি ক্ষুদ্র ফল। ইহার 
আকৃতি অনেকটা গোলমরিচ ও 
কাবাবচিনিপ ভ্তানন । বাঙ্গালায় 
ইহাকে বিড়ৃঙ্গ। হিন্দীতে বাবিরাঁড, 
বারবিড়ং, তেলেগুভাধায় বাযুবিড়জ- 
পুচে্, 5) বোহাইগ্রদেশে বর্ধাট ও 
অন্বট কার্কণনী এবং তামিলদেশে বায়- 
বিলং কহে। ইহার সংগ্কৃতপর্যযায় 
বিড়ঙ্গা, বেন। অমোথা, চিত্র গুল, 
চিত্রা, তওুলা, তওুল, ক্রিষি, অস্ত, 
রসায়ন, পাবক, ভশ্মক, যোধা, তঙুলু, 









নু 


৩২, 





বদ! 
গর্দত, কৈরাল, 'কৈবল, তঙুলীয়কা, | বিড়ালী, বৃষ্যবন্টিকা, , তুযুজাতী, 
বাড়ারি, মুগগামিনীদ, কৈবালী,গহ্বর, ; শ্বাহলতা, গভেষ্টা” বারিবল্লত1 .ও 
কাগালী, বরা, সুচিতরবীদ্ব! ও বুষণা- | গন্ধফল্প1!। তুমিকুম্মাড নধুর রস, 
শন। বিড়ঙ্গ কটু-তিজ্ঞরুস* উর্ণবীর্ঘ্য, | শীতল, ল্লিগ্চ, গুকুপাক, রসায়ন, 
লঘুপা ক; রুক্ষ, তীক্ষ, অন্নিবর্ধক, কফ- | বলবর্ণের বৃদ্ধিকারক, গুক্রজনক, স্তক্ত- 
বারুনাশক এবং ক্রিমি, অগ্নিম।ন্দা, ৰ বদ্ধক, গ্বরপরিষ্ষারক, যুত্্রকাঁরক, 
অরুচি, শূল, আগ্মান, উদররোগ, | কফবর্ধক, বাসুনাশক ও মাহ- 
'বাতবিবদ্ধ, ভ্রান্তি ও বিষদোষের | নিবারক। 

উপকারক। ক্রিমিরোগে বিড়ঙ্গ বিদাহি-দ্রব্য 1--ঘে সকল 
আতুযুত্কৃ্ট ওষধ। দ্রব্যের ছআল্নপাক হয়, তাহাদিগকে 
বিতভ্তানদী জল 1---কাঁশীর- | বিদাহি দ্রব্য কছে। বিদাহি প্রব্য 
দেশের বিতভ্তানামক এ্রসিষ নদীর : করিলে, শীত পরিপাক, হয়ন। 


অয্যহঠণ-শিক্ষা | 












জল স্বাছু, লঘুপাক, পথ, ত্রিদোষ- | এবং অল্প উদ্গার। তৃষা, বক্ষে" 
নাশক, প্রজ্ঞ-বুদ্ধিগ্রদ,। সন্তাপ- | জালা গ্রতৃতি বিবি লক্ষণ প্রকাশ 
নিবারক ও শরীরের .জড়তা- | করে। 
মাশক। বিপাক |-_-ভৃক্দ্রব্ং মাত্রেরই 
বিদারীকন্দ | (109:0০% ৭18- | স্বাভাবিক রস, পরিপাককালে প্রায়ই 
1986৮. ডি, 080100186,) বিদারী | অন্ত রসে পরিণত হয়, তাহাকেই 
| একগ্রকার কন্দের নাম । বাঙ্গালায় | দ্রব্যের বিপাক কছে। বিপাকামসারে 
ইহাকে ভূমিকুক্মা্ড ও তুইকুমড়।, | ভ্রব্যের গুণান্তরও » ঘটয়। থাকে | 
দৃহিঙ্দীভে বিলাইকশ ও ক্ষীরবিদারী | যে দ্রব্যের মধুরবিপাক, তাহ! প্লেম্স- 
গেটা, কর্ণাটে নেলকুম্বল, ত্রেলঙগদেশে | জনক। যাার অ্প বিপাক, তাহ! 
হ্টপদিতিগ, উৎকলে তৃ'ইকখারু | পিত্কারক ও বাতগ্লেম্মণীশক এরং 
' এবং বোস্বাইগ্রদেশে ভূমিকোহলে । যাহার কটুবিপাক, তাহা বাসুবদ্ধকঠ] 
কছে। ইনার সংস্কচপর্ধ্যাক়্ জীর- | ও কফ-পিত্ুন!শক | মধুর ও লবণ 
ওর।, ইক্ুগন্ধা, ক্রো্ী, বিদরিক1, | রসের মধু বিপাক অল্নরসের 
শ্বাছকন্দা, লিতা, শুক্লা, শৃগাপিক। |-অল্লবিপাক এবং কটু তিক 
£ বুধাক্ষন্দা, বৃষাবর্ধনী, গগীরব্দারী, কমায়রসের কটুবিপাক হুইঝ খাকে। 











ধ্ভী 
বিভীতব্ী 1 0৫005 অগ্নিনাশক, কফনদ্দীক এবং 
পিন্তের উপশমবীত্রক। টি 
বিশ্বীকল 1--একথরকার হা 
| ফলের নান বিথাকশ? বাঙ্গালা 
ইৎ্।কে তেলাকুট! এবং হিন্ীত্ে 








লিঃ দ্রব্য গুণ-শিক্ষ|। বিলে ৩২১ ক 


স্ 





-শদিলাশি তি এ পাপী শশী 


বা 





6160108-) 138197108, 10370021050, 
বিভ্ভীতকী একপ্রকার ফগের নম। 
বাঁঙ্গাশায় ইহাকে বছেড়া, হিন্দীহে 





॥ 
1 


্পাস্পিশিশীশীশি শিশির ীশপীশীশীশাঁীট শী শা শশী শী শ্পীশীশ্ীশা শু রিশশীশীশী শি শশী সপ সীীপপপপীস্পীশী শশী শা্ীশীশ্শী শী ১৬৮ 


বছেড়ে, তিনাল, ভৈরা ও বহে; 
মহা রা্রদেশে বেহ।ড়া, কর্ণাটে ভীড়ে, 
ব্রৈশঙ্গদেশে তীড়েচেট্, এবং ত।মিলে । 
তনিতপ্তি ও তোম্ি কছে। ইহার: 
সংস্কৃত পর্যায় বিভী তক, বিভীত, অক্ষ, | 
তুধ, কর্ষকল, ভূতন!স, কপিদ্রম, কলি, ? 
কুশিক, বন্বীর্ঘয, তৈল্ষল, ভূতাবান, : 
সর্তক, বাদস্ত, কনিবৃক্ষ, বঙেউ়ক, 
হার্য, বিধক্প, কলিন্স, 'অনিণন্নক্ক, | 

| 


.কাপস্ব ও কলিধুগালয়। বহেড়াগাছ 


কটু-তিক্র-কষায় রম, গা মধুধ, 
উ্বীর্য্য, লবুপ(কঃ ককন (ক, টক্ষুণ | 
হিহকর ও তকেশের াকাগপক্ষহ! ; 
নিষারফ। বহেড়ার ফল ধায় বস, ; 
মধুববিপাক, শীহস্পর্ণ, উ্ণবীর্যঃ | 
রুক্ষ, মলভেদক্ক। হিদে(ষনাশক, 
কেশের উপকারক এবং নেত্বোগ, 
স্বরভঙ্গ ও ক্রিমিনে!গের উপকাশক। 
ব্ড়োর মজ্জ। অর্থাৎ আাটির মধাস্থু 
শন্ত মধুব-কষায় রদঃ লঘু ক মন্ত 27 
জনক, কর্ষ-বাধুন।শক এবং তৃষ্চা ও 
বমনরোগের উপশম কাবক। বগেড়া- 
বীদের তৈল মধুযবসঃ ধুসর, 
শীতবীর্ধ্য, গুরুপাক, মণমুষস রক, 


|] 
1 


শসা সপ সসিপপপিপিদিনিল 


(৪১) 


কুনদুরু'কছে। ইছান মংস্কত গধায 
হুণ্ডিকেরী, রক্তফলা, হিধিক1, গীনু-1 
পর্ণা, ও, বিশ্বীঃ ধব্দুকঝ1,শুকে মা, 
বি্বিশ্বক, বিশ্বজা ও দশ্ুজ্ছধোপমা। 
তেগাকুচার ফল ভিিরাদধুলবণ, শীতল, 
হুধপাকিও সস কও এএ-হুহাদির 
পন্ধ.ও আদান (ক নং বাত 
পিন্ত-রন্তনাশক | তেলাতু54 প্র শু 
মূল গ্রাইতি উরূপ গুণ » বিশে" 
নতঃ মুগ বন্মুদ্ধেব উদবসকাবক। 
বিলেগী |-_-সহুণিচপ বিশিষ্ট 
নধাগুণিশেষের লাম বাহাপী। ও 
জলে চ[5এ গরিদ্দ করিয়া গলাইছ। 
ফেপিলে। তাহাকেই বিদেশী কছে। 
নিলেী মধুররণ, লথুপাঁক, গগ্নিবন্ধী ক, 
রুচিক(রক, মলরোধক, ভুপ্িজনক)' 
গষ্টিক।ারক এবং আল, তথয, করণ, 
আমশূল ও চন্লাগেশ গুভ্ন্তিতে 
(বখ্ষ উপকারী পা | ভাজ। 
চাউল ৬ গুপ জে মিদ্ধ করিয়া একশ 


স্পস্ট 


গুণ 


গণ শিগেপী পস্কত হয়, তাহা 
কূপ, শগ্িষদ্ধীকক একছ অই ও মুঙ্ছ 


পপি শিপিশাাপাশীপীশী পপ শীত 


োগেল হিলি । 


৮ সপ শশী শীশীশাীীিশ ৯ শট শালি শাহ শু 


রি 


চে 


৪ র্‌ 
চন 


৩২২ 


বিশ্ব ব্য শিক্ষা | বি ৰ 





বিলেশয় মাংস 1-_-যেদকল | এবং জর ও অভিসার রোগের বিশেষ +. 
প্রানী গর্ভমধে যাস করে, ভাহাদিগকে | উপকারক | কীচা বেল কষবায়-মধুয 


ধিললেশর কহছে। বিলেশয়-জীবেক 
মাংস মধুররস। মধুর-বিপাঁক, উ্ৎ- 
বীর্য, মল-মৃহয়োধক, পুষ্টিকারক, 
পিত্তবর্ধক, দবাহ্‌ন্ধনক, ধাঘুনার্শক ও 
স্বাম-কাসনিবারক.। ইন্দুব, কোৌঁকড়, 
স্বগ প্রভৃতি কতকগুলি.বিলেপয় প্রাণী 
আছে-তাঁহাদের মাংস অতিশয় দুর্জীর 
জুতরাং অগ্নিষান্্য ও শারীরিক জড়তা] 
ঞড়তির উৎপাদনকাঁরক। 

বিল্ব (40819 70900108,) 


| বিষ একপ্রকার প্রসিদ্ধ ফল। বাঁজালায় 


ও হিন্দীভে ইহাকে বেল, সহারাষ্র 
ও বোঁত্াই গ্রদেশে বেল ও বিল 


কর্ণাটে বেল্পবন। বৈলদদেশে মারড়, 


এবং তামিলে বিস্ব কছে। ইহার 
সন্ত পর্ধায় শাণিল্য। শৈদ্ষ, 
মাগুর, ভফল, কগীতন, মহ)কপিখ, 
গোহরীতকী। পুতিবাত, অতিম্গল্য। 


1 ম্বহাফচল, শল্য) হণ্ভগন্ধ, শলীটু, কর্ক- 


উাহ্ব, শৈলপত্র, শিবেষ্, পত্রশরেষ্ঠ, 
ঝিপ, গন্ষপর, লক্ষমীফল, গঙ্ধধল, 
'ছুয়াকহ, জিশাথপত্র, প্রিশিখ, শিবদ্রম, 
সদাকল, সত্যকল, নুভীতিক ও সমীর" 


| সাক়। কর্টি বেলফল কটু-তিভ্-কথায় 


"আস, উদ্ধনীর্্য, তীক্ষু, অগ্িবর্ঘক, 





রস) গুফুপাক,। পি, অগ্নিধর্ধক, 
মলরোৌধক, কুচিকারক, কফ পিত্- 
নাশক এবং জর ও আতিসার রোগের 
উপকারক। পাকা ফল মধুর রস, 
গুরুপাক, শীতল, মলবর্থাক, অগিসান্ধয- 
জনক, বিদাহী, বিস্ত কায়ক)ছিলোধ- 
বর্ধক, বেলগাছের মূল মধুর বগ, লু 
পাক, ভ্রিদোষনাশক; বিশেষত? বাঁযু- 
নিবারক। 

বিশ্বশলাটু ।__কচি বেল,খও 
থণ্ড করিয়া! রৌড্রে শুকাইয়া লইগে, 
ভাঙাকে বিশ্বশল।টু কহে। ইহার 
বাঙ্গালা নাম বেনণু'ঠ এবং অপর | 
লংস্কৃত নাম বিপেশিকা। বেলশঠ 
কথার-তিষ্ত রস, উদ্কবীর্যা, লবুপাক, 
রুক্ষ, মলরোধক, পাচক, ভগ্সিবর্ধক, 
বলকারক, পিত্বঞ্গনক ও বাত-গ্নেঙ্স- 
নাশক। * 

বিহ্বান্ত্ন ।__ শর্দা-নদীতীয়ে 
জগল্রদেশে একপ্রকায় ধুক্ষ জন্মে। 
তাহার নাম বিদ্বান্তর। ইহার পঞ্জ 
শীবৃক্ষের পত্রের সভার, ফুল জাতী, 
ফুলের স্তান্ধ এবং গাঁ কণ্টকযুক্ত। 
ব্ৈলগদেশে ইতাকে বেখুডুকচেষ্ট 
কহে । এই বৃক্ষ কটু-তিক রস, 


ক্লীচক্ষ, মলরোধক, কফ-াযুনাশক । | গাকে তিক, উত্কবীরঘ্য, অনিধর্ধক, 


টু 





রি, 


পপ লাল 
মি রর 
॥ 
র্‌ 


" ধিশ্ব .. ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। 





ম্লয়োধক, কফ-বাযুনাশক এবং 
'সন্ধিশৃধ, মূত্রা্ত, অশ্মরী ও যোনি- 
রোগের উপকারক । 

বিশল্যকরণী ।-বিশলাকরনী 
একগ্রকার ক্ষুত্র বৃক্ষের নাম! বাঙগা- 
লাঁয় ইহাকে আয়াপানা ও নির্বিষী 
কছে। ই€1 কযাদ-তিত্ত, রস। বল- 
কায়ক, মলরোথক এবং রক্তপিঙ, 
রক্তাতিসার, থে কোনরূপ রক্কআীব 
গু ব্রণরোগের আস্ত শাস্তিকারক। 

বিশ্বগ্বায়ু চারিদিক হইতে 
এক সময়ে ধে বাতাস প্রবাহিত হয়, 
তাহার নাম্‌ বিশ্বগ্বাঘু) বাঙ্গালাক়্ 
ইছাকে এলো-মেলে! বাঁতাস কহে। 
এইকপ বাতাল শরীক়ের নিতান্ত আপ- 
কারক, জিদোষবর্ধক এবং আমর 
হানিকারক। 

বিশ্বতুলদী 10 01100 
0%51110010, 398811090, 90, 1১819১- 
আত, ) 0020700899৮ 0851] 
বিশ্বতুলনী একগকার বাবুই তুলসীর 
নাম। হিস্ফীতে ও দাক্ষিণাত্য দেশে । 
ইহাকে সবৃজা, তেলেগুভ[যায় রুদ্র- 
ঝেড়, তামিলে তিক্ষনিজ.ং পঙাবে 
বরুরি এবং বোন্বই প্রদেশে বারাই- 
তুলসী কছে। ইহার কাঁথ মেহ, 
উদরাষয় ও রক্কাততিসারের শাস্তি- 





এবং সর্পদংশের বিশেষ উপকার, %& 
বীজ শীতল এবং বাধুইতুলসীবীনেন্ 
অন্ঠান্ত গুণবিশিষ্ট। ৃ 

বিষ ।--জব্যবিশেষের যে বা 
দ্বার] প্রাণীর: প্রাণনাশ হয়,তাহার না 
বিষ, "রী বীর্য বিশিষ্ট.পদার্থমাজই বিষ-: 
নামে পরিচিত। স্থাবর ও জঙগমন্ডেদে : 
বিষ সাধারণতঃ ছই প্রকার, সর্গাদি 
বিষাক্ত প্রাণিসমূহের বিষকে জঙ্গম- 
বিষ এবং বিষাক্ত বৃক্ষ প্রন্তরাদিকে 
স্থাবর বিষ কহে। স্থাবর ও জঙ্গম 
উভয়বিষের মধ্যে গ্রাত্যেকের আবাঁর 
বহুবিধ বিভাগ আছে। ভেদাহ্সারে 
গ্রতে)ক বিষের গুণও বিভির্,সেইনকল 
ভিন্ন ভিন্ন গুণ প্রত্যেক বিষের নামা- 
নুসারে বিশেবদ্ধপে লিখিত হইয়াছে । 
সফল বিষেরই কতকগুলি সধ।রণ 
গুণ আছে,--বিষমাত্রই অব্যক্তরস, 
উষ্কবীর্ধ্য, তীক্ষ, রুক্ষ। লঘু, আগত 
কাী, সহ! বিলরণশীল, বিষমপাকী, 
বিকশী, বিশদ 'ও প্রাণহানিক্কর। 
বিষ শরীরে প্রবিষ্ট হইয়াই প্রথমতঃ 
রক্ত দুষিত করে, তৎপরে বায়ু, পিপ্জ। 
কফ ও নমুদার শরীর-যঙ্্রকে খিক 
করিয়া হৃদয়ে অবস্থান করে এবং 
ক্রমশঃ প্রাণনাশ করিয। থাকে। 

বিষ প্রাণনাশক হইলেও হথাবখন্ধপে 






কারক। পাক্তার রস ক্রিমিনাশক ] শোধিত ও অবস্থানুসারে খযুক্ক হইলে 


ঁ 





পি 





শা 


৩২৪ 


বিবিধ রোগ নিবাওণ করে এবং বসা 
যন অর্থাৎ জরা-ব্য।ণিনবাবকরূপে 


বিষ 












শরিণ্ত হয় । 
ধিষই ভিণ বিন গোষুরে ভিজাইয়া 
র/খশে শোবিত ছইয়া থাকে । বে 
| সকল বিষের শোবন-শিপি' স্বভম্ব, 
শাহ গারো নাগানুমারে বিশেশ্ব- 
রূু€প শিখিত হইয়াছে। 
বিষগুি | -শিিদষট 
স্ুদগুল | ইঙাকে (- 
দোডী ও কড্শিঙ্গে কহে। ইহা? 
সন্ত পর্যায় কেশমুন্ছি। লুসুষ্টি, রণ- 


ভিন 5 


দৃষ্টক গু ক্ষপাতোডনুি। ইত কট 
ঠৈক্ত রদ, কচিকর, 'আনিবদ্ধক। কষ 
বাতনাশক এনং অরক্ধশিন্ত, দহ ও 
কঠিগোগের উপকারক | 
বিকির মান মে অকণ 
1 পন্দী নখন্বাবা ভোগ্যবস্ক ছড়াইতে 
ৰা ছড়াইতে জন করে, তাৎ।দিগকে 
নি্দির কছে। কুকুট-পাররা প্রভৃতি 
পণী এইজ।চায 1. পিপ্িরপক্ষীর 
মাংস কষার-মধুলরমত শাঙণ, কটু 
[বগাক, লঘু, ধলক।রকঃ শুঞ্রবদ্ধ€ 
ক্ুডিকর ও ব্রিদোঁধনাশক । এই- 
জাতীয় তির ভিন্ন পক্ষী মাংনগুণ 
পঙ্গীর নামানুসারে বিশেষন্ধপে পিখিত 
হইয়ছে। 
বিরুঃকন্দ |--কো ্বণগ্রদেশের 


2. 








অধিকাংশ স্থাবর | 


1 
] 
একপ্রকার 
ৃ 
ৃ 
1 
ৃ 
| 


রা বি 


ধ্যগুণশিক্ষা। বীজ পা 


০ 


প্রদিদ্ধ বৃহৎ কন্দবিশেষের নাম বিষু 
কদা। ইহার সংস্কৃত পদ্যায় বিফুগুপ্, 
সুপুট, বহুনংপুট, জলবানদ, বুছৎকন্দ, 
দীর্ঘপত্র ও হরিপ্রির। এই কন্দ 
মধুপবস, শীতল, কচিকর, সন্তর্পণ, 
এবং পিছ, দাহ ও শোথ রোগের 
উপক্ষারক) 

শ্দিঃিআান্তা 1-লীলপুষ্প অপ- 

“5 ৮[দশেধের নাম বিষুকান্তা। 
বাশগার ইহাকে নীল অপর তা, 
মহাবাষ্ইইধেশে শিষুরক্রঞ্চা। এবং কর্ণ।টে 
নিষুক [কে কছে। ইহার সংস্কৃত পর্ন্যাণগ 
নালপুস্পা) অপবাজিতা, নীবক্রাস্তা, 
ও ছর্দিকা | 


£ 


চি) 


স্থশালী, বিক্তান্ত! 
ইভা কটু-তিক্তরপ,।  মেধাবর্ধক, 
কঙ্কবাহন।নক) মললগদ পরব) 
প্রিমি, ব্রণ ও বিষদোষের শাস্কি- 
কারক। 

বীজপুর 10005 2০৫) 
109 02078 একপ্রকার 
হেবুব নাষ বীজপুর। বাঙ্গালায় 
ইাকে টাঝলেবু ও হিন্দীতে বিজৌর! 
কছে। ইহার সংস্কৃতি পর্যায় অশ্লকেশর, 
বাঁজপুণ, পুথবীজ, স্থকেশগ্, বীজক, 
কেশব, মাতুলুঙগ, সুপুর। রুঢক, 
পা্গকলক, জন্ত্, দস্করচ্ছা, পুর 
ও রোচনফল । ইহা! অন্প-বটুরস, 
উদ্চবার্য।  লখুগাক।  অগিবর্ধক, | 


2 


২১০) 





আচ অত রা 


টি বীর দ্রব্যগুণশিক্ষা। বৃদ্ধ ৬২৫. হর 














পাক, পরিপাচক, স্তস্তন, কক্ষ-পিতৃ- 
ন।শক এবং অর, বন, দাহ, তৃষা, 
মন্ততা। রক্তদোষ, মেদে।দে।ব, ব্রণ, 
বিসর্প ও বিষদোষের নিবারণ 
কাবক। 

লার্ধগুণ 1- দব্যগাত্রেরই একটী 
স্বাভাবিক গুণের নাম বীর্ঘ;। সাঁধা- 
রণহঃ বীর্ধ্য ছই প্রকার, গীত বীর্যা ও 
উষ্ণ বীর্যয । শীতবীধ্য দ্রবামাত্রই 
পিন্তনাশক্ এবং বাঘু ও কফের বুদ্ধি- 


কুচিকর, বাঁধুনাশক, কণ্ঠপন্ধি- 
স্কারক এবং শ্বাস, কাস, হিকা, শুল, 
বমন, হড্রোগ, আযান, গুল, পীহা, 
উদাধর্ত,। অরুচি ও মল-মুখাপিন 
খিবদ্ধের উপকারক। পাক। টাখু- 
পেবুর.এই সমস্ত গুণ) কিন্ত কী] টাবা- 
লেখু বাধু-পিত্ত-কক-রক্কের »গোসোপ- 
কারক। পন্ক ফের পে(বা তিক্তর৮ঃ 
ছর্জ?, উনারা, জিগ্ধ এসং কফ, 
বাযু ও ক্রিমির শা্িকাগক । বীছ 
তিপ্রুরন এবং কফ, শোথ ও | কারক । উষ্ণবীর্ঘয ধ্রব্য পিত্বপ্রকো- 
অশেরোগের নিবারক | ফুলের | পক এবং বারু ও ককের শাস্তি-; 


কেখর অমন, অগ্রিধদ্ধক, নর ৃ 











অজীর্ণ ও অরুচিরোগের শা) বৃত্তমল্লিক 1---এক গ্রুকার 
কারক। বেল।ফুলের নাম বুত্তধলিক। ইহার 

বীরণ |--(১০৭7০],989য ম০- | অপর নাম ভ্রিপুরমভিকা। মহারাষ্ু- 
দেশে ?ইহাকে বাট্রোগরেং, কর্ণাটে 
ছুন্দুতিমলিকা এবং বোষ্।ই গ্রদেশে 
বটমোগনী কহে । ইহা অত্যন্ত 
সুগন্ধি, কটুরস, উষ্চবীরধ্য, এবং 
ব্রণ, মুখরোগ ও মেতক্জোগের উপ- 
বারক। 

বৃদ্ধদারক ।--€02261175, 281- 


18100 0] 18010792% 823019101498, ) 


৩2৮০০.) বীরণের বাঙগ।ণা নাম 
বেণাসুল। বেণ! নামক তৃণবিশেষের 
মূল, বেণামূল ব| খস্‌্খস্‌ নামে পরি- 
চিত। হিল্দীতে ইহাকে খস্, উৎ্কলে 
বিণ1 ও গন্ধ বিণ! বোথাই প্রর্দেশে 
খস্‌ খস্, ভামিলন্দেশে বেস্তেবের এবং 
তেলেখুভাধার অধুরুগডিডি কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় উদ্নীর, সেব্যঃ 
অমৃণ।ল, অভয়, সমগদ্ধিক, বিরণ, | £1£51918  81১০০1০৪৪, একপ্রক।র 
কটায়ন, বীরতর, বীরতদ্ত্র, দাহহরণ, | লতার নাম বুদ্ধদারক। বাঙ্গাপায় 
বীরতক্ষ, বীর ও বহুমুলক। বেণামূল | ইহাকে বীজতাড়ক ও হিন্দীতে 
স্গক্ধি। মধুর'তিক্তরস, শীতল, লঘু-.| বিধারা কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 


ঢ্ঃ 


৮০০ 


পপ ০, পাপা 
পপ পাশপাশি পপপাপাপাপপিপাশীপপিশি 


চ 
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বৃদ্ধি ব্রধ্যগুপশিক্ষা। বুশ্চি 771 
খক্ষগন্জা, হগলান্রী, আবেগী, জুল, 
খদ্যগন্ধা, ছগলাজ্ঘী, বগলা, অন্তরা 
জু, ছগলী, ভুঙ্গক, শ্যাম বুষাগন্ধঃ 
ছগলান্ত্রিকা, দীর্ঘযানুকা, ছাগলাস্ত্িক, 
বৃদ্ধ, কোটরপুম্পী, অজান্ত্রী, বৃদ্ধনাক 
ও বুদ্ধকোটর-পুষ্দী। বৃদ্ধদারকের 
বীই অধিক1ংশ ওবধাদিতে ব্যবহৃত 
হইয়। থাকে । ইহ পিচ্ছিল, কফ-বাধু 
নাশক, বলকারক,রসায়ন এবং শেখ, 
আমবাত। কাস ও আমদোষের 
গ্রশমনকারক | ইহার মুল পরিবর্তক 
ও ব্লকারক । ইহার পত্র ক্ষতরোগের 
নিবারক । 

বৃদ্ধি |__-জমুর্ষেদে পি 
গ্রসিদ্ধ অষ্টবর্ণের অন্তর্গত পনার্থবিশে- 
যের নাম বুদ্ধি। ইহ] খন্ধির ন্যাম এক- 
প্রকার লতার কন্দ। খদ্ধি বুদ্ধি উত- 
য়েরই আক্কৃতি একরূপ এবং উদ্তয়েরই 
গোত্র লোমের ক্কার একপ্রকার শুক- 
দ্বার! আবৃত । উভয়ের পার্থক্য এই যে, 
সদ্ধির ফলে বামদিকে জআবর্ত এবং 
বৃদ্ধির ফলে দক্ষিণদিকে আবর্ত থাকে, 
বৃদ্ধির সংস্কৃত পর্যায় ঘোগ্য।ঃ সিদ্ধি, 
লক্ষী, পুষ্টিদ1, দাত্রী, মঙ্গল্যা, শ্রী, 







নিবারক এবং রক্ত, পিপ্ড, প্নেন্সা, ক্ষয়, 
কাস, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও) £ক্ষতার়োগেন 
শাস্তিকারক। বহুকাল পূর্ব হইতে 
বৃদ্ধি ছুষ্রাপ্য হইয়াছে, .এই জগ্ 
শাস্ত্রে বৃদ্ধির পরিবর্তে শত- 
মূলী ব্যবহারের উপদেশ লিখিত 
আছে। 

বৃশ্চিক ।--একগ্রকার শুর 
গন্সের নাম [বৃশ্চিক । মহারা্- 
₹ছেশে ইহাকে চিথুব॥ কর্ণাটে ইচ্কুলে”, 
এব' বোম্বাই প্রদেশে ধিঞুবা। কছে। 
এই গুন অশ্ররস. পিচ্ছিল এবং অস্ত্র 
বৃদ্ধির উপকা'রক। 

বৃশ্চিকালী ।-_ 0৯85 2০০ 
150515)বৃশ্চিকালী এক প্রকার সুপ্ত 
গুন) ইহার পাঁত। ডাটা প্রসৃতিতে 
একপ্রকার শৃ'য়। থাকে, তাহার স্পর্শে 
শরীর চুলকায় ও সেই স্থান ফুলিয। 
উঠে। বাগগ।লায় ইহাকে বিছুটা,হিনদীতে 
বর্থন্ট।, মহারা্রদেশে বৃশ্চিক্ালী, 
কর্ণটে হলিগুলু, তেলে গুভাবর ভুগ- 
ঘেড়ী, তামিলদেশে কঞচুরি এবং 
বোগাই প্রদেশে শেঢ়শিঙ্গী কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় বৃশ্চিগত্রী। বিষন্ীঃ 
সম্পৎ, আশী, জনে, ভৃতি, সৎ, ন্ুখ | নাগদস্তিকা, সর্গদংষ্রাঠ অমরাকালী, 
৪ জীবতদ্রা। ইহ! মধুর-তিক্ররস, | উদ্রধূসরপুচ্ছিকা, কালী। বিষাণী, 
শীতল, দি্ঠ, রুচিকর, মেধাবর্ধক, | নেত্ররোগহা, উদ্টিকা, অলিপ্দা, 
পুষ্টিকারক, শুক্রজনক, গর্ভবাধা- ] দক্ষিণাবর্তকী, কালিকা, আগমাবর্তা 


ধা ্ 























3 ৃষধি 


(ধেংলাঙ্ুলিকা, করভী, ভৃরিছদ্ধা, 
কর্কশা, শ্বর্ণনী, যুগ্মফলা। ক্ষীরবিধাপণিকা 
ও ভাঁনুরপুষ্পা । বিছুটা কটু-তিজ 


বস, বলকাঁরক, হৃদয় ও কণ্ঠের শুদ্ধি- 


দির বিবন্ধ, বিষদে।ষ ও বাঁযুর উপশঙ- 
কারক । 

বৃষমূত্রে | য অর্থাৎ বাড়ের মুক্র 
জগ্রিবর্ধক এবং প1৩ু, কামলা) গ্রহণী- 
দোষ, ক্ষিি ও শোথর়োগের নিবা- 
ঝণকারক। 

বৃষগন্ধা | (0০0৮0150128 
86079138, ) বুষগন্ধা একপ্রকার 
গুল । বাঙ্গাপায় ইহাকে ছাঁগল- 
বেঁটে কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যযায় 
অঙ্গান্ত্রী, ছগলাস্ত্রী, মেধান্রী, বুষ- 
গন্ধাখা! ও বৃষপত্রিক1। ইহা কটুরস, 
কাসমাশক, শুক্রবর্ধক ও গর্ভবাঁধা- 
নিবারক। 

বৃষ্টিজল। যে জপ আকাশ 
হইতে পতিত হয়, তাহাকে বৃষ্টিজল 
কহে। বৃট্টিল মধুর রম, শীতল, 
অগ্নিবর্ধক, রুচিকর, পথ্য, তৃষ্ানাঁশক, 
শ্রাস্তিনিবারক, মেহনাশক। বলকারফ, 
দিত্র্ঘনক ও কফবর্ধক। বৃষ্টিজল 
ভৃমিপতিত হইলে, ভূমি ও আধাবের 
পার্থক্য অন্থুসারে ভিন্ন ভিন্ন গুণ 
ধারণ করে। সময়ভেদে এবং খচ্‌- 
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৮ শী্পীপশশীশিসপপীপিপী শী শীশ্ী শী শী শী শী সপে পশিপিপ্পিপসিপীশ শী াপপাপাপশা সে পীশিপা শা পপাপশস্পপ 


রিবন উর 


সবাগুণ-শিক্ষ]। 





ফায়ক এবং রক্তপিত্ত, কাল, মল-সুত্রা-* 





কহ ৩২ রস 


ভেদেও বৃর্টিথলেয ও৭ বিভিন্ন হ্যা, 
থাকে | দিবাভাগে যে বৃষ্টি হয়, 
তাহা লঘুপাক,বাযুবদ্ধক ও কফনাশক? 
রাত্রিকাঁলের বৃষ্টি ঘন, অধিক শীতল, 
কফ-বাছুবর্ধক এবং সমুদ্রজলের সমান 
গুণবিশিষ্ট । মেঘাচ্ছন্ন হুর্দিনের বৃষ্টি 
সম্ভর্পণ, বাঁত-কফবর্ধক এবং শোধ 
রোগের উপকারক। শ্রাবণম!লের 
বুষ্কিজল দৌষবর্ধক, বহুবিধ রোগ- 
কারক ও কু অর্থাৎ চুলকানি 
রোগের উৎপাদক। ভাদ্রের বৃটিজল 
ঘন অধিক ম্ধুর রস, শ্লেক্সজনক, 
বায়ুপ্রকোপক, পিত্তরোগনাশক ও 
সক্তদুষ্টিকারক । আশ্িনের বৃঠটিজল 
ঈষৎ অন্নযুক্ত মধুররম, অগ্লবিপাক, 
রুক্ষ, পিত্ববর্ধক এবং গুল ও রক্ত- 
বিকায়ের অপকারক ॥ কাতিকমাসের 
বুষ্টিজল নাতি শীতোষ্কবীর্ধ্য,বলকা রক, 
শুক্রবদ্ধক, ভ্রিদোষনাশখক এবং বিদাছ, 
জর ও পিন্তজরের উপকারক । ই্হা- 
ভির অন্ঠান্ত খতুর বৃষ্টিজল সকল 
গ্রংণীরই ত্রিদোষবদ্ধক, শ্লেক্যোগ- 
জনক,চ্ছতরাং অপকারকারক। 
বৃহতী ॥ (991800010) 11017 
৩৪1.) কণ্টকযুক্ত একগ্রাকাঁর গুল্সের 
নাম বৃহতী।। ইহার শাখা পত্র প্র 
তির আকৃতি অনেকট। বেগুণগাছের 
মত। বাঞগালায় ইহাকে বুহতী ও | 


উস 


ৃ 
ূ 





তহ৮ 


বৃহ 


বাঁকুড়, হিন্দীতে ড়, হিন্দীতে বারা, বোন্বাই- 





দ্রব্যগুণ-শিক্ষা ! 


ূ 


সস? পপ পপ শপ পপি 


বেচে 


প্ 


চপ 


বৃক্ষায় | রক্ষান্লের বাঙাল 


প্রদেশে ডোঁবপীবিঙ্গনী, তেলে গুহাষাধ ৰ নাম মছাদ।, হিনঁতে ইহাকে বিষাং- 


কৃকমাচী ও তামিলদেশে চেকটুণ্ট | 
কহে। উহার সংস্কত পর্্যাস বার্তা কী, ! 
্ভান্টাকী, মহতী, কুগী, জিচ্বুণী, 
রা, কা, সিংহী, মহোটা গছল্পধদিণী। 
ইহা কটু-তিক্ত রস, উঞ্ণবীর্ঘা, পাঁচক, 
ধাঁবক, কৃফ-বাঁসুনাশক,মুখের বিরস £1- 
নিশারক এবং জর, কাস, অরুচি, 
অগিম।ন্না, শ্বাস। শুল, কাঁদ ও কুষ্ঠ- 
রোগেব উপকাৰক। বৃহতীর ফলও 
ত্র কল গুণবিশিষ্ট। 

বৃহৎ পঞ্চমূল | বেল, শোণা, 
পারুল, গাঁমার ও গণিয়ারী, এই 
পচটী বু্ষে মূল, বৃহৎ পঞ্চমূল নামে 
পরিগণিত ॥ ইহা কমায় ঠিক্ত-মধুব 
বস, উষ্ণবীর্্য। লগ্ুপাক, 'অগিপদ্ধক, 
কক-নাযুনাশক এবং £শস-কসাদি 
রোগেন শান্সিকাঁদক। 

রুহদদন্ডী | মে দশ্টার পন 
'এরগুপত্রের ন্যায়, 
কহে। ইহাব গংস্কত পর্ধ্যার দ্রণশ্থী, 
সশলী, বৃষ।, চিনা, উপচিরা, শ্ঘিংগ!ণী, ! 
প্রতাক্শ্রেণী ৪ আখুপণী । 
কটটবদ, কট-বিপাক, 

তীক্ক, জগ্সিবর্দক, বিবেচক, এনং অর্শঃ, 
অশ্মরী,শুপ, বিদাত, শে।ণ, উনি, 
ও কগুরোগের উপশমকারক । 


৯51 


সা... টি শা 


| 


] 


' পাস্চগঞ্জ তে | 


কুষ্ঠ 
ভাহাকে পৃহন্দ সী 


| 


ূ 
ৰ 
্‌ 


| চ্দ্দি 


ইহার মংস্কুত পর্ণায় 
চুকু, অযনব্গক ও তিগ্ঠিডীক। অপক 
মহাদ! কটু-কষাক-আম়পঘ। শুদপাক, 
উদ্ঃশীর্ষা, মলরোধক, বাঁধুনাশক ও 
কফ শিন্তসন্ধক। পক্ষ মহাদ| অন্নণস, 


বিল কহে। 


, কাবুপাক, রুক্ষ, অগ্নি-বর্দক, কফ- 
বাঙজনক, তৃঙ্গনিবারক এবং গহণী- 


দোষ, ছদ্রোগ, গুলা, শৃল ও ক্রিগি 
বোগের হিতকারক । 

বেট্রচন্দন | মশগগিরিব সমী- 
পশ্চ বেট্রনামক পর্দাতে যে শেশচন্দন 
উৎপন্ন হয়, তাহার নাম নেট্রচন্দগ । 


বাঙ্গালা চাক গেতগনদন, মহারাই- 


, দেশে বেন্টক্গীণ্ড এবং কর্ণাটে নেট্র- 


এই চন্দন ব্সতিশয় 
শীতল, স্ুগন্দি, ঠিক্বপ, পিন্তনাশক, 
সং দাহ, জব, তৃধগা, বমন, কাস, 
2 তিনিৰ দরাগের উপশম- 
কারক । 

বেঢ়মিকা | মধ্দার মধ 
মাধকলায়ব।টার পুর দিয়া যে রুটা 
পস্থত ভব, ভাঁহ।র নাম পেঢ়মিকা। 
হানে এইন্গীর ঝানার আছে। 
821 আভাস গুরুপা 5১ উব্ঃপীর্দা, বল- 
পু্টিজনক, সম্তপর্ণ, 
কফপিত্ত & মদো" 


সর, শ্রবণ 
মল-সুঞসভেদ 5, 








বেত 


ধাতুর বৃদ্ধিকারক এবং অর্শঃঃ 
অর্দিত ও শ্বাস প্রভৃতি রোগের 
হিতকর। 

বেণুষব 1 বাশের বীজের নাম 
বেণুযুব। বাঙ্গালায় ইগাকে বাশের 
চাউল, মহা রাষ্ট্রদেশে বেণুজব, কর্ণাটে 
বিদরকী এবং দ্ৈণঙ্গদেশে বেছরঃ 
বিরয়জু কে । বাশের চাউল মধুব- 
কষায় রূস, শীতল, রুক্ষ, বলকর, পুষ্টি- 
গনক, কফ-পিত্তনাশক এবং মেদঃ, 
মূর, ক্রিমি ও বিষদোষের উপকারক্চ। 

বেতস ।-_( (18101))04101০- ৃ 
প্রসিদ্ধ] 


|, ) (0010001094৬ 





ব্যগুণ-শিক্ষা। 


পাশাপাশি 


বেপ 








অগ্নিবদ্ধক, কফ-বাযুনাশক এবং দাহ, 
রক্তপিত্ব,। শোথ, অর্শঃ১ মু্রক্কচ্ছ, 
অশাী, বীদর্প ও যোনিখ্যাপদের উপ- 
কারক । বেতের ফল অয্ম-কষান- 
মধুররস, রুক্ষ, পিত্ববদ্ধক এবং কফ ও 
রক্তধোষের নিবারক। 

বেশবার 1-_লীরা, মরিচ, 
হুরিদ্রা প্রর্ভতি রন্ধনোপষোগী মসালা- 
বিশেষের নাম বেশবার। চলিত 
কথ।য় ইহাকে বানা কহে। ইহা 
নিগ্ধ, গুরুপাক, পুষ্টকর ও বলকারক। 

আস্থিশৃন্য, কুট্টিত ও শ্বিষ্ন মাংস- 
সংস্কারবিশেষও বেশবার নামে পরি- 


শঠাবিশেষের নাম পে বাঙালাগ ৃ চিত। তাহার গুণাদি ভিন্ন ভিন্ন 


ইহাকে বেত, মহারাই রশ বেড়ি, 
কর্ণাটে বেতন্ছু এবং তেলে গুভাষায় 
জীতযুর কুলী কছে। ইঠাব সংস্কৃত 
পর্যায় বঞ্জুণ, বাণীর, নত্রক, খিছুল, 
অত্রপুষ্প, রথ ও শীত। বে মধুব 
কটুরস, শীতল, অগ্নিবর্ধকঃ রুচিকর, 
পিত্তপ্রকোপক এবং রক্তপিন্, কুষ্ঠ, 
ও ভূতাবেশের হিতকারক । ধেতেস ] 
পাতা কটু-কষায়-তিষ্ড রস, শীঙল, 
লঘুপাক, মপ-মুর' দির বিরেচঞ, ধাষু- 
বন্ধক, এবং "সক, পিত্ত, ৩ রক্ত- 
দোষের ধিভকর। বেতের অখ্চভাগ 
(ষাহা। খেতাগ! বা বেতের ডগী নাষে 


পরিচিত, ) মধুর-তিভ্তরল, রুচিকর, ; দাইল চূর্ণ করিয়! লইলে, ৩ 


1 





(৪২ ) 


| মাংসের গুপানসারে কল্পনা করিয়! 


ওযা যার । 


৩২৪ রী 


বেস্টনিক1 |।-বেষ্টনিকার চলিত] 


নাম দাপপুর্ী । ময়দাব মধ্যে মাষ- 
কলায়বাটাণ পুর দিয়, বেলিয়া ঘবতে 
ভাগিলে, বেইঈটনিকা বা দালপুরী 
প্রস্তুত হর । ইহা মধুর রস, গুরুপাক, 
ব্িগ্ধ, উঞ্ণবার্যা, পুষ্টিকর, খলকারক, 
শুক্রবন্ধকঃ গ্গ্ঠঞনক, মস-মুখভেদক, 


| বাযুনাশক, কফ পিত্ত ও মেদোধাতুর 


বৃদ্ধকাপক এবং অশ্ঃ, অর্দিত, শ্বাস 
ও পরিণাম শু বোগেক্জ উপকারক । 
বেসন 1 ছোলা প্রতাতির 


শপশীশীশিশীী শী টা িটিি উট 


[খাকেই 
1 





6 ৩৩ বৈক্রা 
বেসন কহে। ভিন্ন ভিন্ন দাইলের 


গুণানুদারে বেসনের গুণও নানা- 
গ্রকার। তবে, সাধারণতঃ সকফল- 
বেসনই ঝিষ্টস্তী, কুচিকব ও বল-পুষ্টি- 
জনক । বেপনদ্।রা গারমার্জন 
করিলে, শরীর পরিষ্কৃত হয়। 

বেসনমোদক |-_মুদ্গমোদ ক 
প্রস্তুতের নিয়মান্গুসারে সকলপ্রকার 
বেদনদ্বারাও মতিচুর গ্রগ্ুত ৪ইপা 
থাকে, দেই দকল খাছ পদার্গের নাম 
বেসনমোদক | সাধারণতঃ দকল- 
প্রকার বেদনমোদকই মধুবর, শীতল, 
বিষ্স্তী, ৰকরক, কির্চং বাঘুবদ্ধক 
এবং জর, রক্তপিত্ব ও কফের উপ- 
কারক । 

বৈজ্ঞান্তমণি ।--বৈক্তান্তমণি 
চলিত, কথার চুনী নামে পরিচিত। 
শ্বেত, রক্ত ও নীল বর্ণতেদে নৈক্রান্ত 
তিন প্রকার। সকল দৈক্কান্তই হীর- 
কের দমান গুণ বিশিষ্ট 'মর্থাৎ আবু, 
পুষ্টি, বল, বীর্ধ্য, বর্ণ ও উত্তেন। 
প্রভৃতির বৃদ্ধিকারক | কিন্য যখাবিশি 
শোধিত ও জারিত না হইলে, ইঠ1- 
দ্বারা পাঁঞু, কুষ্ট, পাঙ্থবেদনা ও পঙ্গৃত। 
প্রভৃতি বিবিধ অপকার হইয়। মাকে । 
বৈক্রান্ত শোধন করিতে হইলে, 
স্কাহা কণ্টকারীমূলের মধ্যে নিছিত 
করিয়া, কুলখকণায় ও কোদ ধান্যের 





দেব্য গুণ-শিক্ষ। | 


র 





ূ 








স্কাণের সহিত।দোলাধস্ত্রে তিন দিন পাঁক 
করিবে। তৎপরে ত শোধিত বৈক্রান্ত 
এক একবার আগুনে পোড়াইৰে এবং 
হিং ও দৈদ্ধবলবণ মিশ্রিত কুঙখ- 
কলারের কাপে অথব! কেবল অশ্বমুত্রে 
ভূব(ইবে ) এইটরূপে ২১খান দগ্ধের পর 
গজপুটে পাক করিলেই খৈক্রান্ত ভন্ম 
প্রস্বত হ্য়। মেই তন্ম গুঁধধদিতে 
গযুকন্ত হইয়। পাকে । 

বৈদলিক শিশ্ব |__-মটর, বর- 
ঝট গ্রন্থঠি শিশীধান্ের টাকে বৈদ- 
লিক শিশ্ব কছে। ইহ] সধুরৎস, রুচি- 
কর? এবং শিশ্বীবান্ত-বিশেষের গুণাস্- 
সারে অন্তাগ্ত গুণবিশিষ্ট। 

বৈদুর্ধ্য ।__বিদুরভূমিজানত মণি- 
বিশেষের ন।ম বৈদূর্ধ্য | ইহ] এক- 
প্রকার প্রণালঞ্জাতীপন | চলিত কথায়ও 
ইহাকে খৈদূরটা কহে । ইভার 
সংগ্কৃত পর্যায় নৈদূর্যা, দুধ, রতু ৪ 
কেতুগ্রহবলভ। টদূর্প।মণি অক্লরস, 
উষ্ণবীর্ঘা, কফ-ণাতনাশক, গুলসরোগ- 
নাশক, মঙলকারক এবং কেতুঞছের 
গীতিজনক । 

বৈদুর্যামণি শোধন-মারণাদি ক্রিগার 

পর ওধধাদিতে বাবহৃত হ্য়। 
ন্রিফলার জলের সহিত দোলাযস্ত্রে এক 
প্রহর পাক করিলে, বৈদূর্যা শোধিত 
হয়। তৎপরে জয়ন্তী পত্রের ধসের 


পপ পি 


বদ রা 


পাশা শা শাশাী্াাশী শী শীট শী শীশীশ্াশিীশী শশী শী শশী টি 





শে পপ্পাশস 


চু বোল 
সহিত মর্দন করিয়া গজপুটে দগ্ধ | 
করিলে,ইছার ভন্ম গ্রস্ত 5 হইয়া থাকে। 
সেই ভল্ম উধধ।ধিতে ব্যবহার করিতে 
ছয়। 


বৈপরীত্যলজ্জালু।__সাধারণ 


এ. 








দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 


পাপ 


ব্যান্র 





৩৩১ 


] 
হি 
ঙ্ 

দূ 


পাস প্র 
ও কর্ণাটে বোল, নৈলঙ্গদেশে ঝালিম- ]' 


তোগোলম্‌,  তামিলে বেল্লইপ, 
পোলম্‌ ৪ বোস্বাহ প্রদেশে রক্ত্যাবোল 


কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় বোল, 


গন্ধরস, প্রাণ, পিত্ত ও গোঁপরষ। 


লজ্জালু অপেক্ষ1 বৃহৎ পত্ধাবশিষ্ট (কন্ধ । গন্ধবেনুল কটু-তিক্ত কষায়রস, উফ 
কু্রলাতীয় এক গ্রকার লজ্জালুলত ; বীর্ধয, পাচক, অগ্িবর্ধক, মেধাজনফ, 
আছে, তাহাকে বৈপরীএ্/গজ্জালু | গভাশয়শোপক এবং জিদোষ, জর, 
কছে। ই০ কটুরস, উষ্ণবীরধ্য, কফ-। দাহ, শ্বেদ, রকতদোষ, দর, কুষ্ঠ ও 
নাশক এবং পারের নিয়ামক'। 1 অপর্মার রোগের উপকারক। 
নৈরাটক |-__এনোদশ এবার; ব্যজন।-_-বায়ু চালিত করিবার 
কন্দবিষের মধ্যে একপ্রকার কন্দ- | ষগ্রণিপেষের নাম বাজন। বাঙ্গালায় 
বিষের নাম খৈরাটক | এই কলদবিষ [ পাখা এবং হিন্দাতে পা নামে ইহ 
সেবনে অত্যন্ত গাঞ্বেদনা 9 গিরো- | পরিচিত। ভাপপত্র, বংশ, মযূরপুচ্ছ 
স্নেগ উপস্থিত হয় এবং সাখাধাণ কন্দ- | ও স্তর গ্রহ্থতি বিবিধ পদার্থ দ্বারা 
বিধের তার ইহাও উবার্দা, লঘুপাঁক, । ব্যজন প্রস্তত হয়। মাঁধারণতঃ নকল 
তীক্ষ, সু, ও সব্বাবয়ধে শী! পাখার বাতাপই, স্েদ, দাহ, তৃষ্চ। 
বিস্তৃভিশীল। | শান্তি ও মুঙ্ছণ গরভতির শাস্তিকারক। 
বোরব |-_ক্রীহিজাতীয় ধান্ত-; বিশেষতঃ তালপত্রের ব্যজন লখু ও 
বিপেখের মাম হ্বোরধ। বাঙ্গালার | জিদোষনাশক। বাশের ব্যজন রক্ষ, 
ইহ।কে ঝোরে।ধান কহে। ইহা মধুর | উষ্ণ ও বাত-পিততের বৃদ্ধিকারক। 





রদ, পাকে অন্ন, পিভ্তজনক এবং ] 
প্রিদোষের প্রকোপকারক। 

বোল ।--0821820)009770707 
খাতা ) 2, বোল একপ্রকার 
বুক্ষের নির্ধ্যান। বাগ্গালর ইহাকে 
গন্ধবোগ, গন্ধরল, ছিবাখোপ ও খুন 
খারাপি। দাক্ষিণাত্যে, মহারা দেশে | 


্ 





পেস 


ব্যাত্রমাংস | - প্রসংখাতীয় 
এ্রসিত্ধ ধ্ংশ্রক পণ্ডাবশেষের নাম 
ব্যাগ্র। ব্যাস্ত্রের মাংন মধুররস,উষ্জবীর্যা, 
গুরুপাজ, সিদ্ধ বলকারক, পুষ্টিকর, 
বাযুনাশক এবং ক্ষয়রোগ, নেত্ররেগ 
ও অশোরোগের হিতকর । 
ব্যাত্রঘণ্টা ।  কোঞ্চনদেশ- 


এ 











শপ 


৩৩২ ব্যায়া ভ্্ব্যগুণ-শিক্ষা। ভ্রীহি' ঙ্্ে 











প্রসিদ্ধ একপ্রকার লতার নাম ব্যাস্- | রের লতা, সাষর্থা, ক্লেশসহিফুতা, 
থণ্ট( বা ব্যান্্রধন্টী। বোস্বাই গ্রধেশে | হৈর্া, অগ্সির বুধ, মেদোদোষের 
ইহাকে বাঘান্টী এবং মহারাষ্্রদেশে | নাশ এবং বর্ধিত বাতাদদি দোষের 
গোবিন্দী কহে। এই লন্ভা উষ্ণবীর্যা, | ক্ষয় হয়। বাগাম তাভা।স করিলে, 
রুচিকর, পিতৃবদ্ধক, কফনাশক ও | গুকৃুপাক ও বিহ্দি দ্রব্যসষৃহ ও 
বিষদোষেক নিবারক | ইহাব ফল- | অনায়ামে পরিপাক হইয়া থাকে | 
তিক্ররস, উষ্ণবীর্ধয, রিদোষনাশক, | ব্যায়াম সকল খতুতেই উপকারী, 
বিশেষতঃ কফ-বাঁধুৰ শাস্তিকাঁরক এবং | বিশেষতঃ শীত ও ন্সম্তকালে 
বিস্থচীরোগের ছিতকর । ব্যাযাষয দ্বাা অধিক উপকার 

ব্যাত্রনখ 1-নখী নাসক গন্ধ- | পাওয়া বায়। বয়স, বল, দেশ ও কাঁল 
দ্রধা ছোট বডভেদে দ্র প্রকার; | প্রতি বিবেচনা পৃর্দক সকল ব্যক্ি- 
ন্মধ্যে বড়নবীর নাম ব্যাগ্রনখ। | রই ব্যাধাম করা উটিত। অর্গ্রাস্তি 
উৎকলদেশে ইহাকে বাঁঘনখা কছে। | পর্যন্ত বায়ামের পরিমি'ভ মাত] । 
তাঙাব সক পর্য্য।য ব্াস্নখ, ব্যাপ্রা-। গর্থাৎ বাশাম করিতে করিতে অল্প 
রুধ ও চক্রকারক। উহা। তিজত-কষায় । দীর্ঘ নিশা এ৭ং ললাট, শ্রীবা ৪ 
রস, উস্টবীর্য”, শ্বগদ্ধিৎ বর্ণনর্ধীক, |  কুক্ষিদেশে € "গলে) ধর্ষনির্থম হইলেই 
বাঁত.শ্রেক্সনাশক এবং কণু, কুষ্ঠ, বথ, | ব্যারাম হুইন্দে নিবন্ত হওয়া উচিভ। 
জর. রক্রুদোস, বিন্দোষ ৪ মুখের ) লাহুনা আহিপ্রিক্ত ব্যায়াম কর! হলে, 
চুর্গন্ধ নিবারণকারক | শান্তি, কানি, তৃষ্ণা, ধাহুক্ষয়। জয়, 

নগীশৌদানের নিদম'ম্মলীতে ইভা; বমন, রক্তশিল্ত ও শ্বাস-কাঁস গ্রড়তি 
শোপন করিয়া, নিষধাদিতে ্যনহার | বিবিধ গীড়। উপন্তিত হইতে পারে। 
করিতে হয়। বালক. বুদ্ধ 'ও ক্ষীণ ব্যক্তির, এবং 

ব্যায়াম 1- শবীরের 'ভায়াস- | বাহার! বায়ু, পি, রক্তপিত্ত, ক্ষয়, 
জনক কর্খের নাম ব্যায়াম। স্বাস্থ্য- ] কাস, শ্বাস, জর প্রভৃতি রোগণীত্িত, 
রক্ষা! বিষয়ে ব্যায়াম বিশেষ উপ- | তাহাদের পক্ষে ব্যায়াম অনিষ্টকারক। 
কারক। কুম্তি, ডন, সুগুরভীজ। আহারের অব্যবহিত পরে কাহারও 


গ্রতি ন্যামের লানাঁগ্রকার উপায় | ব্যান্াম কর! উচিত লহে। 
প্রচলিভ আছে। ব্যায়াম দ্বারা শরী-] ক্রীহিধান্য | (018 8৮ 


ভিন নি 
স্পা শপ শীশাপাশীশীশীপপপসশ শীত 





পাপে সা 


শিপ িশিপশীশ্ীিশীিী শা ীশ্াটাশ্শীীিাাাীশী কী শশ্াশীশপীগ্পীশী। 


লু 





1 
%%) ব্রীহিধান্তের অপর নাম আশ্ত- | 


ধান্ত । বাঙ্গীলায় ইহাকে আউশধান 
কহে। বর্ষাকালে এই ধান পাকে। 
আউশধান ন।না 'গ্রকার। জাঁধারণতঃ 
সকল আউখধানই নধুর-কবায়রস, 
পাকে আল্ন, শীতবীধ্য, হিগ্ধ, বট 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা, ] 











শখ ৩৩৩ 


০২ 

শঙ্ঘ |-_শঙ্ছের বাঙাল! নাম 
শাশকৃ। শঙ্খ এক প্রকার জলজন্ত? 
ইছার উপরিভাগ অত্যন্ত কঠিন 
আবরণ দ্বর। আবৃত । সেই কঠিনাংশ 
ভন্মাদিকূপে পরিণত করিয়া ওষধা- 
দিে »ব্যঘজত হয়। ভন্ম করিবার 


কর, গুরুপাঁক, বলকারক, পুষ্টিজন কব, | পুর্বে প্রথমতঃ জামীরের রসে ভিজ্বা- 


গুক্রবর্ধক, শ্রান্তিনাণক, মলরোধক, 
কফ-পিত্তবর্ধক, বারুজনক এবং ক্রিস, 
মন্াপ ও রক্তদোষের উপকারক | 
শ্বেতবর্ণ অপেক্ষ। রক্তবর্ণের ব্রাঠিদান্ত 
উৎকৃষ্ট অথাৎ অধিক উপকারক। 





শকলী মৎস্য |__বোহিত- 
মখসোর স্কার আক্কতিবশিষ্ঠ এক- 
প্রকার মতসোর না শকলী মৎদা। 
াঙ্গালায় ইহাকে পিপ্লে শোল্মাছ 
কছে। ইহার! প্রায়ই ভূমিতে বিচরণ 
করিব পাকে । শঙ্কলী মৎস্য মধুব 
বস, মধুরবিপাক, গুরুপাক, ভেদ । 
এবং দোবপ্রকোপক। 


স্যের বাঙ্গালা! নাম শোল্মাছ। 
মাছ দীর্থক্কতি এবং ইহার উপাগ 
ভাগ কৃঞ্চবর্ণ ও নিয়াবয়ক শ্বেত-পীত- 
বণ। শোল্মাছ মধুব রস, গুরুপাক, 


৮ ২ শশী শশী শী শাক শশী াশীশীশাাশশ্পীেশাী্িপীশিট টা ীশ্পীত 








শকুল মস্য।-_-শকুল স 
এই 


ইয়! পরে ভাঁহ!গরমজলে ধুয়া লইবে 3 
এইরূপে শোধনের পর দগ্ধ করিয়া! ভন্ম 


| করিতে হয়। শঙ্খতন্ম ক্ষারগুণযুক্ত এবং 
| অন্্পিত্ত, শূল, গুন্স ও ক্রিমি প্রভৃতি 


রোগের আগ শান্তিকারক। শঙ্গের 
মাংস মধুর রণ, মধুর-বিপাক, শীতল, 
্নিগ্ধ, বলকর, পুষ্টিজনক, বীর্ধ্যবর্ধক, 


! মলকান্ক» বাযুনাশক, কফজনক এবং 
1 
গিসবিকৃতি, শ্বাস, গু ও বিষদোষের 


উণকারক। 

শঙ্খচুণ ! _-শঙ্খচূর্ণকে বাঙ্গালায় 
শাকের চুণ কছে। শাক পোল়াইয়। 
৷ ই! প্রস্তুত ত করিতে হয় । শাকের 
চু ঈষৎ লব্ণবস, উষ্ণবীর্ধা, ক্ষারগুণ- 
যু এব* ক্রিষি, শু, অশ্পিত। গুলা, 
য্কৎ, প্লীহা, শটাপা প্রভৃতি রোগের 
উপশমকারক। 

শঙ্খপুষ্পী |. (4১7)4£99- 


£97 20100170৮00 ০0 0%08০0]% 


রুক্ষ, মলরোধক এবং পিন ও রক্তের | 051085%৮,) শঙপুষ্পী একপ্রকার 


উপকারক। 


: 
1 
ভি 22225372522 


লত।। বাঙ্গলায় ইহাকে ডানকুনী, 


5 








2 ৩৩৪ 
শঙ্াছলুই এবং শং্খোনী কহে। 
ইহার সংস্কত পর্যায় শখপুষ্পী, 
শঙ্খাহব। ও মাঙ্গল্যকুস্ুম।। ইহ! 
তিক্ত কষায়রস, উষ্ণবী্য, সারক) 
অগ্রিবদ্ধক, বশকারক, কান্তিজনক, 
মেধা-স্থতির বৃদ্ধিকারক, শ্বরপঞ্ি- 
ফ্াবকঃ রুসাদন, মানসবোখনাশক 
এবং ক্রিমি, কুষ্ঠ, রক্তদোষ, বিষদোষ, 
অপন্মাার ও ভূতাবেশের উপকারক। 

শঙ্ববিষ। 
81080), ) 10169 27501)10, শু - 
বিষ একপ্রকার স্থাবর বিষ; ইহার 
আকৃতি শ্বেতবর্ণ স্বচ্ছ বড় বড় দানার 
মত। খঝাঙগালায় ইহাকে শেঁখে। ও 
শিমুলক্ষার, হিন্দীতে সাম্থল ক্ষার, 
শান্বুণক্ষার ও শঙ্খস্ুন্বুল, তেলেগু- 
ভাবায় তেল্পপাধাণম্‌ এবং তামিলে 
বেলই পাধাণম্‌ কছে। ইহ! স্বাদ- 
বিহীন, উক্বার্ধা, তীক্ষ, ব্যবাযী, 


শখ 





পপ পি 


(:41551)198) 


বিক।শী, অগ্রিবদ্ধক। পাচক, বল- 
কারক, পধ্যায়নিনারক ও জ্বর- 
নাশক । ১ রাতর ১২৭ গের এক 


ভাগ হইতে ১ বতির ৯৪ ভাগের 
এক ভাগ পর্যন্ত মাআয় উপধুক্ত 
অবস্থায় গ্রর্নগে করিভে পারিঞেই 
&ঁ সকল উপকার পাওয়া যাঁর? নতুবা 
ছবিক মাত্রায় দোবত হইলে, হিকা, 
আক্ষেপ, ধনুক্কার, মৃচ্ছা, প্রলাপ, 


রা 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা ৷ 


পক পপ 


শী 


শ্বাসকৃচ্ছতা, উদ্নরে স্বীতি ও বেদনা, 
পিপাণ। এবং দ্বাহ প্রভৃতি বিবিধ উপ- 
দ্রব উপস্থিত কগিয়' প্রাণনাশ করিয়] 
থাকে । অধিক দিন ধরিয়া ইহ! 
বাবহার করিসেও, অক্ষিপুটে শোথ, 
চক্ষুতে জলপুর্ণ ভাব ও বেদনা 
শিপাপা। ক্ষুধামান্দ্য, উদরে ভার- 
বেধ, গাজের রুক্ষভ1 প্রভৃতি নানা- 
প্রকার লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

শঙ্ঘালু ।---(€ 80115701508 
£7181915.) শ্বেতবণ আলুবিশেষের 
মাম শঙখালু । ইহার আকৃতি 
অনেকট! শখ্খের মত এবং জলভাগ 
ইাতে অধিক। বাঙ্গালায় ইহাকে 
শাখম!লু ও স্রবতি আলু কহে। 
হুহা মধুররস, শীত, সারক, মৃত্রকরঃ 
রূচিকর, পিপাসানাশক, কফজনক ও 
বায়ুর শাস্তিকারক। 

শঙ্খেদরী 1---বোস্বাই গ্ুদেশে 

গুলঠরা নামে পরিচিত ভৃণবিশেষের 
নাম শজআদরী। এই তৃণ উষ্ণবীধা, 
কফ-বায়ুনাশক এবং শুনল ও আহবান 
রোগের নিবারক। 

শঠী 1---(05:8708, £৪৫০- 
27180, 95850801012095 £07৮506) 
[0115 ৪109 ০87)৫ £০0০%7, শী 
একপ্রকার ক্ষুদ্র বুক্ষের মূল / বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে শঠী ও গন্ধশঠী, হিন্দীতে 


ন 





জম 





ছি শণ 


কচুর, বোম্বাই প্রদেশে কচোরা 
ও কাপুরকাচদ্লনী এবং স্বেলেগড- 
ভাষায় কিচলিয়েগদ্দল কছে। ইচ্ছার 
সংস্কৃত পর্ধযায় কচুর, কচুর, ব্ধেমুখ্য, 
দবিড়, কঞ্জক, শটা ও শঠিঝ্]। 
শঠী হুগদ্ধি, ত্তিক্তরন, কটুবিপাক, 
উষ্গবী্য, তীক্ষ, লঘুপাক, মুখ- 
পরিষ্ষারক, রক্কপিত্তের গ্রকোপ- 
কারক, এবং গলগণ্ড, গগুমালা, ক্মাপচী, 
গল্প, ক্রিমি, শ্বাস, কাস, অর্শঃ, ব্রণ 
কুষ্ঠ 'ও কফ বাষুর উপশমকারক । 
শণ ।--€:0:০%2]2ঘাচ। 000 
০৬৮-) শণ একপ্রকার গুল্ম । বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে শণগাঁছ, হিন্দীতে শণ 
তেলে গুভাষায় শণমন্থুবেল্প, জেনপনর, 
রেল্লচে্১ তামিলে জেনম্পনর এবং 
দাক্ষিণাত্যে জনবকনর কহে। শণ' 
গাছ অল্প-কষায়রস, বমনকারক, কষ- 
বাযুনাশক, মলভেদ ক, রক্তআাব কারক 
ও গর্ভগাতক। শণের ফুল মলরোধক 


ও রক্তপিন্তের উপকারক। বীজ রক্ত- 


শোধক। 

শণপুষ্পী | - শশগাছের স্যার 
আক্ৃশ্তিথিশি্ট একপ্রকার কষুত্রদৃক্ষের 
নাম শশপুষ্পী | বাঙ্গালা ইছাকে 
বনশণ ও বন্ঝনিয়। এবং হিদ্দীতে 
ছবাগরী, শণই, বনশণই ও শগহুলী 
কছে। ইহার সংস্কভ পর্য্যাগ ঘণ্টা ও 


সদ. 
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শণপুষ্পী | ইহ] কটু-তিক্ত-কষায় রস, 
বমনকারক, কফ-বাধুনাশক এবং 
অজীর্ণ, অর 'ও রজদোষের উপশম- 
কারক। 
শ্তদ্রু-জল্‌ ।-- শতক্র একটি 
নদীর লাম। এই নদীর জল নির্মল, 
স্বাদ, শীতল, লঘুপাক, অগ্নিব্ধক, ূ 
পাঁচক, বলকর ও মেধাজনক। 
শতপত্রী | _ হেত ব1 পাটল ৃ 
বর্ণের গোলাপফুলের নাম শতপরী। ; 
বাঞ্গাপায় ইহাকে শ্বেতগোলাপ, 
হিন্দীতে গেধতী, কর্ণীটে সেঁধতিগে 
এবং ত্রৈলঙ্গদেশে চেমাগুচেষ্ট, কছে। ! 
ইহার সংস্কত পর্ধ্য।য় শতপত্রী, তরুণী, 
কর্ণিকা, চারুকেখরা, মহাকুম।রী 
গন্ধাঢযা, লক্ষা, কৃষ্ণ ও অতিমঞুলা। 
ইহা। কষা য়-তিক্তরস, শীতল, লঘুপাক 
পা চক,মলকোধক, রুচিক র,শুক্রবর্ধাক, 
বর্ণকারক, এবং ত্রিদোষ, রস্তদোধ, 
দাহ, পি, মুখস্ফোটক ও কুষ্ঠরোগের 
শান্তিকারক। 
শতপর্ববা 1-- এক্গ্রকার ইচ্ষুর 
নাম এতপন্বা । ইহা মধুর রস, কিঞ্চিৎ 
উষ্ণবীর্যয, ঈষৎ ক্ষারগুপদুক্ত, বল- 
কর, পুষ্টিকর, সন্তর্পণ ও বাঁযুনাশক । 
শতপুষ্প। » (1:05508৫%- 


0010) ৪0৮ 


1১, 056510118. ) 
[)71 5995. মৌরীর তায় ক্ষুদ্র ফল- 


2 888555528 


সপাপপীপাশশাশীশীশীাশি্পিতী 


শতা, ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা শমী 


বিশেষের নাম শতপুষ্পা । বাঙ্গালায় | ও বাযুবিকারের বিশেষ উপ- 
ইছাকে শুল্ক, হিন্দীতে সোফি, ! কারক । 

মহারাষ্দেশে সোফ, কণ।টে লব্বধিগে, এবর-চন্দন 1----একগ্রকার 
বোম্বাই প্রদেশে বড়ীসোফ এবং | চন্দনের নাম শবর-চন্দন | ইহার 
ভেলে গুভাষায় পেঙ্গসদাপচেষ্ট, কছে। | সংস্কৃত নামান্তর শস্বরচন্দন, গম্ধকাষ্ঠ, 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় শতপুষ্প, শতাহ্বা, | কৈরাত, বল, ব্হলগন্ধ, শৈলগন্ধ, 
মিঙ্গি, কারবী, অভিচ্ছব্া, শীতচ্ছত্রা। ! শবর ও শঙ্বর। এই চন্দন তিজ্জরস, 
ও সংহিতচ্ছতিক|| গুল্ফ! কটু-তিক্ত- | শীতল, বাত-পিত্ব-ক্ষন!শক এবং 
মধুবরস, তীক্ষ, লঘুপাক, উঞ্কণীধ্য, , দাহ, পিপাসা, শ্রান্তি, যোহ, কও, 
অগ্নিখদ্ধক, পুষ্টিকারক, কচির এবং | পামা, বিস্ফোট, কুষ্ঠ ও লুতাবিষের 








টি নে 


৩৩৬ 








বারু, শ্লেন্পা, জর, ব্রণ, শৃল, খেশ্সাতি- ৷ শান্তিকারক। 
সার ও চক্ষরোগের উপকারক। শমী |---019১0]মশ্ত ৪0 
শতাবরী |--€ ঠখ্গহাথোও | 0০802490508 ৪0709.) 


28091703042 0] 4১81)250005 ই 
10092160505. ) একগ্রকার লতার 
মূলের নাম শভাদরী। বাঙ্গালায় 
ইহাকে শতমুন্দী, হিন্দীতে সফষেদ্‌ 
মুশনী, শতাঁবর ও ছোটা শভাবরী, 
মহারাষ্দেশে নানী কাণ্টেসেরু, কর্ণাটে 
কিরিয় খানড়ি, তেলেগুভাষায় চল্ল ও 
চল্লগড্ঞলু এবং বোন্বাই'গ্রদেশে শতা- 
বরী কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
শতাবরী, বক্তা, ভীরু, ইন্দীবরী, 
বরী, নাকায়ধী, শতমূলী, শতপদী, 
শতবীর্যা ও পীবরী । শতমূলী, 
মধুর-তিক্তরস, শীতল, বলকারক, 
শুক্রবর্ধক, স্তন্তজনক, ক্কাত-পিত্ব- 
কঞ্চ-নাশক, রসায়ন এবং মে 


০2১ 





শমী এক প্রকার প্রসিদ্ধ কণ্টক বৃক্ষ । 
ইহা বাবলাগাছের জাতীয়। বাঞ্গা- 
লাক ইঙাকে শশাইগাছ, হিন্দীতে 
ছিকুর, মহাগা্ধেশে শমী ও খৈরী, 
কর্ণাটে ধনি ও কাবন্ধি এবং উতৎকল- 
দেশে শুমী কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্ধ্যায় শমী, প্ক্ত.ফল।, তুঙ্গা, কেশ- 
হক্সী, শিধাফল!, মঙ্গপ্যা ও লক্্গী। 
শমীগাছ কটু তিক্ক-কবষায়রল, শীতল, 
কক্ষ, লঘু এবং কফ,কাস, স্ব, কুষ্ঠ, 
বুক্তপিত্ত, অভিসার ও আঅর্শোরোগের 
উপশযকারক | ছোট বড় ভেদে শমী- 
গাছ ছুই প্রকার; তন্মধ্যে ছোট শমী 
“শমীর” নামে অভিহিত হুইয়। থাকে । 
ছার গুণার্ণি শমাথাছের দমন । 


রঃ 


২ শীলা পস্প্পেপপাশিশ শপপসসপসপা পা পা শপ পিপিপি 








রঃ 


শর 





শয্যা | ৭ সকল ভ্রখ্য পাতিয়া 
শয়ন করা যার, তাহাপ নাম শয্যা) 
চলিভ কথায় ইহাকে বিছান! কছে। 
সুখঙ্নক €োমল শধ্যায় শয়ন 
করিলে, শ্রাস্তিদূর, জুনিদ্রা, পুষ্ট, 
প্রীতি, বায়ুনাশ ও শুক্রের বুদ্ধি হয়! 
থাকে । কঠিন শখ্যায় শয়ন করিলে, 
এ লকলগুণের বিপরীত্ত গুণ অগ্তভূত 
হয়। কিন্তু ভূশয্যায় শঙ্গনে, বাত- 
পিত্ের শাস্তি এবং পুণ্তি ও শুক্রের 
বুদ্ধি হইয়। থ।কে । 
শর | -: (59050102007) 9210) 
[5057090 (যা, এক গ্রকার গ্রপিদ্ধ 
তৃপেক় নাম শর। বাঙ্গালা ইহাকে 
শরগাছ, হিন্দীতে কড়া, রামশর ও 
*রপং? টত্রলঙ্গদেশে রেনু, কাকি- 
বেছুরু ও গুন্দ্র, মালনদেশে শরণ ও 
অন্থপিনগণে এ৭ং পঞ্রাবে কড় কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যযা় শর, বাণ, 
তেজন ও ইন্ষুবেষ্টন! শরতৃপ মধুব- 
তিক্তরপ, শীতপ, বল-বীর্ধ্য কারক, 
শুক্রবদ্ধক, নিত্য ব্যবহারে অল্প বাযু- 
ঘদ্ধক এবং দাহ, তৃষা, মদ, ভ্রান্তি, 
আমদোধ, মৃছুচ্ছ, বিদর্প, নেত্ররোগ 
ও ব্রিদেষের উপকারক। 
শরপুজ্থা। 
252০2, ) গুলাজতীয় ক্ষুত্র বৃক্ষবিশে- 
ধের নাম শরপুঙ্খ। । বাঙ্গালায় ইহাকে 


ডি... ০৯: 


(0051 ছা 


পাটা শশা শী শা শা শী শা শা শা ্াাীশী্ী্াঁট টা? টো শশী শিলা, 


৪৩ 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 


পপি 











শরা ৩৩ - 

শরপুত্ম। ও বননীল, হিন্দীতে 'শর-, 
ফোক" বোদ্বাই ও দাক্ষিগাত্য প্রদেশে: 
জংগি কুলখি, কর্ণাটে জের ভুকগৃথি, 


ন্ট 
এ 
] 








। মহাধাষ্ট্রদেশে উহললি, তেলে গুভাধায় 


€তললবেস্পলি চে, এবং তামিলে 
কোলুক্ষখবেজয়ি কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্য)ান্গ শরপুঙ্থ ও গ্রীহশক্র । শরপুঙ্খ। 
কষায়-তিক্তগণ। উষ্ণবীর্য্য, লঘু, বায়ু- 
নাণক, রক্তপরিষ্কার ₹, গ্রশস্ত রসায়ন 
এবং জর, লীহা, যকৃং, গুলা। শ্বাস 
কান, কিমি, ব্রণ, অক্তদোষ ও দিষ- 
দেষের উপশমকারক । শরপুঙ্থার 
বাজ মৃষিকবিষনাশক। শ্বেত ও পীত 
বর্ণভেদে শরপুঙ্খ! ছইপ্রকার ; তন্মধ্যে 
শ্বেঙশরপুঙ্খাই অধিক গুণশালী। 

শরভমাংস।-_ একপ্রকার 
হরিণের নাম শরভ। সাধারণ হরিণ 
অপেক্ষা এই হরিণ অধিক উচ্চ এবং 
বিশাল শূঙ্গবিশিষ্ট। ইহাদের মাংস 
কথায়-মধুররস, শ/ভবীধ্য, লঘুপাক, 
অগ্নিবদ্ধক, রুচিকর, মল-মুত্ররোধক, 
বাত শি-কফনাশক এবং বক্তপিত্, 
কাল,স্বান ও যক্ষ প্রন্থঠি রোগের 
বিশেষ উপকারক। 

শরারি পক্ষী |_-ঈবজাভীয় 
পক্ষিবিণেষের নাম শরারি। বাঙ্গালায় 
ইহাকে শরালপাখী কছে। ইহার 
মাংদ মধুররস, শীতল, 'ক্বগ্ধ। মল- 


নি 
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ভেদক, শুক্রবদ্ধক, বাযুনাশক ও | কাস, অঙ্পপিত্ব, রক্তপিত্ত ও প্রমে 
ও রক্তপিত্তের হিতকারক। রোগের উপশমকারক। 

শর্করকন্দ ।-( [০৭০০৭ | শর্করে।দক ।--শিতল জঙগে 
076০৪.) এক গ্রকার আলুব নাম: শর্করা ভিজাইয়! যে পানীয় প্রস্তুত 
শর্করকন্দ | বাঙ্ষালায় ইহাকে ! হয়। তাঁহার লাম শর্করোদক। চলিত 
শাকরকন, হিন্দীতে শকরকন্দু এবং | কর্থাক্স ইহাকে চিনির পাল! বা সরবৎ 
তামিলে বুল্লিকিজহস্থু কছে। এই আনু. | কছে। ইহা মধুররস, শীতল, লঘুপাক, 
রক্তবর্ণ ও দীর্ঘাকার। চলিত কথায় ূ কুচিকর, বলকারক, সারফ এবং জর, 
ইহা রা্। আলু নামে পরিচিত । ইহা [ দাহ, বমি, মৃচ্ছা, তৃষ্ণা ও বাত-পিগ্ডের 
মধুররদ, উদ্ধবীর্ধা গুরুপাক, কচিকর, | শাপ্তিকারক । 
বশকারক, পুষ্টিনক এবং শুক্র ও শল্যক মাংস 1__শলাকের 
্তন্তের বৃদ্ধিকারক। চলিত নাম সজারু। এই জীবের 

শর্করা |--গেভবর্ণ ও বালুকা- | গাত্র, বড় বড় শণ্য বা শশাকা(বশেষ 
কার গুড়বিক্ৃতি-বিশেষের নাম | দ্বারা আবৃত। স্জারুর মাংস মধুর- 
শর্কঃ। চগিত কথায় ইহা! চিনি ; রস, শীল, লঘুপাক, ক্শিগ্, অপ্ধ- 
নামেই পরিচিত। শর্করা মধুবরস, | বর্দক, পিস্তনাশক এখং স্বাদ, কাগ 
শীতল, কূডিকর, বলকারক, শুক্রণদ্ধক, | ও বিষের হিতকারক। 
এবং দাহ, তৃষ্ণঃ বমি, মুচ্ছা, ভ্রম, জর, শল্লকী |---€ 1039৪৮01119 ৪০- 
কাধ, রন্রুপিত্ত ও শোব রোগের 
হিতকর। 

শর্করালব 1- শর্করাজাত মদ্য- 
বিশেষের নাম শর্করাসৰ। ইহ! সুগন্ধি, 
মধুররম, মুখপ্রিয়, অল্প দন্ততাকারক 
এবং পুরাতন হইলে বর্ণবর্দক । 








৮৮০) 11010 910)0001, শাল 
বৃক্ষবিশেষের নাঁম শলকী। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে শলই, হিন্দীতে শালই 
ও শলগ, মহারা ই্রদেশে শালয়ধূর্প এবং 
ভামিলে কুংলি কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্ম্যায় শল কী,গজভক্ষ্যা, সুবহামুরভি, 

পর্কর! চৌয়াইয়। যে মদ্য প্রস্তুত | রসা, মহেরুণা, কুন্দুরুষী, সন্নকী ও 
হয়, তাহা মধুররস, শীতবীর্যা, লঘু: | বছুশ্রবা । ইহা কষায় রস, শীততবীর্ঘ্য, 
পাক, রুটিকর, অগ্রিনর্ধক। পাচক, | পুষ্টিকর, এবং শ্লে্সা, সতিলার, রক্ত- 
| পিত্তনীপক এবং পা, কামলা, শ্বাস, | পিত্ত ও ব্রণরোগের উপকারক। 


9 -----০০০০াঞ্ 


শশা াশিীশীশীশাীশীশ্্শ্শীীশশীশ্শী টিটি 
স্পেশাল 

















১) (সক 

] শন ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা। শাক ৩৩৯ 
শশক |__বিলেশয়জাতীয় পণ্ড- | উপরে ঢাকা চাকা দাগ আছে। | 
বিশেষের নাম শশক। ইহার | শালমাছ কষায় মধুররস, -গুরুপাক, 


বাঙ্গাল! নাম খর্গেষ; চলিত কথায় 
ইহাকে খরা, হিন্দীতে খরহা! ও তেলে গু- 
ভাষায় চেবুলপিল্লি কহে। ইথার 
মাংস মধুররস, শীতপ, লঘুপ1ক) রুগগ, 
ধারক, অগ্রিবর্ধক, রুচিকর, বলকারক, 
শুর্রঞনক, ত্রিদোষনাশক এবং অরঃ 
পা) জরাতিপার, ক্ষয়, কাস ও 
অর্শেবোগের ছিতকর। 
শশাঙুলি | পশাঞুলি এক" 
গ্রকার লঠাফল । চিত কথার 
ইাকে তিতকীাকুড় বলে। ইহা! কটু- 
তিক্তরস, পাকে অক্পমধুর, বিদ্বাখ- 
জনক ও ককনাশক। শুল্ক ভিত 
, কাকুড় রুচিকর ও অগ্নিবন্ধক। 
শক্ষুলী |-__পিষ্টকপিশেষের নাম 
শছুলী। বাঙ্গালার় ইহাকে পুলিপিটে 
কছে। চাউলের গুড় ঠুলি করিয়া, 
তাহার মধ্যে নানাবিধ মি্ান্নের পূ 
পিয়া, ইহা প্রন্ততভ করিতে হয়! 
পুলিপিটে মধুররস, উক্বীর্য, 'গুক- 
পাক, বিষ্টভগনক ও পুষ্টিকর। 
শক্ষুলী মস্ত 1-শছুপী মধ 
শোলমাছের স্তাক়্ আক্কতিব্শি। কিন্তু 
কিছু বৃহদাকার এবং ইহার গাত্রের 
: পরি চি 


স্তের চপিভ নাম শাল্মাছ। হিন্দীতে 
ইহাকে সৌরী কছে । শালমাছ 


রুচিকর ও মূলরোধক। 
শাক |---যেসকল ফল, মুল, 
কন্দ ও পত্র প্রভৃতি, আমরা ব্যঞ্জন- 
রূপে' ব্যবহার করি, সে সমস্তই 
ংস্কৃত ভাষায় শাক নামে অভিহিত। 
তন্মধ্যে পত্রশাবই চলিত কথায় শাক 
নামে পরিচিত হইয়াছে। ভিন্ন ভিন 
শাকের গুণও প্রত্যেকের বিভিন্ন । 
তবে সকলপ্রকার শাকেরই কতক- 
গুলি সাধারণ গুণ আছে। শাক 
মাত্রই রুক্ষ, গুকপাক, ঝিষ্টন্ঠী, অধিক 
ব্যান, মল-মৃত্রবিরেচক এবং 
| শরার, অস্থি, নেত্র, বর্ণ, শুক্র, বুদ্ধি 
[ও স্ৃতির হছানিকারক। এইরূপে 
| বহুবিধ অপকার এৰং অকালে জর! 
৷ আনয়ন ও নানাগ্রকার রোগের 
| উৎপাদন কবে বপিয়া, শাক অধিক 
| ভোজন করা কাহারও উচিত নছে। 
ূ শাকমতস্য 1-__নানঃবিধ তর- 
ণ 
| 
| 
ৃ 
ু 
| 


পাশাপাশি 


কারীর সহিত মংস্ত পাক করিলে, 
তাহাকে শাকমতৎসা কহে । শাক- 
মৎস্য স্বাড়, গুরুপাক, রুচিকর, পুষ্টি- 
কারক, শুক্রবদ্ধক এবং মতস্যবিশেষের 
ও তরকারীবিশেষের 


সেই সেই গুণবিশিষ্ট | 
শাকন্তরীয় লবণ ।- _শাঁকভিরীয় 


হন 


গুণাচ্লারে 








৩৪০ শাখো। 
লবণের চলিত নাম শান্তারি লবণ । 
হিন্ুস্থানে শাঁকম্ভর এবং মহাঁরাউদেশে 
গুডলোথ কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
শাকস্ভরীয়, গুড়াখা ও রোমক। ইহ! 
লবণরস। কটুবিপাঁক, উষ্ণবীর্স্য। তীক্ষ, 
লঘৃপাক, মলভেদক, পিভবর্ধ ক। সুক্ষ 
স্রে।তোগামী ও অভিষান্দী অর্থাৎ 
কফআপশকারক্‌। ূ 

শাকরৃক্ষ 1--10০০08 পচেযা 
1015. )16% ৮০, এক প্রকার বৃহৎ 
বৃক্ষের নাম শাকবৃক্ষ । বাঙ্গালায 
ইহাকে শেগুন, হিন্দীতে শগুন, উৎ- 
কলদেশে সিশ্ুক, তামখিলে টেক, 
বোঁঙ্গাই প্রদেশে খরপত্র, মারা ই্রদশে 
সোরে, কর্ণটে নৈপ্ি, এবং 2ে।লে গু 
ভাদ্বায় টেকুণেটু কহে? শেগুণ গাছ 
কথায়রস, সারক এবং দহ, পিন্ত ও 
শাস্তির উপশমকাঁবরক | 

শাখোট | (370) 2৪- 
89) শাখে।ট এক প্রবার বড় গাছু। 
বাঙ্গালায় ইন্াকে শে গড়াগাছ, ছিন্দীন্চে | 
সহোরা, ও রুস! পিগড় $ মহারাই- 
দেশে সাহোড, কর্ণাটে আখোড়মন্ণু, 
ব্রৈলঙ্গদেশে ভারনিকে চে, ৪ বরন্কী | 
এবং বোস্বাই প্রদেশে সাঞ্জেোড়া কহে । 
ইছার সংস্কৃত পর্যযয় শাখেট, পীহফল, 
ভূতাবাদ ও খরচ্ছদ ' দেওড়! গাছ 
ভিজরল, উঞ্টণীর্যা, পিত্কারক ও 











দ্েব্যগুণ-শিক্ষ!। 





বাযুনাশক। শেগুড়ার ব'জ রক্পিত্ত 
অর্শঃ, অতিদাঁর ও বাভ-্লেখ্খার উপ- 
কারক। শেওড়ার বীজের গ্রালেপ 
বাবহারে শ্শিত্র (ধবল) রোগের 
উপশম হয়। 
শাতলা 1--যনসামীজ্জাতীয় 
এক গ্রকাঁর সীজের নাম শাহলা। 
চলিত কথায় ইহাকে চর্খ্বকষা কতে। 
ইহার সংস্কত পর্যায় শাঁতলা, সপ্গলা) 
সারা, বিমলা, বিছুলা, ভূরিক্ষেনা, 
চর্্মকযা ও পীত সেহুণড। ইহা তিক্ত- 
রস, পাকে কটু, শীতল, লঘুপাক, এবং 
শো. মানাহ, উদাবপ্, এত্ত দুঠি ও 
কফ-পিত্তেব উপকারক । 
শারদ যাঁবনাল ।__জনার্‌ ৭ 
ডষ্রানামক শশ্তের সংস্থ ত নাম সাঁব- 
নাল। শরৎকাঁলে যে ঘাপন!ল উৎপন্ন 
ভয়, তাহ!কে শারদ যাননাল কহে। 
শরৎকালজাত যাবনাল মধুররস, শীতল, 
গুকপাঁক, পিচ্ছিল, শ্রেশ্বর্ধক, শুক্র- 
জনক 'এবং বল-পুষ্টব বৃস্কিকারক। 
এ|রিব] 107 700106ল70)095 
10001005, বাত 8501]0%5 চ৪০0- 
009887৪%৮-) ল তাবিশেখের নাম শারিব। 
কষ্ট ৪ শুক্রনর্ভেদে এই লতা ছুই- 
প্রকার ! তন্মধো কৃষ্ণ লতার নাম 
কষ্ক শারিন! এবং শুক্র লতার নাম 
শারিনা। কৃষঃ শরিব|কে বাঙ্গালায় 


সকল 


দা 


ভি: 


রী" 


শরি 


শ্ামালত।, হিন্দীতে দুধী ও তেলেগু- 
ভাষায় নীলতিগ কনে । শারিবাকে 
বাঙ্গ।লায় অনন্তমূল, হিন্দীতে 'অনস্তমূল 
ও উপলসরী, উৎ্কলে গুয়াপানমূল 
এবং কোঙ্কণদেশে শেেস্ববেপ কঙ্ছ। 
স্ঠামালত1 ব! কষ্ণশ[িবার সংস্-তপর্যযায় 
শ্তামা, কলঘন্টিকা, গোপী ও গোপ- 
বধু। অনস্তমূলের সংস্ক পর্যায় 
অনস্তা, ধবলা। গোপী, গোপকণ্তা, 
কূশোদরী, ক্ফোটা, গোপনল্লী, লঙা, 
আন্ফোতা ও চননা। উভয় শাপি-, 
বারই পত্র জাঁমপাঁতার ন্যার, কিন্ক 

আনহৃমূলের পাতার উপব সা'দ! সাদা 
দাগ থাকে এবং আনঙ্থমুলের লহ 
ভাঙ্গিলে, নাার মধা হইতে ছাগ্ষেল 
ম্যায় শেত আটা নির্গত হয়। উভয়ে- 
রই মুল বাবন্ধত হুইয়। গাকে। উম 
শারিবার মুল স্বাঁত, স্নিগ্ধ, গুকপা ক, 
শীভল, পক্তপরিষ্কীবক, মুহকর, বল- 
বর্দক, শুরুজনক, ঘন্দম কারক, রান, 
পুট্টিনক, ভ্রিদোষনাঁশক এবং আগ্রি- 
মান্দা, অরুচি, জর, জরাতিসাব, শ্বাম, 

কাস, বমি, তৃষ্ণ।, কত প্রদর, আমদে|য, 
বিষদ্দৌধ, আমবাত, বাশরক্, কুষ্ঠ, 
কধু; সর্বপ্রকার চর্মরোগ এবং উপ- 
দ্ংশ ও পাঁরদদোষ হইতে যে সকপ 
রোগ উপস্থিত ভয়, তাহাদের শাগ্তি- 
কারক। অনস্তমূল চর্বণ করিলে, 


ডে. ১252 টেরি 


দ্রব্য গুণ-শিক্ষ। | 


| 


শাল ৩৪১ রে 


মুখের ঘা লেপ্ত- | সুখের থা দিবারিত হয়। শ)াঁমালত!. 
অপেক্ষা জনন্তমূল অদ্দিক উপকারক 34 
শালকল্যাণী। একপ্রকার 
গ্রসিদ্ধ পন্রশাকের নাম শালকল্যাঞ্ী 
ই*1 মধুর রস, শীতল, গুরুপ1ক, 
রক্ষ, খিটন্তকারক এবং মলতেদক। 


শালতরু |-:091)019% [০- 








1031.) শাল একগ্রকাব বৃহৎ 
বৃক্ষ । বাঙ্গালায় ইহাকে শালগাছ, 
হিন্নীতে শাল ও শালবা, শ্রৈগঙ্গে 
এপচেষ্টু, তামিলে কুঙ্গিপিয়ম্‌ এপং 
ওএর়াটে গল কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় শাল, সর্জ, কাম্য” অশ্ব- 
কর্ণিক] ৪ শশ্তণ্র। শালগ।ছ। 


| কষায়রস এবং কক, ক্রিমি, হেদ, 
বণ, বিদ্রধি, ব্রন, কণনোগ ও যোনি, 
রোগের উপশষকারক । 

শাপগাছের নির্য/াস অর্থাৎ আট? 
ধুশ। নামে পরিচিত। ইহার সংস্কৃত 
নামান্তর রাল। ধুশ! ভিক্ত-কষায় রস, 
শীতবীর্ধা, গুরুপাক, মসাদিরোধক, 
বিদেষনাশক এবং স্বে, জ্বর, রণ, 
বিসর্প, রও ছুষ্টি, বিপাণিকা, 
অগ্রিদগ্ধ ক্ষত, শুশঃ অতিপার. ও 
গ্রহদোষের নিবারণকারক। ধুলাব 
চূর্ণ এক আনা সমান ভাগ চিনির 
মহিত যিখাইয়া সেবন করিলে, 
আম।শয়রোগ নিবাগিত হয়। 


শি শশা শশা শ্াশীিপিস্পিপিতিশী 


তগ্ন ও 


মরি 


2. 





রি 


৩৪২ শ।লি 


। ৫90০1) শালপর্ণী এক গ্রকাঁর 
[ ক্ষদ্র গুলা । বাঙ্গালায় ইচ্ভাকে শাল- 
পাণী, দেশভেদে ছালানী, ঠিন্দীতে 
রিবণ, মহারাষ্টদেশে সালবণ ও 
ভূ'ইশেবগ।, তৈলঙ্গে সপ্পাকুপৌবর এব" 
উতৎ্কলে শার্পগি 
সংস্কতপর্যা যর শালপর্ণী, স্থিরা, সৌমা, 
রিপণাঁ, পীরনী, 'চ1, বিদারীগন্ধা, 
দীর্ঘাজী, দীর্ঘপয়া ৪ শ্প*গুমনী। 
শালপাণী তিক্ত-মধুর রস. উঞ্ণনীর্না, 
গুকপাক, পুষ্টিকর, ধাত্ুনর্দীক, রসা- 
য়ন, পিদোষনাশক এব জব. অন্তি- 
সার, শাস, কাস, র্িমি, বমি, 
প্রীমেচ, অর্শঃ, শোঁগি, সম্থাপ, ক্ষত ও 
ধিষদোঁষের ভিতকর। 

শালিধান্য | হেমন্তকালে নে- 
মকল ধান্য পরিপক হয়, তাঁহার 
নাম শ।লিধাহ্য। বাঙ্গালায় ইহ।কে 
হৈমস্তিক ধাহ্য না আমন ধান্তা কছে। 
শালিধান্ত নানাগ্রকার ; প্রকার- 
ভেদানুসারে তাহাদের নাম ভিন্ন ভিন্ন, 
কিদ্ত সকল গুপিরই গুণ প্রাক এক- 
রূপ। সাধারণতঃ সকল শলিধান্তই 
মধুর-কষায় রস, শীতবীর্ধ্য, লঘুপাক, 
ন্ষিপ্ধ, রুচিকর, বলকারক, শুক্র দ্ধীক, 
পুষ্টিজনক, মলের কাঠিন্য ও অল্পতা- 





! 





কচে। ইনার 


শীলা পিপি পপপিশ্াপাীিপিশাশীশ পপ িপিীশিপিশীিপী্ীীশীশশিশীশ্ীিোেশশীশী্পিশীীীশাশটি 


পি পা পিপিপি 


দেব্য শুণ-শিক্ষা | 


শ/লপর্ণী 1--(011017০া জায় 
22200, 901 10৩01011010 0 


পপ্পা পপ পা পাপ প্প্পপ্সসপস পপাপাপ সস্পো পিপাসা পলাশী পিপি পপ 


25257522125 








কারক, স্বরপরিষ্ারক, পিন্তনাশক, 


কিঞ্চিৎ বাত কফবর্দক এবং মুন্স- 
কারক । সকল গ্রকার শালিধান্তের 
মদো রক্তশাপিই উৎকৃইট। সমস্ত শালি- 
ধান্তেরই গুণার্দির শিভিম ভা, নামানু- 
সার ভিন্ন ভিন্ন রূপে লিখিত 
হুইয়াছে। 
শ[লিঞ | € 411৮5700708 
80581118. ) জগজাত প্রসি্গ শাক- 
বিশেমেব নাম শালিঞ্চ শাক । এই 
শাক তিক্তরম, শীতবীর্যা, অগ্িবদ্ধক, 
কফ-পিকনীশক এব" প্লীছা, অর্শ, 
বাতরক্ত, রক্তদোষ 'ও পিস্তবিকৃতির 
বিশেষ উপকারক। 
শালিশক্ু | শালিধান্য হইতে 
একপ্রকার ছাতু গ্রস্ত ভয়, তাছার 
নাম শালিশক্ত,। এই ছাতু মধুররস, 
শীতবীর্মা, লঘুপাক, মলরোধক এবং 
তৃষ্ণা, বমি, জর 9 পক্পিতের 


স্টপক্ারক। 
শালুক | (7২০০৮ ০ 0177797% 


সপ শিপ প্পিস পাপা 


৪1১168 ০0£ -ববা7001):2%-) পল্ম- 
কন্দের নাম শালুক । বাঙ্গালায় 
ইহাকে পদ্মের গেঁড়ো ও শালুক, 
হিন্টীতে কদের ও ভিনীড়।, এবং 
তেলেগুভাষায় জাদিকায় কছে। 
ইহা! মধুর-তিক্তরস, মধুরবিপাক, 
শীতল, রুক্ষ; মলরোধক, শুক্রবদ্ধক, 


2:2৬ 





19... শাক্গ 








দ্েধ্য গুণ'শিক্ষা | 





কফগনক এবং পিত্ত ও দাহঃাগের | রস, শীতল, মলভেদক এবং পিস, 


শাস্তিকারক। 
শাল্সলি। (8০7৮৪ 208]5- 
[১ 


হ100150010010, ) 


391)২51105 
প্রপিষ্ক বুহৎ 
বৃক্ষবিণেষেব নাম শাল্সলি। বাঞ্গাপায় 
ইহাকে শিমুলগাছ, হিন্দীতে শেগল 
ও শেধুর, উৎকলে বোন্রী; তামিলে 
পুল। এবং মহারাস্রদেশে-শান্ধরি কহে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় শাল্মলি, মে।চা, 
পিচ্ছিল, পূরণী, রকপুস্পী, স্থিরাযুত, 
কণ্টক।ঢা1| ও তুলিনী। শিমুপগাছ 
মধুর-কষায়রস, শীতল, লঘুপাক, স্সিগ্ধ, 
বলকর, শুক্রবন্ধক, কফজনক, মল- 
রোধক এবং পিত্ত, রক্তপিন্ত ও বাত- 
রক্ত রোগের উপকাঁরক | শিমুল- 
মূলের বস এসকল গুশবিশিষ্ট; 
'বশেষতঃ তাহা অত্যন্ত শুক্রবন্ধ?। 
শিমুলের ফুল মধুব-ক্ষায় রস, মধুর- 
বিপাক, গুরুপাক, শীতল, রুক্ষ, এবং 
বাযুবদ্ধক | শিমুলের বীজ ফুলের 
সম গুণবিশিষ্ট । শিমুলের আটার নাম 
মোঁচরস। নোচরস শব্দে তাহার 
গুণাদি বিস্তৃতন্ধপে লিখিত হইয়াছে । 

শাল্মলিকন্দ | প্রলিদ্ধ কন্দ- 
বিশেষের নাম শান্সলিকন্দ। মহারাষ্ট্র 


প্রভৃতি দেশে ইহা! শহ্বরীকন্দ নামে 
অভিহিত হইয়া! থাকে । ইহা মধুর 


222 


1১)70020, 


শশী িশিশীশীশিিিশি শিশির  শশ্াটাডী শশী শশী ্ীশাীশশীীশ 72 শশা শশা শশী? 


শশা শী শান 


দাহ, সন্তাপ ও শোথরোগেক্স উপশম” 
কারক! 

শিংশপা।-৫ 0518675 
48101300971 809, 
শিংখপা একপ্রকার বৃহৎ বৃক্ষ । 
বাশগ।লায় ইহ।কে শিশুগাছ, হিন্দীতে 
নীমব, শিশু ও দীমই, তেলেগুভাষায় 
শিশুকর্র, 'ত।মিলে জণনুকৃকুক্রই 
এরং পঞ্জাণে শকেদর কছে। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় শিংশপা, পিচ্ছিল, 
হামা, কৃষ্ণপারা, অগুরু, কগিলা 
ও ভস্মগ্ড।। শিশুগ।ছ কটু-তিক্ত- 
কষাফরস, উষ্বীর্ধ্য, অগ্নিবদ্ধক, 
ককবযুনাশক, বর্ণবদ্ধক এবং দাহ, 
পিত্ত, শোখ ও অভিলাব রবোঁগেব 
উপকাবক1 খেত, পীত ও কৃষ্চ- 
খখতেদে শিশুগাছ তিনপ্রকার। 
মকপের গগুণই প্রায় একরূপ। 
কপিল বর্ণের একপ্রকার শিশুগাছ 
আছে, তাহা তিজ্রস, শীতবীর্ঘয, 
আন্তিনিবারক এবং বাত, পিত্ত, 
জর, ছিন্ধ! ও ব্মন রোগের নিবারক। 

শিগ্র,।-( 107006% 06০- 


হট £081)917)0- 


815300, ) 


971. 110])9717- 
০ 810:106%-) শিগ্র, এক- 
প্রকার বৃক্ষের নাম । বাঙ্গালায় 
ইহাকে শঙ্জিনাগাছ, ধিন্দীতে সে।ছি- 


মারা২+ 
শিগ্র, ০৪৩ 


েপী 


ছি 





৩৪৪ শির 





সন, বোদ্বাই প্রদেশে পীতমেগবা, 
দবাক্ষিণাত্যে যুঙ্গেকাঝড়, তামিলে 
মোরুঞগা এবং তেলেগুভা যায় সৃতুগ- 
চেষ্ট যুনগ কছে। ইহার সংস্কৃত 
| পর্যযার শিক্র তীক্ষগন্ধক, অঙ্গীব, 
মোচক ও শোভাগ্রন। শঞ্জিণ। 
কটু-তিক্ত-কষায় কস, কটুবিপাক, 
উদ্কবীর্য), তীক্ষ, লঘু; আগ্িবদ্ধক, 
কক্ষ, কুচিকর, বিদাধা, ধাবক, 
ক্ষারগুণযুক্ত, শুক্রবদ্ধক, রক্তপিত্ত- 
প্রকোপক, বাত-শ্নেক্সনাপক, চক্ষুর 
হিতকর, মুখের জডভানিবাপঞক্ এবং 
শোথ, ব্রণ, বিদ্র্ণি, বেদনা, গ্রিমি, 
মেবোদোত, গুক্স, প্ীহা, গণগণ্ড ও 
অপচীযোগের হিতকর। শজিনা, 
ফুল কষাগ-তিক্ত রগ, উদ্তবাধা, 
রুক্ষ, তাক্ষ, নাধুঃ শোপজনক, কদ- 
বাদুনাশক এবং ক্রিমি, গুলা, প্ীা 
ও বিদ্রধি রোগের উপকারক। 
শজিনার ফল মধুর-কষায় রস, অগ্নি 
বর্ধক, কফ-পিভনাশক এবং শুখ, 
কুষ্ঠ, ক্ষর, খাদ ও গুলসরোগের হি 
কর। শজিনার বীন্ধ কটুরস, উ্ণ- 
বীর্য, তীক্ষু, চক্ষু হিতকর, অবৃষা 
কফ-বাযুনাশক এবং ভূতাবেশের 
নিবারণকারক। শজিনার মূল 
বিষাক্ত। শ্বেত, গীত, নীল ও রক্ত- 
বর্ণের পু্পভেদে,শজিনা চ(রিগ্রকার। 


. 


শিপ ীপপীস্ফিল 


শশা শাপীশীশীত ৮শশীশীশশীশীশিশ শশী 
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০০০১০১০১০৯০: 


পাশপীীশীশিট শীশিািিশি। 


| 


| 








| 
| 
] 
| 
ূ 
| 
র 





ভ্ব্যগুণ-শিক্ষা। শিশু! 





লিপ 


সকল শঞ্জিদারহ ওণ অধিকাংশ এক- 
রূপ। বিশেবতঃ শ্বেত শজিন। দাহ- 
জনক এবং গ্লীহা, পিদ্রধি, ব্রণ, পিত্ত 
ও রুক্তদেোধেধ উপকারক। রক 
শ্জনা সাগক এণং ইহার পঙজজ ও 
বস্কলের স্বরস বেদনানিবারক। 


শিগ্ব, তৈল ।--শজিনাবীঞ্ধ 
হইতে এক শ্কার শ্নেহপদার্থ পাওয়। 








যয়,। তাশারই না শিএ়তৈণ। 


বাঙ্গাণায় ইঙাকে 


শুজনানীজের 


1 হেন এবং মহারাই্রদেশে শেগুতেল 


কছে। ইহ পিচ্চি, কটু রয় উষ্ণ 
বা, কক খাধুনাশক  এঘং ব্রণ, 


। ক%ু ত্বশ্দোষ ও 
| |নবারণকারক। 


শোথরোগের 


শিগ্র শাক |_শজিনার পত্রের 
নম শিখর: শাক। খালানায় ইহাকে 
শর্ভেনার নাঃ মহারা ই্দেশে শেওু- 
প্র ও কৃথাটে হল্লিয়পনে কহে। 
ই&া কষায়-ভিক্ত মধুররস, উ্কবীধ্যঃ 
রুক্ষ, কচিকর, 'অগ্িবদ্ধক, কফ-বাস্ু- 
শাশক ও ক্রিমিবিশাশক । 


শিগাকী |--শিগাকী এক- 
প্রকার মদে)র নাম। কুট্িত চাউল, 
ম্‌ 


রে 


এই মধ্য প্রস্তত হয়। 


পার পাতা ও মধপ প্রভৃতি পচাইয। 


ইহা রুচিকর, 


গুরুপক এবং পিন্ত-গ্রেম্মার বৃদ্ধি- 


কারক। 





___ 2, 


. শিরী 








শিশ্বী 1--07)০110798 2150. 
823 230 9808615.) শিশ্ধীর বাঙ্গাল! 
নাম শিম। হিন্দীতে ইহাকে শেখ, 
এবং বোন্বাইপ্রদেশে শেগা কছে। 
শিশ্বী একপ্রকার লতার ফল। ইহ! 
মধুররস, শী তবীর্যা, গুকপাক, শিষ্টস্তী, 
কুক্ষ। কোষ্ঠগত বায়ুর গ্রকোপকারক, 
এবং আশ্মি, বল, শুক্র ও মলের ক্ষয়- 


| কারক। শিম নানা প্রকার, তন্মধ্যে 


) 


স্পেস পাপী শপ পাপা সপে শিস পসসপসসপপসপাপপী সস 


১ এ 


শ্বেত বর্ণের শিমকে সংস্কৃত ভাবায় 


ছেব্যগুণ-শিক্ষা। 


| 


ূ 
র 


টে. 


শিরিষ, লস্বীন্‌ ও কলসিস্‌ এবং 
তেলেগুভাষায় দিরসন কহে। ইহাঁর 
ংস্কৃত পর্যযায় শিরীষ, ভগ্ডিল, ভণ্তী, 
ভপ্তীরঃ কপীতন, শুকপুষ্প, শুকতরু, 
ঘৃছপুষ্প ও শুক্গ্রিদ্ধ। শিরীঘ গাছ 
মধুব-কষায়-তিজরদ, ঈবহুষ্ঃবীর্ঘয, 
লঘুপাক, ভ্রিদোষনাশক এবং কাপ, 
শোথ, ব্রণ, বীসর্গ ও বিষদৌষের উপ- 
কারক । শিত্রীষের বীত্র অগ্রনরূপে 
প্রযুক্ত হইলে, চক্ষুরোগের প্রশম- 


শিলা ৩৪৫ 


শিশ্বী, এবং “মোগলাই শিম” নামে | কারক । 


পরিচিত শিশ্ীবিশেষকে পুন্তশিশ্বী বা 
পুম্তকশিশ্বী কহে। 


কণ্টকযুক্ত একগ্রকার শিরীষ 
গাছ আছে, তাহ! স্বেদ, দ্বগৃদোষ, 


শিশ্বী-ধান্ত |__মুগ, মনল, | শোগ, বীসর্প ও বিষদ্োষের উপ- 


মটর, মাষকলাই এ্রভৃতি কলায়জাতীয় 
শহ্দমূতের সংস্কৃত নাম শিশ্ী-ধান্ত। 
লেই সমস্ত শিশ্বীধান্তের নামভেদামু- 
সারে গ্রত্যেকেব গুণ ভিন্ন ভিন্ন। 
তথাপি শিশ্বীধাপ্ত মাত্রেরই কতক- 
গুলি সাধারণ গুণ প্সাছে। প্রায় 
সকলপ্রকার শিশ্বীধান্তই মধুর-কষায়- 
রস, কটু-বিপাক, গুরুপাক, শীতবীধ, 
এবং অস্পিত, শৃল, অজীর্ণ প্রভৃতি 
রোগের অপকারক। 

শিরীষ 1811) 14১090০, 
397. 95019, 1,01)1১০০.) এক গ্রকার 
প্রপিদ্ধ বৃক্ষের নাম শিরীব। বাঙ্গালায় 
ইহাকে শিরীষ গা? হিন্দীতে 





(8৪ ) 


ূ 


শী পপ আপা পাপী সীশিপী পতি 





কারক । 

শিলাজতু 1_ পর্লতবিশেদ হইতে 
গ্রীষ্মের কুর্া-মস্তাপে একপ্রকার 
ধাতুনিস্রাৰ করিত হন্, তাহাঁরই নাম 
শিলাজতু । বাঙ্গাণায় শিলাজতু এবং 
দেশভেদে শিল।দিৎ নামে ইহা পরি- 
চিত। ইচ্ছার সংস্কৃত পর্য্যায় শিলাজতু, 
শৈলনির্ধ্যাস, গৈরেয়, অশ্বজ, গিরিজ 
ও শৈলধাতুজ। শিপাজতু কটু-তিক্ত 
রস, কটুবিপাঁক, উষ্ণনীর্দয, রসায়ন, 
ছেদি অর্থাৎ দোষেন্ বিচ্ছিন্নতাকারক, 
যোগবাহী অথাৎ থে পদার্থের সহি 
সশ্িলিত হয় তাহার গুণাদিও ধারণ 
করে এৰং কফ, মেদঃ, শোথ, উদর, 


4585250 





লঃ 


অপশ্মার, অশ্রী, শর্করা, মুত্রকৃচ্ছ, 
ক্রিমি ও কুষ্ঠরোগের উপশমবারক ৷ 

শিশাজতু চারি প্রকার। ন্বর্ণধ তু 
হইতে যে শিল!জতু শিঠন্থত হয় তাহার 
নাম সৌবর্ণ শিলাতু, রৌপ্যধাতুর 
গিঃআব রাজত শিলাজতু, তাঅধাত্ুর 
নিঃম্াব তামরখিলাজহু এবং লৌহু- 
ধাতুর নিঃম্রাব আয়ল শিপাজতু। 
মৌবর্ণ শিলাগহু জা ফুলের গায় 
রক্তবর্ত কটু-তিক্র-মধুখরস, কটু- 
বিপাক ও শীতবীধ্য । রাত শিলা- 
জতু গাঞুবর্ণ, কটুরন, মধুরবিগাক 
ও শীতবাধ্য। তাত্র শিলাজতু ফ্যুর- 
কণ্ঠের ভ্ত।র বিচি আভা বিন, তীক্ষ 
ও উঞ্চপীর্ধ্য। 
ফুর পক্ষের ভয় বরবিশিষ্ট, তিক্ত 
লবণরল, কটুধিপাক এবং শ্রীতবীর্দ্য। 
এই "নকল শিলাজক্ুন হধো শৌহ- 
শিা্ভু্ট উৎককট। 

'উষধাদিতে ব্/নহারের লন্ত শিল।- 
জতু শোধন করিয়া লওয়! আবগ্ক ৷ 
ভ্রিফঙ্গ! ও দণমুলের কাথে শিল্গাজতু 
গুলিযা, তাহ! লৌহ-পাত্রে করিয়া 
প্রচণ্ড বৌদ্বভাপে রাখিয়! দিবে, পরে 
তাহার উপরিভাঁপে, সরের ভার যে 
পদার্থ দমিয়] থাকিবে, তাহাই লইতে 
হইবে। নেই সর সালসারাদিগণের 


্ 


শাসিত িসাপপ শি পাপিশীশাাসপাশিশাশীশী পাশা শী শশী ১১টি 





৩৪৬ শিল। দ্রব্য গুণ-শিক্ষ। | 


আয়স শিলজ্ত জটা- । 








'শিলি 





শ্বাস, ক্ষয়রোগ, অর্শঃ, পা, উন্মাদ, | কাথ দ্বারা ভাবিত করিলে, শোধিত 


। হইবে । সালমা* দগণ হথা-সাল। 
| অধন, খর, পাপা খির, তমাল, 
| সুপারি, ভূর্জপজ, মেধশূঙ্গী, তিনিশ, 
রে রক্তচন্দন। শিংশপ, শিরীষ, 

পিয়াশ।ল, ধব, অন্ডুশ, তাল, সেগুন, 
| করঞ্জ, ডহরকরপধী, লত।পাল, জগুরু 
! ও কানিয়াকাষ্ঠ। 
: শিলারস 1--শিলরন একপ্রকার 
] এমি গন্ধউ্রব্য, ইহা এক্ষপ্রকার 
| নির্যাস । বাঙলার ইহাকে শিলারপই 

কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় শিহলক, 
ৰ তুব্ষ, কপিতৈল ও কপিবাঁচক যাঁব- 

তায় শব্দ । শিলারসকে কেছ কেহ 
ূ লোবান্‌ বলিয়। থাকেন। ইহা কটু- 
। মধুররস, উষ্ণবীর্য্য, শ্িপ্ধ, কান্তি বন্ধক, 
| পুষ্টিকারক, গুকুজনক, কষ্ঠপরিষ্কীরক 
| এবং জব, দাহ, ঘন্ম। কুষ্ঠ ও গ্রছ- 
1 দোষের উপশমকারক। 
ূ শিলাবন্থা 1--ওষনিবিশেষের 
( নান শিলীবন্ধা | হিন্দীতে ইহাকে 
শিলাবাক্‌ কছে। ইহ! মধুররসঃশী তল, 
পিত্তনাণক এবং জব, শৃপ, মৃত্রকচ্ছ, 
মুহরেধ ও অশাপা োগের হিত- 
কারক। 

শিলিন্দ মৎস্য |-_ শিলিন্দ 

মৃহন্তকে চলিত কথার শিলন্যাছ 
বছে। ইছা মধুররস, মধুরপিপাক, 





] 


ও 


রি 


পপ সপপপপ্সপ পপপ াপ ্পপলাপস্পপপপা পপি 


9 





প 


এ শিল্সি ভ্রধ্যগুণ-শিক্ষা শীত 


৪ 
সী পাসে পীশাশশি শী শিস 


৩৪৭ 











গুরুপাক, রুচিকর, বলকারক। শ্্নেম্স- 
বর্ধক, ৰাত-পিত্বনাশক এবং আম 1ত- 
জনক। 

শিলীন্ধ, ।-€488ঘ5 00.0- 
[09865.) ))10810007. ক্তুউ ক্ষুদ্র ও 
কোমল উদ্ভিদ্‌ বিশেষের নাম শিলীন্ব,) 
বাঙ্গালায় ইহাকে খোয়ালছাতু ও 
কোড়কছাতা কহে। ইহার স'স্কৃত 
পর্ষ্যায় শিপীন্ধ্‌, ভূমিচ্ছন্ন, ভূছত্রাক ও 
ছঞ্রিক। ক্রিন্নভূমি, গোমর, কাষ্ঠ ও 
বু্াদিতে এইজাতীয় নানাপ্রকার 
উদ্ভিব্‌ উৎপন্ন হয়, তন্মপ্যে পরিষ্কাত 
স্থানে বা কাষ্ঠাদিতে শ্বেতবর্ণ ও 
“সৌদ” গন্ধপিশিষ্ট বে সকল কোড়ক- 
ছাতা জন্মে, অনেকে ভোজনার্থ তাঁচা 
বাৰহার করিয়া থাকে। ইহা অধিক 
দোঁষক্ষনক নছে। এই কোড়কছাতা 
মধুররণ, শীতল, গুরুপাক, শিষ্টস্তী, 
শ্লেখাদি-দোষবদ্ধ ₹, পিরেচক, মৃত্র- 
কারক, রজোনিংসাব্রক এবং অশ্মরী- 
রোগের ও মূক্রাশয়ের হিতকর । ক 
রোগে ইহার গঞ্জষ ধারণ (কুলি) 
করিলে পীড়ার উপশম হয়! 

ছুর্গন্ধবিশিষ্ট ও নানাবিধ বর্ণের 
যেসকল কোঁড়কছাতা কদর্ধ্য স্থানে 
জন্মে, তাঁহ। নিতান্তই অপফারক। 

শিল্লিক ।-_একগ্রকার তৃণের 
নাম শিল্পিকা। মহারাষ্্ী গ্রভৃতি 


এটির টি 


শি শী ্াশশীশ্ীপটীাাীপ্পীাশীাটাটাাীশিাশীীশ্াশিশাক পাশ 


দেশে এই তৃণ স্ুপরিচিত। মহারাষ্ট্রে 
ইহাকে লাহছনশিম্পি এবং কর্ণাটে 
কিরিয়পিম্পিগে কহে। এই তৃপ 
মধুবরম 'ও শীতবীর্ঘ্য। ইহার বীজ 
বল-শীর্্য কারক । 
শিবিকা ।-_এক প্রকার খাদ্য 
দ্রব্যের নাম শিবিক1। ময়দা এক্‌টু 
শক্তমভ মাখিয়া, তাহ! হুত্রের ন্যায় 
লন্বাকৃতি করিবে, সেই লম্বা! স্থুত্রবৎ 
পদার্থ শ্ুক্ধ করিয়া! লইলে, তাহাকেই 
শিবিকা কছে। শিবিক। ছুপ্ধ ও চিনির 
সহিত পাক করিয়া, ভোজনার্থ ব্যবহৃত 
হয়। তাছ! মধুররস, গুরুপাক, শ্গিগ্ধ, 
রূচিকর, ভূষ্তিজনক, বলকারক, বাত- 
পিন্তনাশক, কক্ষৰদ্ধক এবং অস্থি- 
সমুহের সন্ধান (মিলন) কারক। 
শিশুমার ।--প্রসিদ্ধ জলজদ্ত- 
বিশেষের নাম শিশুমার। চলিত 
কথায় ইহ! শুশ্ড বা শুশোক নামে 
| পরিচিত। শুস্তর ম!ংসগুণ শঙ্খষাংসের 
স্তায়। শুশুর বস! আমবাত (বাত) 
| রোগের শান্তিকারক । 
| শীত খাতু 1__পৌষ ও মাধ এই 
। ছুই মাস, এবং কোন কোন শাস্ত্রের 
মতে মাঘ ও ফাল্ঠন এই ছুই মাস, 
শীত বা শিশির খতু নামে অভিছিত। 
এই কাল অতিশয় ্ীভল, রুক্ষ, 
অগ্নিবর্ধক ও বাধুগ্রকোপক। এই 


র্‌ 





৩৪৮ শীত 


০ 












কালে বাহিরে শীতল ঝছু প্রতৃত্তির 
স্পর্শাদি জন্ত অন্তরগ্মি শরীরমধ্যে যথেষ্ট 
অবরুত্ধ থাকে,সেই জন্ত) এবং কালের 
ভাবক কক্ষ-গুণবশতঃ শরীরও 
অত্যন্ত রুক্ষ হইরা উঠে, এই কারণে ? 
ন্নিঞ্চ ও পুষ্টিকর পদার্থ শীতকালে 
আহার করা উচিত। গোধুম, বত, 
ছুগ্ধও চিনি হইতে গ্রস্তত নানাপ্রক!র 
পিষ্টকাদি খাদ্য, এবং জলঙ্গ ও আনুপ 
জীবের মাংস, অগ্রিবল বু'ঝম়া যথেষ্ট 
পরিমাণে ভোজন করিলে, স্বাস্থ্যের 
উন্নতি হয় । স্নান, পান, আচমন ও 
শৌচাদি কাধ্যে গরম জলের ব্যবহ।র 
আবশ্তক। রেশম, তুলা ও পণ্ু- 
লোমাদি ছার! নির্মিত গরম কাপড় 
দ্বার] শগ্লীর আবৃত্ত রাখিবে এবং উঞ্ণ 
গৃছে ও উষ্ণ শয্যায় শয়ন করিবে। 
শরীর নুস্থ থাকিলে, শীতকালে 
গ্রাতি রাত্রে স্ত্রীসবাঁস বরিলেও কোন 
হানি হয় না। কটু-তিক্-কষায়রপ- 
যুক্ত, লঘুপাক ও বাযুবদ্ধক দ্রবোর 
পাঁন-ভোজন এবং দিবপিদ্রা, বায়ু- 
সেবন ও শীতল আহার-বিঘাঁর এই 
কালে অপকারক । 

শীতভীরু 1-_কাটুমলিক1 নামে 
পরিচিত মল্লিকাফুলবিশেঘষের নাম 
শীতভীরু । ইহাকে মহারা্রদেশে 
বেলিযোগরা, কর্ণাটে বলিমলিগে 








দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 


শীত ্ 
এবং ভৈলঙ্গে মল্লেচেউ, কছে। 
ইহা কটু-তিক্তরণ উষ্রবীর্ধ্য, লবু- 
পাক, শুক্রবর্ধক। বত-পিত্তনাশক 
এবং অরুচি, ব্রণ, মুখরোগ, কুষ্ঠ ও 
বিষের উপকারক । 
শীতল জল ।-_-শীতল ছল 
নীতম্পর্শ, শীতবীর্ধ্য, সবাই, তৃপ্রিকর, 
তষানিবারক, শ্রান্তিন্শক এবং 
পিত্বপ্রকেপ, সম্তাপ, দাহ, রক্- 
দৌষ, বিষদোষ, মদদ ত্যয়, ভ্রম, ভুক্ত- 
দ্রখে)র বিদগ্ধতা) তমকশ্থান, উর্দগ 
রক্তপিত্ত ও বমি প্রতি ঝোগ 
পানা প্রশস্ত। শীতল জল বহ্‌- 
গ্রয়োগেও সন্তাপনিবারক, সঙ্কোচক 
ও বেদনানিবারক। শীতল জলে 
বস্ত্রথগ্ড গিক্ত করিম] বা উচ্চ হুইতে 
ধারাণী করিয়া প্রয়োগ করিলে, 
মি স্থানের বেদনা ও রক্তআব 
নিবারিত হইয়! থাকে। 
ূ শীতল-পত্রিক1 1-_শীতলপাটা 
ূ নামক প্রপিন্ধ পদার্থ, ঘে গাছের ছাল 
(দ্বার! নির্মিত হয়, সেই গানের নাম 
1 ীতল-পত্রিক1। দেশভেদে ইহ! 
মুক্তাপাতী নামে পরিচিত । এই 
গাছ ল্গিগ্ধ। বাত-পিত্ন?শক এবং 
শ্রাস্তিনিবারক । 
শীতলী 1-_: (137777800 
হযে 2156200), ) শীতঙী। 'এক- 


রগ 








এ পাপাপাপিপশ 


:&8 শীতাং 
প্রকার ক্ষুদ্র বৃক্ষ । ইহ! জলে উৎ- 
পল্ন ছয়। বাঙ্গালায় ইহা পাভাড়ি 
ও শিউলিছোপ নামে পরিচিত। 
এই বৃক্ষ রক্তপরিষফারক, বলকর ও 
বিষদোষনিবারক। 

শীতবীর্ধ্য |--দ্রব্যের শ্বাভা- 
বিক শীতল গুণের নাম শীতবীর্য্য। 
মধুর-রসবিশিষ্ট প্রায় সকলপ্রকার 
দ্রব্যই শীতবীর্ধ্য। শীতবীর্ধ্য ভ্রব্য 
গুকুপাক, বাত-শ্রেম্বজনক, পিত- 
নাশক এবং বাতজ ও কফণ্দরোগের 
উপকারক। 


শীতাংশ তৈল |-_-চলিত 
| 





কথায় “ক্যাজুপুটি তৈল” নামে পরি- 
চিত তৈলাবশেষের নাম শীতাংশু 
তৈল। এই তৈলে বড় এলাচ ও কর্পূ- 
রের হ্যায় গন্ধ পাওয়া] যায়। অনেকে 
ইহাকে তূর্জপত্রের তৈল বলেন। 
বস্কত্রং ইহ! একপ্রকার পত্র চৌোরাইয1 
গ্রস্তত হয। ইনার সংস্কভ পর্য্যায় 
শীতাংশু তৈল; কপূর তৈল, দ্বৈপেষ, ] 
সৌগন্ধিক, লক, পর্ণোখ ও শ্যাব- 

তৈল। এই তৈল তীত্র সুগন্ধি, 





বাধুনাশক, আক্ষেপ (খিঁচুনি) 
নিবারক, প্বেদজনকঃ কষনাশক, 
বেদনানিবারক এবং জর, শুল, 


আম্বাত, শিরংপীড়!, আধখান, দস্ত- 
রোগ ও তগ্ররোগের শাস্তিকারক । 


দঃ 


স্পা পা পিপাসপাসস্প্প শা প্পপশী শশী শশী শী পোািপিপপীীশিসপপী শশী শশী শী 








দ্রব্য গুণ-শিক্ষা | 





শক্তি টো 
এই সকল ক্রিয়।র জন্ত এই তৈল] 
বাহপ্রয়োগে ব্যবহৃত হয়। . | 
শীধু |_ইক্ষুরস হইতে গ্রস্ত 

মদ্যবিশেষের নাম শীধু। পক ও 
অপক উভন্ন ইক্ষুরস হুইতেই শীধু 
প্রস্তুত 'হয়, তন্মধ্যে পক-ইক্ষুরজাত 
শীধুই উৎকৃষ্ট । ইহা মধুর রস, লিগ, 
রুচিকর, মন্ততাজনক, জগ্রিব্ধক, 
বল-বর্ণকারক, বাত-পিত্তন্রনক, কফ- 
নাশক এবং মলাদির বিবন্ধ, আম্মান, 
( পেটফাপা ), শোথ, অর্শঃ, গ্রমেহ, 
ও শ্নৈষ্মিক রোগের উপকারক। 
অপক্ৃ-ইক্ষুরসজ!ত শীধুব ংস্কৃত 
নামান্তর শীতরস শীধু। ইহ! প্করস- 
জাত অপেক্ষা গুণহীণ এবং পুষ্টিকর 
ও বলবদ্ধক। 

শুকপক্ষি মাংস।_-শুকপক্ষীর 
চলিত নাম টেয়াপাখা। ইহার মাংস 
মধুর রস, শীতবীর্ধ্য, লঘুগাক, অগ্নি- 
বদ্ধক, বলকাঁরক, মলরোধক এবং 
শ্বাস, কান ও ক্ষয়রোগের ছিতকর । 

শুত্ত |-_আচার ব! চাটুনি- 

বিশেষের নাম শুক্ত। ইছার সংস্কত | 
পর্যযার চুক্ত, সহল্বেধী, বসান ও 
শুক্ত। ইহা অগ্নরস, উঞ্কবীর্যয, 
পাচক, সারক, অগ্নিবদ্ধক, রুচিকর ও 
মুখের বিরসতানাশক । 

শুভ্তি ।- জলজস্তবিশেষের নাম 


ডে 
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০০ 





ছি শুক্লা! দ্রব্যগুণ-শিক্ষা। . শুদ্ধ * রি 


সপ্পিশপা শিট 


শুকি। বাঁঙালাস্ছ ইহাকে বিন্ৃুক | ই! কটু-িজ্জরদ উষ্বীর্যা, সারক, 
কছে। শঙ্খ-শঘুকাদির ভাগ ইহাঁও | এবং বায়ু, কক, রক্ত, শৌথ, ব্রণ, 
কঠিন আবরণগ্ারা আবৃত । ইহার | শীহ, যক্কৎ) গুলা, অর্শ, উদর, 











মাংস কটু-মধুররস, নিগ্ত, অগ্রিক্ধক, : ক্রিমি, কুষ্ঠ, হিবাদোষ ও মৃত্রকচ্ছ 
রুচিকর এবং শ্বাস, শু '$ হীদদোপ- | রেঠগের উপকারক । শেত আকন্দেয় 
বোঁদেব উপকারক। শুপ্ফির' কঠিন | ফুল লঘুপাক, আগ্রিণদ্ধক, পাঁচক, 
আবরণাংশ ভন্মাদিবপে পরিণত | শুরুজনক এবং অরুণ, অর্শঃ, কাস ও 
করিয়া, উধধাদিতে ব্যনহ্ৃত হয়। | খাসরোগের হিতকর। 
জাঁমীরের রসে ভিজাইয়। পরে উষ্ণ- শুঠী | (17017 079 
জলে ধৌত করিয়া লঈলেই শু্তি 
শোধিত  ভয়। তৎপরে অগ্নিদগ্ধ 
করিলে ভশ্মরূপে পরিণত হয়। শুল, 
অগ্পপিত্ত, গুল, অঠীঙ্গা, যকুৎ) লী! 
ও অগ্িমান্দা গরভৃতি রোগে এই 
ভন্মউপকারক। ঝিগুকের চুণও শুক্তি- 
ভন্মেব তুলা গুণপিশিষ্ট। 
শুরুবর্ববরী ।--শ্বেত বাবুই- 
তুঙগদীর নাম" শুই্রবর্ধরী। ইহার 








| 
। 1210, ) শুক আদকবিখষের নাম 
ূ সী । বাঙ্গাণায় শুঠ 'এনং অন্ত 
দেশে শুঠী নামে ইহ! পঞ্চিচিত্ক। 
ইহার সংস্কত নাগাস্থর শুষ্ঠী, বিশ্বী, 
বিশ্ব, নাগর বিশ্বভেষজ, উণ, 
কটুভদ্র, শৃঙ্গনের ও মহৌষধ । শুঠ | 
কটু-তিক্ত রপ উষ্ণবীর্যা, মধুরবিপ1ক, 
পলিগ্ধ' লঘু পাঁচক, সারক, রুচিকর, 
বলকারক, শুক্রবদ্ধক, স্বরপরিষ্কারক, 
সংস্কচ নামান্তর অর্জক। এই তুলসী ূ এবং কফ, শে।গ, শুশ, মলাদির বিবদ্ধ, 
কটু্স, তাঁক্ষ। কক্ষ, অদুপাক, অগ্রি-। উদর, অঃ, আমবাঁঠ, বমি, শ্বাস, 
বদ্ধ, বিদাহী, কূচিকর, 'এবং ূ কাস, হঙ্রোগ, জ্ীপদ ও বাত-শ্লেক্স- 
পিত্তবদ্ধক। জন্য রোগসমূহের উপশমকারক । 
শুক্রার্ক |--( 074০৮০05 । বক্ষোবেদনা ও পার্শববেদন। গরভ্থতিতে 
81087109501 007০60%, ) থে | শুঠের গু'ড়। মালিশ করিলে, যথেষ্ট 
উপকার পাওয়া! যাঁয়। শ্থানিক 
উগ্রন্থ! সাধনের জন্যও শু'ঠের গুড়ার 
মালিশ বিশেষ উপযোগী। 
শুদ্ধমাংস |--সাধারণতঃ থে 


ন 


আকন্দের ফুল শ্বেতবর্ণ, তাঁহার নাম 
শুর্ার্ক ৷ বাঙ্গালায় ইহাকে শ্বেত 
'্মীকন্দ, কর্ণাটে বিলিয় অর্ক ও 
| মহারাঈদেশে পাঁড়বী রুই কছে। 


টি 








৮টুস 


চি শক 





দ্ব্যগুণ-শিক্ষা | 





শুর রা 
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নিয়মে মাংস পাক কর! হয়, সেই 
পক মাংসকেই শুদ্ধ মাংস কহে। 
ইহ! বলকারক, শুক্রবর্ধক, পুষ্টি- 
জনক, রুটিকর, অগ্মিবর্ধক, ধাতু- 
পোষক এবং ব্রিদোষের উপশ্ম- 
বারক। 

শুনকচিল্লী ।-_ক্ছণে চিল্লী, 
নায়চিল্লিকে ও কুতবচীল নামে মহা- 
রাষ্র্দেশে প্রসিদ্ধ চিল্লীশাকের সংস্কৃত 


শশা শশা শীট 


নাম শুনকাঁচনী। ইহা কটুরস, : 
তাক্ষ এবং কণ্ডু 'ও ব্রণরোগের। 
থিন্ভকর। 


শুকবাহ্য 1__যব-গোধুমাদি 
যে সকণ শন্ত শৃকবিশিষ্ট, ভাঁহার্দিগকে 
শকধান্ত কহে। প্রত্যেক শৃক- 
ধান্ঠেরই গুন ভিন্ন ভিন্ন। কিন্ধ 
মাপারণভঃ সকল শুর্ষধান্তই লঘু 


পাক, বোব-শাপ্তিকীরক এসং বল 
বীর্য ও তজঃ গ্রড-তর ধৃদ্ধিকারক। ! 


নৃতন শুকধান্ত গুরুপাক, এই জন্য 
একবৎসরের পুরাতন শুকধান্তই 
গুশস্ত। 

শুকশিন্বী 1 [170,100 [টা 
2005, ) 09186057014 শিশী- 
জানীয় লতাফপলবিখেষের নাম শৃক- 
শিশ্বী। ইহার লতা ও ফলের গাত্রে 
অভ্ান্ত শুয়। থাকে । বাঙ্গালা 
ইহাকে আলকুশী, পুর্বধঙ্গে শুরা 
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শহ্ু, হিন্দীতে গোঞ্চা, কিবাচ ও 
কৌচ, ভামিলে পুনাইক্‌ ও কালি, 
তেলেগুভাষায় পিরি, অডগড ও 
ঢুলগুণ্ডি, মহারাইঈদেশে কখচ্‌ ও 
কুহিরী এবং বোস্ব;ই প্রদেশে কুছিলা 
কহে ।" ইহার সংস্কৃত পর্যার কপি- 
বচ্ছু,। আগ্রসপ্রা, বুষ্যা, মর্কটা, 
অন্গরা, ক&ৎ, আব্যঙগা, ছুস্পশ।, 
প্রাবৃধায়ণী, লাঙ্গলী ও শৃর্শিষ্ধী। 
আলকুশী মধুর-তিক্তরস, গুরুপাক, 
ব্লকর, ম্।"সবদ্ধক, শুক্রলনক, 
[ভদে(ধনাএক বিশেষতঃ বাধুর শ।্ত- 
বারক এবং রন্তদোষনিবারক । 
আাণ্কুণর বীন অত্যন্ত শুক্রবদ্ধক 
ও রতিশঞ্জির বুদ্ধিকারক | 

শুরণ |_-€0 41007001010) 
]83 00159201510, 9575, 40) 
৩01)200819101- 0 শুরণ এক- 
প্রধারকন্দ। বাঙ্গালার ইহাকে ওল, 
খিনদীতে আমিন কন্দ ও ওল, 
হেশেগুভাষায় মুঞ্চকুন্দ, বোন্বাই- 


| প্রদেশে জংলি শুরণঃ তামিলে সুগ্ণ, 


মহারাই্দেশে স্থরণু ও কর্ণাটে সরা 
কহে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় শৃরণ, 
কন্দ, ওল, কন্দল ও অশোদ্ন। ওল 
কটু-কষায়-মধুর রস, তীক্ষ, লঘুপাঁক, 
পাচক, অগ্নিবর্ধক, সারক, কুচিকর, 
কফ-বায়ুনাশক, এবং শ্বাস, কাস, 


2 
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প্ীহা, গুল্স, কিমি, বমন ও অর্শো- 
রোঁগের উপবারক। গ্রাম্য ও বন্ত 
তেদে সাধারণতঃ ওপ ছুই প্রকার )-- 
তন্মধ্যে গ্রাম্য ওল অপেক্ষা বন্ত ওগ 
অধিক গুণশালী। আবার শ্বেত ও 
রক্ত বর্ণভেদে উভয় ওলই ছুই'প্রকার। 
তন্মধ্যে রত্ত ওলের বিশেষ গুণ এই 
| ঘে, তাহ! বিষ্টন্তী ও পিত্তকারক। 
শুলী |_-জলজ তৃণবিশেষের 
নাঁম শূলী। বাঙ্গ।পাঁয় ইহাকে খেলা, 
বোহ।ই প্রদেশে শুনী, এবং কর্ণাটে 
মোগলে কলে। ইহ! পিচ্ছিল, ঈষৎ 
উষ্ঃবী্ধ্য, গুরুপাক, কুচিকর, বণ- 
কারক, স্ন্তবদ্ধক, এবং পিন্ত ও দাহ্‌ 
রে।গের উপকারকক। 
শুল্য মাংস ।--€কোমল মাংস 
খণ্ড লৌহশশ।কার শিগ্ধ কণিয়। 
অঙ্গারাগিতে দগ্ধ করিলে, তাহাঁকেই 


জেব্যগুগ-শিক্ষ। | 





এবং চর্রোগের বিশেষ উপকারক । 








শঙগ রা 





ইহার আটা বাহ্গ্রঞ্জোগে পামা-বিচ- 
চ্চিকা প্রশ্থুতি রোগের শান্তিকারক। 
ইহার বীজ সারক, বমনকারক ও 
প্লেক্নিঃনারক। বীজের তৈর বাহা- 
গ্রয়োগে চর্মরোগনিবারক। 

শৃগালকোলি ।--(5))ঘ5 
991)01)11,) অতি ক্ষুদ্র কুল বিশে- 
ষেব নাম শৃগালকোবি। বাঙ্গাল 
ইহাকে শেয়াকুল কছে।' ইহার 
সণস্কত নামান্তর কর্কন্ধু। এই কুল 
মধুর তিক্-কষাযুক্ত অন্পরস, শ্িগ্ধ, 
গুকপ।ক। কফবর্ধক ও বত-পিউ- 
ন।শক। 

শৃগল মাংল।-_এরসহজাগীয় 
প্রনিদ্ধ “পশুবিশেষের নাম শৃগাল। 
চলিত কথায় ইহাকে শেগ্জাল কছে। 
শৃগালের মাংস মধুর রস» বিপাঁকে 


শুল্য মাংস কহে । চপিত কথায় ইহ! | মধুর, লঘুপাক, শীতবীর্্য, মল-মুর- 


“শিক্‌ কাবাব্‌” নামে পরিচিত । এই 
মাংন গুকপাক, কুচিকর, ব্লকারক 
এবং দীপ্ত!গ্ি বাক্তির স্ুপগ্য। 
শৃগালকণ্টক |-_-(47£07709 
71010253) কণ্টকথঘুক্ত এক'গ্রক1র 
কুত্রগুন্মের নাম শ্গালকণ্টক। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে শেকালকাটা কছে। 
শেয়ালকীটার গাছ তিক্ত-মধুর রস, 
শীতল, রক্তপরিফারক, পিন্তনাশক, 


মা: 


রোধকক এবং ধিদোঁষের শাস্তিকারক। 

শৃঙ্গাটক 10৮0 3191- 
7099) জলজ ক্ষুত্র ফলবিশেষের 
নাম শৃঙ্গাটক। বাঙ্গালায় ইহাকে 
শিঙ্গাড়া। ও পানিফল,হিন্দীতে শিজ্ঘাড়! 
এবং হ্ৈলঙগদেশে পগিকেগড্ড কনে। 
ইহার সংস্কৃত পর্ধযায় শূঙ্গাটক, জলফল 
ও ভ্রিকোণফল। শিঙাড়া! মধুর- 
কষায় রদ, শীতল, গুরুপাক, বিষ্ভী, 


৪ 





1 পিপিপি শি 


শ্‌জী 


পাশা শি শাক 


মলরোধক, রুঠিকর, বাভ-পিতনাশক, 
কফক্গনক, শুক্রবর্ধক, এবং দাঁহ, ভ্রম 
ও রক্তপিত্তরোগের হিতকর । ছোঁট- 
পাঁনিফল অপেক্ষাকৃত লদুপাক। | 
শৃঙ্গাটক নাক এক প্রকার কৃষ্ঠান্ন- 
বিশেষ ভাব্প্রকাঁশে বর্ণিত আছে। 











| 
[ 
মাংসের অতি গিশ্স ুশ্ষ খণ। 
! 


করিয়া, প্রথমতঃ তাহা! জলে সিদ্ধ 
কবিবে এনং উপযুক্ত মশালার সঠিত 
স্বতে ভাজিয়া লইখে । ততপরে ময়- 
দার ঠোলেব মধো সেই মাঁ-মের পুর ূ 


দিয়া, শিঙ্ষাার আকারে পি্টক | 
প্রস্তুত করিবে এবং হাহা -প্যতে ] 
ভাজিবে; তাহ] হইলেই শৃঙ্গাটক | 


নামক খাদ্য প্রস্তত ভইবে। নি 
খাদা স্থাদু। কচিকর, গুরুপাক, বল- 
কারক, শুক্রবদ্ধক, বীর্যযজনক, পুষ্টি-) ৃ 
কর এবং বাত-পিত্ত-কফন।শক । 
ইহার অ্গুকরে, আনুর পৃর দেওয়া, | 
শিঙ্গাড়া নামক যে থাদ্য সাধারণো। 
প্রচলিত মাছে, তাহ[৪ এরূপ গুণ- রা 

রা 

] 


শশী শশী শা শীশ্ী শি লী 


বিশিষ্ট) তবে ইহার সকল 
অপেক্ষার অল্প। 

শৃঙ্গী মস্ত |-_বান'লার শি্া 
ও দেশভেদে জিওল মাছ নামে প্রসিদ্ধ 
মত্শ্কবিশেষের নাম শুঙ্গী মতন । 
ইহার মন্ত্রকের ছই পার্খে ছুইটি তীক্ষু 
কণ্টক আছে; আকৃতি অনেকট। 


28. 
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শৈল 


িশীী ৭. 


মাগুর , মাছের মত। এই মত নধুর- 
রস, লঘঘুপাঁক, রুচিকর, বলকাঁরক, 
শুক্রবর্ধাক, শিপ্ধ ও ক্ষ-শাঘুনাশক । 

শৃতশীত জল ।--জল গরম 
করিয়া, শীতল করিয়। লইলে, তাঁহাকে 
শু*শীত জল কহে। গরম করা 
দোষ সঞ্ল নষ্ট হয় বলিয়া, এই জল 
সকল অবস্থাতেই পথা); বিশেষতঃ 
ইহ! নবজর, জীর্ণজর,.গ্রতিগ্রায়, পার্খ- 
শৃপ। বাত, ঠিকা, আধ্ান (পেটফাঁপা), 
রক্তমেচ, রক্তবিকার, ধাতুক্ষয় ও 
বিষবিত্রমের উপকারক | 

শেফালিকা ।--_(৫১2198 
17১০:%০69, )  শ্রশিদ্ধ পুষ্পবৃক্ষ- 
বিশেষেব নাম শেফালিক1! বাশা- 
| লাস ইহাকে শিউপি, হিন্দীতে গিহরু 
ও সিগুলি, বোন্ব।ই প্রদেশে হরসিঙগর, 
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পঞ্ভানে লহরি, এসং ভামিলে মন্ঞপ 


কহে! ইহ! +টু-তিক্তরস, উক্চবীর্ধ্য, 


রুক্ষ, বাঙুক্ষয়নাশক এবং অঙ্গ দন্ধি- 
গত ও গুহৃদেশগন্ বাষুর উপশম- 
কারক 1 শেফাপিকার পাঠার কস 


জীর্ণজ্রের বিশেষ উপকারক। 
শৈলজ |--(4 809০0198 ০£ 
[1608077,) শৈলঞ্জ একপ্রকার গন্ধ- 
দ্রখ্য | বাগালায় ইহাকে শৈলজ ও 
কণহ্‌, হিন্দীতে ভূব্ছরিল ও ছা, 
এবং তেলে গুভাষায় শৈশেয়মনেপ্রব্যমু 


্ব 
পপ পসপ্পসপাপিসসপেপপাসপসপিপপাপাাপিশাাপাশীপীশীটী 


র 


০০) শা শশা শা িীপপপাপশশি শা 


টির রা: 





] ৩৫৪ শোভ। 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় শৈলের, 
শিলাপুষ্প, বুদ্ধ ও কালানুসাধ্যক | 
ইহা! সুগন্ধি, তিজরস, শীতল, লঘুপাক, 
হৃস্থ, কফ-পিন্তনাশক এবং দাহ, ভৃষ্ণ1, 
বমি, শ্বাস, অশ্মরী, ব্রণ, কু, কুষ্ঠ, 
বিষদোষ ও রক্জ্রাবের শাস্তিকারক। 
শৈব(ল ।-_()]5হ ০6190: ) 
শৈবালের বাঙ্গাল৷ নাম শেওলা ও 
পানা। বোদ্বাউয়ে ইহাকে জলকুস্ভী 
ও ত্ৈলঙ্গে তুটাকুর কছে । ইহার 
সংস্কত পর্যায় শৈবাল ও শৈবল। ইহা 
কষায়-তিক্র-মধু্ররস, শীতবীধ্য। লঘু- 
গাক, মিপ্ধ এবং দা, পিপাসা, জর, 
রক্তছুষ্টি, রও পিন্তের উপশমকারক। 
শোণনদের জল 1__শোশ- 
নামক 'প্রপিদ্ধ'নদের জল ক্ষচকর, 
অগ্রিবর্ধক, বলকারক;, পুষ্টিজনক ও 
সস্তাপ- নিবারক। 
শেভাঁঞঙজন 1--১1০:210 0৮0- 
£987)9706, ১7, [1] ১1১0154৮007 
11011112- 110780 79915) 69৩, 
নীল শগিনার নাম শোভাঞ্জন। 
বাঙ্গালায় ইহাকে নীলসজিন।ও সেমগা, 
হিন্দীতে 'শাহিগ্রন ও সঞ্চন, মন্থাঝা ্র- 
দেশে কাগাদেগুব1, কর্ণাটে কবিন্ব- 
হুগ্গি, তেলেগুভাষাস্স মুনগা, তামিলে 
মোরুঙ্গ এবং বো্াই প্রদেশে শেগব ও 
সেগত কহে। ইহা কটু রদ, উ্ণ- 


রি দি 


৮ 
্্পশিস্পীীপাশা7777 কি শ্াশীশীাী টোটকা) শশী শিক কাশি শ্ীীশটশশী ি, 


০০০০ 





ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা । 








শ্যাম। রে 
বীর্ঘা, তীক্ষ, পিচ্ছিত, রুচিকর, চক্ষুর । 
হিতকর এবং ক্রি ও বাতশূলের 
উপকারক | ইঠাঁর ফুল কটুরস, 
উষ্ণবীর্যা, তীক্ষ, সবায়ুর শোথকারক, 
কর্ষ-বাধুনাশক এবং শ্বীহা, গুন, 
বিদ্রধি ও ক্রিমি রোগের ঠিতকর। 
ইহার ফল কৃষায়-মধুররস, 'সগ্মি বন্ধক, 
কফ-পিশ্তনাশক এবং খাস, কয়, গুল, 
শূল ও কুষ্ঠরৌগের উপকাঁরক। 

শ্যামপর্ণী।-07190) শ্তাম- 
পর্ণার বাঙ্গালা নাম চা। ইহার 
ংস্কত পর্ধযায় শ্নেম্ারি, গিরিভিৎ্, 
শ্রামঞনর্ণ,:ও অতন্ত্রী। চায়ের পাতা 
অর সিদ্ধ করিয়া, সেই কা ছুগ্ধ ও 
চিনির সহিত পানার্থ এখন প্রচুর 
ব্যবহৃত হইয়া খাকে। চ। কষায় 
রস, উঞ্ণবীর্ধ্য, বিষ্টস্তভী, ঘন্মকারক, 
নিদ্বানিবারক, শরীরের জড় তানাখক, 
কামোদ্দীপক এবং কফ, কাঁস, প্রতি- 
স্তর, জব ও বহুবিধ প্লেম্মবিকাঁরের 
বিশেষ উপকারক। 

শ্যামাক ধান্য |---(07১1010010) 
টি0056065090]0-) শ্তামাক এক- 
প্রকার তৃখধান্ত । বাঙ্গালায় ইহাকে 
শ্তাম। ধান, বোশ্বাই প্রদেশে সীবা, 
কর্ণাট সাজে এবং ত্রেলঙ্গদেশে চাম- 
ধান্যমু কহে। ইহা মধুর-কষায়রস, 
শীতল, লঘুপাক, রুক্ষ, মলরোধক, | 


টিনটিন রনিভারী 


শেপ 


শ্যম। 


শশশীশীশ শ্শাশীশ্ী শী 


অগ্নিবর্ধক, শোষণকারক, বাঁযুজনক, 
কফ-পিত্তনাশক, বলকারক এবং 
গলরোগ, মেহ, মৃত্রকৃচ্ছ ও বিষ- 
দোষের উপকারক। 

শ্যটামাট়কী |_-ঘে আচকীর 
পুষ্প শ্ামবর্ণ, তাহার নাম শ্তামাঢ়কী। 
বঙ্গালায় ইহাকে কাল অরহর কছে। 
ইহা। অগ্রিবর্ধক, পিশ্তনাশক, দাহ- 
নিবারক এবং সাধারণ অরহ্করের 
অন্তান্ত গুণবিশিষ্ট । 

শ্যামালতা 10 192০০- 
খেপ)0৪ অনস্তমূল- 
জাঁতীয্ এক প্রকার লতার নাম শ্ঠ।মা- 
লতা । হিন্দীতে ইহাকে ছুধি এবং 
তেলেগুভাষায় নীলতিগ কহছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় কৃষ্ণসারিবা, 
কলঘন্টিক1, শ্রামা।ঃ গোপী ও গোপ- 
বধূ। শ্ামালতার লতা, পত্র মুল, 
সমস্তই অনস্মূলের ন্যায়? কেবল 
গ্রাভেদ এই যে, ইহার পত্রে অনস্ত- 


ি609৫008-) 





জুব্যগুণ-শিক্ষা। 





স্টোণা ৩৫৫ গল 


পপ 


উপদংশজনিত যাবতীয় চন্রোগের 
শাস্তিকারক। 

শ্ঠামাত্রিবৃৎ 1-কাল তেউন্ভী- 
মূলের নাম শ্তামাত্রিবৃৎ। হিন্দীতে 
ইহাকে শ্ামপনিলর ও কালা নিশি- 
স্তর এরং মহারাষ্দেশে কাল্লেং নিশো" 
ত্র কছ্ছে। ইহ|র সংস্কৃত পর্যযায় 


শ্তাষাত্রিবৃৎ, অর্দচন্দ্রা।া পালিন্দী, 
স্থযষেণিকা, মস্থরবিদল], কালা, 
কৈধিকা ও কালমেধষিকাঁ। ইহ! 


শ্বেততেউড়্ীর মূল অপেক্ষা! হীন গুণ) 
কিন্তু তীব্র বিরেচক, এবং দাহ, মুচ্ছ, 
মত্ততা, ভ্রান্তি ও কঠশোধ প্রভৃতি 
উপদ্রবজনক। 

শ্যোণাক ।--€ 0219321561)98 
[00102, 07 01£0918 1001- 
900), নিয়া], 131£00019 [109109.) 
আযুর্বেদোক্ত দশমূলের অন্তর্গত বৃক্ষ- 
বিশেষের নাম শ্তোণাক। বাঙ্গালার় 
ইহাকে শোণাগাছ, হিন্দীতে সোনা- 


মূলের মত সাদা দাগ এবং মূলে পাঠ ও অলু্ মহা রা ইদেশে টেন্ট, 
বিশেষ সুগন্ধ নাই। শ্তামালতার মুল; উৎকলে ফণফণা, গঞ্জাবে মুলিন, 
মধুররস, অ্রগ্চ, গুরুপাক, বলকর, | নেপালে করুমকন্দ এবং তামিলে 
শুক্রজনক, ঘর্দকারক, মৃত্রবর্ধক, ; পন কহে। ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় 
রক্তপরিফারক, জিদোষনাশক, রপা- | শ্তোণাক, শ্তোনাক, "শোষণ, নট, 
য়ন, এবং অগ্নিমান্দ্য, অরুচি," কট্ঙগ, টু্টক, মণ্ডুকশর্ণ, পত্রোর্শ, 
শ্বাস, কাস, জ্বর।তিলার, রক্ত প্রদর,| শুকনাস, কটন্লট, দীর্ঘবৃস্ত, অরলু, 
আমদোষ, বিষদোষ, পারদবিকৃতি ও | পৃখুশি্ব ও কটত্তর। শোনাগাছ 


দা চি 











সন্কিপাত জরের নিবারণকারক । 
শোনার কচি ফল কষান-মধুর- 

রস, লঘুশাক, অগ্নিবর্ধক' কুচি কর, 

রুক্ষ, পাঁচকঃ কফ-বাযুনাশক এবং 


গ্রকোপক । 
শ্রাবণী ।_-€ 81900220605 
[091953.) ক্ষুত্রযুণ্তীবীর নাম শ্রাণণী। 


মুস্তী, মহাঁরা্রদেশে ছোটা মুণ্তী, 
ত্রৈশঙ্ষে নোড় নরপুচে্ট, এব" তামিলে 
ও ধোন ইগ্রদেশে কোট্টক কছে। 


শাবণী, তপে।ধনা, শ্রবণাহ্বা, মুণ্ডি- 
তিকা ও শ্রবণশীর্ষক! | ইহা কটু- 


বদ্ধক, কৃফ-পিস্তনাশক এব” আনাতি- 
সার, গলগণ্ড, গণ্ডমাল!, অপচী, মুন্ধ- ; 
কচ্ছ, ক্রিমি, শীপদ, বৃদ্ধি, অরুচি, 


শী শীশিশীশীশিস্পী শিস শিশািশীী শা ্াপ্াা্ীাপিশ শী শী শশা টু 
সস সপ না 


মেদোদোন, বিষদোষ ও গুহামার্গগত 
রোগসমুহের 'উপকারক। 

জ্লীকারী |-_-একগ্রকার মৃগের 
নাম শ্রীকারা । এই মগের মাংস 


টি 2522-২:5525225288: 


রঃ ৩৫৬ শ্রীকা ব্য গুণ-শিক্ষা 


গুল, অর্শঃ ও ক্রিমিরোগের উপকাঁ-। ইহার নংস্কৃভ পর্যায় শ্রীথণ্ড, চন্দন, 
রক। পরিপুষ্ট ফল গুরুপ।ক ও বাযু- | ভদ্রহী। তৈলপর্ণিক, গন্ধসার, মপয়জ 


বাঙ্গালায় ইহাকে মুণুরী, হিন্দীতে | কারক এবং পিত্ত, ভ্রান্তি, বষি, জয়, 


ইহার সংস্কত পর্য্যার মুণ্ডী, ভিক্ষ, | 'অনুলেপন করিবার যথেষ্ট ব্যবহার 


কষায় রস, উ্ঃবীর্যা, লঘুপাক, মেধা- । 


অপক্ষার, গ্লীগ, পা, বোঁনিরোগ, 1 উ্য়ের গুণে কোন বিশেষ প্রতেদ 


স্পাকপশিপিী সপ ৩ পিশপশীশিশ পিপি 


সীতা 


কষ্ায়তিক্ঞরগ, কটুবিপাক, শীত- | মধুবরস, লঘুপাক, রুটিকর, টি 
বীর্যা, অধিবর্ধক, ধারক, রিদোষ- | জনক, বলকারক, গুক্রবদ্ধক এবং 
নাশক এবং পিতৃ-শ্রেম্মজ অতিসার ও | বায়ুনাশক। 


শ্ীখ্ চন্দন |---০110"ম 
থা 9 52790] ৮০০1, ) শ্রী গু. 
চন্দনের চণিত নাম হরিচন্দন । ইহ! 
শ্বেতচন্দনেরই একপ্রকার ভেদ। 


ও চন্দহ্যুতি। এই চন্দন কটু-তিক্ক- 
কষায়রস, শীতল, কক্ষ, লঘু, 'অহলাদ- 
জনক, শুক্রবর্ধক, কান্তিননক, (নিদ্রা 


সস্তাপ, তৃষ্ণা, দাত,রক্তদোষ,বিষদে ষ, 
কমি ও শোষরোগের উপকারক । 
ঘামচিনিবারণের জন্ত গাজে চন্দনের 


অআ।ছে। 
শ্রীথণ্ড চন্দন দুই প্রকাব; কাচাগাছ 
কাটিয়। মে চন্দন সংখুত করা হয়, 
ভাঙার নাম বেট্রচন্দন , এবং গাছ 
আপনি শুঙ্গ হইয়। গেলে, যে চন্দন 
সংগৃহীত হয়, তাহার নাম ম্থুকড়ি। 


নাই। 

গ্ীতাল 1-_: যপয়দেশ-প্রসিদ্ধ 
একপ্রকার তাঁল বৃক্ষের নাম শ্রীতাঁল। 
এদেশী তাপগাছের হ্যায়ই ইচ্ছার 


াশিাশশীশশীীশীপীিশীীিশিশীশী শী শ্া?ীপপ 
নর সপ এপ্স, 


ঈ 


শ্বীব ভ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 





আক্কৃতি। এই তাল ঈষৎ-কষাঃযুক্ত | 
মধুররস, শীতল, কফবর্ধক,পিত্তনাশক 
এবং অল্প বাযুপ্রকোপক। 
ঞ্রীবলী ।_-একপ্রকার কণ্টক- 
বৃক্ষের নাম ভরীবলী। মহারাইইদেশে 
ইহাকে সীগেয় বল্পী ও কর্ণাটে শ্রীল 
কহে. ইহ! অশ্ল-কটুরস, কফ-বায়ু- | 
ূ নাশক এবং শোথ রোগের হিতকর। ূ 
| জ্রীবাস ।-73০%. ০1 008 
1076160114, ) সরলবৃক্ষের নির্যযাসের | 
বাঙাপায় ইহাঁকে | 
গন্ধবিরজা কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
শ্রীবাস,সরলল্মাব, শ্রীবেষ্ট ও বুক্ষধূপক। | 
ইহা! মধুর-তিক্ত-কষাঁর রস, উষ্ণবীর্ঘয, । 
সারক, পিস্তবদ্ধক, বি 
চক্ষুরোগের হিতকর, রক্ষোদোষনিবা- 
রক এবং বায়ুরোপ, শিরোগোগ, 
চক্ষুরোগ, স্বরভেদ। কণড, ব্রণ ও মন্ত্- | 
কের উকুনাদি কীটের নিবারণকার ক. 





( নাষ শ্রীবাস। 


গন্ধবিরজার পটী বাবহারে বাণী 
(ব্রপ্ন) ফোড়া গ্রভৃতি বসিস। যায়। 
অনেকে টার্পিন তেলকে শ্রীখংস 
বলেন। টার্পিণ তেল অত্যন্ত তরল, 
বায়ুতে উড়িয়া বায়, সুগন্ধ, তিক্তরস, 
তীক্ষ, উত্তেজক, বাযুনাশক, আক্ষেপ 
(খিচুনি )ও বেদনার নিবারণকারক, 
কফনিঃসারক, 'বিরেচক, রক্তরোধক, 
মৃত্রকারক, ঘর্মজনক ও ক্রিমিনাঁশক। 


ভি: 
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পপি 


টপ্পিণ তৈল বাহ প্রয়োগেই অধিক 
বাবহ্ৃত হয়! পচাক্ষতে ব্যবহার |] 
কবিলেও ক্ষতের পচন ও ছুূর্গন্ধ 
নিবাবিত হইয়া থাকে | পেটের 
বেদন|, ফিকৃবেদন1, যকুতেব বেদন। 
প্রভৃতিতে এই তৈলের বাহ্‌ প্রয়োগে 
যখেই ফল পাওয়। যাঁয়। 
শ্বেতকণ্টকারী ।-_যষে কণ্ট- 
কারীর ফুল শ্েতবর্ণ, তাহার লাম 
শ্বেতকণ্টকারী। বাঙ্গালায় ইহাকে 
সাদা কণ্টকারী, হিন্দীতে শ্বেত- 
রিঙগিনী ও শ্বেতভট কটেয়' এবং 
তেলেগুভাষায় বিলিয়নেলগুলু কহে। 
ইহার সংস্কত পর্যযায় শ্বেতা, ক্ষুদ্র, 
চক্রহাস!, লক্ষণ, ক্ষ্েত্রদুতিক1, 
গর্ভদা, চন্দ্রতা, চক্দ্রী, চন্দ্রপৃষ্পা! ও 
প্রিয়ঙ্করী। শ্বেতকণ্টকারী কটু-তিক্ত 
রস, উষ্কবীর্যা, লঘু, কুক্ষ, অগ্নিবর্ধক, 
কফনাশক, গর্ভনাধানিবারক এবং 
শ্বাস. কাস, জর, পীনস, পার্খ্শূল, 
ক্রিশি ও হৃদ্রোগ প্রভৃতির উপশম- 
কারক। ইহার ফল কটু-তিক্তরস, 
কটু-বিপাক, গু, অগ্নিবদ্ধক। ভেদক, 
পিত গ্রকোপক, শুক্রআ্রাবকারক, কফ- 
বায়ুনাশক এৰং জর, ক্রিমি, ক 
ও মেদোদোষের হিতকারক 
শ্বেতকরবীর ।---ঘে করবীরের 
ফুল শ্বেভবর্ণ, তাহার নাম শ্বেতকর- 


৪ 


পিস 


রিরিটিরি তা 
বীর । বাঙ্গালায় ইহাকে তক্ররী 
বা সাদ। করবী কছে। ইহা কটু- 
] তিক্ত-কষায়রস, উষ্বীর্যা, তাঁক্ষ, 
বিষাক্ত, এবং বাহা প্রয়োগে কও, কুষ্ট, 


৩৫৮ শ্বেত 





ব্রণ, নেজগোগ ও অশোরোগের 
উপকারক। তক্ষণ করিলে, বিষেব 
স্কায় গপকাঠরক। 


শ্বেতকাঁঞ্চন ।-_শ্বেতপুষ্প 
কাঞ্চন বুক্ষের নাম শ্বেত কাঞ্চন। 
ইহার সংক্কত পর্যযার় কোবিদারঃ 
মরিক, কুদ্দাল, ঘুগপত্রক, কুগুলী, 
তাত্্রপুষ্প, অশ্বান্তক ও শ্বল্লকেশরী। 
ইহা! কষায় রস, শীতবীর্ধ্য, ধারক, 
কফ-পিন্তনাশক এবং ক্রিমি, কুষ্ঠ, 
গদ্বলংশ, £ গঞ্ডমালা ও ব্রণবোগের 
উপকাবক। ইহার ফুল লঘু, রুক্ষঃ 
ধারক, পিত্তনাশক এবং কাস, ক্ষয়, 
রক ও প্রদররোগের ছিতকর। 

শ্বেতকুরুণ্টক | _শ্রেতপুষ্প 
ঝাঁটীগ!ছের নাম শ্বেত কুরুণ্টক। 
বাঙ্গালায় ইহাকে সাদা ঝাঁটা কছে। 
ইহ! মধুর-তিক্ত রস, উষ্কবীর্ধ্য, মিগ্ধ, 
তীক্ষু, দস্তের হিতকর, এবং পিত্ত, 
রক্ত। জা, তৃষ্ণ।, শ্বাস ও কাষলা- 
রোগের উপকারক। 

শ্বেতকুশ ।- শুক্রবর্ণ কুশ- 
তৃণের নাম শ্বেতকুশ। মহাবাষ্রদেশে 
ইহাঞ্ষে পাঢ়রা কুশী- এবং কণাটে 


্ 
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্ 


শেত 





বিবি বু কাশ ব কাহু। এই কুশের 
মূল মধুররস, শীতন, রুচিকর, বস্তু 
ও পিত্তের উপকারক এবং জর, তৃষ্ণা, 
শ্বাস ও কামলাবোগের হিতকর। | 
ইহার অভাবে সাধারণ কুশের দল 
বাঝহাত হয়। 

শ্বেতখদির |-__- শ্বেহখদিরকে 
নাঙ্গালায় পাপড়ি খয়েব, নহারাষ্্রদেশে 
পাঢ়র! থেক, কর্ণাটে হিলিয়হর্ভি, ও 
পপরা 
নেল্লচও কভে। 


খসে তেলেগুচাধায় 
ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
খদির, শ্েতসাঁব, কদর ও সোঁমবন্ধল। 
ইহ| তিক্ত-কষায়য়ল, উষ্ণবীর্ধ্য, বর্ণ- 
পরিষ্কারক, কফ-বাযুনাশক এবং কণ্ড, 
ব্রণ, মুখরোগ ও রক্তদ্দোষের উপশম- 
কারক । 

শ্বেতগুগ্জা ।-_(10166 4208 
[07০০260210৬-) শ্বেতবর্ণের গুঞ্জাফলকে 
বাঙ্গালা সাদা কুঁচ কহে। ইহার 
স'স্কত পর্যায় উচ্চটা! ৪ কৃষ্ণল।। 
শ্বেত গুপ্তাব লতা! উষ্বীর্ধা ও তীক্ষ, 
মূল শূলরে!গের ও বিষদৌষের উপ- 
কারক । বীজ বমনকারক। ইহার 
অন্ঠান্ত গুণ রক্ত গুপ্জার স্যায়। 

শ্বেতচন্দন ।-_ (9%0৮9]5 
1000.) শ্বেতচন্দনকে বাঙ্গামার 
সারচন্দন ও সাদাচন্দন বলে। ইহ 
তিক্তরস, শীতল, রুক্ষ, লঘু; আহলাদ- 


এবং 
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জনক, বলকারক এবং জ্বর, বমি, | লইলে, তাহাকেই শ্থেততুলমণ্ড 
তৃষ্ণা, দাছ, রক্তদোষ, বিষদোষ ও | কছে। এই মণ্ড মধুররম, শীতল, 
পিত্ত-শ্লেক্মার উপকারক। বাঘুবদ্ধীক, কিঞ্িৎ শ্লেশ্সজনক এবং 

শ্বেতচিলী শক 1-__-গাগীরথী- | মেহ,.অশারী ও শোষরোগের হিতকর | 
তীরে প্রসিদ্ধ বাস্তক-শকবিশোষের | শ্বেত তান্দুল |-_দাদ। পানের 
নাম শেতচিরী। বাগালায় ইহাকে | নাম "খেত তান্ুল। বাঙ্গালায় ইহ! 
সাদা বেঙটো, মাঁরাট্রদেশে বাশুবা। ৰ ছচি পান নাঁমে পরিচিত । এই পান 
কর্ণাটে বিলিয় চিলিকে এবং নোম্বাঈ- : কটুক্নস, "গ্িবর্ধক, পাঁচক, রুচিকর 
প্রদেশে লঘুচাকবনহ কহে | ইহা; এবং কক-বাযুনাঁশক । 
মধুররস। শীতল, ক্ষার ণমূক্ষ, বিদোষ- | শ্বেত ভ্রিরৃৎ ।-_-ধে তেউড়ীর 
নাশক এবং জ্বরোৌগের হিকর । | মূল শ্বেতবর্ণ, তাহার নাম খেতব্রিবুৎ। 

শ্বেত্গীবক 1-_শ্বে চবর্ণ জীর ক-  বাঞ্গালায় ইহাকে শে তে্টভী এবং 
বিশেষের নাম শ্বেতদীরক। বা্গাঁলায় ; হিন্দীতে শ্বেতনিশোন্তধ কছে। ইঠাঁঃ 
ইহাকে সাজীরে বা সাদাজীরে, মঙগা- | সংস্কত শর্ষণাষ শ্বেত রিং, দ্বিভণ্তী, 
রাষ্্রদেশে পাঁডরে জীরে এবং কর্ণাটে । দ্রিবৃতা, রিপুটা, সর্বানুভুতি, মরল।, 
বিলিয়জিরিগে কহে । ইহা! মধুব | নিশোর! ও রেচনী। ইহা! মধুররস, 
কটুর, শীতবীর্য্, কচিকব, আগ্রিবদ্ধীক, ৃ উৎ্পীর্ম্য, রুক্ষ, বিরেচক, বাযুনাশক, 
চক্ষুর হিতকর এব” ক্রিমি, উদবাখান ; পিন্ব-শ্নেশ্রারর উপশমকারক এবং পিস্ত- 
ও বিষর্দোষের উপশনক।বক। | জব, শোগ ও উদগরোগের শাস্তি 

শ্বেতটগ্গণ 1__'মধিক গ্েতবর্ন ৰ কারক। 
একপ্রকার দোহাগার নাম শ্বেভটঙ্গণ। ।  শ্বেতদুর্ববা |-_-শেশতবরণ দুর্বা- 

র 
]] 





বাঙ্গালায় ইহাকে দাদশোহাগা কহে। | বিশেষের নাম শ্বেদুর্বা। বোম্বাই- 
ইহা! কটুরস, উধ্বীর্যয, শ্লিগ্ধঃ কফ-। প্রদেশে পাড়রী হরিয়ালী, কর্ণাটে 
বায়ুনশক এবং শ্বাস, কাস, ক্ষর, ] বিলিয় কুরুকে এবং তেলেগু- 
আমদেষ ও বিষদোৌষের শাস্তি | ভাষাক্স শুকুদুর্বালু নামে ইহা পরি- 
কারক। চিত। ইহার সংস্কৃত পর্যায় গে।লোমী 

শ্বেততগুলমণ্ড 1__ শুত্রবর্ণ [ও শতবীধধ্য। শ্বেতদুর্বা! কথায়- 
আত্তপ চাউল দিদ্ধ করিয়া ছকিয়া | তিক্ত-মধুর বস, শীতল, রুচিকর, কফ- 


2 হি 


শী শী িশ্ীীীটীশীশিাশিশীশাঁাটি শশী শর্ট শশা শীশশী??”))))))শীশত। 
স্পেস 





শশী শিশীশাীশীশ 











নি ৩৬০ শ্বেত 


পিত্তনাশক এবং দাহ, তৃষা, বমন, 


ও রক্তম্ত্রাবাদির প্রশমকারক। 

শ্বেতনিষ্পীবা 1-_-শেতবর্ণের 
শিম্বিশেষের নাম শ্বেতনিষ্পাবা। 
উহা অল্প কষায়যুক্ত মধুররপ, শীতল, 
কুচিকর, পুষটিজনক, বলকারক, 
: বায়ুবদ্ধক ও আধা।নকারক | 


| [ শ্বেতপান্ম |-__:(7719 1015) 
| 


শী শক শি শী শশী িীশপী 





শ্বেতবর্ণের পদ্মফুলের নাম শ্বেতপন্ম, 
ইহার সংস্কত নামান্তর পুগুরীক। 
বাঙ্গাপায় হাঁকে শ্বে 5পন্ম, মভারা ই 
দেশে পাঢ়রে কমল; কর্ণাটে বিলিয় 
তানরে এবং ব্রৈলঙ্গদেশে তেল তামর 
কছে। শ্বেতপন্ম মধুও-তিক্ত-রস, 
শীতবীর্মা, ককফ-পিউউনাশক এবং দাঁচ, 
শ্রম, পিপাসা, রক্তদোষ ও চগ্ষুরোগের 
উপশমকারক। ইহার মূল পত্র ও 
বীজাদির গুণ সাধারণ পদ্মের ম্ঠায়। 

শ্বেতপুনর্নবা 1--€ 130৩" 
1082৮] 019058,) প্রমিদ্ধা তৃণ- 
বিশেষের নাষ শ্বেতপুনর্নণ ৷ বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে শ্বে তপুনর্নব।, হিন্দীতে 
শান্ত, মহারাষ্ধেশে  পাগ্ুরী 
ঘেন্ট,লী, কর্ণাটে বিলয়ছবেরড়কিনু, 
তেলেগুভাষায় অতিকমমেদিঃ ভামিলে 
মুকরত্তেকিরে এবং বোম্বাই প্রদেশে 
পুনর্নব! কহে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 


2. 


মম 


সপে পাশাাসীশীটিীতি ৩ পপি সপসপীপিশী পপি পি? শত ৮৮ শীটশীশীপিসিদিল 


জব্যগুণ-শিক্ষা ।' 


এ. পাশাপাশি 


শ্বেত 








পুনর্নবা, গ্বেতমু্দ, শোথততী ও দীর্ঘ- 


অভিসার, কাস. আমদোষ, ব্রণ, বিসর্প ! পত্রিক! | 'ইহা! কটু-তিক্ত-কষায় রস 


উষ্ণনীধ্য, অগ্নিবদ্ধক, কফ বাযুনাশক, 

' এবং শোথ, উদ্র,পাণু, কাস, হ্ৃপ্রোগ, 
শুল, রক্তদোধ ও শিধদোষের উপকা- 
রক। ইহার পরের গ্রালেপ ব্যবহারে 
নাড়াবণের উপশম হয়। 

শেতপুরিক।।-_-এক প্রকার 
লুগীর নাম খেতপুরিক! ময়দ।য় 
অধিক পরিমাণে “ময়ান্‌” দিয়! যে | 
লুটী প্রস্কত হয়, তাহারই নাম শ্বেত- | 
পুরিকা। এই লুচী মধুর রস, ওঁ 
পাক” খ্িগ্ব, ধাতুদমূহের বৃদ্ধিকারক 
এনং বাত-পিত্তনাঁশক। 
শ্বেতভূঙ্গরা।_-€ 71০- | 
00]1010 0০0517১০11017)-) বে ভঙ- 
রাজের পুষ্প শ্বেতধর্ণ, তাহারই নাঁম 
শ্বেততঙ্গরাজ। বার্গালায় ইহাকে 
সাদাভীমরাজ এবং হছিন্দীতে সফেদ 
ভাপা কহে। ইহা কটু-তিক্তরণ, 
উজ্তনীর্ধ্য, কুগ্ষ, বলকারক, রসায়ন, ] 
| ক্ষপায়ুনাশক, দস্তের ও কেশের | 
| হিতকর এবং শ্বাস, কাস, ক্রিমি, 
| কুষ্ঠ, পা$, শোখ, আমদোষ, শিরো- 
রোগ ও নেত্ররোগের উপকারক। 
শ্বেতমরিচ 1--9০০এন ০%বর51908- 
201017275150117)£%. শজিনার বীজের 
নাম শ্রেতমরিচ। বাঙ্গালায় ইহাকে 


পি 








নঃ 





স্টপ 


শ্বেত দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । 





শ্বেত ৩৩১ লে 





শর্িনায় বীজ, মহারাই্ীদেশে পাঁড়রে | পিতারি, বর্ধর, শ্বেতবর্বারক, শীত, 


মিরিয়ে, কর্ণাটে বিলিক্পমেণন্ু এবং 
তেলেগুভাষায় তেল্লমিরিয়ালু কছে। 
ইহ! কটুরস, উত্চবীর্য্য, তীক্ষ, অবৃষা, 
রসায়ন, এবং চক্ষুয়োগ, ভূতাসেশু এ 
বিষদোষের নিবারণকারক । শিরো- 
রোগে ইহার নন্ত বিশেষ উপকাঁরক । 
শ্েতরোহিতক |__যে রোহি- 
তক বৃক্ষের পুষ্প শুরুবর্ণ, তাহার নাম 
শ্বেতরোঠিতক | বাঙ্গালা ইহাকে 
সাদা রোটঢ়া বা সাদা রয়না। কছে। 
ইহা কটু-কষায়রস। শীতল, ল্লিগ্ব, এবং 
ল্লীহা, ক্রিমি, অ্রণ, নেত্ররোগ ও বিষ- 
দোঁষের উপকাঁরক। 
শ্বেতবচা ।-_শুর্ুবর্ণের বচের 
নম শ্বেতলচা। বাঙ্গালায় ইহাকে 
সাদাবচ, মহা রা দেশে পাড়রে বেখ'! 
এবং কর্ণ'টে বিলিয়সজে কনে । ইহার 
সংস্কত নামান্তন পাঁরসীফ বচা ও 
হৈমবতী। ই উগ্রগন্ধি, কটু-তিজ্ঞ- 
রস, উ্ঃবীর্যয, অগ্নিবদ্ধক, মেপাবর্ধক, 
কফ-বাঁধুনাশক 
ধান, মল-নুত্রাদির বিবন্ধ; অপন্মাব, 
উন্মাদ, ভূভাবেশ ও শূলরোগের শান্তি- 
কারক । 
শ্বেতবর্ববরক ।-_ একপ্রকার 
চন্দনের না শ্বেভ বর্ধরক। ইহার 
সংস্কৃত পর্যায় বর্বরোণথ, নর্বারকঃ 


ঘট 


পারত 
৯ 





€ ৪১৮) 


ক্রিমি, উদরা- ৰ 


এই চচ্দন তিক্ত- 
এবং বাঁত-পিত্ব-কফ- 


নুগন্ধি ও সুরভি । 
সস, শীতল, 
ূ নাশক। 
শ্বেতরুহতী |-_-ঘে বৃহতীর পুষ্প 
শ্বেতবর্ণ, তাহার নাম শ্বেতবুহতী । 
বাঙ্গাল ইহাকে সাঁদ।বৃহতী, কর্ণাটে 
বিলিয়গুল্নু এবং বোঙ্বাই প্রদেশে 
পাড়রী ডোরলী কহে। ইহ! কফচিকর, 
বাত-শ্লেম্সনাশক ) এবং অগ্রনরূপে 
গ্রাযুক্ত হটলে, নেত্রয়েগের বিবিধ 
যন্ত্রণানিবারক। 
শ্বেতশরপুজত্বা 1---শুকুপুষ্প 
শরপুঙার নাম শ্বেতশরপুঙ্খ। বাঙ্গা 
লাব ইভাকে শপগুঙ্খা এবং হিন্দীতে 
শবে শবফৌকা কহে। ইহ! কটুরপ; 
উঞ্কবীর্ধ্য এবং ক্রিমি ও বাতরোগের 
উপকারক। 
শ্বেতশাললি 1-_-007০3০2ধ- 
27707070301, ) 70119 
| 00160) ৮:০০. শ্বেতপুষ্প শিমুলগ।ছের 
নাম শ্বেত শাললি । বাঙ্গাণপায় 
| ইহাকে শ্বেতশিমুল, হিন্দীতে সেনি- 
বল হুতিয়ান এনং তামিশে ইলবম্‌ 
কহে। ইহা মধুর-কষায় রস, শীতল, 
ন্িপ্ধ, সক্কোচক এবং অতিসার, গদি 
ও বিষদেোষের উপকাঁরক । ইহার 
মূলের রদ শুক্রবদ্ধীক॥ ইহার অন্যান্য 


০ 





5811 











রঃ ৩৬২ শ্বেত দ্রব্য গুণ-শিক্ষা । শ্বেতে রে 


গুপ এবং পুষ্প ও ফল প্রতৃতির গুণ | কহে । ইহা! কটুঝস, উষ্ণবীর্যা, 
সাধারণ শিমুলের স্তাঁয়। কচিকর এবং শর্শঃ, ক্রিষি, গুল্স ও 
শ্বেতশিংশপ। 1-_যে শিশু | শুলরোগর উপশমকাঁনক । 
গাছের পাতা শ্বেতবর্ণ, তাহার নাম] শ্বেতাঁপরাজিতা! 1-_ শুরুপুষ্প 
শ্বেতশিংশপ। । বাঙ্গালার ইঠাকে ; অপুরাজিভার নাম শ্বেতাঁপরাজিতা, 
ূ বাঙ্গালায় ইহাকে শাদা! অপরাজিত, 
৷ মন্থারাক্ঈ/দশে পাঞ্ডবী সুপলী এবং ূ 
| কর্ণাটে খিলিন গিবি কণিকে কছে। 
। ইসা তিক্তরস, গীত, চষ্ষুর হিত্তকর, 
নিবারক। । বিষনাশক এবং পিশজ উপদ্রবের 
শ্বেতশিগু |_যে  শজিনার | নিবারণ কারক। 
পাঁত ও ফুল শ্বেতবর্ণ, তাহার নাম | শ্বেতাম্সি 1--মহারাইরেশে 
শ্বেতশিগ | বাঁ্গালায় ইহাকে সাদা- | পীড়োড়ী এবং কর্ণাটে বিলিয় হুপি 
শজিনা, মভারাষ্ট, ও বোম্বাই গ্রদেশে | নামে পরিচিত বুগ্গবিশেষের নাম 
পাড়! পেগবা এবং কর্ণাটে শিবিয়-; খেতোম্নি। ইহা মধুর রস, বলকারক, 
চুগ্গি কছে। ইহা মধুর-কটবল,  শুক্তনর্ধক ও পিন্তনাঁশক। 
রুটিকর, অশ্নিবদ্ূক, ত্ীক্ষ, বায়ুনশক, |. শ্রেতালু ।--শ্বেতবর্ণ আনু 
মুখের জড়তানিবারক এবং শোঁথের | বিশেষের নাম শ্বেতালু। ইহ! কটু- 
উপকারক ) রম, উষ্ণবীর্ধ্য, কুচিকর, মুখের জড়তা- 
শ্বেতশিলা খেত পাণর- ] নাশক এবং কফ-বাঁয়ুর উপশমকাঁরক। 
কুচার নাম শ্বেতাপিল1। ইহ! মুর | শ্বেতেক্ষু ।--স্ছেতবর্ণের ইক্ষু- 
রস, শ্রীল, এবং 'প্রমেহ, মুত্রকুচ্ছ,। ; বিশেষের নাম শ্বেতেক্ষু। বাঙ্গালায় 
মূত্ররোধ, অশ্মরী, শূল, ক্ষয়রোগ ও | উহাকে শাদ1 আখ, বোম্বাই প্রদেশে 
পিশ্তবিকৃতির শান্তিকারক | পাঁড়র! উস্‌ এবং কর্ণাটে বিলিম্ন কবু 
শ্েতণুরণ 1-_শ্বেতরর্ণ বন্ত | কহে। ইহা কঠিন, মধুররস, গুরু- 
গুলের লাম শবেতশৃরণ ॥ বাঙ্গালায় | পাক, রুচিকর, অগ্নিবর্ধক, মুত্রকারক। 
ইহাকে বুনো ওল, মহারাষ্রদেশে | কফবর্ধক। শুক্রজনক এবং দাহ- 
| পাঁড়ন্থা শরণ এবং কর্ণাটে বিলি্শূরণ | পিস্তনাশক। 
নুন 


মা 


সামা শিশু, মহারাষ্ট, ও ধৌঁঙাউ- 
প্রদেশে পাড়'1 শিংশপা ও শিশব এবং 
কর্ণাটে বিলিয় ইবীড়, কহে। ইহা 
নিক্তবস, লীঠল, পিভুনাশক ও দাহ- 


শপ পিপিপীস শশী শীটাটা শশা পাপী সীকীশীশিপীশিশীীশ্শ শী 


সি টিটি 
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00028.) শ্বেত-এর্ডের বাঙ্গাল! নাম 
শাদা ভেরেও্ডা ধা শাদ। রেড়ি। 
হিন্দীতে ইহাকে সফেদ এরও এবং 
মছারাষ্্রদেশে পী়রে এরড, কছে। 
ইহা কটু-তিক্ত-মধুর রস, উর্ণবীর্য্য, 
তীক্ষ, গুরুপ1ক; সারক, ভ্রিদৌষনাঁশক, 
এবং জর, কাপ, শোঁখ, শুল, উদর, 
উদদাবর্ত, শ্বাস, আনাহ, গুলা, শ্লীহা। 
আমদৌষ, গ্রামে, উদ্মবাত, রক্ত- 
দোষ, মেদোঁদোষ, অন্বৃদ্ধিঃ কটীবেদনা, 
বন্তিবেদনা ও শিরোবেদন প্রভৃতির 
উপশমকারক । ইহার মূল পিত্ত- 
প্রফোঁপক, অগ্রিবর্ধক, শুক্রজনক, 
কক্ষ-বায়ুনাশক এবং আমবাত ও 
শুপরোগের বিশেষ উপকারক। 
ইহার পত্র ও বীজাদির গুণ সাধারণ 
একের ভ্াঁয়। 

ফড়ষণ |__-পিপুলঃ পিপুলমুল, 
চই, চিতামুল, শু'ঠ ও গোলমরিচ ; 
লমপরিমাণে মিলিত এই ৬টি জিনি- 
ষের পারিভাষিক নাম ফড়যণ। 


দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা! | 


যতি. ৩৬৩ পি 


খাদ্যফলের সংস্কৃত নাম ফড়ভূজা। 
এই ফল অপক্কীবস্থায় তিক্্সস, কিন্তু. 
পক্কফল মধুররস, পাকে ঈষৎ অল্ন, 
তৃপ্তিকর, পুষ্টিবর্ধক, শুক্রজনক, বল- 
কারক, মুত্রশে!ধক, কফবদ্ধক, পিত্ব- 
নাশক এবং দ্বাহ, শ্রাস্তি ও উন্মা্গ 
রোগের উপশমকারক | 

য্টিকধান্ 1__-ষষ্টিদিনে অর্থাৎ 
২ মাসে নে ধান পগ্গিপিক হয়, তাছার 
নাঁম যষ্টিকধান্ত। এই ধান্ত গর্ভস্থ 
অবস্থাতেই পরিপক হইয়! উঠে। 
বাঙগালায় ইহাকে ষেটে ধান কছে। 
ইহ! মধুর রস, শীতলঃ লঘুপাঁক, মল- 
রোধক, বাত-পিত্বনাশক এবং শীলি- 
ধান্তের তুল্য গুণবিশিষ্ট । -ষেটে ধান 
শ্বেত ও নীলবর্ণ ভেদে ছুই প্রকাঁর; 
তন্মধ্যে শ্বেত ধান্ত অপেক্ষা নীল 
ধান্তের গুণ।দি অপকৃষ্ট । নামতেদে'ও 
ষষ্টিকধান্তের অনেক প্রকার ভেম্ব 
আছে, তাহাদের গুখাঁদির বিশেষ 
কোন পার্থক্য নাই। 


ষ্টিকীধান্য ।__যষ্টিকধান্ঠি সমূ- 
হের মধ্যে একপ্রকার ধান্তের নাম 





ইহা কটুরস, উষ্ংবীরধ্য, রুক্ষ, তীক্ষ, | বষ্টিকা। ইহাই বৌধ হয় মগধদেশে 


আগ্রিবর্ধক,অত্যন্ত পাঁচক,রুচিকর,কফ- 
ৰায়নাশক এবং বিষদোৌধনিবারক । 


ষড়ৃভূজা 1 (000810715 2৩- 
10.) খর্মুজা নামে পরিচিত. গ্রসিদ্ধ 


রি 


ষট্টিশালি নামে পরিচিত। যাবতীয় 
ষষ্টিকধান্তের মধ্যে যষ্টিকা নামক 
ধান্তই উত্কষ্ট। ইহ! মধুরকরস, গৃছু- 
বীর্ধ্য, লঘুপাঁক, স্গিগ্ধ, বলকারক, 


ই 





পপ 


7 ৩৬৪ সকু 





দ্রেব্যগুণ-শিক্ষা | 


সপ্ত দি 





মলরোধক,ব্রিদোষনাশক, জর-রোগের 
হিতকর এবং রক্তশালির অন্তান্ 
গুণবিশিষ্ট। 

যঠ্তিকাম ।__বষ্টিকাধাস্ঠের অল্প 


অর্থাৎ ভাঁত অগ্নিবন্ধীক, পাচক, বল- 
কারক, ভিদোষনাশক এবং নের্রক্োগ, 
ক্ষরোগ ও বিষদোষের উপকারক । 
যার 1- ময়দা, ঘ্বত, ছগ্ধ, 
চিনি ও এলাচাদি মশালার দ্বারা যথা- 
বিধিনির্দিত  পিষ্টকিশেষের নাম 
সংযাব । চলিত কথায় ইহাকে 
পেরাকী বলে। ইহাতেই মধু মাখা- 
ইলে, তাহা 'মধুমস্তক” নামে অভি- 
হিত হইয়! থাকে । এই সংযাব খাদ্য 
মধুররস, শীত বীর্ধা, গুরুপাঁক, পুষ্টিকর, 
ৰলকারক, শুক্রবর্ধক এবং কফজনক। 
ংবাহন |- শরীর মর্দন অর্থাৎ 
গাঁটেপার নাষ সংবাহছন । সংবাহন 
ছ্বাক1, শরীরে আবানবোধ, ত্বকৃ রূক্ত- 
মাংসাদির গ্রসন্নতা, নিদ্রা, প্রীতি, 
শ্াস্তিনাশ এবং কফ-বাঘুর উপশম 
হইয়া থাকে । 
সকুরুণ্ 1 +গুর্জরদেশ প্রশিদ্ধ 
বৃক্ষবিশেষের নাঁন সকুরুণ্ড । বাঙ্গী- 
লা ইহাকে সাঁকুরুণ্ড এবং বোশ্বাই- 
প্রন্নেশে সাখুরগড কছে। ইহা কষা 
রস, লখুপাক, কুচিকর, অগ্রিবর্ধক, 





শী পপ শাসীস্পীাীশিশ শশী শী শশী শী ীটাীশীশীী সপে স্পশাপপা 


বাত-শ্লেপ্ননাশক এবং 
উপযোগী । 

সতীন 1-(চ15010 ৪০৮০হ2-) 
কল্লায়ৰিশেষের নাঁম সভীন। ইহাকে 
বাঙ্গালায় ঘটর, ছিন্দীতে কেন্াব 
এবং তেলেওুভাষায় পেদ্াইর্ব কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যার কলায়, বর্ত,ল, 
সতীন 'ও হরেণুক । মটর কষাক়্- 
মধুররস, মধুরবিপাক, কক্ষ, শীতবীর্ধ্য, 
বায়ুবদ্ধক১ অ।মদেঁষজনক, কফ-পিত- 
নাশক এবং দাঁহন্বারক । 

সন্তানিক1 |--ছুগ্ধের সরের 
নাম সন্তানিক। । ইহা মধুররস, 
শীতল, গুরুপাক, তৃপ্তিগনক, পুষ্টি- 
কর, সিগ্ধ, শুক্র ও রূতিশক্তির বুদ্ধি- 
কারক, বলজনক, বাযুনাশক, রক্ত- 
পিত্তনিবারক এবং কফবদ্ধক। 

জন্ধানিক। |- “আচার” নামক 
প্রপিদ্ধ খাদ্য দ্রব্যের নাম নন্ধানক1। 
নানাবিধ ফল হইতে লাঁণ প্রকার 
আচার প্রস্তত হুইয়। থাকে) ফল- 
বিশেষের গুণানুলারে সেই সকল 
আচারের ভিন্ন ভিন্ন গুণ কয্পন! করিয়া 
লইতে হয়। সাধারণতঃ সকল আচা- 
রই অন্ন-মধুর রস, শীতবীধ্য, সারক, 
বিদ্াহী (অন্পপাক জনক ) এবং কষ্ক-. 
পিত্ৃবদ্ধক । 

সপ্তপর্ণ 1---(41880915 5০১০- 


গা 


বস্ত্র-রঞজনের 


ঠ় সমু 


75, 3900, [000168 ৪000018218, ) 


সগ্ডপর্ণ একপ্রকার বৃহৎ বৃক্ষ । বাঙ্গাঁ 
লায় ইহাকে ছাতিম গাছ, হিন্দীতে 
ছাঁতিয়ান্, কর্ণাটে এলেলগ, মহা 
রাষ্রদেশে সাতবনা, তেলেখভাষায় 
ধরড়াকুল ও অকিটাকু এবং বোম্বাই- 
প্রদেশে ছাতবিন্‌ কহে । ইহার 
ংস্কৃত পর্য্যায় সপ্তপর্ণ, বিশালত্বক, 
শারদ ও বিধমচ্ছদ। ছাতিমের পাতা 
শিষুলগছের পাতার মত, শরৎকাঁলে 
ইহার ফুল হয় এবং ফুলে হস্তিমদের 
যান গন্ধ থাকে। ইহা কবায়-তিক্ত 
বরুন, উষ্তবীর্যয। লিগ্চ, সারক, অগ্নি 
বর্ধক, ত্রিদোষনাশক এবং ব্রণ, রক্ত, 
কিমি, শ্বান ও গুল্সরোগের উপশম- 
কারক । 

সমঠিল 1-_-পশ্চিদদেশপ্র সিদ্ধ 
খুল্সজাতীয় বুক্ষবিশেষের নাম সম- 


চিল । হিন্দীতে ইহাকে ককু'়! 
কনে । ইহা কটুরস, উষ্ণবীর্য্য, 
রুচিকর, মুখশোধক, অনিবর্ধক, 


দাহকারক এবং বাত-ঙ্নেম্সনাশক। 
সমুদ্রকল ।-_- (4 লও ৪০০ 
01088, ) প্রুপিদ্ধ ফলবিস্মের নাম 
পমুপ্ধল । ছিন্দীতে ইহাকে কইথ 
ফল ও সমুন্দয়কাপৎ, বোশ্বাইপ্রদেশে 
সমুন্দরশোক এবং তেলেগুতাবায় 
লমুদরপাল কছে। ইহা! কটু-তিক্ত- 








দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | 











সন্থ ৩৬৫ লী 
রস, উষ্ণবীর্ধয, বাতগ্লেশ্সনাশক এবং 
শিরোরোগ, ভ্রান্তি ও ভূতাবেশের 
উপকারক। এই ফল জলে খিক! 
দেই জল পাঁন করিলে, ক্রিষি বিনষ্ট 
হয় । পাতার প্রলেপ চর্দরোগ- 
নাশক। মুল বাযুনাশক এবং দায় 
দৌর্বল্যে উপকারক। 

সমুদ্রফেন।- _সমুদ্ের ঘনী- 
ভূত ফেনের লাম সমুদ্রফেন। বাঙগা- 
লায় ইহাকে সমুদ্রফেন, এবং" 
গুজরাটে সমুদ্রফিন্‌ কহে। ইহার 
সংস্কত পর্যযার সমুদ্রফেন, ফেন, 
হিও্ীর ও অন্ধিকফ । সমুদ্রফেদ 
কথায় বস, শীতবীর্যা, লঘ্ুপাঁক, সায়ক, 
রূচিকর, কফ-পিত্তন1শক, চক্ষুর হিতত- 
কর এবং কর্ণশূল, কঞ্ঠরোগ ও বিষ- 
দোষের উপকারক | কর্ণমূলের 
বেদনায় ও শোঁখেঃ সমুদ্রফেন 
ধুতুর্নাপাতার রসের সহিত ধর্ষণ 
করিয়া, তাহার উষ্ণ প্রলেপ প্রয়োগ 
করিলে, যথেষ্ট উপকার পাওয়! 


1 সায়। 


সন্বর্তিকা ।--পদ্দের নূতন 
পাতায় নাম লম্বর্তিকা। ইহা! কমান 
তিক্তরস, শীতল, পিপামানিবারক, 
দাহনাশণক এবং রকপিত্ত, মুজকৃচ্ছ 
ও গুহনাড়ীগভ রোগের উপশম- 


কারক । 
রিটা. 


৩৬৬ সর্প 
দেবদারুজাভীর বুক্ষবিশেষের নাম 
সরল | বাঙ্গাল।য় ইহাকে সরল 
গাছ; হিন্দীতে চির্ক পেড়, সবল 
ও ধূপসরল, মহানাস্্র ও বোশ্বাই গ্রদেশে 
নুরূচেঝ(ড়। তেলেগুভাষায় *সরল 
দেবদারু, গরিকে ও দেবদাকু চেষ্টু, 
'তামিলে সরল দেবদারী এবং দাক্গি- 
ণাত্যে চির কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্ষ্যায় সরল, পীতবৃক্ষ ও সুরভিদাঁরু | 
ইহ কটু-তিক্র-মধুররস, কটুবিপাক, 
উদ্কবীর্যা, লবুং স্নিগ্ক, কফ-বাযুনাশক 
এবং ঘর, দ্াঁভ, কাস, মুচ্ছা, কর্ণরোগ, 
কঠরোগ, চক্ষুরোগ, ব্রণ ও রক্ষোঁ 
দোষের নিবারণকাঁরক । 

সরস্বতী-জল |___ ভারতবর্ষ 
নদীবিশেষের নাম সরম্বতী। এই 
নদীর জল ন্বাছ, লঘুপাক, রুচিকর, 
অখ্রিবর্ধক, পবিত্র, সর্বরোগনাশক 
এবং কান্তিবর্ধক। 

সর্পচ্ছত্রক 1-__ শিলীল্বিশে- 
ষের নাম সর্পচ্ছত্রক । বাঙগীলাঁয় ইহাকে 
পাপের ছাতা বা বেড্ছাতা বলে। 
শাকের ন্যায় ইহার ব্যগ্ুন গ্রস্তত 
করিঙ্া, অনেকে আহার করে। ইহ! 
মধুর রস, শীতল, রুক্ষ, বিষ্টসতী (বক্ষণ 
স্তববীভৃত থাঁকিয়। জীণ হয়) এবং 
সলভেদক। 


পাপা পপ পাপা পালা শপে সপে পাপ পপ পেশা াপপ্ী শপ 
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 ভ্রবাণ্তণ-শিক্ষা | 





সরল (6200৪ 10721012) 


সর্পি 

নর্পমাংস 1- পীস্পজাইক় 
প্রসিদ্ধ প্রাণিবিশেষের নাম সর্প। 
সর্পের জাতিভেদ বহুবিধ) তন্মধ্যে 
নির্ববিষ ও সবিষভেদে সর্পের ছুইগ্র কার 
ভেদ করাধায় । জাতিভেদাকুদারে 
র্পমাংমের গুণ কিঞ্চিৎ বিভিন্ন থাকি- 
লেও, প্রায়ই তাহাকে একরূপ বল! 
যাইতে পারে। সপমাংষ মধুব বস, 
পাকে মধুর, অগ্নি বন্ধক, চক্ষুব ফিতকর, 
এবং অর্শঃ, বায়ুবিকার, ক্রিমি ও দুষী- 
বিষের উপকারী । বিশেষতঃ দবর্বা কর- 
জাতীয় সর্পের মাংস মধুব রদ, পাকে 
কট্‌, অগ্নিবর্ধক, মল-মুত্রবিরেচ ক, 
বাযুর অন্থলোমক এবং উক্ষুর অধিকতর 
উপকারক। 

সর্পাক্ষী | ৫ 010107175 
100069%5-) ক্ষুদ্র বৃক্ষবিশেষের নাম 
সর্পাক্ষী। বাঙ্গালায় ইহাকে পানশিউলী 
বাঁ গন্ধনাকুলী এবং হিন্দীতে সরহচী- 
গগ্ডিনী কহে। ইছাব সংস্কভ পর্যায় 
সর্পাক্ষী, গণ্জাপী ও নাড়ীকপালক। 
ইহা কট-তক্ত রস, উষ্ণবীর্য্য, ক্রিমি- 
নাঁশক এবং বাহ প্রয়োগে বণরোপক 
ও ইন্দুর-বুশ্চিক-দর্পাদি জীবের দংশন- 
বিষের উপকাঁরক। 

সর্পিণী 1-_খুলজাতীয় ক্ষুত্ত বৃক্ষ- 
বিশেষের নাম সর্পিণী ; ইহার অপর 
নম সর্পকঙ্কালী। এই গাছের আকার 





2 


নি 
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02557225525 





আনেকট। সাপের মত । ইহ? বিষনাশক 
এবং বাহ্প্রয়োগে স্তনবর্ধক। 





সর্ষ ভুব্যগুণ-শিক্ষা | 








৯ 


ভাষায় রাজিক] ও দিদ্দার্থ, বাঙ্গালা 
শেত সরিষা ও বাইসরিষা, হিন্দীতে 


27 
রি 


2৪ 


সর্ববক্ষার ।--তিন চারি একাম | রাজিক! এবং ল্যাটিন ও ইংক়েজীতে 
ক্ষারপদার্থবিশেষ একত্র মিশ্রিত । 237588519%  100962. অথবা 7)৫- 


করিয়া যে ক্ষারপদার্থ প্রস্তত হয়, 
তাহাবুই নাঁম সর্ধক্ষার। বাঙ্গালায় 
ইহাকে সাবান্‌, হিন্দিতে ব।বুন্‌ এবং 
দ।ক্ষিণ“তে; সবুক্ষার কছে। ইহ! 


অতিশয় ক্ষাঁরগুণযুক্ত, মল-মুররশোপক,  বুদ্ধিকারক, 


0700:09  3170014, কছে। উভয় 
র্ষপই কটু-ভিক্তরন, পাঁকে কটু, 
উষ্কবীর্ম্য, তীগ্ষ, স্গিগ্ধ, আগ্নি- 
বন্ধক, দাহ পিন্ত ও রক্তপিত্তের 


কফ-বাধুনাখক এবং 


চক্ষুর হিনকর এবং ক্রিম ও উদ্দার্ভ | ক্রিমি, কু্গ, বাতশুল, গুল্ম ও ত্রণ- 


রোগের উপশনক্চজারক 1 গানান 
বাহ প্রয়েগে গাত্র পরিক্গীরক। বন্মাদি 
পরিষ্কৃত কিণার অনা ইহার প্রচুর 
ব্যবহার হইয়! থাকে । 

সর্বপ ।--(৯৩চ 9000৯ 
(015, 90. 101501)15 9191)01000- ) 
শস্যবিশেষের ন।ম সর্ষপ। বাগ।লার 
ইহ্থাকে সরিষা এপং হিন্দিতে সরীস।, 
সর্ষে! ও দিরিয়া কহে। ইহার 


সংস্কৃত পর্যায় সর্ষপ, কটুকঃ স্নেহ, | 


] 


: 


1 





| 


রোশের উপকারক 1 বিশেষতঃ 
শ্বেতসরিষা কচিকর, ত্বগ্দোষনশক 
এবং ব্রণ, বাঁতরক্ত, বিষদেশষ 'ও ভূতাঁ- 
বেশেব উপকারক। কাল সরিষ! 
অপেক্ষা শ্বেত সরিষা সকলগুণেই 
উৎ্কৃষ্ট। সর্ষপের পাত। বা শাক 
কটু-লবণ মধুররস, অত্যন্ত উ্ঃবীর্ধা, 
তীক্ষ, বিদাহী, অগ্নিবর্ধক, রুচির, 
মল-মৃররেধক, শুক্রবদ্ধক, ভ্রিদোষ- 
জনক, রক্তপিত্তের গ্রকোপকারক 


তন্তত ও কদম্বক। খেতনর্ণ ও কৃষ্ণবর্ণ | এবং ক্রিশিজনক। সর্ষপগাছের নাল 


ভেদে সর্ষপ ছুই প্রকার। তন্মধ্যে কৃষণ- 


বা ডট! উষ্তবীর্মা, তীক্ষ, কুচিকারক, 


সর্মপকে বাঙ্গালায় ক।লসরিযা,০তলে গ-| বাত-শ্রেম্সনাশক এবং কু» ব্রণ? দত্ুঃ- 


ভাষায় অবলে! ; ছিন্দীতে কালী রাই, 
মাক্ড়ারভি, সো, ও পিয়ধী সরীহ্ 
এবং লাটান ও ইংরেজিতে 1:71555202, 
1070 10150 
আর শ্বেত সর্ষপকে সংস্কৃত 


17100, 2১7051270, 


কছে। 


স্পা 


কুষ্ঠ ও বমিরোগের উপক1রক। 
সল্লকী --(1১০৪০1]1%, ০ 
10) প্রনিদ্ধ লভাঁফল-বিশেষের নম, 
সলকী। বাগালায় ইহাকে কুদরুকী 
কহে। ইহা কষায়-তিক্-মধুররস, 





৪ 


৬৬৮ 


নি 





মলয়োধক। " কফ-বায়ুনাঁশকঃ এবং 
রক্তদোষ, কুষ্ঠ, ব্রণ ও আর্শো- 
রোগের ছিতকর। 

সহণ্ডক ।- _মাংসকত ব্যধম- 
বিশেষের “না সহতুক। হছাগাদির 
মুগ্ডাদি-অবয়বের মাংস বিশেষরূপে 
কুট্টত করিয়া, সাধারণ মাংসপাকের 
নিরযানুসাঁয়ে পাক করিলে, ত।হাকেই 
সহতুক কছে। ইহা রুচিকর, আম্মি- 
বর্ধক, ব্লকারক, পুষ্টিজনক, শুক্র ও 
অন্যান্ত ধাতুর বৃদ্ধিকারক এবং 
ভিদোষনাশক। 

সাঁতল। ।--মনসাসীজ জাতীয় 
সীজ্বৃক্ষবিশেষের নাম সাতলা। 
ইহার আটা পীতবর্ণ। বোস্বাই প্রদেশে 
ইছাকে বড়িল সোন্লী এবং কর্ণাটে 
হিরিয় চটকনখ কছে। ইহা কষায়- 
তিক্করস, লঘু, কফ-পিত্তনাঁশক, এবং 
ব্রণ, বিস্ফোট, কণ্ডু ও বিসর্পরোগের 
নিবারণকারক। 

সামুদ্র মৎস্য |__সমুদজাত 
তিমি প্রভৃতি মৎস্যকে সামুদ্ধ মৎসা 
কছে। সমুদ্রের মতদ্য মধুররগ, 
উজ্বীর্ধ্য, গুরুপাক, গিগ্ধ। শুক্রজনক, 
কফবর্ধাক, বাঁুনাশক, এবং অল্প 
পিশ্তকারক । 

সামুদ্র লনণ |--সমুঙ্জলজাত 
লবণবিশেষের লাম সামুদ্র লবণ। 


টি 








সামু জব্যগুণ-শিক্ষা ৷ 


রর 


পপ 


সর 


বাঙ্গালা ইহাকে করকছ এবং 
হিন্দীতে পাঁঙালবণ কছে। ইহার 
ংস্কৃত পর্য্যায় সামুদ্র, অক্ষীব, বশির, 
সমুদ্রজ, সাঁগরজ ও লবণোদধিসম্ভব | 
এই লবণ ঈষৎ-তিক্ত-মধুরযুক্ত লবণ- 
রস, মধুরবিপাক, নাতি শীতোক বীর্ঘয, 
তীক্ষ, লঘুপাঁক, অগ্নিবর্ধক, ফচিকর, 
ক্ষারগুণযু্, সারক, কফ-পিত্তবর্ধক 
এবং বায়ুনাশক । 

সারঘ মধু ।--সরঘা নামক 
মক্ষিকার় যে মধু সঞ্চয় করে, ভাহার 
নাম সারধ মধু। ইহ! মধুররল, 
নাতিশীতল, লঘুপাঁক, অল্প রক্ষ, অন্মি- 
বর্ধক, বলকারক, চক্ষুরোগের ছিত- 
কর এবং অর্শঃ, অতিসার, কাস, য়, 
কামল| ও ক্ষত রোগের উপকারক। 

সারঙ্গ মাঁংস।- _বিচি্রবর্ণ 

হরিণবিশেষের নাম সার, ইহার 
সংস্কত নামান্তর চিত্রমগ ॥ এই মৃগের 
মাংস মধুররস, লঘুপাক, স্গিগ্ধ, বল- 
কারক, শুক্রবর্ধক, পুষ্টকর, ভিদোষ- 
নাশক এবং শ্বাস, কাস, রক্তপিত্ত ও 
বক্ষ প্রন্কৃতি রোগের ছিতকর । 

সাঁরলোহ ।--খাটি লৌহের 
নাঁম- সারলোহ । বাঙ্গাণার ইহাকে 
ইস্পাত কহে। আদুর্কেদে ইহার এই- 
বপ লক্ষণ নির্দিষ্ট আছে, বপা--যে 
লৌহে জন্নরস লেপন করিলে, তাহা | 


টির 


রঃ সার্ষ 


গান্রে কুপ্স হুক শিখর অর্থাৎ পর্ব তু- 
শিখরের সায় আক্কৃতিবিশি্ই উচ্চতা 
উৎপন্ন হয়, তাহার নাম সারলোহ। 
ইছা সাধারণ লৌছের সমুদ্রায় গুণ- 
বিশিষ্ট, এবং পিশ্ত, পীনস, বমি, খ্যস, 
পরিণাম শৃল, অর্ধাজ বাত ও স্পর্ধা 
বাতের বিশেষ উপকারক। 
সারসমাংস 1--পব্জাতীয় 
বৃহৎ পক্ষিবিশেষের নাম সারস। 
ইহার আকৃতি অনেকট! হাড়.গিলা 
পাখীর মত। সারপপাখীর মাংস 
মধুর রস, গুরুপাক, রুচিকর়, শুক্র- 
গনক, কণ্ঠের জন্তুতাকারক, পিত্ত- 
নাশক এবং অভিসার ও অর্শোরোগের 
বিশেষ উপকারক। 
সার্ধপ তৈল ।_ সর্ষপ হইতে 
যে ন্সেছপদার্থ পাওয়া যায়, তাহার 
নাম গার্ষপ তৈল। ইহা কটুরস, 
কটুবিপাক, উষ্ণবীর্ধ্য, তীক্ষ, লঘু- 
পাক, অগ্নিবদ্ধক, চক্ষুর হছিতকর, 
রক্ত-পিতৃ-গ্রকোপক, এবং বায়ু, কফ, 
মেদঃ, জর্শঃ। কও» কুষ্ঠ, ক্রিমি, 
শ্বিত্র, €োঠ) বণ, কর্ণরোগ। ও 
শিরোরোগের উপকারক। 
সার্ষপ তৈল হইতে যেসকল পাঁক- 
তৈল প্রস্তত হয়, তাহ! প্রস্তত করি- 
বার পূর্বে সার্ষপ তৈপলের সৃচ্ছাপাঁক 
আবহক। সার্ধপ তৈলের মুচ্ছাপাক্ষ 
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সাঁলি 


করিতে হইলে, প্রথমতঃ এই তৈজ 
মুছজালে চড়াইবে, ক্রষশঃ তাহ! 
হইতে ফেন উদ্গত হইয়া, যখন সেই 
মকল ফেন মরিয়া যাইবে, সেই 
সময়ে নামাইয়। কিঞিৎ শীতল হইলে, 
তাহাচ্চে হরিদ্রা, মঞ্িষ্।, আমলকী, 
মুতা, বেলছাঁল, দাড়িযছাল, নাগ- 
কেশর, কষা র/। বালা, নানুক, 
বছেড়া ও জল?) এই লকল ত্রব্য 
অল্পে অল্পে নিঃক্ষেপ করিতে হইবে। 
নকল দ্রব্যই পেষণ করিয়া লয়! 
আবন্তক | /৪ সের তৈলে মগ্রিষ্ঠ। 
/০ একপোয়া, অন্তান্ধ প্রবা প্রতোক 
২ তোল। এবং জল ১৬ সের দিতে 
হয় । তৈলের পারমাণ অনুসারে 
সকল দ্রব্যের.পরিমাণ এ নিয়ন স্থির 
করিতে হুইবে। 

সালরুক্ষ ।_ _শালজাতীর় বৃষ্ষ- 
বিশেষের নাম সাল । বাঙ্গালান্প |. 
ইহাকে শালগাছ, হিন্দীতে. খন্ুয়াঃ 
মহারাষ্্রদেশে সাজরা এবং কর্ণাটে 
সঙ্জরদ।মর কছে। ইহা! কটু-তিক্ত 
রস, শীতল, জিগ্চ, বাত-পিত্বনাশক, 
এবং অতিপার, কু, কুষ্ঠ ও বিস্ফোট- 
রোগের উপকারক। 

সালিমকন্দ।-__-কাবুলদেশীয় 
প্রপিদ্ধ, কনাবিশেষ্ষের নাম সালিম- 
কন্দ । বাঙ্গালা ইহাকে শালম 


১) 
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লিন্দু ও 





মিছরী কছে। ইছা মধুর-তিক্তরম, রুচিকর, শুক্রবপ্ধক' এবং বায়ু, পিত, 


উদ্ণবীর্ধ্য, গুরুপাক, পুষ্টিকর, শুক্রাদি- 
ধাতুর বৃদ্ধিকারক, রস/য়ন এবং পিত্ব, 
মেহ, ক্ষয় ও রক্তবিকারের উপশম- 
কারক। 
সিংহমাংল ।-_বিলেশকজাতীয় 
প্রসিদ্ষ হিং পশুবিশেষের নাঁম 
সিংহ । ইহার মাংস মধুররস, গুরু- 
পাক, লিগ্ধ, উষ্ণবীর্যা,। বলকারক, 
বাধুনাশক, চক্ষুরোগের হছিতকর এবং 
তর্শঃ ও রাজবক্ষ(র উপকারক। 
সিকতা। 1698৭. দিকতার 
[ চপিত নাম বালি। ইহার সংস্কৃত 
পর্ধযায় বালুকা, সিকতা। হুঙ্শর্কর। 
ও শীতল|। বালুক1 .নীতল, লেখন- 
গুণযুক এবং ব্রণ ও উর্ঃক্ষত রোগের 
উপকারক। 
সিতপাটল! |__শুকুপুষ্প পারুল 
বুক্ষেব নাম সিতপাটল1। বাঙ্গালায় 
ইহাকে শ্বেত পারুল, মহারাইদেশে 
শ্বেত পাড়লী এবং কর্ণাটে বিলিয় 
হাদরী কছে। ইহা তিক্তরস, উ্ণ- 


বীর্য, গুরুপাক, বাতশ্শেক্মনাশক, 
এবং হিকা, বমি ও শোধরোগের 
উপকারক। 


সিতা |-_-গুড়বিকতি-বিশেষের 
নাম পিতা । বাঙ্গালা ইহাকে 
চিনি কছে। ইহ! সধুররস, শীতল, 


2 





রক, দহ, জর, ুচ্ছ? ও বমনযর়োগের 
উপকারক। 

সিদ্ধার্থক 1-- (0:56168189 
9101188.) শ্বেত সরিষ।র নাম সিদ্ধা- 
ক |, ইহার নামান্তর রাজিকা। 
বাঞ্গালায় ইহাকে শ্বেত সরিষা, 
ও রাইসরিষা, হিন্দীতে রাজিক!1) 
তেলেগুভাষায় নল্লমরিচেষ্ট ও তেলা- 
বারু কহে । ইহা কটু-তিক্তরস, 
| উ্ণবীর্য্য, তীক্ষু, কচিকর, অগ্নিবর্ধক, 
রক্তপিত্তকারক এবং বাতরক্ত, ব্রণ, 
কুষ্ঠ, ক্ড, কোঠ, ক্রিমি, ত্বগৃদোষ, 
গ্রহদোষ ও বিষদোষের উপকারক। 
শ্বেত সরিষার গুড়া জলে খুলিয়া, 
তাহার স্বচ্ছতাগ অল্পে অল্গে পান 
করিলে হিক্কার নিবারণ হয়। অবস্থা- 
বিশেষে ইহার বাহ্‌ গ্রয়োগ দ্বারা! ফোস্ক। 
করিয়া বেদনা-স্ত্রণ! প্রহতির নিবারণ 
কর! হয়। 

€? লন্দুবার | (2635 ঢা, 
শ্বেত নিসিন্দার নাম সিন্দুবার | দেশ- 
ভেদে ইহাকে ইঞ্চর গাছ, হিন্দীতে 
শস্তালু, মহারা ই্রদেশে লিঙ্কুর, তেলেগু- 
ভাষায় ববিল্লি, বোস্বাইপ্রদেশে 
নিগুপ্ডী, এবং তামিলে নিনে?চি 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় সিঙ্দু- 
বার, খ্েতপুষ্প, লিন্দুক ও সিন্দুবারক। 


এ 





লি 


ইহ! ক -তিক্ত-কষায় রস, উষ্ণবীর্য্য, 
লখুপাঁক, স্বৃতিশক্তিবর্ধক, কেশের 
হিতকর, অগ্নিবর্ধক, বর্ণকারক, 
মেধাজনক, বাত-শ্লেক্ষনাশক এবং 
আমদোষ, অরুচি, জর, শ্বাস, তি- 


পািপ্পাপাপসাপপা পাপ 


রোগ, কঠরোগ, ক্রিমি, কুষ্ঠ, কু, 
বণ, সদ্ধিবাত, বাত, ক্ষয় ও বিষ- 
দোষের শাস্তিকারক। 

পিন্দুর |--(017001 ০10077 
াছোটাগাা৮) 76৫ 102. সীনপ।তুর 
উপধাতুবিশেষের নাম দিন্দুর । বাঙ্গী- 
লার় ইহাকে দিন্দুব, হিন্দীতে ও 
দাক্ষিণ।ত্যপ্রদেশে পিন্দুর। তেলেগু- 
ভাষায় চেম্ুরসুঃ তাঁমিলে চেন্দুর 
এবং পারশ্তভাবাঁয় সিরিঞ্জ কছে। 
ইছার সংস্কৃত পর্ধযায় সিন্দূর, রক্তবেধুং 


উপধাতু, সুতরাং সীনকের অনেক 
গুণ ইহাতে আছে ১ বিশেষতঃ ইহাতে 
অন্তান্ত পদার্থের সংযোগ থাকায়, 
ইহা! উত্ণবীর্ধ্য এবং বাহা প্রয়োগে কু, 
কুষ্ঠ, ব্রণ, বীসর্প, বিষদোষ ও ভগ্ন- 
ক্ষতাদির উপকারক। 

সিন্দুরপুম্পী |-পু্পবৃক্ষ- 
বিশেষের নাম সিন্দূরপুষ্পী। ছিন্দীতে 
ইছাকে সেনারিয়্া! ও মহারা ইদেশে 
শেক্্রী কছে। ইহ কটু-তিক্ত-কষাঁয় 
 চা্িরিরিহীরও 
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হ্যায়, শূল, পোথ, গ্রীহা, গুল, মেদো- | বিশেধির নাম সীদক | 
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রস, লীতল, বাতশ্নেঘনাশক এবং 
পিতৃ, রক্ত, তৃষা, বমন, শিরোরোগ 
ও ভূতদবোষের উপশমকারক । 
সীসক 17001010029, 
981]1789 0?1020.) প্রসিদ্ধ ধাতু" 
বাঙ্গালান্থ 
ইহাকে সীম, হিন্দীতে সীষক ও শীধা, 
তেলেওুভাধান্ন শিষষু এবং দক্ষিণাত্যে 
শিশ কছে। ইহার সস্কৃত পর্য্যাক 
সীদ, ব্রপ্ন, বপ্র, যোগেষ্ট ও সর্পব(চক 
সমস্ত শব্দ। সীসার অধিকাংশ গুণই 
প্রাস্থ বঙ্গের সমান) বিশেষতঃ ইহ? 
অগ্রিবর্ধক, কামোদীপক, সস্কোচক, 
অবসাদক, রক্তরোৌধক, শৌষণকারক, 
বেদনানিবারক, বঙ্পবর্ধক, আয়ু 
বৃদ্ধিকাঁরক এবং গ্রমেহ রোগের 
বিশেষ উপকারক। কিন্তু জারণ-মার- 
ণাদি ক্রিয়া না করিয়া সেবন 
করিলে, গুল, কুষ্ঠ, পাও, শোঁথ, 
প্রমেহ, ভগন্দর ও অগ্নিমান্দ্যাদি 
বিবিধ কষ্টকর রোগ উপস্থিত হয়। 
এইজন্য সীসকের ভন্ম গ্রস্ত করিয়া 
তাহাই ওঁষধাদিতে ব্যবহৃত হুইয়! 
থাকে । সীসক ভন্ম করিবার ছুই- 
গ্রকার নিয়ম গুচলিত আছে। 
সীবকের গীতভন্ম প্রস্তত করিতে 
হইলে, সীসক ও ধবক্ষার একজ 
একটি লৌহপাত্রে করিয়া মৃছ 


রে 





শি 
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সনি রি 





অগ্রিজালে চড়াইবে এবং ভশ্ম নাহওয়া 
পর্য্যস্ত অল্পে অল্পে বারংবার ঘবক্ষার 
দিয়! নাড়িতে থাকিবে । রক্তবর্ণ ভন্ম 
প্রস্তুত হইলে, তাহা জলদারা ধৌত 
করিয়া পুনর্ববার যুছু অগ্নিতাপে শুক 
করিয়া লইবে। কৃষ্কবর্ণের ভন্ম প্ীস্তত 
করিতে হইলে, গ্াথমতঃ একটি পাত্রে 
করিয়। সীঘক অগ্রিজালে চড়াইবে, 
গলিয়! গেলে তাহাতে অলে অল্পে মনঃ- 
শিলাচুর্ণ নিক্ষেপ করিবে এবং অন- 
বরত নাড়িতে থাকিবে ; এইক্পে 
ধূলিবৎ চূর্ণ হুইলে নামাইয়া লইবে। 
তৎপরে শীতল হইলে, তাহার সহিত 
গন্ধকচূর্ণ মিশ্রিত করিয়া, একত্র 
লেবুর রসের সহিত মাড়িবে এবং 
গজপুটে পাক করিবে । এইরূপে 
উভভয়বিধ ভন্ম গ্রাস্তাতের জন্য যবক্ষার, 
মনঃ শিল! ও গন্ধকচুর্ণ সীসকের সম- 
পরিমাণে লইতে হয়। 
স্ুক্কড়ি চন্দন ।-__ধে শ্রীখণ্ড- 
চন্দন স্বয়ং শুষ্ হওয়ার পর সংগৃহীত 
হয়, তাহার নাম সৃকড্ি চন্দন। এই 
চন্দন সুগন্ধি, তিক্তরস। শীভল এবং 
রক্কপিত ও দাহ রোগের উপশম- 
কারক । 
সুগন্ধশালি ।-_-শালিধানা বিশে- 
যে নাম হ্ুগন্ধশালি | ইহার 
অপর নাম দেবশালি, মগধ ও জালন্ধর 


22357422232 


প্রভৃতি দেশে ইহ গন্ধশাপি নামে 
গরিচিত। ইহা! মধুর রস, ষধুর- 
বিপাক, লঘু, লিগ্ধ, কচিকর, অগ্নি- 
বর্ধক, বলকাঁরক, পুষ্টিজনক, শুক্র- 
বর্ধক এবং প্রাক্স সকল রোগেরই 
স্থপথ্য। 
সুদর্শন। |---€ 1999০% 
(015906989, ) সুদর্শন। একপ্রকার 
লত।। বাঙলার ইহাকে পল্লুগুলঞ্চ 
ও উরতি পুরতি কহে। ইহার 
সংস্কত পর্য্যায় নুদর্শনা। সোমবললী, 
চক্রাহ্বা ও মধুপর্ণিকা ৷ ইহা মধুর 
তিক্তরস উষ্কবীর্যা, কফ বাঁযুনাশক 
এবং রক্তদোষ ও শোথ রোগের 
উপকারক । 
স্থনিষণক 1--001591810% ত0- 
8011101%.) জলজ শীকবিশেষের নাম 
স্থনিষধক ৷ বাঙ্গালায় ইহাকে স্ুুশুনি- 
শাক, হিন্দীতে চণপত্তী ও শিরী আরী, 
মঙারাইটদেশে কুরপ্ডাহছকে, কর্ণাটে 
খরকতিয়া, তেলেগুভাষায় সুনিষ্- 
মনেশাকমু এবং উৎকলে ছুনছুনিয়া 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যার শিতি- 
বার, শিতিবর, স্বস্তিক, দুনিষঞ্রক, 
প্রীবারক। স্ুচীপত্র, পর্ণক, কুকুট ও 
শিখী। এই শাকের আকুতি আম 
রুলের ভ্যা়। ইহা মধুর-কযায় রস, 
শীতল, লব্মুপাক, রুক্ষ, আগ্মি- 


গর 
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বর্ধক, মলরোধক,. রুচিকর, মেধা 
জনক, শু ক্রবর্ধক, নিদ্রাকারক, 
রসায়ন, ভ্রিদদোষনাশক এবং দ্বাহু, 


অর, মেহ, যো, ভ্রান্তি ও কুষ্ট- 
কোগের খ্িতকর। হ্ুশুনি শাক রক্ু- 

পিত্তরে!গের নিতাস্ত অপকারক। 
| স্রনেপালী | পিশীথজ্জুবিবিশে- 
যের নাম লুনেপালী। উহার 
ংস্কৃত পর্যায় স্থুনেপালী, মুলা ও 
রা ই মধুররস, মধুব- 
বিপাক, শীতবীর্যা, স্সিগ্ধ, গুকপাক, 
তৃণ্তিজন ক, রুচিকর, পুষ্টিকারক, বল- 
বর্ধক, শুঞজনক এবং শ্রান্তি, ভ্রান্তি, 
দাহ, মুচ্ছ? ও রক্তপিত্তের উপকারক। 
স্বরপত্রী ।-_ন্থগন্ধি পত্রশীক- 
বিশেষের লাম ক্থুরপত্রী। দেশভেদে 
মাচীপত্রী নামে ইছা পবিচিত। 
বাঙ্গালায় ইহাকে পাঁনমৌরী ও 
ছুলালতুলপী, মহারাস্রদেশে পা 
হ্ 


এবং কর্ণাটে মঞ্চিপত্রে কছে। 


কটুরস, উষ্ণবীর্য্য, অগ্নিব্র্ধক, বর্ণ- 


বর্ধক, ক্ষ-বাযুনাশক, বালকদিগের 


হিতকর এবং ক্রিমি ও শ্বাসরোগের 


উপকারক। 


স্থুরভি নিম্বু 1--( ছাতা 


০০68 গত, 1352৩ 02) 


সুগন্ধি নেবুবিশেষের নাম স্থুর্ভি 
বাঙ্গালায় ইহাকে ব্রসুঙ্গা, 


চা. স্পেল 





ধিশ্দীতে হররি কট্নিম, মহারাসট্রদেশে, 
কাচিশিন্বু, তেলেগুভাষায় করিবেপ- 
চেষ্টু, এবং তাঁমিলে করুবেন্থু কছে। 
ইহা। অন্ন-মধুর রস, উঞ্ণবীর্যা, রুচিকপ, 
মুখের ছুর্ন্ধনাশক, কফ-পিত্বদ্ধক 
এবং ন্রযুনাশক । 
সরস ।--শ্বেতপুষ্প তুলমী- 
বিশেষের নাম সরস । ইহার সংস্কৃত 
নাষাস্তর পর্ণাদ। ইহা কটু-তিক্তরস, 
উ্ণবীর্য্য, আগ্রিবর্ধক, রুচিকর, ঝাত- 
শ্লেকবনাশক, পিত্ববর্ধক এবং শ্বাস, 
কাপ, পার্খশৃপ। জর ও গা্রদৌর্গন্ধের 
শাস্তিকারক। 
শ্ররাঁ তাঁত পচাইয়। পরে 
চোদ্াইয়! লইলে, খে মব্য প্রস্তত হয়, 
তাহার নাম স্থধা। ইহা অন্ন-কবায়্‌- 
মধুর রস, অগ্থিবর্ধক, পুষ্টিকর, বাযু- 
| নাশক, এবং কাস, অর্শঃ, গ্রহণীদোষ, 
মূত্রাঘাত, স্তন্তক্ষয় ও রক্তক্ষয়ের উপ- 
কারক। পাধারণতঃ ম্দাযাত্রকেও 
সু) বলা যায়। মদ্য শবে সাধারণ 
মদ্যের গুণদি বিস্তৃতরূপে আলোচিত 
] হুইয়াছে। 
হৃরাসব ।-__সুরার স্তায় তীব্র 
মাদকত! বিশিষ্ট একপ্রকার আসবের 
নাম স্ুরাসব। ইহ! মুখপ্রিয়, রুচিকর, 
বাধুনাশক/মৃত্রবদ্ধক ও কফবাযুনাশক । 
ইহার মাদকতা বহক্ষণস্থায়ী। 


৪ 


২৩৭৪ 


সস 


স্ব 


সথরুন্ট্রি ।-_ভারতবর্ষায় নদী- 
বিশেষের নাম শ্ুরুদ্রি। এই নদীর 
জল স্বাহ, শীতল, নির্মপ, লঘুপাঁক, 
অন্নিধর্ধক, পাচক, সর্বরোগে হিতকর 
এবং বল, বুদ্ধি, মেধ! ও আফুর বৃদ্ধি- 
কারক। 

স্ববর্ণকদলী |-_চাপাকল! 
নাঁমক প্রসিক্ধ কদলীবিশেষের নাম 
সুবর্ণকদলী। উৎকলে ইহাকে পটোয়া 
কোষ্কণদেশে সেোনেকেলী 
কহে। ইহ! মধুবনস, শীতল, অস্ন- 
বন্ধক, গুরুপক, শুক্র্নক, কফ- 
কারক এবং দহ ও তৃষ্চার নিনারণ- 
কানক। 

স্ববর্ণকমল 1--রক্ষবণ পল্ম- 
ফুলের নাম সুপর্ণকমল। বাঙ্গালায় 
ইহাকে লালপদ্ম কহে। ইহ! মধুররস, 
শীতল, বর্ণপরিষ্কারক এবং কফ, পিস্ত, 
দাহ, তৃষ্ণা, রক্তদোষ, বিপর্প, বিস্ফে।ট 
ও বিষদৌষের উপকারক। 


স্থবর্ণকেতকী |-__পীতরর্ণ 


এবং 
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দেহের দৃঢ়তাসম্পাদক, কফ-পিত্ব- 
নাশক ও রসায়ন । 

হববর্ণগৈরিক 1--086৫ ০৫ 
1.) অধিক রক্তবণ ও কোৌষল গিরি- 
দাষ্টাবিশেষের নাম স্ুবর্ণগৈরিক । 
শঙ্গালায় ইঠাঁকে লাল গিরিমাটী এবং 
হিন্দীতে গীতগের কহে । ইহ1 কষায়- 
মধুররন, শীতল, কফ-পিভ্তন।শক, ব্রণ- 
রোপক, রক্তবোধক এবং হিক্কা, অর্শঃ, 
বিস্ফোট, রক্তদোষ, বিষদোষ ও আগ্ি- 
দাচের হিতকর | এই গিরিনাটীর 
চর্ণ মধুর সহিত লেহন করাহলে, 
শিশ্ুদিগের হিকা আশ নিবা- 
রিত হয়। 

স্থবর্ণযৃথিক1 1020 
7৩৬০1০৮০:]- ) পীভবর্ণ ফুইফুলের 
নাম হুবর্ণ যৃথিকা! বা! সবরণযুখী। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে গীতযৃই ও ন্তবর্যু'ই 
কছে। ইঞ্চাব সংস্কৃত নাগাম্তর হেম- 
পুম্পিক। ইহ! কায়-তিক্ষ-মধুররস, 
কটুবিপাক, শীতল, লঘু, পিত্ৃনাশক। 


কেয়/ফুলের নাম ত্থবর্ণকেতকী। | বা-প্লেগ্ঘবর্ধক এবং দাহ, তৃষ্চ, 
ইহার সংস্কৃত পর্যযায় লঘুপুষ্পা,স্থগন্দিনী । ত্বগ্দোষ, রন্রদোষ, ব্রণ, মুখরোগ, 
ও স্ুব্র্ণকেতকী। ইহ তিক্ত রস, | দস্থরোগ, শিরোরোগ ও বিষদোষের 
উক্চবীর্ধ্য, চক্ষুর হিতকর, কেশের | উপশমকাঁরক। 

সুগন্ধপনক, বর্ণপরিঞ্ধারক ও ফাম-; সুচীপত্র |-_ইক্ষুবিশেষের নাম 
বর্ধক। এই কেতকীর স্তন (নামাল্) | কুটীপত্র। এট ইক্ষু কষার়-মধুররস, 
কটুরন, অত্যন্ত শীতল, বলকারক, | বিদ।হী, বাঁযুবর্ধক, কফ-পিন্তন।শক, 
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এবং সাধারণ ইক্ষুর অন্তান্ত গুণ- 
বিশিষ্ট । 
সুরগ্বটক |-_হুরণবটকের 
বাঙলা পান ওলের বড়া। ওল 
সিদ্ধ করিস! চটুকাঁইয়। লইবে, এবং 
তাহার সহিত লবণ, হিং জির1 ও মরিচ 
প্রভৃতি মশালা মিশ্রিত করিয়া, ঘ্বতে 
বা চৈলে ভাবিয়া লইবে, তাঁ€1 হই- 
লেই ওলের বড়। গ্রস্তত হইবে। ইহ 
রুচিকর, অগ্নিবদ্ধক, বায়ুলাশক এবং 
অর্শেরোগের হিতকর। 
সুর্য্যকান্ত |-_হ্্যকান্ত এফ- 
প্রকার প্রাসদ্ধ মণি। বাঙ্গ।লায় ইহাকে 
আতমী পাথর কহে। সুর্য্য কিরণস্পশে 
ইহা! হইতে অগ্নিকণ। নিগত হয়। 
ইহা উষ্ববীর্য্য, রপায়ন ও বাত শ্নেম্স- 
নাশক। 
সুধ্যভক্ত! 1--0160109 ঘ19008% 
10102৭19 10082017,) দ্র বুক্ষ- 
বিশেষের নাম হৃর্ধ্যভক্ত1 ৷ বাঙ্গ।লায় 
ইহাকে ছড়ছুড়ে, শুণ্টে ও বন শল্তে ; 
হিনীতে হুল্ছুল্‌, মহারা্দেশে ু্ধ্য- 
ফুপবদী এবং দ্েশভেদে আদিতা 
ও আদিত্যভক্তি কহে। হেত ও পীত 
বণের পুষ্পভেদে হুড়হড়ে ছপ্রকার। 
তন্মধ্যে শ্বেত হুড় হুড়ের সংস্কৃত পর্যায় 
স্থবচ্চলা, কুর্য্যভক্তা, বরদা, বদরা, 
নুর্য্যা বর্তা, রবিপ্রীতা ও আদিত)ভক্ক1। 


ছু পি 





সপ 


সংস্কতৎ*নামাস্তর ব্রহ্ধন্ুছর্পভ1। 
| 
] 


শশী সী শশা শপ শিপ 


হহা কটু-তিজ্তরস, মধুরবিপাক, শীতল, 
কক্ষ, ক্ষারগুণনুঞ্ত,। গুরুপাক, কষ: 
বাযুনাশক এবং ত্বগ্দোষ, কও, ত্রণ, 
কুষ্ঠ, ভূতাঁবেশ, পীতজ্ঞর, বিষ ও 
কর্ণশুলের উপকারক । শীত হড়ছড়ের 
ইহা 
কটু তিক্র-কষায়রস, উষ্ণবীর্যা, রুক্ষ, 
লঘু সারক, এবং কফ, পিত্ত, রক্ত 
শ্বাস, কাস, অরুচি. জর, মেহ, ক্রিমি, 
পা, কুষ্ঠ, বিস্ফে।ট ও যোনিরোগের 
উপশমকাঁরক। 
সুন্দমশলি |-_-হক্মাকার শালি- 
ধান্তবিশেষের নাম স্ক্মশালি। বাঞ্গা- 
লায ইহাকে মিহিধান বা সরুধান 
কহে। ইহা মধুর বস, লঘুপাক, 
অগ্নিবদ্ধকঃ বাঁয়ুবিকারের উপকারক 
পিত্ত; রক্ত ও দাহরোগের 
হিতকর। 
সুক্ষেল! 01055 
02710707200), ) বাঙজালায় ছোট- 
এলাচ ও গুজরাটা এলাটি নামে পরি- 
চিত এলাচ্বিশেষের নাম সৃশ্মৈলা । 
হিন্দীতে ইহাকে ছোটা এলাচী এবং 
তেলেগুভাষায় চিল্লযালকুলু গু এল্লকয় 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় সুক্মা, 
উপকুঞ্চিকা, তুখা, কোরঙ্ী, দ্রাবিড়, 
ও ত্রটা। ছোট এলাচ মধুরভিত্করস, 
শীতবীর্ঘ্য, লঘুপ।ক, উত্তেজক, বল- 


নর 


এবং 





৩৭৬ দেব দ্ব্যগুণ-শিক্ষা। 


চিনির 52 24 
কারক শুক্রবর্ধীক, বায়ুনাশক এবং | সেবফল। বাঙ্গালার ইহাকে সেউ- 


কাস, ও মৃত্রকচ্ছ, | ফল এবং হিন্দীতে সেব বলে। ইহার 
বিশেষ উপকারক । ইহ] | সংস্কৃত পর্যযায় মুস্টপ্রমণ, বদর, সেব 





সেহে 











অশঃ 


ইহাতে পাওয়া যায়। য্চুরবিপাক, শীতল, গুরুপাক, ক্ষটি- | 


বরক্ষবিশেষের নাম সেগুড়ী, ইহার | জনক ও বান-পিশ্তনাশক। 


স্কৃত নামান্তর শিগুড়ী। হিন্দীতে | 
ইহাকে চঙ্গোনী কহে। ইহা কটু- 
রস, উষ্কবীর্শা, বায়ুনাশক, দেহের 
দুঢ়তাকারক এবং বাতশূল, পৃষ্টশূল 
ও গুনসরোগেব উপকারক। 
সেন্দিনী |-_-প্রসিদ্ধ ফলশাক" 
বিশেষের নাম সেন্দিনী। এই ফল 
কটু-তিক্তরস, পাকে অন্ন, অগ্রিবদ্ধক, 
রুচিকর, পিত্ত দ্ধক, বায়ুনাণক এবং 
পীনন বোগের উপকাঁরক। 
সেবতী 1-01০5% 70090232.) 
সেবতী একপ্রকার পুষ্পবৃক্ষ । ইহার 
ংস্কৃত নামান্তর সেবস্তী ও সেব্ন্তক1। 
বাঙ্গালায় ইহাকে সেউতী গোলাপ ও 
গুলাস্তী, ধিন্দীতে গুলচিনি, তেলেগু- 
ভাষাম্ম চামন্তী এবং তামিলে 
সামস্তিগ্, কছে। ইহ! কটু-তিক্করস, 
শীতল, লব্বুপাক, পাঁচক, মলরোধক, 
শুক্রবর্ধক এবং ভিদোষনাশক । 
সেবফল ।--0$5৯ 118105-) 
কাবুলদেশ প্রসিদ্ধ ফলবিশেষের নাম 
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শী 


| শ্বাস, 
রোগের 
ভিন্ন বড় এলাচের অন্তান্ত গুণও | ও সিবিত্তিকাফল , উহা মধুর রস, 


হইয়া থাকে । 


| 
| 
সেবিকা ।--পায়দান্নবিশেষের ূ 
নান সেবিকা । দ্শভদ্দে ইহাকে 
সওয়াঞ্িি এবং হিন্দীতে সেবই 
কতে। ময়দার সুঙ্গা স্ক্ম যব'কৃতি 
গুড়িক প্রস্তত করিয়া, তাহাই দ্প্ধ | 
ঘ্বৃতও চিনির সহিত পাক করিলে 
এই খাদ্য প্রস্থবত ভয়। শ্রী'লাঁক- 
দিগের গর্ভাবস্ায় “সাধ” দিবার জন্য 
এই খাদ্যের ব্যবহার দেখ! যায়। 
ইহা! মধুর রস, গুক্ুপাক, কচিকর, 
তৃপ্তিজন্ক, বলকারক এবং বাতত- 
পিত্তনাশক। অধিক পরিমাণে ইহা 
খাওয়া উচিত নহে, তাহাতে অজীর্ণ 
অগ্রিমান্দ্য প্রভৃতি বিবিধ অপকার 


সেহুণ্ড |--€ 10017০728 
[00011 ) সেহগড একগ্রকার 
বৃক্ষের নাম। বাঙ্গালায় ইহাকে 
পিজ, ও মনসাসীজ, ১ ছিন্দীতে সেহণ্, 
থোকর ও দিজ. এবং বোস ই'গ্রদেশে 
নিবড়,ঙগ ও থোর বলে। ইহার 


*_ 








সা শশা শি শিীশীশাপীশীশীশিটি 


সৈন্ধ দ্রব্য গুণ-শিক্ষা ৷ সোম ৩৭৭ 


হদি 
সংস্কৃত পর্ধ্যায় সেহগু, সিংহতুণ্ড, | সংস্কত পর্যায় সৈন্ধব, শীতপিব, 
বজী। বজক্রম, জুধা, সমন্তছপ্ধা, মক, | মাণিম্থ ও পিদ্ধুঙ | আহুর্বেদে 
সহী ও গুড়।। ইহা কটুরস, শুয়া- | ”কবণ লবণ শব্দের উল্লেখ থাকলেও 
প্কঃ তীক্ষ, বিবেচক্ক। আনিস । মৈথণসবন তুধিতে হয় । ইহা লবণ- 





লস্ট পা শািপ্পপাটাশী শী শিশীপ 


এবং কফ, বায়ু, আমদোষ, শুল, উদ , পন, ৭4১৮৮ শা তবীর্ঘ), মুই, পবুপাক, 
রাশান, উদররোগ, গুল্ম, অঠিলা, ! পাডকন্ত অনিবন্ধকত কাচিকর, শুক্ক 
লী, ঘরুৎ। জব, পাত, খোখ, অর্শ, 
ক, ব্রণ, উন্মাদ, তখহ, অশ্ারী, 
মেদোলোষ ও বিষদেষের শাস্তি 
কারক । মনসামীজের পাতার রস, মৈরেয় |--শ্বেতপুম্প ঝিন্টীর 
বাহপ্রয়োগে শোখের বিশেষ উপ-| নাম সৈতেয়। বাঙ্গালায় ইহাকে 
কারক । ইগার আটা ॥ক্ষীর)। শ্বেতব।টা এবং হিন্দীত্ে কটএরৈয়! 
কটরস, উষ্শীর্ঘ্য, লঘুপাক, স্সি্ধ বহে। ইহার লস্থভ পনায় পৈরে- 
এবং গুলা, কুষ্ঠ, উদর ও চিররোগেই ' ক্ষ শ্বতপম্প,। সৈবেয়। কটসরিকা, 
পক্ষে উত্কৃই নিরেচক । | সফচাচর। জঠচর ও বিন্টী। উহ] 
সৈংহলীপিপ্পলী 1__পিপলী- | ঈষংমগনগুক্ত ঠিক্ষ-মধুর রগ, উ- 
বিশেষের নাম ৈ্হলীপিপ্রণী ' ; বীর্ঘয এবং কফ, ক্রিমি, কু, 
মারাষ্্রদেশে উহাকে রানপিপ্ললী , কুষ্ট, বাতরক্ত ৪ বিষদোষের উপ- 
'এবং কর্ণাট কাহি শিপ্পলী কহে '' ঝাঁরক। 
ইহ] কটুরল, উষ্ণঃবীর্বা, অগ্নিবদ্ধক, পোঁমরাজী 1-_-(৮ ৩০০০০ 
কোষ্ঠশোধক এবং কফ, শ্বাস, বাত? 00100211585 951) 2ি086018 
ব্যাধি ও ভ্রি'মিরোগের উপনমকাগক | 89207501206) আমিন বাজধিশে- 
সৈন্ধবলবণ |--খিন্ধৃধরদেশ 1 দে নন শৌমরাভী। ঝাঙ্গালায় 
জাত লবণধিশেষের নাম টৈন্ধাবলএশ । 
ইহ খনি হইতে উৎপন্ন হম । আরদি- 
কাংশ দেশেই ইহা সৈদ্জঝলবণ দামে | দিত, মক্াাই্ীদেশে বাউনী, কর্ণাটে 
পরিচিত ) কেবল বোহ্াইগ্রদেশে ; বাউচিগে, তেলেগুভাষায তিপ্নতোগে 
ইহাকে মেন্ষেলোন্‌ কহে । ইহার | ও নেপবয়লিয়ে এবং বোস্বাই প্রদেশে 
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বন্ধক, চক্ষুর। হিদকপ, ক্ঙ্খাল্েতো- 


গামা, ভিদোবনাবক এবং পুশ ও 
বিব্দ্ধ বোগেন উপ কারক 1 


হঠাত আসোমরাগা বা োনুহাস, 


ডি) 4০ 2 এ সবারে 
হিন্তি একত5 ও শানিয়ে জিয়াও 


শসপপপা পপ পা শাশাশাাট প্প্পপপপাক্পাস্পিপা পাশাপাশি শিস শা শপাাপিশীস্্পাপাপীপাশাপাশসপাপাশিপিশিশ। 


ঈ 
| 
| 
| 
[ 
| 


সপ্পপাশীপপীপ্প্পাাপিশাসসিস্পিশ লা 


খু 








5 ৩৭৮ সোম দ্রব্য গণশিক্ষা । সোহ। ন 


বাবচা ও কালীজীরী কহে। ইহা | ভাহার নাম মুগ্তবান্। যাহা! দ্বর্ণবর্ণ 
কটু তিক্তরস, উষ্তবীর্ধ্য এবং কফ, | এবং জলে উৎপন্ন হয়, তাহার নাম 
ক্রিষি, কণু, কুষ্ট, ত্বূদোষ ও বিষ- । চত্তরমা, আর গরুড়াহত ও শ্বেতাক্ষ 
নামক সৌমলতা দেখিতে সাপের 
খোেলশের মত, ইছ। বুক্ষপাথায় লঙ্থিত 
থাকে। অন্তান্ত সোমলতার “বিশেষ 
80145, 01106 77090) [)1%1, প্রসিদ্ধ পরিচয় কিছু পাওয়! যায় না) ভবে 
লতাবিশেষের নাম সোমলতা। | সকল প্রকারেগই ১৫টা পাতা! পুর্ব্বোক্ত- 


ইহা ১৫টি পত্র। চন্দ্রকলার হ্বাস-; নিয়মে ১৫ প্রিনে উদ্‌গত্ত ও রা 





দোষের শাস্তিকারক। 
সোমলত। 1--: (42095 ৮৪27 


1078 1)7৬151100800- 9 488০1610185 





বৃহ্ধি অনুসারে শুরুপক্গের ১৫ দিনে | দিনে শগ্ত হয়। নামভেদ ব1 রূপ- 
গুত্যহ একটি কৰিয়া এই লতার | ভেদের জন্ত ইঞাদের গুণের কোন 
পত্র উদ্গত হয় এবং ক্কষ্ণপক্ষের | গ্রতেদ নাই। মহ্র্র, মলয়, শ্ীপর্বত, 
১৫ দিলে গুভাহ একটি করিয়া সেই ৃ দেবি খিমালক্ক, পারিষাত্র, সন ও 
| বিদ্ধা প্রভৃতি পর্বতে এবং কাশ্টীর 
হিন্নীতে ইহাকে মোমলতা, বোস্বাই- ! দেশস্থ ক্ষুদ্র মানল সরোধরে সোমপতার 
প্রদেশে ৬সংমবলী, এবং টৈরলঙ্গে । উৎপত্তি হইয়। থাকে । 
টিগটন্শ্ুড়। ও পুল্লতোগে কছে। | মোহার। ।---এক প্রকার ট 

[ 

] 

| 

। 


১৫টি প্র ঝরিয়া যায়। বাঙ্গালায় ও 


ইহার মংস্কত পর্যায় সোমবজ্লী, | রের নাম পোহার!। ইহার আক্কতি 
সোমলণা, সোমক্ষারী ও দ্বিজপ্রিয়া। | গোস্তনের স্যায়। দ্বীপাস্তর হইতে এ 
সোমলতা কটু-তিক্তরস, শীতবীর্ধা, ৷ খজ্্রর এগ্েশে আলিয়াছে, এখন ইহ! 
মাদক, কাঞ্ঠিবছক, মেধাজনক, ! পাশ্চমদেশে উৎপন্ন হইয়া *থাকে। 
ভ্রিদোষনাশক এবং দাহ, তৃষ্ণা ও ] মহারইদেশে ইহাকে শিশ্বী এবং 
শোষ রোগের শাস্তিকারক । | কর্ণাটে ইটিলু 'বলে। ইহ! মধুর রস, 
দোমলতা। চতুর্বিংশতি গ্রকার। | মধুরবিপাঁক, শীতবীর্ধ্য, স্নিগ্ধ, রুচিকর, 
তন্মধো যাহাতে দ্বতের ন্যায় গন্ধ, | পুষ্টিকর, বলকারক, শুভ্র বর্ধক, বিষ্ভী 
তাহার নাম অংগুমান; যাহার কন | এবং রক্তপিন্ত, ক্ষয়রোগ, কতরোগ, 
কদপীকন্দের স্তার। তাহার লাম রজত- |.জর,. অতিগার, বমি, তৃষ্ণ॥ কাল, 
গ্রভ 7) পশুনপত্রের স্ঠায় যাহার পত্র, ] শ্বাস, মত্ত! মুচ্ছা, মদাত্যয়, ্ 
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গত বায়ূ, বাঁত-প্রেম্সদোষ ও বাঁত- | আনাছ, শৃল, গুলা, ক্রিমি, উদ্ধবায়ু 
পৈত্তিক রোগদমূহ্ধের হিন্তকর | ও আমপ্দোষেন উপশমকারক। 
সৌরাষ্ট্রমবত্তিক ।-_-সৌবা্ট- পৌবীরক |--ধব বা গম 
দেশজ গ্পিদ্ধ মৃত্তিকাবিশেষের নাম | অষ্রগুণ জলের সহিত ভিজা ইয়া, 
সৌরা্রমৃত্তিক1 । বাঙ্গালা দৌবু্- | অগ্নবস হইলে, তাহাকে সৌবীরক 
মৃত্তিকা, মহারাইদেশে তুনরী, কর্ণাটে | কহে বাঙ্গালায় ইহাকে যবের বা 
তুররীয়মণু এবং বোস্ব।ই প্রদেশে | গমের কাঁচি বল] যায়। ইহা অল্- 
সোরটীমাতী নামে ইহা! পরিচিত । | রস, অগ্নিবর্ধক, মলভেদনক, সম্তর্পণি) 
ইনার সংস্কৃত পর্যায় সৌবাস্ী, তুবরী, | বলকারক, জরাশিখারক, কেশের 
কাঁজ্জী, মৃন্তালক, নুরা্রক্গ, আঢকী, | হিতকর, এবং অশঃ গ্রহণী ও শিরো- 
মৃত ও সুরমৃত্তিকা। ইহা কটু- | রোগেক উপকারক। 
তিক্ত-কষারস, লেখন, চক্ষুর হিত- সৌবীরবদর |__মিঈই বড় 
কর এবং কর্ম, পিন্দ. সম্তাপ, বমন, চি নাম সৌবীরধ্দর। 
ব্রণ ও বিদর্পরোগের উপশমকারক | | চলিত কথায় ইহা পাটুনাই কুলবা 
সৌবা্ট্মৃত্তিকার অভাবে পঙ্গপর্পটার | নারকুলেকুল নামে পবিচিত। ইহা 
ব্যবহার শান্মে উপদিষ্ট আছে। মধুররম, শীতল, গুকপাক, পুষ্টিকর, 
সৌবচ্চল ।-_-(১০০,0] ৪৪1.) | শুক্রবর্ধক, মলভেদক এবং বায়, পিত্ব, 
একপ্রকার লবণের নাম সৌবচ্চল। | দাহ, তৃষ্চা, রক্ত ও ক্ষতরোগের 
ৰাঙ্গালায় ইহাকে সচল লবণ, হিন্দীতে ূ ফিতকর । 
[ 
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চৌহা'রকোড়। ও চৌহার লবণ এবং সৌবীরাগুন ।__স্থবীরানামক 
মহারাষ্ট্র 'প্ড়তি দেশে পৌবচ্চল নদীর নিকটবীস্থান হইতে যে অঞ্জন 
কহে। ইহাঁর সংস্কৃত পর্যায় সৌব- ৰ উৎপন্ন হয়, তাহার নাম /সীবীরাঞ্জন। 
চল, রুচক। অক্ষ ও পাক্য। ইহ! | চণিত কথায় ইহাকে শেতস্থম্্ী কহে । 


কটুরনসুক্ত-লবণ রস, ক্ষারগুণযুক্ত, ইহার আকৃতি বলীকশিধরের ন্যায় 
। 
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উ্ণবীধধ্য, লঘুপাক, অগ্নিবঙ্ধীক, রুচি- | এবং ইহ! ভাঙ্গিলে, ভিতর হইতে 
কর, ভেদক, পাচক, ন্গিদ্ধ, কিঞ্িৎ ; নীল আভ! দেখিতে পাওয়া! যাঁর়। 
পিস্তকর, বাঁযুনাশক, হুঙ্সক্রোতোগামী, ( সৌবীরাঞ্তন কটু ক্িক্ত-মধুর-কষায় | 
উদ্গারগুদ্ধিকারক এবং বিবদ্ধ, | রস, শীল, টীক্ষু, সিপ্ধ, লেখন, মল- । 


:22222822188755 88 





শশী 


16 ৩০, সু ্যগুপশিক্ষা। (ক্থৌণে ণ 


| রোধক, রসায়ন, চক্ষুর হিতকর, কফ- | কারক এবং ২ সিত্ত্য সেবনে ঈষৎ 
 বাম্বনাশক এবং রক্রুপিত্ত, শ্বাস, হিকা, ! বাধুবদ্ধক | 
ক্ষয়রে।গ ও বিধদে।ষের উপকারক । | স্থলশালি ।-_-মোটা আমন- 
| চক্ষুর উপকারের জন মুনলমানগণ । ধানের নাঁম গণশালি। বাঙ্গালায় 
এই প্র অঞ্জন ব্যবহার করেন । | ইহ্যকে যেটা ধান, মহারা দেশে 
স্থল্পদ্ম |-_প্রপিদ্ধ * পুষ্প: ৷ বড়ীশাণি এবং কণাটে দেড়,নেলু 
বিশেষের নাম স্থলপন্ম | বাঙ্গালাস্ব | কহে। ইহা মধুর রস,শী নল, আগ্মি- 
| ইসা স্থ্পপ্া, হিন্দীতে বেটগ!নর । বদ্ধক, বল-নীধাক!রক, বালক বৃদ্ধ 
ৰ * শব! সকলেরই হিতকর এবং জীণ- 
জর, দাত ও লঠররোগের উপকারক। 








| এবং তেলেগুভাষায় স্তলগ্জননে- 1 
পুষ্যসু নামে পব্চিত। ইহার | 
সংস্কৃত পর্যায় স্থলকমল, পগ্মচালিণা, | 
অতিচরা, অব্যথা। পদ! ৪ শারদ! । 
ইহার গাঁছ কটু-তিক্-কষায় রস, 

| শীতল, কফ-বাযুনাশক, এবং মুররুচ্ছ, 
প্রমেহ, অশ্মরী, শ্বাস, কাঁস, রক্তপিত্ত, ; হেলেগুভাষায় পেত্ত এলাকুলু, 
বমন, অতিসার, বিষদৌষ ও ভূতাঁ- | তামিলে এলম্‌ এবং মহারাক্্রদেশে 


| 

1 

1 

1 

| পুলৈল] 1৫0 40000710110) 

[ 

ূ 
বেশের শান্ষিকীরক । ূ এলদোঁড়ী কনে । ইভার সংস্কৃত পর্য্যায় 


901)018657*) বড় এলাচের সংস্্ত 
নাম স্থলৈলা। বাঙ্গালায় ইহাকে ধড় 
এলাচ, হিন্দীতে বড় এলাইচ 


স্থুলজীরক 1__মোটা কাল- | এলা, সুলা, বলা, পৃথথীকা, জিপুটা, 
জীরাব নাম স্থুলগীরক। হিন্দীতে | ভদ্রৈলা, বৃহদেলা, চন্ত্রবাঁল! ও নিছুটি। 
ইহাকে মগরেলা-কছে। ইহা! কটু- | ইহা মধুর-তিক্তরস, শীল, লুগন্ধি, 
তিক্ত রস, উফবীর্ধায, অগ্রিবর্ধক, | লপুপাক, রুক্ষ, অমিবর্ধক এবং 
বাণ্ত-শ্রেম্মনাশক এবং জীর্ণ, আধ্ুান, | কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, শ্বাস, কাস, 
ক্কিমি ও গ্ুল্পরোগের উপকান্নক। বমনলেগ, বনি, তৃষা, কু, বন্তিগত- 

জ্বুলশর 1--মালবদেশ প্রদিদ্ধ | রোঁগ, মুখকোগ ও নিষদোষের উপ- 
শরবিশেষের নাম সুলশর | বাঙ্গালার ; শ্মকারক । 
ইহাকে রাঁমশব বা মোটাশর কছে। ন্ৌণেরক 1 এক প্রকার 
ইহা! মধুব-তিক্তবম, বল-দীর্যকারক, | গ্রছ্িপর্ণের নাম স্থৌগেয়ক । বাঙ্গালায় 
কফনাশকঃভ্রাস্থি ও সন্তাপের নিবারণ- | ইহাকে গাঁঠিয়ালা, হিন্দীতে খুনের, 


লগ 


রা সুতি, পভ - পাপী পাশা আন পদ পপপসপপপাপিস পপপীাতপ পপাশাপাতশ  প 77 পপি শশা 








রি 


তেলেগুভাষায় ন্পন্ধ ত্রবামু এবং 
নেপালে ভটিটর কছে। ইতাঁর 
সংস্কৃত পর্যযায় বহিবর্থ, শুকবর্থ। 
কুকুর, শীর্ণ, রোমণ্ডক, শুকপুষ্প ও 
শুকচ্ছদ। ইহা কটু-তিভ্ ষধুখ বস, 
ন্সিগ্ধ, মেধাজনক, শুক্রবর্ধক, রুচিকর, 
ভিদোষনাশক, এব, ক্রিমি, 
তষ্তা, দাঁছ, র্তদৌষ, কুষ্ঠ, গাব 
দৌর্গন্ধ, তিলকাঁলক, 9 রুক্ষৌদোমের 
শাস্তিকাঁৰক । 
ক্রাঁন ।--অবগানন 'এবং গচ়ুর 
জলদার। সর্ধাঙগ পক্ষালণেব নাম সান। 
স্বান করিণে, শধীরের স্দেদ-ল। 
৷ প্রতি অপগত হ ওষায়, শরীর পদিষ্কুত 
"9 পবিত্র হয় এবং শ্রীস্তিনাশ, আঅগ্ি- 
বুদ্ধি, রক্তের গরসন্নতা, বল-বীর্যোর 
বুদ্ধি ও তকেশের উপকার হ্ইক্সা 
থাকে । লোতোজলে অথনা প্রশত্ত 
সরোবরের পরিষ্কত জলে স্নান কর! 
উচিত তাহার অভানে উঞ্ জল 
'দীতল করিয়! তাহাতেই বান করা 


জর, 


৮০০০৯১৭৮০০০ 


| সান দ্রব্য শুণ-শিক্ষা] | 


| আবশ্তক। উষ্ণছলে ন্নান করিতে; 


হইলে, মন্তকে ০স জল না দিয়া, 
শীতল জল দিছে হয়, কাসণ উঞ্ণজল 
মন্তকে দিলে কেশ ও চক্ষ্র হানি 
হুইয়! থাকে । তবে বাত গ্লেসজন্ত 
বিবিধগীড়ায় মস্তকে উত্ণজল দেওদ্াই 


জুব্যৰন্ত!। শীতকালে অত্যত্ত শীতল | নাম স্ষটিক। ইহা সাধারণ রত্বের 


সা. 


স্পা ০ 





র 





-ক্কটি ৩৮১ পা 
জলে গন করিলে, শ্রেপ্স। ও বায়ুর 
বৃদ্ধি হয় এবং আ্রীপ্বকালে অধিক 
উষ্ণজলে দ্বান করিলে, পিপ্ত ও 
রক্তের বৃদ্ধি হয়! থাকে । আহারের 
পরে এবং জবর, অভিসার, অঙ্গীর্ণ, 
গীনস? কর্ণশুল, অর্দিত রোগ, সুখ- 
রোগ, 07নলোগ অনেক 
রোগে স্নান নিহান্ত অপকাঁরক। 
অপরাপর পোৌগেও (রাগ এবং ধোলীর 
অবস্থ/পিশেষ বিবেচনা 





প্রড়তি 


না করিয়া 
স্নান করিলে, বি.শষ অনি ঘটয়! 
থাকে । 

স্পু্কা 1-(শাতা2০791]5 ০০৮ 
900110৮-)  আুগন্ধি শাকবিশেঘের 
নাম সুর । বাদাপাম্ ইহাকে পিড়িং- 
শাক। মহারাইদেশে স্পৃকা, কর্ণাটে 
হিকে এবং পেলে গুভাধায় স্পৃকুনেড়,- 
দ্ব্যমু কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় স্পৃক্কা, 
অস্থক্‌, ব্রাহ্মণী, দেবী, মরুন্মালা, লতা, 
লঘু সমুদ্রাস্তা, বধূ কোটি, বর্ষা ও 
গক্কাপিক1) ই কটু-তিক্ত-কষায়- 
মধুর র্স, শীতবীর্ধ্য, শুক্রবর্ধক, 
ভ্রিধদোষম।শক এবং কফ, ফাল, মে, 
অশ্যগী, মুকরক্চ্ছু, জর, দাহ। ঘর, কও, 
কুষ্ঠ, রক্তদেষ ও বিষদোষের উপ- 
কারক । 

স্কটিক |-_প্রসিদ্ধ মণিবিশেষের 


ঘ্। 








৫ 


৩৮২ আোতো- দ্রব্যগুণ-শিক্ষা | স্বর্ণ 





সমগ্তণনিশিষ্ট ; বিশেষতঃ দাহ ও | করিলে গিরিষাটীর স্তায় বণ দৃষ্ট হুয়। 
পিত্তজন্য রোগের উপশমকারক । | শ্রোত্বোইগ্রন কটু-কষাক়্-মধুর রস, 
স্ষটিক ওম্ধাদিতে প্রয়োগ করিতে : লীতবীর্মা, নিগ্ধ, ধারক. চক্ষুর ভিতকর. 
হইলে, 'গ্রথমতঃ টাব! লেবু ও আদার । রসায়ন, কফ-পিত্তনাশক এবং ক্ষয়- 
বসে ভিজাইয়া শোধিপ্চ করিবে, পরে ৰ রোগ, সিখ্ু, বমি, রক্তদোঁষ ও বিষ- 
তাহা পুউপাকে দগ্ধ করিয়! সেই ভক্ম : দোষের স্উপকারক । শ্বেত হুর্মার ন্যায় 
ধধাদিতে বাবার করিতে ভয়। ূ এইসুর্াও অগ্লনরূপে প্রচুর ব্যবহৃত 
প্ফটিকারি 1 € পাত) ূ হয়। 
খনিজ উপবসবিশেষেব নাম ্া্ট- 
কারি। বাঙ্গালায় ইহাকে দটকিরি | £710010171- 0১277) 901৮ জাণোণ্ট 0 
এবং হিন্দীতে ফিটিজারি কছে। ইঞার ! । ৯০৮11.) কৃত্রিম ক্ষারপদার্ণবিশেষের 
স্কত পর্যযা স্ষটা, স্কটি কা, শ্বেতা) । নাম স্বঙ্জিকাক্ষাব। বাঙ্গালায় ইহাকে 
গ্রত্রা, বঙ্গদা, দৃঢ় রলগা, বজদূঢ়া ও সাচিক্ষার বা সালিমাটী, হিন্নীতে 
রঙ্গাঙ্গা। ইহা! কবায় রস, উদ্দীর্ঘা, ] সাঁগীখার 8 কঙ্গণখার কছে। ইহার । 
সঙ্গোচক, রকুবোধক, বা-পিন্ত- | সংস্কৃত পধ্যাক্স ম্থজ্জিকা, কপোত ও 
কফষনাশক এবং বর, শিসর্প ও শির | সুখণচ্চক | ইহা কটুরস, উষ্কবীর্যা, 
(ধবল) রোগের উপকার | স্দট- | শীক্ষ, কফ-বায়ুনাশক এবং গুলা, 
কারির শোধনবিপি শান্দে কিছু দেখা | আত্মান, ক্রিমি, উদ্দর ও ব্রণরোগের 
বারন, "তলে অনেকে ইহ 'অগ্নিন্ধ ৰ উপকারক। 
স্রটিত অর্থাৎ খই করিয়া ব্যনহাব | স্যর্ণ।__€ ৫৭.) 'গ্রসিঙ্ধ ধাতু- 
করিক্স। ণাঁকেন। বিশেষের নাম স্বর্ণ । চলিতকথাক্স 
ক্োতোহপ্তন 1--(১017707 । ইহাকে সোনা কহে। ইঠার সংস্কৃত 
7০5) কৃষ্কবর্ণ অঞ্জনবিশেষেশ নাম | পর্যায় গণ, স্বর্ণ কনক, ছিরণা, 
কোহোইগ্রন। চলিত কথায় ইহাকে | হেম, হাটক, তপনীয়, গাঙ্গেয়, 
কাল স্বন্্া কছে। ইহার9 আকরুঠি ৰ কলধৌত, কাঞ্চন, চাঁমীকর, শাত- 
মৌবীবাঞ্জনের ন্যায় এবং তাঙ্গিলে কুস্ত, কার্তপ্বর, জান্ুনদ, জাতরূপ 
ভিহবে নীল আভ! দেখিত্তে পাওয়া | এ মতারত। শ্র্ণ নধুর-তিক্ত- 
ধায়। ইত দেখিতে কৃষ্ণবর্ণ, কিন্তু ঘর্ষণ | কষায় বস, মধুরবিপাক, ডি 


যা... ___- রর রাজি তি. 





৯৩29 লি 


অর্ভভিকাক্ষ।র |__-(0০7০1০7 
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স্বর্ণ দ্রব্যগুণ-শিক্ষা । বর্গ জিহতী 





পিচ্ছিল, গুরুপাক, পুষ্টিকর, মেধা- | করিয়! শুষ্ক করিবে এবং ৩* খানি 
বর্ধক, বলকারক, কান্তজনক, শুক্র- | বিল-ঘুঁটের আগুপে গজপুটে দগ্ধ 
বন্ধক, বাক্যের শুদ্ধিকারক, চক্ষুর | করিবে । এইবূপে ১৪ খাগ পারদাদিকর 
ধিতকর, আয়ু ও স্বৃতিশঞ্তির বৃদ্ধি | সিত মর্দন কিয় উক্তরূপে পুট দগ্ধ 
কাঁগক, ভ্রিদ্দোষনাশক এবং জপ, | করিণেই স্বর্ণ আরিত হয় অথ)ৎ স্বর্ণের 
শোব, ক্ষয় ও উন্মাদ 'প্রভৃতি বিখিধ | ভন্ম গ্রস্ত হইয়া থাকে । কেহ কেহু 
রোগের শাস্তিকারক | কিন্তু অশোধিত | দোনার পাঁতের উপরঃ) মনংশিলা, 
ও অঞ্জারিও স্বর্ণ সেবন করিলে, বল-; গন্ধক ও আবক্ন্দের আটা লেপন 
বীর্যের নাশ, বহুঝোগের উৎপত্তি । করিয়া, দাদদশবার গজপুটে পাক 
এবং মৃত্যু পধ্যস্ত হইতে পারে। | করেন। হ্‌গ] ভিন্ন আরও অনেক 
অতএব স্বর্ণ শোধিত ও জারিত | একার স্বর্ণজারণের নিয়ম উপিষ্ট 
করির! প্রয়োগ করিতে হয়। আছে। হই নধ্যে যে কোন শিয়ষে 
পাকাসোনার পাতণা। পাভ করিয়া | স্বণ 'শম্ম কিমা ব্যবহার ঝা যাইতে 
তাঙা এক-একবার আগুনে পোড়।- | পাসে । পাকা মোনাভিন্ন খাদ্মিশ্রিত 
ইবে এবং তণ্ত তপ্ত সেই গাত ক্রমশঃ ; ম্বর্ণ কদাচ বাথহার করিবে না। 
তৈল, ঘোল, গোমুর্ঁ, কারি ও স্বণজাতী ।---(948252488 
কুণখ কণাসেস ক্কাখ, প্রত্যেকে ৭ বাব ৩৮০1৪$৪।, ) পীতপর্ণ জাতীপুং্পের 
করিয়া শিম করিবে» এইবপে স্ব; শাম সবর্ণজাতী। ইহা কষায়-তিক্তরস, 
শোখিঙ করিয়।, পঞ্জে তাথা জারি । উদ্ণবীধ্য, পঘুপাক, ভ্রিদোষণীশক 
করিতে হয় একভাগ স্বর্ণ ও ছইভাগ | এবং শিনোরোগ, নেত্ররোগ, মুখ" 
পারদ একএ কোন অন্প্সের সহিত 1 কোগ, দস্তরোগ, বায়ুবিকার, কুষ্ঠ, 
উত্তমরূপে মদ্দিভ করিয়। একটি পঞ্দোব ও ব্ষধোষের হ্িকারক। 
গোলক করিবে এবং দেই গোপ- | ইহার কুড়ি ফুপ, ব্রণ, কুষ্ঠ ও নেত্র- 
কের সনপরিগিত শন্ধকচুণের অদ্ধাংশ | রোগের বিশেষ উপক।রক । 
শীচে ও অন্ধাংশ উপরে দি, ছুই- [ স্বর্ণম।ক্ষিক | উপধাতুবিশে- 
খানি শগার মধ্যে রুদ্ধ করিব, পরে | বেগ শাম স্বর্ণমান্ষিক | ইহা সংস্কৃত 
মেই কুদ্ধশগারদ্বয়ের উখসে মাটী | পধ্যায় মাক্ষিক, তাগীন, মধুমাঞ্ষিক, 
ও ক্বাপড় দ্বারা উত্তমরূপে লেপন । তাপ্য, যাক্ষিক ধাতু ও মধুরাতু । 
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ইহা স্বর্ণধাত্থুর উপধাতু ; 


স্বণ 


৩৮৪ 





দ্রব্য গুণ-শিক্ষা। 


স্পা িস্পসপপিপ। 


বা ও 





এইজন্য 
স্বর্ণের কিছু কিছু গুণ ইহাতেও 
দেখিতে পাওয়। যায়। ন্বর্ণমাক্ষিক 
দেখিতে শ্বর্ণের আভা যুক্ত ঈষৎ কৃষ্ণ- 
বর্ণ; ভাঙ্গিলে মধ্যভাগে স্বর্ণের আভা! 
স্পইতর দেখিতে পাওয়া! যায়।* ইহা 


মধুব-তিক্তরস, রসায়ন, শুক্রবর্ধক, 
ত্রিদোষনাশক, চক্ষুর হিতকাবক 
এবং পাঁগু, প্রমেহ, উদর, 'অর্শঃ, 


শোথ, ক্ষয়, ক$, কুষ্ঠ ও বিষদোসের 
উপকাঁরক। কিন্ত শাশে।ধিত স্বর্ণ- 
মাক্ষিক সেবনে, অগ্নিমান্দ্য, বলক্ষয়, 
বিষ্টন্ত,। নেত্ররোগ ও কুষ্ঠ প্রতি । 
নানাবিধ পীড়া সৎপন্ন হইতে পারে; 
এইজন্য শ্বর্ণমাক্ষিক শোধিত কবিয়া 
ওষধাদিতে প্রয়োগ করিতে হয়। 
ছইভাগ ন্বর্ণদাক্ষিক ও একনভ(গ 
সৈন্ধব লবণ এক জাঁদীরের লস অনা : 
টাবালেনুর রসেব সহিত লোৌহপাবে 
মৃদ্র অগ্সিতে পাক করিনে এলং বৌহ- 
দণ্ড দাবা মনবরত নাড়িতে থাকিবে, 
সিন্দুরবর্ণ হইলে নামাইয়া লইবে। | 
এইরপে স্বর্ণমাঞ্ষিক শোধিত করিতে 
ছয়। 

স্বর্ণলী ।-_এক প্রকার আবপ্বধ 
অর্থাৎ শে।নালুর নাম স্বর্লী। বাঙ্গা- 
লায় ইহাকে শোণালু, হিন্দীতে শামগ- 
টান, মহারাই্রদেশে গুড়মলবর, 


তেলেগুভাধায় যেয়পু। পঞ্জাবে কনি- 
আর এবং বোশ্বাইগ্রদেশে সোণুলী 
কহে। ইহ! কটু-কষায়রস, শীতবীর্ধ্য। 1 
বিরেচক, বণনাশক এবং অ।রগ্রধের [ 
অন্থন্য গুণবিশিষ্ট | ১: 
|  স্বর্ণবল্লী ।___লহাবিশেষের নাম | 





[ স্বর্ণনণী । ভেলেগুভাষাঁ ইহাঁকে 
| বেক্টড়, কছে 1 ইহার সংস্কৃত পর্য্যা য় 
র্ণণ্লী, বক্রুকল1, কাঁকাযুঃ ও 


কার্বন ইহ ঢগ্ধবর্ধিক, ভ্রিদোষ- 
1 নাশক এবং শিরঃগীড়ার শাস্তিকারক। 
ূ স্বর্ণক্ষিরিণী [0 0191০ 
01102.) সোনাখিরুই নামে পরি. 
চিত বৃর্ধবিপেষেব নাম স্বর্ণক্ষিরিণী | | 
ইহ! একপ্রকার শেরাঁপকাটা। ূ 
হিন্দীতে উহাকে ভেরবন্দ, মহারাষ-; 


ূ 


দেশে পিশৌনতিছ, কর্ণাটে চিন্ত- 
গিক্ষে হেছ, বোগ্বাই প্রদেশে শিবল 
চৌহ্র। 'এডং তালে এঙ্গদণ্ড বিরই 
কহে। ইছাব সন্ত গধ্যায় কটু- 


পরী, চৈষবতী, হেমাহবা "9৪ গীত- 
চগ্চ।। ইঞ্গুর মসুলের নাম চোঁক। 
স্বর্ণক্ষিপিণী তিক্তরস, বিরেচক, বমন- 
বেগকারক এবং কফ, ক্রিষি, আনাহ, 
রক্তপিত্ত, কু, কুষ্ঠ 'ও বিষদদোষের 
উপকাঁরক। 

৷ স্বাদ্বগুরু 1---একপ্রকার অগুরুর 
| না ্বাদ্বগুরু | ইহা মধুর-কধায় 


টির 
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রস, উ্কবীর্ঘ্য, আমবাতনাশক এবং | কটুরস। শীতল, গুরুপাক, রসায়ন, ) 
সাধারণ অগুরুর অন্যান্য গুণগিশি্ট । | এবং দাহ, ভ্রান্তি, অপন্মার, ক্অতিসাগন।.. 
স্বাদ্ন্ন 1-মধুররস-মিশ্িত মিষ্টা- | রক্তদে।ষ, ত্রণ, বীসর্প, অগিরোহিধী, 
স্বাদ অন্নবিশেষের- নাম স্বাদ্বন্ন । | ভূতাবেশ ও বিষদোষের শান্তিকারক। 
ইহ! নীতবীর্গা, গুরুপাক, কফছ্নক, | গোষুলেলঙ্কার পাত্ডার গ্রলেপে 
বলকাঁরক, পুষ্টিকর, ছআামুর্ধদিক এবং | ফোর্। ফাটিয়াযায় এবং সর্বপ্রকার 
শ্লীতিকারক । | ক্ষতের উপশ্ন হ্য। | 
1. হরিণ ।__তামনর্ণসুগবিশেষের 
হংস 1--প্লবজাতীক জলচর পক্ষি- ; নাম হবিণ। হুব্ণেব মাংস মধুররস, 
বিশেষের নাম হংন। লা্গালার ইচ!কে মধুবনিপাক। শীহবীর্, লঘুপাক, 




















পা সর 


হাস এবং মঠাবইদেনে ব্যকি কহে অনিনদ্ধক, মল-গৃহরোধক, জিদোষ- 
ই(মেব মাংস মধ্ুবলগ, উঞ্চপীর্ঘ।, ক" ' নানক এবং আগ্জি। | ৰ 
পাক, লিগ, পৃষ্টি+জ। শুক্রনদ্দক, বল- হরিত।ল 1--পীতবর্ণ খনিজ 
। কাবক, কফলনক, বাধুনাশক, শ্ব- গদাথ শোষণ নাম হবিতালা। ইছা 
1 পরিক্কাবক গন্তিমির রোগেব হিতকর। ' উপর্রষ্াতীয় । উহার নাক্ুত পরটায় 

হংলডিন্দ |--হাসের ডিম মধুব হিহান, তাল, আল ও তালক। 
বল, উষ্ঃদীগা, লপুপাক, সগ্তোবয- জবিহাল কাটকসায বুম, উদঃবীর্ষা, 
কারক, অত্যান্ত শ্ক্ুবদ্ধক এবং বেত: মি কফ-পিন্তনাশক এবং কও, কুষ্ঠ, 
ক্ষয়, কা, জদ্রোগ ও ক্ষতরোগের রন্দদে।ষ,। মুখনেগ ও রণ প্রদ্থতি 
হিতকর । 1 রোগের শান্টিকীরক। চুণের জল 

হংসপাদী 1-_.ছো8৭৮100) অথবা উদ্ণজলের মহিন হুবিভালচুশ 
একপ্রকার লহাব নাম ভংসপাঁদী। ৰ লোমস্থানে লেপন করিলে, লোঁষ 
উচ্গা পন্পের আকার হংসের পদের ! উঠিয়। যান । হবিতালের বাহ্প্রয়োগে 
স্যার। বাঙ্গালার় ইহাকে গৌোয়াপে সকল প্রকার ক্ষত, বিশেষতঃ যে সকল 
লতা, মহারাষদেশে হংসপাদী এবং | ক্ষতে পোকা জন্মে চাহাও শীঘ্র নিবা- 
কর্ণাটে নবিগড়ি কহে। ইহ্থার সন্ত | লি হটখা শাকে। 
| 
1 


পর্যায় হংসপদী, গোঁধাপদ্দী, কীট- 
মাতা, ত্রিপাদিক1 ও হুংদপাদী। ইহ! 


2. 


হরিতাল ছুইগ্রকার, বংশপত্র ও 
পি । বংশপত্র হরিতাল অভের স্তায 


্ 








(৪৯ ). 
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হরি দ্রব্যগুণ-শিক্ষা ৷ 


হ্‌রী 





স্তরবিশিষ্ট, অধিক পীতবর্ণ, ভার, শিগ্ধ 
এবং শ্রেষ্ঠ, স্থতরাঁং তাহা অধিক গুণ- 
শালী ও রসায়ন । পিণ্ড হুরিভাল 
পিগাকার, স্তরহীন, অপেক্ষাকৃত লঘু 
এবং ব'শপত্র অপেক্ষা! অল্প গুণবিশিষ্ট। 
ইহা ভ্ত্রীদিগের রজোনাশক। উভয় 
হরিতালই শোধিত করিয়! ব্যবহার 
করিতে হয়ঃ নতুবা শরীরের কান্তি 
নাশ, সম্তাপ, আক্ষেপ, কুষ্ঠ এবং 
বাত-শ্লেক্ার বৃদ্ধি প্রভৃতি বিবিধ অপ- 
কার হইব! থাকে। হুরিতাল চূর্ণ 
করিয়া, ঘোল, চুণের জল ও কুম্মা্ড- 
রূপ, ইহাদের প্রত্যেকটিতে ৭ বার ব 
তিনবার করিয়া ভিজা ইয়া, গুফ করিয়! 
লইলে শোধিত হয়। অথব| হরিত(ল- 
চূর্ণ পোর্টরশীবদ্ধ করিয়া, কাণি, কুপ্নাগু- 
রস, তিলটৈল ও ত্রিফলার কাথ, 
ইহাদের এক একটির সছিত এক প্রহর 
করিয়! দোলাধন্তরে পাক করিলে, 
হরিতাল শোধিত হুইয়। থাকে । 
হরিতাল পক্ষী ।--হরিতাল 
পক্ষীকে বাঙ্গালায় হরিয়াল ও হত্তেল। 
ঘুঘু এবং হিন্দীতে হরিয়াল কছে। 
উহার সংস্কত নামান্তর হারীত। এই 
| পাখীর মাংস মধুর-কষায়রস, শীতবীর্ধ্য, 
। লঘৃপাক, বাযুপ্রকোপক এবং তৃষ্ণা) ও 
যকুপিত্তের শাস্তিকারক ৷ 
হরিদ্রা |-_-(0820275 1000) 


পা 


সপ লা ৯ ৮ পাপা শে স্্পীপাপ পাস সপপাীীশ্ীাাীঁ শা শাশশাীশী নি 





প্রসিদ্ধ কন্দবিশেষের নাম হ্রিদ্রা। 
বাঙ্গালায় ইহাকে হুলুধ, ছিন্দীতে হ্রদ 
ও হল্দী, মহারা্রদেশে হল্দী, কর্ণাটে 
আঅরসিন, তেলেগুভাযান্ধ পন্থুপ এবং 
দাক্ষিণাত্যে ও গুজরাটে হলদদ কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যায় হরিপ্রা, কাঞ্চনী, 
গীতা, ব্রবণ্ণিন্দী, ক্রিমিস্ব!, হলদী, 
যোধিৎপ্রিয়1, হরবিলাসিনী, নিশ। ও 
রাত্রিবাঁচক সমস্ত শবব। হরিজ্র! কটু- 
তিক্তরস, উক্ণবীর্য্য, বর্ণবর্ধক, কক্ষ, 
রক্তপরিষ্ষারক, পিত্তন'শক, দাহনিবা- 
ক এবং কফঞ্জ ও বাতজরোগ, রক্ত- 
দৃষ্টি, কুষ্ঠ, কও, ত্বগ্দোষ, শোগ, 
পা, ক্রিমি, শোথ, প্রমেহ, পীনস, 
অপচী, অরুচি ও বিষদোষের উপ- 
কারক । 

হরিমুপ্গ 1--( 178590109 
11000, ) মুগবিশেষের নাম হরি" 
মুদগ। বাঙ্গালায় ইহাকে হারিমুগ্‌ ও 
ঘাসিমুগ, হিন্দীতে হরিমুউ্‌, মহারাটর- 
দেশে হুরিয়রমুঙ্গ, এবং কর্ণাটে হুসরু 
হেসে কহছে। ইহা কষায়-মধুররস, 
শীতল, লঘুপাঁক, অগ্রিবর্ধক, কফ- 
পিত্তনাশক এবং রক্মূত্র রোগের 
ছিতকর। 

হরীতকী 1--- (নাওা051 
012951%, 01595120 20157002187,) 
গ্রসিন্ধ ফলবিশেষের নাম হরীতকী। 


রর 


শা শে শশী সপ পা পাপ 


হ্রী 





হর ও হুরেড়া, মহারা্রদেশে হিরড়া, 
কর্ণাটে অণিলে, তেলেগুভাষাঁয় করক- 
চেষ্টুঃ উৎকলে হরিড়! ও করেড়া, 
দাক্ষিণাত্যে কল্রা এবং তাঁমিলে 
কড়কৈ কহে। ইহার সংস্কৃত পর্ধ্যাক্ 
হুরীতকী, অভয়, পথ্যা, কায়স্থা, 
পৃতন1, অমৃতা, হৈমবত্তী, অবাথ!, 
চেতকী, অেয়সী, শিবা, বয়ঃস্থা, 
বিজয়া, জীবস্তী ও রোহিনী। হুরীতকী 
সধুর-অন্কটু-কষায়-তিক্করস কিন্ত 
কষায়রসের আধিক্যবিশিষ্টঃ উ্ণবীর্ধ্য, 
যধুববিপাকঃ লঘু রুক্ষ, অগ্নিবদ্ধক, 
মলাদির অধঃপ্রবর্ভক, পুষ্টিকর, মেধা- 
বর্ধক, আযুর বুদ্ধিকারক, চক্ষুর ছিত- 
কর, রসায়ন, ভ্রিদোষনাশক এবং 
শ্বাস, কাস, শোথ, উদর, অর্শঃ, ক্রিমি, 
মলবদ্ধতা, গুল, আখ্ানি, আনাঁহ, 
শ্লীহা, যকৃত হিষ্ধা, শূল, হৃত্রোগ, 
গ্রণী, বমন, বিধমজ্বর, কামলা, 
পা; শ্রমেহ, অশ্মরী, মৃত্রকচ্ছধ ও 
মৃত্রাধাত প্রভৃতি রোগের উপশ্ম- 
কারক । হুনীতকী চর্ধবণ করিম! সেবন 
করিলে আগ্নিবৃদ্ধি, পেষণ করিয়া! সেবন 
করিলে মলগুদ্ধি, সিদ্ধ করিয়। সেবন 
করিলে মলরোধ এবং ভাজিয়া খাইলে 
ভ্রিদোষনাশ হইয়া থাকে । আহারের 
সঙ্ষে হরীতকী সেবন করিলে, বল 


দ্েব্যগুণ-শিক্ষা । 


বাঙ্গালায় ইহাকে হুরীতকী, হিন্দীতে 





হ্রী 


বুদ্ধি ও উন্ছরিয়ের বিকাশ, ক শিক ও : 
বায়ুর নাণ 'এবং মল-মু্।দির বিনির্গম 
হয়) আহারের পরে হ্বীতকী সেবন 
করিলে, বাফু-পিত্ব-কফের নাশ এবং 
অঙ্গ£পানজনিত কোনরূপ পীড়ার 
আশঙ্কা থাকিলে, তাহা বিদূরিত হন্স। 
হুরীতকী লবণের সহিত সেবন করিলে 
কফ, চিনির সহিত সেবনে পিত্ত, 
তবতের সহিত ঘেবনে বায়ুবিকার এবং 
গুড়ের সহিত সেবনে শর্ধপ্রকার রোগ 
বিনষ্ট হয়। 

উপবাস ও রক্তমোক্ষণ জন্য স্গীণ 
বাক্তি এবং কৃশ, হূর্বলঃ পথশ্রাস্ত, 
রুক্ষদ্দেহ, পিত্ত প্রধান ধাতু ও গর্ভিণী- 
দিগেগ হরীত্তকী সেবন নিষিদ্ধ। 

আয়ুকেদে ৭ প্রন্চার হুরী- 
তকীর উল্লেখ আছে। যথা,--বিজয়া, 
রোহিণী, পৃতনা, অমুতা, অভয়1, 
জীবন্তী ও চেতকী। ইহাদের মধ্যে 
বিজয়ার খ্আকৃতি লাঁউয়েক্ক মত, 
রোহিণী সম্পূর্ণ গোল, পুতনা আকৃ- 
তিতে বুক্ম, কিন্তু তাহার মধ্যস্থ ৰীজ 
ধিক বড়, অমৃতাঁর বীজ ছোট এবং 
শস্ত অধিক; অভয়ার উপরে পাঁচটি 
রেখ! দেখা যায় ১ জীবস্তী স্বর্ণের নায় 
উজ্জল পীতবর্ণ; চেতকী তিনটি রেখা- 
বিশি। বিজয়া সর্বরোগে গুশশ্, 
রোহিণী ব্রণরোপক, অর্থাৎ ইহা 


দু 


৩৮৭ 








৩৮৮  হরী 
ব্যবহারে ক্ষত পুরিয়া উঠে; পতন! 
গ্রসেপে গ্রশন্ত, বিয়েচনাদি সংশোধন 
কার্য্যে অমৃত। উপযোগী ; অভয়! নেত্র- 
বোধে অধিক উপকারী; জীবস্তী 
সর্বকোগনাশক ; চেতকী হরীতকা 
অবচুর্ণনার্থ অর্থাৎ ইহার চুর্ণ গ্রাত্রে 
মর্দন করিবার জন্য ব্যবহ্থহ হয়। 
এই চেতকী হরীতকী ছুই প্রকার, 
এক প্রকার শুক্ুবর্ণ ও ৬ অন্চুপি দীর্ঘ, 
অশ্য গ্রকার কৃষ্ণবর্ণ ও ২ অঙ্গুলি দার্ঘ। 

চতকী হ্রীতকীর দশন-স্পশনাদি 
দ্বারাও বিরেচন হইয় থাকে । এই 
হরীতর্কার বুক্ষছায়।র শয়ুন করিলে 
এবং ইহা হাতে করিয়া র।থিলেও 
বিরেচন হয়। এই জন্ত শিশু, সুকুমার, 
ককশ, উস্ধদেষী ও ভূষগন্ত ব্যক্িদিগের 
বিরেচনার্থ চেতকী হবীতবী প্রশগ্ত। 
ফলতঃ এই ৭ প্রকার বার মধ্যে 
বিয়া হগাতকাহ উ ; কাগণ ইং! 
সুখলভ), ্ুখসেব্য ও স্ধ্বক্ষোগে হিভ- 
কর। হঙীতক্ষান আডি কষা কস 
গুরুপাক, চক্ষুর হিউকর এবং বাত- 
পিস্তন।শক । 

হরীতকী-তৈল 1-_হুরীতকীর 
আটির মধ্যস্থ মজ্জা হহতে একপ্রক।র 
গ্ষেছপদার্থ পাওয়। যায়, তাহার নাম 
হ্রাতকা-তেল । ইহ কটু-কষাক- 
মধুর ধস, শীতল, সর্ববিধ "ত্বগ্দেষ- 
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হি 
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নিবারক, 
নাশক । 
হবুষা ।__ গ্রসিদ্ধ ফলবিশেষের 


এবং 


নাম হবুষ1। বাজলায় ইহাকে হবুষফল, 


এবং মহারাস্ট্রদেশে বরড়হব্ে কছে। 
আকৃততিতেদে হবুষ ফল দুই গ্রকাঁর) 
তন্মপ্যে একপ্রকার মতস্যাককৃতি ও 
অশাস্টে গন্ধবিশিষ্ট; ইহার সংস্কৃত 
' পর্য্যায় হুবুষা, বপুষ। ও বিশ্র!। অন্ত- 
প্রকার অশ্বথফলেব ন্যায় আকৃতি এবং 
মতস্যের ন্যায় গন্ধ বিশিষ্ট । ইহার 
সংস্বত পধ্যায় অশ্বথকল1, মত্হ্ত- 
গন্কা, গ্ীহহশ্রী, বিষদ্রী ও খ্াজ্- 
নাশিনী । উভয় হবুখার গুণের কোন 
পাথক্য নাই! ইহা ক্রু-তিক্ত-কষ।য় 
রস, উষ্কনীর্য, গুবপাক, অশ্নিবর্ধক, 
কষাবাধুনাশক এখং জশঃ) এহণা, শুল, 
গুলু, উদর ও প্রদররৌোগেরউপকারক। 

হস্তিকন্দ ।---( 1): 10811008 
কোক্চণদেশগ্রাদিদ্ধ কন্দ" 
বিশেষের লাম হম্তবন্দ । বাঙ্গালায় 


ভিন্দীতে হৌহবের, কর্ণাটে হৌবের, 
। 


১5১] 


ইহাকে হাস! বড়মূলা, মহারাধ্্দেশে 


হপ্তকন্দ, এবং কণ।টে মলিরগ্ক সিয়গড্ড 
কছে। ইহা কটুরস, উষ্ণবীর্ধ্য, গুরু- 
পাক, মলরোধক,) শুক্রবর্ধক, কফ- 
বাযুনাশক এবং কুষ্ঠ, বীসর্প ও ত্বগৃ- 
দোষের হিতকারক । 

শা 





হ্স্তি 
হস্তিকর্ণ পলাশ 1-_-(8:9% 
907১9208.) একপ্রকার পলাশবৃক্ষের 
নাম হস্তিকর্ণপলাশ। চলিত কয় 
ইঞঙাকে ভুপলাশ এবং তেলেগুভাষাক 
চিন মুদপুচেউ, কে। ইহা পত্রের 
আকার হন্তিকর্ণের হ্যায়, এই জন্য 
ইহা হস্তিকর্ণ পলাশ নাঁমে পরিচিত 
হইয়াছে । এই পলাশ অত্যান্ত শুক্র- 
বদ্ধক এবং আমুঃ, মেধা ও বলের 
বৃদ্ধিকারক। 
হত্তিঘোষ। 10278 2০ 
7119০৪-) ঘোষাজাতীয় ফলশাকবিশে- 
যে নাম হন্তিঘোবা। বাঙ্গালার 
ইহাকে ধুন্দুল, হিন্দীতে নেনুয়া। মহা- 
রাষ্্রদেশে পারিসদোড়ক1, কর্ণাটে 
অরহীরে, তেলেগুভাষাঁয় এনুগবীর 
এবং উতৎ্কলে তরূড়ি কহে। ইহার | 
সংস্কত পর্যায় মহাকোশাতকী, হস্তি- 
ঘোবা, মহাফলা, ধামার্গব, থোষক ও 
হস্তিপর্ণ। ইহ! মধুররস, লিগ্ধ, শুত্র- 
বর্ধক, ক্রিমিজনক, ব্রণরোপক এবং 
আম্মান ও বায়ুবিকারের উৎপাদক । 
হুস্তিনীছুপ্ধ 1- _হন্তিনামক 
প্রসিদ্ধ ভবের ছুপ্ধকে মহারাট্রদেশে 
হাতিনীীকে ছধ এবং কর্ণণটে আনেয়- 
হালু কহে। ইহ! কষায়যুক্ত মধুররম, 
শীতল, নিগ্ধ, গুরুপাক। দেখের স্থিরতা- 
88888 বলকারক ওউন্ষুর হিভকর। 





ছেব্যগুণ-শিক্ষা । 
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হ্স্ভি ৩৮ শি 
এই দ্ধের ঘধি. কযায়-মধুর-অম্নরবসং 
উষ্ণবীধ্য, লবুপাক, রুচি কর, বীর্য) 
বন্ধক, বলকারক, কাস্তিঅনক এবং | 
পরিণামশুল ও কফজরোগের হিত- 
কারক । ইহার মাখন ও দ্বৃত কষাস- 
তিক্তরস, শ্লীতবীধ্য, লঘুপাক, বিশ্টস্কী, 
অগ্িবদ্ধক, কফ-পিত্তনাশক এবং 
ক্রিমিনিবারক । 

হস্তিমদঃ 1- দাক্ষিণাত্যদেশ- 
গ্রাসিদ্ধ ওষধিবিশেষের নাম হম্তিম্দঃ। 
ইহ! তিক্তরস, গিগ্ধ, কেশের হিতকর 
এবং কু, কুষ্ঠ, ব্রণ, দক্র, বিদর্প, 
অপন্মার ও বিষদোষের হিতকর। 

হস্তিমাংস ।--কুলেচরজাতীয় 
হপ্তিনামক 'গ্রপিদ্ধ ণশুবিশেষের মাংস 
অশ্ল-লবণ-মধুররস। গুরুশাক, লিঞ্চ, 
দুর্জর, অগ্নিমান্্যজনক, পুষ্টিকর এবং 

বাত-শ্লেম্জনক । 

হস্তিমুত্র 1-_-হস্তীর মুত্র কষায়- 
তিজ-লবণরস, উঞ্/বীর্ধ্য, বাধুনাশক 
এবং হিকা, শ্বাস, শূল ও ভূতাবেশের 
উপকারক। হস্তিমুত্রের বাহ্প্রয়োণ 
দ্বার] কু, ত্র: ও বিস্পকোগের উপ- 
শম হইয়! থাকে । 

হস্তিশও1--0 8০1০৮5- 
েঞ। 10010810,) ক্ুদ্র বুক্ষবিশেষের 
নাম হস্তিশুওা। বাঙ্গালা ইহাকে 
হাতিশু'ড়া এবং মহারাষ্রী ও হর্ণাট-- 
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দেখে নেলবাল ও. নলদাবরে বকছে) 
ইহ! কটুরস, উষ্ণবীর্ধ্য, সন্গিপাত জর- 
নাশক এবং বাহা'ও আত্যস্তর-গ্রয়োগে 
সর্প-বুশ্চিকাদির বিষনিবারক । 

হস্তিশ্বামক 1-_তণধান্তবিশে- 
বের নাষ হৃত্তিশ্তাহক। বাঙ্গালা 
ইছাকে হাতিয়া স্তামা! কহে। এইধান্ 
রুক্ষ, ধাতুশোষক, পিত্ব-শ্রেম্মনাশক, 
বাযুকর্ধক এবং শ্টামাধান্টের অন্যান্য 
খুণবিশিষ্ট। 

হি্গু 1 ঢালা 899090- 
39. ০0৮ 7917118 81119999, ) বৃক্ষ" 
বিশেষের হর্গস্কমুক্ত একপ্রকার নির্ধ্যা- 
নলের নাষ নাম হিঙ্ু। বাঙ্গালান 
ইছাকে হিং ও হিচ্ু, হিন্দী ও 
বেস্থাই প্রদেশে ঠ্ছু, মহারাই্র্দেশে- 
ইঞগু, কর্ণাটে লেমু এবং তেলেগু 
ভাষায় ইস্ুর কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যযায় -সহশ্রবেধি, জতুক, বাহলীক 
ও রামঠ। হিং কটু-তিক্তরস, উ্ণ- 
বীর্য, লঘুপাক, নিক, তীক্ষ, 
.সাক্কক, পাচক, অগ্রিবর্ধাক,ঙ্গাযুর উত্তে- 
জক, কামোদ্দীপক, কফনিঃসারক, 
বায়ুনাশক, আক্ষেপনিবারক, রজো- 
নিঃসারক এবং অজীর্ণ, শূল, মলাদির 
বিবন্ধ ও ক্ষিমিরোগের উপশমকারক। 

হিঙ্ুপত্রী 170 8912721698 
চ:০55/6১:) হিঙ্ৃপত্রী এক প্রকার 


নচ 


পা 





সপ পপ 





তৃণ, বাঙ্গালাক্ধ ইহাকে বংশপত্র ভৃণ 
কহে । ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় ধিহুপত্রী, 
কুবরী, পৃথথিকা” পৃথুক্া ও পৃথু। ইহ! 
কটু-তিক্তরস, উ্ণবীর্য), তীক্ষ, অগ্রি- 
বন্ধক, পাচক, ক্রিমিনাশক ও বাঁত- 
শ্লেশ্মার উপকারক। এ 
হিচ্ুল ।- পারদবছল। মিশ্র 
খনিজ পদার্থবিশেষের নাম হিহুল) 
বাঙ্গালায় ইহ! হিহুল নামেই পরিচিত। 
ইহার সংস্কৃত পর্য্যায় হিছুল,দরদ,স্লেচ্ছ, 
চিত্রাঙ্গ ও চুর্ণপারদ। ইহা! কটু-তিক্ত- 
কষায় রস, উষ্বীর্যয, ভ্রিদোষনাশক 
এবং জর, ল্লীহা, কামলা, আমবাত, 
হলাম ও কুষ্ঠ রৌগের উপশমকারক। 
রূপভেদে ও নামভেদে হিচ্ুল তিন 
গ্রকার। শ্েতবর্ণ হিঙ্ুলের নাম চর্মার, 
ঈষৎপীতবর্ণ হিঙ্কুলের নাম শুকতও্ডক 
এবং গাড় রক্তবর্ণ হিঙ্গুলের নাম 
হংসপাদ। ইহাদের মধ্যে রক্তবর্ণ 
₹সপাদ হিঙ্কুলই উৎকৃষ্ট এবং তাহাই 
ওষধাদিতে ব্যবহার্ধ্য। হিঙ্কুল শোধন 
করিয়। ওধধাদিতে ব্যবহার করিতে 
হয়। গ্রাথমতঃ ৭ বাঁর মেষীহুদ্ধ দ্বার 
তৎপরে অস্নবর্গ দ্বার! এবং তাহার পরে 
আদার রসত্বারা ভাবন! দিলে, হিচ্ুল 
শোধিত হইয়! থাকে । 
হিঙ্ুল হইতে পারদ বহিষ্কত করিতে 
হইলে, প্রথমতঃ লেবুর রসের সহিত 


নদ 





হিস্তা জব্যগুণশিক্ষা। হীর ৩৯৯০ 





হিঙ্ছুল এক প্রহর মর্দন করিয়! সেই 
হিঙ্গুল একটি হ্াড়ীতে রাধিবে, এবং 
তাহার উপরে একটি-জলপুর্ণ ছাড়ী 
বসাইয়া নীচের হ্রাড়ীতে অগ্রিজাল 
দিবে; উপরের হীড়ীটির জল গরম 
হুইলেই তাহা ফেলিয়া দিয়া শীতল জল 
দিতে হইবে; এইরূপে ক্রমশঃ হিঙ্ুল 
হইতে পারদ বহির্গত হইয়া উপরের 
হাঁড়ীটির তলদেশে সংলগ্ন হইবে। 
দেই পারদ স্বভাবতই বিশুদ্ধ ; এইজন্য 
ইহার শোধন ক্রিয়ার আবশ্যক হয়ন! 
এবং সাধারণ পারদ অপেক্ষা ইহা! 
অধিক উপকারী । 

হিজ্জল ।-- € টগা0260018 
2008/00]2-  ড00, 00125702% 
20090)0019,) প্রসিদ্ধ বৃক্ষবিশেষের 
নাম থিজ্জল । বাঙ্গালায় ইহাকে হিজল 
গাছ, হিন্দীতে সমুন্বর ফল ও ইজরঃ 
মহারাষ্্রদেশে পর্যানু, কর্ণাটে তোরে- 
গণগিলে, উৎকলে কিঞ্জোলী এবং 
বোস্বাইপ্রদেশে সমুন্্রফল ও পরেল 
কহে । ইহার সংস্কৃত পর্যায় ইহ্জল, 
হিজ্জল, নিচুল ও অন্ুজ। ইহা! কটুরস, 
উষ্ণবীর্যা, লসংগ্রছক, কফ-পিভ- 
কারক, বাযুরোগনাশক এবং গ্রহা- 
বেশের শাস্তিকারক। 

হিস্তাল ।-- (01009015 79%- 


উই 


০ 


র 





শশী শাশটাা্াশীশিশীাাশাশীশীাীীশীশাশাীশীশাট 


৫০৪৪.) হিস্তাল একপ্রকার গুপিদ্ধ : বর্ণ, পুষ্টি, শুক্র, রতিশক্তি ও উত্তেজনার 





বৃক্ষ । বাঙ্গালায় ইহাকে হাতাল এবং | 
দক্ষিণদেশে হিস্তালু হে । ইহা! অন্প- | 
মধুর কস, লীতল, তৃষ্ণানিবারক, 
শ্রান্তিনাশক, কফ-বর্ধক এবং বানু, 
পিত ও দাহরোগের হিভকারক। 
হিমাবলী 1--গরপিদ্ধা বক্ষ- 
বিশেষের নাম হিমাবলী। হিন্দীতে 
ইহাকে হিয়্াবলী কছে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যযা হিমাবতী ও হিতাবলী। 
ইহ। তিক্ররস, সারক এবং লীহাঃ 
গুল্ম, উদর, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও কণ্ডুরোগের 
উপকাঁরক। 
হিলমোচিকা 10770 
1701970)%.) জলজাত শাকবিশেষের 
নাম হিলমোচিক1) বাঙ্গালায় ইহাকে 
হিঞ্চেশাক, হিন্দীতে ভরহুচ্‌, বোশ্বাই- 
প্রদেশে ছরহুচী এবং উতৎকলে হি়- 
মিচা কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় 
ব্রাহ্মী, শঙ্খধরাচারী, মৎস্যাক্ষী ও 
হিলমোচিকা। ইহা তিক্তরস, শীতল, 
সারক, পিত্তনশক এবং কফ, শোথ, 
কু, কুষ্ঠ ও চর্্মরোগের হিতকর। 
হীরক 1---(10180070, ) 
প্রসিদ্ধ রত্রবিশেষের নাম হীরক? 
ইহা খনি হইতে উৎপন্ন ছক । হীরক 
যথাবিধানে শোধিত ও জারিত করিয়া 
সেবন করিলে, আধুঃ, বল, বীর্ধ্য, 








৩৮২ হীর জব্যগুপপিকা। হোল র্‌ 











ৰ বৃদ্ধি হয়। ইহা! উদ্বীর্ঘ্য ও রসায়ন । | যজ্ঞ এবং যটুকোপবিশি, তাহা জী. 
বিবিধ ধষধের সহিত ইহ। প্রযুক্ত | জাতি) এই হীরকধারণে স্থ্খবৃদ্ধি 
এক্ইয়। থাকে । অনেক রোগেরও | হয়। ভ্রিকোণ ও দীর্ঘকুতি হীরক 
অনস্থাবিশেষে ইহাার| যথেষ্ট উপকার | ক্রীবঙ্গাতি, ইহা বীর্ধ্যবিধীন ও 
হয়। হীরক কণ্টকারীর মুলমধ্যে | অকর্ূর্ণা। 

নিহিত করিয়!, ৭বার গঙ্জপুটে ন্লীক আভাত্তর প্রয়োগের আন্য শ্রেত 
করিলে, শোধিত ও জারিত হক়। | হীরকই ব্যবহাব কনা উচিত। 
অপবা! অঙ্বযুত্ধের কিনব ভেকমৃত্রের | শোধন-মারণ না কণিয়, হীরকের 
সহিত এক একবার অর্দন করিয়া | আক্যন্তর প্রয়োগ কদাচ করিবে না। 
[বাব পুউদগ্ব করিলে, হীরকের 1 কারণ অআশোধিত ও অমারিত হীরক 
শোধন-মারণ কিয়া নিষ্পন্ন হুইয়া। সেবন করিলে, পাণ্ু, পার্শবেদনা, 
| থাকে । ূ পুত! ও কুষ্ঠ 'গ্রভৃতি বিলিধ খন্ত্রণা- 
| বর্ণছেদে ও আকৃতিভেদে হীর- । দায়ক বেগ উপস্থিত হয়। 

! কের নানাপ্রকার ভেদ ক্লিন ৃ হৈমন 1---হ্মস্তকাঁলজ ষটটিক- 








| আছে। শুক্রন্ণ হীরক ত্রঙ্গণজ!তি, । পান্বিশেষেব নাম হৈমন | বাঙ্গালায় 
ইছ| রসাগ্নকার্য্যে প্রশস্ত এবং সকল । ইাকে হৈমস্থিক ফেটেধান কছে। 
কার্ধোই ফলপ্রদ। রক্তবর্ণ হীরক | ইহা মধুর রদ, শীতল, মলরোধক ও 
ক্ষত্রিয়জাতি $ বন্ছবিদ রোগ, জরা 'ও | শুক্রবদ্ধক। 

অক(লঘৃত্যুনিবারণে ইহা! উপধোগী। হোঁলক 1--ছোলী ও মটর 
| পীব্ণ হীরক বৈশ্ঠঙ্জাতি, ইহ) প্রভৃতি কলায়জাঠীয় স্দাঃপক্ক শগ্য 
8 বুঢত।কাবক এবং ধারণে! ভৃণগি দ্বারা দগ্ধ কঠিলে, তাহাকে 
: সম্পন্িবদ্দক | কুষবর্ণ হীরক শু্র- হোলক কছে। বাঙলার ইহা 
1 জাতি, ইহা রোৌগনাশক ও বনং-! হরাপোড়। এবং হিন্দীতে হোহর। 
স্থাপক। স্থন্দর, গোলাক।র, জোতি- ) নামে পরিচিত । ইহ! ম্বাহ, গুরু 
য় বৃহৎ এবং রেখাহীন বা বিন্দু | পাক, রুচিকর, সারক, আধ্মান ও 
বিহ্বীন হীরক পুংজাতি, ইহ! বীর্ঘা- | বিবদ্ধ রোগের উৎপাঁদক এবং শন্ত- 
বর্ধক, সর্বকার্ষ্ে প্রশস্ত এবং সর্বাত্ত | বিশেষের গুণভেদাক্ুপারে সেই সেই]. 
ৃফলপ্রদ । যে হীরক রেখ। ব। নিন্দু- ) বিভিন্ন গুণবিশিষ্। 


তি 2:::-2524222 রি লী 








নি 


ক্ষ্ব 


পি 


ইস্বপঞ্চমূল 1__ শাঁলপর্ণী, 
পৃর্নুপর্ণ, বুহৃতী, কণ্টকারী শু 
গোক্ষুর,। এই পাঁচটি ক্ষু্ বৃক্ষের 
মিলিত মূলের নাম ভ্রশ্বপঞ্চমূল । 
ইহা অনতি-উঞ্চবীর্ধয, লঘুসীক, 
মলরোধক, বলকাঁরক, পুষ্টিণক, 
বাত-পিত্তনাশক এবং জর, শ্বাস, 
কাস, অশ্মরী প্রভৃতি বহুবিধ রোগের 
শাস্তিকারক। 

হীবের ।--ক্ষুত্র বৃক্ষবিশেষের 
নাম ভ্রীবেব। বাঙ্গালা ইহাকে 
গন্ধবাঁা ও বালা, হিন্দীতে সুগন্ধ- 
বালা, মহারাষ্রদেশে করংবাল এবং 
কর্ণাটে মুষ্টিবাল কহে। ইহার সংস্কৃত 
পর্যায় হ্ীবের, বাল, বহ্থিষ্ঠ, উদদীচা, 





এক । ইহ! ঈষৎ কটু-তিক্রত রস, 
শীতল, রুক্ষ, লঘুপাক, পাচক, তাগ্সি- 
বর্ধক, কেশের হিতকর, পিত্তনাশক, 
এবং ডৃষ্য। বমি, জর, অভিসার, 
কুষ্ঠ, খিত্র ও শ্রণরে!গের উপশম- 
কাসক। 


ভিত টিসি ভি ই তি নিত টি 


বক 1--€ 1070£02% *০)৮- 
10015, 390, 1307 ৮1110711075.) 
ক্ষুত্ত গুলবিনেষের নাম ক্ষবক। 
বাঙ্গালা ইাকে হেচে৩1, হিন্দীতে 
নাকৃছিকৃনী এবং বোস্বাই প্রদেশে 





ব্য গুণ-শিক্ষা । 


এবং কেশবাচক ও জলবাঁচক সমস্ত. 


9৯৩ 


্সীর 


মাকর্শিকনী ও হরম্মোড়ী কছে। 
ইহার সংস্কৃত পর্যযায় ছিকনী, ক্ষবক্কৎ, 
তীক্ষা, ছিকিক1 ও আাণছঃখদা । এই 
গুষ্দের পাত। বা ফল প্রভৃতির পরাগ 
লইলে হচি হয় | ইহ! তীক্ষগন্ধ, 
কটু-কধান্গ বল, উ্কবীর্ধ্য, তীক্ষ, 
খগ্িবর্ধক। পিতজনক এবং কফ- 
বাঁযুন।শক । 
শশর |-ক্ষরণকারক পদ্৫থ- 
বিশেষের নাম ক্ষার। পলশাদি 
নানাগ্রকার বৃক্ষের ভন্ম হইতে ক্ষার 
প্রস্তুত করিবার নিয়ম আযুর্ষেদে 
উপদিষ্ট আছে। ইছ1 ভিন্ন কতকগুলি 
পদার্থের শ্বাভাবিক গুণও ক্ষার 
পদার্থের সমান, নেই জন্য সেই সকল 
পদার্থ ও ক্ষার নামে আঁভিাহত হয়? 
ক্ষার পদার্থমাতই উষ্ঃবীর্ধ্য, তীক্ষ। লু 
পক, পাঁচক, অগ্নিবর্ধক। র্েদগনকঃ 
ঘাঁহকারক, ছেদনকাঁরক এবং কির 
সমান কাঁধ্যকারক। 
হ্গীরকাকোঁলী (আয়ু 
ব্বেদোক্ত প্রপিহ্ধ অষ্টবর্গের তন্তর্গত 
কন্দবিশেষের নাম ক্ষীরকাকো।লী । 
এই কন্দ দেখিতে শতমুলীর সভায়, 
ছেদন করিলে ছুষ্ধের স্তার আটা নির্গত 
হয়; এবং ইহার গন্ধ অতি আনো" 
হব। আক্কৃতিতে বা গুণে কাকোপীর 
মহিত ইহার বিশেষ গ্রভেদ নাই; 








এটি তি টিভি তিনি 


€ 4. ) 





তবে ক্ষীরকাঁকোনলী অপেক্ষা কাকোনী 
কিঞিৎ কঝঃবর্ণ। বাঙ্গালায় ইহাকে 
ক্ষীর কাকলা, হিন্দীতে ও মহারাষ্্র- 
দেশে ছুধকাউলী, এবং কর্ণাটে হস্ু- 
গঞ্রবন্তিগে কছে। ইহার সংস্কত পর্যায় 
ক্ষীরকাকোলী, বয়ঃস্থা, ক্ষীরবল্লিকা, 
| ক্ষীরিণী, ধীরা, ক্ষীরশুক্লা ও পয়স্থিনী। 
ইহা! মধুর রস, শীতল, স্নিগ্ধ, গুরু- 
পাক, পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক। কফজনক, 
বাত-পিত্তনাশক এবং জ্বর, দাহ, 
রক্তপিত্ত, ক্ষয় ও বায়ুরোগের বিশেষ 
| টাকারক। ক্সীরকাকোঁপীর অভাবে 
শতমুলী বা অশ্বগন্ধার মূল প্রযোগ 
করিতে হয়। 
ক্ষীরতুন্ধী | -মলাবুবিশেষের 
নাম ঙ্গীরতুষ্বী। বাঙ্গালায় ইহাকে 
| মিঠাল!উ। মহারাই্রদেশে ছুগ্ধতৃষ্বী 
। এবং কর্ণাটে হালুপুত্বলু কছে। 
| ইহা মধুর রল, শীতল, স্গিদ্ধ, গুরুপ।ক, 
| বপ-পুষ্তিকারক, প্টক্রবদ্ধীক, গর্ভ- 
॥ পরিপোধক, কফদ্গনক এবং বাঁত- 
পিত্নাশক । 


ক্ষীরপলাু।__খেতবর্ণ পলা$ু- 


| বিশেষের নাম ক্ষীরপলাও। ইহ! 
! মধুর-কটুরম,জিগ্, গুরুপাক, পিচ্ছিল, 
। ব-পুষ্টিকারক, রুচিজনক, 
| বর্ধক, ধাতুসমূহের স্থিরতাকার ক,কফ- 
| জনক এবং রঞ্তপিত্তের উপকারক। 


১ 











ক্ষীরি-- 


ক্ষীরবিদারী |-_-বৃহুৎ কন্দ- 
বিশেষের নাম ক্ষীরবিদারী। বাঙ্গা- 


লায় ইহাকে শ্বেত ভূইকুমড়া, মহা- 
রাষ্্রদেশে শ্বেত ভূঁইকোহে!ল! এবং 
দ।ক্ষিাত্যে ক্ষীরকন্দ কহে। এই 
| ভূমিকুন্মাপ্ড দীর্ঘাকৃতি এবং ইহাঁর 
| আট! ছুগ্ধের স্তায় শুরুবর্ণ। ইহ! 





অম্ন-মধুর-কষাক্-তিক্তরস, শীতবীর্ধা, 
স্নিগ্ধ, গুরুপাক, পুষ্টিকর, বলকাঁযরক, 
শুক্রবদ্ধক এবং পিত্বশুল, গ্রামেহ 'ও 
মৃরদোষের ছিতকারক। 
ক্ষীরিরুক্ষ ।__বট, 
পারীষ, পাকুড় ও যজ্ঞডরমুর, এই 
পাচটি বৃক্ষের পারিভাষিক নাস 


ক্ষীরিবৃক্ষ। কেহ কেহ পারীষ স্থলে | 


অশ্বথ, 


শিরীষ এবং কেহ বা বেতস বলিয়! [ 
থাকেন। এই পাচটি ্ষীরিরক্ষের | 
| 





বহুল পঞ্চব্ষল নামে পরিচিত। । 
ইহা কষায় রস, শীতল, রুক্ষ, কফ-) 
পিন্তনাশক, ভগ্ম!স্থির সংযে।জক, 
| এবং ব্রণ, রকদোধ,। মেদোদোষ, 
বিসর্প, শোখ, যোনিরোগ ও স্তন্য- 
| দোষের উপশমকারক4 ক্ষীরিবৃক্ষের 
পত্র কধার-তিক্তরস, শীতবীর্ধয, 
লঘ্বুপ।ক, মলরোধক, কফ-বায়ুনাশক 








মেধা- | এবং ঝিষ্টও, আধখান ও রক্তদোষের 


উপকারক। ক্ষীরিবৃক্ষের ফল অস্- 
কষায়-মধুর রস, শীতল, গুরুপাক, 


রি 











রি ক্ষদ্র দ্রব্যগুণশিক্ষা। ক্ষুদ্র ৩৯৫" 
রুক্ষ, বিষ্ভী, মলরোধক, ঈষৎ | তৃষ্ণানিবারক, বমিনাশক এবং 
বাযুগ্রকোপক এবং কফ-পিত- | জামীয়ের অন্তান্ত গুগবিশিষ্ট। 
268 গ্ষদ্রেজন্ব ।_-_জলাভূমিলাত 


ক্ষত্রেকারবেল্লী ।-_-ছো্ট করে- 
লার সংস্কৃত নাম ক্ষপ্রকারনেল্সী। 
ইহ! কটু-তিক্ররল, উষ্তবীর্যয, অগ্ি- 
বর্ধক, সারক। রুচিকর, পিশুনাশক 
এবং বাতরক্জের হিতকারক। এই 
করেলার কর্দ মলরোধনাশক, গর্ভ" 





ও বিষদ্দোষের উপকারক । 
ক্ষুদ্রেগোক্ষুর ।--- গুদ্রান্কতি 





জন্ববিশেষেক্গ নাম ক্ষুদ্রজনু। বাঙ্কা- 
লায় ইহাকে ক্ষুদে জাম বা বনজাম 


এবং*হিন্দীতে জামুনী ও নদীজামুনী 


কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় ক্ষু্র- 
জু, কুঙ্গাপত্রা। নাদেয়ী ও জলজন্ুক1। 
ইহ] অন্ন-কষয় রস, রুক্ষ, মলরোধক, 


আবনিবারক্ষ এবং অর্শঃ, যোলিদোষ | কফ-পিত্তন।শক এবং দাহ ও রজ- 
(দোষের উপকারক। 


ক্ষুদরেদুরাঁলভ1 |-_্ষু্রা্কতি 


ূ গোস্ষুরবিশেষের নাম ক্ষুদ্রগোক্ষুর ৷ । ছবালভাবিশেষের নাম ক্ষুত্রহ্রালভ|। 





পুষ্টিকর, রপাঁকন এবং মুত্রকুচ্ছ, 
ভশ্মরী, গ্রামেহ ও দাহরোগের 
শান্তিকারক। 





দ্র ।-_গুন্মজাতীয় শুর 
বৃক্ষবিশেষের নাম ক্ষু্চুঞ্চ । বাঙ্গালায় 
ইছাকে ছোট চেঁচকে] এবং মহাঝাপ্র- 
ূ দেশে লাহানুচুধু ও নাইচুধ্ কছে। 
| ইহা! কটু-কধায়-মধুর রস, উদ্ণবীর্া, 
অগ্নিব্্ডক, এবং গুল, শৃল। অর্শঃ ও 
বিবন্ধরোগের উপকাঁরক। 
ক্ষুদ্রেজন্থীর ।__ক্ষত্র।কুতি গেড়া- 
নেবুবিশেষের নাম ক্ষুদ্রজন্বীর। ইহার 
২স্কৃত নামান্তর স্বল্পজম্বীরিক!। এই 
জ।মীর অম্নরস, উষ্ণবীর্য্য, গুরুপাক, 


৪2... 


পলা 











লি পসপাপাপপপসপিস 


ইহা মধুর রস, শীতপ, বলকারক, | মধারাইদেশে ইহাকে নাহ্ীবেলি- 


কাঞ্ুলী এবং ফাটে কিরুবল্লিদুরুৰে 
কছে। ইহা পারদশেধনে উপযোগী) 
এবং জর, শ্বাস, কাস, ভ্রম, অন্নপিস 
ও কুষ্ঠরোগের উপশমকারক। 
ক্ষুদ্রধান্য 1 শামা'কোদ্রব 
প্রভৃতি তৃণধান্তসমৃহকে ক্ষুত্রধান্ত 
কছে। ইহার সংস্কৃত পর্যায় ক্ুত্রধান্ত, 
কুধান্য ও ভৃণধান্ত। ক্ষুত্রধান্ত মাত্রই 
কষায়মধুর রস, কটুবিপাক। লঘু 
রুক্ষ ক্লেদশোবক, বারুব্ধক+ মঙ- 
মুরোধক এবং কফ, পিত্ত ও রক্তের 
নাশকারক। 
কষুদ্রধান্তান্স ।-_তৃপধান্ত হইতে 
যে মদ্য প্রস্তত হয়। 'তাহার নাম 


রি 








রি ৩৯৬ ক্ষুদ্র 


ক্ুদধান্তান্ল। ইহ। সাধারণ ধেনো- 
মদের সমান গুখবিশিষ্ট ; বিশেষতঃ 
ইহ বাত-পিস্তবদ্ধক এবং গুল্স, শীপদ, 
ও প্রতিশ্তায় গ্রভৃতি রোগের 
প্রকোপকারক । 
ক্ষুদ্রেমতস্ | ক্ষদ্রাকতি সংস্ত- 
দমুহ ক্দ্রমত্ম্ নামে অভিহিত হইয়। 
থাকে। অধিকাংশ ক্ষুদ্রমত্ভ্ত লঘু- 
পাক, মলরোধক এবং গ্রহনী গ্রভৃতি 
রে।গের হিতকারক। 
ক্ষুত্রাপ্স্িক। 1-- €( 95219 
99171071960, ) স্ুযুনিশাকের হ্যায় 
চতুষ্পত্র হণবিশেষের নাম ক্ষুদ্রাস্ত্িক। 


ড্রব্যগুণ-শিক্ষ। | 


পপ শপ 


ক্ষৌদ্র 





তি 





কছে। ইহা অগ্ররপ, উঞ্বী ধ্য, 
অগ্নিবদ্ধক, কুচিকর, কফনাশক এবং 
অভিশার, গ্রহণী ও অর্শোরোগের 
বিশেষ উপকারক । রব 

ক্রৌদ্রেষধু 1 ক্ষ! নামক 
সুক্ষ।কৃতি ও কপিলবর্ণ মঙ্ষিকাবিশেষ 


ধে মধু সঞ্চর করে, তাহার নাম 
ক্ষৌদ্রমধু। ইহা কপিলবর্ণ, শিচ্ছিল, 
কষায়-মধুর রস, লীতল, বাতপিত্ব- 
নাশক। চক্ষুর হিতকর, এবং মাক্ষিক 
মধুর অন্তান্ত গুণবিশি্। 


বাঙগ।পায় ইহাকে অ।মরুল বিশেষ, মহা- 
রাষ্ট্রদদেশে আবী এবং পুলুংবনিসে 











পপ স্পা বাপ 


পরিশিষ্ট 


২27 


জব্যপ্ঝণ প্রলঙ্গে যেপকল পদার্থের গুণাদি' আলোচিত হইয়াছে, তন্মধে 


কতকগুলি পদার্থ দাভ[বিক বিষাক্ত, অথচ সে মক্কল পদাথ আমাদের অনেক ' 


কার্য ব্যবহৃত হয়, যেমন শেঁকো অহিফেন তামাক প্রভৃতি । অপাঁব- 
ধানতাঁয় বা! নির্বজিতাঁয় ইহাদের কোনটি উদরস্থ হওয়ার আশঙ্কা ঝাল্স 
নছে । আবার কতকগুলি পদার্থ বিষাক্ত নামে পরিচিত ন! থাঁকিলেও, 
অধিক পরিমাণে সেখিত হইলে তাহ! বিষের স্ায় অনিষ্ট করে। কপূর 
প্রভৃতি পদার্থ এই শ্রেণীর অন্তভূ্ত। বে কোন পদার্ঘদ্বার! শরীরে বিষক্রিয়া 
প্রকাশ পাইলেই, তৎক্ষণাৎ তাহার প্রতিকার আবম্তক) নতুবা বিষার্ত 
বাক্তির জীবন রক্ষ। কঠিন হইয়। উঠে। এই জন্তই এই পরিশিষ্ট অংশে, কতক- 
গুলি সর্ধদ-ব্যবহারে'পষোগী বিষাক্ত পদার্থের বিষক্রিয়ার লক্ষণ এনং তাহার 
প্রতিকার-উপাক্ন স'ক্ষেপে লিখিত হইতেছে । 


অছিফেন |-_দাঁধারণতঃইহার 
বিষ মাত্রা ১* রতি হইভে ৩* রতি 
পর্য্যন্ত , কিন্তু গ্রক্কৃতি ও বদ প্রত 
তির ভেদানুমারে কাহারও ইহ 
অপেক্ষা অন্ন মাতা কাহারও ব! 
অধিক মাত্রায় বিষক্রিয়। গ্রক'শ 
পাইতে দেখা যায্স। ইহাতে প্রথমতঃ 
মাদক ক্রিয়া গরকাঁশ প।ইয়া, অবিল- 


স্বেই নিদ্রাবেশ হয়ঃ পরে রোগী 
একবারে অচেতন হইয়। পড়ে, এবং 


শ্বীঘগতি মন্দ হয়, শ্বাসের সহিত গল- 
মধ্যে ঘড় ঘড় শব্ধ হইতে থাঁকে, মুখ- 


6 


০পো্পরালা 


পপ 


মগুল মলিন ও ভাবশূন্য, চক্ষু আরক্তিম 
ও মু্দিত, কনীনিক! কুঞ্চিত, নাভী 
সৃুগামী কোমল ও স্থল, চর্শ শীতল ও 
ঘর্যুক্ত, মাংসপেশীদকল শিখিল ও 
হীনবল হইয়া] পড়ে। ততপরে 
ক্রমশঃ নাড়ী ক্ষীণ হইয়া! বিলুপ্ত হইয়া 
যায়, বহুক্ষণ পরে এক একবার নিঃশ্বান 
পড়িতে থকে, শরীর অধিকতর শীতল 
ও ঘর্মাভিবিক্ত হয়। এইব্দপ অবসাদ 
অবস্থার কিছুকাল পরে রোগীর মৃত্যু 
ঘটিয়। থাকে। অহিফেন সেবনের 
৪৫ হণ্টা পরে এই অবসাদ-অবস্থ। 





এ 





১ 





চি ৩৯৮ 


প্রকাশ পাঁয় এবং ৬ হইতে ১২ ঘণ্টার 
মধ্যে রোগীর মৃত্বা ঘটে । ১২ ঘণ্ট! 
অতিবাহিত হইলে, সে রোগী প্রায়ই 
রক্ষ। পাইয়া! থাকে। 

বিষমারায় অহিফেন সেবিত 
হুইলে, তৎক্ষণাৎ তু'তের জল" পান 
করাইয়। বমন করান উচিত, বমন 
অধিক করাইবার জন্য প্রচুর পরি- 
মাণে গরম জল বারংবার পান 
করাষ্টবে। যে পর্য্যন্ত অহিফেনের 
গন্ধশৃন্ত স্বচ্ছ জল বমিত না হয়, 
ততক্ষণ বমন করান আব্শ্বক। 
উদরস্থ অহিফেন সম্পূর্ণরূপে নির্গত 
করিবার জন্য ভাঁক্তারগণ ষ্মাকপম্প 
দ্বার! পাকাশয় ধৌভ করেন । বস্ততঃ 
ধৰপে ধৌত করিলে, বোগীর জীবন 
শনায়াসে রক্ষা কবা যায়। ততপরে 
মস্তকে গ্রচুর পরিমাণে শীতল জলের 
ধারাণী দিবে এবং রোগী বাহাতে 
নিদ্রিত হইতে না পারে, তজ্জন্ত 
রোগীকে ছুইজনে ধরিয়া অনবরতত 
পরিভমণ করাইবে । চ1 অথব। কাফির 
ফাণ্ট কষায় পান করাইবে, ইহাতে 
নিপ্রার বারগ ও উত্তেজনা] উভয় ক্রিয়া 
সম্পাদিত হয়। বিষনাশার্থ মাজু- 
ফলের কাঁথ পান করাইবে। রোগী 
অবসন্ন হুইয়। পড়িলে, সুর! মৃগন।ভি 
প্রভৃতি উত্তেজক পদার্থ সেবন করাইবে 





ভব্য গুগ-শিক্ষা | 








সপ 





ণ্ 


০ 
ভিরেরা: 


এবং বক্ষঃ উদ্দর ও পায়ের ভিমে সাই- 


সরিষার (মাষ্টার্ড ) পটী বসাইবে। 


ডাক্তারগণ মস্তক মুন করিয়! তাহাতে 


ব্রি্টরও বসাইয় দেন। শ্বাসক্রিয়। 
ও স্বৎস্পন্দন উত্তেজিত করিবার জন্ত, 
এই অবস্থায় তাহার! ইলেক্ট্রী্িটা 
প্রয়েগ করিয়। থাকেন। বস্বতঃ.এই 
অবস্থায় যেকোন উপায়ে শ্বাসক্রিয়! 
প্রন্থতির উত্তেজনা গিতাস্ত আবশ্তক !; 
ইলেক্ট্রীগিটি প্রয়োগের সুবিধা না ূ 
হইলে, কৃত্রিম শ্ব(সপ উৎপাদনের 
প্রণালী অববন্থন করিতে হইবে) 
অর্থাৎ রোগীর উভয় কণুই ধরিয়। 
একবার মন্তকের দিকে উদ্ধে উত্তো- 
লন এবং পরক্ষণেই আবার উভয় 
কণুই নামাইয় তাহা দ্বাবা বক্ষঃস্থলের 
ভয় পার্খে চাপ প্রদান, এইক্ষপ ঘন 
ঘন করিলেই রুপ্রিম শ্বাস উৎপয় 
হইফ়! থাকে! 
কপূর 1--কপুরিতেজব্যক্তির 
গ্রাক্কৃতি ও বয়পতেদান্সারে মাত্রার 
ন্যুনাধিক্য থাকিলেও, সাধারণতঃ ৫ 
রতির অধিক মাঞ্জাকেই কর্পুরের 
বিষমাত্রা বল! যায়। অধিক মাত্রার 
কপূর সেবিত হইলে, প্রায়ই বমন হইয়া 
থ।কে । বমন ন| হইলেই ক্রমশঃ বিষ, 
ক্রিয়া গ্রকাশ পায়। ইহাতে মন্তত1, 
' মন্তকে ভারবোধ, শিপোঘূর্ণন, জ্ঞানে- ) 


টিটি 





পে 





৩৯৯ 


5 পরিশিষ্ট। 





জিয়ের বিকৃতি, প্রলাপ, আক্ষেপ | অনম্পূর্ণ হয় এবং আক্ষেপের সময়ে স্বাস- 


(ধিচুনি), নিদ্রা, সংজ্ঞানাঁশ, শরীর | রুদ্ধ হইয়া যার ; ৮1১ মিনিটের পরে 
শীতল ও ধর্ণাবুক্ত, নাড়ী ক্ষীণ ও মৃছ্‌- | আক্ষেপ উপস্থিত হইতে খাকে। কিন্ত 


| গতি এবং মুখমণ্ডল পাুবর্ণ প্রভৃতি : 


লক্ষণ দেখ। যাঁদ। কয়েক ঘণ্টা "এই 
অবস্থ। থাক!র পর পুনর্ব।র চৈতগ্ঠো- 
| দয় হয়। কপূর্ব সেননে কাহারও 
মৃক্ঠা ঘটিবার সস্ভাব্ন! অতি অল্প। 
কর্পূরের বিষক্রিয়া গকাশ পাইলে, 
বমন করাইবে এবং যে নে উপদ্বব 
| কষ্টকর হয় সেই গেই রোগনাশক 
সিন দ্বারা তাহার প্রতিকার 
করিবে ) 
কুঁচিলা ।--কুঁচিলার সাধারণ 

ৃ বিষমাত্রা ৩০ রতি বা পাচ আন; 
। কিন্তু ইছা অপেক্ষা অর মাত্রানে ও 
1 


অনেককে বিষার্ড হইতে দেখা দাঁয়। 


1 ইহ। সেবনের ১* হইতে ৩০ মিনিটের ! 
পায় 


মধোই বিষক্রিয়া প্রকাশ 


তাহাতে ধনুটঙ্কারের স্তাঁয় অবস্! উপ- | 


বাকিয়া যায়, শক্ত হয় ও খিচুনি হইতে 


| 
[ 
] 
| 
| স্থিত হয, অর্থাৎ সর্ধাঙ্গ পশ্5ৎ দিকে 
] 
। 
1 থাকে? ধাতে দাতে এমন লাগিক] যাগ্স 


যে কেনিক্পপেই তাহা খোঁল! যায় না, ৃ 
করতল দূ়-। পরিমাণে উদ্নরস্থ হইলে, 


: মুখ ভয়ঙ্কর বিকৃত হয়, 
 মুষ্টিবদ্, এবং হস্তপদ বিশ্ৃত ও কঠিন | 
| হয়। ক্রমে সমুদ্রায় শরীর কিছু 
শিখিল হইয়|! যায়, খ্বীনগতি ক্রত ও 


86. 
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কোনরূপ শব্দ হইলে, বাঁ শরীরে 
হঠাৎ বাযুম্পশ হইলে, আক্ষেপ অতাস্ত 
বাড়িকী উঠে। গ্রতিবার আঙ্ষেপের 
পবেই শরীর দুর্বপ 'ও নাড়ী শীণ 
হইতে থাকে! এইরূপ ৫1৬ বার 
আক্ষেপের পরেই প্রায় শ্বসিকোধ 
| হইয়! মুহা ঘটে । 

|. বিষার্ত হইলে, অহিকেনের সায় 
ও বমন করান, ষ্টগাঁকপম্প 
বৃ 

[ 

] 

ৃ 

| 





| 





দ্বারা ধৌত করা, এবং চাঁমাজুফল 
প্ীভৃতির ক্বাঁথ পান প্রভৃতি প্রতি- 
কারোপাগ্ক অবলম্বন করিচ্তে হইবে । 
পেশীদমুহের শিখিলত সম্পদন জন্য 
অহিফেন, কপূর 'ও গাঁজা প্রভৃতি 
অবস।দক দ্রব্য সেবন করাইবে। 


৩টি তি শা শা শিশীাশিপ্শীশীশ্াশাশীশ্ীশিট 


। এ সকলের অভাবে তাম।কের কাথ। 
[ প্রয়োগ করিলেও অনেক উপকার | 
| পাওয়া যায়। রোগী গিলিতে অসমর্থ | 
| হইলে, পিচকারী দ্বারা এই সকল 
| পা গ্রয়োগ করা আবশ্তক। 

ৃ তামাক ।--তামাক অধিক । 
বিষক্রিয়া! 
প্রকাশ পায়। ভোজন দ্বার উদবস্থ 
হইলে, প্রায়ই বমি হুইয়! যায়, সুতরাং 
সকল স্থলে বিষ ক্রি! করিতে পারে না) 


গ্ 





প্পীীশিশ 


রর 
কিন্তু পিচ্কারী দ্বারা অথব! বাহা- 
গ্রয়েগে তামাকের রস লোমকুণ দ্বারা 
বা ক্ষতস্থানদ্বারা শরীরে প্রবিষ্ট হইলে, 
অবশ্তই বিষক্রিয়া করিয়। থাকে । 
ইহাতে প্রথমতঃ শিরোঘুর্ণন, বমন- 
বেগ, বমন, শরীরের অবসাদ, "শিথি- 
লতা! ও শীতলতাঁ। ঘর, নাভীর ভুর্বা- 
লতা, এবং মুঙ্ছা প্রভৃতি লক্ষণ 
প্রীকাশ পাইয়া ক্রমশঃ মৃহ্্যু ঘটিয়! 
থাকে। 
ইহাঁয় প্রতিকার জন্ত চুর পরি- 
মাঁণে বমন করাইয়া, ই্মাকৃপম্প দ্বারা 
পাকাঁশয় ধৌত করিবে। পিচ্কারী দ্বার] 
গ্রাযুক্ত হইয়! থাকিলে বিরেচন ব্যবস্থা 
করিবে। অবসাদ-অবস্থায় নুর! গ্রাভতি 
উত্তেজক পদাথ প্রয়োগ করিবে, হস্ত- 
পদে অগ্নিস্তাপ দিবে এবং উদরে 
রাইপরিষার পটী বসাইবে। 
তাঅধাতু |--তাত্রপাত্রে রন্ধল- 
ভোঁজনাদি আমাদের দেশে প্রচুর 
প্রচলিত । এই সংশ্রবেও তা উদরস্থু 
হইয়। বিষক্রিয়া গকাঁশ করিতে 
পারে। তাঁমের বিষক্রিয়ায় গ্রথমতঃ 
মুখে ধাতব কষায় আন্বাদ, বমনবেগ, 
বমন, অস্ত্রে অতাস্ত বেদনা। ভেদ, 
ভেদ ও বমনে নির্গত পদার্থের নীল- 
বর্ণত! প্রতি লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া, 
ক্রমশঃ অভ্য্গ শিরঃপীড়া, পছ্দ্বয়ে 


৪০৩ 


ডি: 





ভব্যগুণ-শিক্ষা। 


টি 
ভ্রুত আক্ষেপ, পক্ষাঘাত ও সংজ্ঞানাশ 
প্রভৃতি উপস্থিত ছুয়।' 
ইহাতেও ব্মনকারিক ওষধ দ্বারা 
বষন করাইয়া, ই্মাক্পম্প দ্বার! 
পাকাশয় ধৌত করিতে হইবে । যথেষ্ট 
পরিমাণে স্লি্ধ পানীয় পদার্থ এবং 
ছগ্ধ ও গমের মদদ! খ!ইতে দিবে। 
গ্দাছ নিবারণের জন্ত গ্রয়োজনমত 
উষ্ণম্থেদ, উষ্ণ পুলটিস্‌, জলৌক! দ্বারা 
রক্তমোক্ষণ এবং অহিফেন প্রয়োগ 
করিবে। 
ধুতরা ।-_-অধিক মার্রা় ধুতুর! 
গেবন করিলে, প্রথমতঃ উন্মাদদের 
অবস্থা সম্পূর্ণরূপে প্রকাশ পায়; অর্থ।ৎ 
প্রলাপ বলে অকারণে হাসে, কাদে, 
অত্যান্ত অবাধা হয় এবং চক্ষু রূক্তবর্ণ গু 
উজ্জল হুয়। এইবূপ অবস্থার পর রোগীর 
গাঢ় নিদ! উপস্থিত হয়, অনেকের সেই 
নিপ্রিতাবস্থ!তেও প্রলাপ হইয়! থাঁকে। 
ক্রমে স্বরভঙ্গ, আঙ্ষেপ, দৌর্ধবগা, 
নাড়ীক্ষীণত] প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশের 
পর অধিকতর আক্ষেপ অথব| পক্ষা- 
ঘ।ত উপস্থিত হুইয়। গ্রাণনাশ করিতে 
পারে। যাগাদের জীবন রক্ষা হয়, 
তাহাদের সংজ।লাভের পর এরূপ 
অবস্থার কোন কথাই প্মরণ থাকে না। 
ইহাঁতে প্রথমতঃ বমন ও বিরেচন 
করাইবে; তৎপরে মাজুফলের ক1৭, 


১: 


সি 





নল? 





লরিশিউ | 


৪০৯: 





চ্ণের জল প্রভৃতি বিষনাঁশক পদার্থ ক পদার্থ] হই থাকে । মৃতাকাল পর্য্যন্ত চৈ: 


সেবন করাইবে এবং মন্তক মুগডন 
করিয়া তাহাতে শীতল জল বা বরফ 
গ্রভৃতির প্রয়োগ ভ্বারা শৈত্যক্রিয়! 
করিতে হইবে। অবসনাবস্থায় সুরা 


প্রভৃতি উত্তেজক পদার্থ প্রয়োগ কর! | 


আবশ্তক। 
মিঠাবিষ।-__-আড়াই 
অধিক মাত্রাকেই সাধারণতঃ মিঠা- 
বিষের বিষমাত্রা বঙ্গা যাইতে পারে । 
ইহার সাধারণ বিষক্রিঘসগ শ্বাসগতির ৪ 
নাড়ীগতির মুছৃতা, নাড়ীর ক্ষীণতা, 
শারিবীক শৈথিল্য ও চূর্র্বলতা। হস্তে 
ঝিন্ঝিনি ও স্পশজ্ঞানের অল্পতাঃ 
অবসাদ, শিরোঘূর্ণন, হস্তপদাদদির 
শীতলত, দৃষ্টিবিকার, ঘর, বমনবেগ, 
অতান্ত বমন এবং কাহারও ব। মল- 
ভেদ উপস্থিত হয় | এইরাপ অবস্থাতে 
রোগীর গ্রাণরক্ষা হইতে পারে। ইহা 
অপেক্ষ। অধিক মাত্রাঁয় প্রযুক্ত হইলে, 
নাঁড়ী অত্যন্ত ক্ষীণ হয়, কাহারও বা 
বিলুপ্ত হইয়া; যায়, শরীর এন্বারে 
অবসন্ন হইয়া! পড়ে, শ্বানগতি ক্ষণ 
ও জ্রুত হয়, দর্শন শ্রবণ ও বাক্‌শক্তি 
নষ্ট হইয়! যান, সর্বাক্গ অত্যন্ত শীতল 
ও ঘর্দামিজ হয় এবং হৃৎপিণ্ডের অব- 
স।দ উপস্থিত হওয়ায় মৃত্যু ঘটে । মৃত্যুর 
পূর্বে কাহারও বা আক্ষেপ (খিচুনি) 
5225 
€ ৫১ ) 


থাকিতে দেখ! যায়। ত. 

ইহার বিষক্রিয়ায় আপনা হইতেই 
বমি হয়, সুতরাং প্রায়ই কাহাকেঞ্জ 
ব্মন করাইবার আবশ্তক হয় না) 
কিস্তৃ"কাহাঁরও বমন না! জইলে, বমন- 
কারক ওুঁধধ অবস্ত প্রয়োগ করিতে 


রতির | হইবে | উষ্ণজল দ্বার! পাঁকাশয় উত্তম- 


রূপে ধৌত করিয়! দিবে । বিষ ফেব- 
নের অধিকক্ষণ পরে চিকিৎসা আঁরস্ত 
হুইলে, এরও তল দ্বারা বিরেচন 
করান গাবশ্তক। বিষনাশার্থ অহি- 
ফেন প্রয়োগ করিবে। পিচ্কারী- 
দ্বারা মলদ্বাবে অহিফেন প্রয়োগ 
করিলে অধিক উপকার পাওয়া যায়। 
অবসাদ-অবস্থায় স্ব প্রভৃতি উত্তেজক 
পদার্থ সেবন করাইবে এবং উপরে ও 
পায়ের ডিমে রাইসর্ষপের পটী বগাঁ- 
ইবে। শ্বামগতি উত্তেজিত করিবার 
জন্য কৃত্রিম শ্বাসবিধান এবং হৃৎপিণ্ডের 
উত্তেজনার জন্ত ইলেক্টি,সিটি প্রয়োগ 
করিতে পারিলে ভাল হয়। 
শেঁকোবিষ |- সাধারণতঃ 
এক রতির অধিক মাআকেই শেকো- 
বিষের বিষমাত্রা বলা যাঁয়। ইহা! 
বিষমাজায় সেবিত হইলে, পাকাখয়ে 
জাল! ও বেদনা, ভেদ, বন, তে 
বমনের সহিত রক্কমিশ্রিত প্লেশার 


15 ৪০২ 





নির্গম, উদর স্ফীন্ত কঠিন ও বেদনা- 
যুক্ত, হন্তম্পর্শেও দে বেদনার বৃদ্ধি, 
শরীর শীতল ব1 উষ্ণ এবং পাওুবর্ণ ও 
ঘর্শবুক্ত, নাড়ী ক্ষীণ দ্রুত ও লুপ্তপ্রায়, 
ওষ্ঠ মুখ ও গলদেশে জালা, অত্যন্ত 
তৃষ্ণা, মলদ্বারে বেদন। ও জ্বালা, 
শ্বাসকচ্ছুতা, হৃৎকম্প, হিক, আক্ষেপ 
(খিচুনি ), প্রলাপ, ধনুষটঙ্কার, মুচ্ছ, 
বসাদ ও পক্ষাঘাত প্রভৃতি লক্ষণ 
প্রকাশ পাইয়া, রোগীর মৃতু ঘটে। 
কোন কোন রোগীর গাত্রকণ্ডয়ন, 
মুত্ররুচ্ছ, রক্তমিশ্রিত অল্প মৃশ্র শির্গম 
এবং লিঙ্গের উত্তেঞজন। গ্রভৃতি লক্ষণ 
দেখিতে পাওয়া যায়। কাহারও 
আবার আর কোন লক্ষণ গ্রকাশনা 
পাইয়া, কেবল অত্যন্ত অবসাদ, তন্দ্রা, 
মূচ্ছ7 ও আক্ষেপ প্রভৃতি সহপ! উপ- 
স্থিত হুইয়! ৭কে । এই বিষ সেবনে 
কাহারও অল্লকাল পরে, কাহারও 
১৮ ঘন্টা পরে এবং কাহারও ঝ| ছই 
চারি দিন কষ্টভেোগের পরে মৃত্য 
ঘটে। 

ইহাঠেও বমনকরান এবং ই্টমাক- 
পম্প দ্বারা পাকাশয় ধৌত করা গ্রথম 
চিকিৎসা; তৎ্পরে ন্সিগ্ধ পানীয় পদার্থ 
দেবন করাইয়া, এরগুতৈল দ্বারা 
ধিরেচন করান আবশ্তাক। বিষনাশের 
কন্ত চুণের জগ এবং "মন্ত্রের উত্তেক্গন। 


্ 


দ্রব্যগণ-শিক্ষা | 





স্পা িস্ীাীপ্ শী শাটশশীীস্প্প্ী পি 





শি 
নিবারণ জন্ত অহিফেন গ্রয্মে!গ 
করিবে। পিচকারী দ্বার! মলদ্বারেও 
অহিক্ষেন প্রয়োগ করিতে হুইবে। 
অবসাদ-অবস্থায় হ্থরা প্রভৃতি উত্তেজক 
পদার্থ প্রয়োগ করিবে। 
সবর] ।-_এককালে অধিক 
পরিমাণে স্থর। পন করিলে, কাহারও 
জীবনী শক্তি অতাস্ত অভিভূত হওয়ায় 
মৃত্যু ঘটে, কাহারও ব! মস্তিকে রক্কা- 
ধিক্য হওয়ায় সন্ন্যাস রোগ উপস্থিত 
হইয়। প্রাণনাশ করে ; আবার 
কাহারও মৃত্যু ন! হইয়া, চৈতন্য লাভের 
পর দারুণ অবসাদ উপস্থিত হয় এবং 
তাহাতেই পক্ষাঘাঁত-রোগাক্কাস্ত হইয়া 
অবসাঙ্গ অবস্থায় চিরজীবন অতিবাহিত 
করিতে হয়। ইছা ভিন্ন, দীর্ঘকাল 
পরিমিত মাত্রায় সুরাপান করিলেও 
শরীরধন্ত্রের বিবিধ বিকার ঘটিয়! মৃত্যু 
হইতে পারে। 
এক কাঁলে অধিক সুরাপান ছার! 
অভিভূত হুইলে, তু'তের জল প্রভৃতি 
বমনকারক ওষধ দ্বার। বমন করাইবে 
এবং ষ্টম।কৃপম্প . দ্বারা পাকাশয় 
ধৌত করিবে। মস্তকে গচুর পরি- 
মাগে শীতল জলধার! দিবে, নুর! 
প্রভৃতি উত্তেলক পদার্থ সেবন করা- 
ইবে এবং পদদ্ধয়ে রাইসন্িষার পটা 
বসাইয়! দিবে। দীর্ঘকাল হুরাপান 


চে 





করিলে থেলকল বিক্কৃতি উপস্থিত হয়, 
তাহাতে অবহ্ীছ্পারে সেই লেই 
রোঁগেয় নির্দিষ্ট চিকিৎসা অবলন্থন 
করিতে হইবে। 
হীনবীর্ধ্য বিষ |--ষে €কান 
হীনবীর্ঘয বিষ ভোজনাদিস্বার| শরীর- 
। প্রবি্ট হইলে, সহসা! তাঁছাতে প্রাণ- 
নাশ হয় না, কিন্তু উপেক্ষিত হইলে, 
কফের সহিত মিলিত হইয়া দীর্ঘকাল 
তাহ! শরীরে অবস্থিত থাকে, এবং 
ক্রমশঃ মলের তরলতা, শরীরের 
বিবর্ণতা, মুখের বৌর্নন্ধ্য ও বিরসতা, 
1 পিপানা, মুচ্ছ, ভ্রম, বমি ও হ্থর- 
বিক্কৃতি প্রভৃতি লক্ষণ গ্রকাঁশ করে। 
| এই বিষ আমাশয়ে থাকিলে, কদ- 
জনিত ও বাবুজনিত বিবিধবিকার 
উপস্থিত হয়। পকাশয়ে থাকিলে 
বাতঙ্ধ ও পিত্বজ রোগ জন্মে এবং 
কেশ ও লোমপকল উঠিস্তা যায়। 
রসধাতৃগত হইলে, আহারে অরুচি, 
অমিমান্দা, শরীরে বেদন।, ূর্ব্বলতা, 
জ্বর। বঘনবেগ; শারীরিক ভারবোধ, 
লোমকৃপের নীরোধ, সুখের বিরসত। 
এবং অকালে চর্ম্মের শিখিলত! ও 
কেশের শুভ্রত। প্রকাশ পাঁয়। রক্ত- 
গত হইলে, কুষ্ঠ, বীদর্প, পিড়কা, 
রক্তপিত্ত, এবং ভ্তচ্ছ, ব্যঙ্গ প্রভৃতি 





হইলে, অধিনাংল, যাঁংসার্কাদ, অর্শঃ, |. 
অধিজিহ্ব ও উপজিহব গ্রভৃতি বেগ. 
জন্যে। মেদদোগত হইলে, গ্রন্থি, কোষ- 
বৃদ্ধি। মধুমেছ, স্ুলত! ও অত্যন্ত খর্ণ 
উপস্থিত হয়। আশ্থগত হইলে, 
অধ্যস্থি, অধিদস্ত, অস্থিতে বেদন। ও 
কুনথ প্রভৃতি পীড়া জন্মে। মক্জাগত 
হইলে, অন্দকারদর্শন, ভ্রম, মুঙ্ছা, 
সন্ধিস্থানে ভারবোঁধ, এবং নেত্রাভিষ্যন্দ 
রোগ উৎপন্ন হয়। শুক্রগতত হইলে, 
কীবতা, শুক্রাশ্মরী ও শুক্রমেহ গ্রভৃতি 
শুক্রসন্বস্বীয় পীড়া প্রকাশিত হয়) 
ইহাভিন্ন, হীনবীর্য/-বিষদ্ধার! অনেককে 
উন্মাদ রোগগ্রন্ত হইতেও দেখা যাঁয়। 

শরীরস্থ দু্ীবিষ, শীতল বাযু- 
প্রবাহকাঁলে, এবং নেখ।চ্ছন্ন দিবদে 
অধিকতর কুপিত হয়; ভতৎকাণে 
প্রথমতঃ অধিক নিদ্রা শারীরিক 
গুরুতা ও শিখিলতা, জূপ্তা, রোমাঞ্চ 
এবং অঙ্গমর্দ প্রভৃতি পূর্বক্বপ প্রকাশ 
পায়; পরে স্থুপারিভক্ষণজনিত মত্ততার 
ভার মতচা, অপরিপাক, অরুচি, 
গানে চাক! ক দাগ, শাসক, 
হন্ত-পদদদে শোথ, বমি, মৃচ্ছা, অতিসার, 
শ্বাস, পিপাস!, জর ও উদরবৃদ্ধি গ্রভৃতি 
লক্ষণ লক্ষিত হইয়] থাকে। 


এইস্যস্ত অবস্থায়, ভিন্ন ভিন্ন 


চর্শরোগ উপস্থিত হয়। মাংসগত ] রোগের নির্দিষ্ট চিকিৎস| ফিতে ] 
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রি ৪০৪. পরিশিষ্ট । ও নে 
হইবে। বিশেষতঃ বিষনাশের জন্ত; | থাকিলে, বেড়েলা, গোরক্ষচাঁকুলে, 
আমাশয়গত বিষে তগরপাছকার চূর্ণ | যষ্টিমধু, মৌলফুল, তরপাছুকা, পিপুল, 
মধু ও চিনির সহিত মিশাইয়! লেহন । শুঁঠ ও যবক্ষার, এই সকল ভ্রবা একত্র 
করাইবে। পকাশয়গত বিষে পিপুল, ; মাখনের সহিত মিশ্রিত করিয়! সর্বাঙ্গে 
ছরিদ্রা, দারুহরিদ্র। ও মগ্রিষ্ঠা প্রত্যেক | মর্দন করাইবে। 
সমভাগ, গোরোঁচনার সহিত পৈষন | . দুরীবিষার্ত রোগীকে প্রথমভঃ 
করিয়া সেবন করাইবে। যাং্পগত | ন্নেহ পান করাইয়1, বমন.বিরেচনাদি |. 
বিষে কুড়ডীর মূল জলের সহিত পেষণ | প্রয়োগ করিবে; তৎপরে পিপুল, 
করিয়া সেবন করাইবে। ইহ|তিন্ন | বেপ"মূল, জটামাংলী, লোঁধ, ছোট 
অন্যান্য ধাতুগত বিষে এবং বিষ এলাচি, সচললবণ, মরিচ, বালা, বড় 
সর্বদেহগত হুইলে, অথবা যে কোন | এলাচ ও গিরিমাটা, এই সকল দ্রব্যের 
অবস্থায় কফের বেগের আধিক্য | ক্কাথ মধুর সহিত পাঁন করাইবে। 
অহিফেন হইতে সুরা পধ্যন্ত যে কয়েকটি বিষপদার্থের চিকিৎস! 
লিখিত হুইয়াছে, তততিন্ন আরও অনেক প্রকার বিষপদার্থ দ্বারাও বিষাক্ত 
হইবার সম্পূর্ণ সন্তাবন।। অতএব দেই সকল অবস্থায় সেই সেই বিষের 
জাতিতেদ বিবে্ন করিয়া, তজ্জতীয় বিষের চিকিৎসাপ্রণাণী অনুসারে 
চিকিৎসা করিতে হুইবে। 
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